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Vorwort

Die Idee zu einer ,Methodenbox Inter-
religiose Kompetenz” entstand 2004 in
einem Workshop zum Thema , Interreli-
gitse Kompetenz” im Rahmen des For-
scher-Praktiker-Dialogs (www.forscher-
praktiker-dialog.de).

Damals wurde deutlich, dass Jugend-
leiter/-innen von internationalen Be-
gegnungen zu wenig Methoden fiir
den Umgang mit Gruppen von Ju-
gendlichen verschiedener Religionen
kennen und es ihnen an wichtigen
Grundinformationen fehlt.

Uber die TIB-Trainingsseminare von
IJAB — Fachstelle fir Internationale Ju-
gendarbeit  der  Bundesrepublik
Deutschland e.V. und transfer e.V.
wurde daher 2005 ein mehrstufiger
Prozess zum Thema lInterreligiose

VORWORT

Kompetenz” initiiert. Unter Beteili-
gung von Tragern der internationalen
Jugendarbeit sowie Religionsexper-
t(inn)en wurden Fragen, Knackpunkte,
Themen und Methoden fiir die Arbeit
mit religios gemischten Gruppen in in-
ternationalen Jugendbegegnungen er-
arbeitet. Eines der Ergebnisse ist diese
Toolbox. Sie soll die Entwicklung von
interreligioser Kompetenz unterstit-
zen und damit einen Beitrag zur Qua-
litdtsentwicklung und Qualifizierung
in der internationalen Jugendarbeit
leisten.

Die Toolbox Religion gibt es auch pnline
unter www.dija.de/toolbox-religlon.qe
Die Online-Version wird regelmafig
aktualisiert und erganzt.

!
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Einleitung

Wer war iiberhaupt Jesus? Welche Be-
deutung hat das Judentum fiir Jugend-
liche heute? Welche Glaubensrich-
tungen gibt es im Islam? Und was hat
das alles mit internationalen Jugend-
begegnungen zu tun?

Wir leben in einer multikulturellen
Gesellschaft. In verschiedensten Lern-
und Erfahrungsrdumen treffen immer
auch  Menschen unterschiedlichen
Glaubens zusammen. Neben interkul-
tureller Kompetenz ist also interreligi-
Ose Kompetenz gefragt — sowohl von
jugendlichen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern an internationalen Aus-
tauschprogrammen als auch von
Teamer(inne)n.

Mit dieser Toolbox mochten wir Leiter-
innen und Leiter von internationalen
Jugendbegegnungen dabei unterstit-
zen, mit der multireligiosen Zusam-
mensetzung ihrer Gruppe zu arbeiten.
Die Toolbox wurde fiir Menschen ge-
schrieben, die weder Religionsexper-
t(inn)en sind noch dies werden wol-
len. Sie richtet sich an Teamer/-innen
ohne viel Spezialwissen tber die drei
abrahamitischen Religionen, die sich
auf die Thematisierung von Religion
im Rahmen ihrer geplanten Jugendbe-
gegnung vorbereiten wollen. Informa-
tion, Reflexion und methodisch-di-
daktische Umsetzung — dies sind die
drei wichtigsten Zutaten, wie ein kon-
struktiver interreligioser Dialog im

Rahmen von internationalen Jugend-
begegnungen gelingen kann. Diesen
drei Schritten folgt auch der Aufbau
der Toolbox.

Im ersten Teil finden Sie in ldngeren
FlieBtexten Basisinformationen zu
den drei Religionen Christentum,
Islam und Judentum. Im zweiten Teil
werden die zuvor komplex und eher
abstrakt beschriebenen Glaubensin-
halte in ihrer konkreten Bedeutung
im Alltag anschaulich. Nach Stich-
worten gegliedert bietet lhnen dieser
Teil derToolbox knappe Erldauterungen
zu verschiedenen Punkten — von der
Bedeutung von Familie bis hin zu
religiosen Festen — jeweils fiir alle
drei Religionen.

Interkultureller und interreligioser Di-
alog basieren vor allem auf einer in-
dividuellen Haltung, die sich in der
Kommunikation und im Umgang in
Konfliktsituationen niederschlagt.
Dies wird im dritten Teil thematisiert,
indem exemplarisch zwei Ansdtze
der Kommunikation und Konfliktlo-
sung beschrieben werden.

Und dann wird es praktisch: Eine
Auswahl von Tipps und in der Praxis
erprobten Methoden, wie Teamer/
-innen die Themen Religion und Inter-
religiéser Dialog in Gruppenprozesse
integrieren konnen, sind im vierten
Teil zusammengestellt. Wer sich dar-
Gber hinaus informieren mochte, fin-
det am Schluss dieser Toolbox eine

Sammlung von hilfreichen Literatur-
tipps, Adressen und Internetlinks.

Bei der Erstellung der Toolbox war es
uns wichtig, dass an dieser Handrei-
chung Angehorige aller drei Religio-
nen mitarbeiten, die ihren Glauben
auch praktizieren. Nicht aus wissen-
schaftlich-abstrakter Perspektive, son-
dern aus der Innensicht heraus stellen
sie die jeweils wichtigen Punkte ihrer
Religion dar. Zum Redaktionsteam ge-
horten neben den Herausgebern je
eine Vertreterin oder ein Vertreter der
drei Religionen und eines Jugendver-
bandes. Alle Beitrage zur Toolbox wur-
den in diesem gemischten Team disku-
tiert. So fand auch im Kreis derer, die
die Toolbox verfasst haben, eine in-
haltliche Auseinandersetzung statt —
ein kleiner interreligioser Dialog.

EINLEITUNG

Ebenso wichtig war uns, dass in dieser
Toolbox in erster Linie die offene, inte-
grative und dialogorientierte Richtung
jeder Religion dargestellt wird. Zwar
finden auch die eher konservativen
Sichtweisen Erwdhnung. Die Beto-
nung liegt jedoch auf der Darstellung
der Moglichkeiten zu Anndherung und
Dialog zwischen den Religionen, die
sich mit einer egalitiren und demo-
kratischen Textauslegung eroffnen.

In diesem Sinne wiinschen wir allen
Nutzerinnen und Nutzern der Toolbox
Religion viele gelingende und berei-
chernde internationale und interreligi-
Ose Begegnungen.

Die Herausgeber
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Z um Christentum (griech. christia-
nismos) bekennen sich heute (iber
zwei Milliarden Menschen. Seine Wur-
zeln liegen im Judentum, in Paldstina
zur Zeit der romischen Herrschaft zu
Beginn des 1. Jahrhunderts. Das Chris-
tentum geht zuriick auf die Anhdnger
und Anhdngerinnen des jldischen
Wanderpredigers Jesus von Nazaret.
Von allen Weltreligionen beruft sich das

CHRISTENTUM

Christentum am starksten auf eine Per-
son. Jesus wird von den Christen als der
Christus (griech. christos: der Gesalbte;
hebr. maschiah: Messias) verehrt, als der
Sohn Gottes, der Mensch geworden ist.

Was die Lehre fiir den Buddhismus
und der Koran fiir den Islam ist, das ist
Christi Person fiir das Christentum.

(Nathan Séderblom)
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Das Leben Jesu

Herkunft

Das Leben Jesu ldsst sich nur aufgrund
einiger Eckdaten rekonstruieren. Jesus
wurde gegen Ende der Regierungszeit
von Konig Herodes zwischen 8 und 4
v. Chr. geboren. Seine Eltern waren der
Schreiner Joseph und Maria. Sie lebten
in Nazaret in Galilda, wo Jesus auf-
wuchs. Der damals hdufige Name Je-
sus stammt von der griechischen Form
des hebraischen Jehoshua (,Jahwe ist
die Rettung”) ab. Jesus besuchte die
Synagogenschule in seinem Heimatort,
sprach Aramdisch und konnte lesen
und schreiben. Danach schloss er sich

Glasfenster mit Krippenszene

vorlibergehend der eschatologischen
BufSbewegung um Johannes den Taufer
an (Eschatologie: Lehre von den letzten
Dingen). Nach seiner Taufe durch
Johannes zog sich Jesus zum Beten und
Fasten 40 Tage in die Wiiste zuriick.

Offentliches Wirken

Etwa im Jahr 28 n. Chr. trat Jesus in
die Offentlichkeit. Zunichst wirkte er
in Galilia am See Genezareth, erst
spater fir eine kurze Zeit in Jerusa-
lem. Er wabhlte sich seine Jiinger und
Jingerinnen, meist einfache Men-
schen aus Galilda, selbst aus. Die
Zeit seiner Wirksamkeit war kurz und
dauerte vermutlich nur eineinhalb bis
zwei Jahre. Er galt als eine sehr cha-
rismatische Personlichkeit und wurde
von seinen Anhdngerinnen und An-
hdngern als Rabbi (hebr.: Meister,
Lehrer) verehrt. Jesus lehrte in Syna-
gogen, verkiindete die Botschaft vom
Reich Gottes, heilte Kranke meist
durch ein Wort oder durch Auflegen
seiner Hande und kiimmerte sich be-
sonders um ausgestofRene und gemie-
dene Menschen.

Nationalistische Gruppen verkniipften
den Gottesreichgedanken mit der Hoff-
nung, die romische Fremdherrschaft zu
tiberwinden. Ein Messias-Konig wurde
erwartet, der die Feinde vertreiben wiir-
de. Doch Jesu Botschaft vom Gottes-
reich bezog sich nicht auf die politi-
schenVerhaltnisse der Zukunft, sondern

hatte eine spirituelle Dimension, die
schon in der Gegenwart wirksam war.

Tod und Ostergeschehen

Dennoch sahen viele in Jesus einen
politisch-messianischen Aufriihrer. Mit
dieser Begriindung wurde er in Jerusa-
lem verhaftet und vom rémischen
Statthalter Pontius Pilatus zum Tode
durch Kreuzigung verurteilt. Die Hin-
richtung fand vermutlich im Jahr 30 n.
Chr. statt.

Mit Jesu Hinrichtung war nicht alles
aus. Den Uberlieferungen im Neuen
Testament zufolge fanden seine Jiinger
sein Grab leer vor, und er erschien
ihnen als Auferstandener. Durch die-
ses Ostergeschehen bzw. den Aufer-
stehungsglauben wurde Jesus zum
Christus und zum Erléser der Men-
schen. Fiir die Glaubigen hat er durch
seine Auferstehung die Ubermacht des
Todes nicht nur fir sich selbst tber-
wunden, sondern hat stellvertretend
alle Menschen aus der Ubermacht des
Todes erlost.

Um ihre Verehrung fiir das Wesen und
seine Lehren auszudriicken, schmuick-
ten ihn die Glaubigen mit Wiirdetiteln
aus ihrer jeweiligen Umwelt (Men-
schensohn, Gottes Sohn, Sohn Davids,
Herr, Heiland und Christus). Jesus hat
vermutlich keinen dieser Titel selbst
auf sich angewandt.

CHRISTENTUM

Christus-Statue bei Rio de Janeiro/Brasilien

Jesu Botschaft

Jesus war kein Religionsstifter. Er wollte
weder eine neuartige Heilslehre ver-
kiindigen noch eine neue religiose Or-
ganisation begriinden. Er betonte die
erlésenden und befreienden Elemente
der judischen Religion. Jesus lag daran,
seine Botschaft in einer Sprache zu ver-
kiinden, die jedem verstandlich ist. Er
wihlte hdufig die bildhafte Form der
Gleichnisse, tber deren Bedeutung er
mit den Zuh&renden sprach. In ihnen
verkiindigte er die Liebe Gottes, die er
selbst dadurch verwirklichte, indem er
die Ndhe zu den Armen und den von
der Gesellschaft ausgestollenen Men-
schen suchte.
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Liebesgebot und Seligpreisungen
Zur zentralen Botschaft Jesu gehoren
das judische Liebesgebot und die
Bergpredigt. Das Doppelgebot der
Liebe (Matthdus 22,37-40) lautet:

Du sollst den Herren, deinen Gott
lieben aus deinem ganzen Herzen
und mit deiner ganzen Seele und aus
deinem ganzen Denken und aus
deiner ganzen Kraft. Und das zweite
ist dieses: Du sollst Deinen Nachsten
lieben wie dich selbst. An diesen
zwei Geboten héngt das ganze

Gesetz und die ganze Kraft.

Die Bergpredigt (Matthdus 5-7) enthalt
unter anderem die so genannten Selig-
preisungen (,Selig sind die Barmherzi-
gen...”), die die Grundordnung der Got-
tesherrschaft beschreiben. In seiner Rede
geht Jesus auch auf die judische Gesetz-
gebung ein. Er erneuert bzw. radikalisiert
judische Gebote, um dem zugrunde lie-
genden urspriinglichen Willen Gottes zu
groferer Wirksamkeit zu verhelfen. Dies
tut er kraft unmittelbarer Autoritdt in ei-
nem Vollmachtsanspruch (,Zu den Alten
wurde gesagt... Ich aber sage Euch”).

Auslegung der jiidischen Gebote

Jesu Botschaft und sein Wirken waren
ganz auf Israel bezogen. Er lebte in der
Erwartung des bevorstehenden Welten-
des, wie es im Tanach, also der hebrai-
schen Bibel, angekiindigt wurde. (Die
hebrdische Bibel wurde erst spater von

Stilisierter Fisch, ein Symbol des friihen
Christentums

den Christinnen und Christen als Altes
Testament bezeichnet.) Das Besondere
an der Lehre Jesu wurde auch deutlich
in der Auseinandersetzung mit der ji-
dischen Lehre und dem jiidischen Ge-
setzesverstandnis. Jesus unterschied
sich von den anderen Rabbinern, weil
er die Aussagen des Tanach sehr frei in-
terpretierte. Er reduzierte zum Beispiel
die Fiille der 613 Einzelgebote auf das
eine jidische Gebot, Gott und den
Néchsten zu lieben. Ihm ging es dar-
um, den Sinn der Gesetze neu zu erfas-
sen und freizulegen. Er nahm das Ge-
setz als Hinweis auf den urspriinglichen
Schopferwillen Gottes und seiner Liebe
zu den Menschen, kritisierte es jedoch
da, wo es diesen Willen Gottes verdun-
kelte. So tibertrat er mehrfach die stren-
gen Sabbatregeln, die jegliche Arbeit
an diesem Tag untersagten und zum
Beispiel Krankenheilungen nur in Not-
fallen erlaubten, mit den Worten:

Der Sabbat ist um des Menschen
willen geschaffen worden und nicht
der Mensch um des Sabbats willen.
(Markus 2,27)

Jesu Selbstverstandnis, insbesondere
sein Vollmachtsanspruch, mit dem er
die judische Lehre neu interpretierte,
brachte ihn mit Vertretern des jidi-
schen Gesetzes in Konflikt. In den Au-
gen der Schriftgelehrten und Pharisder
galt Jesu Verhalten als Gotteslasterung.

Gottesbild

Jesus sah das Weltende und das damit
verbundene Kommen Gottes nicht als
Strafgericht (wie beispielsweise Johan-
nes der Taufer), vor dem man sich nur
mit radikalem Gesetzesgehorsam und
Askese retten konnte. Vielmehr ver-
kiindigte er die Gottesherrschaft als
ein Geschehen, das die gegenwarti-
gen Verhiltnisse heilvoll verwandelt
und die Menschen in die Gemein-
schaft mit Gott bringt. Dieses Gesche-
hen war fiir Jesus bereits Gegenwart.

Jesu Botschaft lautet: Gott ist den Men-
schen wie ein Vater zugetan. Dieses
Gottesbild verdeutlicht sich im christ-
lichen Hauptgebet, dem Vaterunser.
Das in der jlidischen Tradition stehen-
de Gebet stellt zugleich das wichtigste
Binde-Gebet zwischen Judentum und
Christentum dar. In seinen Gleichnis-
sen verkiindigt Jesus immer wieder
den Himmlischen Vater.

CHRISTENTUM

Kirchengeschichte

Zur Bildung der Kirche, der bedeu-
tendsten Organisationsform der christ-
lichen Religion (griech. kyriake: dem
Herrn gehoriges Haus) kam es nach
Ostern, als sich Jesu Anhdngerinnen
und Anhdnger in Jerusalem zusam-
menfanden. Beim so genannten Pfingst-
ereignis (von griech. pentekoste: der
50. Tag) sieben Wochen nach Ostern
rihmten die Jingerinnen und Jinger
die grofen Gottestaten in anderen als
in ihren eigenen Sprachen (Apostelge-
schichte 2,1-47). Durch diese gemein-
same spirituelle Erfahrung gewannen
sie die Gewissheit, die Mitte des von
Gott erneuerten lIsrael zu sein. Das
Pfingstereignis, das im Christentum als
AusgielSung des Heiligen Ceistes ge-
feiert wurde, gilt somit volkstiimlich
als ,Geburtstag der Kirche”.

Zu einer eigenstindigen Glaubens-
richtung entwickelte sich das Chris-
tentum im 1. Jahrhundert. Durch die
Missionsreisen des ehemaligen Chris-
tenverfolgers Paulus breitete sich das
Christentum rasch im ganzen Romi-
schen Reich aus und wurde im 4. Jahr-
hundert zur Staatsreligion. Die gesam-
te Christenheit wird heute als ,die
Kirche” angesehen.

Bis zur Entstehung der evangelischen
Kirche im 16. Jahrhundert als neue
Glaubensrichtung ist der Begriff Kirche
gleichbedeutend mit der katholischen




20

BASISINFORMATIONEN

Kirche (griech. katholikos: alle betref-
fend). Die katholische Kirche galt lange
Zeit als die einzige von Jesus Christus
gestiftete Gemeinschaft aller Glaubigen.
Um die Entstehung der unterschiedli-
chen christlichen Glaubensrichtungen
zu erldutern, muss ein Blick auf die
Theologie, also die Glaubenslehre des
Christentums geworfen werden.

Theologie

Christusverstandnis und Trinitatslehre
Wer war Christus? War er ein Gott
oder ein Mensch? Um diese Frage ging
es in den Anfingen der Kirchenge-
schichte. Das Kernproblem war: Wie
ldsst sich der Glaube an den einen
wahren Gott vereinen mit dem Glau-
ben an Christus, den Sohn Gottes?

Als monotheistische Religion, die nur
an einen Gott glaubt, entwickelte die
Kirche in Konzilien (Versammlungen
der Bischofe) im 4. und 5. Jahrhundert
die Trinitdtslehre (Lehre von der Drei-
einigkeit Gottes). Die Trinitdtslehre be-
handelt das Verhaltnis zwischen Gott,
Jesus Christus und dem Heiligen Geist.
Einerseits geht es darum, dass es in ei-
ner monotheistischen Religion nicht
zwei Gotter geben kann, und anderer-
seits kann Christus die Menschen nicht
erlsen, wenn er nur ein vergottlichter
Mensch ist. So wurde festgelegt, dass
Christus von Gott ,gezeugt” und ,nicht
geschaffen” wurde, also ,weseneins

mit dem Vater” ist (Konzil von Nicda
325 n. Chr.) und Gottes Sein sich in
drei Seinsweisen darstellt: als Vater, als
Sohn und als heiliger Geist (Konzil v.
Konstantinopel 381 n. Chr.). Es han-
delt sich dabei nicht um drei verschie-
dene Gotter, sondern um einen einzi-
gen Gott.

Bei der Frage um das richtige Christus-
verstandnis kam es 1054 zur Trennung
zwischen den Kirchen des Ostromi-
schen Reiches (Byzanz) und der ro-
misch-katholischen Westkirche. Die
orthodoxen Kirchen entstanden.

Orthodoxe Kirchen

Orthodoxe Kirche (griech.: recht-
gldubig, d.h. die rechte Verehrung
oder rechte Lehre Gottes) nennen
sich die christlichen Kirchen, die ih-
ren Ursprung im Byzantinischen
Reich haben. Deshalb spricht man
von den Ostkirchen im Gegensatz
zur katholischen Westkirche.

Die orthodoxen Kirchen eint die
Uberzeugung, das urchristliche Erbe
richtig zu bewahren. Die orthodoxe
Kirche versteht sich als die urspriing-
liche christliche Kirche. Die orthodo-
xe Kirche erkennt als hochstes Lei-
tungsorgan nicht den Papst, sondern
das Konzil an. Die héchste Autoritdt
hat die Kirche. Sie kann sich nicht ir-
ren und gilt als unfehlbar.

Die Theologie der orthodoxen Kirche
dhnelt in vieler Hinsicht der der ka-
tholischen Kirche. Im Detail gibt es
allerdings viele Unterschiede.

Im Mittelpunkt steht vor allem das
Wirken des Heiligen Geistes in Kir-
che und Welt und die Menschwer-
dung Gottes (,und dadurch die Gott-
werdung des Menschen” — Theosis).

Zu den orthodoxen Kirchen zdhlen
20 Kirchen, die in Kirchengemein-
schaft stehen und sich in Bekenntnis
und Liturgie als eine orthodoxe Kir-
che verbunden flihlen. Zu ihnen ge-
horen:

m Altkirchliche Patriarchate (ab 330
bis 500 n. Chr.): 6kumenisches Patri-
archat von Konstantinopel, grie-
chisch-orthodoxes Patriarchat von
Alexandria, griechisch-orthodoxes
Patriarchat von Antiochien, Patriar-
chat von Jerusalem

= Patriarchate der nachkaiserlichen
Zeit (ab 500 n. Chr.): Patriarchat
von Georgien (georgisch-orthodo-
xe Kirche), Patriarchat von Bulgari-
en (bulgarisch-orthodoxe Kirche),
russisch-orthodoxes Patriarchat von
Moskau, Patriarchat von Serbien
(serbisch-orthodoxe Kirche), Patri-
archat von Rumanien (rumanisch-
orthodoxe Kirche)
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m Orthodoxe Erzbistimer (die ,au-
tokephal” sind, d.h. sich ,selbst
regieren” und ihren Vorsteher und
ihre Bischofe selbst bestimmen
dirfen): Erzbistum von Zypern,
Erzbistum von Griechenland, Erz-
bistum von Polen, Erzbistum von
Albanien, Erzbistum von Tschechi-
en und der Slowakei, Orthodoxe
Kirche in Amerika (russisch-ortho-
doxe Kirche gewdhrte ihr die
,Selbstregierung”)

m Autonome Kirchen (d.h. eine an-
dere Kirche hat Mitspracherecht
bei der Bestimmung des Vorste-
hers): britisch-orthodoxe Kirche,
Erzbistum von Finnland, Erzbis-
tum von Japan, autonome russisch-
orthodoxe Auslandskirche, Erzbis-
tum Sinai

Orthodoxe Kirche in der Ukraine
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Die orthodoxen Kirchen sind nach der
katholischen Kirche weltweit gesehen
die zweitgrofte christliche Kirche.

Amter: Im Gegensatz zu den westli-
chen Kirchen sind die Mehrzahl der
Priester keine Theologen. Die Ausbil-
dung zum Priester ist kurz und sehr
praxisbezogen. Auch sind die Mehr-
zahl der Theologen (die die Lehre be-
stimmen) Laien und keine Priester.

Kirchliche Hierarchie: An der Spitze
steht der Patriarch, Erzbischof oder
Metropolit, dann kommen Bischof,
Priester und Diakon (griech. diako-
nos: Helfer).

Hoch geschatzt wird die Frommig-
keit der asketisch lebenden Monche.
Aus dem Monchsstand gehen die Bi-
schofe hervor.

Eine wichtige Rolle spielt die Praxis
des immerwahrenden Herzensgebetes

Siinde und Erlosung

Das Christentum ist eine Erlésungsreli-
gion. Sie verspricht den Gldubigen
eine Befreiung aus der das menschli-
che Dasein pragenden Unheilssituati-
on. In dem Zusammenhang spielt der
Begriff Siinde eine grofBe Rolle. Er ver-
sucht die Tatsache zu erkldren, dass es
in der Welt neben den Machten Heil,
Glick und Liebe auch Unheil, Leid
und Hass gibt. Im Glauben an Jesus

(,Herr Jesu rette mich, erbarme dich
meiner.”).

Frauen sind von klerikalen Amtern
ausgeschlossen. Es gibt keine Frauen-
ordination (Priesterweihe fiir Frauen)
und auch keinen Altardienst fiir Frau-
en. Ansonsten konnen Frauen samtli-
che Gemeindefunktionen austiben.

Priester diirfen heiraten. Die Ehefrau
des Priesters hat eine Sonderstellung
in der Gemeinde und einen speziel-
len Titel.

Das orthodoxe Kirchengebdude bil-
det den Jerusalemer Tempel ab.
Ikonen (griech. eikon: Bild), auf de-
nen Christus, Maria oder andere Hei-
lige abgebildet sind, sind ein wesent-
liches Merkmal der Frommigkeit.

Die Praxis des Fastens hat einen ho-
hen Stellenwert. Mittwoch und Frei-
tag sind regelmaRige Fastentage.

Christus, der durch seine Auferstehung
vom Tod die Michte des Unheils und
des Todes Uberwunden hat, konnen
die Menschen erlost werden. Die Erlo-
sung wird nicht durch Leistung er-
langt, also etwa durch die Befolgung
der Gesetze, sondern allein durch den
Glauben. Diese Uberzeugung war in
der Kirchengeschichte jedoch immer
wieder gefahrdet durch Leistungsge-
danken, nach denen man sich durch

Askese oder den Erwerb von so ge-
nannten Ablassbriefen von den Siin-
den freikaufen konne. Der Grundge-
danke der Erlosungsreligion ist: Die
Erlésung und das Heilswirken Gottes
geschehen schon in der Gegenwart im
Leben der Menschen. Die Vollendung
dieser Erlosung findet jedoch erst in
der endzeitlichen Zukunft statt. So be-
findet sich die christliche Existenz in
der Spannung zwischen ,schon” und
,noch nicht”.

Die alte Theologie hat den Begriff der
Erbsiinde gepragt. Sie beschreibt die
allgemeine Schuldhaftigkeit des Men-
schen. Es handelt sich nicht um ein
moralisches Versagen, sondern um
eine unvermeidbare Gesamtsituation,
in der sich der Mensch vor allem Tun
befindet. Sie ist ,Nicht-Bestandteil”
der guten Schopfung Gottes und bricht
ddmonisch aus den Tiefen der Men-
schen hervor. Die Erzéhlung vom Siin-
denfall im 1. Buch Mose beschreibt
das bewusste Ubertreten eines Gottes-
gebotes durch Adam und Eva. Die
Konsequenz dieses VerstoRes ist die
Vertreibung aus dem Paradies, einem
Ort volliger Unschuld. Nach der Erb-
stindenlehre besall der Mensch vor
dem Siindenfall das Vermégen nicht
zu slindigen. Nach dem Fall wurde
daraus ein prinzipielles ,Unvermogen
nicht zu stindigen” (Augustin, Kirchen-
vater). Im Gegensatz dazu gibt es die
aktuellen und konkreten Siinden, die
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im (Fehl-)Verhalten des Menschen
zum Ausdruck kommen. Sie kdénnen
vermieden bzw. durch Gesetze (Zehn
Gebote) eingeddimmt werden. Dazu
gehoren konkrete Verfehlungen ge-
genliber Gott und den Menschen.

In der kirchlichen Praxis kam es zu ei-
ner Stindenstaffelung, in der zwischen
einer Siinde zum Tode und einer Siin-
de nicht zum Tode (1. Johannesbrief)
unterschieden wurde. Daraus entwi-
ckelte sich die Unterscheidung von
Todstinden und ldsslichen Siinden.
Diese unterscheiden sich in der Ge-
wichtigkeit und Schwere der Siinde,
im Bewusstsein und in der Freiwillig-
keit der Tat. Die Vergebung der Tod-
stinde kann nur in der Beichte oder
durch vollkommene Reue erreicht
werden. Ohne Beichte befindet sich
der Glaubige im Zustand der Siinde,
was die Teilnahme an der Kommunion
nicht erlaubt.

Bedeutung der Institution Kirche
Dieser Erlosungsglaube konnte nach
dem Selbstverstindnis der Kirche nur
innerhalb der Institution gelebt wer-
den. Die Glaubigen bekamen Zugang
zu Gott und damit zur Erlésung und
zum Heil nur ,,in und Giber die Kirche”.
Nach damaligem Verstindnis bedeu-
tete dies die katholische Kirche, die
sich als die einzige Kirche Jesu Christi
verstand. Sie wurde fiir alle Menschen
als heilsnotwendig und allein selig
machend gesehen.
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Katholische Bischofe auf dem Petersplatz
in Rom

Der Satz ,Es gibt kein Heil auBerhalb
der Kirche” galt bis ins 20. Jahrhun-
dert. Dementsprechend fiihrt der Weg
zum Heil nur tGber den Eintritt in die
katholische Kirche. Erst wahrend des
2. Vatikanischen Konzils erkannte die
katholische Kirche die ergdanzende
Funktion der anderen christlichen Kir-
chen wie zum Beispiel der evangeli-
schen Kirche an. Auch in ihnen ist der
Weg zum Heil méglich. Nach neue-
rem Verstindnis koénnen demnach
auch die nicht-christlichen Religionen
ein Heilsweg sein. Diese Aussage hat
die katholische Kirche in ihrer jlings-
ten Erklarung jedoch relativiert und
die katholische Kirche als einzig wahre
Kirche bezeichnet.

Katholische Kirche

Das Wort katholisch (griech. katholi-
kos) bedeutet ,das Ganze betreffend,
allgemeingiiltig”. Unter katholischer
Kirche verstand man urspriinglich
die von Jesus Christus begriindete
Gemeinschaft aller Christen. Nach
der Entstehung der evangelischen
Kirche (16. Jhd.) bezeichnet der Be-
griff eine Konfession bzw. Glaubens-
richtung innerhalb des Christentums.
Die katholische Kirche besteht aus
23 Kirchen, deren grofte die Lateini-
sche Kirche ist. Der katholischen Kir-
che gehoren weltweit die meisten
Christen an.

Es pragt die Morallehre der katholi-
schen Kirche, an den lIdealen der
Bergpredigt (Liebe, Wahrheit, Ge-
rechtigkeit, Gewaltlosigkeit, Besitz-
verzicht, Treue) festzuhalten und zu-
gleich den irdischen Anforderungen
gerecht zu werden.

Amter

An der Spitze der katholischen Kir-
che steht der Papst. Er ist die hochste
Autoritdt in Lehre und Kirchenord-
nung und hat in Glaubens- und Lehr-
fragen das letzte Wort. hm zur Seite
stehen die Kardindale. (lat. cardinalis:
wichtig, vorziglich). Sie werden vom
Papst ernannt, unterstiitzen ihn bei
der Leitung der Kirche und wahlen
bei seinem Tod seinen Nachfolger. In
der Regel werden nur Bischofe zu
Kardindlen geweiht. Der Bischof

(griech. episkopos: Vorsteher, Aufse-
her) ist ein geistlicher Wiirdentrager,
der die geistliche und administrative
Leitung Uber ein bestimmtes Gebiet
innehat, das zahlreiche Einzelge-
meinden umfasst. Die Ernennung
des Bischofs erfolgt durch den Papst.
Mitarbeiter der Bischdfe sind Priester
(Vorsteher einer Ortsgemeinde, Pfar-
rei) sowie fiir den nicht priesterli-
chen Dienst die Diakone.

Nota Ecclesiae

Zu den ,Kennzeichen der Kirche”

(lat. nota ecclesiae), die die katholi-

sche Kirche nach eigener Auffassung

als die einzige Kirche Jesu Christi
ausweisen, gehoren:

1. ihre Einheit;

2. ihre Heiligkeit — sie wurde durch
Jesus Christus gegriindet;

3. Katholizitat — sie gilt fur alle;

4. Apostolizitat — die direkte Nach-
folge der heutigen Bischdfe von
den Aposteln bestatigt die Autoritat
der Kirche. Innerhalb der katholi-
schen Kirche nahm der Apostel Pe-
trus eine herausragende Bedeutung
ein. Auf ihn als ersten Bischof von
Rom beruft sich der Papst.

Die katholische Kirche hat festgeleg-
te Merkmale. Zu den wesentlichen
Merkmalen gehoren:

B Apostolische Sukzession (unun-
terbrochene Amtsnachfolge der Bi-
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schofe, die direkt auf die Apostel,
d.h. die ersten Christen, zurlck-
geht).

m Betonung der sieben Sakramente:
Taufe, Firmung, Eucharistie (Abend-
mabhl), Beichte, Priesterweihe, Ehe,
Krankensalbung (Letzte Olung).
Beim Abendmahl wird durch Got-
tes Macht die Substanz des Brotes
und des Weines vollstandig in den
Leib Christi verwandelt (vgl. Protes-
tantismus).

m Wertschitzung der Heiligen.

B Marienverehrung: Eine hohe Ver-
ehrung geniel’t Maria, die Mutter
Jesu. Uber die historische Person ist
wenig bekannt. Sie wird als Firspre-
cherin der Menschen vor Gott ver-
ehrt. So genannte Marienerschei-
nungen an Wallfahrtsorten haben
im 19. Jahrhundert die Marienver-
ehrung stark gefordert.

Abendsmahlskelch mit Brot und Wein
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= Anerkennung der kirchlichen
Uberlieferung (Tradition, Kirchen-
vdter) neben der Heiligen Schrift
als Offenbarungsquelle.

= Anerkennung der Ergebnisse der
allgemein anerkannten Okumeni-
schen Konzile (s.0.).

= Unterscheidung zwischen lassli-
chen Stinden und Todsiinden.

= Beichte (das mindliche Einge-
standnis einer schuldhaften Ver-
fehlung, meist wéahrend eines Ge-
sprachs unter vier Augen miteinem
Geistlichen).

m Zolibat (Eheverbot) fiir Priester.

Gottesdienst

Der Alltag der Glaubigen wird gepragt
durch regelmidRige Gebete im Tages-
rhythmus und zu den Mabhlzeiten. In
der Regel versammeln sich jeden
Sonntag die Glaubigen zur Heiligen
Messe. Dieser Hauptgottesdienst um-
fasst die Wortverkiindigung, also das
Lesen und Deuten der Heiligen Schrift
(Bibel) und die Eucharistiefeier (Abend-
mahl, s.u.). Die Eucharistiefeier gilt als
ein Sakrament.

Bis zum 2. Vatikanischen Konzil (1962-
65) wurde die Messe in Latein und da-
nach in der jeweiligen Landessprache
gefeiert. Am 8. Juli 2007 hat Papst Be-

nedikt XVI. die lateinische Liturgie —
wenn auch als auferordentliche Form
der Messe — wieder eingefiihrt.

Heilige Messe

Der zweiteilige katholische Haupt-
gottesdienst umfasst Lehrgottesdienst
(Wortverkiindigung) und Abendmahl
(Eucharistie). Der Begriff Messe leitet
sich von der Entlass-Formel der
lateinischen Liturgie Ite, missa est!
ab (,Gehet hin in Frieden”). Beson-
ders festliche Messen werden als
Hochamt bezeichnet. Die Abfolge
der regelmaRigen Gebete und
Gesénge dnderte sich im Laufe der
Zeit, was eine gewisse Vielfalt der
Riten hervorbrachte.

Sakrament (lat. sacramentum:
unverbriichliche Besiegelung)

Ein von Gott gegebenes wirksames
ueres Zeichen, das eine Bindung
zwischen Gott und Mensch zum
Ausdruck bringt. Der Begriff Sakra-
ment ist nicht biblisch und wurde
um ca. 200 n. Chr. eingefiihrt. Die
Wirkung des Sakramentes vollzieht
sich nicht durch die blofke Hand-
lung, sondern in der Bindung Gottes
an sein Wort. Fin Sakrament gilt als
ein sichtbares Zeichen der unsicht-
baren Gnade Gottes. Wahrend die
Predigt von der Person des Predigen-
den abhingig ist und Gott nicht
immer gleichermalen sichtbar
macht, vermitteln die Sakramente
als ,wirksames Gnadenmittel den
Glaubigen immer die Gnade Gottes.

Abendmahl (Eucharistie,
Herrenmahl, Gedichtnismahl)

Das Abendmahl ist eine Mahlzeit
im Rahmen eines christlichen
Gottesdienstes, die an das heilvolle
Sterben Jesus Christi erinnert und
dieses vergegenwartigt.

Christlicher Initiationsritus, durch
den der Taufling in die Kirche
aufgenommen wird. Die Taufe
wird in den einzelnen Kirchen
unterschiedlich vollzogen. Immer
gehort Wasser als Zeichen des
Lebens dazu. Die Taufe gilt als
Versprechen Gottes, diesen Men-
schen ganz in seine Barmherzig-
keit aufzunehmen. Der Taufling
verpflichtet sich, nach Gottes
Willen in der christlichen Gemein-
schaft zu leben. Aus der urspriing-
lichen Erwachsenentaufe wurde im
Laufe der Zeit die Kinder- bzw.
Sauglingstaufe.

Reformbewegungen
Evangelische Kirche

Luthers Thesen

Der ehemalige Monch Martin Luther
(1501-1546) stellte den Status der Kir-
che als alleinige Mittlerin des Glau-
bens in Frage. Nicht die Kirche, son-
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dern die Beziehung zwischen Gott
und Mensch steht fiir ihn im Mittel-
punkt. Sein Protest begann 1517. In
einer Erklarung (Verdffentlichung von
95 Thesen an der Kirche in Witten-
berg) kritisierte er, dass es in der Kir-
che moglich war, sich mit so genann-
ten  Ablassbriefen  von  Siinden
freizukaufen. Luthers Uberzeugung
zufolge konnen keine Leistung, keine
Werke die Gnade Gottes erzwingen.
Gottes Gnade erfahrt man allein durch
den Glauben (sola fide). Die guten
Werke sind nicht die Voraussetzung
fur die Gnade Gottes, sondern die
Folge seiner Gnade.

Luther sieht zudem das Evangelium
als den groliten und einzigen Schatz
der Kirche an. Damit die Bibel fiir alle
Glaubige verstandlich wurde, (ber-
setzte er sie aus dem Lateinischen ins
Deutsche. Damit wurde allen Glaubi-
gen der Zugang zum Evangelium er-
moglicht — notfalls auch ohne Kirche
als Mittlerin. Konsequent predigte er
das ,Priestertum aller Glaubigen” und
vertrat die Auffassung, dass nicht nur
die amtlichen Wiirdentrdger, sondern
alle getauften Christ(inn)en auf einer
geistlichen Ebene stehen, da sie alle
eine Taufe, ein Evangelium und einen
Glauben haben. Demnach war der
geistliche Stand dem weltlichen
gleichgestellt und nicht mehr wie bis-
her tberlegen.
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Die Entstehung der

evangelischen Kirche

Luther wurde von der Kirche mit dem
Vorwurf der Ketzerei ausgeschlossen,
nachdem er nicht bereit war, seine re-
formatorischen Gedanken zurlickzu-
nehmen. Im Selbstbewusstsein, auch
aufBerhalb der Kirche ein guter, recht-
maliger Christ zu sein, vertrat er wei-
terhin unbeirrt seine Thesen und ge-
wann immer mehr Anhédngerinnen und
Anhanger. Die Verbreitung seiner The-
sen wurde auch durch die Entwicklung
der Buchdruckkunst begiinstigt.

Als alle Einigungsversuche innerhalb
der Kirche scheiterten, kam es zu er-
bitterten  Glaubenskdampfen, wobei
nicht nur geistige, sondern auch welt-
liche Motive eine Rolle spielten. Erst
1555 kam es zu einem Friedensab-
kommen in Augsburg. Die Fiirsten be-
hielten das Recht, die Konfession ihrer
Untertanen zu bestimmen (,wessen
Land, dessen Religion”). Die konfessi-
onelle Spaltung zwischen katholischer
und evangelischer Kirche war damit
besiegelt, und die evangelische Kirche
als eigenstindige Glaubensrichtung
anerkannt.

Wesentliche Merkmale der Evangeli-

schen Kirche:

m Zugang zu Gott ist allen Gldubigen
moglich allein durch Glauben (lat.
sola fide) und allein durch die Hei-
lige Schrift (lat. sola scriptura).

m Der Mensch findet allein durch sei-
nen Glauben Gnade vor Gott (lat.
sola gratia) und muss dafiir keine
Werke vollbringen.

= Ausrichtung der Gottesdienste an
der Heiligen Schrift (Predigt ist zen-
tral). Verkiindigung des Wortes Got-
tes steht gleichrangig neben den
Sakramenten.

m Es gibt nur zwei Sakramente (statt
sieben wie in der katholischen Kir-
che). Als Sakrament gelten nur die
Handlungen, die von Jesus von Na-
zareth selbst ausgefiihrt wurden.
Dies sind die Taufe und das Abend-
mahl. Diese Sakramente verdeut-
lichen das den Menschen zukom-
mende Heil.

m Abendmahl: Christus ist ,in, mit
und unter” Brot und Wein gegen-
wartig. Eine wirkliche Verbindung
zwischen Brot und Wein und dem
Leib Christi gibt es nicht. Die bei-
den Substanzen ,erinnern” an das
letzte Abendmahl Jesu mit den Jiin-
gern vor seiner Kreuzigung. Alle
Glaubigen bekommen Brot und
Wein (vgl. katholische Kirche).

= Abschaffung der Beichte (sie ist keine
Voraussetzung fur die Gnade) und
der Staffelung der Stinden (keine Tod-
stinde). Es gibt auch keine Vorstel-
lung von ewiger Verdammnis.

m Rolle der Laien: Sie haben das Recht,
Sakramente zu spenden.

m Kein Monchtum.

I Priesterehe ist moglich (Abschaf-
fung des Zolibats).

m Keine Heiligen- und Marienvereh-
rung. Die Reformatoren hielten die
bisherige Form der Marienvereh-
rung flr Ubertrieben, schatzten Ma-
ria als Person aber weiterhin sehr.

m Pluralitdt: verschiedene evangeli-
sche Kirchen sind moglich.

m Frauen durfen das Priesteramt aus-
tiben (Frauenordination).

Nach der katholischen und der ortho-
doxen Kirche bilden die lutherischen
Kirchen die grofte Fraktion innerhalb
der Christenheit.

Neben der lutherischen gibt es noch
andere protestantische Kirchen (zum
Beispiel Calvinisten, unierte Kirche).

Protestantische Theologie

im Wandel der Zeit

Der Protestantismus hat sich im Lauf
seiner Geschichte wesentlich starker
als die anderen christlichen Konfessio-
nen mit den geistigen und kulturellen
Stromungen der jeweiligen Epoche
auseinander gesetzt und jeweils ver-
sucht, eine Sprache zu finden, die die
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Briefmarken mit dem Portrait Martin Luthers

Glaubigen der jeweiligen Zeit erreicht.
So wurde der Sindenbegriff im 20.
Jahrhundert z.B. in Anlehnung an den
Philosophen Hegel als ,Entfremdung
des Menschen von Gott, vom Nichs-
ten und von sich selbst” verstanden,
,als das aktive sich Wegwenden von
dem, wozu man gehért.” Der Begriff
Erbsiinde wurde neu interpretiert und
bringt den ,universalen, schicksalhaf-
ten Charakter der Entfremdung zum
Ausdruck” (Paul Tillich). In Theolo-
gien, die sich mit ihrem politischen
Kontext auseinander setzen, wird die
strukturelle Ungleichheit als Siinde
bezeichnet.

Anglikanische Kirche

Die anglikanische Kirche (lat. ecclesia
angelicana: Kirche von England) ist
heute eine weltweite christliche Kir-
chengemeinschaft. Zu der englischen
Kirche mit ihren Tochterkirchen zdh-
len heute 80 Millionen Gldubige. In
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Chorgestiihl in der Kathedrale von Canterbury

ihrer Tradition vereint die anglikani-
sche Kirche sowohl katholische als
auch evangelische Elemente, wobei
die katholischen Elemente in der
Liturgie und die evangelischen Ele-
mente in der Lehre bzw. der Theologie
bestimmend sind. Die anglikanische
Kirche ist im 16. Jahrhundert nicht
durch eine Reformation entstanden,
sondern durch einen personlichen
Bruch des englischen Kénigs Heinrich
VIII mit dem Papst. Die anglikanische
Kirche versteht demnach die Reforma-
tion nicht als Bruch, sondern als not-
wendige Reform der katholischen Kir-
che. Damitist die anglikanische Kirche
sowohl katholische als auch reforma-
torische Kirche.

Mystik

Eine besondere Frommigkeitsform ha-
ben die Mystiker. Mystik (griech.: alle
Sinne verschliefRen) ist eine Glaubens-
form, die in allen groBen Religionstradi-
tionen verbreitet ist. Mystische Frém-
migkeit mochte sich fernab von allem
Weltlichen versenken, um ein ,Eins-
werden der Seele mit Gott” (unio mysti-
ca) zu erreichen. Meditation und Kon-
templation — im Mittelalter auch
Praktiken wie die Askese — sind daher
die bevorzugten Frommigkeitsiibungen,
um dem Ziel der erfahrbaren Verbin-
dung mit Gott ndher zu kommen.

Nach Uberzeugung vieler Mystiker/
-innen befindet sich in jeder menschli-
chen Seele ein ,gottlicher Funken”. Im
tiefsten Inneren sind Gott und Seele mit-
einander verwandt. Vielen Mystiker(inne)
n ist eine Weltfremdheit nachgesagt wor-
den. Doch nach der ,Hinreise” zu Gott
folgt oft die ,Ruckreise” in die Welt und
den Alltag. Nicht nur im katholischen,
sondern auch spdter im evangelischen
Christentum gibt es eine reiche mystische
Tradition.  Gemeinsam ist  vielen
Mystiker(inne)n eine kritische Haltung
gegeniiber der kirchlichen Institution.
Die Schriften der Mystiker/-innen hatten
nicht nur eine innerkirchliche, sondern
eine allgemeine geistesgeschichtliche
Bedeutung, u.a. auch fiir die Entwick-
lung der deutschen Sprache.

Die Blite der deutschen Mystik war
zwischen dem 13. und 15. Jahrhundert.
Sie wurde vor allem in den Klostern von

Ménnern wie von Frauen gelebt. Zu
den beriihmtesten Mystikerinnen und
Mystikern gehoren Meister Eckhart,
Johannes Tauler, Hildegard von Bin-
gen, Theresa von Avila sowie in der
Neuzeit Dorothee Solle, die in ihrem
Buch ,Mystik und Widerstand” auf-
zeigt, dass Kontemplation und politi-
sches Engagement keine Gegensdtze
sind, sondern sich im Gegenteil gut er-
gdnzen konnen.

Christentum heute
Okumenische Bewegung

Seit dem 20. Jahrhundert gibt es eine
Okumenische Bewegung (griech.:
oikoumene: die ganze bewohnte Erde
betreffend), d.h. eine Einigungsbewe-
gung christlicher Kirchen. Ihr Ziel ist
es, die Einheit der Kirchen in der Ver-
kiindigung von Jesus Christus und eine
Einheit im Dienst an der Welt zu errei-
chen. Ausgangspunkt dieser Bewe-
gung war die Mission, d.h. die Ver-
kiindigung der christlichen Botschaft
in anderen Landern und Kontinenten.

Schlisselereignis war 1910 die Welt-
missionskonferenz in Edinburgh. Dar-
aus entstand 1948 der Okumenische
Rat der Kirchen (auch Weltkirchenrat)
mit seinem heutigen Sitz in Genf. Er
begreift sich als eine Gemeinschaft
der Kirchen, die sich zu Gott und
Christus bekennen und ,gemeinsam
zu erfullen trachten, wozu sie berufen
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sind, zur Ehre Gottes, des Vaters, des
Sohnes und des Heiligen Geistes” (Ba-
sisformel). Beim Weltkirchenrat geht
es um theologische und kirchliche
Themen, aber auch um politische Fra-
gen wie die Folgen von Globalisierung
und ungerechter Weltwirtschaft, Ras-
sismus, Sexismus, Menschenrechte
oder Befreiungsbewegungen.

Zurzeit gehoren dem Weltkirchenrat
330 anglikanische, orthodoxe und pro-
testantische Kirchen an. Sie vertreten
gemeinsam rund 450 Millionen Glau-
bige. Die rémisch-katholische Kirche
ist bis heute aufgrund ihres besonderen
Kirchenverstandnisses kein Mitglied,
obwohl es Anndherungen gibt. So ar-
beitet sie in der Kommission fiir Glau-
ben und Kirchenverfassung mit.

Theologie der Befreiung

Innerhalb der christlichen Theologie
hat es immer Bewegungen gegeben,
die sich mit der politischen, gesell-
schaftlichen und kulturellen Situation
der Menschen in einer globalisierten
Welt auseinander setzen. In den 60er
Jahren des 20. Jahrhunderts entstand
in den damals so genannten ,Landern
der Dritten Welt”, zunachst in Latein-
amerika, die Befreiungstheologie.

Die Theologie der Befreiung ist eine
konfessionsiibergreifende Theologie.
Ausgangspunkt war die Erfahrung von
Unterdriickung und Armut. Ausgehend
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von dieser Erfahrung befragte man die
Bibel und kirchliche Traditionen nach
Anstolken fir eine befreiende Praxis,
um die Wirklichkeit der Unterdriick-
ten und Armen zu verandern. ,Befrei-
ung” war der Schlisselbegriff, der die
biblische Botschaft mit den konkreten
Handlungsschritten zur Befreiung der
Menschen aus unwiirdigen Verhdltnis-
sen verbindet. Diese Theologie ver-
stand sich nie als reine Wissenschaft,
sondern war immer mit konkreten
praktischen Schritten und Forderun-
gen verbunden.

Schwarze Theologie tritt fir die Rech-
te der Menschen ein, die aufgrund ih-
rer schwarzen Hautfarbe diskriminiert
und ausgebeutet werden. Sie entstand
vor allem in Lindern Afrikas, beson-
ders in Stdafrika zur Zeit des Apart-
heidregimes.

Die Feministische Theologie hat sich
im Umfeld der Frauenbewegung Mitte
der 1970er Jahre als eine Form der Be-
freiungstheologie zundchst in Nord-
amerika, dann in Westeuropa etab-
liert. Inzwischen hat sie auch in den
Entwicklungsldndern Ful8 gefasst. Die
Feministische Theologie stellt die
strukturelle Unterdriickung der Frau in
den Mittelpunkt und tritt fiir die Rech-
te der Frau als gleichberechtigtes Eben-
bild Gottes ein. Sie setzt sich kritisch
mit den herkémmlichen Glaubensvor-
stellungen auseinander und méchte

die in der Geschichte des Christen-
tums und seiner Theologie bisher weit-
gehend verdrangte oder unterdriickte
Sichtweise von Frauen zur Geltung
bringen. lhr Ziel ist es, eine einseitige
patriarchalische, auf den Mann kon-
zentrierte Deutung des Christentums
zu Uberwinden. Dazu gehort der femi-
nistische Blick auf die Bibel (z.B. in
der 2006 erschienenen ,Bibel in ge-
rechter Sprache”), ebenso der Blick
auf grofSe Frauengestalten und Aussa-
gen (ber weibliche Ziige Gottes. Sie
beschiftigt sich auBerdem mit der Rol-
le der Frau in der Kirchengeschichte
und den urchristlichen Gemeinden.

Die feministische Theologie hat sich
auch fiir die Durchsetzung von Frauen
in kirchlichen Fiihrungspositionen ein-
gesetzt. In den evangelischen Kirchen
konnen Frauen seit den 1950er Jahren
Pfarrerinnen werden, in den anglika-
nischen seit Beginn der 1970er Jahre.
Die katholische und orthodoxe Kirche
lehnen die Priesterweihe fiir Frauen
weiterhin ab.

CHRISTENTUM

Papst Benedikt XIV. mit Jugendlichen beim Weltjugendtag in Sydney 2008

Bedeutung des Christentums
fur Jugendliche

Laut der 15. Shell Jugendstudie von
2006 haben sich Jugendliche ,weitge-
hend von Religion und Kirche” verab-
schiedet. Die meisten Jugendlichen
pflegen eine Art ,Religion light”. Sie
sind fast immer konfessionell gebun-
den und haben ,eine zwar positive,
aber wenig intensive Beziehung zur
Kirche”. Nur 30% der Jugendlichen
bekennen sich in einem kirchennahen
Sinn als religiés, indem sie an einen
personlichen Gott glauben. Weitere
19% glauben an eine unpersénliche
hohere Macht. Viele Jugendliche, be-
sonders die jingeren sind glaubensun-
sicher (23 %). Weitere 28% meinen,
dass es weder einen Gott noch eine hé-
here Macht gibt. Fiir viele westdeut-

sche Jugendliche, die in irgendeiner
Weise konfessionell gebunden sind,
spielen die regelmaligen Kirchentage
(konfessionelle  Grolveranstaltungen,
in denen es zum Austausch zwischen
Kirche, Kultur und Politik kommt) eine
wichtige Rolle. Die Kirchentage spie-
geln die Pluralitit der Glaubensrich-
tungen und Themen wieder, mit denen
sich Kirche beschéftigt und Jugendliche
konnen neue Formen der christlichen
Spiritualitdt erfahren. Viele Jugendliche,
die nicht konfessionell gebunden sind,
sich aber dennoch fiir Spiritualitét inte-
ressieren, basteln sich eine , Patchwork-
Religion” zusammen, in der das Chris-
tentum als ein Element neben anderen
vorkommt. In dem Male, in dem die
Begegnung mit Jugendlichen anderer
Glaubensrichtungen zunimmt, werden
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auch die ,eigene” Religion und die Fra-
ge nach den ,eigenen religiosen Wur-
zeln” fur Jugendliche immer wichtiger.

Interreligiose Dialoge

Im Zuge der multikulturellen Ent-
wicklung der Gesellschaften gewin-
nen die Dialoge zwischen den Ver-
treterinnen und Vertretern der
grolen Weltreligionen (Judentum,

Islam, Christentum) an Bedeutung.
In den gleichberechtigten Gespra-
chen geht es darum, mehr Kenntnis
tber die anderen Religionen zu er-
werben, die eigenen Positionen in
einem gewaltfreien Dialog zu ver-
treten, Unterschiede zu benennen
und Gemeinsamkeiten zu erkennen.
Dadurch sollen Vorurteile abgebaut
und ein friedliches Nebeneinander
ermoglicht werden.

Der Islam ist ein Glaube, zu dem
sich ca. 1,3 Milliarden Men-
schen bekennen. Die Anhdnger des Is-
lam heiBen Muslime und Muslimin-
nen. Der Islam sieht sich in der

Tradition der drei monotheistischen
Religionsgemeinschaften  Judentum,
Christentum und Islam und wird von
Nichtmuslimen auch als die jiingste
dieser drei Weltreligionen bezeichnet.
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Der Begriff Islam

Der Koran beruft sich weder auf eine
bestimmte Person, noch wendet er
sich an eine ausgewahlte Ethnie
oder eine andere homogene Grup-
pe. Er richtet sich als letzte Offen-
barung an alle Menschen. Der
Begriff Islam wird daher als (Lebens-)
Haltung definiert. Auch die Uber-
bringer vorhergehender Botschaften
werden als Botschafter des Islam
bezeichnet. Islam bedeutet, mit
Gott und der Welt in Einklang leben.

Ursprung

Historisch wurde das grundlegende
Glaubenszeugnis des Islam, der Koran,
im 7. Jahrhundert n. Chr. offenbart.
Muslime bezeugen, dass die Offenba-
rung zu verschiedenen Anldssen in
insgesamt nur 23 Jahren zwischen 610
und 632 n. Chr. von Gott herabge-
sandt wurde. Schreiber hielten die
Botschaften unmittelbar nach der Sen-
dung, die vom Propheten Muhammad
gehort wurde, fest. Die Texte wurden
zudem von einer groflen Anzahl von
Anhdngerinnen und Anhdngern aus-
wendig gelernt, was dem damaligen
Verfahren von Textsicherung ent-
sprach. Der Text des Koran ist nach
Auffassung aller theologischen Schu-
len und allen bisherigen wissenschaft-
lichen Erkenntnissen zufolge heute
noch in seinem Original erhalten. An-
dere, dem Koran nachgeordnete Texte
beinhalten Ausspriiche des Propheten

(arab. Hadith, pl. Ahadith). Diese Pro-
phetenworte haben fiir die Muslime ori-
entierende Bedeutung. Sie sind in der so
genannten Sunna zusammengefasst.

Geltungsbereich

Die Muslime betrachten ihre Religion
nicht als eine von den anderen Religi-
onen ganzlich unterschiedene neue
Botschaft, sondern als eine abschlie-
Bende, die anderen Religionen besta-
tigende, in einigen Teilen weiterentwi-
ckelte Botschaft. Aus muslimischer
Sicht stammen die Botschaften der un-
terschiedlichen Religionen alle aus
der gleichen Quelle. Anhénger und
Anhingerinnen  fritherer  Offenba-
rungsschriften (Juden, Christen) wer-
den als Schriftbesitzer und nicht als
Ungldubige bezeichnet. Andersgldu-
bige als Ungldubige zu bezeichnen ist
koranisch unkorrekt. Leider kommt es
im Volksislam dennoch hdufig zu Ab-
grenzungen.

Judentum und Christentum waren im
7. Jahrhundert bereits auf der Arabi-
schen Halbinsel vertreten. Die meisten
Bewohner und Bewohnerinnen der bei-
den bedeutenden Stidte Mekka und
Medina waren jedoch Polytheisten, d.h.
sie verehrten eine Vielzahl verschiede-
ner Gotter. Der Koran diskutiert auch
tber das Selbstverstandnis der vorgefun-
denen religiosen Gemeinschaften und
deren Wahrheitsanspruch:

Und sie sagen: ,Es wird niemand in
das Paradies eingehen aufSer Juden und
Christen.” Dies sind Wunschvorstellun-
gen. Sprich: ,Bringt euren Beweis her,

wenn ihr wahrhaftig seid!”
(Koran 2:111)

Sag ,Ist unter euren Teilhabern etwa
einer, der zur Wahrheit leitet?”
(Koran 10:35)

Geuwiss, diejenigen, die glauben,
und die Juden, die Christen und die
Sabder, wer an Allah und den Jiings-
ten Tag glaubt und Gutes tut — diese

haben ihren Lohn bei ihrem Herrn
und sie werden weder Angst haben
noch werden sie traurig sein.
(Koran 2:62)

Wir hatten die Thora, in der
Fiihrung und Licht war, herabge-
sandt. Damit haben die Propheten,
die sich (Allah) hingaben, den Juden
Recht gesprochen, und so auch die
Rabbiner und die Gelehrten; denn
ihnen wurde aufgetragen, das Buch
Allahs zu bewahren, und sie waren
seine Hiiter...

(Koran 5:44)

Es gibt keinen Zwang im Glauben.
(Koran 2:256)

Maurische Saulen in der Alhambra/Spanien

Entwicklungen/Geschichte

Die Ablehnung der islamischen Bot-
schaft durch die von einigen wenigen
Familien beherrschte Gesellschaft in
Mekka fiihrte zur Auswanderung der
Muslime nach Medina. Dort gelang es
ihnen, eine demokratische Gesell-
schaftsform zu entwickeln. Muslime,
Juden und auch Polytheisten schlos-
sen sich zusammen und erarbeiteten
ein Manifest, den so genannten Ver-
trag von Medina. Dieser Vertrag ist in
seinem Wortlaut erhalten geblieben.
Er erklart Muhammad gegentiiber sei-
ner Glaubensgemeinschaft zum Ge-
sandten Gottes in religiosen Fragen.
Gesellschaftliche Fragen wurden unter
den Vertragsparteien im Rat beschlos-
sen. Dem Gesandten Muhammad
folgten vier gewdhlte Sachwalter.

37



38

BASISINFORMATIONEN

Um 750 n. Chr. hatte sich der Islam im
Westen bis nach Cordoba/Spanien und
im Osten bis Indien verbreitet. Die un-
komplizierte Moglichkeit sich dem
Islam anzuschliefen, besonders aber
die Verbesserung der Lebensbedingun-
gen, liel’ die Zahl der Konvertit(inn)en
rasch anwachsen. Eigentlich zeichnet
sich der Islam nicht durch ein tberstei-
gertes Interesse an  Konversionen
(Ubertritten) aus. Gemalt dem Koran
ist gerechtes Handeln allen gegeniiber
und nicht Landnahme zur eigenen Be-
reicherung das Leitmotiv der Muslime.
Je mehr sich jedoch der zeitliche Ab-
stand zurVerkiindungszeit vergroRerte,
kam es dennoch aus machtpolitischen
Interessen zu innerislamischen Ausei-
nandersetzungen unter den einzelnen
Dynastien (Herrscherfamilien) sowie
zu Ungerechtigkeiten gegeniiber er-
oberten Vélkern.

Glaubensfreiheit fiir Andersgldubige war
im Islam bis auf wenige Ausnahmen kein
Problem; sie istim Koran garantiert. Inter-
religioser Umgang war seinerzeit eines
der friihen Erfolgsrezepte. Zur Glaubens-
lehre des Islam z&hlt, dass es zur Freiheit
des Menschen keine Alternative gibt
(sieche Koranzitate oben). Monotheisten
waren (ber die Glaubensfreiheit hinaus
auch in der Austibung ihres eigenen spe-
zifischen Rechts frei. Bekannt ist das
riicksichtsvolle Verhalten des Sultan
Saladin beim Einzug in Jerusalem gegen-
tber Christen undJuden. Juden begriiSten

den zweiten Khalifen 'Umar bei seinem
Einzug in Jerusalem als Befreier. Die
Nahe zu den anderen Religionen wird
auch deutlich in einem Vertrag, in dem
Sultan Fatih 1456 dem christlich-ortho-
doxen Patriarchen von Konstantinopel
Freiheit und Schutz fiir alle Christen zu-
sicherte. Fruchtbare Zusammenarbeit der
christlichen, jiidischen und muslimi-
schen Glaubensgemeinschaften fand un-
ter anderem auch von 771 bis zum Jahr
1500 in Andalusien (Cordoba, Granada,
Toledo) statt.

Zwischen dem oben geschilderten
theoretisch-religiosen Anspruch und
der Wirklichkeit gab es in der Ge-
schichte sporadisch natirlich auch
Negativbeispiele. Auch heute wird das
sehr wichtige und selbstverstandliche
Menschenrecht der Glaubensfreiheit
leider nicht in allen islamischen Lan-
dern garantiert.

Die Dynastie der Abbasiden (750-1250)
wurde bekannt durch ihr Interesse an
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Sie
griindeten in Bagdad die erste Universi-
tit und begannen eine rege Uberset-
zungstatigkeit der Werke antiker Philo-
sophen, die so auch fir das Abendland
erschlossen wurden. Die Mongolen ver-
nichteten die Dynastie und die Biblio-
thek mit 300.000 Banden ging 1250 in
Flammen auf. Die letzte grol’e Dynastie
der Muslime war das Osmanische Reich
(15. bis 20. Jhd.).

Unter anderem durch die Kolonialzeit
gerieten die Muslime in politische und
wirtschaftliche Abhéngigkeiten. Sie
wurden von der plotzlichen zivilisato-
rischen und naturwissenschaftlichen
Uberlegenheit des Westens iiber-
rascht. Hastige Reformen konnten den
Niedergang nicht mehr aufhalten. Seit
dem 19. Jahrhundert gab es lebhafte
Analyse- und Erneuerungsbemiihun-
gen, u.a. auch auf dem Gebiet der
Geisteswissenschaften, der Theologie
und des Rechts. Von dieser Zeit spricht
man als der islamischen Renaissance.

Der Prophet

Herkunft

Muhammad gehorte zum Clan der
Haschimiten, der dem Volk der Qurai-
schiten zugerechnet wird, einem sehr
angesehenen aristokratischen Stamm
in Mekka. Die Quraischiten waren
eine bedeutende Wirtschaftsmacht
und kontrollierten den Handel in Mek-
ka. Der Prophet war ein Einzelkind,
seine Mutter alleinerziehend. Schon
mit sechs Jahren war er Vollwaise und
lebte im Haushalt von GrofRvater und
Onkel.

Muhammads Gesellschaftskritik

Muhammad lehnte die unsoziale ka-
pitalistische Lebensform der Mekka-
ner ab, da sie zu einer Gesellschaft ge-
fuhrt hatte, in der die Menschen von
der Gunst der Kapitaleigner abhangig

Moschee des Propheten in Medina/Saudi
Arabien

waren. Der junge Muhammad fiihrte
dies insbesondere auf das Fehlen ei-
nes Gefiihls fiir soziale Verantwortung
zuriick. Dies sah er in der Ablehnung
des monotheistischen Glaubens und
einer jenseitigen Welt begriindet, zu
dem sich auf der Arabischen Halbinsel
nur Juden, Christen und einige Hani-
fen (Gottglaubige) bekannten. Die Be-
sitzenden instrumentalisierten den
Polytheismus und den Gétzenkult zur
Unterdriickung des Volkes. Muhammad
wurde schnell zum Sprecher der Op-
positionellen.

Offenbarungserlebnis

Aus dem Spannungsfeld zwischen die-
sem Aufbegehren gegen Ungerechtig-
keit einerseits und einem kontempla-
torischen Riickzug in die Einsamkeit
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der Wiste andererseits entwickelte
sich die typische muslimische Spiritu-
alitat. Sie nutzt den voriibergehenden
Riickzug aus der geschéftigen Welt,
um mit neuen Erkenntnissen und Ener-
gien in den Alltag zurlickzukehren.
Alle geistigen Ubungen des Alltags
(Rituale wie Gebet und Fasten) dienen
diesem Zweck. GemiR der Uberzeu-
gung der Muslime wurde Muhammad
im muslimischen Monat Ramadan des
Jahres 611 n. Chr. wéhrend eines lan-
geren Aufenthalts in einer Hohle bei
Mekka mit der ersten Offenbarung
Gottes durch den Engel Gabriel be-
traut. Sie bestand in der Aufforderung,
einen ihm vorgelegten Text zu lesen.
Dieses erschiitternde Ereignis verdn-
derte sein Leben grundlegend.

Du, in den Mantel Gehiillter.
Stehe auf und predige von der Ehre
und dem Anruf Gottes, reinige deine
Kleidung (und dein Inneres), meide
den Gotzendienst und erweise
niemanden Huld und Gunst, der Dir
mehr verspricht.

(Koran: 74:1)

Der Koran —

Gottes Rede in Buchform

Das Buch umfasst 114 Kapitel, Suren
genannt, und ca. 6666 Verse. Jeder Text-
abschnitt trigt eine Uberschrift. Die ers-
te Sure wird ganz pragmatisch als A/
Fatiha, die Eréffnende, bezeichnet. Sie

enthalt in einer Art Kurzfassung in we-

nigen Sdtzen die ganze zentrale Bot-

schaft des Korans:

m Die Bestitigung der Einheit allen
Seins (arab. tawhid).

= Die Einzigkeit Gottes, der Lobpreis
gehort Gott allein.

= Die Barmherzigkeit des Schopfers
gegeniiber seinen Geschopfen.

m Die Verantwortung der Schopfung
vor Gott.

= Die Bitte der Menschen an Gott um
die rechte Begleitung im Leben.

Bedeutung der Rezitation

Die Suren werden mit der Erinnerung
an die unfassbare Barmherzigkeit Got-
tes eroffnet. Der/die Lesende liest den
Namen Gottes und begibt sich mit
dieser einleitenden Formel symbolisch
in dessen Gegenwart. Ein Merkmal
des Korans ist der hdufige Verweis auf
friihere Offenbarungsschriften (Tal-
mud, Bibel), deren Kenntnis vorausge-
setzt wird. Die spirituelle Bedeutung
der Rezitation liegt in der Verinnerli-
chung der Vorstellung, Gottes eigene

Aufgeschlagener Koran

Worte rezitieren zu durfen und auf
diese Weise in einen Dialog mit Gott
zu treten. Der Begriff Koran bedeutet
,Der oft zu lesende Vortrag”.

Quelle fiir Glauben

und rituelles Leben

Muslime schopfen ihre Informationen
tber ihre Beziehung zu Gott, iiber das
rituelle Glaubensleben und tber das
soziale Miteinander in erster Linie aus
dem Koran. Aus den koranischen Tex-
ten entwickelte sich eine reichhaltige
Theologie und Rechtstheorie. Fiir die
Rechtsentwicklung war entscheidend,
dass Barmherzigkeit, Vergebung und
Versohnung der juristisch-rechtlichen
Beurteilung vorangehen.

Die zentrale

Botschaft des Islam

Die zentrale Botschaft ist der reine
Monotheismus. Muslime sind davon
Uiberzeugt, dass alle Schopfung aus ei-
ner einzigen Quelle stammt und dass
Gott ein einziger Gott ist. Bezeugt

Der Name ,,Allah” auf Arabisch

wird diese Aussage im ersten Teil des
Glaubensbekenntnisses: ,Nein, es gibt
keinen Gott aufer Gott.” Das Be-
kenntnis beginnt mit einer Verneinung.
Durch Ausschluss all dessen, was
nicht Gott ist (nicht sein kann), wird
Gott bezeugt in dem Ausdruck ,Allah
ist grofer als alles Vorstellbare”
(Allahu akbar). Gott ist also der durch
menschliches  Erfassungsvermogen
nicht definierbare Eine. Gott als Kris-
tallisationspunkt macht frei und be-
wahrt davor, anderen Vorstellungen
(Systemen, Gottern) dienen zu mis-
sen. Der Monotheismus dient dem
Menschen und nicht Gott. Das Zeug-
nis der Wahrhaftigkeit der Botschaft
erfolgt durch den zweiten Teil des Be-
kenntnisses, in dem der Gesandte
Muhammad als Uberbringer der Bot-
schaft bestatigt wird.

Im Ubrigen heift die praktische Bot-
schaft des Islam: Mensch handle in
der Welt. Ohne Handlung ist das Be-
kenntnis letztlich Leere. Nur durch
Handlung kann sich der Bekennende
Gott anndhern.

Der Mensch wird als Geschopf gott-
lichen Wollens gesehen. Dies bedeutet
eine unauflosbare Verbindung zwi-
schen Gott und seinen Geschopfen.
Der Mensch kann sie l6sen, Gott |6st
sie nicht. Der Mensch ist frei in Glau-
ben, Weltanschauung und personlicher
Lebensfiihrung. Worte Gottes sind nach
islamischer Auffassung Barmherzigkeit,
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Befreiung und Heilung, also Antworten
auf Fragen, die der Mensch aus seiner
Bedingtheit/eingeschrankten Sicht her-
aus nicht befriedigend beantworten
kann. Von Gott gewollt, geliebt und mit
Wiirde ausgestattet, kann er sein Leben
selbstverantwortlich leben.

Wir und die ,,Anderen” —
Abgrenzung oder
Ausgrenzung?

Der Koran lehnt es ab, dass Menschen
iiber die inneren Uberzeugungen an-
derer ein Urteil beziglich ihres Glau-
bens oder Nichtglaubens abgeben.
Vor einer Abwertung anderer warnt
der Koran mit folgenden Worten:

Glaubt ihr, es wiirde euch etwas
anderes gegeben werden, wie denen
gegeben wurde, die vor euch lebten.
(Koran 35:42)

Die Bekenner und Bekennerinnen
gottlicher Botschaften werden von der
Theologie der ummatu I-mu’minin,
das heiRt der Gemeinschaft der Glau-
benden zugerechnet.

Das Verhiltnis zu anderen wird dem-
nach dialogisch definiert. Der Koran
formuliert, dass ,sich die einen nicht
die anderen zu Herren nehmen” sol-
len. Ein Dialog, der positive Ergebnis-
se erzielen will, muss also durch
Gleichwertigkeit gekennzeichnet sein.
Nicht alle Muslime beachten die von

Gott gezogene Grenze und sein Recht,
Uber das zu entscheiden, was in den
Herzen der Menschen ist.

Die Deutung des Textes —
Hermeneutik

Nach Aussagen vieler muslimischer
Fachleute ist lediglich ein geringer Teil
der Texte des Korans normativ. Es
bleibt demnach stark umstritten, den
Islam als eine Gesetzesreligion zu be-
zeichnen.

Der koranische Text war und ist einer
Deutung zugdnglich. Diese Mehrdeu-
tigkeit wird im Koran selbst angespro-
chen. Niemand kann fiir sich in An-
spruch nehmen, die Wahrheit zur
Ganze zu wissen. Koranaussagen mus-
sen jeweils in Beziehung zum Kontext
und zur Lebenswelt der Glaubigen ge-
setzt werden. Neue Kontexte bediirfen
einer Auslegung der Texte gemdl der
vorgefundenen Bedingungen. Dies ist
Aufgabe der Theologie und der Rechts-
wissenschaft. Die Vielfalt der Meinun-
gen fihrt natirlich aber auch zu Span-
nungen. Dass dies nicht unbedingt
negativ zu bewerten ist, hélt der Islam
in dem oft zitierten Ausspruch des Pro-
pheten fest: ,Die Meinungsverschie-
denheiten meiner Gemeinde sind eine
Barmherzigkeit des Schopfers.” Die
Theologie trifft eine Unterscheidung in
einerseits bestdndige Grundsatznor-
men, wie z.B. das Recht Gottes auf al-
leinige Anbetung oder das Recht des

Menschen auf Leben, Eigentum und
Sicherheit und andererseits wandelba-
ren Vorschriften, die durch menschli-
ches Bemiihen erarbeitet werden. In
der modernen Erneuerungstheologie
herrscht Einigkeit: Gott setzt Recht,
Gesetze machen die Menschen. Das
Recht ist ewig, die Gesetze dagegen
sind zeitabhéngig. Sie kénnen im Kon-
text ihrer Zeit Veranderungen erfahren
und dennoch den Geist ihrer Aussage
bewahren. Unter den einzelnen
Rechtsschulen und Theologien besteht
zu dieser Frage keine Einigkeit.

Feministische Theologie

Auf der Grundlage der Erneuerungs-
theologie hat sich die feministische
Theologie entwickelt. Diese tragt je-
doch andere Ziige und geht von ande-
ren Voraussetzungen aus als feministi-
sche Strémungen innerhalb anderer
Religionen. Eine Beriihrung gibt es je-
doch beim Thema Patriarchat.

Die muslimisch feministische Bewe-
gung hat verschiedene Ansdtze. Viele
feministisch arbeitende Wissenschaft-
lerinnen beziehen sich ausschliellich
auf die Offenbarung, welche die Ge-
schlechtergerechtigkeit in vielen Tex-
ten festschreibt. Die Diskussion dreht
sich hierbei um die Vereinbarkeit von
Text und (gesellschaftlichem) Kontext.
Es wird die Frage aufgeworfen, inwie-
fern sich zeitbezogene Einzelanwei-
sungen aus den Anfingen des Islam

im 7. Jahrhundert in einen heutigen
Kontext tibertragen lassen.

Nicht nur Frauen arbeiten mit solchen
Auslegungsmethoden. Die historische
Kritik bezieht sich nicht auf den offen-
barten Text, sondern auf dessen einsei-
tige Auslegung zum Nachteil von Frau-
en. Nach koranischen Aussagen gibt
es keinerlei Einschrankungen fiir Frau-
en in der Wahrnehmung von geistli-
chen und weltlichen Amtern. In der
ganzen Welt arbeiten Theologinnen
autonom oder in selbst gegriindeten
Organisationen. Es gibt zunehmend
Literatur zu diesem Thema.

Glaubenspraxis — Riten

Die Theologie hat aus den Glaubens-
lehren des Islam die so genannten
Funf Sdulen erarbeitet. Sie sind ver-
pflichtende Glaubenspraxis. Mit Aus-
nahme der Aleviten (siehe ,Schi’iten”)
besteht unter den Muslimen hieriiber
Ubereinstimmung. Die Fiinf Siulen
sind:

m Schahadah: Zeugnis, dass niemand
aulBer Gott es wert ist, angebetet zu
werden. Muhammad ist ein Diener
Gottes und Gottes Bote.

m Salah: Gottesdienst, die finf tagli-
chen Gebete.

m Zakat: Die jdhrliche Abgabe eines
Teils des Vermogens an Arme, Be-
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diirftige, fir soziale Zwecke und fur
die Entwicklung der Gesellschaft
(Einzelheiten werden im Koran fest-
gelegt). Die Zakat ist das grundle-
gende Steueraufkommen der mus-
limischen Gemeinschaft. Sie wird
Uberwiegend in koranischen Texten
zusammen mit dem Gottesdienst
erwahnt.

W Ramadan: Fasten zwischen Son-
nenaufgang und Sonnenuntergang
im neunten Monat des muslimi-
schen Kalenders.

Heilige Kaaba in Mekka

m Hadsch: Pilgerreise nach Mekka;
sie ist fur alle, die dazu materiell
und korperlich in der Lage sind,
wenigstens einmal im erwachse-
nen Leben Gebot.

Diese Saulen oder Fundamente stellen
nicht das ganze Gebdude des Glau-
bens dar. Sie sind der Weg, aber nicht
das Ziel. Der verpflichtende Charakter
dieser Lehre konstituiert den Rahmen
der Religion in Bezug auf seine Riten.
Bei Muslimen ist jedoch mehrheitlich
ein Bemihen zu beobachten, so viel
wie moglich von den religiosen Gebo-
ten zu befolgen.

Glaubensrichtungen

Im Islam haben sich aufgrund unter-
schiedlicher Wertung von Texten des
Korans und der Sunna (Texte Uber die
Lebensweise des Propheten) verschie-
dene Glaubensrichtungen herausge-
bildet. Die Sunniten stellen ca. 80 bis
85 % der Gldubigen, die Schi‘iten etwa
15%. Ein wesentlicher Unterschied
zwischen diesen beiden Gruppen be-
steht in der Frage der Nachfolge des
Propheten und der Bedeutung des Lei-
ters der Gemeinschaft.

Die Ursachen fiir aktuelle Uneinigkei-
ten zwischen Sunniten und Schiiten
sind weniger auf die Glaubenslehre
als vielmehr auf politische Griinde zu-
rickzufiihren. Wahrend Sunniten und
Schiiten heute in Europa Kontakt und
Kooperation pflegen, ist dies zurzeit
z.B. im Irak nicht moglich. Es besteht
jedoch Ubereinstimmung, dass das
Ringen um giiltige Aussagen nicht zu
Diskriminierung, Ausgrenzung oder
gar Gewalt fiihren darf. Aufgeklarte
Muslime sagen, dass sich tiber Glau-
bensfragen stets streiten lasst, aus un-
terschiedlichen Auffassungen aber we-
der Nachteile noch Vorteile abgeleitet
werden drfen.

Sunniten

Die Sunniten heben die Bedeutung
der Lebensweise des Gesandten
Muhammad (Sunna) hervor. Sie be-
statigen die Rechtgldubigkeit und

RechtmaRigkeit der ersten vier Khali-
fen (arab.: Nachfolger, Stellvertreter,
islamischer Herrschaftstitel), die nach
Muhammads Tod die Gemeinschaft
der Gldubigen fiihrten. Deren Hand-
lungsweise und Ausspriiche sind fir
sie von Interesse, aber nicht normativ.
Leitende Funktionen sollen von frei
gewdhlten Personlichkeiten ohne An-
sehen ihrer Abstammung oder Zuge-
horigkeit tibernommen werden.

Die Leitung der Gemeinschaft ist an
keine besondere Gesellschaftsform ge-
bunden. Neben dem Khalifat kann es
sich auch um eine Monarchie oder
auch die Leitung durch ein Parlament
handeln. Diese Auffassung wird von
den meisten, aber nicht von allen Gliu-
bigen vertreten. Entscheidungen miis-
sen im Konsens geféllt werden. Die An-
gelegenheiten der Gemeinschaft sind
eine Sache gegenseitiger Beratung
(Koran 42:38), ein Merkmal demokrati-
schen Handelns. In der Biographie des
Propheten ist nachzulesen, dass er den
Rat seiner Anhdnger nicht nur angehort
hat, sondern sich vielfach auch danach
gerichtet hat. Die Sunniten unterschei-
den klar zwischen dem Wort Gottes
und einer prophetischen AuRerung. Sie
achten darauf, dass der Prophet das
bleibt, was er selbst tber sich sagte:
,Ich bin ein Mensch wie ihr, wenn ich
aufgrund eurer falschen Aussagen ur-
teile, so hat das derjenige, der die Un-
wahrheit sagt zu verantworten.” Die
Sunniten haben verschiedene theologi-
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Arabische Kalligraphie in der Wazir-Khan-
Moschee in Lahore/Pakistan

sche Schulen entwickelt. Zur Erarbei-
tung von Rechtsfragen entwickelten sie
Rechtsfindungsmethoden. Heute gibt
es noch vier anerkannte sunnitische
Rechtsschulen. Meist gibt es in einem
Land eine bestimmte vorherrschende
Rechtschule, nach der sich die meisten
Menschen richten.

Schi‘iten

Die Schi‘iten sind der Auffassung, dass
nur ein Nachkomme aus dem Haus des
Propheten Muhammad der Leiter der
Gemeinschaft der Muslime sein kann.
Nach dieser Meinung hitte Ali, der
Schwiegersohn und Neffe des Prophe-
ten, der erste Khalif sein miissen. Er ist
von den Sunniten als vierter Khalif an-
erkannt. Spater entwickelte sich daraus

eine Imamatstheorie, nach der ein Wort
des Imams (Leiter) das gleiche Gewicht
wie ein Prophetenwort hat.

Der Glaube an den Imam ist fir
Schi‘iten heilsrelevant. Wer ihn ab-
lehnt, wird von einigen schi’itischen
Richtungen nicht als rechtgldaubig an-
erkannt. Jeder Imam bestimmt seinen
Nachfolger. Der letzte Imam lebt in
der so genannten Verborgenheit. Die-
ser letzte Imam ist demnach nicht
gestorben. Er ist ,entriickt” und die
Glaubigen erwarten seine Wiederkehr.
Bis zu seiner Wiederkehr wird die Ge-
meinschaft von gewdhlten Stellvertre-
tern reprasentiert. Eine Nahe zu christ-
lichen Theologien ist bei dieser
Vorstellung erkennbar.

Auch die Schi‘iten haben unterschiedli-
che theologische Schulen und Rechts-
schulen entwickelt. Sie sind in Unter-
gruppen geteilt, z.B. Zwodlferschia,
Siebenerschia, Zaiditen etc. und folgen
den theologischen Lehren eines oder
einiger der Imame.

Neben diesen beiden grolen Richtun-
gen gibt es weitere Gemeinschaften
mit einer spezifisch eigenen Theolo-
gie, u.a. die Ismaeliten. Die Aleviten
nehmen eine Sonderrolle ein, da sich
einige Gruppen von ihnen zum Islam
bekennen, andere jedoch nicht. Die
Muslime unter ihnen erkennen jedoch
die verbindlichen Gebote, die Finf
Sdulen, nicht als verpflichtende Glau-
benspraxis an.

Islamische Mystik/Sufismus
Mystik gilt im Islam als eine wichtige
Quelle der Erkenntnis. Die islami-
schen Mystiker, die so genannten Su-
fis, lassen sich keiner spezifischen
Glaubensrichtung zuordnen. Eine der-
artige Zugehorigkeit ist flr sie eher
zweitrangig. Der Sufismus vertritt eine
differenzierte Methode der Anndhe-
rung an Gott. Neben den Riten sind
auch zusatzliche Wege der Gottesver-
ehrung, die zur Gotteserfahrung fih-
ren sollen, wichtig. Dies ist ein verin-
nerlichter mystisch-asketischer Weg,
auf dem der Suchende Gott findet
bzw. in die gottliche Wirklichkeit auf-
genommen wird. Die fiinf Sdulen des
Islam (s. Kapitel ,Glaubenspraxis”)
werden nicht abgelehnt, stehen aber
eher im Hintergrund. Einer der be-
rihmtesten Sufis ist Dschalal ad-Din-
Muhammad Rumi, genannt Mawlana,
unser Meister. Er lebte im 13. Jahrhun-
dert in Konya (Tirkei) und stammte
aus Afghanistan. Auf ihn geht die geis-
tige Ubung der Derwische (asketisch
lebende Ménche) u.a. in ihrem Sema-
Tanz (ekstatischer Trancetanz) zurtick.
Auch Frauen waren Mystikerinnen,
die auch als Lehrerinnen auftraten.
Hier ist vor allem Rabeya von Basra zu
nennen.

Die mystische Richtung des Islams ist
in Europa nicht unbekannt und wird
zunehmend  gepflegt.  Gelegentlich
nahmen solche Gruppen auch Ange-
horige anderer Religionen, z.B. Hindu-

Tanzender Derwisch

isten, in ihren Kreis auf. Sufiorden un-
terhalten eigene Konvente. In einigen
werden auch Frauen aufgenommen.

Ethik

Neben den beschriebenen Grundpfei-
lern betrachten die Muslime ihr ganzes
Sein, ihr Denken und Handeln als
Gottesdienst. Damit ist gemeint, dass
sie ihren Alltag im Gedenken der Allge-
genwart Gottes verbringen und ihr Le-
ben danach in Achtsamkeit ausrichten
wollen. Bei den ethischen Werten steht
Gerechtigkeit an oberster Stelle. Nicht
nur Gerechtigkeit zu gewdhren, son-
dern auch fiir sich und andere einzu-
fordern, gehort zur theologisch veran-
kerten Friedenspflicht. Das Wort Islam
bedeutet auch ,Frieden machen”, also
aktiv fir den Frieden (arab. salam) tatig
werden. Salam ist auch der Friedens-
grul®, der jedem zu entbieten ist.

Gleichheit der Menschen ist die selbst-
verstandliche Voraussetzung, um die
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folgenden ethischen Werte aufzustel-
len und einzufordern: Respekt vor den
Uberzeugungen anderer; respektvolle
Nichteinmischung in fremde Glau-
bensiiberzeugungen; Achtung und
Pflege der Familienbande; Zuwen-
dung zu denen, denen es schlechter
geht; Bekampfung des Neids, gegen-
Uber denen, denen es besser geht; Ar-
beit an der Selbsterziehung, die in der
Akzeptanz der eigenen Situation gip-
felt; Achtsamkeit im Umgang mit der
Glaubenslehre, zu der man sich aus
Uberzeugung bekennt. Dass die Reali-
tat oft anders aussieht als dieses Ideal,
hat viel mit den jeweiligen Lebensbe-
dingungen und dem Bildungsniveau
zu tun.

Religiositat heute und die
Bedeutung der Religion fiir
Jugendliche in der Diaspora
Die Fundamente und Ethik des Islam
werden auch heute noch von einer
tberwiegend grofen Anzahl der Musli-
me akzeptiert und bezeugt. Die Einhal-
tung von Riten hat hierbei immer auch
mit der Kraft des und der Einzelnen, sei-
ner/ihrer Sozialisation und seiner/ihrer
aktuellen Lebenssituation zu tun. Musli-
me sollen nur dort leben, wo wenigs-
tens soweit Freiheit herrscht, dass sie die
Glaubenspraxis auch unter erschwerten
Bedingungen noch leben kénnen.

Fir junge Musliminnen und Muslime
in Deutschland spielt Religion nach

Der Begriff ,Islam” in einem englischen
Woarterbuch

ihren eigenen Angaben eine bedeu-
tende Rolle. In der Diaspora wird die
Religion starker als Identitdt stiftend
empfunden. Insgesamt ist es jedoch
nicht einfach, einen authentischen
Einblick in die Religiositat junger Mus-
liminnen und Muslime zu erhalten.
Eine Offnung zum Gesprich wird nur
auf der Basis gegenseitigen Vertrauens
erreicht werden konnen. Viele Musli-
me lehnen die Forschungsarbeiten, in
denen sie zum Objekt von Untersu-
chungen gemacht werden, ab.

Patchwork-Religiositat

Unter veranderten kulturellen Bedin-
gungen kommt es hdufig auch zu ei-
ner Patchwork-Religiositdt, in der Ju-
gendliche auswdhlen, welche Anteile
der Religion sie annehmen und wel-
che sie verandern mochten. Diese
Wahl mochten sie selbst verantwor-
ten. Von konservativen Muslimen wird

dies meist ebenso wenig verstanden
wie von der Mehrheitsgesellschaft, die
ihre eigene sdkulare Sicht auf Religion
als  mafgebend betrachtet. Die
Schlussfolgerung, ,wem man Religion
nicht ansehe bzw. in seinem Lebens-
wandel nicht anmerke, sei von der Re-
ligion der Viter entfremdet”, wdre je-
doch voreilig.

Muslim-Sein und Integration
Musliminnen und Muslime sehen sich
in Bekenntnis und Auslebung ihrer
Religiositdt oftmals Schwierigkeiten
gegeniiber. Sie beklagen, dass ihrer
Religion kaum Wertschitzung entge-
gengebracht werde. Mit gesellschaftli-
cher Ausgrenzung miisse rechnen, wer
sich dem Mainstream nicht verpflich-
tet fihle. In einer einerseits , iberlibe-
ralisierten”, andererseits Normen be-
tonenden Gesellschaft sei es nicht
leicht, religiose Denkweisen zu vertre-
ten. Wegen der Gefahr, verlacht und
abgelehnt zu werden, ziehen sich vie-
le Muslime in ihre Binnengesellschaft
zuriick, was dann wiederum die Angst
vor der Entstehung von Parallelgesell-
schaften schiirt.

In der letzten Zeit nehmen Massenver-
anstaltungen muslimischer Jugendli-
cher zu. Zum Prophetengeburtstag
2007 in K6In kamen z.B. Tausende in
die Kdlnarena. Obwohl dies durchaus
zur Identititsbildung der muslimi-
schen jungen Menschen beitragen
kann, bleibt dennoch der Zusammen-

Imam beim Gebet in einer Hamburger
Moschee

hang zwischen solchen Trendwen-
dungen und der zunehmenden Skep-
sis gegenliber muslimischem Leben in
der Gesellschaft zu beobachten. Die
lange Zeit vertretene Ansicht, dass Re-
ligion ein Hindernis fiir Integration
darstelle, zeigt besonders bei den
Musliminnen und Muslimen mit Mig-
rationshintergrund negative Auswir-
kungen bis hin zum Riickzug aus der
Mehrheitsgesellschaft.

Muslim-Sein und Tradition

Einer weiteren Schwierigkeit begeg-
nen die muslimischen Jugendlichen
aber auch in ihrer jeweiligen Binnen-
gesellschaft, wenn diese eher auf tra-
ditionellen Vorgaben besteht, die die
Jugendlichen selbst so nicht mehr mit
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vollziehen kénnen und wollen. Nicht
tberall treffen Jugendliche auf Fach-
krafte, die ihnen den Unterschied zwi-
schen den reinen islamischen Leitlini-
en und denen der unterschiedlichen
Traditionen aus den Herkunftslandern
ihrer Eltern und GroBeltern erkldren
konnen. Wo dies durch Nichtmuslime
geschieht, werden diese Angebote
meist nicht angenommen.

Der I|.September

und die Folgen

Eine erhebliche Problematik ergibt sich
aus der Bewdltigung des Traumas vom
11. September 2001. Die muslimi-
schen Gemeinschaften in Europa wa-
ren iber diesen und die nachfolgenden

Terrorakte nicht minder bestiirzt als die
Mehrheitsgesellschaft.  Fiir  Muslime
hatten diese Anschldge jedoch weitrei-
chende Folgen. Sie unterliegen oftmals
einem Generalverdacht und haben in
der Folge unter den Einschrankungen
freiheitlicher Normen mehr als andere
Biirgerinnen und Biirger zu leiden. Zu-
dem beobachten Muslime in der eige-
nen Binnengesellschaft — wiederum als
Enttduschungsreaktion auf diese verdn-
derte Situation — eine grolere Bereit-
schaft zu Verhaltensmustern, die die Ge-
sellschaft als fundamentalistisch einstuft.
Diese Einstufung trifft nicht selten auch
solche Muslime, die einen normalen re-
ligiosen Alltag praktizieren (wie z.B.
freitaglicher Moscheebesuch).

Das Judentum ist die Religion des
jidischen Volkes. Sowohl die
hebraische Bibel (s.u.) als auch rabbi-
nische Schriften dienen als Grund-
lagen dieses Glaubens. Das Judentum
zahlt zu den dltesten Religionen, die
noch heute praktiziert werden.

Als Jehudi (Jude) bezeichnete man in
der Antike einen Einwohner des Landes
Jehuda (Judaa). Das Land existierte bis
70 n.d.Z. (,nach der Zeitrechnung”,
d.h. nach christlichem Kalender 70
Jahre nach Christi Geburt). Heute ver-
wendet man den Begriff Jude oder Ji-
din fiir eine Person, die entweder Kind
einer jidischen Mutter ist oder aber zur
judischen Religion konvertierte. In bei-

JUDENTUM

den Féllen wird die Person als Teil des
judischen Volkes und seiner Religions-
gemeinschaft betrachtet.

Ein Israeli/eine Israelin ist ein Staats-
biirger bzw. eine Staatsbiirgerin des
heutigen Staates Israel.
Zahlenangaben zur judischen Weltbe-
volkerung schwanken zwischen 13 und
15 Millionen. Die groften judischen
Gemeinschaften verzeichnen die USA
(5,3-7,4 Mio.) und Israel (ca. 5,25 Mio.).
Zum Vergleich Zahlen aus einigen euro-
pdischen Landern: In Frankreich leben
600.000 Judinnen und Juden, in Grol%-
britannien 300.000 und in Deutschland
200.000.
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Jude beim Beten in der Wiiste Juda/Israel

Urspriinge des Judentums —
Tora, Land und Volk

Die Geschichte der judischen Religi-
on beginnt mit einer Revolution.
Awram bdumt sich gegen die polythe-
istischen Traditionen (Polytheismus:
Glaube an viele Gotter) seiner Familie
auf. Er kehrt seinem Elternhaus in Ur
im heutigen Irak, den Riicken zu und
wandert nach Kanaan, wo er zum Be-
griinder des Ein-Gott-Glaubens (Mo-
notheismus) wird.

An dieser Schnittstelle nimmt die Ge-
schichte des Volkes Israel Gestalt an.
Durch Awram und seine Frau Sarai,
die nach einer Namensdnderung
Awraham (Abraham) und Sara heiRen,
verschmelzen Religion und Volk zu ei-
ner untrennbaren Einheit. Gott schlieRt
mit Awram einen Bund, verspricht ihm

zahlreiche Nachkommen und das
Land Kanaan als ,ewige Heimstatte”.
Dieses Versprechen bewahrheitet sich
in seinem Sohn Jizchak (Isaak) und
seinem Enkel Ja’akow (Jakob), der den
Beinamen Jisrael (Israel; Gott kampft)
erhdlt. Bis heute wird das jiidische
Volk auch Bne Jisrael, Kinder lsrael,
genannt.

Tora und Tanach

Die Geschichte des Volkes Israel
findet sich in der Tora (Lehre), den
Fiinf Biichern Mose. Sie wird
mehrmals pro Woche in der Syna-
goge gelesen.

Der Tanach ist die hebriische Bibel,
das ,Alte Testament”. Er besteht aus
der Tora, den Newiim (Propheten)
und Ketuwim (Schriften).

Nach dem Auszug aus Agypten unter
der Fiihrung von Mosche (Mose) gelo-
ben die Kinder Israel in einem Bun-
desschluss Gehorsam gegentiiber den
Mizwot, den géttlichen Geboten. Gott
bekundet, Israel als sein Volk anzu-
nehmen und ihm das verheifsene Land
zu geben. Mosche darf als einzig Le-
bender Cottes Gegenwart gewahr
werden und wird damit zum grofSten
Propheten.

In das Heilige Land gelangen die Kin-
der Israel nach Mosches Tod unter sei-
nem Nachfolger Jehoschua (Josua). Zu
einem spateren Zeitpunkt werden zu-
nachst Schaul (Saul), dann David zu
ersten Konigen der Geschichte Israels.
Unter Konig David entsteht im 10.
Jahrhundert v.d.Z. ein territorial gesi-
chertes GroRreich Israel mit der Haupt-
stadt Jerusalem, die zum religiosen
Zentrum wird.

Davids Sohn Schlomo (Salomo) regiert
das Konigreich zundchst noch als ein
Ganzes und errichtet in Jerusalem ei-
nen zentralen Tempel. Im Jahr 928
v.d.Z. zerféllt das GroRreich in zwei
Halften: Im nordlichen Teil entsteht
das Nordreich Israel, im Stiden Juda.
Das Nordreich wird etwa 200 Jahre
Heimat fiir zehn der zwolf Stamme Is-
raels. Nach mehrjdhrigen Konflikten
erobern es die Assyrer und verschlep-
pen den Grofteil der Bevolkerung, de-
ren Verbleib ungeklart bleibt. Damit
endet die Geschichte des Nordreichs.
Das Sudreich Juda behauptet sich

JUDENTUM

nach der Reichstrennung fast 350
Jahre. Zu Beginn des 6. Jahrhunderts
v.d.Z. nehmen die Babylonier das
Land ein, erorbern Jerusalem und zer-
storen den Tempel.

,»An den Stromen Babylons
safBen wir und weinten®

(Psalm 137, 1):

Das babylonische Exil

Damit beginnt fiir die meisten Judder
eine Exilszeit in Babylonien, der erst
50 Jahre darauf mit dem Erlass des Per-
serkonigs Kyros ein Ende gesetzt wird.
Der geistigen Elite der verschleppten
Judder kommt im Exil die schwierige
Aufgabe zu, das Vakuum, das durch
den Verlust der Heimat und des Tem-
pels entsteht, zu fillen. So werden in
der Fremde altbekannte Traditionen
bewahrt und der Ein-Gott-Glaube ge-
pflegt. Zum Zentrum des religiosen
Lebens werden Tora-Gelehrsamkeit
und Gebete. An die Stelle des einsti-
gen (Tier-)Opferdienstes im Tempel
riickt nun das Gebet, Awoda ScheBa-
Lew (der Dienst mit dem Herzen).
Gottesdienste werden in eigenen Ge-
betsrdaumen abgehalten, die zu Vor-
ldufern der Synagoge werden. Durch
die Pflege judischer Traditionen und
den Zusammenhalt als Gruppe gelingt
es den Judaern, das Exil zu tUberdau-
ern. Als ihnen im Jahr 539 v.d.Z. unter
der Herrschaft der Perser die Riickkehr
in die einstige Heimat und der
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Wiederaufbau des Tempels ermdglicht
wird, entschliefRen sich viele fir diese
Maoglichkeit. Etliche aber haben sich
so weit am Ort eingelebt und etabliert,
dass sie einen Verbleib im Land vor-
ziehen.

Die Zeit des Zweiten Tempels
Den zuriickkehrenden juddischen Frau-
en und Mannern gelingt es tber einen
langen Zeitraum hinweg, ein politi-
sches und geistiges Zentrum in Jerusa-
lem aufzubauen und zu erhalten.
Durch rechtzeitiges Eingehen auf die
Forderungen fremder Grolméchte blei-
ben sie weitgehend unabhdngig. Am
Beispiel des Makkabder-Aufstands wird
aber deutlich, dass die Bewohnerinnen
und Bewohner Judas sich gegen religi-
Ose Fremdbestimmung dennoch durch-
aus zur Webhr setzten. Als der seleukidi-
sche Herrscher Antiochos Statuen von
Fremdgdttern im Jerusalemer Tempel
aufstellt und die Juden mit Androhung
der Todesstrafe von ihrer Religion ab-
bringen will, organisiert sich 167 v.d.Z.
eine Gegenwehr. An der Spitze der Ju-
dder steht die Familie des Priesters Ma-
titjahu, dessen Sohne, allen voran Jehu-
da Makkabi (daher der Name
Makkabaer), Jerusalem und den Tem-
pel wieder einnehmen kénnen. An die-
ses Ereignis, vor allem an die Reinigung
des Tempels und die Wiederaufnahme
des Opferdienstes, erinnert seither Cha-
nukka, das Lichterfest.

Klagemauer in Jerusalem

Die Stadt Jerusalem bleibt im weiteren
Verlauf der Geschichte Schauplatz be-
deutsamer Ereignisse. Um 20 v.d.Z.
ldsst der von Rom abhdngige Konig
Herodes den Tempelbezirk aufwendig
erneuern und um das Areal eine statt-
liche Mauer errichten. Ein Teil dieser
Mauer, der Kotel HaMaarawi (hebr.:
Westmauer; Klagemauer genannt),
wird heute von vielen als der heilige
Ort des Judentums betrachtet. Als im
Jahr 66 n.d.Z. eine Revolte gegen die
romische  Vorherrschaft ausbricht,
kommt es zu mehrjdhrigen kriegeri-
schen Auseinandersetzungen. An ih-
rem Ende wird der Aufstand niederge-
schlagen, Jerusalem eingenommen
und der Tempel in Flammen gesetzt.
Mit der Zerstérung des Tempels im
Jahre 70 n.d.Z. verlieren die Juden ih-
ren religidsen Mittelpunkt, verbunden
mit der endgiiltigen Einbulle staatli-
cher Souverinitat.

Judische Selbstbehauptung
nach der Tempelzerstorung
Der Kampf gegen Rom ist zu diesem
Zeitpunkt jedoch nicht fur alle Juden
beendet: Gut 1000 von ihnen ver-
schanzen sich mehrere Jahre auf Mas-
sada, einer schwer einnehmbaren
Bergfestung am Toten Meer. Bedroht
durch eine bevorstehende Einnahme,
ziehen die jldischen Freiheitskampfer
den gemeinsamen Selbstmord der Ka-
pitulation vor. Aufgrund seiner histori-
schen Bedeutung vereidigt dort heute
der Staat Israel seine Rekrut(inn)en. Zu
einem letztmaligen Aufstand der Ju-
den gegen Rom kommt es im Jahr 132
n.d.Z. Nach seiner Zerschlagung wird
Jerusalem als romische Stadt wieder
aufgebaut, deren Betreten den Juden
nur am Trauertag der Tempelzersto-
rung (9. Aw) gestattet ist.

Trotz ihrer Zerstreuung in alle Him-
melsrichtungen bleiben die Juden auf-
grund ihres Glaubens an den einen
Gott, ihrer gemeinsamen Herkunft
und Geschichte und ihrer Hoffnung
auf Riickkehr in die einstige Heimat
ein Volk. Parallel zu den gravierenden
historischen  Verdnderungen entwi-
ckelt sich innerhalb des jiidischen Ge-
lehrtenstands ein Bestreben, Lehre
und Leben des Volkes Israel durch die
Zusammenstellung eines umfangrei-
chen Schriftwerks zu sichern: Der
Talmud nimmt Gestalt an.
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Der Talmud

Nach der jiidischen Uberlieferung er-
hilt Mosche am Berg Sinai von Gott
nicht nur die zehn Gebote, sondern vie-
le weitere Bestimmungen — insgesamt
613 Gebote und Verbote. Etliche dieser
Anordnungen werden von ihm schrift-
lich in der Tora festgehalten. Sie wird da-
her auch schriftliche Lehre genannt. Bei
anderen an Mosche mitgeteilten Gebo-
ten besteht wiederum ein ausdriickli-
ches Verbot, sie niederzuschreiben. Sie
diirfen von Generation zu Generation
lediglich miindlich weitergegeben wer-
den und heifSen deshalb miindliche Leh-
re. Spétestens nach der Zerstérung des
Zweiten Tempels und der immer stérke-
ren Zerstreuung der Juden wird die Nie-
derschrift der miindlichen Lehre eine
zeitgeschichtliche Notwendigkeit. Auf
diese Weise entsteht der Talmud, die
Sammlung der mindlichen Lehre. Mit
ihm soll dem Vergessen dieser fiir das Ju-
dentum so wichtigen Bestimmungen
entgegengearbeitet werden.

Schild an einer Synagoge in Hove/
Grof3britannien
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Im 2. Jahrhundert n.d.Z. entsteht zu-
nachst die Mischna (Lehre, Wiederho-
lung). Die komprimierte Vermittlung
der Gebote in der Mischna regt Ge-
lehrtenkreise in darauf folgenden Jahr-
hunderten zu eingehenden Diskussio-
nen an. lhre Debatten miinden
schlieflich in einem weiteren, aus-
fuhrlicheren Werk, der Gemara (Voll-
endung). Beide zusammen, Mischna
und Gemara, bilden den Talmud (Stu-
dium, Lehre). Bis heute bilden schrift-
liche und mindliche Lehre zusammen
das Riickgrat jidischen Lebens. Uber
viele Jahrhunderte hinweg widmen
sich Generationen jiidischer Gelehrter
mit ihren Schiilern der Diskussion und
dem Kommentar dieser Lehren. Entwi-
ckelt wird auf diesem Wege eine zu-
nehmende Spezifizierung der Hala-
cha, des jiidischen Gesetzes.

Botschaften des Judentums
Glaube und Tun

Das Judentum ist eine von Gott an das
judische Volk offenbarte Religion. Ad-
ressat seiner Botschaft ist in erster Li-
nie das Volk Israel, das durch Einhal-
ten der Gebote zu einem ,Reich von
Priestern und ein heiliges Volk” (Exo-
dus 19,6) werden soll. Ob und worauf
sich die jiidische Lehre reduzieren las-
se, thematisiert bereits eine alte Uber-
lieferung. Sie berichtet von zwei gro-
Ben jidischen Gelehrten, Hillel und
Schammai, die vor zweitausend Jah-

ren lebten. Ein Nichtjude trat vor
Schammai und sprach: ,Wenn Du mir
die ganze Tora beibringst, wahrend
ich auf einem FulR stehe, werde ich
Jude!” Schammai schickte ihn fort. Er
ging daraufhin mit seinem Anliegen
zu Hillel, der ihm antwortete: ,Was
du nicht magst, das tu auch keinem
anderen an. Dies ist die ganze Tora, al-
les andere ist nur Erlduterung. Geh hin
und lerne!” (Talmud, Schabbat 31a)
Glaube und Tun nehmen im Judentum
eine Rangstufe ein — das Judentum ist
eine Religion der Tat. Jede Jiidin, jeder
Jude ist angehalten, zum Partner Got-
tes zu werden. Der jlidischen Vorstel-
lung zufolge ist die Welt nicht voll-
kommen erschaffen worden, sondern
bedarf der fortlaufenden Vervollkomm-
nung durch den Menschen. Eine Bot-
schaft des Judentums lautet, am Tik-
kun Olam, der Verbesserung der Welt,
mitzuwirken.

Israel — Auserwahltes Volk

Das Volk Israel wurde von Gott dazu
auserwahlt, samtliche seiner Gebote
einzuhalten. Daher ist es das ,auser-
wihlte Volk”. Nichtjuden sind nach ji-
dischem Verstandnis dazu angehalten,
die so genannten sieben noachidischen
Gebote zu beachten: 1. Das Gebot, Ge-
richte einzurichten; die Verbote 2. des
Gotzendienstes, 3. der Gottesldsterung,
4. der Unzucht, 5. des Mords, 6. des
Raubs und 7. des Blutgenusses.

Der erwartete Messias —

Heilsbringer fiir alle Menschen
Universellen Charakter trigt die Bot-
schaft des Judentums hinsichtlich der
messianischen Epoche, also der Zeit
der ,Erlésung der Welt”. Diese be-
schrankt sich nicht allein auf das judi-
scheVolk, sondern bezieht die gesamte
Menschheit ein. Aus jiidischer Pers-
pektive konnen und dirfen keine An-
gaben dariiber gemacht werden, wann
diese Heilszeit anbrechen wird oder
wie ihr Kommen beeinflusst werden
kann. Die biblischen Propheten geben
einen Einblick darin, wie die zukunfti-
ge Welt gestaltet sein wird (etwa Jesa-
ja, Micha, Zacharias). Demgemal ist
mit dem Kommen des Messias (hebr.
maschiah: der Gesalbte) eine Epoche
des harmonischen Miteinanders aller
Volker verbunden, aus der Waffen,
Gewalt und Krieg verbannt sind. Das
Volk Israel wird in das Heilige Land
zuriickgefiihrt werden, es kommt zur
Wiederherstellung  Jerusalems und
zum Aufbau eines dritten Tempels.

Ethnisch-religiose Zugehorig-

keit und Glaubensrichtungen

Ausgehend von deutschsprachigen
Ldndern und Spanien kristallisierten
sich im Laufe der Zeit eigene kulturelle
Traditionen heraus. Dies war die Ge-
burtsstunde  des  aschkenasischen
(deutschen) und sephardischen (spani-
schen) Judentums. Es wurden eigene
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jlidische Kultgegenstiande

Sprachen (Jiddisch, Ladino) gepflegt
und es entstanden eigene Brduche
und Riten, die noch heute ausgeiibt
werden.

Im Judentum lassen sich zwei religitse
Hauptrichtungen voneinander unter-
scheiden: orthodoxes und nicht-ortho-
doxes Judentum. Beide setzen sich aus
mehreren separaten Bewegungen zu-
sammen.

Orthodoxes Judentum

Das orthodoxe Judentum betrachtet
die schriftliche und miindliche Lehre
als Gottes Offenbarung an Mosche.
Die darin enthaltenen Gesetze sind
daher verbindlich und unveranderlich.
Zum orthodoxen Judentum zdhlen das
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Junge mit Schldfenlocken und Kippa

modern-orthodoxe Judentum sowie
charedische (hebr.: fromme) Gruppie-
rungen:

Die modern-orthodoxe Bewegung folgt
einerseits strikt dem jldischen Gesetz,
zeigt sich andererseits aber aufge-
schlossen gegeniiber der nichtjidi-
schen Gesellschaft, weltlicher Bildung
und Fragestellungen der Moderne.
Charedische Bewegungen vertreten sehr
konservative jldische Lebensformen, in
deren Mittelpunkt die Einhaltung des jui-
dischen Gesetzes und das Studium von
Talmud und Tora stehen. Um sich darauf
konzentrieren zu konnen, bevorzugen
die Angehorigen dieser Bewegungen
meist eine gleichgesinnte Nachbar-
schaft. Weltlicher Bildung stehen sie oft-
mals distanziert bis ablehnend gegen-
tber. Jede charedische Gruppierung

verfligt iber eigene Kleidungstraditio-
nen, manche tragen Schldfenlocken.
Gruppen mit orthodoxer Pragung beste-
hen auf strikter Geschlechtertrennung.
In der Synagoge Ubernehmen Frauen
keine aktiven Amter wie Rabbinerin
oder Kantorin.

Nicht-orthodoxes Judentum

Das nicht-orthodoxe Judentum lasst
sich in mehrere Bewegungen eintei-
len. Die bedeutendsten sind das libe-
rale Judentum (Reformjudentum/pro-
gressives Judentum), das konservative
Judentum  (Masorti-Bewegung) und
der Rekonstruktionismus:

Das liberale Judentum sieht die Tora
als ein von Gott inspiriertes Werk. Das
Judentum wird als Religion mit der
Pflicht zur Weiterentwicklung betrach-
tet. Ethische Gesetze der Tora werden
hier bejaht, rituelle Gesetze wie die
Speise- und Schabbatgesetze hinge-
gen als nicht verbindlich erachtet. Tei-
le des liberalen Judentums akzeptie-
ren eine Person als jiidisch, sofern ihr
Vater Jude und sie in der jiidischen Re-
ligion aufgewachsen ist. Das liberale
Judentum akzeptiert Frauen wie Man-
ner in Synagogendamtern.

Das konservative Judentum versteht
die Tora als von Gott offenbartes Wort.
Es tritt flir gemaRigte Reformen unter
Beriicksichtigung der Halacha, d.h.
des judischen Gesetzes, ein und ist
bemiht, Tradition und Moderne be-

hutsam miteinander in Einklang zu
bringen. In manchen Fragen der
Religion erscheint die konservative
Bewegung als Mittelweg zwischen
liberalem und orthodoxem Judentum.
Die meisten konservativen Gemein-
den akzeptieren in allen religiosen
Amtern Frauen wie Ménner.

Der Rekonstruktionismus ist als jlings-
te der drei nicht-orthodoxen Bewe-
gungen bislang nur in den USA ver-
breitet. Das Judentum ist aus dieser
Sicht eine sich fortwédhrend weiterent-
wickelnde Kultur. Es betrachtet die
Tora nicht als gottgegeben, sondern
als Erzeugnis der gesellschaftlichen
und zeitgeschichtlichen Entwicklung
des jiidischen Volkes. Die Halacha
wird nicht als bindend betrachtet. Per-
sonen werden als judisch erachtet, so-
fern sie einen jiidischen Elternteil ha-
ben und jidisch erzogen wurden. In
allen Gemeindedmtern werden Frau-
en wie Mdnner akzeptiert.

Einige Zahlen

Verlassliche Zahlen tiber die Zugeho-
rigkeit zu den einzelnen Glaubens-
richtungen zu benennen, ist schwie-
rig. Laut einer im Jahr 2006
veroffentlichten Studie sind in den
USA 46 % der jldischen Bevolkerung
in jidischen Gemeinden organisiert.’
Davon entfallen 73 % auf die nicht-or-
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thodoxen Stromungen (38% Reform;
33 % Konservativ; 2% Rekonstruktio-
nismus) und 22 % auf die Orthodoxie.
Laut dem Central Bureau of Statistics
des Staates Israel erkldrten sich im Jahr
2007 43 % aller judischen Israelis als
sdkular, 35% als ,nicht religios, aber
traditionell” (nicht nach der Halacha
lebend), 9% als traditionell-religios
und 12 % als Charedim.

In Deutschland ist etwa die Halfte der
200.000 Juden Mitglied einer jldischen
Gemeinde. Neben den von mehrheit-
lich orthodoxen Rabbinern gefiihrten
Einheitsgemeinden gibt es liberale Ge-
meinden mit etwa 4.000 Mitgliedern.?

Judischer Feminismus

Die Anfdnge des jldischen Feminismus
lassen sich in den USA bis in die 1970er
Jahre zurlickverfolgen. Frauengruppen
scharften die Wahrnehmung der jiidi-
schen Offentlichkeit beziiglich der Stel-
lung der Frau in Familie, judischer Ge-
sellschaft und Synagoge. lhr Anliegen
war, den Lebensalltag und die Wert-
schatzung von Frauen seitens der Hala-
cha zu verbessern sowie ihnen den Weg
zur Ubernahme jiidischer Gemeinde-
dmter zu ebnen. Von manchen Rabbi-
natsgerichten unterschiedlicher religio-
ser Pragung blieb (und bleibt) Frauen
das Zeugenrecht verwehrt. Auch wenn
sich in manchen Synagogen bei der

T American Jewish Committee (Hrsg.) (2006): American Jewish Yearbook Population Survey, New York.

2Vgl. H. Sobotka: Respekt erarbeiten. Union progressiver Juden in Deutschland wird zehn Jahre alt.
In: Jidische Allgemeine (Nr. 28) vom 12.7.07, S. 19.
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Rennende Jungen vor der Klagemauer

Moglichkeit der aktiven Beteiligung
einiges zu dndern begann, wurde Frau-
en das hochste Amt im Judentum, das
der Rabbinerin, verwehrt.

1972 wurde mit Sally Priesand erstmalig
in der Geschichte des Judentums eine
Frau durch ein reformjtidisches Rabbi-
nerseminar als Rabbinerin ordiniert.’ Fe-
ministische Gruppen traten mit anderen
dafiir ein, dass sich fortan auch andere
Seminare fur Frauen offneten. 1974
wurde am rekonstruktionistischen und
1985 am konservativen Rabbinersemi-
nar eine Frau in ihr Amt eingefihrt. In-
nerhalb weiter Teile der Orthodoxie
kommt der Thematik keinerlei Brisanz
zu, da die Fragestellung nicht existiert.

Bedeutung der Religion

fur judische Jugendliche

Die ethnische und historische Di-
mension des Judentums stellt im Be-
wusstsein der Mehrzahl jiudischer Ju-
gendlicher eine feste Grofe dar.
Besondere Bedeutung kommt dabei
der eigenen Familienchronik zu, die
als Teil der umfassenderen jiidischen
Geschichte assoziiert wird.

Bei Jugendlichen aus nicht-religio-
sen Elternhdusern wird das eigene
Judentum selten religits gedacht. In
ihren Augen ist mit Judisch-Sein
zwar auch ein religioses Moment
verbunden, die ethnische Herkunft
als Identitdt stiftender Aspekt scheint

* Siehe Sally Priesand (1975): Judaism and the New Woman. New York.
Im Jahr 1935 erhielt bereits Regina Jonas aus Berlin eine private Ordination als Rabbinerin.

demgegeniber jedoch dominanter
zu sein. Nicht wenige Jugendliche
sehen das Judentum als Variante ei-
ner Nationalitat. Judentum bedeutet
fur sie, Teil der weltweiten jidischen
Volksgemeinschaft zu sein.

Viele Jugendliche trennen Glaube
und Glaubenspraxis: Zwar glauben
sie an die Existenz Gottes, doch ihre
Uberzeugung schligt sich nur selten
in einer durchgdngigen religidsen
Praxis nieder. Die Mehrheit jiidi-
scher Jugendlicher lebt areligits, be-
trachtet sich selbst aber dennoch als
Jidin oder Jude.

Manche jidischen Jugendlichen be-
firworten theoretisch die Forderun-
gen einer bestimmten jiidischen Be-
wegung - etwa des orthodoxen
Judentums —, obschon dies kaum
praktische Resonanz in ihrem All-
tagsleben findet. Die Mehrheit derje-
nigen Jugendlichen, die zu einer re-
ligiosen Praxis neigen, schafft sich
eigene Mischformen aus den einzel-
nen Positionen der Bewegungen.
Nicht selten entstehen so ,neue Ver-
sionen” jidischer Speisegesetze
(,unkoscheres Fleisch: ja, Schweine-
fleisch: nein”) oder auch der Schab-
batgebote (,Am Freitagabend ma-
chen wir ein Schabbatessen, danach
gehe ich in die Disco.”).
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Zionismus

Die zionistische Idee

Seit Beginn der Diaspora stand die
Hoffnung auf Riickkehr nach Zion,
dem Land der Vorviter, im Mittel-
punkt jidischen Denkens. Im Laufe
der Geschichte traten hier und da
vereinzelt judische Personlichkeiten
auf, die sich aktiv fir eine Besiedlung
des Heiligen Landes engagierten.
Ende des 19. Jahrhunderts miindeten
diese Bestrebungen schliefSlich in der
Bewegung des Zionismus. Dieser Be-
griff bezeichnet eine nationale, jldi-
sche Bewegung, die den Gedanken
der Besiedlung des Landes Israel (da-
maliges Paldstina) in die Tat umsetzt.
Die Bewegung entstand einerseits als
Reaktion auf die Unterdriickung von
Juden in Osteuropa, andererseits auf-
grund der Erniichterung tber das
langsame Voranschreiten bei der Um-
setzung judischer Gleichberechti-
gung im Westen.

Bei Theodor Herzl, dem spiteren
Kopf der Bewegung, kam die zionisti-
sche Idee erst durch antisemitische
Erfahrungen auf. In seiner Schrift ,Der
Judenstaat” dulert er, die ,Judenfra-
ge” sei ein ,verschlepptes Stiick
Mittelalter”.* Da diese Frage eine po-
litische sei, konne ihr nur auf politi-
schem Wege — durch Errichtung eines
unabhéngigen jldischen Staates — be-
gegnet werden. Auf dem ersten zio-
nistischen Kongress in Basel 1897

* Siehe Theodor Herzl (1988): Der Judenstaat. Versuch einer modernen Losung der Judenfrage.
Zdrich, S. 13 (auf Grundlage des Erstdrucks von Wien 1896).
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wurde der Zionismus als politische
Kraft begriindet und das Recht des ji-
dischen Volkes auf Rickkehr ins Land
der Vater beschworen.

Resonanz in der jiidischen
Gemeinschaft

Uber ldngere Zeit hinweg stiefen Or-
ganisationen wie die Zionistische Ver-
einigung fir Deutschland (ZVfD) mit
ihren Ideen von Pioniergeist und Auf-
bau eines jidischen Landes auf keinen
groBen  Widerhall innerhalb  der
deutsch-judischen Gesellschaft. Diese
betrachtete Paldstina als Zufluchtstatte
russisch-judischer Flichtlinge.

Mit den historischen Entwicklungen in
Deutschland und Europa ab der so ge-
nannten Machtergreifung der National-
sozialisten 1933 erhielten zionistische
Ideen vermehrt Zuspruch. Das damali-
ge britische Mandatsgebiet Paldstina
wurde fir 55 000 deutsch-judische
Flichtlinge, die Deutschland zwischen
1933 und 1941 auf legalem Weg ver-
lassen konnten, zur neuen Heimat.

Die Schoa

Die Vernichtung der europdischen Ju-
den durch die Nationalsozialisten und
ihre Helfer wird im Hebrdischen mit
dem Begriff Schoa (Katastrophe, Un-
tergang) wiedergegeben. Im deutsch-
und englischsprachigen Raum ist der
Name Holocaust (griech.: Brandopfer)
blich.

Schrittweise Entrechtung

Das Jahr 1933 stellt fir Juden ein
Schicksalsjahr dar. Die damals mehr
als 500 000 deutschen Juden — weni-
ger als ein Prozent der deutschen Be-
volkerung — wurden einer schrittwei-
sen Entrechtung preisgegeben, die
scheinbar zunidchst ihre Vertreibung
aus Deutschland zum Ziel hatte. So
wurde wenige Monate nach der
»Machtergreifung” ein Boykott gegen
Jjudische Geschdfte” organisiert, auf
den ein Berufsverbot fiir jidische Be-
amte folgte. Ein Gesetz von 1933 be-
schrankte die Zahl jiidischer Schiler/
-innen und Student(inn)en in deut-
schen Lehranstalten. Zwei Jahre dar-
auf konkretisierten die so genannten

,Judensterne”, Zwangskennzeichnung
der Nationalsozialisten fir jidische
Biirger/-innen

Niirnberger Rassegesetze, wer ,recht-
lich als jidisch galt. Aufgrund der hier
festgelegten Kriterien konnte eine Per-
son nicht-jiidischen Glaubens, die nie
Mitglied einer jlidischen Gemeinde war,
als judisch erklart werden. Bis 1935
wurde in allen offentlichen Badern ein
Zutrittsverbot fir Juden und Judinnen
durchgesetzt. 1938 und 1939 erhielten
noch zugelassene Arzte, Apotheker und
Rechtsanwidlte ein Berufsverbot.

Vernichtungspolitik der
Nationalsozialisten

Nachdem im Oktober 1938 Juden pol-
nischer Herkunft von Deutschland
nach Polen abgeschoben wurden, be-
ging einer ihrer Angehorigen einen
Mord an einem in Paris titigen deut-
schen Diplomaten. Diese Verzweif-
lungstat wurde von Seiten der national-
sozialistischen Fiihrung zum Anlass fr
die Reichspogromnacht genommen.
Sie und ihre Helfershelfer schandeten,
zerstorten und brannten samtliche Syn-
agogen nieder. Manche beziffern deren
Zahl auf tiber 400.> Wohnungen wur-
den gepliindert und demoliert. Zahlrei-
che Menschen wurden getétet oder be-
gingen Selbstmord.

Bis zum Ausbruch des Zweiten Welt-
kriegs 1939 konnte sich etwas mehr als
die Halfte der deutschen Juden ins Aus-
land retten. Spatestens mit der so ge-
nannten Wannseekonferenz von 1942
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wurde deutlich, dass sich die Vertrei-
bungspolitik der Nationalsozialisten in
eine Vernichtungspolitik gewandelt hat-
te. Bis zum Ende des Krieges 1945 fielen
dieser Politik etwa sechs Millionen Ju-
den aus den von den Nazis besetzten
Landern in Ghettos, Arbeits-, Konzentra-
tions- und Vernichtungslagern zum Op-
fer. Mit ihnen starben unzihlige Ange-
horige anderer Gruppen wie Sinti,
Roma, Behinderte, Mitglieder demokra-
tischer Parteien, Widerstandler/-innen
und Homosexuelle.

Israel

Der moderne Staat Israel wurde am
14. Mai 1948 durch den spateren Pre-
mierminister David Ben Gurion aus-
gerufen. Die Griindung dieses jidi-
schen  Staates wurzelt in der
Geschichte des europdischen Antise-
mitismus, insbesondere des Holo-
caust.

In den ersten vier Jahren nach Staats-
griindung verdoppelte sich die Ein-
wohnerzahl durch die Immigration
von Holocaust-Uberlebenden und
Flichtlingen aus arabischen Landern.
In mehreren Einwanderungswellen ka-
men seither Juden aus verschiedenen
Landern ins Land. Das so genannte
Riickkehrgesetz ermdglicht jeder Ju-
din und jedem Juden die Einwande-
rung (hebr. alija) und den Erhalt der is-
raelischen  Staatsbiirgerschaft.  Seit

Vgl. Avraham Barkai (2000): Die Polenaktion und der Novemberpogrom. In: Barkai u.a.:
Deutsch-jiidische Geschichte in der Neuzeit. Bd. 4, Miinchen, S. 215.



64

BASISINFORMATIONEN

Israelische Flaggen

dem Fall des Eisernen Vorhangs immi-
grierten mehr als eine Million Juden
und deren Angehorige aus der ehema-
ligen Sowjetunion nach Israel.

Seit der Griindung Israels gab es kriege-
rische Auseinandersetzungen mit den
Nachbarldndern. Aus dem Unabhéan-
gigkeitskrieg 1948-1949 ging Israel
siegreich hervor. Es folgten weitere
Kriege: Der Sinai-Feldzug 1956; der
Sechs-Tage-Krieg 1967 mit Eroberung
des Gazastreifens, der Sinai-Halbinsel,
des Westjordanlandes, Ostjerusalems
und der Golanhohen; der Jom-Kippur-
Krieg 1973 und der Libanonkrieg 2006.
Hinzu kommen seit den 80er Jahren
gewalttdtige Unruhen seitens der palds-
tinensischen Bevolkerung (Intifada).

TEIL 1l: INFORMATIONEN
ZUR GLAUBENSPRAXIS
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Religiose Regeln & Rituale

INFORMATIONEN ZUR GLAUBENSPRAXIS

.. die fiir eine internationale Jugendbegegnung von Bedeutung sein konnten

Einleitung

Dieses Kapitel soll lhnen als ,Nach-
schlagewerk” dienen. In Stichworten
wollen wir grundlegende christliche,
islamische und judische Regeln, Ritu-
ale und Traditionen vorstellen, die bei
lhrer internationalen Jugendbegeg-
nung von Bedeutung sein kdnnten.

Die im vorhergehenden Teil Uber-
blicksartig und eher abstrakt aufge-
fuhrten Glaubensinhalte der drei abra-
hamitischen Religionen werden im
Folgenden in ihrer konkreten Bedeu-
tung im Alltag anschaulich. Die aufge-
fihrten Punkte sind in verschiedene
Alltagsbereiche unterteilt und nach
Stichworten gegliedert.

Natirlich bringt eine solche prakti-
sche Auflistung auch eine Verallge-
meinerung mit sich.

Doch jeder Mensch ist anders — und
auch Angehorige der gleichen Religi-
on haben nicht immer die gleichen
Ansichten dariiber, wie die Grundsat-
ze ihrer Religion im Alltag umzuset-
zen sind.

Unser Uberblick versucht, den ,kleins-
ten, gemeinsamen Nenner” der jewei-
ligen Religionen darzustellen, ohne
die Bildung von Stereotypen oder Vor-
urteilen zu unterstiitzen. Abweichun-
gen von den hier genannten Regeln
wird es immer geben. Die Ausfiihrun-
gen in dieser Toolbox sollen eine
Grundlage an Information schaffen.
Sie kénnen und sollen aber in keinem
Fall das Gesprach mit den Teamkolle-
ginnen und -kollegen ersetzen.

SCHRIFTEN UND GESETZE

Bedeutung und Verbindlichkeit

der Schriften und Gesetze

—I— CHRISTENTUM

Als Bibel (griech. biblios: Papy-
rusrolle) bezeichnet das Christentum
die Sammlung von Schriften, die das
Wort Gottes enthalten und Urkunden
des Glaubens sind. Im Christentum
gilt diese Schriftensammlung als
Offenbarungszeugnis Gottes und maR-
gebliche Autoritdt fir die Austibung
der Religion.

Gottes Wort in Menschenwort

Fiir die Mehrheit der Christ(inn)en ist die
Bibel (auch Heilige Schrift, Wort Gottes
genannt) weder eine Sammlung gott-
licher Wahrheiten noch ein Geschichts-
buch, das ein vergangenes gottliches
Geschehen objektiv darstellt. Sie ist
auch nicht das direkte Produkt gottlicher
Eingebung oder eines gottlichen Diktats,
sondern ein menschliches Zeugnis, das
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Gottes Offenbarungen enthilt, sie reflek-
tiert und weitergibt. Sie will eine Ver-
kiindigung sein, die Glauben weckt.
Die Bibel ist Gottes Wort in Men-
schenwort. Der Inhalt der Heiligen
Schrift ist jedoch nicht beliebig und
wurde vor Verfdlschung oder beliebi-
ger Erweiterung geschiitzt. Nach einer
bestimmten ,Richtschnur” (Kanon)
wurden die in der Bibel enthaltenen
Biicher ausgewdhlt, die als heiliges
Wort Gottes gelten.

Altes Testament und Neues Testament
Die Bibel besteht aus dem Alten Testa-
ment und dem Neuen Testament.

Die hebréische Bibel (Tanach) mit den
drei Hauptteilen Weisung, Propheten
und Schriften bildet — in anderer Anord-
nung und geringfiigig anderem Umfang
— das Alte Testament und damit den ers-
ten Hauptteil der christlichen Bibel.

Sie wird erginzt durch das Neue Tes-
tament mit den zwei Hauptteilen
Evangelien und Briefe. Die vier Evan-
gelisten Markus, Matthdus, Lukas und
Johannes schildern das Leben Jesu
Christi, sein Reden und Tun, sein Ster-
ben und Auferstehen. Sie waren vom
Glauben bewegt, dass Gott in Jesus
Christus Mensch geworden ist und
galten in der christlichen Kirche als
vom Heiligen Geist inspiriert.

Verbindlichkeit der Schrift
Die katholischen, orthodoxen und
evangelischen Kirchen betrachten die
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ganze Bibel als alleinigen Mafstab ih-
res Glaubens. Das bedeutet, dass sich
alle Glaubensduferungen, Bekenntnis-
schriften und Dogmen an der Bibel zu
messen haben. In ihnen darf nicht gere-
gelt sein, was der Bibel widerspricht.
Dennoch gibt es in den Konfessionen
Unterschiede:

m In der katholischen Kirche ist das
pdpstliche Lehramt die mafigeben-
de und verbindliche Autoritit zur
Schriftsauslegung.

© In der orthodoxen Kirche ist die
ganze Kirche die hochste Autoritdt
und gilt als unfehlbar. Auch die Bi-
bel und die Tradition sind das Werk
und Eigentum der Kirche. Die Be-
lehrungen durch die Kirche sind
gleichrangig mit der Lehre der Hei-
ligen Schrift.

m Die evangelische Kirche lehnt das
pdpstliche Amt ab, da es nicht bib-
lisch begriindet ist. Es gibt keine
einheitliche Lehre. Die Auslegung
der Schrift ist prinzipiell jedem
Glaubigen moglich (,Priestertum
aller Glaubigen”). Wéhrend in der
katholischen Kirche die Lehrmei-
nung des Papstes gleichrangig ne-
ben der Bibel steht, erkennt die
evangelische Kirche nur die Bibel
als einzige Autoritdt an (Martin Lu-
ther lehrte: Man kommt zum Glau-
ben ,allein durch die Schrift”: sola

BEDEUTUNG UND VERBINDLICHKEIT

scriptura). Das fihrt in der evange-
lischen Kirche zu einer Glaubens-
vielfalt und Pluralitit, die fir sie
charakteristisch ist.

= Da die Bibel Gottes Wort in Men-
schenwort ist, werden die Inhalte
der Bibel (starker als in anderen Re-
ligionen) in ihren geschichtlichen
Kontext eingeordnet (z.B. Aussa-
gen Uber die Rolle der Frau).

Verbindlichkeit der Gesetze

Als verbindliche Richtschnur fiir das
religiose Verhalten gelten fiir die Chris-
ten die Zehn Gebote (Altes Testament,
2. Mose 2-17) und die Aussagen der
Bergpredigt (Neues Testament, Mat-
thaus 5-7) mit dem Liebesgebot ,Liebe
deinen Nachsten wie dich selbst”
(Matthdus 7,12).

|
A

%)
Vu)\ Der Koran gilt den Musli-
minnen und Muslimen grundsatzlich
als Verbaloffenbarung Allahs (arab.:
Der Gott). Diese wurde dem Prophe-
ten Muhammad durch den Engel Gibril
(Gabriel) tberbracht. Als unmittelba-
res Wort Gottes gilt nur der arabische
Urtext.

Die meisten Musliminnen und Muslime
betrachten den Koran somit als ver-
pflichtend. Der Koran besteht nicht nur

aus Geboten und Verboten. Nur sechs
Prozent des Korans sind klare Anwei-
sungen, die als solche verstanden wer-
den konnen. Vom Schriftverstandnis her
ist eine zeitgemdlle Deutung jederzeit
moglich. Niemand darf diese Deutung
aber fiir ebenso unantastbar erklaren
wie die urspriingliche Quelle selbst.

Rechtlich relevante Schriften —

der Koran ein Gesetzesbuch?

Das Wort Scharia (Sari’a) bedeutet
wortlich genommen ,Der Weg zur
Quelle”.  Muslimische Menschen
sind immer wieder aufgefordert, aus
dieser Quelle neu zu schopfen. Die
Scharia stellt damit eine Struktur
dar, die es — immer im Hinblick auf
den Kontext — mit Details zu flllen
gilt. Aus der Struktur koranischer
Verse erstellen muslimische Gelehr-
te Rechtsverordnungen, den so ge-
nannten Figh. Dieser ist je nach Ge-
sellschaft und Sozialisation fur
einen entsprechenden Kreis musli-
mischer Menschen verbindlich, un-
terliegt jedoch der Verdnderbarkeit.
Das gilt ebenfalls fiir ein so genann-
tes Fatwa (ein Rechtsgutachten), das
zu einem bestimmten Thema von
einem oder mehreren Gutachtern
erstellt werden kann. Zu jedem Gut-
achten ist es auch moglich, ein
Gegengutachten zu bekommen.
Beispielsweise hat ein bekannter
Rechtsschulenbegriinder zu ein und
demselben Koranvers an verschie-
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denen Orten und zu verschiedenen
Zeiten jeweils ein unterschiedliches
Fatwa erlassen.

Die Lebensweise des Propheten
Muhammad - die Sunna

Eine weitere Schrift von grolker Bedeu-
tung und rechtlicher Relevanz ist die
Sunna (arab.: Gewohnheit) des Pro-
pheten Muhammad. Diese enthdlt
Ausspriiche, Taten und Billigungen des
Propheten, die in den Ahadith (arab.:
Ausspruch, Singular: Hadith) nieder-
gelegt sind.

Je nach Rechtsschule werden nur
Ahadith eines bestimmten Uberliefe-
rers oder Sammlers akzeptiert. Daher
ist die Verbindlichkeit dieser Texte in
den einzelnen Gruppierungen sehr
unterschiedlich, vor allem bei Sunni-
ten und Schiiten.

UDENTUM

Die Bedeutung und Ver-
bindlichkeit der Heiligen Schriften
und der aus ihr abgeleiteten Gesetze
(Halacha) werden von den jidischen
Glaubensrichtungen  unterschiedlich
gewertet.

Tora, Talmud und Halacha im ortho-
doxen und konservativen Judentum
Orthodoxe und die Mehrzahl der kon-
servativen Jidinnen und Juden teilen
die Uberzeugung, dass Gott Mosche
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am Berg Sinai sdmtliche jiidische Ge-
setze Uibermittelt hat. Nach dieser Auf-
fassung tibergab Mosche diese Geset-
ze dem judischen Volk teils schriftlich
in Form der Tora und teils mindlich
als Talmud. Bedeutsam ist dabei, dass
Tora und Halacha als gottlich betrach-
tet werden. Aus dieser Gottlichkeit
ergibt sich ihre Unabénderlichkeit:
Der Mensch verflgt tiber keinerlei
Maoglichkeiten und hat kein Recht, in
den gottlichen Willen einzugreifen.

Bei der Umsetzung der Halacha zei-
gen sich deutliche Unterschiede zwi-
schen orthodoxen und konservativen
Juden. Dies soll an zwei Beispielen
verdeutlicht werden: Die mindliche
Lehre kategorisiert 39 Tatigkeiten, de-
ren Ausiibung am Schabbat verboten
ist. Dazu zdhlen das Fahrverbot und
das Benutzen von Elektrizitdt. Nach
konservativer Auslegung darf jedoch
ein Jude samstags ein Auto fiir den
Weg zur Synagoge nutzen, falls er ihn
zu FuB8 nicht bewdltigen kann. In die-
sem Fall wertet die konservative Be-
wegung den Synagogenbesuch und
das gemeinschaftliche Gebet hoher
als das Fahrverbot.

Des Weiteren ist die Inbetriebnahme
elektrischer Gerate wie Licht, TV, Tele-
fon usw. am Schabbat verboten, da es
als Anziinden von Feuer gilt. Viele
konservative Jidinnen und Juden fol-
gen der Auslegung, die die Nutzung
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von Elektrizitdit am Samstag gestattet,
da die Malistdbe der heutigen Techno-
logie nicht dem damaligen Verstand-
nis und dem Umgang mit Feuer ent-
sprechen. Daraus wird ersichtlich, in
welchem Mal$ das konservative Juden-
tum Verdnderungen im gesellschaft-
lichen, technologischen und &kono-
mischen Bereich berlicksichtigt. Der
Konservativismus versteht sich als
halachische Bewegung, die eher als
die auf Beibehaltung des ,Altherge-
brachten” bedachte Orthodoxie dazu
bereit ist, ihre Praktiken dufReren Um-
standen anzugleichen.

Tora, Talmud und Halacha

im liberalen Judentum

Aus liberaler Perspektive wird die Hei-
lige Schrift als Dokument verstanden,
das in einem Jahrhunderte wihrenden
Prozess von Menschenhand erschaffen
wurde: Sie reprdsentiert die Vorstellung
des Menschen von Gott, nicht aber
buchstablich das Wort Gottes. Dement-
sprechend gilt das auf der Tora basieren-
de jiidische Gesetz nicht als unbeding-
ter ,Wille Gottes” und damit auch nicht
als verbindlich. Im Denken liberaler
Vertreterinnen und Vertreter werden
zwar orthodoxe Auslegungen mit be-

riicksichtigt, aber auch davon unabhén-
gige akzeptiert, so z.B. das eigene Ge-
wissen und die menschliche Vernuntft.

Dennoch kann flir den Einzelnen je-
doch die Einhaltung dieses Gesetzes —
mitunter auch in abgednderter Form —
bedeutsam sein. Dies beriicksichtigt

das liberale Judentum und weist damit
einen anderen Zugang zur Halacha.

Hinweis fiir die
= Begegnungspraxis

Es gibt innerhalb jeder der drei
Religionen grofe Unterschiede
darin, wie wortlich die jeweilige
Heilige Schrift gelesen wird bzw.
wie weit Auslegungen vorgenom-
men werden. Orthodoxe bzw.
konservative Glaubensrichtungen
halten sich im Allgemeinen wesent-
lich strenger an die Aussagen der
Schriften und praktische Vorgaben
als liberalere Richtungen.

Die Zugehorigkeit bzw. das Be-
kenntnis zum jiidischen, muslimi-
schen oder christlichen Glauben
lasst also nur begrenzt Riickschlis-
se auf die konkrete Glaubens- und
Lebenspraxis des Einzelnen zu.
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TEXTAUSLEGUNG

Textauslegung

—I— CHRISTENTUM

In der katholischen und evan-
gelischen Kirche werden die biblischen
Texte heute mit wissenschaftlichen
Methoden untersucht. Dabei geht es
darum, den Sinn eines Textes herauszu-
arbeiten, den der Verfasser in seinem
jeweiligen historischen Umfeld zum
Ausdruck bringen wollte.

Historisch-kritische Methode
Die historisch-kritische Methode ist

die bekannteste Form der biblischen
Textauslegung. Historisch ist die Aus-
legung, weil sie davon ausgeht, dass
der zu untersuchende Text eine Ge-
schichte hat, z.B. durch miundliche
Uberlieferung. Kritisch, dies aber nicht
im umgangssprachlichen Sinn, ist die
Methode, weil sie davon ausgeht, dass
es allgemein einsichtige Kriterien fir
die wissenschaftliche Untersuchung
der Geschichte von Texten gibt. Krite-
rien sind zum Beispiel:

m TJextkritik: Geschichte der Hand-
schrift, z.B. Untersuchung des Tex-
tes auf Ubersetzungsfehler.

m Redaktionsgeschichte: Umgang des
Autors mit den Quellen. Frage nach
der Absicht des Autors.

m Literaturkritik: Untersuchung, ob
dem Text schriftliche Quellen vorge-
legen haben und welche es waren.

m Formgeschichte: Bestimmung der
Textgattung — liegt z. B. eine Wunder-
geschichte oder ein Gleichnis vor?

m Uberlieferungsgeschichte: Traditi-
on der mindlich tberlieferten Ge-
schichte. Suche nach der urspriing-
lichen Geschichte.

B Religionsgeschichte: Vergleich mit
anderen aulerbiblischen Texten/Er-
zahlformen, z.B. Sagen oder Le-
genden.

Die Ergebnisse dieser Untersuchun-
gen (die verschieden sein konnen)
sind in so genannten Kommentaren zu
den Bibeltexten nachzulesen. Auf-
grund der Textuntersuchungen gibt es
einen Grundkonsens, wie ein Text aus-
zulegen sei, es gibt aber keine allge-
mein verbindliche Interpretation.

TEXTAUSLEGUNG

Texthierarchien

Nicht alle Bibeltexte sind gleich wich-
tig. Grundsatzlich gilt vor allem fir das
Neue Testament: Je ,alter” ein Text ist,
d.h. je getreuer er das wiedergibt, was
damals gesprochen und gesagt wurde,
desto wichtiger ist er. Zum Beispiel ist
die Jesusrede (Bergpredigt Matthdus
5,1) wichtiger als die Aussagen der
Nachfolger und ersten Christen, wie
z.B. des Apostel Paulus, tiber die Stel-
lung der Frau (,die Frau schweige in
der Gemeinde”), die nur im Zusam-
menhang im damaligen gesellschaftli-
chen Kontext zu verstehen sind.

Fur die ganze Heilige Schrift gilt: Je
mehr ein Text den Grundlinien des
Evangeliums als froher und befreien-
der Botschaft fiir alle Menschen ent-
spricht, desto bedeutender ist er.

|

11
Vw Die unterschiedliche Ausleg-
barkeit des Koran war bereits in der Friih-
zeit des Islam gegeben. Schon die Griin-
dung unterschiedlicher Rechtsschulen (s.
Teil ) zeugt von einer muslimischen Mei-
nungsvielfalt. Grob gesehen gibt es zum
einen eine orthodox-konservative Ausle-
gung, die von der Mehrheit innerhalb der
muslimischen  Gemeinschaften geteilt
wird, zum anderen eine liberale Lesart.

Bei der Textauslegung wird oft die Hier-
archisierung der Quellen vernachlassigt
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und die Sunna mit den Ahadith (Singu-
lar Hadith, Aussagen und Handlungs-
weisen des Propheten Muhammad) als
erste Quelle herangezogen. Das hat im
so genannten Volksislam dazu gefiihrt,
dass viele Glaubige Ahadith-Texte fiir
Korantexte halten. Grundsatzlich gilt al-
lerdings, dass ein Hadith in keiner Wei-
se dem Koran widersprechen darf.

Die meisten Musliminnen und Musli-
me gehoren einer der vier Rechtsschu-
len an und beten z. B. nach deren Ritus.
Die grolReren Rechtsschulen akzeptie-
ren sich gegenseitig. Bei einem Ver-
tragsabschluss, z.B. auch einem Ehe-
vertrag, wird in den meisten Fallen
schriftlich niedergelegt, nach welcher
Rechtsschule ausgehandelt und ent-
schieden werden soll.

In einigen (auch europdischen) Lan-
dern existieren z.B. auch so genannte
Fatwakommissionen, die zu Fragen
des heutigen Alltags Rechtsgutachten
erstellen. Diese sind zumindest fiir
diejenigen verbindlich, die sich daran
gebunden fiihlen.

In der Theologie bilden sich neue Rich-
tungen heraus, die neue und zeitgema-
RBe Interpretationsmaglichkeiten anstre-
ben, so z.B. die Ankaraer Schule.

INFORMATIONEN ZUR GLAUBENSPRAXIS

@ UDENTUM
Seit Generationen beschaf-

tigen sich jldische Gelehrte mit dem
Studium und der Auslegung der Heili-
gen Schriften und des Talmuds. In na-
hezu jeder Generation finden sich
Kommentatoren, deren Auslegungen
bis zum heutigen Tag von Bedeutung
sind. Die wissenschaftliche Bibelfor-
schung des 18. und 19. Jahrhunderts
fullte auf der Beobachtung, dass im
Pentateuch (Finf Blicher Mose) ver-
schiedene Gottesnamen auftauchen.
Forschungen zu Erzdhlstil, Theologie
und weiteren Aspekten ergaben, dass
die Bibel ein Produkt mehrerer Verfas-
ser sei. Ausgehend von dieser Erkennt-
nis entwarfen in der Mehrzahl christli-
che Bibelwissenschaftler verschiedene
Hypothesen, wie die Bibel entstanden
sein konnte.

Manche judischen Gelehrten, so auch
in Deutschland, Gbernahmen die von
der Bibelwissenschaft entwickelten
Methoden. Andere hingegen lehnten
sie entschieden ab und verstanden
manche Interpretationen von  For-
schungsergebnissen als Delegitimie-
rung der judischen Religion und ihrer
Traditionen. Diese jiidischen Gelehr-
ten bemiihten sich in ihrer Arbeit um
die Erforschung der Bibel und des Ju-
dentums auf Grundlage neuer Mittel.
Sie zeigten sich bemiht, moderne,
wissenschaftliche Erkenntnisse und

Methoden mit dem Glauben an die
Tora als Fundament der jldischen Re-
ligion und des judischen Selbstver-
standnisses in Einklang zu bringen.
Vor allem auf nicht-orthodoxer,
liberaler Seite entstand so eine bis
heute fortgefiihrte judische Bibelwis-

Hinweis fiir die

TEXTAUSLEGUNG

senschaft, die den biblischen Text mit
kritischen Methoden auf eigene Weise
untersucht, ohne jldische nachbibli-
sche Traditionen zu tibergehen und
seinen historischen Hintergrund zu
vergessen.

= Begegnungspraxis

Beziiglich der Interpretationsfdhig-
keit von Texten miissen auch
Bedeutungshierarchien in den
Schriften beachtet werden. Es sind
also nicht alle Texte und Textstel-
len innerhalb der einzelnen
Religionen grundsatzlich als
gleichwertig und gleichbedeutend
einzustufen. Die Bedeutung der
verschiedenen Quellen wird
zudem héufig auch von den
unterschiedlichen Glaubensrich-

tungen einer Religion unterschied- '
lich gesehen.

Von Bedeutung sind diese Wertig-
keiten insbesondere dann, wenn
in Diskussionen zu bestimmten
inhaltlichen Fragestellungen
unterschiedliche Haltungen mit
widerspriichlichen Textstellen
begriindet werden (vgl. z.B. das
oben aufgefiihrte Beispiel der
Stellung der Frau im Christentum).
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SPRACHE DER HEILIGEN SCHRIFT

Sprache der Heiligen Schrift

—I— CHRISTENTUM

Schriftliche Grundlage des
christlichen Glaubens ist die Bibel
bzw. die Heilige Schrift. Sie besteht
aus zwei Blichern, dem Alten Testa-
ment (AT) und dem Neuen Testament
(NT). Das Alte Testament (lat. testa-
mentum: Bund) umfasst eine Samm-
lung hebrdischer Bucher, die im we-
sentlichem dem Tanach (der jiidischen
Heiligen Schrift) entspricht. Im Neuen

Testament geht es im Wesentlichen
um das Leben und die Lehre Jesu und
die Anfinge des Christentums. Die
Heilige Schrift erschien zundchst in
griechischer, danach in lateinischer
und zuletzt in deutscher Sprache. Sie
ist heute in der jeweiligen Landesspra-
che verfasst.

SPRACHE DER HEILIGEN SCHRIFT

A1)

Der Koran ist in Hochara-
bisch offenbart worden. Arabisch ist
eine semitische Konsonantensprache,
in der Vokale nicht niedergeschrieben
werden. Die Bedeutung der Worte
kann durch die entsprechende Vokali-
sation (Festlegung der Aussprache des
vokallosen Textes durch Striche) ent-
scheidend verdndert werden. Die ers-
ten Koranausgaben waren jedoch
ohne Vokalisation und ohne diakriti-
sche Zeichen (Zeichen iber oder un-
ter einem Buchstaben zur weiteren
Unterscheidung). Seit dem 13. Jahr-
hundert gilt der autorisierte, mit dia-
kritischen Zeichen und Vokalisation
versehene und in Kairo gedruckte Text
als letztgliltige Ausgabe.

Der Koran gilt den Musliminnen und
Muslimen als Wort Gottes. Daher hat
die Rezitation dieses arabischen Textes
eine ganz besondere Bedeutung in der
islamischen Religion. Auch nicht-
arabische Muslime sprechen die Worte
des Korans auf Arabisch. Die Men-
schen bemihen sich stets, den
Korantext fehlerfrei und auf eine be-
sonders einprdgsame Art zu sprechen.
Viele gehen auch davon aus, dass das
Horen dieser Verse eine heilende Wir-
kung auf Korper, Geist und Seele hat.
Deshalb wird bei der Koranrezitation
schweigend zugehort und nichts an-
deres gesprochen — auch aus Respekt
vor dem Buch selbst.

@ UDENTUM

Der Tanach, die Heilige
Schrift des jiidischen Volkes, ist in he-
brdischer Sprache (berliefert. Das
schriftliche Hebrdisch ist eine Konso-
nantensprache, in der die Vokale nicht
niedergeschrieben werden. In seiner
urspriinglichen Form bestand daher
auch der biblische Text ausschliellich
aus Konsonanten. Ungefdhr im 5. Jahr-
hundert n.d.Z. verstarkten sich die Be-
mihungen um eine vereinheitlichte
Form der Punktuation, der Hinzufi-
gung der Vokalzeichen. Etwa im
10. Jahrhundert war dies schlieBlich
abgeschlossen. Die heutige Lesung
des Tora-Wochenabschnitts in der Sy-
nagoge erfolgt aus einer Pergament-
rolle, in der nur die Konsonanten nie-
dergeschrieben sind.

Hebrdisch als Sprache des jidischen
Volkes hat insofern eine einigende
Wirkung, als dass sie Jidinnen und
Juden die Kommunikation untereinan-
der ermoglicht. Das Abhalten jidi-
scher Gottesdienste auf Hebrdisch
weltweit eroffnet jedem Glaubigen die
Teilnahme am Gebet.
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EINTRITT UND AUSTRITT

Eintritt und Austritt

—I— CHRISTENTUM

Eintritt

Grundsatzlich gilt, dass man in jeder
christlichen  Kirchengemeinde Mit-
glied der christlichen Kirche werden
kann. Mitglied wird man durch die
Taufe. Die Taufe gilt ein Leben lang
und erlischt auch nicht bei einem Kir-
chenaustritt. Bereits Getaufte werden
bei einem Wiedereintritt in die Kirche
nicht noch einmal getauft.

Austritt

Der Austritt erfolgt durch eine einfa-
che Erklarung, die je nach Bundesland
vor dem Amtsgericht oder dem Stan-
desamt abgegeben werden muss.

Wiedereintritt

Ein Wiedereintritt erfolgt nach einem
oder mehreren geistlichen Gespra-
chen mit einem Geistlichen der ge-
wiinschten Ortsgemeinde. In dem

EINTRITT UND AUSTRITT

seelsorgerlichen Gesprach geht es
nicht um eine Glaubenspriifung. Die
Verfahren sind jedoch in der katholi-
schen und evangelischen Kirche so-
wie in den einzelnen Landeskirchen
unterschiedlich. In der katholischen
Kirche stellt der Ortsgeistliche die je-
weilige Person dem zustindigen Bi-
schof oder bevollmichtigten Geistli-
chen der jeweiligen Landeskirche vor.
Es folgt eine kleine Aufnahmefeier mit
Pfarrer oder Pfarrerin  und zwei
Zeug(inn)en im feierlichen Rahmen,
eventuell im Gottesdienst. In der evan-
gelischen Kirche erfolgt die Aufnahme
bei dem/der Geistlichen der betreffen-
den Ortsgemeinde. Die Wiederauf-
nahme kann auf Wunsch in einem
Gottesdienst begangen werden.

]
%)
w Der Eintritt in die muslimi-
sche Gemeinschaft erfolgt durch das
Aussprechen des Glaubenszeugnisses
vor zwei Zeugen: ,Aschhadu an la ilaha
illallah wa aschhadu ana mohammadan
rasullu’llah” (Ich bezeuge, dass es kei-
nen Gott gibt auller Gott und ich bezeu-
ge, dass Muhammad der Gesandte Got-
tes ist). Im Islam spricht der Glaubige
also kein Bekenntnis, sondern legt ein
Zeugnis ab fir das, was er glaubt.

Wenn ein Mensch sich nicht mehr in
der Lage sieht, ein solches Zeugnis ab-

zulegen, kann er ohne grofere Erkla-
rung aus der Gemeinschaft der Musli-
minnen und Muslime austreten. Wenn
der- bzw. diejenige sich zu einer Ge-
meinde zugehorig bzw. nicht mehr
zugehorig fihlt, wird dies dem Ge-
meindevorstand mitgeteilt und der
Ein- bzw. Austritt wird auf diese Weise
in der Gemeinde bekannt.

Meist ist fiir Ein- bzw. Austritt eine Be-
scheinigung fur die staatlichen Behor-
den notwendig (so z.B. in der Bundes-
republik Deutschland).

@ UDENTUM

Das Judentum ist keine
missionarische Religion. Manche
Religionsvertreter/-innen stehen Uber-
trittswilligen skeptisch bis ablehnend
gegeniiber und konnen darauf verwei-
sen, dass von Nicht-Juden lediglich die
Einhaltung der sieben noachidischen
Gebote (s. Teil 1) gefordert wird, nicht
aber eine formelle Konversion. Prinzi-
piell steht Nichtjuden jedoch ein Uber-
tritt zum Judentum (Gijur) offen.

Die Konversion ist in der Regel ein
mehrjdhriger Prozess, der von intensi-
ven Studien gepragt ist und der von ei-
nem Rabbiner oder einer

Rabbinerin begleitet wird. Auf aus-
driicklichen Wunsch der tbertrittswil-
ligen Person und auf Empfehlung des
Rabbiners bzw. der Rabbinerin wird
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dann vor einem aus mindestens drei
Gelehrt(inn)en bestehenden Rabbi-
natsgericht eine Priifung abgelegt, an
die sich das Untertauchen in der Mik-
wa (rituelles Tauchbad) anschlief3t. Bei
Mannern ist zuvor eine Brit Mila (Be-
schneidung) erforderlich. M@nner und
Frauen erhalten bei ihrem Ubertritt ei-
nen hebrdischen Namen. Wahrend
nicht-orthodoxe Bewegungen gegen-
seitig Ubertritte anerkennen, gilt der
Orthodoxie nur derjenige als jldisch,
der vor einem anerkannten orthodo-
xen Rabbinatsgericht konvertiert ist.

Mitglieder einer judischen Gemeinde
konnen ihren Austritt aus der Ge-
meinde in der daftr zustindigen stad-
tischen Behorde erklaren. Obschon

INFORMATIONEN ZUR GLAUBENSPRAXIS

man formalrechtlich aus einer judi-
schen Gemeinde austreten kann, ist
ein Austritt aus der jidischen Gemein-
schaft aus inner-judischer Sicht nicht
moglich.

\ Hinweis fiir die
= Begegnungspraxis

Die drei Religionen Christentum,
Islam und Judentum haben eine
unterschiedliche Haltung gegeniiber
dem Eintritt Nicht- oder Andersglau-
biger in ihre Gemeinschaft. Wah-
rend das Judentum eine an sich
geschlossene Gemeinschaft bildet,
die ihrerseits kein Interesse am
Eintritt Nicht- oder Andersglaubiger
hat, beinhalten Islam und Christen-
tum den Gedanken der Mission.
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—I— CHRISTENTUM

Gottesdienst
Sonntag ist der wochentliche Ruhetag.
Der Gottesdienst findet in der Regel
am Sonntagvormittag statt; es gibt aber
unterschiedliche Zeiten. Er gehort fur
die Glaubigen aller christlichen Kon-
fessionen zu den wichtigsten gemein-
samen Riten, um mit Gott in Verbin-
dung zu treten und ihn zu ehren.
Gebete, Gesange und Verkiindigung
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des Evangeliums erfolgen nach einem
festgelegten Ablauf (Liturgie). Das
Abendmahl hat in der katholischen
und evangelischen Kirche eine zentra-
le Bedeutung.
Gottesdienste haben je nach Konfessi-
on andere Bezeichnungen:
Katholische Kirche: Heilige Messe
Evangelische Kirche: Gottesdienst
Orthodoxe Kirche: Heilige Liturgie
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Beichte

Die Beichte ist das mindliche Einge-
standnis einer schuldhaften Verfeh-
lung vor Gott. Dieses Schuldbekennt-
nis erfolgt in der Regel einzeln
wahrend eines Gespraches mit einem/
einer Geistlichen, kann aber auch in
der Gemeinschaft der Kirche erfolgen.

In der katholischen Kirche ist zur Ver-
gebung schwerer Schuld die Einzel-
beichte nétig. Die Beichte, die zu den
sieben Sakramenten (Gnadenzeichen)
gezdhlt wird, findet gewdhnlich als
Einzelbeichte im Beichtstuhl oder
Beichtraum statt (Ohrenbeichte). Fur
eine giiltige Beichte miissen auf Seiten
des/der Beichtenden fiinf Vorausset-
zungen erfillt sein: Gewissenserfor-
schung, Reue, guter Vorsatz, Bekennt-
nis und Wiedergutmachung. Der
Priester ermahnt die Gldubige bzw.
den Glaubigen und spricht sie/ihn im
Namen Christi und der Kirche ,von
den Siinden los” (Absolution).

In der orthodoxen Kirche erfolgt die
Beichte dhnlich wie in der katholi-
schen Kirche. Fiir die meisten Ortho-
doxen st eine kirzlich abgelegte
Beichte die Voraussetzung, um an der
Eucharistiefeier teilnehmen zu durfen.

In der evangelischen Kirche findet die
Beichte in der Regel als Einzelbeichte
im Rahmen eines seelsorgerlichen Ge-
sprachs statt, das in neuerer Zeit zu-
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nehmend in Anspruch genommen
wird. Im Gegensatz zur katholischen
Kirche ist die Beichte nicht Vorausset-
zung, um von Gott Gnade zu erfah-
ren. Die Beichte dient der Entlastung
und Reinigung der Seele und hat in
dieser Hinsicht eine wichtige Funk-
tion. Der Beichtvater ist zur absoluten
Verschwiegenheit (iber alles Gehdrte
verpflichtet (Beichtgeheimnis).

Wichtige Feiertage

Der Begriff Kirchenjahr bezeichnet die
jahrlich wiederkehrende festgelegte
Abfolge religioser Feste im christlich
gepragten Kulturkreis. Das Kirchen-
jahr enthdlt zwei grolRe Festkreise, die
in der katholischen und evangelischen
Kirche weitgehend tibereinstimmen.
Als Beginn des Kirchenjahres wird der
erste Adventssonntag angesehen.

Weihnachtsfestkreis

Der Weihnachtsfestkreis beginnt am
ersten Adventssonntag und endet in
der katholischen Kirche mit dem Fest
der Taufe des Herrn (erster Sonntag
nach dem 6. Januar). Am 6. Januar
wird die Erscheinung des Herrn gefei-
ert (Epiphanie). In der evangelischen
Kirche endet der Weihnachtsfestkreis
sechs Wochen spdter (sechs Sonntage
nach Epiphanias).

Adventszeit
Vom ersten bis zum vierten Advents-
sonntag wird die Adventszeit gefeiert:

RELIGIOSE RITUALE/ALLTAGSRITUALE/FESTE

Advent (lat. adventus: Ankunft): be-
zieht sich auf die Erwartung der Ge-
burt Jesu. Diese Zeit erstreckt sich auf
die vier Wochenenden vor dem Heili-
gen Abend. Die Adventszeit dient der
Vorbereitung auf das Weihnachtsfest.
An jedem Sonntag wird jeweils eine
weitere der vier Adventskerzen ange-
zlindet.

Weihnachtszeit

An Weihnachten feiern die Christin-
nen und Christen die Geburt Jesu. Der
24. Dezember ist der Heilige Abend.
In der katholischen Kirche ist der Hei-
lige Abend kein eigenes Fest, sondern
lediglich die Nachtwache des Weih-
nachtsfestes, deshalb beginnt in tradi-
tionell katholischen Gegenden das
Weihnachtsfest erst mit der Christmet-
te um Mitternacht. In der orthodoxen
Kirche beginnt Weihnachten erst am
25. Dezember.

Dieses Fest wird mit vielen geistlichen
und volkstimlichen Liedern und Brau-
chen um Krippe und Hirten begangen.
Zu den volkstiimlichen Brduchen ge-
hort auch der Weihnachtsbaum, ein
immergriiner Nadelbaum, als Symbol
der Lebenskraft.

Osterfestkreis

Das alteste und wichtigste kirchliche
Jahresfest ist Ostern, das Fest der Auf-
erstehung Christi. Ostern wird am ers-
ten Sonntag nach dem Friihlingsvoll-

mond gefeiert. Dem Osterfest geht
eine 40-tdgige Bulizeit/Fastenzeit (ka-
tholisch) bzw. Passionszeit (evange-
lisch) voran.

Der Osterfestkreis beginnt am Ascher-
mittwoch und endet am Pfingstsonn-
tag.

Ostern (Auferstehung Christi)

Zeit: Marz/April

Karfreitag (Freitag vor Ostern):
Kreuzigung Jesu

Ostern (Ostersonntag und Ostermon-
tag): Auferstehung Christi

Pfingsten (Fest der AusgielSung

des Heiligen Geistes):

Zeit: 50 Tage (7 Wochen) nach Ostern
Entsendung des Heiligen Geistes an
die Apostel (von Jesus gesandte Jin-
ger). An Pfingsten feiern die Christen
auch den Geburtstag der Kirche.

Das orthodoxe Kirchenjahr ist d&hnlich
aufgebaut, beginnt jedoch am 1. Sep-
tember.

Fastenzeit

Katholische Kirche: Die 40-tagige Fas-
tenzeit beginnt am Aschermittwoch
und geht bis zur Osternacht. Sie dient
der Vorbereitung auf das Osterfest.
Strenge Fastentage sind in der katholi-
schen Kirche der Aschermittwoch und
der Karfreitag (Todestag Christi). An
diesen Tagen dirfen die Glaubigen
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nur einmal eine sattigende Mahlzeit
und zweimal einen kleinen Imbiss zu
sich nehmen. Fleischkonsum ist an
diesen Tagen verboten. Sonntags wird
das Fasten unterbrochen. Dem Absti-
nenzgebot missen alle Gldubigen ab
dem vollendeten 14. Lebensjahr fol-
gen, dem Fastengebot alle Volljdhri-
gen bis zum Beginn des 60. Lebens-
jahres.

In der Fastenzeit sollte in erster Linie
auf Fleisch und Alkohol verzichtet wer-
den. Viele Katholikinnen und Katholi-
ken entsagen in dieser Zeit samtlichen
Genussmitteln, z.B. Kaffee oder StiSig-
keiten. Andere schranken alltagliche
Gewohnheiten wie Fernsehen ein und
meiden Disco- und Kneipenbesuche.

Orthodoxe Kirche: Fir orthodoxe
Glaubige sind Fastentage nur Empfeh-
lungen und kein Gebot. Allerdings
werden die Fastenregeln sehr streng
gehalten. 50 Tage strenges Fasten, das
7 Wochen vor Ostern beginnt. Die An-
zahl der Mahlzeiten und deren Gehalt
soll eingeschrankt werden (kein
Fleisch, kein Ol, kein Alkohol, nur
zwei Mahlzeiten am Tag).

Es gibt auch eine Weihnachtsfasten-
zeit vom 15. November bis zum 24.
Dezember (3 Wochen leichtes, 3 Wo-
chen mildes Fasten). Mildes Fasten be-
deutet den Verzicht auf Fleisch. Sams-
tags und sonntags wird das Fasten um
eine Stufe gelockert.

INFORMATIONEN ZUR GLAUBENSPRAXIS

Evangelische Kirche: Hier gibt es eine
vorosterliche Fastenzeit auf freiwilli-
ger Basis. Die Initiative ,Sieben Wo-
chen Ohne” ermuntert Glaubige die
vorosterliche Zeit zu nutzen, um all-
tagliche Gewohnheiten zu unterbre-
chen (welche dies sind, ist den Glau-
bigen Uberlassen, so z.B. Fernsehen,
Computerspiele, SiiRigkeiten).

Insgesamt dient die Fastenzeit der in-
neren Einkehr, der Schulung des Geis-
tes, der Besinnung auf das Wesentli-
che im Leben und der stirkeren
Verbindung mit Gott.

2 bA

)
Vw Es gibt zahlreiche Rituale,
die zwar nicht unbedingt im Koran ih-
ren Ursprung haben, die aber durch
viele Traditionen und Uberlieferungen
mit ibernommen worden sind. Diese
Moglichkeit, “Urf und ‘Ada (Brauch
und Sitte) mit zu tbernehmen, ergibt
sich aus dem islamischen Rechtsden-
ken, das dieses Instrumentarium zu-
lasst, wenn die jeweilige Lebensart
nicht dem Koran widerspricht.

Rituale im Kindesalter
Meist wird einem Neugeborenen der
Adhan (Gebetsruf) leise ins Ohr geru-
fen. Bei manchen Gruppierungen wird
die abgetrennte Nabelschnur des Neu-
geborenen vergraben.
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Es ist Gblich Knaben zu beschneiden,
allerdings geschieht dies bei verschie-
denen Ethnien zu unterschiedlichen
Zeitpunkten: Die Zeitspanne reicht
vom 7. Tag nach der Geburt bis hin
zum 7. Geburtstag. Das Beschneiden
von Madchen ist im Islam mit keinem
Textzeugnis zu belegen.

Weit verbreitet ist auch die Sitte, dem
Kind nach 40 Tagen den Kopf zu sche-
ren (Agiga), das Gewicht der Haare in
Gold aufzuwiegen und dieses an die
Armen zu verteilen. Sowohl bei der
Beschneidung als auch bei der Aqgiqa
wird ein Essen sowohl fiir die Gaste
als auch fiir die Armen gegeben.

Eine neuere Sitte vor allem in Europa
ist es, eine besondere Feier zu veran-
stalten, wenn das Kind zum ersten Mal
durchgefastet hat, gleich ob es sich da-
bei um einen Tag oder um den gesam-
ten Monat Ramadan handelt.

Fasten

Im Monat Ramadan fasten alle Musli-
minnen und Muslime, die korperlich
und geistig dazu in der Lage sind, von
Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang,
d.h. sie nehmen keine Nahrung und
keine Fliissigkeiten zu sich, sie rau-
chen nicht und enthalten sich des Ge-
schlechtsverkehrs. Zudem wird es als
wichtig angesehen, besonders in die-
ser Zeit auf die eigene Wortwahl und
das Benehmen zu achten. Es gibt Aus-
nahmeregelungen vom Fasten z. B. bei

Krankheit, Schwangerschaft und Al-
tersschwdéche, die mit Ersatzleistungen
wie z.B. der Speisung von Armen ab-
gegolten werden konnen.

Am Ende des Ramadan feiern die Mus-
liminnen und Muslime das so genannte
“Id-ul-fitr, vielfach auch Sekerbayram,
Ramazanbayram oder Zuckerfest ge-
nannt.

Pilgerfahrt

Etwa zweieinhalb Monate spater fin-
det jedes Jahr die Pilgerfahrt (Hagg)
nach Mekka statt. Am Ende dieser Pil-
gerfahrt feiern die Musliminnen und
Muslime in der ganzen Welt das Op-
ferfest (“ld-ul-Adha oder Kurban Bay-
ram). Dieses Fest erinnert an die Opfe-
rungsvision Ibrahims (Abrahams) und
der Ablehnung des Menschenopfers
durch Gott.

Die Musliminnen und Muslime tragen
bei der Hadsch ein besonderes Pilger-
gewand, das sie bis zu ihrem Tod auf-
bewahren. Die meisten von ihnen wer-
den auch in diesen Tiichern beerdigt.

Beerdigung

Die Beerdigung erfolgt nach der To-
tenwaschung in einem Grab, wobei
der/die Tote mit dem Kopf nach Mekka
gebettet wird, in das Pilgergewand ge-
hillt. Es ist theologisch gesehen wiin-
schenswert, die Beerdigung so schnell
als moglich zu vollziehen.
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In manchen Gruppen nehmen Frauen
nicht an der Beerdigung teil, sondern
lesen zu Hause im Koran, vorwiegend
die Sure Yasin.

Koranrezitation

Die Lesung des Korans beginnt mit der ri-
tuellen Waschung und dem Aussprechen
der so genannten Basmala: ,Bismi‘llahi-
‘rrahmani-‘rrahim” (Im Namen Gottes,
des Gnadigen, des Barmherzigen).

Festtage

Neben den beiden Hauptfesten Zu-
ckerfest und Opferfest werden ver-
schiedentlich auch noch andere Feste
gemeinsam begangen, so z.B. der Ge-
burtstag des Propheten oder das Ge-
denken an den Propheten. Der Asura-
Tag ist bei den Schiiten ein hoher
Feiertag zum Gedenken an das Leiden
des Prophetenenkels, bei den Sunniten
gilt er dem Gedenken an die Landung
der Arche Nu auf dem Berg Ararat.

Das islamische Jahr ist ein reines
Mondjahr, d.h. es ist ca. um 11 Tage
kiirzer als das Sonnenjahr. Auf diese
Weise wandern die islamischen Mo-
nate durch die Jahreszeiten und z.B.
der Ramadan fillt einmal in den Som-
mer und einmal in den Winter. Die
Musliminnen und Muslime sehen dar-
in auch die Gerechtigkeit Gottes ge-
genliber den Menschen, da so jeden
Muslim/jede Muslimin einmal eine
lange oder eine kurze Fastenzeit trifft.
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Durch diese ,Jahreswanderung” wer-
den die Feste jedes Jahr zu einem an-
deren Datum gefeiert.

Freitag

Der Freitag ist der wochentliche Ruhe-
tag, an dem das zentrale wochentliche
Freitagsgebet in der Moschee stattfin-
det. Die Versammlung zu diesem Ge-
bet spielt eine besondere Rolle fiir die
Musliminnen und Muslime. An den
Ubrigen Tagen der Woche beten die
meisten Menschen zu Hause.

@ UDENTUM

Schabbat
Der Schabbat ist der wochentliche Ru-
hetag, der am Freitagabend etwa 20
Minuten vor Sonnenuntergang beginnt
und am Samstagabend mit dem Er-
scheinen von drei Sternen am Nacht-
himmel endet. Mit ihm sind sowohl
Pflichten als auch Verbote verbunden.

Dem Schabbat liegt die Vorstellung
zugrunde, dass der Mensch den gottli-
chen Rhythmus der biblischen Schop-
fung nachahmen soll. So wie Gott
nach Ablauf von sechs Tagen sein
schopferisches Werk beendete und am
siebten Tag ruhte (= Schabbat), soll der
Mensch Tatigkeiten vermeiden, die ei-
nen kreativen Charakter besitzen. Es
gibt 39 Hauptkategorien (plus einige
Nebenkategorien) von am Schabbat
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verbotenen Tatigkeiten. Diese Katego-
rien gehen auf Handlungen zuriick,
die fiir den Bau des Heiligtums in der
Waiiste notig waren. Die Hauptkatego-
rien erstrecken sich auf die Bereiche
der Nahrungserzeugung, Textilerzeu-
gung, Lederverarbeitung, Schreibar-
beiten, Handwerken, Feuer machen
und vermehren sowie Lastentragen
und Transporttatigkeiten.

Das Einhalten der Schabbat-Gebote
wird als Schmirat Schabbat bezeich-
net. Derjenige, der diese Gebote ein-
halt, ist ein Schomer Schabbat (mann-
lich) oder eine Schomeret Schabbat
(weiblich).

Eine Ausnahme von der Einhaltung
dieser besonderen Schabbat-Gebote
besteht in Notfillen, wenn z.B.
menschliches Leben gerettet oder er-
halten werden muss (Pikuach Ne-
fesch). Eine weitere Ausnahme bietet
unter anderem die Brit Mila (Beschnei-
dung), da sie flir den achten Lebenstag
geboten ist. Féllt der fir eine Brit Mila
vorgesehene Tag auf einen Schabbat,
so muss die Beschneidung also trotz
des Schabbat durchgefiihrt werden.

Ein Schabbat wird erst durch das Ge-
niefen einer warmen Speise vollstdn-
dig. Da Kochen und Erhitzen am
Schabbat verboten ist, missen jegli-
che Speisen vor Schabbat-Beginn vor-
gekocht werden. Diese konnen bis zur
Mahlzeit in einem Schabbat-Ofen

oder durch eine Schabbat-Platte warm
gehalten werden.

Kalender

Die judische Religion verfiigt tber
eine eigene Zeitrechnung. Anhand
biblischer Angaben errechneten judi-
sche Gelehrte den Zeitpunkt der
Weltenschopfung, der zum Beginn
des judischen Kalenders erklart wur-
de. Das Jahr 2007 entspricht dem Jahr
5768 judischer Zdhlung.

Im 4. Jahrhundert wurde ein Kalender
eingefiihrt, nach dem sich die jidi-
sche Gemeinschaft bis heute richtet.
Ein Jahr hat, jeweils mit dem Neu-
mond beginnend, zwolf Monate mit
354 Tagen. Jeder Monat hat entweder
29 oder 30 Tage. Um den Unterschied
zum Sonnenjahr (365 Tage) auszuglei-
chen, wird nach fester Regel alle paar
Jahre ein 13. Monat eingeschaltet
(Schaltjahr). Damit wird garantiert,
dass jldische Feiertage ihren jahres-
zeitlichen Bezug nicht verlieren.

Feier- und Gedenktage

1. Monat: Tischri (September/Oktober):
Rosch HaSchana (1.-2. Tischri)

Dies ist das Neujahrsfest. Es wird an
zwei Tagen gefeiert, dem 1. und 2.
Tischri. Der Monat Tischri liegt in den
Monaten September bis Oktober. Hier
wird sowohl die Erschaffung der Welt
gefeiert als auch der Gerichtsbarkeit
Gottes Uber die Menschen gedacht.
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Der Mensch ldsst das zuriickliegende
Jahr Revue passieren und geht in sich.
Der jidischen Vorstellung zufolge sitzt
Gott wahrend der ,ehrfurchtsvollen
Tage” als Richter tber die Menschen
zu Gericht und entscheidet mit Blick
auf das anstehende Jahr Gber Leben
und Tod, Gesundheit und Krankheit.
Herausragendes Symbol dieser Zeit-
periode ist der Schofar, das Widder-
horn, fordern seine Tone den Men-
schen doch zur Umkehr zu Gott auf.

Jom Kippur (10. Tischri)

Der Versohnungstag Jom Kippur schliel’t
die mit Neujahr begonnenen so ge-
nannten ,ehrfurchtsvollen Tage” ab.

An diesem hochsten jiidischen Feier-
tag verzichtet man 25 Stunden auf Es-
sen und Trinken und konzentriert sich
vollig auf das Gebet in der Synagoge.

Sukkot (15.-21. Tischri)

Sukkot ist das Laubhittenfest. Die
Hiitten erinnern an die behelfsmali-
gen Behausungen, in denen die Kin-
der lIsrael wahrend ihrer Wanderung
von Agypten nach Kanaan wohnten.

Simchat Tora (23. Tischri)

SimchatTora ist das , Tora-Freudenfest”.
An diesem Tag wird der jahrliche Zyk-
lus der Tora-Lesungen beendet und die
Lesung eines neuen Zyklus begonnen.
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3. Monat: Kislew
(November/Dezember)

Chanukka (25. Kislew-2. Tewet)

Das achttagige Lichterfest erinnert an
den historischen Sieg der judischen
Makkabder Gber das syrisch-griechi-
sche Regime. 164 v.d.Z. wurde der
Jerusalemer Tempel durch die Makka-
béer zurlickerobert und mit dem An-
ziinden des sechsarmigen Leuchters,
der Menora, fur den traditionellen
Tempelritus geweiht. Chanukka be-
zeichnet diese Wiedereinweihung des
Tempels. Sinnbild dessen wurde die
Chanukkija, der achtarmige Leuchter:
Das fiir das Entziinden der Menora be-
notigte koschere Ol reichte auf wun-
dersame Weise anstelle von einem
einzigen ganze acht Tage und gab
damit ausreichend Zeit, um neues
koscheres Ol herzustellen. In Erinne-
rung daran entziinden Juden zu Cha-
nukka an jedem Abend ein weiteres
Licht der Chanukkija, bis am achten
Festtag alle acht Kerzen des Leuchters
entziindet sind.

4. Monat: Tewet (Dezember/Januar)
Fasten 10. Tewet (10. Tewet)

Fasttag, der an die Belagerung Jeru-
schalajims (Jerusalem) durch die Ba-
bylonier erinnert.

5. Monat: Schwat (Januar/Februar)

Tu BiSchwat (15. Schwat)

Dies ist das ,Neujahrsfest der Baume”.
In der Antike galten fiir den Verzehr
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von Baumfriichten besondere Regeln,
die vom Tag ihrer Pflanzung abhdngig
waren. So blieben die Friichte eines
Baumes in den ersten drei Jahren un-
angetastet, im vierten Jahr wurden sie
zum Jerusalemer Tempel gebracht und
erst ab dem darauf folgenden Jahr
durften sie verzehrt werden. Da man
nicht das ,Geburtsdatum” aller Biu-
me kannte, wurde der 15. Schwat, auf
Hebrdisch Tu BiSchwat, zum ,Neu-
jahrstag der Baume”.

Heute ist es Brauch, von den so ge-
nannten ,sieben Arten” zu essen, mit
denen das Land lIsrael gesegnet ist.
Dies sind Weizen, Gerste, Weintrau-
ben, Feigen, Granatipfel, Oliven und
Datteln. In Israel selbst ist es an Tu
BiSchwat Tradition, Setzlinge zu pflan-
zen. Es steht auch fiir das Erwachen
der Natur im Friihling und ein Engage-
ment fiir die Umwelt.

6. Monat: Adar (Februar/Marz)

Purim (14. Adar)

Purim erinnert an die Rettung der per-
sischen Juden, wie sie im biblischen
Buch Ester Uberliefert ist. Nach der
Verbannung der Kénigin nimmt die ji-
dische Waise Ester als deren Nachfol-
gerin Platz auf dem persischen Thron.
Die Lage der persischen Juden wird
bedrohlich, als der konigliche Minis-
ter Haman eine gegen sie gewandte
Verschworung initiiert:  An  einem
durch Loswerfen (akkadisch Pur, da-
her der Name Purim) festgesetzten Tag

sollen alle Juden des persischen Rei-
ches ausgerottet werden. Durch ihren
Ziehvater Mordechai von diesem Plan
in Kenntnis gesetzt, kann Konigin Ester
das Bose verhindern und die Juden
retten.

In Anlehnung an die Ester-Erzahlung ist
heute geboten, am Tag vor Purim zu
fasten (Fasten Ester). Wéhrend des Ver-
lesens der Esterrolle in der Synagoge
schlagen Alt und vor allem Jung Krach
beim Erklingen des Namens Hamans.
Zu den Festbrauchen gehort neben ei-
nem Festmahl das Versenden von Ge-
schenken an Bekannte und Mittellose.

7. Monat: Nissan (Marz/April)
Pessach (15.-22. Nissan)

Pessach, wortlich das ,Uberschrei-
tungsfest”, erinnert an die Knecht-
schaft der Juden in Agypten, das
,Uberschreiten” jiidischer Hauser
durch den Todesengel wéhrend der
zehnten Plage und den Auszug unter
Mosche. Fur Juden ist dieses Fest be-
deutsam, weil mit ihm die freiwillige
Orientierung an den Geboten Gottes
und der Wandel zu einem Volk mit ei-
genem Land verbunden ist.
Eingeleitet wird das Pessach-Fest durch
zwei Seder-Abende. Der Ablauf dieser
Abende orientiert sich an einer vorge-
gebenen Ordnung (hebr. seder), ihr
Herzstiick ist ein rituelles Mahl, das
von der Haggada, der Erzahlung vom
Auszug aus Agypten, und vielen Lie-
dern umrahmt wird. Wahrend der
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achttagigen Festzeit vermeidet man
den Verzehr von jeglichem Gesduer-
ten. Besonderen Bekanntheitsgrad er-
langte dadurch die Mazza, das unge-
sauerte Brot.

Jom HaSchoa (27. Nissan)
Gedenktag fur die Opfer des Holocaust.

8. Monat: ljar (April/Mai)

Jom HaAzmaut (5. ljar)

An Jom HaAzmaut gedenkt man des
Tages, an dem im Jahr 1948 durch Da-
vid Ben Gurion die Unabhdngigkeit
des modernen Staates Israel verkiindet
wurde. Mit der Staatsgriindung schlief3t
sich fir Juden ein historischer Kreis,
dem eigentlich nur der Begriff der
Riickkehr gerecht wird, kehren sie
doch auf dem fiir ihre Ursprungsge-
schichte wesentlichen Territorium zur
Eigenstaatlichkeit zurlick.

Lag BaOmer (18. ljar)
Feier in Erinnerung an das Ende einer
Epidemie in der Antike.

INFORMATIONEN ZUR GLAUBENSPRAXIS

Jom Jeruschalajim (28. ljar)
Dieser Tag erinnert an die Wiederver-
einigung Jerusalems 1967.

9. Monat: Siwan (Mai/Juni)

Schawuot (6.—7. Siwan)
,Wochenfest”: Fest in Erinnerung an
die Ubergabe der Tora sieben Wochen
nach dem Auszug aus Agypten.

10. Monat: Tamus (Juni/Juli)

Fasten (17. Tamus)

Fasttag, der an die romische Belage-
rung Jerusalems erinnert.

11. Monat: Aw (Juli/August)

Fasten (9. Aw)

Fasttag, der an die Zerstérung der bei-
den Tempel erinnert.

12. Monat: Elul (August/September)
In diesen Monat fallen keine judischen
Feste.

RELIGIOSE RITUALE/ALLTAGSRITUALE/FESTE

Hinweis fiir die
= Begegnungspraxis

Die drei Religionen Christentum,
Islam und Judentum orientieren sich
an unterschiedlichen Kalendern.
Wihrend das Kalenderjahr im
Judentum und Islam dem Mondzyk-
lus folgt, gilt im Christentum der
gregorianische Kalender, der auf
dem Sonnenzyklus basiert.

In allen drei Religionen lassen sich
die Fest- und Feiertage nicht auf ein
bestimmtes, jedes Jahr gleiches
Datum festlegen, sondern wandern
— je nach Religion in unterschiedli-
chem MaRe und nach unterschiedli-
chen Regeln — im Kalender. Die
genauen Daten fiir das je aktuelle
Kalenderjahr kénnen in so genann-
ten interkulturellen oder interreligio-
sen Kalendern, die von verschiede-
nen Stellen herausgegeben werden,
nachgeschlagen werden. Beispiels-
weise kann auf den Internetseiten
des Beauftragten des Berliner Senats
fiir Integration und Migration ein
interkultureller Kalender herunterge-

laden oder gegen eine geringe
Schutzgebiihr bestellt werden
(www.integrationsbeauftragter-
berlin.de). Eine etwas ausfiihrlichere
Variante mit Beschreibungen der
Festtage der fiinf Religionen Bud-
dhismus, Christentum, Hinduismus,
Islam und Judentum haben z.B.
Schiiler/-innen aus Augsburg im
Rahmen einer Schiilerfirma konzi-
piert (Bestellungen unter www.
interel-augsburg.de).

Bei der Planung einer internationa-
len Jugendbegegnung mit Teilneh-
menden aus den hier berticksichtig-
ten Religionen sollten vor allem die
jeweils ersten beiden Tage der
folgenden Festtage gemieden
werden:

Christentum: Weihnachten, Ostern

Islam: Id-ul-fitr/Opferfest

Judentum:  Rosch HaSchana, Jom
Kippur, Pessach
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GEBETE UND GOTTESHAUSER

Gebete und Gotteshauser

—I— CHRISTENTUM

Gebete und Gebetszeichen
Beim Gebet falten Christinnen und
Christen in der Regel die Hinde
oder legen die Handflachen anein-
ander. Mit welchen Worten jemand
zu Gott betet ist grundsétzlich nicht
festgelegt. Ob Gldubige im Alltag
mit traditionellen, vorformulierten
Worten beten (z.B. das Vaterunser,
Glaubensbekenntnis, Psalmen) oder

mit frei formulierten Worten, bleibt
ihnen tberlassen.

In Gottesdiensten werden neben
den beiden Hauptgebeten (Vaterun-
ser und Glaubensbekenntnis) die
Gebete in der Regel von Priester
bzw. Pfarrer oder Pfarrerin formu-
liert und von der Gemeinde nach-
gesprochen.

GEBETE UND GOTTESHAUSER

Grundsatzlich gibt es aufSer am Sonn-
tag in den Gottesdiensten keine fes-
ten Gebetszeiten. In vielen Familien
ist es Ublich, vor den Mahlzeiten ein
Tischgebet zu sprechen oder zu Ta-
gesbeginn oder am Abend zu beten.

Verhaltensregeln in Gotteshdusern
Grundsatzlich ist es allen Interessier-
ten — Glaubigen, Nichtglaubigen oder
Andersgldubigen — erlaubt, eine Kir-
che zu betreten. Im Kirchenraum ist
ein leises, ruhiges Verhalten angemes-
sen. Weitere Regeln sind konfessions-
abhangig:

= Orthodoxe und katholische Kirche:
Am Eingang steht eine Schale mit
Weihwasser (Wasser ber dem der
Priester ein Gebet gesprochen hat
und das der inneren Reinigung
dient). Hiermit bekreuzigen sich die
Glaubigen. Im Gottesdienst beider
Kirchen bekreuzigen sich die Gldu-
bigen, wenn die Anbetung der Trini-
tat erwahnt wird (,Gott, der Vater,
der Sohn und der Heilige Geist”).

m Katholische Kirche: Bekreuzigung
am Anfang und Ende des Gottes-
dienstes. Verbeugung vor dem Altar
und Bekreuzigung vor dem Nieder-
knien auf der Sitzbank. (Diese Re-
geln sind ,Kann-Regeln“.)

Abendmahl: In der katholischen
Kirche darf das Abendmahl in der

Regel nur von Katholikinnen und
Katholiken empfangen werden. Vor
dem Empfang des Abendmabhls kni-
en die Gldubigen nieder.

m Orthodoxe Kirche: Wahrend des
Gebets stehen die meisten Glaubi-
gen, einige Kirchen haben eine Be-
stuhlung am Rand des Gotteshau-
ses flr die Kranken und Alten.

m Evangelische Kirche: Auch Glaubi-
ge anderer Konfessionen dirfen am
Abendmahl teilnehmen. Alle Glau-
bigen erhalten Brot und Wein (in
der Regel ab dem Zeitpunkt der
Konfirmation).

Kleiderordnung in Gotteshausern

m In katholischen Kirchen (vor allem
Stideuropas) und in orthodoxen
Kirchen sollten Frauen ihre Schul-
tern bedeckt halten. Weiterhin wird
empfohlen, eine Kopfbedeckung
und Rocke zu tragen, die die Knie
bedecken. Manner sollten lange
Hosen tragen und ihre Kopfbede-
ckung ablegen.

u In orthodoxen Kirchen missen
mannliche Kirchgdnger vor dem
Eintritt in die Kirche ihre Kopfbede-
ckung ablegen. Frauen diirfen sie
anbehalten.  Besucher/-innen in
russisch-orthodoxen Kirchen soll-
ten nicht die Hande auf den Ri-
cken legen. Dies war die ubliche
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Haltung der KGB-Agenten, die den
Gottesdienst Gberwachten, und gilt
bis heute als verletzend.

 Beim Besuch eines evangelischen
Gotteshauses ist keine Kleiderord-
nung zu beachten.

'
%)
w Gebete

Das Gebet gilt im Islam als Gottes-
dienst. Die meisten Musliminnen und
Muslime beten fiinfmal pro Tag Rich-
tung Mekka. Einige muslimische Grup-
pierungen reduzieren dies auf drei
Gebete pro Tag. Grundsétzlich besteht
die Moglichkeit, auf Reisen oder bei
Krankheit bestimmte Gebetseinheiten
zusammenzuziehen.

Die Gebetszeiten richten sich nach
dem Sonnenstand und verschieben
sich daher taglich etwas.

Zum glltigen Gebet gehoren:
m die Absicht

m die richtige Gebetsrichtung
= ein sauberer Gebetsplatz

m die richtige Gebetszeit

m eine addquate Kleidung

Dem Gemeinschaftsgebet wird der Vor-
zug vor dem Gebet allein gegeben.

Das Gebet gliedert sich in mehrere
Teile, die die Anrufung und die Lob-
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preisung Gottes, auch mit dem Korper,
widerspiegeln.

Viele Musliminnen und Muslime be-
suchen auch die Moscheen, um dort
in Gemeinschaft zu beten. Besonders
am Freitag ist dies der Fall, denn das
so genannte Gumagebet (arab. guma:
Freitag) wird fiir Mdnner als Verpflich-
tung betrachtet und bei Frauen gern
gesehen.

Die Pflichtgebete sollen in arabischer
Sprache abgehalten werden. Auler-
halb dieser Pflichtgebete knnen Mus-
liminnen und Muslime jederzeit eige-
ne Gebete in ihrer eigenen Sprache
formulieren.

Vor dem Gebet vollziehen die Musli-
minnen und Muslime eine rituelle Wa-
schung (arab. wudu, tiirk. abdest).

Moschee

Eine Moschee ist kein sakraler Raum
und in ihrer Funktionalitdt nicht aus-
schlieflich dem Gebet vorbehalten.
Sie dient auch dem allgemeinen Aus-
tausch der Gemeindemitglieder und
der katechetischen Unterweisung. An
der Tiir der Moschee stehen Regale
bereit, in denen die Schuhe abgestellt
werden.

Der Moscheeraum ist frei von bildli-
chen Darstellungen von Menschen
oder Tieren. Deshalb ist es fiir die
meisten Musliminnen und Muslime
auch wichtig, eine solche ,bilderfreie”
Zone in den Raumlichkeiten zu ha-
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ben, in denen sie auBerhalb der Mo-
schee beten. Das gilt auch fiir Kruzifi-
xe oder andere Symbole anderer
Religionsgemeinschaften.

In den meisten Moscheen beten die
Frauen entweder auf einer Empore
oder in einem gesonderten Raum. Ub-
lich ist es auch, dass Frauen hinter den
Mannern beten.

Kleiderordnung und

Verhaltensregeln in Moscheen

Die Moschee wird ohne Strallenschu-
he betreten. Da die Musliminnen und
Muslime bei ihrem Gebet mit dem Ge-
sicht den Boden berihren, soll auf die-
se Weise der Raum sauber gehalten
werden. Meist finden sich vor dem Ge-
betsraum Regale, auf denen die Schuhe
abgestellt werden. Manche Moscheen
bieten auch leichte Pantoffeln an.

In der Moschee gibt es keine Binke.
Falls jemand nicht auf dem Boden sit-
zen kann, stellt die Gemeinde einen
Stuhl oder Hocker zur Verfligung.

Die Gemeinden erwarten eine ange-
messene Kleidung, d.h. moglichst kei-
ne kurzen Rocke oder Hosen sowie
keine tiefen Ausschnitte. Ublicherwei-
se sollten auch nicht-muslimische
Frauen sich die Haare bedecken. In
Deutschland erwarten das allerdings
die wenigsten Gemeinden. Hier ist es
angebracht, vorher bei der Gemeinde
nachzufragen oder sich entsprechend
vorsorglich etwas mitzunehmen.

Es gilt als allgemeine Hoflichkeit,
wenn beim Sitzen in der Moschee die
FuiBe nicht in Richtung der Qibla (Ge-
betsrichtung), also Richtung Mekka
liegen. Auch bei Erklarungen oder ei-
nem Kurzvortrag gilt es als unhoflich,
dem Redner oder der Rednerin die
FiiBe entgegenzustrecken.

Waihrend des Gottesdienstes konzent-
rieren sich alle auf das Gebet und un-
terhalten sich nicht.

Betreten anderer Gotteshduser

Theologisch steht dem Besuch einer
Kirche oder Synagoge nichts entge-
gen, trotzdem sehen viele Eltern das
fur ihre Kinder sehr kritisch. Oft riih-
ren diese Angste von Unwissenheit
und Vorurteilen her. In diesem Fall ist
es ratsam, ortliche Moscheen und Ge-
meindeleiter mit einzubeziehen.

UDENTUM

Gebet
Téglich werden drei Gebete gespro-
chen, und zwar morgens, nachmittags
und abends. Die Gebete stellen eine
Parallele zum Opferdienst im Tempel
dar. Die zu betenden Texte sind grof-
tenteils der hebrdischen Bibel entnom-
men. Zu den wichtigsten Gebeten ge-
hort das Schma Jisrael (,Hore, Israel”).
Es ist eine Art Bekenntnisformel des
Glaubens an den einen Gott und wird
sowohl am Morgen als auch am Abend
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gesprochen. Zu allen drei Gebetszei-
ten spricht man die aus 19 Bittgebeten
bestehende Amida.

Fur das offentliche, vollstindig ge-
sprochene Gebet benétigen orthodo-
xe und konservative Juden einen Min-
jan, eine Zusammenkunft von zehn
Erwachsenen. Viele reformjudische
Gemeinden legen keinen gesonderten
Wert auf einen Minjan.

Orthodoxe und konservative Juden
verstehen das dreimal tagliche Gebet
als gottliches Gebot. Die meisten Re-
formjuden sehen sich nicht in dieser
Haufigkeit zum Gebet verpflichtet. In
orthodoxen und den meisten konser-
vativen Gemeinden wird das Gebet
auf Hebrdisch gesprochen, in Reform-
gemeinden ist der Anteil am Gebet in
Landessprache unterschiedlich grof.

Gebetszeichen

Als Gebetszeichen dienen bei Man-
nern in den judischen Glaubensrich-
tungen an allen Tagen die Kippa
(Kappchen; jidd. Jarmulke) oder eine
sonstige Kopfbedeckung und der Tal-
lit (Gebetstuch mit Zizit, Schaufa-
den). An Wochentagen tragen ortho-
doxe und konservative Mdnner
zudem Tefillin (Gebetskapseln), eine
Art Wiirfel, mit Lederriemen ange-
bracht an Kopf und Arm, die Bibel-
zitate enthalten. Das Tragen von
Tefillin ist bei Reformjuden nicht in
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diesem MaRe Ublich. In konservati-
ven Gemeinden tragen auch Frauen
Kippa, Tallit und Tefillin.

Gotteshauser

Die Synagoge (hebr. Bet Knesset: Haus
der Versammlung) ist zugleich Gebets-
raum und Lehrhaus. Meist ist ein Ge-
meindezentrum angeschlossen. In den
meisten  jlidischen Gemeinden in
Deutschland ist die Teilnahme von
Nicht-Gemeindemitgliedern an Gottes-
diensten nach vorheriger Anmeldung
moglich. Als ,Haus Gottes” verlangt die
Synagoge nach einer dem Brauch der
jeweiligen jiidischen Gemeinde ange-
messenen Kleidung und nach der Ein-
haltung gewisser Verhaltensregeln, die
auch fir andere Gotteshduser gelten
(kein Kauen von Kaugummi und lautes
Reden wahrend des Gottesdienstes;
man erhebt und setzt sich gemeinsam
mit der Gemeinde u.4.).

Betreten anderer Gotteshauser

Uber das Betreten anderer Gottes-
hauser durch Jidinnen und Juden
ldsst sich keine verallgemeinernde
Aussage treffen. Manche Juden, gleich
welcher religiosen Bewegung zuge-
horig, betreten die Gotteshduser an-
derer Religionen, andere wiederum
nicht. Bei einigen religiosen Men-
schen betrifft dies insbesondere
christliche Gotteshduser, da sie in
dortigen christlichen Abbildungen
und Skulpturen eine Verletzung des
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biblischen Bilderverbots sehen (Exo-
dus 20,4) und die figiirliche Darstel-
lung eines menschlichen ,Gottessoh-

nes” ablehnen.

‘ Hinweis fiir die

= Begegnungspraxis

Soll es bei einer Jugendbegegnung
einen gemeinsamen Gebetsraum
geben, sollte bei der Gestaltung des
Raumes auf folgende Dinge geach-
tet werden:

® Im Raum sollten sich keine
religidsen Symbole, Bilder,
Statuen oder sonstigen figtirli-
chen Darstellungen befinden.

= Die Sitzgelegenheiten sollten
moglichst nicht fest installiert
sein.

= Der Raum muss sauber gehalten
werden.

= Es sollten Gebetsunterlagen (z.B.

Teppiche) vorhanden sein.

= Die Qibla (die Richtung nach
Mekka) sollte deutlich sein.

» In jedem Fall sollte die Nutzung
eines gemeinsamen Gebets-
raums im Leitungsteam ausfihr-
lich besprochen werden.

Der Besuch religioser Orte und
Gotteshauser sollte im Vorfeld mit
den Eltern und mit den ortlichen
Vertreterinnen und Vertretern der
beteiligten Religionen besprochen
werden.

Ein solcher Besuch muss mit den
Jugendlichen sorgfaltig vorbereitet
werden. Dabei kénnen dann
eventuelle Kleiderordnungen und
angemessenes Verhalten in den
jeweiligen Gotteshausern geklart
werden.
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ERNAHRUNG

Ernahrung

—I— CHRISTENTUM

Es gibt grundsétzlich keine
verbindlichen Erndhrungsregeln  fiir
Christen, allenfalls Empfehlungen. So
ist es zum Beispiel in der katholischen
Kirche traditionell tblich, am Freitag
Fisch zu essen und Fleisch zu meiden.
Vor dem Osterfest gilt allerdings eine
40-tagige Fastenzeit (siehe Kapitel ,Re-
ligiose Rituale/Alltagsrituale/Feste”)

A1)

Islamisch gesehen ist Nah-
rung nicht nur etwas, was Menschen
zu sich nehmen, um sich am Leben zu
erhalten, sondern sie hat durchaus
auch eine spirituelle Bedeutung: ,Sage
mir, was du isst und ich sage dir, wer
du bist!”

Im Islam gilt ein eindeutiges Schweine-
fleischverbot, was nicht nur Fleisch

und Wurstwaren einschlielst, sondern
auch alle Produkte, die aus diesen
Substanzen gewonnen werden, wie
z.B. Schweinegelatine (was vor allem
bei SuBigkeiten und Joghurtprodukten
zu berlicksichtigen ist).

Je nach religitser Ausrichtung essen
manche Musliminnen und Muslime
auch kein Fleisch, das nicht nach einem
bestimmten Ritus geschlachtet wurde.
Dieses Fleisch gilt nicht als halal (er-
laubt).

Zur Orientierung existieren so ge-
nannte ,Halal-Stempel”. Sie sind
ebenso wie der Stempel des Veterinar-
amtes auf dem Fleisch vorzufinden
oder auf der Verpackung angebracht.
Unter Musliminnen und Muslimen
gelten aber auch spezielle Firmen als
dahingehend zuverldssig, dass sie aus-
schlieBlich Halal-Fleisch verarbeiten.
Mancherorts wird daher nach dem Fir-
menetikett entschieden.

Ebenfalls als verboten betrachten die
meisten Musliminnen und Muslime auch
den Genuss von Blut, sei es in Wurstwa-
ren oder bei nicht durchgebratenem
Fleisch. Einige muslimische Gruppierun-
gen sehen auch bestimmte Schalentiere
aus dem Meer, z.B. Shrimps, Hummer
oder Langusten als nicht erlaubt an.

Koschere, d.h. den jidischen Speise-
gesetzen entsprechenden Lebensmit-
tel, gentigen in jedem Fall den musli-
mischen Erndhrungsvorschriften.

ERNAHRUNG

UDENTUM

Die Befolgung der Speise-
gesetze spielt im Lebensalltag aller re-
ligiosen und mancher sdkularer Jidin-
nen und Juden eine grofBe Rolle. Die

Beschiftigung mit diesen Gesetzen
stellt in der von Gelehrten geschaffe-
nen Literatur eine eigene umfangrei-
che Sparte dar. Mancher Rabbiner
spezialisiert sich auf diese Thematik
als ,Kaschrut-Experte”. Uber die Griin-
de fur die Speisegebote ist viel speku-
liert worden. Die Tora selbst fihrt als
Begriindung die Heiligung des judi-
schen Volkes an (Levitikus 11,44).

Koscheres — Treifenes

Der Begriff Kaschrut verweist auf die
rituelle Eignung eines Gegenstands
oder Lebewesens, d.h. auf ihre Rein-
heit im Sinne der Religion. Die jiddi-
sche Bezeichnung koscher kommt von
kascher (hebr.: rein, tauglich, erlaubt).
Aus der koscheren Kiiche wird alles
Treifene (jidd.: unrein, unerlaubt; hebr.
trefa) verbannt.

Als koscher gelten laut Tora solche
Vierbeiner, die wiederkduen und ge-
spaltene Hufe haben. Dazu zihlen
Kiihe, Schafe, Ziegen, Hirsche. Tiere,
die entweder Uber keines oder nur
eins dieser beiden Merkmale verfi-
gen, sind treif (u.a. Schweine, Hasen).
Fische, die zugleich Flossen und
Schuppen aufweisen, sind nach der
Tora erlaubt (u.a. Hecht, Lachs, Forel-
le, Heilbutt, Karpfen). Nicht koscher
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sind hingegen Schalen- und Krusten-
tiere, wie Krebse, Muscheln, Garne-
len, Krabben und Austern. Samtliche
Pflanzenarten und Gemise sind ko-
scher. Bei ihrer Zubereitung wird be-
sonders auf die Entfernung von Insek-
ten geachtet.

Das Schachten

Um den Anforderungen der koscheren
Speiseregeln zu geniigen, miissen die
Tiere rituell geschlachtet werden. Dies
bezieht sich nur auf koschere Sauge-
tiere und Gefliigel, nicht aber auf
Fische. Diese rituelle Art des Schlach-
tens wird Schechita, das Schichten
genannt (vgl. Literaturhinweise zur
Schechita am Ende der Toolbox).
Zweck des Schdchtens ist es, aus dem
Tier die grolitmogliche Menge Blut zu
entfernen und ihm so wenig Schmerz
wie moglich zuzufiigen.

Unter Porschen versteht man das Ent-
fernen bestimmter Stlicke und Adern
sowie das Salzen des Fleisches, um
weiteres Blut zu entfernen. Vor dem
Salzen wird das Fleisch zunachst fir
eine Dauer von 30 Minuten in lauwar-
mes Wasser gelegt. Danach wird es
von allen Seiten gesalzen und ver-
bleibt so fiir eine Stunde. Abschlie-
Rend wird das Fleisch griindlich mit
Wasser Ubergossen. Erst dann ist es
zur weiteren Verarbeitung bereit.
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Fleischiges — Milchiges — Parwenes
Auf Grundlage des biblischen Verbots,
ein Zicklein nicht in der Milch seiner
Mutter zu kochen, ist das gemeinsame
Kochen und Essen von Fleisch und
Milch verboten. Daher trennt man in
der koscheren Kiiche jegliche fleischi-
ge Produkte von milchigen. Als ,dritte
Kategorie” kommen parwene Speisen
hinzu, also solche, die weder aus
Fleisch noch aus Milch bestehen (z.B.
Gemlse, Friichte, Kaffee, Fisch, Eier,
Kartoffeln, Reis). Die konsequente Tren-
nung bringt es mit sich, dass man in ei-
ner koscheren Kiiche je ein Set milchi-
gen und ein weiteres Set fleischigen
Geschirrs vorfindet, inklusive Pfannen,
Topfe, Besteck. Um ein Vertauschen zu
vermeiden, nutzt man Ublicherweise
verschiedenfarbiges Geschirr, etwa ro-
tes fiir Fleischiges und blaues fir Mil-
chiges. Viele koschere Kiichen bevorra-
ten flr Pessach weitere Kiichensets, um
den besonderen Speiseregeln dieser
Woche zu geniigen.

Aus dem Gebot der Trennung von
Fleisch und Milch ergibt sich eine
,Wartezeit” zwischen dem Genuss
milchiger und fleischiger Speisen. Die-
se Frist differiert je nach Brauch zwi-
schen einer und sechs Stunden.

Das Koscherzertifikat

Viele Jidinnen und Juden, denen die
Kaschrut wichtig ist, achten nicht nur
auf die koschere Schlachtung von Tie-
ren, sondern auch auf koschere Stan-

dards sonstiger Lebensmittel. Ein
Hechscher (Koscherzertifikat), das auf
manchen Verpackungen angebracht
ist, dient hier als Hilfsmittel. Es ver-
weist darauf, dass das Lebensmittel

Hinweis fiir die

= Begegnungspraxis

Beim Thema Frnihrung handelt es
sich insgesamt um einen duBerst
sensiblen Aspekt in der Vorbereitung
von internationalen und multireligi-
osen Jugendbegegnungen. Die
Vorstellungen von den gebotenen
Ernahrungsvorschriften kénnen
zwischen Angehérigen der gleichen
Religion sehr verschieden sein. Das
ohnehin fremde Essen in einem
anderen Land fiihrt unter Umstanden
zu noch groRerer Sensibilitét. Inten-
sive Absprachen mit den Kolleg(innjen
aus den Partnerlindern sind daher
dringend zu empfehlen, um iber die
Bediirfnisse der Teilnehmenden im
Bereich Erndhrung moglichst gut
Bescheid zu wissen.

Ernahrungsgewohnheiten sind von
Land zu Land verschieden. Diese
Unterschiede sind nicht immer
religios begriindet, sollten aber
dennoch beriicksichtigt werden!
Selbstverstindlich gehort es zu einer
internationalen Begegnung, das
Essen in einem andern Land kennen
zu lernen. Die Beriicksichtigung der
jeweiligen kulturellen und person-
lichen Eigenheiten wird aber den-
noch von den Teilnehmenden sehr

ERNAHRUNG

garantiert koscher ist. Streng religitse
Jidinnen und Juden achten z.B. dar-
auf, Milch und Milchprodukte nur mit
einem Hechscher zu kaufen.

geschitzt werden und ein positives
Gruppenklima schaffen. (Beispiels-
weise kann ein typisch deutsches
kaltes ,Abendbrot” auf auslandische
Teilnehmende ungastlich wirken.)

Helfen kénnen folgende

Empfehlungen:

m Fleisch kann grundsatzlich
separat angerichtet werden.

» Der ginzliche Verzicht auf
Schweinefleisch ist sinnvoll, da
sein Genuss in zwei der drei
Religionen verboten ist.

m Fisch ist eine gute Alternative.

= Wenn es gelingt sich darauf zu
einigen, sind vegetarische und
koschere Kiiche fiir alle Religio-
nen sichere Varianten.

= Lebensmittel, deren Genuss in
allen Religionen erlaubt ist,
sollten besonders attraktiv ge-
macht werden (z. B. attraktive
alkoholfreie Cocktails).

» Da der muslimische Fastenmonat
Ramadan fiir Glaubige eine
starke Veranderung des Alltags
bedeutet, sollten in diesem
Zeitraum generell keine Jugend-
begegnungen geplant werden.
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ALKOHOL

Alkohol

—I— CHRISTENTUM

Es gibt kein grundsatzliches
Alkoholverbot. Beim Abendmahl wird
Wein getrunken. Mit Ricksicht auf
Menschen, die alkoholabstinent le-
ben, wird in manchen Gemeinden
statt Alkohol Traubensaft verteilt.

1
2 uwA
‘/LUT Iscam |
Das Wort Alkohol kommt
im Koran selbst nicht vor. Es wird der

Begriff ,Das was berauscht” benutzt,

was somit alle Drogen eingeschlief3t.
Der erste koranische Hinweis sagt aus,
dass die Menschen nicht trunken zum
Gebet erscheinen sollen.

Das Alkoholverbot wird im Koran ,in
Etappen” ausgesprochen, endet aber
in einer eindeutigen Ablehnung von
allem, was berauscht bzw. was stichtig
macht. Dazu gehdrt z.B. auch das
Glicksspiel.

Die meisten muslimischen Gruppie-
rungen gehen davon aus, dass Dinge,
die in groferen Mengen einem Men-

schen ,die Sinne verwirren”, auch in
kleinen Mengen schadlich sein kon-
nen. Deshalb lehnen sie alkoholhaltige
Medikamente ebenso ab wie unter der
Zugabe von Alkohol gekochtes Essen
oder SuBigkeiten, die mit Alkohol oder
alkoholhaltigen Aromen versetzt sind.

Sehr konservative Kreise vermeiden es
auch, sich an einen Tisch zu setzen, an
dem Alkohol konsumiert wird, oder in
einem Geschift einzukaufen, das
Alkohol im Sortiment hat. Das Tole-
ranzgebot im Islam verpflichtet aller-
dings zu einer Abwdgung, ob Gott
diese Ablehnung der Geselligkeit nicht
mehr missbilligt als die Teilnahme an
derselben. Dies wdre die Auslegung
liberaler Musliminnen und Muslime.

UDENTUM

Der Genuss von Alkohol ist
an besonderen Tagen, z.B. Erew Schab-
bat (Freitagabend) nicht nur erlaubt, son-
dern geboten. Der Segen tiber die Schab-
batzeit wird an diesem Abend (ber
einem Glas Wein gesprochen. Auch an
Purim ist das Trinken von Alkohol ein Ge-
bot. Und auch zu den beiden Seder-
Abenden zu Pessach gehort das Trinken
von jeweils vier Gldsern Wein. (Alterna-
tiv kann koscherer Traubensaft genom-
men werden.)

Auch Getranke unterliegen den Re-
geln der Kaschrut. Welche Getranke

ALKOHOL

(und auch Nahrungsmittel) als koscher
gelten, kann in der von der Orthodo-
xen Rabbinerkonferenz Deutschland
herausgegebenen Koscherliste nach-
gelesen werden (vgl. Literaturangaben
am Ende der Toolbox).

Hinweis fiir die
= Begegnungspraxis

Ahnlich wie beim Thema Erndhrung
handelt es sich auch beim Thema
Alkohol um einen sehr sensiblen
Punkt bei internationalen Jugendbe-
gegnungen. Es sollte schon in der
Vorbereitung mit den internationalen
Partnern und den beteiligten Grup-
pen geklart werden, wie wahrend der
Begegnung mit dem Konsum von
Alkohol umgegangen wird.

Die Gepflogenheiten sind hier von
Land zu Land sehr unterschiedlich
und koénnen sich auch innerhalb
des Landes je nach Gruppe stark
unterscheiden. In Deutschland
zum Beispiel gehdren alkoholische
Getrianke wie Bier und Wein zum
Alltag. In anderen Landern ist es
ebenso normal, dass wahrend
Jugendaktivititen, auch wenn die
Teilnehmenden (iber 18 Jahre alt
sind, selbstverstandlich kein
Alkohol verfiigbar ist.

Die Gruppenverantwortlichen
miissen sich auch darber einigen,
ob sie selbst wihrend der Begeg-
nung auf Alkohol verzichten
wollen.
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KLEIDUNG

Kleidung

—I— CHRISTENTUM

Eine Kleiderordnung fiir den
Alltag gibt es im Christentum nicht.
Fir die Kleiderordnung beim Besuch
eines Gotteshauses siehe Kapitel ,Ge-
bete und Gotteshduser”.

1
2 wA
‘/LUY ISLAM |
Fir viele Koranverse, die
Bekleidungsvorschriften enthalten, gibt

es sehr unterschiedliche Sichtweisen.
Dies bezieht sich auf ihre Interpretier-
barkeit und auf den Hintergrund ihrer
Herabsendung.

So gibt es einen historischen Hinter-
grund fiir den Vers 33:59:

Prophet! Sprich zu deinen Frauen
und deinen Téchtern und zu den
Frauen der Glaubigen, sie sollen ihre
Ubergewinder iiber sich ziehen. So

ist es am ehesten gewahrleistet, dass

sie (dann) erkannt und nicht belastigt

werden. Und Allah ist Allverzeihend,
Barmherzig.

Dieser Vers wird von einigen Gruppie-
rungen so interpretiert, dass er den
Frauen ein Stiick Freiraum verschaffen
sollte. Sie konnten ndmlich so beklei-
det ohne mannliche Begleitung das
Haus verlassen, ohne sich Repressalien
ausgesetzt zu sehen. Diesen Schutz der
Frau, den die Verhiillung damals be-
wirkte, sehen diese Gruppierungen
heute nicht mehr gewahrleistet. Daher
betrachten sie das Tragen eines Tuches
oder Uberwurfes nicht mehr als not-
wendig, zumal im Koran auf das Unter-
lassen keine Sanktion genannt wird.
Die Mehrzahl der Musliminnen und
Muslime betrachtet das Tragen des
Kopftuches (arab. hidschab, turk. tir-
ban) jedoch als unabdingbare Not-
wendigkeit, da sie darin ein korani-
sches Gebot sehen.

In der Frage des Kopftuchs ist in jedem
Fall das Selbstverstindnis der einzel-
nen Frau zu respektieren. Eine Musli-
min sollte sich frei entscheiden kon-
nen, ob sie ein Tuch tragen mochte
oder nicht. Keine der Entscheidungen
sollte in irgendeiner Weise zu Diskri-
minierung fihren.

Leider sieht die Realitat oftmals anders
aus. Von der nicht-muslimischen

KLEIDUNG

Offentlichkeit bekommen kopftuch-
tragende Frauen nicht selten erklart,
warum sie das Tuch tragen, z.B. als
»politisches Symbol” oder als ,freiwil-
liges Zeichen des Unterdriicktseins”.
Diese Zuschreibungen von aullen wir-
ken sehr verletzend. Ebenso verlet-
zend ist es fur Frauen, die das Tuch
nicht tragen, wenn ihnen von musli-
mischer Seite signalisiert wird, dass sie
die schlechteren Musliminnen seien
oder ihnen sogar das Muslim-Sein ab-
gesprochen wird. Damit erreicht das
Tuch einen moralisierenden Wert, den
der Koran nicht hineingelegt hat: Die
entscheidende Passage in dem oben
zitierten Vers ist das Restimee: ... da-
mit sie nicht beldstigt werden.”
Sowohl die nicht-muslimische Gesell-
schaft als auch die muslimische Ge-
meinschaft selbst kénnen sowohl ihre
demokratische Grundhaltung als auch
ihre Treue zum Koran eigentlich nur
dadurch ausdriicken, dass sie das reli-
giose Selbstverstandnis der Frauen und
ihre Entscheidung fiir oder gegen ein
Kopftuch respektieren.

Grundsatzlich gilt bei den meisten
Muslimen eine Mindestbedeckung fir
Ménner und Frauen als Konsens. Bei
Ménnern handelt es sich dabei um die
Partie vom Bauchnabel bis unterhalb
des Knies. Bei Frauen ist die Bede-
ckung bis zu den Handgelenken und
bis zu den Knocheln gemeint. Bei
vielen gilt auch das Haupthaar als zu
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bedeckender Teil des Korpers. Diese
Art der Bedeckung sehen die meisten
mit dem Beginn der Pubertdt fiir Man-
ner und Frauen als verpflichtend an.

Jedoch gilt schon fir Kinder im
Elementar- und Primarstufenbereich
Nacktheit als eine private Schamzone.

UDENTUM

Die Kleidungsbrdauche von
Jidinnen und Juden unterscheiden
sich erheblich. Bei manchen jidischen
Gruppierungen lassen sich die Klei-
dervorschriften auf Interpretationen
des Bibeltextes und auf talmudische
Vorschriften zuriickfiihren. Bei ande-
ren wiederum kommen historische
Kleidungsbrdauche zum Tragen. Die
meisten Judinnen und Juden sind je-
doch anhand ihrer Kleidung nicht als
jlidisch erkennbar.

Vor allem im orthodoxen Spektrum
finden sich viele Kleidungsvorschrif-
ten. Mdnner tragen hier meist lange
Hosen, Hemden, die zumindest bis zu
den Ellenbogen reichen und eine
Kopfbedeckung. Alle orthodoxen und
die meisten konservativen Manner tra-
gen ihre Kopfbedeckung stindig. Re-
formjuden tragen die Kippa nur im re-
ligiosen Lebensbereich. Orthodoxe
Ménner rasieren ihr Barthaar in der

INFORMATIONEN ZUR GLAUBENSPRAXIS

Regel nicht. In manchen orthodoxen
Kreisen ist es zudem U(blich, das Haar
an den Schlifen (Peot; Schlifen-
locken) wachsen zu lassen. Beides
geht auf Bestimmungen der Tora zu-
riick. Orthodoxe Juden und auch viele
Konservative tragen unter dem Hemd
Zizit (Schaufdden), auch genannt Arba
Kanfot (Vier Ecken). Dies ist ein vier-
eckiges Obergewand mit vier beson-
ders gekniipften Fadenbiindeln. Die
Zizit dienen als Erinnerung an die
Mizwot, die gottlichen Gebote.

Orthodoxen Kleidungsvorschriften zu-
folge tragen Madchen und Frauen Ro-
cke, die zumindest Gber das Knie rei-
chen und Oberteile, die die Ellbogen
bedecken. In manchen orthodoxen
Kreisen ist das Bedecken des Kopf-
haars von verheirateten Frauen iblich.
Dies geschieht in der Regel mittels ei-
nes Huts oder eines Kopftuchs. Man-
che Frauen bevorzugen eine Perlicke.

Anldsslich des Schabbats und der Feier-
tage ist das Tragen einer besonderen,
dem festlichen Charakter des Tages an-
gemessenen Kleidung verbreitet.

Viele religiose Jidinnen und Juden be-
achten das Gebot von Scha atnes und
tragen keine Kleider, die aus einem
Gemisch von Wolle und Leinen herge-
stellt sind.

Hinweis fiir die
= Begegnungspraxis

Fiir Teamerinnen und Teamer von
multireligiosen Gruppen wird das
Thema Kleidung bzw. Vorschriften
beziiglich der Kleiderordnung vor
allem bei einem geplanten Besuch
von religitsen Orten und Gottes-
hiusern relevant. In diesem Fall
sollte im Vorfeld in der Gruppe
besprochen werden, welche Klei-
dung an den jeweiligen religiosen
Orten angemessen ist.

Ansonsten gilt die Regel, dass
Kleidung in erster Linie eine person-
liche Angelegenheit ist, die jedem
Menschen selbst iiberlassen bleibt
und von den anderen respektiert

KLEIDUNG

werden muss. Teamerinnen und
Teamer sollten bewusst darauf
achten, plakative Zuschreibungen
aufgrund von Kleidung zu vermei-
den. Kleidung kann zwar ein
bewusst gewihltes Signal an die
Umwelt sein, muss aber nicht!

Bei der Erstellung des Programms
sollten die Organisatorinnen und
Organisatoren im Blick haben, ob
die geplanten Aktivitdten mit der
Art der Bekleidung der Teilnehmen-
den zusammenpassen. Hier gilt
aber: Auch mit Kopftuch sind viele
sportliche Aktivitdten méglich.

107



108

HYGIENE

Hygienevorstellungen und -vorschriften

—I— CHRISTENTUM

Es sind keine gesonderten Hy-
gienevorschriften zu beachten.

|
2uwA
wa ISLAM
Hygiene spielt eine extrem
wichtige Rolle im Alltagsleben von

Muslimen und Musliminnen. So ist es
nach muslimischer Vorstellung z.B.

dringend notwendig, sich nach dem
Toilettengang mit flieBendem Wasser
zu waschen. In vielen Landern des Mit-
telmeerraums findet sich in Toiletten
und Badern ein Bidet, wodurch sich
das Problem von allein erledigt. Auf 6f-
fentlichen Toiletten helfen sich Musli-
minnen und Muslime oft mit kleinen
Wassergefden oder auch (wenn keine
andere Moglichkeit besteht) mit feuch-
tem Toilettenpapier.

Nach vollendetem Geschlechtsver-
kehr und nach Beendigung der Mens-
truation sieht die islamische Tradition
eine Dusche vor, um die rituelle Rein-
heit fiir das nachste Gebet wiederzu-
erlangen. Die Waschungen sollten un-
ter flieBendem Wasser vollzogen
werden und mit einem kleinen Bittge-
bet beginnen und enden.

UDENTUM

Korperliche Reinheit und
sonstige Hygiene spielen im Judentum
eine zentrale Rolle. Bei religiosen Ju-
den ist es tblich, sich am Morgen di-
rekt nach dem Aufstehen Gesicht,
Mund und Hénde zu reinigen und
sich daraufhin mittels eines besonde-
ren Gefdles rituell die Hande zu Gber-
giefen. Im Anschluss daran spricht

man eine Bracha, einen Segensspruch.
Erst danach darf das Morgengebet ge-
sprochen werden. Vor jeder Mahlzeit,
bei der Brot gegessen wird, reinigt
man sich ebenfalls die Hande und
tbergieft sie rituell. Vor jedem Schab-
bat und Feiertag ist griindliches Du-
schen oder Baden dblich.

‘ Hinweis fiir die
= Begegnungspraxis

Sowohl im Judentum als auch im
Islam sind vor den Gebeten besonde-
re rituelle Reinigungen erforderlich.

Die Reinigung mit (flieBendem)
Wasser spielt in manchen Religio-
nen und Kulturen eine besondere
Rolle. Falls kein Bidet vorhanden
ist, kdnnen kleine Plastikflaschen
oder andere Gefile in den Toilet-
ten deponiert werden.

HYGIENEVORSTELLUNGEN UND -VORSCHRIFTEN
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SEXUALITAT/KORPERKONTAKT

Sexualitat/Korperkontakt

—I— CHRISTENTUM

Der voreheliche Geschlechts-
verkehr ist nach wie vor umstritten.
Konservative Christinnen und Christen
lehnen sexuelle Kontakte vor der Ehe
ab. Andere billigen den vorehelichen
Geschlechtsverkehr. Fur sie ist die da-
mit verbundene Liebe das entschei-
dende Kriterium.

Verhiitungsmittel sind in der katholi-
schen und orthodoxen Kirche verbo-
ten. In der protestantischen Kirche ist
ihr Gebrauch erlaubt.

Homosexualitit

In Anlehnung an Aussagen der Bibel
ist Homosexualitit bei konservativen
Christen und Christinnen aller Konfes-

SEXUALITAT/KORPERKONTAKT

sionen verpdnt. Homosexualitat ist fr
die offizielle katholische Kirche nach
wie vor ein Tabu und entspricht nicht
einem gottgefdlligen Leben. Innerhalb
der katholischen Kirche wird diese
Haltung jedoch nicht mehr von allen
Landern getragen (z.B. Niederlande,
Brasilien).

Die orthodoxe Kirche hilt sich in ethi-
schen Fragen an die traditionelle Auf-
fassung des Christentums der ersten
Jahrhunderte. Blole homosexuelle
Neigungen gelten nicht als Siinde, da
jeder Mensch bose Neigungen habe,
die Ausiibung gilt jedoch als Stinde.

Die evangelische Kirche vertritt grund-
satzlich eine liberalere Haltung zur
Homosexualitdt. In einigen Landeskir-
chen konnen homosexuelle Pastorin-
nen und Pastoren mit ihren standesamt-
lich liierten Partnern offiziell im
Pfarrhaus leben und werden wie Ehe-
paare behandelt. In anderen Landeskir-
chen wird dies zumindest geduldet.
Allerdings gibt es auch evangelische
Freikirchen, die Homosexualitiat ab-
lehnen.

'
A
%)
%U Sexualitdt gilt im Islam als
positive Energie, die, wenn sie im ge-
ordneten Rahmen verantwortungsvoll

eingesetzt wird, keine negativen As-
pekte hat. Dabei geht die Mehrzahl

der Musliminnen und Muslime von
der Ehe als Ort eines solch verantwort-
baren Rahmens aus. Diese Vorstellung
schlieSt auBerehelichen bzw. vorehe-
lichen Geschlechtsverkehr aus. Die
meisten muslimischen Eltern befiir-
worten eine frilhe Heirat, um auch
den normalen Sexualtrieb zu seinem
Recht kommen zu lassen. Einige Ge-
lehrte betrachten dies sogar als spiritu-
elle Bereicherung des Lebens.

In der islamischen Tradition ist die
Sexualitdt etwas, was beiden Ehepart-
nern nicht nur zusteht, sondern wovon
auch beide eine Befriedigung haben
sollen. So gilt z. B. Impotenz oder ein
fur die Ehefrau nicht befriedigender
Geschlechtsverkehr als Scheidungs-
grund.

Viele muslimische Gruppierungen leh-
nen einen Kontakt — zumal Korperkon-
takt — zwischen Personen verschiede-
nen Geschlechts ab, die nicht verheiratet
oder Verwandte ersten Grades sind.
Dies schlief’t die Vorstellung ein, dass
Maénner und Frauen, die nicht Verwand-
te ersten Grades sind, sich nicht mit
Handschlag begriifRen sollten.

Homosexualitit

Eine homosexuelle Neigung als solche
verstofit der allgemeinen Auffassung
nach nicht gegen islamische Regeln.
Hier wird allerdings in den meisten
Gruppen unterschieden, ob es sich




112

um eine Neigung oder eine ausgelebte
Sexualitdt handelt. Einig sind die meis-
ten sich heute dariber, dass Homose-
xuellen aus ihrer Veranlagung keine
strafrechtliche Verfolgung erwichst.
Von einer Anerkennung oder rechtli-
chen Gleichstellung kann jedoch bis-
her keine Rede sein.

In vielen orientalischen Landern ist es
ein Ausdruck von Freundschaft unter
Mannern, wenn diese Hand in Hand
durch die Stadt gehen. Es wdre ein
Trugschluss, daraus sofort eine homo-
phile Neigung abzuleiten.

UDENTUM

Das Judentum geht davon
aus, dass jeder erwachsene Mensch
ein natirliches Bedurfnis nach Sexua-
litdt verspirt. Sie gilt demgemal als
positive und notwendige Kraft. Das
Ausleben dieser Bediirfnisse innerhalb
einer Ehe gilt aus jldischer Sicht als
wichtiger Bestandteil dieses ,geheilig-
ten Bundes”. Das judische Gesetz
sieht daher neben der materiellen Fir-
sorge die Sexualitdt als grundlegende
Pflicht des Ehemannes gegentber sei-
ner Frau. Das biblische Gebot ,Pru u
Rewu” (,Seid fruchtbar und mehret
Euch”) verpflichtet den Mann zur Zeu-
gung von mindestens zwei Kindern,
moglichst einem Jungen und einem
Médchen.

INFORMATIONEN ZUR GLAUBENSPRAXIS

Das Ausleben der Sexualitdt und auch
der allgemeine Korperkontakt zwi-
schen Ehemann und Frau sind auf be-
stimmte Tage beschrankt. Die Gesetze
von Taharat HaMischpacha, der
Familienreinheit, verbietet wahrend
der Menstruationszeit (hinzugerech-
net werden weitere sieben Tage) den
korperlichen Kontakt: Die Frau befin-
det sich im Zustand der Nidda (Tren-
nung). Diese Zeit wird durch einen
Besuch der Frau in der Mikwa, des
rituellen Tauchbads, beendet. Die Be-
stimmungen von Taharat HaMisch-
pacha werden von orthodoxen und
vielen konservativen Familien beach-
tet. In der liberalen Gemeinschaft
kommt ihnen nicht dieser Stellenwert
zu. In orthodoxen Kreisen ist es auf-
grund der Reinheitsgesetze uniblich,
Frauen als Grul® die Hand zu reichen
oder sie zu beriihren.

Homosexualitit

Seitens der judischen Religion werden
sexuelle Kontakte auferhalb der Ehe-
gemeinschaft abgelehnt. Dazu zdhlen
die voreheliche Sexualitit, Ehebruch,
der Besuch von Prostituierten und
auch Varianten der Sexualitit zwi-
schen zwei Mdnnern (genau genom-
men nicht unter Frauen). Die Haltung
gegeniiber offen homosexuell leben-
den Frauen und Mannern hat sich in
den letzten Jahrzehnten vor allem im
nicht-orthodoxen Judentum stark ge-
wandelt. In allen diesen Bewegungen,

SEXUALITAT/KORPERKONTAKT

seit neuestem auch bei den Konserva-
tiven, sind Homosexuelle unter-
schiedslos akzeptiert und integriert,

\ Hinweis fiir die

was sogar die Ubernahme des Rabbi-
nats einschlieffen kann.

= Begegnungspraxis

Auch unabhingig von Fragen der
Religion sind Kérperkontakt und
Sexualitit sensible Themen. Men-
schen haben sehr unterschiedliche
Grenzen und Bediirfnisse, wie nah
sie andere Menschen an sich
heranlassen. Eine Beriihrung, die fiir
den einen selbstverstandlich und
freundlich gemeint ist, empfindet
der andere als unangenehm und
grenzverletzend.

In jedem Fall sollten vor allem am
Anfang der Jugendbegegnung,

wenn Teamerinnen und Teamer die
anderen Teammitglieder und die
Gruppe noch nicht gut kennen,
moglichst Methoden und Spiele
ohne Kérperkontakt zwischen
Angehorigen des anderen Ge-
schlechts gewahlt werden.

Médchen und Jungen, die einen eher
freiztigigen Umgang mit dem ande-
ren Geschlecht gewohnt sind, sollte
erklirt werden, dass Kiisse oder
innige Umarmungen in der Offent-
lichkeit Anstof erregen kénnten.

3
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ROLLE VON FRAU UND MANN

Rolle von Frau und Mann

—I— CHRISTENTUM

Frau und Mann sind nach der
Heiligen Schrift gleichberechtigte Ge-
schopfe Gottes. In der Schopfungsge-
schichte (1. Mose 2,18ff.) ist beschrieben,
dass Mann und Frau als Ebenbild Gottes
geschaffen wurden. Die Geringerstellung
der Frau, die in einigen biblischen Texten
zum Ausdruck kommt, gehort zum patri-
archalischen Kontext des Altertums. Jesus
betont ausdriicklich die Gleichstellung
von Mann und Frau (Matthdus 19,4ff.).

Dennoch wurde die Herrschaft der
Ménner Uber die Frauen (Patriarchat)
durch das Christentum maligeblich
ideologisch gestiitzt. Das Bild der
Frau, wie es seit Gber 2000 Jahren in
der Kirche gelehrt wird, ist haufig
noch das Bild vom ,anderen” Ge-
schlecht. Nach wie vor gibt es in der
katholischen und orthodoxen Kirche
keine Priesterweihe flir Frauen. Beide
Kirchen halten noch stark am traditio-
nellen Frauenbild fest. Das kirchliche
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Ideal der Frau als Hausfrau und Mutter
dominiert in den landlichen und ka-
tholischen Gebieten am starksten.

Die Frauenbewegung des 20. Jahrhun-
derts hat vor allem die evangelische
Kirche und ihre Theologie beeinflusst
und dazu gefiihrt, dass sich die Situati-
on der Frau innerhalb der Kirchen
langsam verdndert hat. So dirfen seit
Mitte des vorigen Jahrhunderts Frauen
als Pastorinnen arbeiten. 1992 wurde
erstmals eine Frau zur evangelischen
Bischofin gewdhlt.

Dennoch ist die Gleichberechtigung
nicht erreicht. Nach wie vor gibt es
subtile Mechanismen, um Frauen von
einflussreichen Amtern fernzuhalten.
Die iberwiegende Zahl der in den Kir-
chen ehrenamtlich Engagierten sind
Frauen, in den Entscheidungsgremien
hingegen sind wiederum deutlich mehr
Maénner als Frauen vertreten. Die beruf-
liche Mitarbeit zeigt eine &ahnliche
Struktur: Zwar sind mehr als doppelt so
viele Frauen wie Manner in der Kirche
tatig, jedoch Uberwiegend in Berei-
chen, die dem klassischen mittelstandi-
schen Frauenbild entsprechen (Haus-
wirtschaft, Kindererziehung, Pflege).

A1) E—

Mann und Frau im Koran
Der Koran geht von der Gleichheit der
Geschlechter aus. In der koranischen
Schopfungsgeschichte wird davon ge-
sprochen, dass Gott den Menschen
aus einer einzigen Substanz geschaf-
fen hat.

Ihr Menschen, fiirchtet euren
rabb (Schopfer), Der euch
erschaffen hat aus einer einzigen
Substanz; und aus dieser erschuf
Er das entsprechende Partnerwe-
sen, und aus den beiden liel§ Er
viele Manner und Frauen
entstehen. Und fiirchtet Gott, in
Dessen Namen ihr einander
bittet, sowie (im Namen eurer)
Blutsverwandtschaft. Tatséachlich,
Allah wacht iiber euch.

(Koran 4:1)

Im Koran wird nicht einem Geschlecht
allein die Last der Verantwortung fir
das Verlassen des Paradieses angelas-
tet.® Auch an vielen anderen Stellen
im Koran wird die Gleichheit der Men-
schen durch die Geschopflichkeit be-
tont. Wenn alle Menschen aus dersel-
ben Substanz geschaffen sind, sind sie
als Geschdpfe gleich und ebenbiirtig,
d.h. niemand kann sich tber den an-
deren erheben.

¢ ,Da alen sie beide davon, so dass ihnen ihre Bl6Be ersichtlich wurde, und sie begannen, Blitter des
Gartens tber sich zusammenzustecken.” (Koran 20:121)
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Gott betont stets, dass er dem Men-
schen nahe ist” und sich ihm gegen-
Uber zur Barmherzigkeit verpflichtet
hat?, ohne dabei eine bestimmte Grup-
pe oder Gemeinschaft zu bevorzugen.
So wie die Gleichwertigkeit aller Men-
schen als Geschopfe Gottes betont
wird, so wird auch an vielen Stellen
die Gleichberechtigung der Ge-
schlechter benannt. Frauen gelten in
ihrem Sein als den Mdannern gleich
(siehe Vers 4:1). An sie werden gleiche
Erfordernisse gestellt und ihnen wird
gleicher Lohn in Aussicht gestellt. Die-
se Gleichwertigkeit der Geschlechter
[asst sich mit den folgenden Koranzita-
ten belegen:

Die muslimischen Manner und
die muslimischen Frauen, die gliau-
bigen Manner und die gliubigen
Frauen, die gehorsamen Manner
und die gehorsamen Frauen, die
ehrlichen Manner und die ehrlichen
Frauen, die geduldigen Manner und
die geduldigen Frauen, die demiiti-
gen Manner und die demiitigen
Frauen, die Manner, die Almosen
geben, und die Frauen, die Almosen
geben, die Manner, die fasten, und
die Frauen, die fasten, die Manner,
die ihre Keuschheit wahren, und
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die (Allahs haufig) gedenken —
Allah hat ihnen (allen) Vergebung
und groflen Lohn bereitet.
(Koran 33:35)

Und die glaubigen Méanner und
die gliubigen Frauen sind einer des
anderen Beschiitzer: Sie gebieten das
Gute und verbieten das Bése und
verrichten das Gebet und entrichten
die Zakat und gehorchen Allah und
Seinem Gesandten. Sie sind es, derer
Allah Sich erbarmen wird. Allah ist
Erhaben, Allweise.

(Koran 9:71)

... Die Manner sollen ihren Anteil
nach ihrem Verdienst erhalten, und die
Frauen sollen ihren Anteil nach ihrem
Verdienst erhalten. Und bittet Allah
um Seine Gnade. Allah hat
vollkommene Kenntnis von allen

Dingen.
(Koran 4:32)

Gesellschaftliche Realitit

Trotz dieser koranischen Grundlage
beanspruchen Manner iiberwiegend
fur sich die Macht — sowohl in der Fa-
milie als auch in den Gemeinden.
Dies ist auf die meist traditionelle So-
zialisation und den damit verbunde-
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Auch die Interpretation bestimmter Ko-
ranverse ist meist noch sehr patriarchal.
Fin gutes Beispiel hierfiir ist die Uberset-
zung des viel zitierten Verses 4:34, mit
dem versucht wird, das Schlagen von
Frauen religits zu legitimieren. Ein Grof3-
teil der muslimischen Manner wiirde in
der Realitdt zwar sicher nicht so handeln.
Trotzdem mochten sie aber die her-
kommliche patriarchale Lesart des Verses
beibehalten. Die beiden Ubersetzungs-
moglichkeiten werden hier dargestellt:

Herkémmliche Ubersetzung
Die Ménner stehen den Frauen in
Verantwortung vor, weil Allah die einen
vor den anderen ausgezeichnet hat und
weil sie von ihrem Vermdgen hingeben.
Darum sind tugendhafte Frauen die
Gehorsamen und diejenigen, die (ihrer
Gatten) Geheimnisse mit Allahs Hilfe
wahren. Und jene, deren Widerspens-
tigkeit ihr befiirchtet: ermahnt sie,
meidet sie im Ehebett und schlagt sie!
Wenn sie euch dann gehorchen, so
sucht gegen sie keine Ausrede. Wahr-
lich, Allah ist Erhaben und Grol3.
[Koran 4:34]°

Geschlechtergerechte Perspektive
Die Ménner® stehen ein fiir die
Frauen', wegen dem womit Allah die
Jjeweils einen vor den jeweils anderen
ausgezeichnet hat, und weil sie (als die
wirtschaftlich Unabhéngigen) aus
ihrem Vermégen (Unterhalt und
Versorgung) ausgeben. Darum sind
loyale Frauen (Allah gegeniiber)
ergeben. (Sie sind) diejenigen, welche
die Geheimnisse, (in der Ehe, was nicht
offentlich gemacht wird und AulSenste-
henden verborgen bleiben soll in
Bezug auf die Beziehung der Eheleute)
gemals Allahs Weisung bewahren. Und
wenn ihr annehmt, dass Frauen sich
(einen Vertrauensbruch) begehen,
beratschlagt euch mit ihnen und (falls
keine Verdnderung eintritt) verlasst
den Privatbereich (kehrt ihnen den
Riicken zu und meidet Intimititen)
und (als letztes) trennt euch von
ihnen.”? Wenn sie zur loyalen Haltung
zuriickkehren, so sucht gegen sie keine
Handhabe (um ihnen zu schaden).
Wahrlich, Allah ist erhaben, gréRer (als
alles Vorstellbare).
[Erlduterung zu Sure 4.34] 3

9 Ubersetzung nach Muhammad Rassoul (1996): Die ungefihre Bedeutung des Qur'an Karim in

deutscher Sprache. Koln.

10 Etymologische Bedeutung auch: ,Jemand, der auf eigenen Fiilen stehen kann, der ein Standbein in

der Gesellschaft hat.” (rigl/ragila = per Ful’ laufen). In den so genannten Rigal-Werken ('llmu'r-

die Frauen, die ihre Keuschheit nen gesellschaftlichen Zwang zurtick-
wahren, die Manner, die Allahs zuftihren.

haufig gedenken, und die Frauen,

7, Wirklich, Wir erschufen den Menschen, und Wir wissen, was er in seinem Innern hegt; und Wir sind
ihm néher als (seine) Halsschlagader.” (Koran 50:16)

8 ,Sprich: ,Wem gehort das, was in den Himmeln und was auf Erden ist?” Sprich: ,Allah.” Er hat Sich
Selbst Barmherzigkeit vorgeschrieben.” (Koran 6:12)

rigal), welche die Biographien bekannter Gelehrter aus der Friihzeit des Islams enthalten, kommen
auch weibliche Wissenschaftlerinnen vor. Demnach ist erkennbar, dass der Begriff Rigal nicht nur
auf Ménner im biologischen Sinne angewandt wurde.

" Qawwam 'ala: ,Jemand, der fest fir die Sache eines anderen einsteht, seine Interessen schiitzt und
fir seine Angelegenheiten Sorge trigt.” Es kann auch bedeuten: ,Jemand, der fir seine eigene
Sache einsteht und mit stetiger Entschlossenheit seine Angelegenheit regelt.” Yusuf 'Ali, zitiert nach
Bavaria, FuBnote 84, S. 31.

2 In den meisten Koraniibersetzungen und bei Kommentatoren oft mit ,schlagt sie” ibersetzt.

13 Zentrum fiir Islamische Frauenforschung und Frauenforderung (ZIF): Ein einziges Wort und seine
grofBe Wirkung — Eine hermeneutische Betrachtungsweise zu Koransure 4, Vers 34, mit Blick auf das
Geschlechterverhiltnis im Islam, KolIn/Ziirich 2005.
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Frauen in Amtern?

In vielen Moscheen ist das Amt des
Hodschas bzw. Imams grundsatzlich
flr Manner vorgesehen, vor allem seit
es zu einer Professionalisierung in die-
sem Bereich gekommen ist.

Wenn Moscheegemeinden erzdhlen,
dass sie durchaus weibliche Hodschas
haben, sind meist damit Lehrerinnen
fir den Koranunterricht oder sonstigen
Unterricht fiir die Madchen gemeint.

Eine Ordination gibt es im Islam nicht,
trotzdem gibt es kaum eine Gemein-
de, die eine weibliche Vorbeterin ak-
zeptieren wiirde. Theologisch gesehen
ist diese Frage durchaus strittig.

UDENTUM

In orthodox ausgerichteten
judischen Gemeinschaften ist die Be-
ziehung zwischen Mann und Frau
durch eine strikte Geschlechtertren-
nung gekennzeichnet. Wahrend sich
hier die Frau in der Regel um den
Haushalt und die Erziehung der Kin-
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der kimmert, sorgt der Mann fiir das
materielle Auskommen der Familie
und widmet sich seinen religiosen Stu-
dien. In stark religiosen Familien ist
der Mann so sehr in das Talmud-Tora-
Studium eingebunden, dass seine Frau
mit fiir den Unterhalt der Familie auf-
kommt. In orthodoxen Gemeinden
engagieren sich Frauen zwar auch in
bestimmten Institutionen der Synago-
gengemeinde, etwa dem sozialen Be-
reich, Gibernehmen in aller Regel je-
doch keine offentliche Position mit
groferer Breitenwirkung, wie z.B. den
Gemeindevorsitz. Offentliche religio-
se Amter wie das des Vorbeters oder
des Rabbiners bekleiden Frauen in der
Orthodoxie nicht.

Véllig anders sieht dies in nicht-ortho-
doxen judischen Gemeinschaften aus.
Die Geschlechtertrennung machte
hier einer Gleichberechtigung Platz,
die die Frau von der vergitterten Syna-
gogenempore bis direkt an das Vorle-
sepult der Tora fiihrte. Engagierte
Frauen iibernehmen hier Amter wie
Gemeindevorsitz, Lehrerin, Vorbeterin
oder Rabbinerin.

ROLLE VON FRAU UND MANN

\ Hinweis fiir die
= Begegnungspraxis

Geschlechtsbedingte Rollenverteilun-
gen lassen sich mit keiner der drei
Religionen begriinden. Ungleichbe-
handlungen der Geschlechter oder
Diskriminierungen wurzeln vielmehr
im kulturellen und traditionellen
Umfeld der Religionen bzw. patriar-
chalischen Gesellschaftsstrukturen.
Hinsichtlich der Anerkennung der
Gleichberechtigung der Geschlechter
verliuft die Trennungslinie also nicht
zwischen den Religionen, sondern
vielmehr zwischen konservativen und
liberalen Gruppierungen innerhalb
der einzelnen Religionen.

Fiir die Durchfiihrung von internatio-
nalen multireligiosen Jugendbegeg-
nungen bedeutet dies, dass ge-
schlechtsbedingte Diskriminierungen
oder Rollenzuteilungen unter Beru-
fung auf eine der Religionen nicht
hingenommen werden mussen.
(Vorkommen kénnte zum Beispiel
die Verweigerung von Kiichendienst
unter Berufung auf eine festgelegte
Arbeitsteilung zwischen den Ge-
schlechtern.) Hilfreich kann in
solchen Fillen sein, den entsprechen-
den Textnachweis einzufordern.
Dafiir ist es praktisch, Ausgaben der
Schriften der drei Religionen zur
Hand zu haben.
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FAMILIE/EHE

Familie/Ehe

—I— CHRISTENTUM

Ehe und Familie entsprechen
nach wie vor am starksten dem Ideal
einer christlichen Lebensform, vor al-
lem in katholischen und landlichen
Gebieten.

Fur die friihe katholische Kirche ist die
Ehe als besonderer Raum der Liebe

ein Erfahrungsraum, in dem Menschen
das ihnen zugesagte Heil erfahren
konnen. In der katholischen Ehelehre
ist die Ehe ein Sakrament, also ein
sichtbares Zeichen des Heils, das Gott
den Menschen zuteil werden lasst.
Demnach ist Ehescheidung nach wie
vor ein Tabu. Eine Wiederheirat
schlieft die Eheleute vom Empfang

der Sakramente aus. (In seltenen Fal-
len kann die Annullierung der Ehe be-
antragt werden.)

In der evangelischen Kirche ist die Ehe
kein Sakrament, sondern ein ,weltlich
Ding”, wie Martin Luther sagte. Die
grundsatzliche Unauflslichkeit  der
Ehe wird auch hier ernst genommen,
jedoch nicht negativ sanktioniert wie
zum Beispiel durch ein Verbot der Wie-
derheirat. Allerdings wurde an Geistli-
che auch hier ein harterer Malistab an-
gelegt. Noch vor wenigen Jahrzehnten
wurde ein Pastor in eine andere Ge-
meinde versetzt oder suspendiert,
wenn er sich scheiden lielS. Mittlerwei-
le hat sich eine liberale Haltung durch-
gesetzt, nach der Ehescheidung auch
bei Geistlichen nicht mehr mit Sanktio-
nen belegt wird.

Allgemein versucht die Kirche, sich
den gesellschaftlichen Verdnderungen
des 20. Jahrhunderts anzupassen, de-
nen auch die Institution der Ehe unter-
worfen ist, etwa durch seelsorgerliche
Beratung, durch Ehevorbereitung und
Eheberatungsstellen.

1
2wA
Vw} IscaM |
Die Ehe ist im islamisch-
koranischen Sinne ein zivilrechtlicher

Vertrag. Wie jeder Vertrag herrscht in
einzelnen Punkten Vertragsfreiheit und

FAMILIE/EHE

wie jeder Vertrag ist er als solcher
kiindbar. Das bedeutet, dass beiden
Ehepartnern z.B. ein Scheidungsrecht
im Ehevertrag zugestanden werden
kann. Ebenso konnen sich beide im
Vorhinein tiber Sorgerechtsfragen und
Vermogensfragen einigen.

Bei der Eheschliefung zahlt der Brauti-
gam seiner Braut eine mahr (Brautgabe)
in vereinbarter Hohe. Diese geht nicht
in das Vermogen des Brautvaters o. 4.
tiber, sondern ist zur alleinigen Verfu-
gung der Ehefrau bestimmt. Beide Part-
ner miissen mit der Eheschliefung ein-
verstanden sein und dies auch vor zwei
Zeugen deutlich erkldren.

Grundsdtzlich ist es im Islam theolo-
gisch gesehen wiinschenswert, wenn
ein Ehevertrag abgeschlossen wird.
Leider wird dies oft versaumt, meist
zum Schaden der Ehefrau. Die meis-
ten wollen bei der EheschlieSung nicht
an eine Trennung oder gar Scheidung
denken. Trotzdem ist das Nachdenken
dartiber und die vertragliche Absiche-
rung eine islamisch legitime und er-
wiinschte Angelegenheit.

WL
JUDENTUM

Ehe und Familie stellen fir
die jiidische Religion einen unermess-
lichen Wert dar. Auf diesen beiden
Saulen ruht das jiidische Leben. Die
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Ehe zwischen Mann und Frau wird im
Judentum als gottliches Gebot aufge-
fasst (Genesis 2,18).

Am Schabbat vor der Trauung wird der
Brautigam unter Anteilnahme der ji-
dischen Gemeinde feierlich zur Tora
gerufen. Dieser Aufruf markiert fiir ihn
einen neuen Lebensabschnitt als (bald)
verheirateter Mann. Die Gemeinde
bewirft ihn mit Stikigkeiten, damit sein
neues Leben ebenso st wie die Bon-
bons wird. Am Tag der Eheschliefung
fasten Brautigam und Braut, um fir ih-
ren neuen Lebensabschnitt die Verge-
bung vergangener Siinden zu erbitten
und besuchen die Mikwa. Die Hoch-
zeitszeremonie findet oftmals im Frei-
en unter dem Sternenhimmel statt. Die
Sterne erinnern an das gottliche Ver-
sprechen an Awraham, seine Nach-
kommen so zahlreich wie die Sterne
am Nachthimmel werden zu lassen.

Wihrend der Hochzeit stehen die
Brautleute unter einer Chuppa, einem
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Baldachin, der oftmals aus einem gro-
en Gebetsschal mit Zizit besteht. Die
Zeremonie setzt sich aus den beiden
Teilen Kidduschin (heilige Verlobung)
— hier wird die Braut dem Brdutigam
durch das Anstecken eines Rings an-
gelobt — und Nissuin (Heirat) zusam-
men. Erst mit diesem zweiten Teil wird
die Verlobung vollzogen, indem sie-
ben Segensspriiche aufgesagt werden.
Zwischen Verlobung und Heirat wird
der Ehevertrag verlesen. Mit ihm ver-
pflichtet sich der Brautigam unter an-
derem, fur den Unterhalt der Frau zu
sorgen. Am Ende der Zeremonie ist es
Brauch, im Andenken an die Zersto-
rung des Jerusalemer Tempels ein Glas
zu zerbrechen.

Falls eine Ehe unwiderruflich zerbro-
chen ist, kann sie von einem religio-
sen Gericht geschieden werden. Der
Scheidebrief (Get) bzw. das ,Freilas-
sungsdokument” (Pitur) ermoglichen
eine neue Vermdhlung.

TEIL I: MITEINANDER IN
MULTIRELIGIOSEN GRUPPEN
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MITEINANDER IN MULTIRELIGIOSEN GRUPPEN

Miteinander in multireligiosen Gruppen —
Hinweise fur Trainer/-innen und Betreuer/-innen

Das Thema ,Religion” ist ein besonders
personliches, emotionales Feld, das
von Trainer(inne)n und Betreuer(inne)n
ein spezielles Fingerspitzengefthl er-
fordert. In interreligiosen Begegnungen
sollten Betreuer/-innen im Vorfeld und
wdhrend der Durchfiihrung besondere
Aufmerksamkeit darauf richten, wie
den Gefiihlen und Bedirfnissen des
Einzelnen, der (religiosen) Untergrup-
pen und der Gesamtgruppe angemes-
sen Rechnung getragen werden kann.

In Gruppen, die nicht nur internatio-
nal, sondern auch multireligios zu-
sammengesetzt sind, gibt es zusatzli-
che Besonderheiten. Jugendliche im
Entwicklungsalter sind auf der Suche
nach Orientierung. Im neuen Lebens-
abschnitt des Ubergangs von Schule
zu Beruf/Studium stellen sich zuneh-
mend Fragen wie ,Wozu lebe und ar-
beite ich?” oder ,Woher komme ich
und wohin gehe ich?”. Diese existen-
ziellen Fragen berlihren Aspekte der
kulturellen und religiosen Identitdt.
Oft ist die Religion ein Identitat stiften-
des Element, das von den Jugendli-
chen gar nicht als solches wahrge-
nommen oder thematisiert wird. Die
Shell-Jugendstudie 2000 belegt, dass
bei Jugendlichen das Zugehérigkeits-
gefihl zu Kirchen und kirchlicher

Praxis (z.B. Besuch des Gottesdiens-
tes) weiter abnimmt, das Interesse an
religiosen Fragestellungen und an an-
deren Religionen aber weiter besteht.

Die Bedeutung von Glaube und Reli-
giositat kann fiir Jugendliche gleichen
Alters und gleicher kultureller Her-
kunft extrem unterschiedlich sei: Reli-
gion wird von einigen Teilnehmenden
als Frage mit existenzieller Bedeutung
angesehen, flir andere spielt Religion
eher als Einflussfaktor auf kulturell ge-
pragte Normen und Werte eine Rolle.
Diese Unterscheidung zwischen kul-
turellen und religiosen Merkmalen ei-
ner Kultur ist oft schwierig. Einige
Normen und Regeln, zum Beispiel zur
Kleidung oder Bedeckung des Kopfes,
haben sich eher aus geschichtlichen
Traditionen und nicht nur auf Basis re-
ligioser Regeln entwickelt. Im Gegen-
satz dazu beruhen in christlichen Ge-
sellschaften  viele der scheinbar
kulturellen Regeln auf urspriinglich re-
ligiosen Regeln oder Werten. Die Fra-
ge, ob die Schriften und Texte die ,Au-
toritat” bei der Entwicklung von Regeln
und Normen haben oder diese eher
als gelebte Kultur und Traditionen zu
sehen sind, ist im interreligiosen Dia-
log oft ein strittiges Thema.

HINWEISE FUR TRAINER/-INNEN

Zusédtzlich zu einer Identitdtsfindung
der Jugendlichen als Mann/Frau oder
Angehorige/-r von National-/Subkul-
tur(en) ist die religiose Orientierung
oder die Suche danach oft besonders
emotional aufgeladen.

Einige Jugendliche identifizieren sich
moglicherweise starker mit einer Reli-
gion als mit der eigenen Nationalkul-
tur (z. B. Mitglieder kultureller Minder-
heiten).

Bei der Suche nach der eigenen Iden-
titdit und dem eigenen Weg kommt es
oft zu einer vorlibergehenden Annah-
me radikaler Positionen, die tGber das
eigentliche Ziel ,hinausschieflen”.
Dies konnen auch religise Radikali-
sierungen sein. Radikale Auslegungen
einer Religion sind daher nicht immer
als eine bewusst orthodoxe Haltung
zu sehen, sondern kénnen als Teil der
generellen Verhaltensmuster von Ju-
gendlichen gedeutet werden.

Religion hat gerade im 20./21. Jahrhun-
dert auch eine starke politische Dimen-
sion. Viele zeitgendssische politische
Konflikte (Irland, Ex-Jugoslawien, Isra-
el/Paldstina) stehen im Zusammenhang
mit Religion und werden oft sogar in
erster Linie als religiose Konflikte wahr-
genommen. Dadurch kann das Be-
kenntnis zu einer Religionsgemein-
schaft gerade fiir Jugendliche eine
besondere Bedeutung erhalten. In ei-
ner multireligiosen, multinationalen
Gruppenzusammensetzung ist es des-

halb sehr wichtig, die politische und
die religiose Dimension moglichst klar
auseinander zu halten. Besonders im
Konfliktfall ist das Wissen um diese
Mehrschichtigkeit und die sorgfaltige
Trennung flir die Gruppenleiterinnen
und Gruppenleiter absolut notwendig.
Um interkulturell kompetent agieren
zu kénnen, missen Jugendliche sich
ihrer eigenen religiosen und kulturel-
len Wurzeln und deren Einfluss auf
ihre Werte, Normen und Verhaltens-
weisen bewusst sein. Erst dann kon-
nen sie verstehen, wie diese wieder-
um ihre Interpretationen und Urteile
Uber die religiose Verwurzelung der
anderen beeinflussen.

Um diesen Besonderheiten angemes-
sen zu begegnen, ist eine gleichbe-
rechtigte und offene Atmosphare in in-
terreligiosen Begegnungen besonders
wichtig. Gerade in der Arbeit mit mul-
tikulturellen und multireligisen Grup-
pen ist es wichtig, ein gutes Gesplr
daftir zu entwickeln, welche Um-
gangsweise fiir diese Menschen und
das Thema angemessen sind und allen
Beteiligten bestmoglich gerecht wer-
den. Die Berticksichtigung von Sprach-
barrieren ist beim Einsatz von Diskus-
sionsmethoden ein wichtiger Faktor.
Von noch groBerer Bedeutung ist je-
doch die Beriicksichtigung der ver-
schiedenen Konfliktlésungs- und Kom-
munikationsstile.  Diese  kdnnen
sowohl kulturell gepragt als auch indi-
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viduell unterschiedlich sein. Eine kriti-
sche und konfliktfreudige Diskussi-
onskultur steht mitunter einem eher
indirekten, Harmonie wahrenden
Kommunikationsstil gegentber. Auf-
gabe des Betreuers oder der Betreue-
rin ist es daher, Methoden auszuwah-
len, die allen Beteiligten einen
angemessenen Raum zur Entfaltung
und Teilnahme ermdéglichen.
Kommunikation und Konfliktlésung
sind gepragt von Erfahrungen und vor
allem der eigenen Haltung.
Es gibt in Theorie und Praxis zahlrei-
che gute Ansatze. Beispielhaft werden
hier zwei Ansitze vorgestellt, welche
fur die Zusammenarbeit in interreligi-
o6sen Gruppen und die Haltung in
Kommunikations- und Konfliktsituati-
onen herangezogen werden konnen:
1) Marshall B. Rosenbergs ,Gewalt-
freie Kommunikation” und
2) der Ansatz von ,Betzavta”.
Beide konnen — vor allem bei religio-
sen Themen, bei denen es kein ,rich-
tig” oder ,falsch” gibt, sondern ein
Abwagen und Verstehen von Bediirf-
nissen im Mittelpunkt stehen — hilfrei-
che gedankliche Anker und Instru-
mente sein.

Gewaltfreie Kommunikation'

Gerade in sehr personlichen Gespra-
chen oder Streitfragen zu Religion und
Werten werden Aussagen oft auf die

MITEINANDER IN MULTIRELIGIOSEN GRUPPEN

Goldwaage gelegt. Sobald sich ein/-e
Gesprachspartner/-in verbal angegrif-
fen fuhlt, neigt er/sie dazu sich zu ver-
teidigen. Das so entstehende Wortge-
fecht bringt meistens keine Seite ihrem
Ziel naher, sondern belastet oder zer-
stort sogar die Beziehung der
Gesprachspartner/-innen, die plotz-
lich zu Gespréchs-gegner(inne)n ge-
worden sind. Der Ansatz der gewalt-
freien Kommunikation ist daher, die
Konzentration auf die eigenen Bedurf-
nisse und Gefiihle zu lenken, die hin-
ter den oft unbedachten AuRerungen
liegen.

Gewaltfreie  Kommunikation basiert
grundlegend auf vier Aspekten:

1. Beobachtungen

2. Gefiihle

3. Bedurfnisse

4. Bitten

1. Beobachtungen

Im ersten Schritt geht es um die Tren-
nung von Beobachtung und Bewer-
tung. Sobald eine verbalisierte Beob-
achtung miteiner Bewertung vermischt
wird, neigt der Zuhorende dazu, das
Gesagte als Kritik zu nehmen und geht
in eine Verteidigungshaltung. Beob-
achtungen sollten daher konkret auf
die Zeit und den Handlungszusam-
menhang bezogen sein und sich auf
eine reine Beschreibung der Situation
konzentrieren.

4 Rosenberg, Marshall B. (2005): Gewaltfreie Kommunikation. Paderborn.
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2. Gefiihle

Im zweiten Schritt geht es darum, die ei-
genen Geflihle in der Konfliktsituation
auszudriicken, um dem/der Gesprachs-
partner/-in zu vermitteln, welche Ge-
fuhle und eventuellen Verletzungen sei-
ne/ihre  Handlung oder AuBerung
auslost.

3. Bediirfnisse

Der dritte Schritt besteht aus dem Er-

kennen, Akzeptieren und Formulieren

der Bediirfnisse, die hinter den Gefiih-
len liegen. Was der andere sagt oder
tut, kann ein Ausloser fir Gefihle
sein, nie jedoch deren Ursache. Als

Reaktion auf Kritik gibt es meist vier

Reaktionsmdglichkeiten:

1. sich selbst die Schuld geben,

2. anderen die Schuld geben,

3. die eigenen Bediirfnisse und Gefiih-
le wahrnehmen,

4. die Gefiihle und Bedurfnisse wahr-
nehmen, die in der Negativaussage
des anderen stecken.

Anstatt in die Verteidigungshaltung zu

gehen, ist es oft hilfreich, die Gefiihle

mit den Beddrfnissen in Verbindung zu
bringen.

4. Bitten

Im vierten Schritt geht es um die For-
mulierung einer Bitte, die die Situation
der Beteiligten verbessern konnte.
Auch hierbei ist eine prazise Wort-
wahl sehr entscheidend. Bitten wer-
den allerdings als Forderungen aufge-

fasst, wenn Zuhorer/-innen glauben,
sie wirden beschuldigt oder bestraft,
sofern sie nicht zustimmen. Daher ist
es wichtig zu kommunizieren, dass
die Zustimmung nur gewiinscht ist,
wenn sie aus freiem Willen gegeben
wird.

Gerade in religiosen Fragen und Diffe-
renzen sind die richtige Wortwahl und
der Ausdruck der eigenen Beddirfnisse
von enormer Bedeutung. Das Ver-
standnis fir die Sichtweise und die
Emotionen des anderen wird ermog-
licht, und durch die Formulierung von
konkreten Bitten wird es dem/der
Gesprachspartner/-in erleichtert, sein/
ihr Verhalten zu dndern.

Ziel der gewaltfreien Kommunikation
ist es nicht, den eigenen Willen durch-
zusetzen und Menschen oder ihr Ver-
halten zu dndern.

Denn: Andern kann ich nur
mich selbst, nicht die anderen!

Vielmehr geht es um den Aufbau von
Kommunikationssituationen und Be-
ziehungen, in denen die Bedrfnisse
jedes und jeder Einzelnen gedulert
und bestenfalls berticksichtigt werden.
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,,Betzavta*

Betzavta'® ist ein Konzept des Adam In-
stituts in Jerusalem, das von der Bertels-
mann Stiftung fir die Situation in
Deutschland adaptiert wurde.'® Grund-
lage von Betzavta (hebr.: miteinander)
ist die Anerkennung des prinzipiellen
Rechts aller auf freie Entfaltung.

Grundannahmen und Erkenntnisse
aus dem Betzavta-Ansatz

Die Anerkennung des gleichen Rechts
des anderen auf freie Entfaltung ist
eine Haltung, die sowohl dem Weiter-
kommen des Individuums als auch der
Gemeinschaft dient.

Gerade in religiosen Konflikten ent-
steht oft der Eindruck, dass es eine/-n
Gewinner/-in und eine/-n Verlierer/-in
geben wird. Dass eine ,Entweder-
oder-Entscheidung” getroffen werden
muss, bei der die freie Entfaltung des
anderen eine Einschrankung der eige-
nen Freiheit zwangsldufig nach sich
zieht. Ziel muss es daher sein, die An-
erkennung der Gleichberechtigung als
generelles Prinzip zu erarbeiten — un-
abhdngig von der Tatsache, ob es sich
dabei um das eigene Recht oder das
Recht des anderen handelt.

MITEINANDER IN MULTIRELIGIOSEN GRUPPEN

Entscheidungen werden hiufig auf
Basis stillschweigender Annahmen
getroffen.

Menschen tendieren haufig dazu, ihre
eigenen Einstellungen auf andere zu
tibertragen. Oder ihre Einschitzungen
anderer Menschen beruhen auf Ste-
reotypen, Vorannahmen und Vorerfah-
rungen, die nichts mit dieser Person
oder der konkreten Situation zu tun
haben. Diese stillschweigenden An-
nahmen werden hdufig nicht hinter-
fragt bzw. durch eine Riickfrage an die
Person bestétigt oder nicht bestétigt.

In der Arbeit mit interreligiosen Grup-
pen konnte dies z.B. der Fall sein,
wenn ein Gruppenmitglied davon aus-
geht, dass die christliche Religion eine
besondere Rolle fiir jemanden spielt,
wenn er getauft ist. Dass dies gerade
fir kirchenferne deutsche Christ(inn)en
nicht automatisch der Fall ist, wird
haufig nicht im Einzelfall hinterfragt.

15 Ulrich, Susanne (1997): Miteinander — Erfahrungen mit Betzavta; ein Praxishandbuch auf der
Grundlage des Werks ,Miteinander” von Uki Maroshek-Klarman, Adam Institut, Jerusalem.

Giitersloh 2001 (3. Uberarbeitete Auflage).

16 Ebenfalls gut geeignet fiir die Arbeit mit Gruppen sind die Ubungen aus dem Konzept ,Achtung (+)
Toleranz. Wege demokratischer Konfliktregelung”, Gutersloh 2000.

HINWEISE FUR TRAINER/-INNEN

Fiir eine demokratische Entschei-
dung ist nicht nur das Ergebnis,
sondern vor allem auch der Pro-
zess der Entscheidungsfindung
relevant.

Auch wenn das Ergebnis oder die L6-
sung eines Konfliktes im Prinzip alle
Beteiligten mehr oder weniger zufrie-
den stellen misste, gibt es oft Miss-
verstandnisse und personliche Verlet-
zungen auf dem Weg zu dieser
Lésung. Ein schaler Nachgeschmack
und Unzufriedenheit  bleiben.
Trainer/-innen sollten gerade in inter-
religiosen Gruppen mit Teilnehmen-
den unterschiedlicher kultureller Her-
kunft besonders darauf achten, dass
die Bedirfnisse aller auf dem Weg
zur Problemlésung angemessene Be-
riicksichtigung finden. Das bedeutet,
eine Form der Problemdiskussion und
-l6sung zu finden, die Teilnehmenden
mit verschiedenen Konfliktlésungs-
strategien (z.B. konfrontativ/vermit-
telnd) oder Kommunikationsstilen
(z.B. direktindirekt) gleichermalen
einen Rahmen zur Beteilung bietet.
In einem Gedankenaustausch oder
Konflikt in einer interreligiosen Be-
gegnung sollte daher nicht nur auf
das gesprochene Wort zuriickgegrif-
fen werden. Es konnen stattdessen
auch Methoden wie eine stille Dis-
kussion, Collagen oder die Arbeit mit
Bildern als Assoziationshilfe zum Ein-
satz kommen.

Konsequenz aus den Annahmen und
Erkenntnissen des Betzavta-Ansatzes
ist daher:

Verantwortliches, demokratisches
Handeln heiRt nicht, Entscheidun-
gen zu vermeiden, sondern Losun-
gen zu suchen, die die Bediirfnisse
der Betroffenen berticksichtigen.

Umsetzung des Gedankens der
grolStmoglichen freien Entfaltung in
interreligiésen Gruppen

Dem/der Trainer/-in oder Betreuer/-in
kommt in interreligiosen Gruppen
eine grolle Verantwortung zu. Neben
der Berlicksichtigung des kulturellen
Hintergrunds und kulturell gepragter
Kommunikations- und Verhaltenswei-
sen mussen die Besonderheiten der re-
ligiosen Bediirfnisse angemessen the-
matisiert und einbezogen werden.
Dabei sind in jeder Gruppe durch die
spezifische Zusammensetzung ihrer
Teilnehmenden andere Themen rele-
vant. Jede Gruppe bendtigt eine ande-
re Behandlung und Ansprache.

Demokratische Entscheidungsfindung
und Konfliktlosung

Eine hilfreiche Vorgehensweise bei der
Konfliktlosung in Gruppen kénnen die
vier Schritte einer demokratischen Ent-
scheidungsfindung aus der Betzavta-
Ubung ,Wege der demokratischen Ent-
scheidungsfindung Il oder ,Die Kunst
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einen Kiirbis zu teilen”” sein. Es geht

im Kern darum, durch das Herausfin-

den von tatsachlichen Bedirfnissen,

den Blickwinkel auf eine Situation so

zu erweitern, dass sich ein Konflikt

m entweder schon sehr frith auflosen
l4asst oder

= gemeinschaftlich ein Weg gefunden
wird, bei dem immer noch moglichst
viele Bediirfnisse der Beteiligten er-
fullt werden.

1. Kldren, ob tatsachlich ein Konflikt
vorliegt und Uberpriifung der Be-
diirfnisse
Zundchst sollte Uberpriift werden,
ob die Interessen und Bedrfnisse
der Einzelnen wirklich nicht verein-
bar sind oder ob es lediglich still-
schweigende Annahmen dariber
gibt, dass der/die andere abweichen-
de Bedurfnisse hat oder Bediirfnisse
sich gegenseitig ausschliefSen.

Wichtig: Auch Teilnehmenden, die
z.B. zurlickhaltend sind oder Sprach-
schwierigkeiten haben, Raum ein-
raumen!

= Wenn sich Bediirfnisse gegenseitig
ausschliefien, folgt der ndchste
Schritt.

MITEINANDER IN MULTIRELIGIOSEN GRUPPEN

2. Veranderung der Situation als krea-
tive Losung des Problems
Als ndchstes gilt es zu kldren, ob die
Rahmenbedingungen, unter denen
sich die Bedirfnisse ausschliefSen,
verdndert werden kénnen.

Fragen:

= Konnen Bediirfnisse zeitlich nach-
einander befriedigt werden?

= Konnen Ressourcen ausgeweitet
werden (zusatzliche Raume, Geld-
mittel etc. zur Verfligung stehen),
die die Umsetzung aller Wiinsche
moglich machen?

= Ist dies auch nicht moglich, kann
der néchste Schritt sein:

3. GleichmaBige Einschrankung aller
Beteiligten (Kompromiss)
Sofern nicht alle Bedirfnisse zu
100% befriedigt werden konnen,
ist zu prifen, inwiefern alle Wiin-
sche zumindest teilweise berlick-
sichtigt werden konnen.

Fragen:

= Wo konnen die Beteiligten Abstri-
che machen, die nicht zu schmerz-
haft sind?

= Wie kann ein Kompromiss ausse-
hen, der allen zumindest teilweise
gerecht wird?

17 Eine genauere Beschreibung der Ubung, die anhand des Kiirbis-Beispiels das Abwigen von Bediirf-
nissen aufzeigt, findet sich im bereits genannten Praxishandbuch unter ,Empfohlene Zusatziibungen”.

HINWEISE FUR TRAINER/-INNEN

= Sollte kein Kompromiss méglich
sein, bleibt als letzter Schritt die
Madglichkeit einer Abstimmung.

4. Mehrheitsbeschluss
Je nachdem wie grof8 die Mehrheit
ist, die sich fir eine Alternative aus-
spricht, variiert sicher auch die Zu-
friedenheit in der Gesamtgruppe.
Daher sind die drei vormals vorge-
stellten Schritte oft der bessere Weg,

moglichst alle Bediirfnisse in einer
Entscheidungsfindung unter einen
Hut zu bringen.

In jedem Fall wird die Gesamtak-
zeptanz eines Mehrheitsbeschlusses
groer sein, wenn zuvor alle ande-
ren Moglichkeiten einer Einigung
probiert und diskutiert worden sind
und eine Abstimmung nicht der ers-
te und einzige Schritt im Entschei-
dungsprozess gewesen ist.
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MITEINANDER IN MULTIRELIGIOSEN GRUPPEN

Aufbau und Ablauf einer Begegnung

Starker noch als in interkulturellen
Gruppen muss in  multireligiosen
Gruppen der Dialog mit der Vergewis-
serung der eigenen Identitdt beginnen.
Den Teilnehmenden soll bewusst ge-
macht werden, wie stark ihre Identitat
und (religiose) Wahrnehmung gepragt
ist von den kulturellen Bestimmungs-
faktoren ihrer Herkunft.

Im Verlauf eines multireligiosen Be-
gegnungsprojektes ist es daher sinn-
voll, mit einer Eigensensibilisierung zu
beginnen — moglicherweise sogar
schon im Heimatland und vor der ei-
gentlichen Begegnung. Ziel dabei ist
es, den Teilnehmenden die Moglich-
keit zur eigenen Verortung und Refle-
xion ihrer Religiositdt zu geben.

Dies schliel’t den/die Betreuer/-in ei-
ner multireligiosen Gruppe mit ein.
Auch fiir sie/ihn ist es wichtig, sich ih-
res/seines religiosen Standpunktes be-
wusst zu sein (ggf. auch der Stand-
punkt als Atheist/-in). Dartiber hinaus
ist es sinnvoll, mit einem Grundwissen
tber die eigene und die andere Religi-
on in die Begegnung zu gehen, um als
Vermittler/-in agieren zu kénnen und
akzeptiert zu werden.

Erst im zweiten Schritt geht es fiir die
Teilnehmenden um die Auseinander-
setzung mit dem ,Anderen”, dem
,Fremden”. Um hier den Zugang zu
erleichtern, ist es hilfreich, zunachst
an den Gemeinsamkeiten zwischen
den Kulturen zu arbeiten, um so eine
Basis des ,Gemeinsamen” und ,Ver-
trauten” zu definieren (z.B. die ge-
meinsamen christlich-jiidischen Tradi-
tionen der Segnung des Brotes/
Brotbrechens oder die dhnlichen, auf
den Zyklen des Mondes basierenden
judischen und muslimischen Kalen-
der). Erst auf dieser Basis entsteht die
Offenheit, sich auch mit den Unter-
schieden auseinander zu setzen und
Spal und Interesse an diesen Unter-
schieden zu entwickeln, ohne diese
als Bedrohung zu empfinden.

Eine multireligiose Begegnung ist
meist ein Zusammentreffen mehrerer
religios definierter Gruppen. Dennoch
ist es wichtig, die Teilnehmenden in
der Begegnung stets als Individuen zu
betrachten, die ihren eigenen, person-
lichen Glaubenshintergrund einbrin-
gen, ohne ,offizielle Vertreter/-innen”
einer Religion zu sein.

TEIL IV: METHODEN
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Grundsétzlich ist es bei jeder Jugend-
begegnung bedeutsam, dass neben
der methodischen Ausgestaltung ent-
sprechende handfeste Informationen
in das Programm einflielen. Diese fin-
den sich an den unterschiedlichsten
Orten und bei den unterschiedlichsten
Menschen. Ob wissenschaftlich auf-
gearbeitet oder personliches Erfah-
rungswissen — nutzt fiir ein Programm
alle zur Verfiigung stehenden Quellen,
die Informationen liefern und zu ei-
nem Dialog anregen.

Die Arbeit mit externen Expert(inn)en
Lade eine Expertin/einen Experten fiir die
einzelnen Religionen zu Deinem Pro-
gramm ein. Dabei konnte es sich z.B. um
Religionslehrer/-innen, Professor/-innen,
Priester/-innen etc. handeln.

Teilnehmer/-innen als

Expert(inn)en nutzen

Nutze die Vielfalt in der Teilnehmer-
gruppe — Religion am lebenden Bei-
spiell Zu jeder Zeit des Programms
kann eine kurze Einheit (5-10 Minu-
ten) mit personlichen Geschichten der
Teilnehmer/-innen und deren Ausle-
bung ihrer Religion eingeschoben
werden. Dieses kann kurz vor oder
kurz nach einer Pause geschehen. Es
ist nicht notwendig, die dargestellten

Versionen zu diskutieren — vielmehr
sollte interessiert zugehort werden.

Besuch von religiosen Stétten

In Grolstadten sind haufig Vertreter/
-innen und Ortlichkeiten der unter-
schiedlichsten Religionen zu finden.
Sollte Dein Programm in einer sol-
chen Grofstadt stattfinden, solltet lhr
die Chance dieser Ressourcen nutzen
und die entsprechenden Lokalititen
mit den Teilnehmer/-innen besuchen.
Vor Ort kénnt Thr den Expert(inn)en
Fragen stellen, diskutieren und Euch
ein eigenes Bild von den verschiede-
nen Gemeinden in einer einzelnen
Stadt machen.

Die Arbeit mit niitzlichen
Dokumenten und Medien

Es gibt eine grolke Anzahl an Nichtre-
gierungsorganisationen  und  For-
schungsinstituten, die regelmafig ak-
tuelles Material zu der Beziehung
zwischen Politik und Religion verof-
fentlichen. Auch im Internet finden
sich viele entsprechende Materialien
zum Download. Dariiber hinaus gibt
es zu dem Thema eine breite Palette
aussagekraftiger ~ Dokumentarfilme.
Eine Liste mit entsprechenden Tipps,
wo man sich informieren kann, gibt es
im hinteren Teil dieses Handbuchs.

METHODEN

Religiose Vielfalt

AUF DER SUCHE NACH RELIGION

E Ziel(e)

Materialien
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Bewusstseinsbildung/Bewusstseinsscharfung fiir eine religiose Vielfalt
mittels Recherchen, Interviews und anderen journalistischen Methoden.

1 Tag

An die Kapazititen des Programms anpassbar:
= Internetzugang

I Zugang zu einer Blicherei

= Fotoapparat (Digital oder Polaroid)

= Computer/Laptop/Drucker

m Grol%e Papierbldtter oder Tapete

= Dicke Stifte

= Kassettenrekorder

i Stifte und Papier fiir die Teilnehmenden

Die Teilnehmenden werden aufgefordert, ihre eigene Geschichte oder
einen Artikel oder Bericht zum Thema religiose Vielfalt zu schreiben.
Die Art der Umsetzung ist ihnen dabei freigestellt.

Letztendliches Ziel ist die Erstellung einer Wandzeitung, auf der die Bei-
trage aller Teilnehmer/-innen dargestellt werden.

Die Teilnehmenden sollten in Kleingruppen mit 3 bis 6 Personen (ab-
hdngig von der gesamten Gruppengrofe) arbeiten. In der Kleingruppe
entscheiden sie Uber die Art ihres Beitrags (Bericht, ,wissenschaftlicher”
Artikel, Biographie, Interview etc.).

Nachdem sie das von ihnen benétigte Material ausgewahlt haben, be-
ginnt ihre selbststindig gestaltete Arbeit, die am Abend in einer prdasen-
tierbaren Form in die Wandzeitung eingehen sollte.

Alle Ergebnisse werden vor der gesamten Gruppe vorgestellt und die
Wandzeitung bleibt bis zum Ende des Programms hdngen. Nach Been-
digung der Jugendbegegnung sollte die Zeitung in die Dokumentation
eingehen, die allen Teilnehmenden zur Verfiigung gestellt wird.
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DIE HEILIGEN KARTEN Hintergrundinformation fir die Trainer/-innen: Anders, als die Teil-
nehmer/-innen anfangs annehmen, erhélt jeder Tisch unterschiedliche
Spielregeln. Der/die ZM muss also sicherstellen, dass alle Paare nur ein-
mal auf dieselben ,Gegenspieler/-innen” treffen, d.h. an jedem Tisch

muss sich eine neue Konstellation von Spielpaaren finden.

(auch: Spielsalon der Begegnung/Interkulturelles Mau Mau)

Bewusstseinsbildung/Bewusstseinsscharfung fiir die Unterschiede in
interkulturellen Gruppen.

(Ein Transfer zu interreligiésen Gruppen muss in der Auswertung der

Ubung durch die Moderation erméglicht werden.) 6. Das Spiel beginnt. Nach ca. 5 Minuten sollte die erste Runde been-

det sein. Der/die ZM fragt nach den Gewinner/-innen aller Tische.
Diese erhalten ihre ,Steine der Erleuchtung” und werden gebeten,
einen Tisch nach rechts vorzurticken.

16 bis 24 Teilnehmer

ca. 90 Minuten 7. Das Spiel beginnt von neuem. Da die Teilnehmer/-innen nun aber —

ohne es zu ahnen — mit unterschiedlichen Regeln spielen, werden
bald die ersten Konflikte entstehen. Die/der ZM muss dabei darauf
achten, dass weiterhin absolute Stille gehalten wird. Sollte ein Tisch
nicht in der Lage sein, seine Gewinner/-innen zu ermitteln, so muss
der/die ZM entscheiden. Diskussionen werden nicht zugelassen.
Die Tische werden 4-6 Mal gewechselt (abhangig von der Anzahl
der Teilnehmer/-innen). Dann ist das Spiel vorbei.

" 4-6 Kartenspiele

" 4-6 Tische (gleiche Anzahl wie die der Kartenspiele)
i Spielanleitungen (miissen vorab vorbereitet werden)
I Steine (der Erleuchtung)

Materialien H. Ziel(e)

1. Bildung von Zweier-Teams (bleiben die gesamte Ubung iiber zu-

sammen) 3. Die/der ZM erklart, dass die ,Heiligen Karten” nun ruhen mussen.
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Beschreibung der Ubung

2. Der/die “Zeremonienmeister/-in” (ZM = Moderator/-in, Trainer/-in)
begriilt die Gaste in der ,Halle der Heiligen Karten” und ladt die
Paare ein, an einem Tisch ihrer Wahl Platz zu nehmen. An jedem
Tisch sollten letztendlich je zwei Paare sitzen.

3. Der/die ZM erklart, dass die Spielregeln auf den Regelkarten stehen,
die auf allen Tischen ausgelegt sind. Jedes Paar sollte seine eigene Re-
gelkarte vorfinden. Doch ACHTUNG: Die Karten diirfen nur in absolu-
ter Stille gelesen werden und sollten, nachdem beide Partner/-innen sie
verinnerlicht haben, an die/den ZM zuriickgegeben werden. Sprechen,
Fltstern und jede andere Art der Kommunikation ist fiir die Dauer ihres
Besuches in der ,Halle der Heiligen Karten” strengstens verboten. Hin
und wieder werden die Paare die Tische wechseln miissen, doch auch
dann gilt es, dies in absoluter Stille zu tun.

4. Nach dieser Einleitung werden die Paare gebeten, die Spielregeln zu
lesen und mit dem Spiel zu beginnen. Die ersten 10 Minuten konnen
als Ubungsrunde gesehen werden, danach werden die Spielregeln
von der/dem ZM eingesammelt und das ,echte Spiel” beginnt.

5. Am Ende der ersten Runde werden die Gewinner/-innen aller Tische

ermittelt (schweigend). Diese erhalten einen ,Stein der Erleuchtung”.

Beschreibung der Ubung

Sie werden zu einem geheimen Aufenthaltsort zuriickgebracht, den
nur einige wenige Eingeweihte kennen. Fiir die Teilnehmer/-innen
ist der Augenblick fiir Meditation und Erfrischung gekommen. Sie
werden in eine 15-mindtige Pause entlassen, missen sich vorab aber
verpflichten, nicht tiber das eben Erlebte zu sprechen.

. Eine Auswertung der Ubung wird im Anschluss an die Pause durch-

gefiihrt. Die Auswertung sollte dabei folgende Fragen aufnehmen:

= Was hat Dir gefallen?
= Was hat Dir nicht gefallen?
= Wie hast Du in den einzelnen Situationen spontan reagiert?
= Welche Strategien hast Du angewendet, nachdem
Dir klar wurde, was hier vor sich geht?

Die Antworten sollten auf Moderationskarten festgehalten und an
einer Wand — an der vorab die entsprechenden Fragen befestigt wur-
den — aufgehdngt werden.
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TOOLBOX RELIGION

METHODEN

DIE SPIELREGELN —TEAM A

m Alle Spieler/-innen erhalten je 5 Karten.

= Eine Karte wird offen auf den Tisch gelegt. Die restlichen Karten wer-
den als ein Stapel mit dem Bild nach unten daneben platziert.

1 Ziel ist es, alle Karten bis auf eine auf der offenen Karte abzulegen.
Dieses ist entweder mit einer Karte der gleichen Farbe oder einer
Karte des gleichen Bildes moglich.

= Der/die kleinste Spieler/-in beginnt.

= Wird ein Konig niedergelegt, so muss der/die folgende Spieler/-in
eine Runde aussetzen.

= Wird ein Joker gelegt, muss der/die folgende Spieler/-in eine zusdtz-
liche Karte vom Stapel der zugedeckten Karten aufnehmen. Sollte
der/die folgende Spieler/-in jedoch selbst einen Joker auf den ersten
ablegen kénnen, so muss der/die folgende Spieler/-in zwei Karten
aufnehmen.

= Wenn Du eine 10 ablegst, darfst Du zusatzlich zwei weitere Deiner
Karten an eine/-n Spieler/-in Deiner Wahl abgeben.

= Wenn Du keine Karte ablegen kannst, musst Du eine Karte von dem
Stapel nehmen. Wenn maoglich, darfst Du diese Karte noch spielen,
ehe der/die néchste Spieler/-in dran ist.

= Wenn der Stapel mit zugedeckten Karten aufgebraucht wurde, wird
der Stapel der nun aufgedeckten Karten neu gemischt und erneut zu-
gedeckt auf den Tisch gelegt. Die oberste Karte wird zur Fortsetzung
des Spiels aufgedeckt.

= Die Person, die als erste eine Karte iibrig hat, hat gewonnen.

TEAM A

\ ¢

TEAM A
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DIE SPIELREGELN —TEAM B

= Alle Spieler/-innen erhalten je 5 Karten.

= Eine Karte wird offen auf den Tisch gelegt. Die restlichen Karten wer-
den als ein Stapel mit dem Bild nach unten daneben platziert.

1 Ziel ist es, alle Karten auf der offenen Karte abzulegen. Dieses ist ent-
weder mit einer Karte der gleichen Farbe oder einer Karte des glei-
chen Bildes moglich.

= Der/die Spieler/-in, die links von der Person sitzt, die die Karten aus-
geteilt hat, beginnt das Spiel.

= Wird ein Joker gespielt, so geht das Spiel in die entgegengesetzte
Richtung weiter (d. h.: Ein Spiel, das bisher im Uhrzeigersinn verlief,
wird nun gegen den Uhrzeigersinn weitergespielt).

= Wenn Du eine Konigin spielst, musst Du zwei Karten eines Spielers/
einer Spielerin Deiner Wahl ziehen.

= Wenn Du eine 10 spielst, musst Du eine Runde aussetzen.

= Wenn Du keine Karte ablegen kannst, musst Du eine Karte von dem
Stapel nehmen. Wenn mdoglich, darfst Du diese Karte noch spielen,
ehe der/die nachste Spieler/-in dran ist.

= Wenn der Stapel mit zugedeckten Karten aufgebraucht wurde, wird
der Stapel der nun aufgedeckten Karten neu gemischt und erneut zu-
gedeckt auf den Tisch gelegt. Die oberste Karte wird zur Fortsetzung
des Spiels aufgedeckt.

= Die Person, die als erste keine Karte tibrig hat, hat gewonnen.




TOOLBOX RELIGION METHODEN

DIE SPIELREGELN —TEAM D

= Alle Spieler/-innen erhalten je 5 Karten.

DIE SPIELREGELN —TEAM C

= Alle Spieler/-innen erhalten je 5 Karten.

= Eine Karte wird offen auf den Tisch gelegt. Die restlichen Karten wer-
den als ein Stapel mit dem Bild nach unten daneben platziert.

= Eine Karte wird offen auf den Tisch gelegt. Die restlichen Karten wer-
den als ein Stapel mit dem Bild nach unten daneben platziert.

= Ziel ist es, am Ende des Spieles moglichst viele Karten auf der Hand u Ziel ist es, alle Karten bis auf eine, auf der offenen Karte abzulegen.
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zu haben. Dennoch muss — wenn méglich — in jeder Runde eine Kar-
te abgelegt werden. Dieses ist entweder mit einer Karte der gleichen
Farbe oder einer Karte des gleichen Bildes moglich.

= Der/die dlteste Spieler/-in beginnt das Spiel.

= Wird eine Konigin gelegt, muss der/die folgende Spieler/-in zwei zu-

satzliche Karten vom Stapel der zugedeckten Karten aufnehmen.
Sollte der/die folgende Spieler/-in jedoch selbst eine Kénigin auf die
erste ablegen konnen, so muss der/die folgende Spieler/-in vier Kar-
ten aufnehmen.

= Wird ein Konig niedergelegt, so muss der/die folgende Spieler/-in
eine Runde aussetzen.

= Wenn Du keine Karte ablegen kannst, musst Du eine Karte von dem
Stapel nehmen. Wenn moglich, MUSST Du diese Karte noch spielen,
ehe der/die ndchste Spieler/-in dran ist.

= Wenn der Stapel mit zugedeckten Karten aufgebraucht wurde, wird
der Stapel der nun aufgedeckten Karten neu gemischt und erneut zu-
gedeckt auf den Tisch gelegt. Die oberste Karte wird zur Fortsetzung
des Spiels aufgedeckt.

= Die Person, die zu dem Zeitpunkt, da die erste Person alle Karten ab-
gelegt hat, die meisten Karten auf der Hand hat, hat gewonnen.

Dieses ist entweder mit einer Karte der gleichen Farbe oder einer Kar-
te des gleichen Bildes moglich.

= Der/die Spieler/-in mit den hellsten Augen beginnt das Spiel.

= Wird eine Konigin gelegt, so kann der/die folgende Spieler/-in jede
beliebige Karte spielen.

= Wenn Du ein As spielst, darfst Du zwei weitere Karten Deiner Wahl
unter den Stapel der zugedeckten Karten legen.

= Wird ein Konig gespielt, so geht das Spiel in die entgegengesetzte
Richtung weiter (d. h.: Ein Spiel, das bisher im Uhrzeigersinn verlief,
wird nun gegen den Uhrzeigersinn weitergespielt).

= Wenn Du keine Karte ablegen kannst, musst Du eine Karte von dem
Stapel nehmen. Wenn méglich, darfst Du diese Karte noch spielen,
ehe der/die nachste Spieler/-in dran ist.

= Wenn der Stapel mit zugedeckten Karten aufgebraucht wurde, wird
der Stapel der nun aufgedeckten Karten neu gemischt und erneut zu-
gedeckt auf den Tisch gelegt. Die oberste Karte wird zur Fortsetzung
des Spiels aufgedeckt.

= Die Person, die als erste keine Karte tibrig hat, hat gewonnen.

TEAMD
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TOOLBOX RELIGION METHODEN

Personliche Einstellung zur Religion

WIE RELIGIOS BIN ICH KLEINGRUPPENDISKUSSION

= Gegenseitiges Kennenlernen @
m Die eigene Religiositat und die Religiositat anderer besser kennen ler- E Mehr iber die eigene Einstellung zu Religion herausfinden
nen
® EinVerstandnis fiir die Unterschiedlichkeit der individuellen Definiti- 1 Stunde pro Thema
on von ,Religiositat” entwickeln < (30 Minuten in Kleingruppen, 30 Minuten Présentation in der gesamten

Gruppe)
30 Minuten
= Flipcharts & Stifte
= Genug Raume fiir alle Kleingruppen (wenn dies nicht moglich ist,
kénnen durch Pinnwande und Flipcharts abgetrennte Ecken genutzt
werden)

Materialien

m Ein ,offenes Mikrofon”

Materialien

Folgende Themen sollen in Kleingruppen diskutiert werden:

" Was ist Religion?

= Was bedeutet Religion fir mich?

= Wie ist meine Beziehung zu religiosen Menschen normalerweise?
= Wie definiere ich Gott?

= Welchen Einfluss hat Religion auf eine Gesellschaft?

i Ziel der Ubung ist es, die Teilnehmenden mit der Frage ,Wie religios
bin ich” zu konfrontieren und ein entsprechendes Bewusstsein zu
fordern.

= Die Trainer/-innen arbeiten dabei mit einer Skala von 0 (trifft tiber-
haupt nicht fiir mich zu) bis 10 (trifft 100 %ig fiir mich zu). Hierfir
wird eine imagindre Linie in der Mitte des Raumes genutzt. Am lin-
ken Ende befindet sich die 0, am rechten Ende die 10.

= Als ndchstes lesen die Trainer/-innen 3 bis 4 Aussagen vor und bitten
die Teilnehmer/-innen, sich entsprechend ihrer Einstellung auf der Li-
nie zu positionieren. Nachdem dies geschehen ist, fragen die Trainer/-
innen einige von ihnen nach dem Grund fiir ihre Positionierung. Eine
Diskussion dieser Aussagen findet nicht statt und muss von den
Trainer/-innen gegebenenfalls unterbunden werden.

= Was flhrt zu religiosen Konflikten?
= Welche religitsen Vorurteile kennst Du und was denkst Du tber diese?
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Weitere Fragen konnen bei Bedarf hinzugeftigt werden.
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Beispiele fiir Aussagen:

= Ich bin religios!

i Religion spielt eine wichtige Rolle in meinem Leben!

1 Ich befolge die Regeln, die durch meine Religion gesetzt sind!

Weitere Aussagen kénnen je nach Bedarf hinzugefiigt werden

Diese Ubung ist besonders wirksam zum Einstieg!
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TOOLBOX RELIGION

MEINE RELIGIOSE BIOGRAPHIE

= Einander kennen lernen
= Ein Bewusstsein fiir das religiose Umfeld anderer schaffen
= Verstehen, dass jede Person seine eigene, religiose Biographie hat

30 Minuten

D

m Kamera, um Fotos von allen Teilnehmenden zu machen
m Stifte und Kleber

Materialien

1. Die Teilnehmer/-innen werden in Paare aufgeteilt. Ihnen wird mitge-
teilt, dass sie sich gegenseitig interviewen und die Antworten auf-
schreiben sollen. Hierfiir erhalten sie ein spezielles Formular.

2. Nach Fertigstellung der Interviews kdnnen diese an der Wand des
Gruppenraumes angebracht werden.

3. Die Interviews bleiben bis zum Ende der Begegnung an der Wand, so
dass jeder sie lesen kann.

Beispiel eines Interviewbogens:

Ich heile:

Die drei Worte, mit denen ich meinen
Glauben/meine Religion beschreiben
wiirde, sind: Mein Foto

Meine religiose Biographie
Friihe Kindheit:

Beschreibung der Ubung

Als Teenager:

In meinen Zwanzigern:

Heute:

Ich glaube, dass...

Ich mochte gerne sagen...

Tipps fiir die Moderation:

= Wenn die Gruppe zu grof8 oder die Zeit zu knapp ist, konnen die
Teilnehmer/-innen die Fragebogen auch selbst ausfiillen, anstatt diese
im Interview zu erarbeiten.

= Diese Ubung ist besonders empfehlenswert in Verbindung mit der
Ubung ,Mein religiéses Symbol”.

|44

METHODEN

VIER ECKEN

Die Teilnehmer/-innen mit ihrer eigenen Einstellung zur Religion kon-

Zeit | Ziel(e)

Materialien
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frontieren

30 Minuten

Ein Raum, in dem die Teilnehmer/-innen sich frei bewegen und in vier

Ecken positionieren kénnen.

Die Moderator/-innen stellen

den Teilnehmenden eine Anzahl interessan-

ter Aussagen vor, die sich auf die eigene Religiositat beziehen. Jede Aus-

sage kann dabei mit je vier

verschiedenen Einstellungen, die von den

Moderator(inn)en vorgelesen werden, beantwortet werden. Jede dieser
Einstellungen wird dabei einer Ecke des Raumes zugeordnet und die
Teilnehmer/-innen mussen sich entsprechend ihrer eigenen Einstellung

zuordnen. Z.B.:

Ich bin religios!

i Einstellung 1: Nein, iberhaupt nicht.

(Ecke links des Fensters)
I Einstellung 2: Ein bisschen.

(Ecke rechts des Fensters)

i Einstellung 3: Absolut. (Ecke links der Ttir)
i Einstellung 4: Ich bin nicht sicher. (Ecke rechts der Ttir)

Nachdem die Moderator(inn)en die Einstellungen vorgelesen haben, weisen
sie auf die dazugehorigen Ecken hin. Nachdem sich alle Teilnehmer/-innen
positioniert haben, werden einige von ihnen von den Moderator(inn)en mit
einem ,offenen Mikrofon” (z.B. ein Stift, der symbolisch als Mikrophon be-
nutzt wird) zu ihrer Einstellung befragt. Die Moderator(inn)en sind dabei be-
miht, moglichst viele Stimmen einzufangen, zwingen aber niemanden, sich

zu dullern.

Manchmal positionieren sich Teilnehmende in der Mitte des Raums. Auch sie

konnen befragt werden.

Weitere mogliche Fragen/Aussagen:

Ein Tempel ist
m ein Ort fur Gottesdienste
m ein Ort der Meditation

i ein historischer Schauplatz
1 etwas vollig anderes
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TOOLBOX RELIGION

Beschreibung der Ubung

Ich bin aufgewachsen als

= Christ/~in = Muslim/-in
= Jude/)udin = Buddhist/-in
= Etwas anderes

(Aussagen wie diese konnen mit mehr als 4 Moglichkeiten beantwortet
werden. Die Ecken sollten dann durch andere Bereiche des Raumes

ergdnzt werden.)

Beten

i Ist mir wichtig

i Ist mir unwichtig

m Ist etwas, das ich manchmal mache

m Ist etwas, Uber das ich mir nicht sicher bin

Meine Religion beeinflusst meinen Alltag
1 ein bisschen

= sehr

1 iberhaupt nicht

= in mancher Hinsicht (hier sollte von der Moderation nachgehakt werden,

in welcher Hinsicht dies geschieht)

Weitere Aussagen konnen bei Bedarf hinzugefigt werden.

METHODEN

Stereotype und Vorurteile

SYMBOLE

= Vertraut werden mit spezifischen Kenntnissen und Stereotypen bzgl.
einzelner Religionen der Teilnehmer/-innen

= Analyse der Einstellungen gegeniiber einzelnen Religionen

= Bewusstseinsschaffung fiir die religiose Vielfalt innerhalb der Grup-
pe

= Vermehrung des Wissens bzgl. der Religionen und ihrer Symbole

= Entdeckung und Diskussion von Ahnlichkeiten und Unterschieden
zwischen den einzelnen Religionen

45 Minuten

E =

= Flipchartpapier
m Farbige Stifte

Materialien

1. Die Teilnehmenden werden in Kleingruppen aufgeteilt.

2. Die Moderator(inn)en zeichnen Symbole der drei Religionen (Kreuz,
Halbmond, Davidstern) auf ein grolles Blatt Papier und bitten die
Teilnehmer/-innen, ihnen die beiden Begriffe zu nennen, die ihnen
bei der ersten Betrachtung dieser Symbole in den Kopf gekommen
sind.

. Die Moderator(inn)en schreiben ca. 20-25 Begriffe pro Symbol auf.

B W

. Die Teilnehmenden miissen nun in ihren Kleingruppen versuchen,
den Symbolen die jeweiligen Begriffe zuzuordnen. Dabei sollten
auch die Griinde fiir diese Zuordnungen diskutiert werden. Welche
Begriffe passen zu mehreren Symbolen — wo sind also dhnliche As-
pekte zwischen den Religionen, wo Unterschiede?
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5. Nach Beendigung der Kleingruppenarbeit werden die Ergebnisse im
Plenum vorgestellt.

= Diese Ubung kann ein sehr interessanter und konstruktiver Einstieg fiir
— eine Diskussion zum interreligiosen Dialog sein.
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TOOLBOX RELIGION METHODEN

VORURTEILSBAROMETER ZITRONEN

m Einander kennen lernen

Bewusstseinsscharfung fiir die Frage: Was ist ein Vorurteil und was den-

ke fdvives dankan anceae deitlba? 1 Etwas Uber religiose Stereotype heraus finden

Ziel(e)

= Erkldrung und Verstandnis von Stereotypen

40 Minuten :
40 Minuten

=

Zeit

S .

= = Papier ,§

= m Flipcharts ] - S—

. stifte 5 Eine Zitrone pro Teilnehmer/-in
3

Der Raum ist durch eine imagindre Linie getrennt. In der rechten Ecke
befindet sich ein Schild mit der Aufschrift ,Sehe ich genau so”, in der
linken Ecke befindet sich ein Schild mit der Aufschrift ,Sehe ich anders”.
Den Teilnehmenden werden Aussagen vorgestellt, zu denen sie sich po-
sitionieren sollen. Die Alternative ,Ich bin mir nicht sicher” ist NICHT
gegeben.

Bei der Ubung handelt es sich um einen Eisbrecher, der sich mit individuel-
len Unterschieden beschéftigt. Er kann bestens fiir den Beginn einer Einheit
zum Thema ,Stereotype, Unterschiede und Gleichheit” eingesetzt werden.
Beschreibung:

1. Jede/-r Teilnehmer/-in erhilt eine Zitrone.

Nachdem die Positionierung stattgefunden hat, sollten die Moderator/
-innen einige Teilnehmer/-innen nach den Griinden fiir ihre Positionie-
rung fragen.

2. Alle Teilnehmer/-innen sollen ihre Zitrone genau studieren. Gibt es
bestimmte Merkmale? Wie fiihlt sich die Schale an?

3. Die Teilnehmer/-innen werden ermutigt, ihre Zitrone zu personali-

Folgende Aussagen sollten behandelt werden: sieren, indem sie ihr einen Namen geben.

i Es gibt einige niitzliche Vorurteile.
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4. Nach 5 Minuten werden alle Zitronen eingesammelt und in eine Tra-

= Es ist mein Recht, Vorurteile zu habe. getasche gelegt. Die Tasche wird daraufhin gut durchgeschdittelt.
5. Nun werden die Zitronen auf dem Boden ausgeschiittet und die

Teilnehmer/-innen aufgefordert, ihre eigene Zitrone zu suchen.

i Ich habe keine Vorurteile.

i Vorurteile fiihren generell zu Diskriminierung.

6. Sollte es Uneinigkeiten bzgl. einer Zitrone geben, sollten die
Moderator(inn)en sich um Schlichtung bemihen. Bleibt dies er-
folglos, wird die entsprechende Zitrone als ,unidentifiziert” auf
die Seite gelegt. In diesem Fall bleiben zum Schluss zwei Zitronen
tbrig und die beiden Teilnehmer/-innen dirfen noch einmal ent-
scheiden, wem welche Zitrone gehort.

Die von den Teilnehmenden genannten Griinde fiir ihre Positionierung wer-
den nicht diskutiert, sondern nur angehért.
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Auswertung:

Sobald alle Teilnehmer/-innen ihre Zitrone gefunden haben, kann eine
Diskussion begonnen werden:

= Wie sicher sind die Teilnehmer/-innen, dass sie tatsachlich ihre eige-
ne Frucht wiedergefunden haben?

= Woran konnen sie dies festmachen?
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TOOLBOX RELIGION METHODEN

Die Moderator(innjen sollten ihre Teilnehmer/-innen nach Parallelen
zwischen dieser Ubung und der Unterscheidung von Menschen fragen.

Stereotype konnen nun genauer betrachtet werden: Haben alle Zitronen = Sensibilisierung fir die Unterschiede zwischen ,Eindriicken”, ,Ste-
die gleiche Farbe? Haben alle die gleiche Form? reotypen”, ,Vorurteilen” und ,Diskriminierung”

Versucht nun, diese Stereotype auf die Stereotype von Menschen unter- m Reflektion von gangigen Stereotypen und Vorurteilen
schiedlicher Religionen, Kulturen, Rassen und Geschlechter zu tbertra-

gen. Wie stehen die Teilnehmer/-innen dem gegentiiber? 1 -2 Stunden

ENED

Die Ergebnisse dieser Ubung werden dabei helfen, weitere Einheiten

rund um das Thema Gleichheit und Vielfalt zu bearbeiten. " Ein groRer Raum

= Verkleidungsmaterial

» Flipchart und Flipchart-Stifte

m Stiihle (1 pro Person)

= 1 grine und 1 rote Karte pro Kleingruppe

Materialien

Die Ubung beginnt, indem die Trainer/-innen den Teilnehmenden auf
lehrerhafte Art und Weise erkldren, dass ein guter ,Diskriminator” ge-
nau wissen muss, was warum zu tun ist.

Zusammen mit der Gruppe Uberlegen sich die Trainer/-innen dann eine
Situation, in der zwei unterschiedliche Menschen (z. B. katholischer Pries-
ter und Muslim-Punk, ein Homosexueller und eine Geschaftsfrau) auf der
Strale aufeinander treffen. Was kénnte nun geschehen?

Die Trainer/-innen versuchen die Teilnehmer/-innen gedanklich durch die
Entwicklungen innerhalb dieser Begegnung zu begleiten: Erste Eindriicke/
Wahrnehmung, Stereotype, Vorurteile, Diskriminierung — und erkennen
somit die Vorgdnge im Kopf eines ,Diskriminatoren” ehe es zur eigentli-
chen Diskriminierung gekommen ist.

Mithilfe von 4 vorab vorbereiteten Bléttern, die jeweils einen der oben
genannten Begriffe (Wahrnehmung, Stereotype, Vorurteile, Diskriminie-
rung) aufweisen, wird nun diskutiert, was diese Begriffe eigentlich be-
deuten. Die gemeinsam erarbeitete Definition wird auf den entspre-
chenden Blattern festgehalten (an dieser Stelle kénnen ggf. auch eigene
Definitionen bzw. Definitionen aus dem Lexikon vermittelt werden).
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Im Anschluss an die Definitionsfindung wird die Gruppe in Kleingrup-
pen mit je 4 bis 6 Personen aufgeteilt. Jede Gruppe zeichnet — in Anleh-
nung an die oben auf gefiihrten Beispiele — zwei, von den Trainer(inne)n
vorgegebene Charaktere (eine Nonne, einen Muslimen o.4d.). Wichtig ist
dabei, dass die Vorgaben von Seiten der Trainer/-innen nicht zu detail-
liert gemacht werden, damit die Teilnehmer/-innen genug Spielraum zur
Umsetzung ihrer eigenen Stereotype haben.
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TOOLBOX RELIGION

METHODEN

Beschreibung der Ubung
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Nachdem die beiden Charaktere in allen Gruppen fertig gezeichnet
wurden, werden die 4 Phasen der Stereotypenbildung anhand dieser
Beispiele im Plenum durchgespielt — jeder Phase sollte dabei gentigend
Zeit fur eine ausfiihrliche Behandlung eingeraumt werden. Die Grup-
penmitglieder stellen also die Phasen von der ersten Wahrnehmung bis
zur Diskriminierung schauspielerisch dar. Den Darsteller/-innen selbst
ist es dabei nicht gestattet zu reden — dies wird von zwei weiteren Per-
sonen aus der Gruppe tibernommen, die sich als ,kleine Stimme im
Kopf“ hinter die Darsteller/-innen stellen.

Reihenfolge der Spielphasen:

1. Wahrnehmung/erste Eindriicke
2. Stereotype

3. Vorurteil

4. Diskriminierung

Nach jeder Prasentation beurteilen die anderen Gruppen die Darstel-
lung mithilfe von griinen und roten Karten, die vorab an jede Gruppe
ausgeteilt wurden. Griin bedeutet hierbei ,gute Darstellung”, rot bedeu-
tet ,weniger gute Darstellung”. Die Trainer/-innen kénnen dabei nach
einer KURZEN Begriindung fiir die Wertungen fragen und ggf. die eige-
nen Eindriicke mitteilen. Hierbei ist es hilfreich, sich an den Zeichnun-
gen der Gruppen entlangzuhangeln.

Nach der Diskriminierungsrunde werden die Darsteller/-innen aus ihren
Rollen herausgeholt und eine Auswertungsrunde der Ubung durchge-
fuhrt.

Tipps fiir die Trainer/-innen:

Bei dieser Ubung ist es sehr wichtig, einen passenden Rhythmus zu finden,
um unndétige Langen zu vermeiden. Stelle sicher, dass die Teilnehmer/
-innen keine Diskussion beginnen, wenn diese nicht vorgesehen sind. Die
Feedback-Runden sollten méglichst kurz gehalten werden.

Gemeinsame Werte

SCHATZKARTE

Sensibilisierung fiir Unterschiede und Ahnlichkeiten von Werten inner-
halb der Gruppe

30-60 Minuten

TEE

= Ein grofSes Stiick Papier — min. 1 x 2 Meter
= Farbige Stifte/weiteres Material zum Malen ware vorteilhaft
= Ein Raum ohne Stiihle

1. Alle Teilnehmer/-innen sollen die ihrer Meinung nach wichtigste
Eigenschaft eines Menschen bzw. den wichtigsten Wert zeichnen.

2. Nachdem sie diese Aufgabe erledigt haben, werden sie gebeten, das
genaue Gegenteil dieses Wertes/dieser Eigenschaft zu tanzen bzw.
pantomimisch darzustellen. Die anderen Teilnehmer/-innen sollen
den entsprechenden Wert/die Eigenschaft dabei erraten.

3. Nach Beendigung dieser Aufgabe sollte im Plenum mit den Teilneh-
menden diskutiert werden, warum sie die entsprechenden Werte/
Eigenschaften fiir sich ausgewdhlt haben.

Beschreibung der Ubung | Materialien
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TOOLBOX RELIGION

=ED

Materialien
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LAUF AUF DER WERTELINIE

Sensibilisierung flir die Unterschiedlichkeit von Werten innerhalb der
Gruppe

15-30 Minuten (abhédngig von der Anzahl der Fragen)

= 2 groBe Pappen mit den Aufschriften: ,100 %" und ,Uberhaupt
nicht”

= Farbiges Klebeband (ca. 5 Meter)

Vor Beginn der Ubung befestigen die Trainer/-innen das Klebeband auf
dem Boden. Sie erschaffen so eine lange, gerade Linie. Das eine Ende
der Linie zeigt das Schild ,100%”, das andere Ende sagt ,Uberhaupt
nicht”.

Die Teilnehmer/-innen positionieren sich um die Linie herum, wéahrend
die Trainer/-innen einige Fragen vorlesen. Z.B.:

I Tagliche Gebete sind fiir mich von grolSer Bedeutung.

Im Anschluss an die Frage werden die Teilnehmer/-innen aufgefordert,
sich auf der Linie und zwischen den beiden Aussagen (,100%" &
,Uberhaupt nicht“) zu positionieren. Die Trainer/-innen erkundigen sich
nun mit einem ,offenen Mikrofon” (z.B. ein Stift, der symbolisch als
Mikrofon genutzt wird) nach Kommentaren und Meinungen der Teilneh-
menden. Alle Stellungnahmen sind willkommen, gezwungen wird je-
doch niemand.

Weitere Fragen konnten wie folgt aussehen:

i Alkoholkonsum ist eine Siinde.

i Es ist wichtig, jemanden aus meiner eigenen Religion zu heiraten.

1= Religiose Gesetze sind bedeutender als die Gesetze eines Landes.

= Ich wiirde alles tun, um Gottes Erwartungen zu erfiillen.

Hinweis: Jede/r Teamer/-in sollte individuell einschétzen, welche Fragen
in der jeweiligen Gruppe geeignet sind. Provokative Fragen wie oben

kénnen in Ordnung sein, keinesfalls jedoch Fragen, die personlich ent-
blokend wirken konnten!

METHODEN

Moglichkeiten eines friedlichen Miteinanders
von unterschiedlichen Religionen

DIE IDEALE STADT

= Forderung des gedanklichen Austausches beziiglich eines interreligi-
osen Dialogs

= Die Teilnehmer/-innen sollen tiber die Herausforderungen in ihren ei-
genen Gemeinden nachdenken

= Anstols einer Diskussion bzgl. des Miteinanders von unterschied-
lichen religiosen Gruppen

m Anstold einer Diskussion zum Leben in unseren Gemeinden und zu
zukiinftigen Herausforderungen

90-150 Minuten

B

= Flipchartpapier
= Farbige Stifte
1 Videokamera, Fotoapparat etc.

Materialien

Die Teilnehmer/-innen teilen sich in Kleingruppen mit je 3 bis 4 Perso-
nen. In diesen Gruppen sollen sie Visionen einer idealen Stadt mit
Einwohner(inne)n vieler unterschiedlicher Religionen kreieren. Ziel ist
die Erschaffung einer Utopie, in der alle Religionen und Minderheiten
friedlich zusammenleben.

In einem zweiten Schritt erstellen die Kleingruppen fiir die anderen
Teilnehmer/-innen eine Prasentation ihrer Stadt — dabei kann es sich um
einen Kurzfilm, Zeichnungen, eine ,Stadtkarte” o.4. handeln. Alle vor-
handenen Materialien und Medien konnen genutzt werden. Die
Teilnehmer/-innen sollten dabei diskutieren, wie die Stadt aussieht, wie
die Bewohner/-innen sich benehmen, wie die Stadt heifit etc. Auch
Uberlegungen zur politischen und religidsen Situation kénnen ange-
stellt werden.
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Wahrend dieser Vorbereitungen sollten die Teilnehmenden der Klein-
gruppen auch die Unterschiede zwischen dieser utopischen und ihrer
eigenen realen Heimatstadt diskutieren. Eine Diskussion tiber Jerusalem
ist ggf. moglich.

Die Beschreibung der Ubung bietet einen Rahmen, der jedoch inhalt-
[=

lich von den Teilnehmenden gefiillt werden muss.
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Zeit | Ziel(e)

Material
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DIE BRUCKE DER GOTTER

Bewusstseinsbildung fiir Kooperation und Teamarbeit in einem religio-
sen Kontext

3 Stunden

= Moglichst viele Abfallprodukte wie z.B. Stoffe, Eierkartons, Zeitun-
gen, Karton, Eimer

m Kleber

m Schere

= Spielzeugauto

= Musik (CD/Kassette & CD-/Kassetten-Spieler)

Die Teilnehmer/-innen werden in zwei Gruppen aufgeteilt und jeder
Gruppe wird eine Halfte des Raumes zugewiesen. Die Trainer/-innen
ziehen in der Mitte des Raumes eine Linie (mit Stiften oder Klebeband)
und erzdhlen die folgende Geschichte:

,Irgendwo in der goldenen Hemisphére liegt Dualito — ein wundersché-
nes Land, das vor vielen Jahrhunderten durch einen groen, gewaltigen
Fluss getrennt wurde. Nordlich dieses Flusses leben die Hamamamas —
ein Volk, dass weltweit fiir seinen starken Glauben an ihren Gott Hama
bekannt ist.

Sidlich des Flusses leben die Kindikinas — ein Volk mit einem eben so
starken Glauben an ihre Gottin Kindli.

Wahrend Kindi und Hama viele, viele Jahrhunderte mit ihren Volkern zu-
sammengelebt haben, beschlossen sie eines Tages, ihre Plitze zu tau-
schen. Sie beide wollten einen Urlaub und so bot Hama Kindi seine Hei-
mat an und Kindi bot Hama ihre Heimat an. Am ndchsten Tag waren sie
beide verschwunden. Als ihre Anhanger/-innen kamen, um Opfergaben,
Blumen und Getrdnke vor ihren Tempeln niederzulegen, bemerkten sie,
dass jemand anders dort eingezogen war.

Die Gottheiten erklarten den Vélkern, dass sie ihre Pldtze getauscht hat-
ten, dass Hama nun in Kindiki Urlaub machte und Kindi seinen Urlaub
in Hamama verbrachte. Auf die Frage, fir wie lange dieser Platztausch
denn wohl vorgesehen sei, antworteten sie: ,Oh, dass wissen wir noch
nicht. Abwarten und Tee trinken!”

Und beide Violker wurden sauer. Wie konnten die anderen ihre Gottheit
nicht so ehren wie sie selbst es taten?

Die Monate vergingen und die beiden Stimme wurden wiitender und
wiitender aufeinander. Sie riefen sich freche Dinge zu, warfen Ml iber
den Fluss und sie verfluchten die anderen so oft wie méglich.

Beschreibung der Ubung

METHODEN

Eines Tages spielten zwei Kinder beider Gruppen am Fluss. Sie waren sich der
Fehden ihrer Vélker nicht bewusst und so begannen sie — jedes auf seiner Sei-
te — miteinander zu spielen. Sie hatten viel Spals dabei. Sie schickten sich ge-
genseitig kleine Schiffchen zu und beluden diese mit Blumen und Friichten,
die auf der anderen Seite nicht existierten. Als die ersten Erwachsenen dies sa-
hen, begannen sie langsam dariiber nachzudenken, ob es nicht vielleicht
doch besser wére, Frieden zwischen den Stimmen zu schliefSen. Am gleichen
Abend trafen sich die Altestenréte auf beiden Seiten. Am nédchsten Morgen er-
klarten sie ihren Volkern, dass sie planten eine Briicke iber den Fluss zu bau-
en. Dies htte nicht nur den Vorteil, dass sie den anderen Teil des Landes sehen
kénnten, sondern dass sie auch ihre eigenen Gotter wiedertreffen wiirden.

An dieser Stelle beenden die Trainer/-innen die Geschichte und erlautern die
nun folgende Aufgabe:

Die Teilnehmer/-innen verkorpern von jetzt an die beiden Volker Hamamama
und Kindikina. Ihr Ziel ist der Bau der Briicke — dabei miissen sie auf beiden
Seiten des Flusses gleichzeitig mit den Bauarbeiten beginnen und sich in der
Mitte treffen. Der Fluss ist insgesamt 1 Meter breit und die Briicke, die eine
stabile Verbindung zwischen den beiden Volkern herstellen soll, sollte inner-
halb der nichsten Stunde mindestens ein Spielzeugauto tragen kénnen. Lei-
der ist der Fluss so laut, dass es in beiden Stimmen nur eine Person gibt, die
mit dem Vertreter/der Vertreterin des anderen Volkes kommunizieren kann.
Diese zwei Vertreter/-innen mit den besten Gehdéren missen von den Grup-
pen gewahlt werden.

Die Gruppen werden in zwei verschiedene Raume gefiihrt, wo sie mit den
Briickenplanungen beginnen. Wahrend der ersten 30 Minuten haben sie die
Aufgabe, eine/-n Sprecher/-in zu finden und ihre eigene Herangehensweise
an den Briickenbau zu entwickeln. Im Anschluss daran treffen sich die
Sprecher/-innen der beiden

Gruppen fiir 10 Minuten, um sich tiber ihre Pldne auszutauschen. Dabei diir-
fen sie reden, aber keine Zeichnungen oder Notizen austauschen. Danach
kehren sie in ihre Gruppen zurlick und beginnen mit dem Bau — hierfiir haben
sie 30 Minuten Zeit. Anschliefend kommen die beiden Sprecher/-innen er-
neut fiir 10 Minuten zusammen, ehe die letzte, 30-mintitige Bauphase in den
Gruppen eingeldutet wird.

Nachdem die letzte Bauphase abgeschlossen ist, treffen sich die beiden Grup-
pen und prasentieren sich ihre Briickenteile. Die zwei Teile werden zusam-
mengefiigt und der Test mit dem Spielzeugauto durchgefiihrt. Halt die Briicke
dieser Last tatsachlich Stand?

Sollte dies der Fall sein, setzt ein grofser Tusch ein, Musik spielt (hier legen die
Trainer/-innen eine Kassette/CD auf) und die beiden Gruppen diirfen einen
Ehrentanz fiir ihre BEIDEN Gétter auffiihren.

Die Briickenbautibung wird durch eine Auswertung im Plenum beendet.
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BAUM DER ERLEUCHTUNG
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Reflektion der eigenen Religiositat

1 Stunde

= 1 Flipchart oder 1 groBes Stiick Papier fiir alle Teilnehmenden

1 3—4 grofe, dicke Stifte unterschiedlicher Farben fiir alle Teilnehmer/
-innen

i Getrocknete Blatter

= Kleber

Die Teilnehmer/-innen erhalten eine Stunde, um ihren persénlichen
,Baum der Erleuchtung” zu zeichnen/basteln. Der Baum der Erleuch-
tung besteht dabei aus vier Teilen:

1. Wurzeln/Boden = meine ,offizielle Religion”

2. Stamm = Merkmale meiner ,offiziellen Religion”

3. Aste = meine personlichen Unstimmigkeiten mit meiner ,offiziellen
Religion”

4. Krone = meine personlichen Glaubensideen

Nachdem die Teilnehmer/-innen einen Baum auf ihr Blatt Papier ge-

zeichnet haben, beginnen sie, die einzelnen oben aufgeftihrten Berei-

che mit ihren entsprechenden personlichen Ideen und Gedanken aus-

zufiillen. Ein Name sollte nicht auf das Blatt.

Im Anschluss werden die Teilnehmer/-innen gebeten, ihre Baume an

den Wanden aufzuhdngen — dies ist jedoch freiwillig und muss nicht ge-

schehen.

Die Bilder bleiben bis zum Ende der Begegnung — mindestens aber bis

zum Ende des Tages — an den Wdnden hangen, so dass alle Teilnehmer/
-innen die Moglichkeit haben, sich alle Biume in Ruhe anzuschauen.
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Zeit Zielgruppe | Ziel(e)

Materialien

METHODEN

VILLAGE PEOPLE" —

Dialog nach dem Konzept der ,Dialogue groups"

Eine Theorie des Dialogs erleben, Gben und reflektieren, wie das Kon-
zept Dialogue group es vorsieht

Fiir Gruppen, die Beispiele brauchen, wie man einen Dialog zwischen
Menschen mit unterschiedlichen und moglicherweise kontroversen An-
sichten beginnen kann

20 Minuten zur Prasentation des Konzepts der Dialogue group, 20 Mi-
nuten zur atmospharischen Einstimmung der Village people (innere Ein-
stimmung!), 1-2 Stunden fiir den Dialog der Village people

= Einen gemiitlichen, hellen Raum, in dem alle Teilnehmer/-innen im
Kreis sitzen konnen, mit gentigend Platz um zu stehen, zu sitzen oder
sich im Raum zu bewegen

= Meditative Musik
= Flipchart

Die Prasentation des Konzepts der Dialogue groups umfasst Folgendes:
= den Hintergrund des Konzepts

m die Quellen und den Sinn und Zweck

m die Fahigkeiten und Regeln fiir den Dialog

Nach der Einfithrung horen die Teilnehmer/-innen meditative Musik,
wahrend der/die Trainer/-in Folgendes vorliest:

Stellt Euch vor, Ihr seid in einem Dorf. Jede/r von Euch ist ein/e Bewohner/
-in dieses Dorfes. Obwohl Ihr im gleichen Dorf lebt, seid Ihr alle unter-
schiedlich: Ihr habt unterschiedliche Ansichten, unterschiedliche Jobs,
unterschiedliche Fahigkeiten, unterschiedliches Wissen, unterschiedliche
Vorlieben und Priorititen. Und vor allen Dingen unterscheidet Ihr Euch
darin, welchen Glauben Ihr habt und wie Ihr diesen empfindet. Stellt Euch
NUR vor, Ihr lebt in diesem Dorf. Versucht nicht, jemand anderes zu
sein.

Stellt Euch vor, in diesem Dorf steht ein Baum. Genau in der Mitte des
Dorfes. Es ist ein alter Baum. Die Leute sagen, es sei ein weiser Baum.
Jede Woche treffen sich alle Dorfbewohner/-innen an diesem Baum. lhr
sitzt im Kreis und redet tiber alles, was Ihr zu unterschiedlichen Dingen
denkt. Uber Euch, dartiber wie Ihr das tut, was lhr tut und wie lhr den
Nutzen davon seht, was Ihr tut. Ihr tut dies, damit die anderen Euch
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Beschreibung der Ubung

verstehen und lhr die anderen versteht. Aber bevor lhr zu dem Baum
geht, bei dem sich alle treffen, bereitet Ihr Euch selbst auf den Dialog
vor, indem lhr Euch sagt:

i Ich spreche ohne Bewertung, damit ich die Tiir dafir 6ffne, dass die
anderen mir zuhéren.

i Ich hére ohne Bewertung zu, damit ich die Tiir dafir 6ffne, zu verste-
hen.

i [ch respektiere und erkenne die Perspektive der anderen an, da es ein
wichtiger Beitrag dazu ist, den ausschliefSlich sie bringen kénnen, um
die ganze Sichtweise zu verstehen.

i Keine Perspektive ist mehr wert als eine andere — ich mache mich
selbst ,unwichtig".

Nach dieser Vorbereitung werden die Teilnehmer/-innen gebeten, das
Dorfgesprach zu beginnen — als Einstieg wird ihnen ein Thema gegeben,
wie z.B. Dialog im Kontext interreligioser Jugendarbeit. Je nachdem, wie
viel Zeit fur diese Einheit zur Verfligung steht, sollen die Teilnehmenden
nach einer Pause und einem Energizer in der Gruppe reflektieren und
ihre personliche Meinung zu dieser Ubung in der Gruppe austauschen.

(Quelle: www.salto-youth.net/find-a-tool/702.html )

METHODEN

Grundwissen zu den einzelnen Religionen

DIE SUCHE — EINE QUIZSHOW
ZU RELIGIOSEN FAKTEN

26t |z

Materialien
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Vermittlung von Fakten und Informationen zu religiosen Aspekten

45 Minuten

m 2 Prasentationswande
m Vorbereitete Quizkarten

m Sechs Flaggen (konnen aus einem Ast und einem Stiick Stoff erstellt
werden)

m Tische fiir 2-5 Personen (abhdngig von der Gruppengrofe)
m Dekorationsmaterial

Diese Quizshow sollte atmosphérisch wie eine Fernsehshow aufgebaut
werden und kann im Vorfeld gerne ein bisschen Aufregung verspriihen.
Die Trainer/-innen sind die Showmaster, die Teilnehmer/-innen der Ju-
gendbegegnung die Kandidat(inn)en.

Auf einer der Prasentationswande haben die Trainer/-innen Quizkarten
vorbereitet. Diese weisen eine Nummer auf der Riickseite und eine Fra-
ge auf der Vorderseite auf (die Fragen selbst konnen in Anlehnung an
den Informationsbereich dieses Handbuches erstellt werden). Die Kar-
ten werden mit den Nummern nach vorne aufgehéngt und sind dabei in
mehrere Blocke unterteilt. Jeder Block ist mit einer Religion tiberschrie-
ben (Islam, Judentum, Christentum)

‘lslam HChristentumH]udentuml
) L) L
2] 2] [z
3] L] Ls |
e ) e L
s ) s ] s
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Die Kandidat(inn)en werden in Kleingruppen mit je 2-5 Personen (ab-
hdngig von der gesamten Gruppengrofe) aufgeteilt und werden zu ihren
Tischen gefiihrt. Die Show beginnt, die erste Frage wird verlesen.

,Welche Gruppe ist die meisten Kilometer gereist, um hierher zu kommen?”
Die Gruppe mit der geringsten Kilometerzahl beginnt das eigentliche

Quiz.

Die Gruppe, die die erste Runde einleitet, muss einen Block und eine
Nummer nennen (z.B. Islam 13). Die entsprechende Karte wird umge-
dreht und die Showmaster lesen diese vor. Jede Gruppe, die die richtige
Antwort kennt, hebt ihre Flagge so schnell wie méglich. Die Gruppe,
die als erste ihre Flagge hebt, darf ihre Antwort nennen. Ist diese richtig,
bekommt die Gruppe 1 Punkt, der auf der zweiten Prasentationswand
aufgeschrieben wird. Ist die Antwort falsch, geht die Frage an die nachs-
te Gruppe. Ist die Antwort richtig, erhélt die Gruppe ihren Punkt und die
Karte wird, mit der Frage nach vorne, an die Wand zurlick gehangt.

Das Spiel ist beendet, sobald alle Karten beantwortet wurden und um-
gedreht an der Wand hangen.

TRIVIAL PURSUIT —WISSEN UBER RELIGIONEN

Zielgruppe
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Beschreibung der Ubung

METHODEN

i Teilnehmenden eine /ustige Variante bieten,
= ihr Wissen uber die groen Weltreligionen zu Uberpriifen,

" Wissensliicken tber diese Religionen aufzudecken,

I gegenseitiges Lernen ber Fakten von religionsbezogener For-
schung zu ermdglichen,

= einen Beitrag zur Teamfindung zu leisten.

Diese Methode ist geeignet fiir kleine Gruppen, die in Teams gegenein-
ander spielen

Zwischen 1 und 2 Stunden

Eine grofSe Matte/ein Papier, das ein adaptiertes Trivial-Pursuit-Spielfeld
zeigt. Die Farben sind den Fragen zu den einzelnen Religionen zugeord-
net. Spielsteine pro Team, die auf dem Feld bewegt werden kénnen. Ei-
nen Riesenwiirfel, Symbole fiir gesammelte Punkte (Karten o.4.), die ge-
wonnen werden, wenn eine Frage korrekt beantwortet wurde. Eine
Menge an Fragen zu den Religionen — und die Antworten! Es ist sehr
wahrscheinlich so, dass man eine ganze Reihe an Fragen braucht, von
leicht bis schwer mit mindestens je 10 Fragen zu den ausgewdhlten Re-
ligionen.

Das Spiel folgt den traditionellen Regeln von Trivial Pursuit, aulRer, dass
sich der Inhalt der Fragen auf die Religionen bezieht (z.B. griin = Ba’ai,
gelb = Judentum, rot = Buddhismus, braun = Christentum, orange = Is-
lam, blau = Hinduismus). Ziel des Spiels ist es, sich auf dem Spielfeld zu
bewegen und die Fragen der Felder zu den einzelnen Religionen richtig
zu beantworten, so sechs Punkte zu sammeln und zum Schluss in die
Mitte des Spielfeldes zu gelangen.

Die Teams wiirfeln nacheinander und bewegen sich so auf dem Feld.
Der Quizmaster liest eine Frage zur jeweiligen Religion vor, ausgehend
von der Farbe des Feldes, auf dem das Team steht. Das Team hat 2 Minu-
ten Zeit fir die Antwort. Wenn die Antwort richtig ist, bekommt das
Team einen Punkt der jeweiligen Farbe.

(Quelle: www.salto-youth.net/find-a-tool/849.html)
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INTERRELIGIOSES SPEED DATING

Materialien
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= Junge Menschen ermutigen, fiir sich selbst Basisinformationen zu ver-
schiedenen Religionen herauszufinden, die sie aktuell interessieren,
verschiedene Recherchemethoden anzuwenden.

= Junge Menschen befdhigen, Informationen so aufzubereiten, wie sie
es mochten.

m Eine Kultur des Teilens von Wissen pflegen.
Je nach Gestaltung zwischen 1 Stunde und 1 Tag

= Text mit Basisinformationen

= Internetzugang

I Zugang zu einer Biicherei

1 Fotoapparat (Digital oder Polaroid)

= Computer/Laptop/Drucker

= Grolde Papierblatter oder Tapete

= Dicke Stifte

= Kassettenrekorder

i Stifte und Papier fiir die Teilnehmenden

Kleine Gruppen werden gebildet und jede Gruppe Gbernimmt die Ver-
antwortung dafiir, Informationen zu einer Religion zu recherchieren.
Der Fokus der Recherche wird durch die Fragen bestimmt, die die ande-
ren Teilnehmer/-innen zu dieser Religion haben. Dadurch bekommen
die Informationen, die die Gruppen zusammentragen, einen direkten
Bezug zu den Fragen aus der gréeren Gruppe. Der/die Teamer/-in gibt
die Zeit vor, die fiir die Recherche zur Verfligung steht und gibt Hinwei-
se, in welcher Form die Ergebnisse prasentiert werden sollen.
Hauptquellen fiir die Recherchen sind:

= andere Mitglieder aus der Gruppe, die moglicherweise einer der aus-
gewdhlten Religion angehoren

= Biicher und andere Texte
= Quellen im Internet
1 Fihrende Personen oder Mitglieder der Religionsgemeinschaften vor Ort

(Quelle: www.salto-youth.net/find-a-tool/704.html)

METHODEN

Vielfalt der unterschiedlichen
Auslebungsmoglichkeiten einer Religion

PARTY DER RITUALE

Ziel(e)

Zeit

Materialien

80
c
=

2

2
e
]

<
50
c
=
=
[
£
3
[*)
w
4]
[~

Vermittlung unterschiedlicher religioser Rituale und Regeln auf eine
sehr informelle Art und Weise

Ein gesamter Abend

= Alles, was fiir eine Party gebraucht wird
= Musik
= Essen

= Getrdnke (Es ist ratsam, die Anforderungen an Speisen und Getranke
vorab mit der Kiiche/den Kéchen zu besprechen)

m Dekoration
m Lichter

Die Teilnehmer/-innen planen eine Party. Sie organisieren die Dekorati-
on, die Getrdnke, das Essen etc. Als besondere Aufgabe sollen sie spezi-
fische Rituale aus ihrer Religion in die Feier integrieren.

Zur Umsetzung wird die Gruppe nach Religionen in mehrere Kleingrup-
pen aufgeteilt. Diese Kleingruppen Uberlegen sich wéhrend ihrer Party-
Vorbereitungen, welche Rituale sie in die Party einbringen méochten.
Folgende Aufgaben sind zudem an die Kleingruppen zu verteilen:

= Catering

= Dekoration & Atmosphére

= Musik

= Rahmenprogramm, Zeremonienmeister/-in
= Sonstiges

Rituale konnten z.B. sein: Ostereiersuche, Schuhe ausziehen beim Be-
treten des Raums.
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Abdest — turkische Bezeichnung fiir
die rituelle Waschung vor dem Gebet

Absolution — Lossprechung von den
Stinden durch einen Priester wahrend
der Beichte

Adhan — Gebetsruf im Islam

Advent — von lat. adventus: Ankunft;
Bezeichnung fiir die vier Wochen vor
Heiligabend (erster bis vierter Advents-
sonntag)

GLOSSAR

Alija = hebr.: Einwanderung; Bezeich-
nung fiir die Riickkehr von Holocaust-
Uberlebenden und Fliichtlingen nach
Israel

Allah — arab.: der Gott

Amida - aus 19 Bittgebeten bestehen-
des Gebet im Judentum

Anglikanische Kirche — von lat. eccle-
sia angelicana: Kirche von England
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Apostolische Sukzession - ununter-
brochene Amtsnachfolge der Bischo-
fe, die direkt auf die Apostel, d.h. die
ersten Christen, zuriickgeht

aschkenasisches Judentum — deutsches
Judentum

Awoda ScheBalew — hebr.: der Dienst
mit dem Herzen, Gebet

Beichte — das miindliche Eingestdand-
nis einer schuldhaften Verfehlung im
Christentum

Bet Knesset — hebr.: Haus der Ver-
sammlung

Bibel —von griech. biblios: Papyrusrolle

Bischof — von griech. episkopos: Vor-
steher, Aufseher; geistlicher und admi-
nistrativer Leiter eines Gebietes (Chris-
tentum)

Bne Jisrael — Kinder lIsrael; Bezeich-
nung fir das jidische Volk

Bracha — judischer Segensspruch nach
der morgendlichen Hygiene und ritu-

ellen UbergieRung der Hinde

Brit Mila — Beschneidung im Judentum

Calvinisten — theologische Bewe-
gung im Christentum, die auf der Re-
formation und insbesondere den Leh-
ren von Johannes Calvin beruht

Chanulka — 8-tagiges Lichterfest im
Judentum; Erinnerung an den histori-
schen Sieg der judischen Makkabder
tber das syrisch-griechische Regime

charedische Gruppierungen - fromme
Gruppierungen im Judentum

Christus — griech.: christos: der Ge-
salbte; hebr. maschiah: Messias

Chuppa — Baldachin, unter dem die
Brautleute wéhrend einer jidischen
Hochzeit stehen

Derwisch — asketisch lebender isla-
mischer Monch

Diakon — von griech. diakonos: Hel-
fer; Mitarbeiter der Bischofe (nicht-
priesterlicher Dienst)

Diaspora — Verstreutheit, bezeichnet
hauptséchlich religitse oder ethnische
Gruppen, die ihre traditionelle Heimat
verlassen haben

Dschumagebet — islamisches Freitags-
gebet von arab. guma: Freitag

Dynastien — Herrscherfamilien

Epiphanie —  Erscheinung einer
Gottheit vor den Menschen

Erbsiinde — allgemeine Schuldhaftig-
keit des Menschen im Christentum

Eschatologie — Lehre von den letzten
Dingen

Fucharistie — christliches Abendmahl
Fatwa — islamisches Rechtsgutachten
erstellt von Gelehrten/Gutachtern
Figh — Rechtsverordnungen islami-
scher Gelehrter, erstellt aus der Struk-
tur koranischer Verse

Gemara —Vollendung (Judentum)

Get — judischer Scheidebrief, wenn
die Ehe unwiderruflich zerbrochen ist

Gijur = Ubertritt zum Judentum
H adith - arab.: Ausspriiche des Pro-
pheten (plural: Ahadith)

Hadsch — islamische Pilgerreise nach
Mekka

Haggada — jidische Erzdhlung vom
Auszug aus Agypten

Halacha — das judische Gesetz

GLOSSAR

Halal — arab.: Bezeichnung fiir erlaubt
in Bezug auf Fleisch, bei dem die Tiere
nach einem speziellen Ritus ge-
schlachtet wurden

Hechscher — jiidisches Koscherzertifikat

Hermeneutik — Wissenschaft und
Kunst der Auslegung von Texten

Hidschab — arab.: Bezeichnung fur das
Kopftuch

Holocaust — griech.: Brandopfer; im
deutsch- und  englischsprachigen
Raum Ubliche Bezeichnung fir die
Vernichtung der europdischen Juden
durch die Nationalsozialisten

/Id-uI-Adha — islamisches Opferfest
am Ende der Pilgerreise nach Mekka
(tirk.: Kurban Bayram)

Id-ul-Fitr — islamisches Fest am Ende
des Ramadan (turk.: Sekerbayram (Zu-
ckerfest) oder Ramazanbayram)

Ikkone — Abbildung von Heiligen; von
griech. eikon: Bild

Imam — arab.: Vorbeter, Leiter (Islam)

Intifada (auch Intefadah oder Intifa-
dah) — arab.: Name fir zwei paldsti-
nensische Aufstinde gegen Israel.
Der Begriff kommt aus dem Arabi-
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schen ,sich erheben, loswerden, ab-
schitteln”

Islam — von arab. islam: Unterwer-
fung, Hingabe an Gott; vom gleichen
Wortstamm stammt arab. salam: Frie-
den machen

Iehudi (Jude) — Bezeichnung in der
Antike fir einen Einwohner des Lan-
des Jehuda (Judaa)

Jom HaAzmaut — Gedenken an die
Verkiindigung der Unabhéngigkeit des
modernen Staates Israel im Jahr 1948
durch David Ben Gurion

JomHaSchoa — Gedenktag fiir die Op-
fer des Holocaust

Jom Jeruschalajim — Erinnerung an die
Wiedervereinigung Jerusalems 1967

Jom Kippur — Versdhnungstag zum
Abschluss des Neujahrsfestes; hochs-
ter jidischer Feiertag

Kardinal— von lat.: cardinalis: wich-
tig, vorzlglich; vom Papst ernannter
kirchlicher Wiirdentrager. Die Kardi-
ndle unterstiitzen den Papst bei der
Leitung der Kirchengeschdfte und
wahlen bei seinem Tod seinen Nach-
folger (Christentum)

Kaschrut — Bezeichnung fir die rituel-
le Eignung eines Gegenstands oder
Lebewesens, d.h. auf ihre Reinheit im
Sinne der jidischen Religion

katholisch — von griech. katholikos:
alle betreffend, das Ganze betreffend,
allgemeingiltig

Ketuwim — Schriften in der hebrai-
schen Bibel (Tanach)

Khalif — islamischer Herrschaftstitel;
arab.: Nachfolger, Stellvertreter

Kidduschin — heilige Verlobung als
erster Teil der jiidischen Hochzeit

Kippa — hebr.: Kappchen, Kopfbede-
ckung (jidd.: Jarmulke)

Kirche — von griech. kyriake: dem
Herrn gehoriges Haus

Konzilien —Versammlungen der Bischo-
fe (Christentum)

Koran — von arab. al-qur’an: die Le-
sung, Rezitierung, Vortrag

Koscher — jidd. von kascher, hebr.:
rein, tauglich, erlaubt

Kotel HaMaarawi — hebr.: Westmauer;
Klagemauer; Teil der Mauer des dama-
ligen Tempelbezirk in Jerusalem (um
20 v.d.Z. errichtet)

Lag BaOmer — judische Feier in Erin-
nerung an das Ende einer Epidemie in
der Antike

Mahr — Brautgabe in vereinbarter
Hohe bei der islamischen Eheschlie-
Bung, die der Brdutigam seiner Braut
zahlt

Mazza — ungesduertes Brot (Judentum)

Messe —von der Entlass-Formel der la-
teinischen Liturgie ,lte, missa est!”
(,Gehet hin in Frieden”); katholischer
Hauptgottesdienst, umfasst den Lehr-
gottesdienst (Wortverkiindigung) und
das Abendmahl (Eucharistie)

Messias —von hebr. maschiah: der Ge-
salbte

Milwa — rituelles judisches Tauchbad

Minjan — Zusammenkunft von zehn
Erwachsenen (Judentum)

Mischna — Lehre, Wiederholung (Ju-
dentum)

Mizwot — die gottlichen Gebote (Ju-
dentum)

Monotheismus — Gaube an einen Gott

Mystik — von griech.: alle Sinne ver-
schlielen

GLOSSAR

Newi’im — Propheten in der hebréi-
schen Bibel (Tanach)

Nidda - hebr.: Bezeichnung fir die
Zeit der Menstruation der Frau (nidda:
Trennung)

Nissuin — judische Heirat

Nota Fcclesiae — lat.: Kennzeichen der
Kirche

Okumenisch — von griech. oikoumene:
die ganze bewohnte Erde betreffend
Ordination — christliche Priesterweihe
orthodox (orthodoxe Kirche ) — von

griech.: rechtglaubig, d.h. die rechte
Verehrung oder rechte Lehre Gottes

Parwen (parwene Speisen) — Speisen,
die weder aus Fleisch noch aus Milch
bestehen (Judentum)

Patriarchat — Herrschaft der Manner
Uber die Frauen

Pe ot — Schldfenlocken; tiblich in judi-
schen orthodoxen Kreisen

Pentateuch — die funf Blicher Mose

Pessach — hebr.: das Uberschreitungs-
fest; Erinnerung an die Knechtschaft
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der Juden in Agypten, das ,Uber-
schreiten” jiidischer Hauser durch den
Todesengel wéahrend der zehnten Pla-

ge und den Auszug unter Mosche

Pfingsten — von griech. pentekoste:

der 50. Tag (Christentum)

Pikuach Nefesch — Ausnahme von der
Einhaltung der jldischen Schabbat-
Gebote in Notfillen, z.B. wenn
menschliches Leben gerettet oder er-

halten werden muss

Pitur — Freilassungsdokument, wenn
die Ehe unwiderruflich zerbrochen ist;
ermoglicht eine neue Vermahlung (Ju-

dentum)

Polytheismus — Glaube an viele Gotter

Porschen — Entfernen bestimmter Sti-
cke und Adern sowie das Salzen von

Fleisch (Judentum)

Priester —Vorsteher einer Ortsgemein-

de/Pfarrei (Christentum)

Purim — von akkadisch: pur: loswer-
fen; Erinnerung an die Rettung der
persischen Juden in der Uberlieferung

im biblischen Buch Ester

Qibla — Gebetsrichtung im Islam

Rabbi— hebr.: Meister, Lehrer (Juden-
tum)

Ramadan (tirk. Ramazan) — Neunter
Monat des islamischen Mondkalen-
ders und islamischer Fastenmonat

Rekonstruktionismus — jlingste der
drei nicht-orthodoxen christlichen Be-
wegungen, bislang nur in den USA
verbreitet

Rosch HaSchana - judisches Neu-
jahrsfest

Sakrament - von lat. sacramentum:
unverbriichliche Besiegelung (Chris-
tentum)

Salah — islamischer Gottesdienst, die
funf taglichen Gebete

Schabbat — wdochentlicher jiidischer
Ruhetag, an dem eine Reihe von Tétig-
keiten verboten sind (Beginn: Freitag-
abend, Ende: Samstagabend)

Schahadah — Zeugnis, dass niemand
aufer Gott es wert ist, angebetet zu

werden (Islam)

Scharia (Sari’a) — islamisches Recht;
wortlich ,Der Weg zur Quelle”

Schawuot — jidisches ,Wochenfest”;

Fest in Erinnerung an die Ubergabe
der Tora sieben Wochen nach dem
Auszug aus Agypten

Schechita — auch Schéchten genannt;
rituelle Art des Schlachtens im Juden-
tum

Schma Jisrael - jlidisches Gebet (,Hore,
Israel”)

Schmirat Schabbat — Einhalten der ji-
dischen Schabbat-Gebote

Schoa - hebr.: Katastrophe, Unter-
gang; Bezeichnung fir die Vernich-
tung der europdischen Juden durch
die Nationalsozialisten

Schofar —Widderhorn; Symbol des ji-
dischen Neujahrsfestes

Seder-Abende — von hebr. seder: vor-
gegebene Ordnung; Abende zur Ein-
leitung des Pessach-Festes (Judentum)

Sema-Tanz — ekstatischer Trancetanz
der Derwische (Islam)

sephardisches Judentum — spanisches
Judentum

Simchat Tora — judisches ,Tora-Freu-
denfest”; Beginn der Lesung eines
neuen Tora-Zyklus

GLOSSAR

Sufi — islamischer Mystiker

Sukkot — judisches Laubhttenfest; Er-
innerung an die Behausungen, in de-
nen die Kinder Israel wéhrend ihrer
Wanderung von Agypten nach Kana-
an wohnten

Sunna—arab.: Gewohnheit; Sammlung
von Prophetenworten/Texten tber die
Lebensweise des Propheten

Sure — Kapitel des Korans (Islam)

Synagoge —jludisches Gebetshaus

Taharat HaMischpacha — Gesetze der
Familienreinheit im Judentum; verbie-
ten wahrend der Menstruationszeit der
Frau korperlichen Kontakt

Jallit - judisches Gebetstuch mit
Schaufaden (Zizit)

Talmud — Sammlung der miindlichen
Lehre tber die Geschichte des Volkes
Israel, bestehend aus Mischna und
Gemara

Tanach — die hebréische Bibel (spater
von den Christinnen und Christen als
Altes Testament bezeichnet)

Tauhid — arab.: Bestdtigung der Einheit
allen Seins
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Tefillin —judische Gebetskapseln; eine
Art Wiirfel mit Lederriemen, die an
Kopf und Arm befestigt werden

Testament (Altes/Neues) — von lat.
testamentum: Bund (Christentum)

Theologie — von spatlat.: theologia;
griech. theologia = Lehre von den
Gottern

Tikkun Olam — Botschaft des Juden-
tums zur Mitwirkung an der Verbesse-
rung der Welt

Tora — schriftliche Lehre tber die Ge-
schichte des Volkes Israel

Treifen —jidd.: unrein, unerlaubt, von
hebr. trefa

Trinititslehre — christliche Lehre von
der Dreieinigkeit Gottes

Tu BiSchwat — judisches ,Neujahrsfest
der Baume”

Tiirban — turkische Bezeichnung fur
das Kopftuch

U mma, ummatu I-mu’minin - die Ge-
meinschaft der Glaubenden im Islam

Urf und “Ada — arab.: Brauch und Sit-
te; Gewohnheitsrecht im Islam

Wudu — arabische Bezeichnung fiir
die rituelle Waschung vor dem Gebet
(Islam)

Zakat — die jdhrliche Abgabe eines
Teils des Vermdgens an Arme, Bed(irf-
tige, fir soziale Zwecke und fir die
Entwicklung der Gesellschaft (Islam)

Zionismus — der Begriff bezeichnet
eine nationale, jiidische Bewegung,
die den Gedanken der Besiedlung des
Landes Israel (damaliges Paldstina) in
die Tat umsetzt

Zizit — Schaufdden, auch genannt
Arba Kanfot (Vier Ecken); viereckiges
Obergewand mit vier besonders ge-
knipften Fadenbiindeln (Judentum)

Zaolibat — Eheverbot fur Priester (Chris-
tentum)

LITERATUR UND LINKS
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_I_ CHRISTENTUM

Allgemeines: Nachschlagewerke und Ubersichten

Ulrike Bail, Marlene Criisemann, Frank Criisemann, Claudia Janssen,
Helga Kuhlmann, Jiirgen Ebach u.a. (Hrsg.) (2006):

Bibel in gerechter Sprache.

Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus.

Ein Redaktionsteam hat sich in jahrelanger Arbeit darum bemdtiht, die Bibel so zu
Ubersetzen, dass Frauen in ihr auch als Subjekte vorkommen und nicht nur in
den mannlich gepragten Formulierungen ,mitgemeint” sind. So sprechen sie
nicht nur von Jiingern, sondern auch Jingerinnen und Apostelinnen. Auch die
mannlichen Attribute fiir Gott wurden neu formuliert. Dieses Buch ist als Diskus-
sionsgrundlage sehr geeignet, wenn es um Themen wie Gleichberechtigung zwi-
schen Frau und Mann in Religionen bzw. im Christentum geht.

Uwe Birnstein (Hrsg.) (1997):

Chronik des Christentums. Uberblick iiber die Geschichte und Entwicklung des
Christentums sowie des christlichen Lebens von den Anfangen bis zur Gegenwart.
Giitersloh, Miinchen: Chronik Verlag im Wissen Media Verlag.

Dieses Buch ist ein Nachschlagewerk fiir Einsteiger/-innen. Reich bebildert lie-
fert es Informationen zu den wichtigsten Ereignissen der Kirchengeschichte. In
rund 300 chronologisch angeordneten meist doppelseitigen Beitrdgen zeichnet
die Chronik lebendig und tibersichtlich die Entwicklung des Christentums von
der Zeit um Jesu Geburt bis in die jiingste Vergangenheit nach. Die Perspektive
der Chronik ist 6kumenisch und international. Die 12 Autor(inn)en beleuchten
auch die Verzahnung von Christentum und Alltag, Religion und Politik sowie Ar-
chitektur und Kunst. Fast jedes Thema wird zusétzlich durch Begriffserkldarungen
und Hintergrundberichte bzw. Dokumente erschlossen. Es enthalt Karten, Perso-
nen- und Sachregister. Die Artikel setzen keine Vorkenntnisse voraus.

LITERATUR UND LINKS

Georg Denzler, Carl Andresen (2004):
Worterbuch Kirchengeschichte.
Minchen: dtv-Verlag.

Das Worterbuch fiir Kirchengeschichte vermittelt in (iber 700 Artikeln Grund-
kenntnisse der Kirchengeschichte. Sie informieren ausfiihrlich tiber die wichtigsten
kirchlichen Begriffe von den Anfingen des Christentums (iber das Mittelalter bis
zur Gegenwart. Die Autoren stellen die Ereignisse und Bewegungen jeweils in gro-
Rere Zusammenhange, um so geschichtliche Entwicklungen deutlicher zu ma-
chen. Berticksichtigt wird dabei auch die grol3e Vielfalt der Konfessionen. Die Arti-
kel sind gut lesbar. Insgesamt ist dieses Buch ein sehr informatives und anregendes
Nachschlagewerk. Interessierte kénnen sich dank umfangreicher Quellen- und
Literaturangaben weiter in bestimmte Themen vertiefen.

Sebastian Feydt, Boris-Michael Gruhl, Harald Lamprecht u.a. (2007):
Kleines Lexikon zum Christentum.
Leipzig: Evangelische Verlagsanstalt.

In diesem Nachschlagewerk findet man unter einschldgigen Begriffen Wissens-
wertes zur christlichen Religion. Die kleinen Artikel sind gut lesbar und beant-
worten die ersten Fragen zur Religion des Christentums. Ein empfehlenswertes
Buch fiir Einsteiger/-innen in das Thema.

Dorothea Forstner, Renate Becker (2007):
Lexikon christlicher Symbole.
Wiesbaden: Marixverlag.

Dieses Lexikon hilft, die Macht der christlichen Symbolsprache zu verstehen und
bietet in gut verstandlichen Texten und Bildern einen wissenschaftlich fundierten
aber auch meditativen Zugang zur Bedeutung der christlichen Symbole.
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Hermann-Josef Frisch (2005):
Lexikon des Christentums.
Disseldorf: Patmos.

Dieses Lexikon ist geeignet fiir junge (und auch erwachsene) Leserinnen und Leser.
Es behandelt die zentralen Themen des Christentums. Fast 500 Artikel bieten
grundlegende informative Erkldarungen zu Grundfragen des Glaubens, den einzel-
nen Kirchen, zu ihrem Kirchenbau und Gottesdienst sowie zur Geschichte und zu
kirchengeschichtlich wichtigen Cestalten. Dabei wird deutlich, inwieweit das
Christentum die heutige Gesellschaft und Kultur geprégt hat. Das Lexikon gibt so-
mit nicht nur einen Einblick in die Vergangenheit, sondern ebenso Orientierung fiir
die Gegenwart. Das Buch ist als Nachschlagewerk auch fiir Schulen geeignet.

Klaus Koch, Eckart Otto, Jirgen Roloff u.a. (Hrsg.) (2004):
Reclams Bibellexikon.
Ditzingen: Reclam.

Das wichtige Standardwerk informiert in etwa 3000 Stichworten (ber alle wichti-
gen Begriffe, Personen und Orte der Heiligen Schrift und erklart die wesentlichen
Begriffe und Themen der jidischen und christlichen Theologie. Das Lexikon ver-
mittelt einen Uberblick iiber die geschichtliche und kulturelle Entwicklung des is-
raelischen Volkes und erklért das historische Umfeld des Alten und des Neuen Tes-
tamentes. Fir Fachleute und Laien ein wichtiges Nachschlagewerk, das dazu
geeignet ist, die Grundlagen des christlichen Glauben verstiandlicher zu machen.

Theologie

Fulbert Steffensky (1989):
Wo der Glaube wohnen kann.
1989. Stuttgart: Kreuzverlag.

Fulbert Steffensky (2002):
Der alltagliche Charme des Glaubens.
Wiirzburg: Echter.

LITERATUR UND LINKS

Fulbert Steffensky (2006):
Schwarzbrot Spiritualitat.
Stuttgart: Radius-Verlag.

Diese drei Biicher eines der bekanntesten Theologen in Deutschland beschifti-
gen sich in sehr einfiihlsamer Sprache mit den Grundfragen des Glaubens. Seine
Biicher sind gerade fiir Nichttheolog(inn)en geeignet. Er beschéftigt sich mit den
groflen Fragen unserer Existenz. Woflir stehen wir in unserem Leben? Was ist der
Sinn? Woher kommen wir? Wohin gehen wir? Wie entkommen wir dem Zwang,
uns nur durch Funktionieren zu definieren? Was bedroht unsere Hoffnung? Da-
bei sucht Fulbert Steffensky keine einfachen Antworten. Ihm geht es darum,
Menschen mit ihren Sehnsiichten und Angsten ernst zu nehmen. Er begleitet sie
auf der Suche nach Antworten und schépft dabei aus seinem reichen Erfahrungs-
schatz als politisch engagierter Christ.

Dorothee Solle (1997):
Mystik und Widerstand.
,,Du stilles Geschrei”.

Hamburg: Hoffmann und Campe.

Die weltweit bedeutendste Theologin unserer Zeit befasst sich in diesem Buch —
das zu ihren wichtigsten zahlt — mit dem Spannungsfeld des politischen Engage-
ments und der Spiritualitat. Fiir die feministische Befreiungstheologin ist das eine
ohne das andere nicht denkbar. Die Zukunft der Religion liegt in der Mystik — eine
Religion, die nicht auf Dogmen basiert, sondern auf der religiosen Erfahrung der
Menschen mit Gott. Dies fiihrt jedoch nicht in den privaten Riickzug und dient
dem eigenen privaten Heil, sondern fiihrt im Gegenteil dazu, sich gemeinsam mit
anderen fiir eine menschenfreundliche Zukunft einzusetzen.
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Links und Adressen zum Christentum

Evangelische Kirche in Deutschland
www.ekd.de

Institut fiir religiose Volkerkunde e.V.
Breite Gasse 35, 48143 Miinster
Tel: 0251/ 57853

Katholische Kirche:
www.katholische—kirche.de

Orthodoxe Kirche:
www.orthodox.de

Religionswissenschaftlicher Medien- und Informationsdienst e.V.
Wehrdaer Weg 16a, 35037 Marburg
Tel: 06421/64270

LITERATUR UND LINKS

b
..

Maurice Bucaille (1989): Bibel, Koran und Wissenschaft.
Die Heiligen Schriften im Licht moderner Erkenntnis.

Mdinchen: Bavaria Verlag.

Luise Becker, Rabeya Miiller (1998):

Wir und die anderen Religionsgemeinschaften, aus der Unterrichtsreihe:
Wir und die Anderen.

K&In: IPD — Institut fiir Internationale Padagogik und Didaktik.

Unterrichtsmappe, die dabei helfen soll, muslimischen Kindern im Alter von 12
bis 14 Jahren den Standpunkt des Islams zu den anderen Religionsgemeinschaf-
ten zu verdeutlichen (Bezug: IPD, Luxemburger Str. 429, 50939 Kéin).

Lamya Kaddor, Rabeya Mdiller (Hrsg.) (2008):
Der Koran fiir Kinder und Eltern.
Minchen: C.H. Beck Verlag.

Die Inhalte des Korans sind nach Themen wie Schépfung, Gott, Mose, Jesus oder
Abraham gegliedert, um den Zugang zur Heiligen Schrift der Muslime fiir Kinder
und Eltern zu erleichtern. Die Autorinnen verwenden eine eigene Ubersetzung
und bieten eine zweisprachige arabisch-deutsche Ausgabe.

Lamya Kaddor, Rabeya Mdiller, Harry Harun Behr (Hrsg.) (2008):
Saphir 5/6. Religionsbuch fiir junge Muslime und Musliminnen.
Minchen: Kosel Verlag.

Sanem Kleff (Hrsg.) (2005):
Islam im Klassenzimmer. Impulse fiir die Bildungsarbeit.
Hamburg: edition Korber-Stiftung.
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Hans-Jlrgen von Wensierki, Claudia Liibcke (Hrsg.) (2007):
Junge Muslime in Deutschland. Lebenslagen,
Aufwachsprozesse und Jugendkulturen.

Opladen: Barbara Budrich Verlag.

Zentrum fiir Islamische Frauenforschung und Frauenférderung (2005):
Ein einziges Wort und seine grolle Wirkung eine hermeneutische
Betrachtungsweise zum Qur’an, Sure 4 Vers 34, mit Blick auf das
Geschlechterverhiltnis im Islam.

Koln: Eigenverlag (Bezug tber info@zif-koeln.de).

Links und Adressen zum Islam

Alevitische Gemeinde Deutschland
Stolberger Stralle 317, 50933 Kdéln
Tel: 0221/94985 60, www.alevi.com

Islamrat fiir die Bundesrepublik Deutschland
Osterather StraRe 7, 50739 Koln
Tel: 0221/17049015, www.islamrat.de

www.gantara.de: Portal zum Dialog mit der islamischen Welt, Themen rund
um Politik, Gesellschaft, und Kultur

www.ufug.de: Portal zu Jugendkultur, Medien und politische Bildung, Informa-
tionen von Islam- und Sozialwissenschaftler(inne)n zu Wissenschaft, Medien
und padagogischer Praxis sowie Uber politische, religiése und soziale Phdno-
mene in den verschiedenen arabischen, tiirkischen und muslimischen Commu-
nities in Deutschland

Verband der Islamischen Kulturzentren e.V
Vogelsanger Stralle 290, 50825 Koln
Tel: 0221/954 4100, www.vikz.de

Zentralrat der Muslime in Deutschland
Steinfelder Gasse 32, 50670 Koln
Tel: 0221/1394450, www.zentralrat.de

LITERATUR UND LINKS

L
UDENTUM

Judentum und judische Feste

Chajim Halevy Donin (1987):
Jiidisches Leben. Eine Einfiihrung zum jiidischen Wandel in der modernen Welt.
Zirich: Verlag Morascha.

Dies Buch gilt als orthodoxes Standardwerk fiir all diejenigen, die sich mit dem
Judentum beschéftigen. Donins Werk ist insgesamt nicht nur gut lesbar, sondern
ldsst sich dartiber hinaus auch als Nachschlagewerk verwenden, z.B. um sich bei
Zeitknappheit nochmals Details (iber bestimmte jidische Praktiken vor Augen
zu fithren. Hilfreich dabei ist das Stichwortverzeichnis im Anhang.

Efrat Gal-Ed (2001):
Das Buch der jiidischen Jahresfeste.
Frankfurt a. M.: Insel Taschenbuch.

Efrat Gal-Ed schreibt in ihrem liebevoll gestalteten Buch iber die historischen,
biblischen und theologischen Hintergriinde der jiidischen Jahresfeste und gibt
dabei einen anschaulichen Einblick in die jidische Praxis.

Israel Meir Lau (1990):
Wie Juden leben. Glaube, Alltag, Feste.
Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus.

Das Buch des fritheren aschkenasischen Oberrabbiners Israels gilt im deutschspra-
chigen Raum neben Donins Schrift als Basiswerk zum orthodoxen Judentum.

Lau beschreibt ausfiihrlich den Tagesablauf eines religiosen Juden mit Blick auf
die Ausfiihrung der Gebote und konzentriert sich dabei auf die vorgeschriebe-
nen Gebete. In weiteren Teilen des Buches behandelt er Kaschrut, Segenssprii-
che — allesamt leider nur auf Deutsch — und diejenigen Gebote, die nur im Land
Israel eingehalten werden kénnen. Besonders eingehend beschdftigt er sich mit
den jiidischen Festen und dem Schabbat. Ein letzter Teil behandelt Lebensereig-
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nisse wie Bescheidung, Bar Mizwa, EheschlieSung und Trauer. Im Anhang des
Buchs findet sich ein hilfreiches Verzeichnis hebréischer Begriffe nebst deutscher
Ubersetzung (plus Seitenangaben zu den Begriffen).

Jonathan Romain, Walter Homolka (1999):
Progressives Judentum. Leben und Lehre.
Minchen: Knesebeck Verlags KG.

Jonathan Romain, dessen Buch , Faith and Practice: A Guide to Reform Judaism
Today“ als Vorlage dieser deutschen Ausgabe diente, beschreibt detailliert Lehre
und Praxis des heutigen liberalen Judentums.

Dennis Prager, Joseph Telushkin (1993):
Judentum heute. Neun Fragen an eine Weltreligion.
Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus.

Dieses kleine Taschenbuch beschéftigt sich mit insgesamt neun zentralen Fragen
des Judentums. Zwar geht es dabei nicht um eine allgemeine Darstellung des Ju-
dentums, dennoch finden sich hier grundlegende Gedanken und Annahmen
dieser Religion. Die Autoren behandeln philosophische Themen wie das Zwei-
feln des Menschen an der Existenz Gottes oder auch die Frage, ob man das jidi-
sche Gesetz einhalten muss, um ein ,guter” Mensch zu sein.

Simon Philip de Vries (1990):
Jiidische Riten und Symbole.
Reinbek bei Hamburg: Rowohlt Taschenbuch Verlag.

Das Buch von de Vries gilt zwar nicht als Klassiker, ist aber dennoch informativ und
sehr gut lesbar. Es wird deutlich, dass dem Autor, ein in der Schoa umgekommener
hollandischer Rabbiner, an einer liebevollen und detaillierten Beschreibung jiidi-
scher Riten und Symbole gelegen ist. Fr geht sowohl auf das AulSere einer Synagoge,
namlich ihre baulichen Besonderheiten, als auch ihr spirituelles Innenleben ein. Ne-
ben dem Schabbat stellt er geschlossen alle jiidischen Fest- und Gedenktage dar und
untermalt dies mit anschaulichen Beschreibungen der dazugehérigen Brauche.

LITERATUR UND LINKS

Bibel und Talmud

N. H. Tur-Sinai (1954):
Die Heilige Schrift. Jerusalem: The Jewish Publishing House.

Diese Ausgabe der Heiligen Schrift beinhaltet alle Biicher der hebréischen Bibel
und enthilt sowohl das hebréische Original als auch seine deutsche Uberset-
zung.

Lazarus Goldschmidt (Ubersetzer) (1996):
Der Babylonische Talmud.
Frankfurt a. M.: Jidischer Verlag im Suhrkamp Verlag.

Diese Publikation umfasst den Babylonischen Talmud in zwoélf Banden und ba-
siert auf einer fritheren deutschen Ubersetzung.

Uber den Schabbat

Abraham J. Heschel (1990):
Der Sabbat. Seine Bedeutung fiir den heutigen Menschen.
Neukirchen-VIuyn: Neukirchener Verlag.

Abraham Heschel hat mit Schriften wie ,Gott sucht den Menschen. Eine Philo-
sophie des Judentums” oder auch ,, Der Mensch fragt nach Gott” fir den moder-
nen Menschen eine gleichermal3en in den jiidischen Traditionen wurzelnde, den
heutigen Lebensumstinden angemessene Perspektive fiir zeitgendssisches Ju-
dentum entwickelt, ohne gleich radikaler Reform zu verfallen.

In ,Der Sabbat” beschreibt Heschel den Schabbat als einen , Tag fiir das Leben”.
Der Mensch habe fiir sich eine Zivilisation geschaffen, die nicht durch Einhalten
der Schabbatverbote abgelehnt, sondern noch ibertroffen werden soll. Deshalb
ist fiir Heschel der Schabbat ,der Tag, an dem wir die Kunst lernen, tiber die Zi-
vilisation hinauszuwachsen”.
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B. Posen (2005): Zur Kaschrut
Hilchos Schabbos.
Basel: Verlag Morascha. Tuvia Hod (2006):
Rabbi, ist das koscher? Koscherliste Deutschland 2006/07,
Wie der Titel bereits verrat, beschitftigt sich dieses kleine Buch mit den Bestim- herausgegeben von der Orthodoxen Rabbinerkonferenz Deutschland, KoIn.

mungen der erlaubten und verbotenen Tatigkeiten am Ruhetag. Es beschrankt
sich auf kurze, pragnante Fragestellungen und ist gut verstandlich. In dieser Koscherliste finden sich Lebensmittelprodukte aufgefiihrt, die im Sinn
der jidischen Speiseregeln unbedenklich sind.

Zum Gebet Shaul Wagschal (2004):
Koscher durch das Jahr.
Chajim Halevy Donin (1986): Fehmann: Pelican Publishing.
Jiidisches Gebet heute. Eine Einfiihrung zum Gebetbuch und zum Synagogen-
gottesdienst. Der Autor gibt einen guten Uberblick iiber die jiidischen Speiseregeln und erldu-
Zrich: Verlag Morascha. tert an konkreten Beispielen die Fiihrung einer koscheren Kiiche.

Donin behandelt in diesem Buch alle wichtigen Fragen zu Gottesdienst und Ge-
bet. Neben Erkldarungen zu Bedeutung, Inhalt und Praxis der wichtigsten Gebete
finden sich hier auch ,Verhaltensregeln” fiir den Synagogenbesuch, u.a. eine
Beschreibung des Gottesdienstverlaufs.

Abraham J. Heschel (1999):
Der Mensch fragt nach Gott. Untersuchungen zum Gebet und zur Symbolik.
Neukirchen-Vluyn: Neukirchener Verlag.

Fiir Heschel ist Religion nicht, ,was ein Mensch mit seiner Einsamkeit tut”, son-
dern was der Mensch ,mit der Gegenwart Gottes tut”. In diesem Kontext steht
das Gebet als Moglichkeit einer Anbindung des Menschen an Cott. Durch das
Gebet, so Heschel, erhebt sich die Seele aus der Enge menschlicher Selbstsucht
und befahigt den Menschen, die Welt im Spiegel Gottes zu sehen.

Adin Steinsaltz (1994):
A Guide to Jewish Prayer.
New York: Schocken Books.
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Links und Adressen zum Judentum

Abraham Geiger Kolleg, Berlin/Potsdam
www.abraham-geiger-kolleg.de

Das Abraham Geiger Kolleg bildet Rabbinerinnen und Rabbiner,
Kantorinnen und Kantoren fir liberale jidische Gemeinden aus.

Allgemeine Rabbinerkonferenz, Berlin
Leo-Baeck-Haus, Tucholskystrafie 9, 10117 Berlin
Dieses Gremium vertritt Rabbinerinnen und Rabbiner
nicht-orthodoxer Bewegungen.

Hochschule fiir Jiidische Studien, Heidelberg
www.hjs.uni-heidelberg.de

Die Hochschule fir Jidische Studien bietet einen Magisterstudiengang in
Judaistik sowie ein Programm fiir jiidische Religionslehrer/-innen.

Masorti e.V., Berlin

www.masorti.de

Dieser Verein ist bemiiht um die Férderung jidischer Bildung und jidischen
Lebens und ist der konservativen Bewegung angeschlossen.

Orthodoxe Rabbinerkonferenz Deutschland (ORD)
www.ordonline.de
Dieses Gremium vertritt orthodoxe Rabbiner in Deutschland.

Union Progressiver Juden in Deutschland, Hannover
www.liberale-juden.de

Die Union ist eine Arbeitsgemeinschaft liberaler jiidischer
Gemeinden und Institutionen.

Zentralrat der Juden in Deutschland, Berlin
www.zentralratdjuden.de

Der Zentralrat vertritt als (ibergeordnetes Gremium
jiidische Gemeinden in Deutschland.

LITERATUR UND LINKS

Weitere Literatur/Links
Die Religionen im Uberblick

Adel Th. Khoury (2007):
Lexikon religioser Grundbegriffe.
Wiesbaden: Marixverlag.

Rudiger Hauth (Hrsg.) (1998):
Kompaktlexikon Religionen.
Wauppertal: Brockhaus.

Das Nachschlagewerk erklért speziell fir Nichtfachleute alle wichtigen religio-
sen Begriffe nicht nur aus den fiinf Weltreligionen, sondern auch aus dem Zaro-
atismus, Jainismus und den antiken Religionen sowie Begriffe zum Thema
Sekten, Esoterik, Weltanschauungsgemeinschaften, Philosophien und Volksaber-
glauben. Insofern ist dieses Lexikon, an dem mehr als flinfzig Expert(inn)en aus
vielen verschiedenen Ldndern mitgearbeitet haben, ein informatives Nachschla-
gewerk, das Fakten vermittelt und die Beurteilung den Leserinnen und Lesern
uberldsst. Das Buch enthélt 200 Fotografien, Karten und Diagramme.

Michael Venhoff, Simone Senk (2005):
Schiilerduden - Religion und Ethik.
Mannheim: Bibliographisches Institut und Brockhaus.

In 1500 Stichwértern und iiber 150 Abbildungen und Crafiken gibt der Schiiler-
duden in kompakter und verstandlicher Form Auskunft dariiber, was man schon
immer iber Religion wissen wollte. Das Spektrum umfasst neben den Glaubens-
welten der fiinf Weltreligionen (Christentum, Judentum, Islam, Buddhismus,
Hinduismus) auch neue Religionen, religise Feste und Symbole, heilige Stitten
und heilige Schriften sowie die Grundbegriffe der Ethik bzw. der religiosen Wer-
te und des philosophischen Denkens. Dieses breite Spektrum macht dieses Buch
so interessant und aulSerordentlich lesenswert (nicht nur fiir Schiilerinnen und
Schiiler!).
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Interreligioses Lernen

Stephan Leimgruber (2007):
Interreligiéses Lernen.
Minchen: Kosel-Verlag.

Neben konkreten methodischen Hinweisen und Anregungen fiir den Unterricht
bietet der Band auch Portraits fiihrender Personen im interreligiésen Dialog.

Martin Bauschke, Walter Homolka, Rabeya Miiller (Hrsg.) (2004):
Gemeinsam vor Gott. Gebete aus Judentum, Christentum und Islam.
Giiterloh: Giitersloher Verlagshaus.

Peter Schreiner, Ursula Sieg, Volker Eisenbast (Hrsg.) (2005):
Handbuch interreligioses Lernen.
Gitersloh: Giitersloher Verlagshaus.

Methoden zum interreligiosen Dialog

SALTO Youth: Faith, Religion and Dialogue. Educational Report. 2007; die darin
aufgeflihrten Methoden findet man in der Online Toolbox unter
www.salto-youth.net/toolbox.

DIJA — Datenbank fiir Internationale Jugendarbeit: unter ,Interkulturelles Ler-
nen“/Methodenbox finden sich zu unterschiedlichen Gruppenphasen vielfaltige
Ubungen.

www.dija.de

LITERATUR UND LINKS

Medien zu Religion/Interreligiosem Dialog

Die Bundeszentrale fiir politische Bildung bietet unter dem Stichwort ,Religion
und Gesellschaft” eine Reihe unterschiedlichster Publikationen zum Thema an.
www.bpb.de

Auch die Landeszentralen fiir politische Bildung bieten eine Reihe von Medien
an, insbesondere auch Filme und/oder DVDs.

Z.B. fir NRW: www.politische-bildung.nrw.de (unter "Multimedia" und Such-
begriff "Religion")

Das Medienprojekt Wuppertal bietet Jugendvideoproduktionen zu verschie-
densten Themen, auch zu religiosen. Die Produktionen sind von Jugendlichen
fur Jugendliche gemacht. Hier finden sich z. B. Themenvideos zu ,Jung und Mos-
lem in Deutschland”.

www.medienprojekt-wuppertal.de

Unter www.filmsortiment.de findet man zu unterschiedlichsten Stichworten
(Religion, interkulturelles Lernen) Lehrfilme fiir die jugendliche Zielgruppe.
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