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Podziekowania

Pragniemy wyrazi¢ nasze uznanie i wdzigczno$¢ dla zespotu Fundacji na
rzecz Roznorodnosci Spotecznej, ktory w okresie powstawania publikacji sta-
nowil nie tylko wsparcie ideowe i przyjacielskie dla nas, redaktorek meryto-
rycznych publikacji, ale takze wsparcie organizacyjne i merytoryczne, ktore
przyczynilo si¢ do powstania publikacji i tekstow w niej zawartych.

Dzigkujemy rowniez serdecznie autorkom tekstow oraz osobom, ktdre
udzielity wywiadow zawartych w publikacji, za podzielenie si¢ swoja cenng
wiedza i osobistymi doS§wiadczeniami. Wierzymy, ze w wymianie i wspOtpracy
miedzy ludZmi tkwi sita i potencjat i mamy nadzieje, ze znalazio to odzwier-
ciedlenie w niniejszej publikacji.

Natalia Klorek
Katarzyna Kubin
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Natalia Klorek

Wprowadzenie

Oddajemy w Pafistwa rece publikacje pt. Migracja, tozsamos¢, dojrzewa-
nie. Adaptacja kulturowa dzieci i mlodziezy z doswiadczeniem migracyjnym. Za-
wiera ona artykuly przyblizajace rozne aspekty doSwiadczenia migracji wérdd
dzieci i mtodziezy, a w szczegdlnosci kwestie zwigzane z ksztaltowaniem si¢
tozsamoSci mtodej osoby w kontekScie do§wiadczenia migracji. Zagadnienie
ukazano w unikatowy sposob — publikacja prezentuje caloSciowy obraz sy-
tuacji mlodych ludzi z do§wiadczeniem migracji, taczac artykuly teoretyczne
z opisami i analiza dzialaf praktycznych skierowanych do tej grupy, a takze
z tekstami przedstawiajacymi perspektywe oséb z doswiadczeniem migracyj-
nym, ktdére dziela si¢ osobistymi refleksjami na temat procesu dojrzewania
i ksztattowania si¢ tozsamosci w kontekscie migracji.

Publikacja jest czwartg pozycja ksigzkowa w historii wydawniczej Funda-
cji na rzecz Réznorodnosci Spotecznej (FRS). Trzy wczedniejsze publikacje
— Innowacyjne rozwigzania w pracy z dziecmi cudzoziemskimi w systemie edu-
kacji. Przykiady praktyczne' pod redakcjg Natalii Klorek i Katarzyny Kubin,
Ukryty program szkoly a rowny dostep do edukacji. Wybor tekstow pod redakcja

' N. Klorek, K. Kubin (red.), (2012), Innowacyjne rozwigzania w pracy z dziecmi
cudzoziemskimi w systemie edukacji. Przyktady praktyczne, Warszawa: Fundacja na
rzecz Roznorodnosci Spotecznej. Publikacja jest dostgpna w wersji elektronicznej na
stronie: www.ffrs.org.pl/biblioteka.
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Anny Grudzinskiej i Katarzyny Kubin? oraz Szkota wielokulturowa — organi-
zacja pracy i metody nauczania. Wybor tekstow pod redakcja Anny Grudzin-
skiej i Katarzyny Kubin® — koncentrowaly si¢ na zagadnieniu réwnego dostepu
do edukacji dzieci migranckich oraz funkcjonowania osob z tej grupy w Srodo-
wisku szkolnym. Cho¢ publikacje te nie ograniczaly si¢ do kwestii zwigzanych
z programem nauczania, podkreSlajac takze istotnoS¢ takich obszaréw jak
relacje miedzyuczniowskie, kontakty z rodzicami i opiekunami czy przygo-
towanie kadry pedagogicznej do pracy z uczniami i uczennicami mdéwiacymi
w jezyku obowigzujacym w szkole w ograniczonym stopniu, o r6znym pocho-
dzeniu kulturowym i/lub wyznajacymi rozne religie, zagadnienia te analizowa-
ne byly przede wszystkim w ujeciu instytucjonalnym. Przyjetym we wspomnia-
nych ksigzkach punktem wyjScia do rozwazan byla szkofa jako instytucja oraz
jej funkcje i zadania w odniesieniu do uczniéw i uczennic z doswiadczeniem
migracyjnym. Zgodnie z tym zalozeniem ksiazka Innowacyjne rozwigzania. ..
przedstawia autorskie dzialania, podejmowane w placowkach przyjmujacych
dzieci cudzoziemskie w Polsce, majace przyczynié si¢ do powstania zintegro-
wanej spolecznosci szkolnej i placowki wielokulturowej, podczas gdy Ukryty
program szkoly... 1 Szkola wielokulturowa... przyblizaja wyniki badan, prze-
prowadzonych przede wszystkim w Stanach Zjednoczonych i Wielkiej Bryta-
nii, dotyczacych metod nauczania, praktyk dziatania szkoty i innych aspektow
systemu edukacji, ktérych celem bylo naswietlenie i zarekomendowanie roz-
wigzan i dziatan przyczyniajacych si¢ do réwnego dostepu do edukacji wszyst-
kich ucznioéw i uczennic.

Perspektywa instytucjonalna, ktora przySwiecata powstaniu wyzej wymie-
nionych publikacji, wpisuje si¢ w instytucjonalny model wspotpracy ze szkota-
mi, przyjety przez FRS: placowkom oferujemy kompleksowe i zindywiduali-
zowane wsparcie oparte na analizie potrzeb konkretnej szkoly i spotecznoSci
szkolnej, a takze przy zaangazowaniu, w miar¢ mozliwosci, catej kadry pe-
dagogicznej. Dziatania proponowane szkolom zmierzaja do tego, by placow-
ka zwigkszyta swoje zasoby wiedzy i kompetencji jako instytucja, rozwazajac
i przyjmujac okreSlone rozwigzania na poziomie catej szkoty, a nie tylko przez

2 A. Grudzinska, K. Kubin (red.), (2014), Ukryty program szkoly a rowny dostep do eduk-
acji. Wybor tekstow, Warszawa: Fundacja na rzecz Rdznorodnosci Spoteczne;j.

*  A. Grudzinska, K. Kubin (red.), (2010), Szkola wielokulturowa - organizacja pra-
¢y i metody nauczania. Wybor tekstow, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci
Spoteczne;j.
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pojedynczych nauczycieli i nauczycielki, czy tez na zasadzie interwencyjnej,
w momencie stwierdzenia trudnosci. Wspoipraca w ramach przyjetego mode-
lu odwoluje si¢ do sprawdzonych i innowacyjnych rozwigzan — stosowanych
zarOwno w Polsce, jak i za granicg — w tworzeniu przyjaznego i bezpieczne-
go Srodowiska szkolnego dla wszystkich uczniéw i uczennic niezaleznie od
stopnia znajomoSci przez nich i przez nie jezyka polskiego, ich obywatelstwa
i narodowosci, wyznania, pochodzenia kulturowego itp.*, bazuje na wymianie
doswiadczen i dzieleniu si¢ konkretnymi narzedziami edukacyjnymi®.

Wraz z rozwojem dzialan FRS na rzecz dzieci i mtodziezy z doswiadcze-
niem migracyjnym i réwnego dost¢pu do edukacji, jak i podczas bezposred-
niej pracy z dzie¢mi i mlodziezg, uznaliSmy, ze perspektywa instytucjonalna,
przyjeta jako wiodaca w dotychczasowych publikacjach, cho¢ niezmiernie
wazna, warta jest uzupelnienia o perspektywe jednostki — tzn. dzieci i mio-
dziezy z do$wiadczeniem migracyjnym, na ktdrych potrzeby te placéwki po-
winny odpowiadaé — a jednoczes$nie, na ktore to osoby jako$¢ pracy i dzialania
placowek oSwiatowych ma bezpoSredni wplyw. Ponadto chcieliSmy réwniez
przedstawic sytuacje tej grupy dzieci i mtodziezy w kontekscie nie tylko edu-
kacyjnym, ale i ogolnie w kontekScie ich procesu dojrzewania. Stad pomyst
na publikacj¢, w ktorej punktem wyjcia jest nie szkota bedaca tylko jednym
z obszar6éw funkcjonowania dziecka, a sama mioda osoba z do§wiadczeniem
migracyjnym — jej odczucia, przezycia, emocje, z uwzglednieniem roznych
aspektdw rozwoju, takich jak: proces ksztaltowania si¢ tozsamosci (szczegdl-
nie kulturowe;j) i autorefleksji na ten temat, relacje wewnatrzrodzinne, kon-
takty z rowie$nikami i rOwieSnicami, czy tez nauczycielami i nauczycielkami.
W takiej perspektywie najbardziej interesowalo nas to, z jakimi sytuacjami
styka si¢ mtoda osoba w wyniku czy tez przy okazji do§wiadczenia migracji
oraz jak je przezywa.

4 W jezyku angielskim dobrze oddaje to termin ,,inclusive school” lub , inclusive school
environment”, ktory odnosi si¢ do szko6t tworzacych przyjazne srodowisko do nauki
i rozwoju dla wszystkich uczniéw i uczennic, z uwzglednieniem rozmaitych potrzeb
edukacyjnych.

> Wigcej informacji na temat programéw edukacyjnych FRS we wspdlpracy ze szkota-
mi mozna znaleZ¢ na stronie: http://ffrs.org.pl/aktualne-dzialania/programy-edukacyjne/
edukacja/.


http://ffrs.org.pl/aktualne-dzialania/programy-edukacyjne/edukacja/
http://ffrs.org.pl/aktualne-dzialania/programy-edukacyjne/edukacja/

14 Natalia Klorek

Dzieci i mtodziez z doswiadczeniem migracyjnym

Termin ,,dzieci i mfodziez z doS§wiadczeniem migracyjnym” wymaga wyja-
S$nienia jako do$¢ innowacyjny i rzadko spotykany w literaturze przedmiotu
i powszechnym uzyciu. Okre§lenie to, w przeciwienstwie do takich jak ,,dzie-
ci cudzoziemskie” czy ,,dzieci uchodzZcze”, kladzie nacisk nie tyle na kwesti¢
obywatelstwa czy tez przynaleznoSci do konkretnej grupy migranckiej, ile na
procesy zachodzace w sferze psychospolecznej, towarzyszace zmianom jakie
niesie migracja lub wynikajace z nich.

Nalezy na wstepie podkreSli¢, ze oczywiScie doSwiadczenia migracyjne
i sposob ich przezywania moga by¢ rézne dla kazdej osoby, nawet o pozornie
zblizonej historii zyciowej (dotyczy to takze rodzenstwa). Wynika to z tego,
ze zarOwno przebieg procesu ksztaltowania si¢ tozsamosci, jak i rozwdj danej
jednostki zaleza nie tylko od kwestii zwiazanych z migracja (np. wieku, w kto-
rym nastapifa przeprowadzka, wyst¢powania roznic i podobienistw kulturo-
wych doswiadczanych w wyniku migracji), ale takze od cech indywidualnych
(np. charakteru, dotychczasowych do§wiadczen zyciowych, osobistych wybo-
réw) czy sytuacji rodzinnej. Nalezy zatem unika¢ putapki uproszczenia i wy-
ciggania zbyt daleko idacych wnioskdw w odniesieniu do osdb, ktére doswiad-
czyly migracji lub maja pochodzenie migranckie. Jednocze$nie doswiadczenia
migracyjne dzieci i mtodziezy mozna powigza¢ z pewnymi powtarzajacymi si¢
kwestiami. WSrdd nich nalezy wspomnie¢ o sprawach zwigzanych z ksztalto-
waniem si¢ tozsamos$ci, funkcjonowaniem w grupie rowie$niczej, doSwiadcza-
niem odmiennos$ci od grupy wigkszoSciowej, dorastaniem w sytuacji r6znych
oczekiwan i norm zwigzanych z pochodzeniem kulturowym (ktére moga —
cho¢ nie musza — by¢ w konflikcie).

Mowiagc o grupie, ktorej poSwigcamy niniejsza publikacje, warto zwrocié
uwagge, ze termin ,,dzieci i mtodziez z do§wiadczeniem migracyjnym” z zatoze-
nia jest pojeciem szerokim. Odnosimy go nie tylko do oséb, ktére faktycznie
doswiadczyly migracji, opuszczajac swoj kraj, ale takze do oséb wychowywa-
nych w tzw. rodzinach mieszanych, tj. takich, w ktorych jeden z rodzicéw po-
siada polskie, a drugi — inne obywatelstwo niz polskie, oraz do dzieci z ro-
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dzin, gdzie obydwoje rodzice posiadajg obywatelstwo inne niz polskie. Termin
»dzieci i mlodziez z do§wiadczeniem migracyjnym” obejmuje takze osoby
urodzone w Polsce, ktore maja pochodzenie migranckie. W tym przypadku
mozemy mowié zatem raczej o zapoSredniczonym doswiadczeniu migracji,
jako ze mtoda osoba mogta nigdy nie doswiadczy¢ migracji. Wydaje si¢ jed-
nak, ze grupy tej nie nalezy pomija¢ w rozwazaniach na temat funkcjonowa-
nia dzieci i mtodziezy w kontekscie zjawiska migracji, poniewaz dotyczy¢ ich
moga kwestie zwigzane m.in. z tozsamoscia kulturowa, wielojezycznoscia czy
funkcjonowaniem w grupie rowiesnicze;.

Okreslenie ,,dzieci i mlodziez z do§wiadczeniem migracyjnym” podkreSla
znaczenie dla analizowania migracji etapu rozwoju osobowego®. Szczego6l-
nie istotne wydaje si¢ poSwig¢cenie uwagi miodziezy. Grupa ta nie znalazta
dotad, jak si¢ wydaje, nalezytego miejsca w polskoje¢zycznej literaturze doty-
czacej migracji, choc jej doSwiadczenia sa odmienne niz w przypadku dzieci
(jak i doroslych) i specyficzne ze wzgledu na etap zyciowy, ktory zazwyczaj
charakteryzuje si¢ intensywnymi procesami ksztattowania si¢ osobowosci, de-
finiowania siebie w odniesieniu do grup, w ktérych funkcjonuje mtoda osoba,
ze szczegblnym naciskiem na grupe rowiesnicza, okres§laniem wartoSci i prio-
rytetéw itp. Na te zjawiska, obserwowane wsrdéd miodych oséb, wiasciwe dla
wieku czy tez rozwoju osobowego, naktadac si¢ moga doswiadczenia migra-
cji i ich konsekwencje, co moze komplikowaé proces dorastania. Jak pisze
psycholozka mi¢dzykulturowa, Anna Jurek, w tekScie zawartym w niniejszej
publikacji, odnoszac si¢ do mtodziezy, ktora rozpoczyna zycie w innym kraju:

(...) ci mlodzi ludzie sq pomiedzy etapami w Zyciu nie tylko ze wzgledu

na wiek, ale takze ze wzgledu na sytuacje zmiany miejsca zamieszkania

i wszystkiego, co si¢ z tym wiqze. Muszq szybko nauczy¢ si¢ sobie radzi¢

w nowym otoczeniu — wymagajq tego od nich zarowno rodzice, jak i oto-

czenie, ktore czesto naktada normy wieku, a nie znajomosci kultury. Ocze-

kuje si¢ od nich konkretnych zachowan. Oczekiwania te ksztaftowane sq

na podstawie wyobrazeri zwigzanych z danym wiekiem, przy czym czesto

odnoszq si¢ one do zachowar adekwatnych kulturowo dla przedstawicieli

¢ W literaturze przedmiotu mozna spotkac¢ si¢ z réznymi definicjami ,,miodziezy”. Pre-
cyzyjne okreSlenie grup wiekowych nie jest kluczowe dla rozwazaf zawartych w publik-
acji, na potrzeby niniejszego tekstu pojecie to mozna jednak odnie$é do oséb w wieku
14-18 lat.
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i przedstawicielek kultury przyjmujqcej, niekoniecznie jednak dla kultury
kraju pochodzenia. W oczekiwaniach tych nie uwzglednia sie tez zazwy-
czaj specyficznej sytuacji znalezienia sie w innym kontekscie kulturowym
i np. niewystarczajgcej znajomosci jezyka’.

Tozsamos¢

Istotne miejsce w tekstach zawartych w publikacji zajmuja kwestie zwigzane
z ksztattowaniem si¢ tozsamosci w konteks$cie migracji. Jednym z jej komponen-
tow jest tozsamoS¢ kulturowa. TozsamoS¢ ta w szczegllnej sytuacji osob, ktore
migrowaly do danego kraju, urodzity si¢ w Polsce, ale sa wychowywane przez ro-
dzicdw, ktorzy przyjechali do Polski jako migranci (tzw. pierwsze pokolenie mi-
grantéw) lub sa wychowywane w rodzinie mieszanej, moze odnosi¢ si¢ do funk-
cjonowania w réznych kontekstach, oczekiwaniach, srodowiskach. W literaturze
przedmiotu spotkac si¢ mozna z r6znymi definicjami tozsamosci kulturowe;.
Pojecie to pojawia si¢ czgsto w odniesieniu do tozsamosci indywidualnej, ktorg
uzna¢ mozna za zbidr definicji dotyczacych samego siebie, i spolecznej, czy tez
zbiorowej, ktérg mozna odnie$¢ do przyjetych w grupie czy spotecznosci norm,
zwyczajow, wartosci, lub — jak w przypadku grup narodowosciowych — jezyka®.

W literaturze przedmiotu mozna spotkac si¢ takze z pojeciem ,,tozsamosci
dwukulturowe;j”, okreslanej jako przelgczanie w funkcjonowaniu poznawczym
na tory zgodne z tq kulturq, ktora zostala zaktywizowana przez symbole wiasciwe
dla nief®. OkreSlenie to moze by¢é pomocne w opisie niektorych sytuacji czy
zjawisk; wydaje si¢ jednak, ze narzuca pewne ograniczenia, gdyz poniekad
ujmuje kwestie tozsamosci jako co$§ policzalnego i okreSlonego. (Ciekawe
okre§lenie ,,tozsamoSci mi¢dzykulturowej” proponuje A. Strzelecka-Misonne
w swoim tekscie w czeSci trzeciej w niniejszej publikacji'®). Co wigcej, termin

7 A. Jurek, Psychologiczne aspekty doswiadczeri migracyjnych u dzieci i mlodziezy, s. 27

w niniejszej publikacji.

8 Wigcej na temat koncepcji tozsamoSci spolecznej moéwia m.in. teorie H. Tajfela
iJ. Turnera.

®  Za: P. Boski, (2009), Kulturowe ramy zachowari spotecznych, Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN, s. 542.

10 Zob. A. Strzelecka-Misonne, Wybrane zagadnienia zwigzane z ksztaftowaniem sig
tozsamosci kulturowej dzieci w warunkach migracji — perspektywa rodzica dzieci w wieku
przedszkolnym, s. 99 w niniejszej publikacji.
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,»tozsamo§¢ dwukulturowa” moze powodowac skojarzenia (cho¢ nie wynikaja
one wprost z tego okreslenia) funkcjonowania danej osoby w sytuacji pewnej
opozycji migdzy kulturami, czy nawet rozdarcia migdzy nimi. To z kolei moze
rodzi¢ oczekiwania co do zdefiniowania swojej tozsamosci przez osobe z do-
$wiadczeniem migracji w odniesieniu do tejze opozycji. Nie musi to odpowia-
dac rzeczywistoSci ani przezyciom danej osoby.

O napotykanych oczekiwaniach wzgledem zamknigcia tozsamosci w ja-
kich§ ramach pojeciowych pisze w swoim tekScie Van Anh Bam w trzeciej
czeSci niniejszej publikacji:

Pytanie, ktore slyszatam od szkoly podstawowej i ktore mialo ogromny wplyw

na mdj obraz siebie, a nawet wybrany przeze mnie kierunek studiow, brzmia-

to: Czujesz si¢ bardziej Polkq czy Wietnamkq? Od dziecka, ktorego wyglad
nie zdradzalby doswiadczenia migracji w rodzinie, nie oczekiwanoby wybo-
ru pomiedzy dwiema tozsamosciami kulturowymi, nie pytano o emocjonal-
ny stosunek wobec nich. Moja odpowied? na to pytanie zmieniata si¢ wraz

z wiekiem. Jako dziecko bylam przekonana, Ze jestem najzwyczajniej Polkg,

ale z kazdg wiosng mialam coraz wigcej watpliwosci i odczuwatam rosngcq

frustracje, wynikajgcq z faktu, iz nie jestem w stanie odpowiedzie¢ na pod-
stawowe pytanie 0 mojq tozsamosc. Nikt nie oczekiwal od moich polskich
rowiesnikow, zeby zastanawiali sig, czy czujq sie Polakami. A mi klebily sie

w glowie pytania. Co to znaczy by¢ Polakiem? Co to znaczy by¢ Wietnamczy-

kiem? (...) Jak mierzy¢ stopieri ,,polskosci” czy ,,wietnamskosci”? Czy jesli

jem wiecej ryzu niz ziemniakow, to jestem bardziej Wietnamkq? Jak wyglg-
dalby test okreslajgcy poziom mojej ,,polskosci” lub ,,wietnamskosci”? Co jest
wazniejsze? 1o, ze gdzies sie urodzitam, czy to, w jakim jezyku mysle? A nawet
jesli jezyk, to co, jesli mysle w nim rzeczy, ktorych nie pomyslatby Polak? (...)

Taka autoanaliza, ktorej oczekuje si¢ od nastolatki, nie majgcej odpowied-

nich narzedzi, jak chocby aparatu pojeciowego, za pomocq ktorego mogtaby

opisac swojq tozsamos¢ kulturowg, jest trudnym procesem?..

Warto w tym miejscu zwroci€ uwage na rozwazania dotyczace tozsamo-
$ci wykraczajace poza wymiar kulturowy'?. Stosowanie terminu ,,tozsamo$¢”

V. A. Bam, Vin Anh, czyli rozsqdna chmura, s. 233 w niniejszej publikacji.

12 Fragment dotyczacy pojec ,,tozsamosci”, ,,identyfikacji” i ,, kultury” zostat zaczerpniety
z tekstu N. Klorek, Przeglqd dzialan inicjatyw dotyczqcych identyfikacji kulturowej dzieci
i mlodziezy z doswiadczeniem migracyjnym podejmowanych w Polsce, s. 65 w niniejszej
publikacji.
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spdjne jest z terminologia przyjeta w ustawie o systemie o§wiaty'?, ktéra wspo-
mina m.in. o tozsamo$ci narodowej, etnicznej, jezykowej i religijnej. Nalezy
jednocze$nie zwrdci€ uwage na toczace si¢ wsrdd naukowcoOw w dziedzinach
nauk spolfecznych debaty dotyczace rozréznienia pomigdzy terminem ,,tozsa-
mos$¢” a ,identyfikacja”. Spotkac¢ si¢ mozna z podejSciem, ze pojecie ,,tozsa-
mosci” zdewaluowalo si¢ oraz powinno zostaé zastagpione terminem ,,iden-
tyfikacja”, ktéry zaktada plynno$¢, kontekstualno$¢ i podkresla znaczenie
wyboréw, podejmowanych przez dang osobe, zar6wno w odniesieniu do po-
szczegdlnych sytuacji (czy grup), jak i w skali zycia kazdego czlowieka'®.
Nalezy takze odwotac si¢ do dyskursu dotyczacego pojecia ,kultury”, kto-
re rozwaza¢ mozna w roéznych aspektach i wymiarach, m.in. w odniesieniu
do narodu czy statusu spoleczno-klasowego, ale takze, w nieco innej perspek-
tywie, jako nieustajaco zmieniajacy si¢, dynamiczny konstrukt, ksztattujacy
si¢ w odniesieniu do rdéznych tresci kulturowych, wymiaréw uczestniczenia
w kulturze, jak i r6znorodnoSci np. zwyczajow, norm, stylow zycia, religii, je-
zykow (wystepujacych szczegllnie powszechnie w zwigzku z mobilnoScia i zja-
wiskiem migracji)®. Przy okazji rozwazan nad ksztaltowaniem si¢ tozsamosci
dzieci i mtodziezy w kontekS$cie migracji, warto zwroci¢ uwage na procesual-

13 Ustawa z dnia 07.09.1991 o systemie o§wiaty (Dz.U. 2004 nr 256 poz. 2572).

4 Zob. m.in. J. Kubera, (2013), Po postmodernizmie, czyli silne identyfikacje i stabe
tozsamosci, ,Nauka”, nr 1, s. 4. Relacja mi¢dzy identyfikacja a tozsamoscia, w kon-
tekscie narodowoSciowym, zajmowala si¢ takze Antonina Kloskowska. Wprowadzita
ona dodatkowo pojecie walencji: Walencja, czyli przyswojona i uznana za wiasng kultu-
ra i identyfikacja narodowa, stanowiq czes¢ i czynnik globalnej osobowosci i tozsamosci,
ktora jest calosciq i jedniq, ale zlozonq z wielosci, zmienng i czasem pelng napigc (zob. A.
Kloskowska, (1996), Kultury narodowe u korzeni, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, s. 112). Na kwesti¢ ,,ptynnosci” zwracatl takze uwage Zygmunt Bauman (zob. Z.
Bauman, (2007), Tozsamos¢. Rozmowy z Benedetto Vecchim, Gdansk: GWP).

5 W. Burszta wspomina o tozsamosci typu insert, czesto spotykanej w dobie powszech-
nej stycznosci z rozmaitymi mediami. Antropolog pisze o niej w nast¢pujacy sposob:
zawsze otwarta na propozycje i gotowa wiqczy¢ wszelkie dostepne materialy, pochodzgce
na rowni z doswiadczen przezytych, jak i medialnych, jezeli mogq one, na okreslony czas,
wwarunkowo”, stworzy¢ koherentng calos¢. Tozsamosci takie jednak zarowno ,wiqcza-
ja” owe materialy, jak i pozbywajq si¢ ich, sq wigc ciggle w trakcie budowania—burzenia.
Odzwierciedlajq zatem zmieniajqcy sie¢ model uczestnictwa w kulturze — ktore jest pozain-
stytucjonalne w tradycyjnym sensie, zaposredniczone medialnie, przy czym charakterysty-
czna jest nieustanna zmiana oferty i poglebiajgca si¢ krotkotrwalos¢ ,,obowiqzujgcych”
wartosci. W. Burszta, (2009), Tozsamos¢ kulturowa, w: W. Burszta i in., Raport o sta-
nie i zroznicowaniach kultury miejskiej, Warszawa: Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa
Narodowego.
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no$¢ tego zjawiska, a takze wzig¢ pod uwage réznorodno$¢ czynnikow, ktore
wplywajg na tenze proces i moga powodowac, ze bedzie on réznit si¢ u po-
szczegOlnych osOb, pozornie nawet posiadajacych podobne do$wiadczenie,
jak i miat da nich niekiedy odmienne znaczenie.

Artykuly zawarte w publikacji powstaly w ramach trzech serii wydawni-
czych FRS, ktore z zalozenia maja zagwarantowac zachowanie réwnowagi
pomiedzy glosami eksperckimi i praktycznymi i zapewni¢ wieloaspektowe po-
dej$cie do omawianych zagadnien's. Podobny cel przyswiecal takze niniejszej
publikacji.

Seria ,,Z teorig w praktyke” obejmuje artykuly i analizy napisane zaréwno
przez ekspertow i ekspertki FRS, jak i przez specjalistow i specjalistki z innych
instytucji. Teksty w tej serii krytycznie analizuja kluczowe zjawiska, zwigzane
z migracja, integracja migrantéw i migrantek, rGwnym traktowaniem oraz
dyskryminacja, formutujac konkretne rekomendacje, ktdre moga przetozy¢
si¢ na zmiany systemowe.

Seria ,,Maieutike” po§wigcona jest problematyce rdéznorodnosci spotecz-
nej w ujeciu praktycznym. Artykuly w niej zebrane opisuja dobre praktyki
i innowacyjne dzialania, a takze refleksje dotyczace praktyki dziatania w kon-
tekScie r6znorodnosci spotecznej. Teksty zebrane pod szyldem tej serii stano-
wig zatem swego rodzaju forum wymiany informacji i do§wiadczen pomigdzy
osobami na co dzien dzialajacymi w kontekscie i na rzecz réznorodnosci spo-
teczne;j.

Trzecia z serii wydawniczych FRS —,,Rozmowy o réznorodnoSci...” — obej-
muje wywiady z praktykami i praktyczkami oraz ekspertami i ekspertkami,
zajmujacymi si¢ problematyka réznorodnosci spolecznej. Rozméwey i roz-
modwczynie prezentujg cickawe punkty widzenia oraz przedstawiaja perspek-
tywe pominigta lub niedoceniong w debacie publicznej, po§wieconej temu
zagadnieniu, wnoszac do niej istotng wiedz¢. Seria ma na celu wspieranie

16 Z artykulami powstalymi w ramach serii wydawniczych FRS w poszczegdlnych latach
mozna zapoznac si¢ na stronie: www.ffrs.org.pl/biblioteka.
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i promowanie dialogu mi¢dzykulturowego, przeciwdzialanie stereotypom
i uprzedzeniom, a takze ukazywanie nieoczywistych obliczy r6znorodnosci
spoleczne;.

Niniejsza ublikacja zostala podzielona na trzy czeci, z ktorych kazda
ma przybliza¢ nieco inng perspektywe: teoretyczna, praktyczng oraz per-
spektywe 0sOb mogacych podzieli¢ si¢ osobistymi refleksjami dotyczacymi
doswiadczenia migracji. Nalezy zauwazy¢, ze przyjety podzial stuzy nada-
niu pewnego porzadku tekstom zawartym w ksigzce, nie oznacza jednak, ze
perspektywy te powinny by¢ analizowane odrebnie od siebie. Przeciwnie,
dopiero w potaczeniu moga one przyczynic si¢ do glgbszego zrozumienia
procesow zachodzacych w sferze psychospotecznej dzieci i mtodziezy z do-
Swiadczeniem migracji. Rozumienie to bedzie ograniczone, jesli zjawiska
towarzyszace migracji b¢da przedstawiane jedynie w ujeciu teoretycznym,
w odniesieniu do dziatan, lub wytacznie z punktu widzenia oséb, ktore moga
wypowiadac si¢ na temat migracji z perspektywy osobistej. Podobnie kolej-
nos$¢ trzech czedci publikacji nie ma sugerowac hierarchii waznosci pomig-
dzy tymi trzema perspektywami — jest to tylko jeden z mozliwych sposobow
utozenia i kolejnoSci czesci i tekstow.

Pierwsza cz¢S$¢ publikacji, zatytutowana Teoria, odwotuje si¢ do koncepcji
teoretycznych i badan poswieconych zagadnieniom ksztattowania si¢ tozsamo-
$ci mfodych ludzi i psychologicznych aspektow migracji wsrod dzieci i mtodzie-
zy. Celem artykutu Anny Jurek pt. Psychologiczne aspekty doswiadczer migracyyj-
nych u dzieci i mlodziezy jest przyblizenie czytelnikom i czytelniczkom wyzwan,
z jakimi wigze si¢ doSwiadczenie migracji z perspektywy dzieci i mlodziezy,
a takze wskazanie metod, ktore moga by¢ przydatne w pracy z tymi grupami, jak
tez rodzicami i opiekunami. Istotnym zatozeniem tego tekstu bylo uwzglednie-
nie wiedzy i informacji, ktdre pomoga kadrze psychologicznej i pedagogicznej
szkot lepiej zrozumie¢ sytuacje dzieci i mtodziezy. Literatura badan na temat
wplywu migracji na dzieci pokazuje szerokie spektrum wplywu tego doswiad-
czenia — od bezbronnoSci i braku adaptacji do odpornosci i bardzo dobrego
przystosowania. Autorka odwotluje si¢ do obserwacji i refleksji wynikajacych z 6
lat pracy jako psycholozka mi¢dzykulturowa z dzie¢mi i mtodzieza posiadajacy-
mi do$wiadczenia migracyjne, a takze konsultacji specjalistycznych w zakresie
doswiadczenia migracji dla zwigzkow, dzieci czy tez catych rodzin, ktdre w wy-
niku migracji mialy r6znego rodzaju trudnosci.
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Cze$¢ zatytutowang Dziatania otwiera tekst Natalii Klorek pt. Przeglgd
dzialan i inicjatyw dotyczqcych identyfikacji kulturowej dzieci i miodziezy z do-
Swiadczeniem migracyjnym podejmowanych w Polsce. Artykul ma na celu
przedstawienie wybranych dziatan podejmowanych przez szkoly, organizacje
pozarzadowe i osoby prywatne w Polsce, ktore sa (1) skierowane do dzieci
i mlodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym oraz (2) zwigzane z tozsamoscia
narodowa, etniczna, jezykowa i religijna/pozwalajace pielegnowac kulture
kraju pochodzenia. Dzialania sprzyjajace poznawaniu kultury pochodzenia
(swojego lub rodzicdw) z jednej strony stwarzaja mtodym ludziom warunki
wyboru i czerpania z obydwu (lub wielu) kultur, co istotne jest w procesie sta-
wania si¢ odrebng jednostka, dobrze i pewnie czujaca si¢ w spoleczenistwie!”.
Co wigcej, moga one umozliwia¢ interakcje pomi¢dzy osobami o podobnych
do$wiadczeniach migracyjnych (poniewaz wigkszo$¢ z tych dziatan ma cha-
rakter grupowy), co pozwala na stworzenie sieci wsparcia niezmiernie po-
trzebnej niektérym osobom w warunkach migracji.

Katarzyna Kubin w artykule Glos nowego pokolenia — podsumowanie
pilotazu zaje¢ edukacyjno-integracyjnych dla miodziezy z doswiadczeniem mi-
gracji opisuje pilotaz programu zaje¢ edukacyjno-integracyjnych opracowany
przez FRS i skierowany do mlodziezy w wieku 15-18 lat, ktoéra ma za sobg
doswiadczenie migracji oraz przebywa w Polsce co najmniej rok. Cele opisy-
wanego programu s dwojakie. Po pierwsze ma on stanowi¢ wsparcie — przede
wszystkim psychospoteczne — dla miodziezy z do§wiadczeniem migracji, kto-
re ma pozwoli¢ mlodziezy, znajdujacej si¢ w Polsce w specyficznej sytuacji
ze wzgledu na swoje doSwiadczenie migracyjne, lepiej odnaleZ¢ si¢ w proce-
sie dojrzewania ogllnie oraz w funkcjonowaniu w warunkach spotecznych
i kulturowych (w tym umozliwi¢ integracje z osobami w swoim otoczeniu np.
rowieSnikow i rOwiesniczek, nauczycieli i nauczycielek, rodzicow). Drugim ce-
lem programu jest pomoc miodym osobom z do§wiadczeniem migracji, ktére
stanowia coraz liczniejsza grupe w Polsce, w nawigzaniu kontaktu z réwie-

17 Zob. takze filmy: Fatima, (2012), rez. R. Skalski, Seria filmowa ,,Narracje Migrantow”,
nr 8, Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spolecznej oraz Po polsku mam na imi¢ Hania,
(2014), rez. R. Skalski, Seria filmowa , Narracje Migrantow”, nr 9, Fundacja na rzecz
Roéznorodnosci Spotecznej, ktore poruszajg zagadnienie tozsamosci kulturowej z per-
spektywy miodych migrantéw i migrantek. Wigcej na temat Serii filmowej ,,Narracje
Migrantéw” na stronie: www.nm.ffrs.org.pl. Wigkszos¢ filméw z serii mozna obejrzeé
na stronie: www.youtube.pl/NarracjeMigrantow.
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$nikami i rowiesnicami o podobnym dos$wiadczeniu. Zebranie refleks;ji i per-
spektyw miodziezy na tematy migracji, procesu integracji z otoczeniem spo-
tecznym w Polsce i tozsamoSci byto mozliwe dzigki elementowi artystycznemu
programu — tzn. pracy miodziezy nad autorskimi komiksami. Perspektywa
tytulowego ,,nowego pokolenia” moze pokaza¢ co§ nowego i inspirujacego
na temat tego, jak doSwiadczenie migracji wplywa na rozwdj jednostki, na
temat tozsamosci polskiej i poczucia przynaleznosci do polskiego spoteczen-
stwa. Tekst przedstawia szczegdblowo program, w tym jego zatozenia i cele,
koncepcje i strukture, w odniesieniu do potrzeb i specyficznej sytuacji grupy
docelowej programu. Przyktad tego programu moze by¢ inspirujacy i ciekawy
dla innych os6b i instytucji pracujacych na rzecz dzieci i miodziezy z do§wiad-
czeniem migracji.

Ostatni tekst w czgSci dotyczacej praktyki, zatytutowany Doswiadczenia
i zadania poradni psychologiczno-pedagogicznych w pracy z dziecmi i mlodziezq
z doswiadczeniem migracyjnym, przybliza role poradni psychologiczno-peda-
gogicznej w szerszym kontek$cie wsparcia oferowanego uczniom i uczenni-
com migranckim w systemie oSwiaty w Polsce. Marta Mastowska, odnoszac
sie¢ do specjalistycznej wiedzy oraz codziennych doSwiadczen zawodowych,
omawia specyfik¢ pracy z ta grupa os6b w zakresie diagnozy, doboru metod
i podejmowanych dzialan postdiagnostycznych. Przedstawia wybrane narze-
dzia i metody pracy na przyktadach konkretnych sytuacji zaczerpnigtych ze
swojej praktyki diagnostycznej. Szczegolng uwage autorka poswigca zagad-
nieniu wspdlpracy poradni z rodzicami lub opiekunami dziecka oraz ze szko-
fa. Ze wzgledu na oméwienie wyzwan w diagnozie psychologiczno-pedago-
gicznej ucznidw i uczennic z do§wiadczeniem migracyjnym, tekst moze by¢
interesujacy nie tylko dla przedstawicieli i przedstawicielek szkot czy innych
poradni, ale takze decydentdw i decydentek oS§wiatowych, odpowiedzialnych
za uwzglednianie w systemie edukacji potrzeb wszystkich uczniéw i uczennic,
niezaleznie od ich narodowoSci czy stopnia znajomosci jezyka polskiego.

Agata Strzelecka-Misonne w tekScie otwierajacym cze$¢ dotyczaca do-
Swiadczen osobistych, pt. Wybrane zagadnienia zwigzane z ksztaftowaniem
sie tozsamosci kulturowej dzieci w warunkach migracji — perspektywa rodzica
dzieci w wieku przedszkolnym, analizuje wyzwania, jakie staja przed rodzing
wychowujaca dzieci w konteksScie migracji do innego kraju i nowego, niezna-
nego dotad, kregu kulturowego. Autorka dzieli si¢ rozwazaniami dotyczacymi
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przezy¢ emocjonalnych dziecka powstalych w wyniku wejScia w Srodowisko
miedzykulturowe oraz wybranych psychologicznych konsekwencji migracji
wsrod dzieci w wieku przedszkolnym. Tekst jest osobistg refleksja nad tym,
w jaki sposOb mozna i warto wspieraé dzieci, w czasie gdy niemal wszystko,
co je otacza i czego do$wiadczaja, z dnia na dzien staje si¢ nowe.

Tekst Vin Anh, czyli rozsqdna chmura autorstwa Van Anh Pam stanowi
wyjatkowy ze wzgledu na styl i przemySlenia opis refleks;ji autorki jako osoby,
ktora przyjechata z Wietnamu do Polski, na temat tozsamosci kulturowej oraz
doswiadczen wietnamskich dzieci i mtodziezy, z ktorymi miala okazje praco-
waé, obserwujac wplyw migracji na ich zycie. Jak pisze autorka: Chcialabym,
zeby opisane w tym tekscie doswiadczenia pozwolily nauczycielom i pedagogom
lepiej zrozumiec ,te ciche, grzeczne, pracowite dzieci”, ktdre tak latwo zignoro-
wad, gdyz nie domagajq sie glosno uwagi.

Czes¢ dotyczacy osobistych do§wiadczen i refleksji 0sob z doswiadczeniem
migracyjnym zamykaja dwa wywiady przeprowadzone przez Natali¢ Klorek
w ramach serii wydawniczej FRS ,,Rozmowy o r6znorodnosci...”. Pierwszy
z nich to rozmowa zatytulowana ,, Moze bedzie trudniej, ale damy rade!” -
o mozliwych zmianach zwigzanych z migracjq, gdy jest si¢ nastolatkiem zostalta
przeprowadzona z Natalig i Marianng, ktore uczestniczyly w programie zajeé
edukacyjno-integracyjnych FRS dla miodziezy z do§wiadczeniem migracyj-
nym (opisanym przez Katarzyn¢ Kubin w cz¢sci Dziatania). Natalia i Marian-
na, pochodzace z Ukrainy, to kolezanki, ktore poznaly si¢ w jednym z war-
szawskich gimnazjow. W rozmowie opowiadajg o swoich doswiadczeniach
i wrazeniach zwigzanych z przeprowadzka do Polski, odnoszac si¢ do relacji
z rodzicami, rowie$nikami i rOwieSnicami oraz wrazen z zycia w Polsce. Wy-
wiad przeprowadzono w jezyku polskim w listopadzie 2014 roku, okoto roku
po tym, jak w Kijowie na Euromajdanie, a nast¢pnie w innych miastach Ukra-
iny, rozpoczgly si¢ protesty osob opowiadajacych si¢ za integracja Ukrainy
z Unig Europejskg oraz przeciw prorosyjskiej polityce rzadu, poprzedzajace
wybuch wojny na Ukrainie. Wywiad ten zostat uzupetniony pracami komikso-
wymi Natalii i Marianny, ktére powstaly podczas zaj¢c (zob. aneks w niniej-
szej publikacji).

Drugi wywiad z serii ,,Rozmowy o réznorodnoSci...” przeprowadzono
z Nato Bochorishvili-Kurek, koordynatorka warsztatow pt. Wielokulturowy
Rowna sie Wielojezyczny — jak uczy¢ sie obcego jezyka. Illustrowanie wielokul-
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turowego stownika wielojezycznego. Wywiad pt. Wielojezycznosé w kontekscie
migracji z perspektywy rodzica i koordynatorki warsztatow dla rodzin wielojezycz-
nych dotyczy zagadnienia wieloje¢zycznoSci w sytuacji migracji. Rozmoéwczyni
faczy perspektywy migrantki, mamy i osoby dziatajacej aktywnie jako koor-
dynatorka warsztatow skierowanych do rodzin wielojezycznych i wielokultu-
rowych, ktére odbyly si¢ we wrzedniu i pazdzierniku 2013 roku. Gléwnym
watkiem rozmowy sg korzy$ci wynikajace z pielegnowania kraju pochodzenia,
ktory w rozumieniu rozméwcezyni jest takze noSnikiem pewnych wartosci kul-
turowych, istotnych w procesie ksztaltowania si¢ tozsamosci kulturowej w sy-
tuacji migracji.

Mamy nadziej¢, ze teksty zawarte w niniejszej publikacji spotkaja si¢
z Pafistwa uznaniem i stang si¢ Zrodlem ciekawych przemy§lef, niezaleznie
od tego, czy tematyka ta jest dla Pafistwa interesujaca ze wzgledoéw zawodo-
wych czy osobistych. Nieustajaco zachecamy tez do dzielenia si¢ z nami pro-
pozycjami tekstow czy tez zagadnien, ktdre moga przyczynic si¢ do rozwoju
ogolnodostepnych zasobdéw wiedzy, zwigzanych z zagadnieniami dotyczacymi
0s0b z doSwiadczeniem migracyjnym.

Warszawa, marzec 2015
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Anna Jurek
psycholozka miedzykulturowa

Psychologiczne aspekty doswiadczen

migracyjnych u dzieci i mtodziezy

Celem artykutu jest przyblizenie kadrze psychologicznej i pedagogicznej
wyzwan, z jakimi wigze si¢ doSwiadczenie migracji z perspektywy dzieci i mto-
dziezy? a takze wskazanie metod, ktoére moga by¢ przydatne w pracy z tymi
grupami, jak tez rodzicami i opiekunami. Literatura badan na temat wptywu
migracji na dzieci pokazuje szerokie spektrum wplywu tego do§wiadczenia —
od bezbronnosci i braku adaptacji do odpornosci i bardzo dobrego przystoso-
wania®. W artykule skupig si¢ na wyzwaniach, jakie moze nie$¢ migracja, mniej
uwagi poS§wigcajac jej mozliwym zaletom i pozytywnym konsekwencjom.

Temat psychologicznych konsekwencji migracji u dzieci i mtodziezy jest
ogromnie zlozony. Dlatego skoncentruj¢ si¢ na opisaniu moich obserwacji
i refleksji wynikajacych z szedciu lat pracy jako psycholozka mig¢dzykulturo-
wa z dzie¢mi i miodzieza posiadajacymi do§wiadczenia migracyjne, a takze
konsultacji specjalistycznych w zakresie do§wiadczenia migracji dla zwigzkow,

1

Tekst byl oryginalnie wydany jako: A. Jurek, (2014), Psychologiczne aspekty
doswiadczen migracyjnych u dzieci i mlodziezy, Seria ,,Z teorig w praktyke”, nr 4,
Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spolfecznej. Tekst dostgpny na stronie:
www.ffrs.org.pl [przyp. red.].

Uzywajac terminu ,,mlodziez”, mam na mysli grupe wiekowg 14-18 lat.

3 D. L. Sam, J. W. Berry (red.), (2006), The Cambridge Handbook of Acculturation
Psychology, Cambridge: Cambridge University Press, s. 405.
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dzieci czy tez calych rodzin, ktére w wyniku migracji mialy r6znego rodzaju
trudnosci. W swojej pracy spotykam si¢ z dorostymi oraz rodzinami z dzie¢mi
w wieku od 3 do 18 lat, edukacja oraz konsultacjami wspieram takze kadre
nauczycielska polskich szko6t sobotnich.
Zajmujac si¢ zagadnieniem migracji w odniesieniu do dzieci i mtodziezy,
mozna wyr0znic trzy grupy — kazdej z nich po§wiece oddzielng cz¢s$¢ tekstu:
a) dzieci i mlodziez, ktore przyjechaly z rodzicami lub opiekunami
z kraju urodzenia (lub kraju wczesniejszego zamieszkania) do kraju
osiedlenia si¢* (cz. 2)3;

b) dzieci i mlodziez, ktdre urodzily si¢ w kraju osiedlenia si¢ rodzicow,
innym niz kraj urodzenia rodzicéw (cz. 3);

¢) dzieci i mlodziez powracajace z rodzicami lub opiekunami z kraju
emigracji — w tym przypadku bedziemy bra¢ pod uwage zardéwno
dzieci urodzone w kraju pochodzenia rodzicéw, jak i urodzone pod-
czas pobytu na emigracji (cz. 4).

W poszczeg6lnych rozdziatach omoéwig, jakie moga by¢ konsekwencje migra-
cji w odniesieniu do omdwionych powyzej grup, jak moze przebiegac proces akul-
turacji oraz jakie procesy moga zachodzi¢ w rodzinie do§wiadczajacej migracji.

Omowione powyzej czesci poprzedze rozdzialem wprowadzajacym do za-
gadnienia migracji jako zréznicowanego doswiadczenia z perspektywy dziec-
ka i mtodej osoby — a osoby dorostej. W osobnym, ostatnim rozdziale zostang
przedstawione wskazowki dotyczace wspierania dzieci i mlodziezy z do§wiad-
czeniem migracji (cz. 5).

Na potrzeby tego artykutu poréwnuje do$wiadczenia zwigzane z dobro-
wolng decyzja osoby dorostej o migracji z doSwiadczeniem migracji dziecka

4 Uzywajac okreslenia ,kraj osiedlenia si¢”, mam na my$li kraj, do ktérego emigrowali
doro§li i w ktérym urodzily i wychowaly si¢ dzieci.

5 W tym artykule nie wigczam do analizy tzw. dzieci trzeciej kultury, ktorych rodzice
czgsto zmieniajg kraje zamieszkania.
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czy mlodziezy. Ze wzgledu na specyfike migracji tego rodzaju nie bed¢ oma-
wiata kwestii zwigzanych z migracjg przymusowa, czyli z uchodzstwem.

Z perspektywy osoby dorostej decyzja o wyjezdzie do innego kraju naj-
czesciej jest podjeta Swiadomie i z konkretnymi oczekiwaniami — np. w kon-
tekScie rozpoczecia edukacji, podjecia nowej pracy, dotaczenia do partnera
lub partnerki przebywajacych za granicg itp. Osoba dorosta przygotowuje si¢
do wyjazdu — wie, kiedy on nastapi, ma szans¢ pozegnac si¢ z bliskimi jej oso-
bami i przygotowac si¢ na nowy etap w zyciu. Ma wyobrazenie na temat no-
wego miejsca zamieszkania. Nawet jesli nie jest ono zgodne z rzeczywistoScia,
to bazuje na jakim§ do$wiadczeniu — wtasnym lub opartym na opowieSciach
innych.

W pordéwnaniu z doroslymi, dzieci nie maja czesto takiej szansy — nawet
jesli w domu uprzedzano dziecko o tym, ze planowany jest dluzszy wyjazd, to
jest to dla niego pojecie dosy¢ abstrakcyjne i nie wigze si¢ z oczekiwaniem tak
duzej zmiany. Zmiana ta dziecko zaskakuje — zostaje ono ,,wyrwane” ze swoje-
go otoczenia, ,,spakowane w walizke” i przetransportowane do nowego domu
wraz z pozostalymi bagazami. Dziecko, ktdre ma juz za soba dos§wiadczenie
wyjazdow (np. na wakacje), moze oczekiwac, ze pewnego dnia nastapi powrdt
do domu rodzinnego. Jesli tak si¢ nie stanie, moze zacza¢ ono odczuwac tesk-
note za tym co znane, a takze z{o$¢ na rodzicéw czy opiekunow. W przypadku
mlodziezy nalezy pami¢taé, ze ma ona zazwyczaj juz swdj Swiat — przyjaciot,
znajomych — i migruje z rodzicami czgsto wbrew swojej woli (w tym artykule
nie analizuj¢ mlodziezy wyjezdzajacej na studia za granicg). Dla tych mto-
dych osob kolejna zmiana, dotyczaca miejsca zamieszkania, ktdra towarzyszy
wyzwaniom okresu dojrzewania, moze by¢ bardzo trudnym do$wiadczeniem.

Dzieci szybko adaptujg si¢ do nowych warunkéw spotecznych, jednakze
nie nalezy zapomina¢, zZe potrzebna jest im w tym procesie pomoc dorostych.
Zmiana w zyciu dzieci to naruszenie ich porzadku $wiata. Powoduje stres,
z ktorym muszg si¢ zmierzy¢. Cho¢ istotny jest wiek dziecka i jego rozwoj psy-
chospoteczny, w duzej mierze od nas doroslych zalezy, jak przeprowadzimy
dziecko przez te stresujaca sytuacje i czy bedzie ona doSwiadczeniem rozwo-
jowym czy negatywnym®. Warto pamigtac, ze oprocz przygotowan w zakresie
gospodarczym (jak znalezienie pracy, mieszkania itp.) wskazane jest zadbanie
tez o wymiar emocjonalny i pozwolenie dziecku na smutek, ktéry czesto poja-

6 Zob. takze A. Strzelecka-Misonne w niniejszej publikacji: s. 199 [przyp. red.].
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wia si¢ jako reakcja na strate tego, co do tej pory znane. Nalezy stworzy¢ mu
okazje i przestrzen do podzielenia si¢ emocjami pojawiajacymi si¢ w wyniku
migracji. Istotne jest przy tym, by mierzac si¢ z wyzwaniami psychologicznymi,
jakie niesie migracja, uwzgledniaé rozmaite konsekwencje, takze te poczatko-
WO nieoczywiste.

Przyktadem takiej nieoczywistej sytuacji jest, gdy w kontekscie migracji
i zmiany, jaka jest wyjazd, pod uwage brane sg tylko osoby wyjezdzajace jako
przezywajace duza zmian¢ w swoim zyciu. Mniej zajmujemy si¢ tymi, ktorzy
odczuwajg luke czy brak spowodowane wyjazdem bliskich osob. Jako studium
przypadku moze postuzy¢ sytuacja 3,5-letniego chtopca, ktérego rodzice po-
prosili mnie o konsultacje. Chiopiec byt osowialy i nie chcial si¢ bawié. Pod-
czas rozmowy z rodzicami okazato si¢, ze Alan miat przyjaciela Louisa, z kto-
rym bawit si¢ par¢ razy w tygodniu. Pewnego dnia mama Louisa zadzwonita
do mamy Alana, zeby si¢ pozegnaé. Wychodzac z zatozenia, ze chiopcy w tym
wieku nie zrozumiejg tego, ze Louis wyjezdza, nie przyprowadzila go, zeby
mogt si¢ pozegnaé z Alanem. Alan zaczat dopytywac swoja niani¢ o Louisa.
Pytat si¢, gdzie teraz Louis mieszka i mowil, ze jest mu smutno bez kolegi.
Nie chciat si¢ bawi¢ z dzie¢mi, byt wycofany. Zadawatl duzo pytan o Louisa
— np. w Mikotajki zapytat si¢, czy jego kolega tez dostal prezent. W ramach
konsultacji zaproponowatam kontakt z mama Louisa. Poprositam mame¢ Ala-
na, by spytala, czy chtopcy moga porozmawia¢ na Skypie i np. wymienic si¢
rysunkami, i jedli tak, to zeby zadzwonita na Skypie. Okazalo si¢, ze Louis
nie zapomnial Alana i bardzo ucieszyt si¢ z kontaktu. Po tym kontakcie Alan
uspokoit sig. Cho¢ nawigzywal do wyjazdu Louisa w rozmowach, przestat za-
dawa¢ codziennie pytania o niego. Zaczal tez nawigzywaé nowe przyjaznie.
Chtopcy sa nadal w kontakcie. Nie jest on czesty, ale dzigki niemu Alan wie,
ze Louis nadal jest (cho¢ daleko) i nie ma poczucia, ze zostal przez niego
zostawiony.

Powyzszy przyktad podkreSla dwa wazne aspekty doS§wiadczenia dzieci
i mfodziezy z migracja, o ktérych nie nalezy zapomniec:

* wazne jest przygotowanie do wyjazdu obydwu stron (wyjezdzajaca

i pozostajaca),
*  male dzieci, nawet kilkuletnie, takze tesknia, pami¢taja i dosSwiadcza-
ja konsekwencji migracji.
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Migracja to proces, ktory zaczyna si¢ w momencie podjecia decyzji o zmia-
nie miejsca pobytu. Decyzja ta ma wplyw nie tylko na osobg¢ zmieniajaca miej-
sce zamieszkania, ale takze na jej najblizszych. W tym procesie wazne jest nie
tylko to, jak wyglada pobyt w nowym miejscu, ale takze to, jak przebiegaja
przygotowania do wyjazdu, czy pozegnanie z dotychczasowym miejscem za-
mieszkania.

W rozmowach o migracji rodziny (lub jej czesci) wazna jest narracja doro-
stych, ktdra towarzyszy wyjazdowi, gdyz to z niej dzieci dowiaduja si¢ 0 zmianie
i stosunku dorostych do niej. Czesto zadawane sobie pytania przez dorostych,
to: Czy przyjechaliSmy tu tylko na chwile — czy zostajemy na diuzej? Czy oplaca
nam si¢ tutaj przystosowywac? (Jesli jesteSmy na chwile, to wtozymy w proces
nauki nowej kultury duzo pracy, a nie jest nam to potrzebne w perspektywie
diugoterminowej). Jak jako rodzina przygotowaliSmy si¢ do zmiany miejsca za-
mieszkania? (JeSli przeprowadzamy si¢ w obrebie jednej strefy jezykowej, nie
musimy zadbaé wczesniej o znajomos$¢ jezyka lub przygotowywac dzieci na sy-
tuacje, ze nie beda zrozumiane w nowym otoczeniu jezykowym). Czy przygo-
towaliSmy dzieci na zmiang, czy tez postawiliSmy je przed faktem dokonanym?

Przyktadem tego, jak wazne jest przygotowanie si¢ i omdwienie z dziec-
kiem planowanego wyjazdu, moze by¢ przypadek 30-letniej Natalii, ktora
w czasie konsultacji powiedziata, ze jako corka dyplomatéw zmieniata w dzie-
cifistwie miejsce zamieszkania cztery razy. Za kazdym razem rodzice moéwili
jej tydzien przed wyjazdem, ze si¢ przeprowadzaja. Juz jako doroslej osobie
wytlumaczyli jej, ze przeprowadzke traktowali jako niespodzianke¢ dla niej.
Zapytatam Natalie, jakie ma wspomnienia zwigzane z mieszkaniem za grani-
ca. Powiedziala o braku kolezanek, ktory byt konsekwencja przyjetego przez
nig mySlenia, ze przeciez kiedy$ wroci do kraju, wiec nie ma sensu si¢ za-
przyjazniaé. Jej drugie wspomnienie to te ,,niespodzianki”, ktére w odczuciu
Natalii nie byly milym przezyciem.

Analizujac ponizej psychologiczne konsekwencje doSwiadczenia migracji
wsrod dzieci i mtodziezy, odniose si¢ oddzielnie do kazdej z tych grup.
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2.1. Dzieci a doswiadczenie migracji

W wielu przypadkach dorosli sa dobrze przygotowani do wyjazdu w wy-
miarze organizacyjnym (np. sami juz weczesniej byli w danym kraju/mieScie,
wynajeli juz mieszkanie lub wiedzg jak to zrobi¢, maja zapewniong prace, a je-
dyne co pozostaje, to przeprowadzka). Zdarzaja si¢ tez sytuacje, gdy jedno
z rodzicOw wyjechalo wezesniej, a drugie z dzieémi przyjezdza po jakim$ cza-
sie, gdy pozwala na to sytuacja ekonomiczna. W obydwu przypadkach dzieci
rzadko biorg udziat w procesie decyzyjnym, zazwyczaj nie s przygotowywane
na takim poziomie jak dorosli, tylko postawione przed faktem. JeSli dziecko
nie brato udzialu w pakowaniu, pozegnaniach, nie mialo okazji samo si¢ poze-
gnac ze swoim najblizszym otoczeniem (kolegami i kolezankami z przedszko-
la czy szkoly), to wtedy zmiana, jaka jest wyjazd, stanie si¢ przezyciem duzo
bardziej stresujacym. Bedzie to dla dziecka wyjazd w nieznanie — niepoparty
zadnymi przygotowaniami na poziomach poznawczym i emocjonalnym. Mo-
wigc tutaj o poziomie poznawczym, mam na mysli wziecie udzialu w rozmo-
wach o wyjeZzdzie, procesie decyzyjnym i poznaniu miejsca wyjazdu chocby
na mapie. Uzupelnieniem poziomu poznawczego jest poziom emocjonalny,
czyli pozegnanie i poradzenie sobie z ekscytacja lub Igkiem przed nieznanym.

2.1.1. Akulturacja psychologiczna, stres akulturacyjny i szok kulturowy

Przeprowadzka do nowego miejsca zamieszkania to nowe doswiadcze-
nie dla catej rodziny, w ktorym dochodzi do kontaktu miedzykulturowego.
Wedtug Gravesa wtedy zaczyna si¢ akulturacja psychologiczna’. Odnosi si¢
ona do zmian, jakich do$wiadczaja jednostki, jako rezultat kontaktu z in-
nymi kulturami. Berry® uzupetnit t¢ definicj¢ akulturacji o zmiany nie tylko
na poziomie otaczajacej kultury, ale takze o zmiany w kategoriach fizycznych,
biologicznych, ekonomicznych czy spolecznych. Zmienia si¢ np. klimat, ktory
moze mie¢ wplyw na funkcjonowanie ciata przejawiajacy si¢ np. spadkiem od-
pornosci danej jednostki. Kategoria ekonomiczna wigze si¢ z zatrudnieniem
i ma miejsce, gdy np. poprawia si¢ sytuacja majatkowa w wyniku migracji eko-
nomicznej. Zmiany spoleczne zachodza np. u osob, ktére w nowym miejscu
zamieszkania nie beda mialy sieci wsparcia spotecznego — musza ja sobie zbu-

7 D. L. Sam, J. W. Berry, (2006): s. 14.
8 Ibidem: s. 16.
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dowaé — w konsekwencji, na poczatku pobytu, osoby te czujg si¢ czg¢sto bardzo
samotne, nie maja nikogo, na czyje wsparcie mogg liczy¢.

Psychologiczna akulturacja’ jest tez rozpatrywana wg teorii Ward!’ w kate-
goriach zmian na poziomach: emocjonalnym, zachowania i poznawczym. Sg
one reakcjg na zmiany w kategoriach fizycznej, biologicznej, ekonomicznej
i spotecznej. Jednostki reaguja emocjami (np. smutkiem), zachowaniem (np.
nadmiernym pobudzeniem) i poznawczo, czyli w obszarze przystosowania si¢
kulturowo-spotecznego.

Model akulturacji zaproponowany przez Berry’ego!! rozpatruje reakcje
jednostki na kontakt z nowa kultura w kategorii stresu, gdyz rzadko jest ona
wyposazona w umiejetnosci pozwalajace jej efektywnie radzi¢ sobie z nowy-
mi sytuacjami, gdzie wymagane jest spektrum nowych zachowan kulturo-
wych. Brak tych umiej¢tnoSci powoduje napigcie w jednostce. Mowimy wtedy
o stresie akulturacyjnym'?, ktory objawia si¢ czesto depresja (jako wynik utra-
ty kultury), lekiem (jako niepewno$¢ zwigzana z tym, jak zy¢ w nowym spofe-
czenistwie), reakcjami psychosomatycznymi (wplyw stresu na choroby ciafa)
oraz na poziomie psychologicznym jednostki.

Doswiadczenie migracji ma wplyw na funkcjonowanie rodziny i kazda z jed-
nostek musi uruchomié swoje sposoby radzenia sobie ze zmiang i zwigzanym z nig,
stresem akulturacyjnym. Zmianie otoczenia kulturowego towarzyszy zmiana za-
sad zachowania, ktdre czgsto nie do kofica sg znane lub pozornie wydaja si¢ zna-
ne i oczywiste. Konfrontacja z nieadekwatnoscia swojego zachowania, nieznajo-
mos¢ zasad i uSwiadomienie sobie ich odmiennosci od tego, co dotychczas znane,
powoduje dodatkowy stres, bo zabiera dotychczasowe poczucie kompetencji.

Stres akulturacyjny jest naturalng reakcja na wejécie w interakcje z nowa kul-
turg i wystepuje zar6wno u doroslych, jak i u dzieci. Wyjatkiem sg tu mate dzieci,
w wieku do okoto 2 lat, ktore jeSli sa w kontakcie z nowa kultura, to na nieu$wia-
domionym poziomie — nie majg poczucia zmiany kulturowej, tylko zmiany oto-
czenia fizycznego: miejsca zamieszkania, a co si¢ z tym wiaze — klimatu, jedzenia
itp.? Dzieci te beda reagowaly na zmiang, jednakze przyczyna leze¢ bedzie w ob-

°  Ibidem:s. 16.
10 Ibidem: s. 59.

' C. Ward, S. Bochner, A. Furnham, (2001), The Psychology of Culture Shock, East
Sussex: Routledge, s. 43.

2 D. L. Sam, J. W. Berry, (2006): s. 43.
13 Zob. takze A. Strzelecka-Misonne w niniejszej publikacji: s. 199 [przyp. red.].
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szarze zmian fizycznych, a nie kulturowych. Warto przy tym pamigtac, ze dzieci
nie tylko nasladujg zachowanie rodzicow, ale tez ,,zarazajg si¢” ich nastrojami.
To, jak reaguje dziecko, moze by¢ odbiciem tego, jak na jego rodzicow wplywaja
nowa sytuacja i nowe otoczenie'“.

Jedng z form stresu akulturacyjnego jest szok kulturowy'. Pojecie to zo-
stalo zaproponowane przez antropologa Kalvero Oberga w 1954 roku'é. Zde-
finiowatl on szok kulturowy jako ,zaburzenie funkcjonowania psychosoma-
tycznego wywotane przediuzajacym si¢ kontaktem z odmienng, nieznang
kultura”’. Zmiany przejawiajg si¢ na trzech ptaszczyznach: fizycznej, spolecz-
nej i psychologicznej, i wszystkie te obszary majg wplyw na funkcjonowanie
jednostki. Oberg wyodrebnit cztery fazy stresu akulturacyjnego'®: 1) ,,miesiac
miodowy”, 2) kryzys — czyli szok kulturowy, 3) adaptacja — wychodzenie z kry-
zysu, 4) przystosowanie si¢ — stan rownowagi.

Szok kulturowy jako kryzys, kiedy brakuje repertuaru sposobéw radzenia
sobie, moze wywota¢ rozmaite reakcje!® zardwno u doroslych, jak i u dzieci.
Obejmuja one (a) napigcie jako rezultat koniecznoSci psychologicznej ada-
ptacji do nowego Srodowiska, (b) poczucie straty rodziny, roli spolecznej
czy wlasnosci, (c¢) odrzucenie nowej kultury, (d) zachwianie w rozumieniu
wlasnej roli, oczekiwan, odczu¢ i tozsamosci, (e) lgk i dezintegracja oraz (f)
poczucie bezradnoSci. Ponizej omawiam kazde z tych nastepstw:

a) Napiecie jako rezultat koniecznos$ci psychologicznej adaptacji do no-

wego Srodowiska

Napigcie, zwigzane z procesami adaptacji do zmiany, powstaje zarOwno
u dorostych, jak i u dzieci powyzej drugiego roku zycia. Dzieci, ktore byty

4 Bardziej ogdlne omowienie specyfiki doswiadczenia migracji w przypadku dzieci oraz
konkretnie w kontekscie szkoly i tzw. specjalnych potrzeb edukacyjnych mozna znalezé
w: K. Kubin, J. Swierszcz, (2011), Imigranci? Zapraszamy..., w: D. Obidniak (red.),
Czytanki o Edukacji — Dyskryminacja, Warszawa: Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego, s.
62-83 [przyp. red.].

5 H. Grzymata-Moszczyniska, E. Nowicka, (1998), Goscie i gospodarze, Krakoéw: Nomos,
s. 135.

16 K. Oberg, (1960), Cultural shock: Adjustment to new cultural environments, ,,Practical
Anthropology”, nr 7, s. 177-182.

7 H. Grzymata-Moszczynska, E. Nowicka, (1998): s. 136.

18 M. Chutnik, (2007), Szok kulturowy, przyczyny, konsekwencje, przeciwdzialanie, Krakow:
TAiIWPN Universitas.

9 H. Grzymala-Moszczyniska, E. Nowicka, (1998): s. 136.
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np. w przedszkolu i zostaly przeniesione do przedszkola, w ktérym nie mowi
si¢ w ich jezyku i sg inne zasady pracy, beda odczuwaly zmian¢ na pozio-
mie stresu akulturacyjnego. Te dzieci mogg reagowac na przezywang zmia-
n¢ napigciem, ktore moga roztadowywaé w roézny sposob, np. ,,rozrabiajac”
lub ptaczliwodcia.

Ponizsza lista reakcji na zmiang u dzieci jest przyktadowg lista stworzong
na podstawie literatury przedmiotu oraz doSwiadczenia w pracy. Nie wyczer-
puje ona wszystkich mozliwych objawow, ale zarysowuje obszary diagnozy.
Rodzaj reakcji zalezy od weze$niejszych doSwiadczen dziecka i jego mechani-
zmOw radzenia sobie ze zmianami:

e problemy (choroby) psychosomatyczne (reakcje alergiczne, egzemy,
bole brzucha, bdle glowy, nagle wysokie goraczki, obnizenie odpor-
nosci, moczenie si¢)

*  symulacja choréb

*  wycofanie si¢, izolacja lub che¢ zdobycia akceptacji za wszelka ceng

*  obnizenie nastroju lub depresja

e ek

*  mutyzm (catkowity lub czeSciowy)

*  zachowania obronne

* agresja (w stosunku do kolegdw i kolezanek, nauczycieli i nauczycie-
lek, rodzicow i opiekunow)

*  autoagresja (szczypanie si¢, drapanie si¢, okaleczanie si¢, wyrywanie
wlosow)

*  konflikty z kolegami i kolezankami

*  bunt (wprost — dziecko mowi, ze mu si¢ nie podoba itp. lub nie wprost
— dziecko jest ,,niegrzeczne”, przeszkadza na lekcjach)

e klamstwa

*  placzliwoéé

*  negatywny stosunek (do nauczycieli i nauczycielek, kolegdw i koleza-
nek oraz nauki, szkoly, przedszkola)

*  niszczenie swoich rzeczy (np. zalewanie podregcznikow, zeszytow)

e kompulsywne granie w gry komputerowe

*  kompulsywne ogladanie telewizji.

Jednymi z wymienionych objawow w powyzszej liScie sa placzliwos¢ i de-
presja — to reakcje na strate tego co do tej pory znane i bliskich os6b. Moz-
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na poréwnaé je do przezywania zaloby, ktdrej pi¢¢ faz scharakteryzowata
Kiibler-Ross®. Pierwsza faza to zaprzeczanie, druga to gniew, w trzeciej fazie
nastepuje targowanie si¢ (czyli ,,zawieranie uktadu”, np. z losem: jesli x, to
ja zrobig y), po ktérym pojawia si¢ depresja, zeby po niej mogta nastapi¢ ak-
ceptacja. Dzieci tez moga przechodzié przez te fazy, tylko w r6znym nasileniu
i czasie trwania, niektore z nich moga tez nie wystapi¢. Dobrze jest jednak
pamigtad, ze sa to naturalne reakcje na strate i dobrze wiedzie¢, jak przepro-
wadzi¢ przez nig dziecko.

Dzieci mogg reagowac tez zloScia skierowang w stron¢ rodzicow lub opie-
kundw i np. krzyczeé, ze nienawidzg ich i nowego miejsca. Rodzicom tatwiej
jest wspiera¢ dzieci, ktore reagujg smutkiem, a nie ztoScig. Warto jednak pa-
migtaé, ze zloS$¢ jest naturalng reakcja i trzeba pomagaé dzieciom ja prze-
zywaé w bezpieczny sposob, np. poprzez nazywanie stanu emocjonalnego:
,» Widze, ze si¢ ztodcisz...” i zachecanie do dawania upustu ztoSci, np. poprzez
uderzanie w poduszke, tupanie nogami, czy tez wyjScie na zewnatrz i krzycze-
nie (np. do kamienia). Po takim ¢wiczeniu warto zapytaé dziecko, czy czuje
si¢ juz lepiej i porozmawiac o tym, dlaczego czuje ono zto$¢. Pozwoli to dziec-
ku zwerbalizowa¢ swoje uczucia i poczué si¢ wystuchanym i dostrzezonym.
Do rozmowy o trudnym dos$wiadczeniu zmian zwigzanych z migracja mozna
takze wykorzystac ksiazki polecane w czgsci 5.1 ponize;j.

b) Poczucie straty rodziny, roli spolecznej czy wiasnosci

Zar6éwno dorosli, jak i dzieci odczuwaja strate¢ bliskich osob, nie tylko ro-
dziny, takze znajomych, oraz znanych miejsc. Male dzieci nie maja takiego
poczucia roli spolecznej jak osoby doroste czy dzieci w wieku szkolnym, ktore
moga odczuwac utrate swojego miejsca w grupie, pozaszkolnego kotka zain-
teresowan czy zespolu sportowego.

c¢) Jednostka odrzuca nowa kulture i jest przez nig odrzucana

W teorii Oberga po poczatkowej tzw. fazie ,,miesigca miodowego”, kie-
dy réznice kulturowe traktowane sg pozytywnie i z zainteresowaniem, nad-
chodzi faza dezorientacji. Wowczas, przy blizszym kontakcie z nowym oto-
czeniem, okazuje si¢, ze sprawdzone do tej pory zachowania nie sg czgsto
adekwatne i jednostka, chronigc swoj dobrostan psychiczny, odrzuca to, co
nieznane.

2 L. Collins Burgan, (2007), Moving with kids, Boston: The Harvard Common Press,
s. 58.
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d) Zachwianie w rozumieniu wlasnej roli, oczekiwan, odczu¢ i tozsa-

mosci

U dzieci moze wystepowaé juz w wieku przedszkolnym — szczegOlnie jeSli
wezesniej chodzily one do przedszkola lub szkoly i trafiaja do systemu eduka-
c¢ji w nowym kraju. Ich poczucie kompetencji jako ucznia lub uczennicy zosta-
je zachwiane, gdyz czesto nie znaja jezyka otoczenia, a takze zasad panujacych
w danej placowce czy klasie, nie wspominajac o programie nauczania.

e) Leki dezintegracja oraz poczucie bezradnoSci

U dzieci nastgpstwa te objawiaja si¢ czesto zaréwno na poziomie psycho-
somatycznym, jak i zachowania. Dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym,
zaczynajace edukacje w nowym miejscu, niejednokrotnie najpierw uwaznie
obserwuja otoczenie i nasladujg je. Nawet jesli nie znaja jezyka, staraja si¢ do-
pasowac do otoczenia lub moga tez je negowac i nie bra¢ udziatu w zajeciach
(rézne mozliwe reakcje na zmiang opisano w pkt. a).

Gdy dziecko w procesie adaptacji nasladuje inne dzieci i ich zachowania,
jest to wazna informacja dla kadry nauczycielskiej, pedagogicznej i psycho-
logicznej. Pokazuje, ze dziecko pracuje nad tym, by by¢ takie jak inne dzieci
zZnowego otoczenia. Jest to moment do pracy z danym dzieckiem na poziomie
tlumaczenia zachowan lub zasad. Nie nalezy zaktada¢, ze dziecko juz si¢ zin-
tegrowalo — ono jest w procesie integracji, przewazaja u niego lek i poczucie
bezradno$ci, a nie kompetencje kulturowe lub spoteczne, czyli wiedza, jak
si¢ zachowa¢ w danej sytuacji. Dziecko na tym etapie nie chce by¢ wytykane
lub traktowane z pobtazliwoscig lub egzotyka — czyli jako kto§ odstajacy swo-
ja innoScia od reszty. Od tego, jakie otrzyma wsparcie od doroslych, bedzie
zalezato, w jaki sposOb przejdzie proces adaptacji. Obserwowanie dziecka
1 zauwazanie zachowan i ich genezy jest wazne, gdy np. pojawia si¢ reakcja
na napigcie. Wtedy szybciej mozna pomoéc dziecku. Traktujac dziecko z po-
btazaniem, $§miejac si¢ z niego czy umniejszajac jego czesto nieudolne proby
kopiowania réwieSnikOw i réwieSnic, narazamy je na wykluczenie, poniewaz
w takiej sytuacji dzieci obserwujace zachowanie mogg zacza¢ kopiowac doro-
stych i tak samo traktowac nowe dziecko, ktore prébuje si¢ dopasowac.
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2.1.2. Skrypty kulturowe

Mowiac o znajomoSci zachowan adekwatnych kulturowo, postugujemy
sie terminem skryptéw kulturowych. W niniejszym podrozdziale przedstawig,
w jaki sposob na poszczegdlnych etapach zycia uczymy si¢ r6znych zachowan
kulturowych i jakie to ma implikacje w sytuacji migracji dzieci, osob miodych
i dorostych.

Podczas kontaktu z nowa kultura nastepuje proces akulturacji*, czyli pro-
ces zmiany zachodzacej w grupie lub jednostce pod wplywem kontaktu z inng
kultura. W przypadku jednostki bedzie to nabywanie nowych (dla imigrantow
i imigrantek) umiej¢tnodci kulturowych, a wigc zachowan, tradycji i wartosci
typowych dla kultury przyjmujace;.

Dzieci i mlodziez przyjezdzajace z rodzicami do nowego kraju sg juz wypo-
sazone w skrypty kulturowe, czyli wzorce zachowan. Przy zetknigciu si¢ z nowa
kultura okazuje sig, ze nie zawsze pasujg one do otoczenia, sa adekwatne w da-
nych sytuacjach. Powoduje to, Ze trzeba sobie radzi¢ ze zmiang i nowym otocze-
niem, majac jednoczesnie poczucie, ze si¢ do tego otoczenia nie zawsze dobrze
pasuje. W zwigzku z tym pojawia si¢ stres akulturacyjny. Na przebieg adaptacji
kulturowej, rozumianej jako przystosowanie si¢ do nowego otoczenia nie tyl-
ko geograficznego, ale tez spotecznego, ma wplyw dystans kulturowy pomie-
dzy krajem pochodzenia a krajem przyjmujacym. Dystans kulturowy odnosi si¢
do tego, na ile dane kultury sa podobne, a na ile r6zne, czy te roznice s duze
i zauwazalne, jakie te kultury majg obszary wspélne, odrgbne i konfliktowe?.
Czesto wydaje si¢, ze kraje sa bliskie sobie kulturowo (szczegblnie w obrgbie
Europy), ale przy giebszym poznaniu kultury czy wchodzeniu w interakcje roz-
nice te zaczynaja by¢ zauwazalne i odczuwalne.

Im mtodsze jest dziecko, tym mniej jest wyposazone w skrypty kulturowe
kraju pochodzenia rodzicoéw i bardziej podatne na nauke nowych zachowan
i wartoSci kultury przyjmujacej, a co si¢ z tym wigze — tworzenie swojej nowej
tozsamosSci kulturowej?. To, na ile dziecko stanie si¢ dwukulturowe, czyli be-

21 D. L. Sam, J. W. Berry, (2006): s. 14.

2 P. Boski, (2009), Kulturowe ramy zachowari spolecznych, Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN,; s. 549.

Tozsamo$¢ kulturowa mozna okresli¢ jako tozsamo$¢ wyksztalcong poprzez ,,istnienie
zewngtrznej, niezaleznej od jednostki sfery symboliki i wartoSci; jest ona relacja
cztowieka do tych elementéw w postaci subiektywnej wiedzy/ kompetencji (...) oraz
kompetencji behawioralnych” (za: Ibidem, s. 473).

23
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dzie potrafito przetacza¢ si¢ w funkcjonowaniu poznawczym na tory zgodne
z dana kultura?, zalezy w duzej mierze od wieku, w jakim zetknelo si¢ z nowa
kultura — im wczeéniej, tym wigksze prawdopodobiefistwo, ze uda mu si¢
uksztattowac tozsamos¢ dwukulturows. Istotne znaczenie ma takze stosunek
rodziny do dwukulturowosci, a wigc czy wspiera ten proces oraz czy utrzymuje
wartoSci i zachowania swojej kultury i neguje wartoSci kultury przyjmujace;.
Dla dzieci i mtodziezy wazne jest przebywanie z osobami z wlasnej rodziny
i kultury, aby nadal uczy¢ si¢ wartoSci, tradycji i praktyk od oséb nalezacych
do spotecznosci, z ktorej sie wywodza. Stanowi to dla nich baze¢ do komuni-
kacji i poczucia przynaleznoSci. Brak wspolnoty przezy¢ i skryptéw kulturo-
wych zabiera podstawe komunikacji w rodzinie, powoduje brak mozliwosci
odwotan oraz tzw. wspdlnego jezyka, czgsto specyficznego dla danej rodziny,
bo zbudowanego na tym, co znane, wspolnie przezyte, a co za tym idzie — zapi-
sane w historii rodziny. Jednocze$nie wazny jest przekaz szanowania wartoSci
kultury dominujacej w kraju emigracji, gdyz tylko wtedy dziecko moze na-
uczy¢ si¢ akceptowac obie kultury i czerpac z nich. Jesli rodzice majg otwarte
nastawienie do kultury przyjmujacej, sa chetni ja poznawaé, akceptuja nowe,
nieznane dotad rytuaty, zachowania i przyjmuja je jako co$§ wartego poznania,
a nie deprecjonuja jej, wtedy dziecku tatwiej bedzie si¢ uczy¢ nowych zasad
i wprowadzacé je do repertuaru swoich zachowan. Rodzice i opiekunowie czu-
ja jednak czesto lek przed nieznanym, obawiajg si¢, ze moze obnazy¢ ich de-
ficyt kompetencji w obszarze nowej kultury. W takiej sytuacji b¢da dyskredy-
towaé wszystko co nowe, dzieli¢ nowg rzeczywisto$¢ na ,,my” i ,,oni” i oceniaé
to co znane jako dobre, a to co nowe, a zatem nieznane i wymagajace wysitku
poznania i zmiany utartych sposobéw zachowania — jako zte. Wychowujac
dzieci w podziale na ,,my” i ,,oni” wydtuza si¢ proces akulturacji, bo swoim
autorytetem rodzic i opiekun, nie akceptujac nowej kultury, nie daje wzorca
otwartoSci na to, co inne i nowe. Z drugiej strony nowe otoczenie wymaga
repertuaru zachowan znanych i akceptowanych przez kultur¢ dominujgca
w kraju emigracji. Ten dysonans stawia dziecko w sytuacji konfliktowej. Poka-
zywanie natomiast wartoSci obydwu kultur wyposaza dziecko w kompetencje
kulturowe i mozliwos$¢ wyboru, a co za tym idzie — wigksza elastyczno$¢ w zy-

# Tozsamo$¢ dwukulturowa to przelaczanie w funkcjonowaniu poznawczym na tory
zgodne z ta kultura, ktdra zostala zaktywizowana przez symbole wtasciwe dla niej” (za:
Ibidem, s. 542).
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ciu dorostym i akceptacje innoSci i innych. Te cechy pomagaja pdzZniej w pra-
cy zespolowej, pozwalaja tatwiej akceptowac podejécia innych os6b do danej
sytuacji, odmienne rozwigzania. Dzigki nim zdolnoSci interpersonalne sa le-
piej wyksztafcone, bo wczesniej dana osoba musiata nauczy¢ si¢ adekwatnie
reagowaé w dwoch réznych skryptach kulturowych.

2.2, Mtodziez a doswiadczenie migracji**

Rodzice, ktdrzy podjeli decyzje o migracji, cz¢sto sa tak bardzo zajeci or-
ganizowaniem nowego zycia i sprawami bytowymi, ze zapominaja o wspiera-
niu miodziezy. Wychodza z zatozenia, ze ,,to sg prawie doro§li ludzie”. Cz¢sto
decyzja o wyjezdzie zostaje podj¢ta bez konsultacji z nimi, ale oczekuje sig,
ze beda akceptowali i wspierali t¢ decyzje. Na dodatek rodzice traktuja na-
stolatkow i nastolatki jak dorostych, zapominajac, ze ci mlodzi ludzie sg po-
mi¢dzy etapami w zyciu nie tylko ze wzgledu na wiek, ale takze ze wzgledu
na sytuacj¢ zmiany miejsca zamieszkania i wszystkiego, co si¢ z tym wiaze.
Musza szybko nauczy€ si¢ sobie radzi¢ w nowym otoczeniu — wymagaja tego
od nich zaréwno rodzice, jak i otoczenie, ktore czgsto naktada normy wie-
ku, a nie znajomosci kultury. Oczekuje si¢ od nich konkretnych zachowan.
Oczekiwania te ksztaltowane sg na podstawie wyobrazen zwigzanych z danym
wiekiem, przy czym czgsto odnosza si¢ one do zachowan adekwatnych kulturo-
wo dla przedstawicieli i przedstawicielek kultury przyjmujacej, niekoniecznie
jednak dla kultury kraju pochodzenia. W oczekiwaniach tych nie uwzglednia
si¢ tez zazwyczaj specyficznej sytuacji znalezienia si¢ w innym kontekscie kul-
turowym i np. niewystarczajgcej znajomosci jezyka. Przyktadem tutaj jest mto-
dziez w wieku 14-16 lat z Polski trafiajaca do szkdt brytyjskich do klasy tzw.
Year 10. Na koniec kolejnej klasy, tzw. Year 11, zdaje si¢ koncowe egzaminy
GCSE (General Certificate of Secondary Education). Szkota i kadra nauczyciel-

»  Wigcej na temat migracji z perspektywy miodej osoby mozna dowiedzie¢ sig
z filméw: Fatima, (2012), Seria filmowa ,,Narracje Migrantow”, nr 8, Fundacja na rzecz
Réznorodnodci Spolecznej, rez. R. Skalski oraz Po polsku mam na imi¢ Hania, (2014),
Seria filmowa ,,Narracje Migrantow”, nr 9, Fundacja na rzecz Rdznorodnosci Spoteczne;j,
rez. R. Skalski. Wigcej na temat Serii filmowej , Narracje Migrantéw” na stronie:
www ffrs.org.pl/aktualne-dzialania/nm/. Wigkszo$¢ filméw z serii mozna obejrzeé na:
www.youtube.pl/NarracjeMigrantow [przyp. red.].
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ska oczekujg, ze uczen lub uczennica Year 10 posiada okre§long wiedze z wy-
branych przedmiotow, wystarczajaca, aby moc przygotowac sie¢ do egzaminow.
Z jednej strony takie oczekiwanie jest zrozumiale, gdyz dazy si¢ do tego, zeby
dzieci i miodziez byly edukowane wedtug tego samego programu. Jednocze-
$nie realia w nowym kraju i kraju pochodzenia, podobnie jak sposoby realizo-
wania programu, sg inne, nie wspominajac o specyficznym stownictwie, ktore
pomimo nauki jezyka w szkole nie zawsze jest znajome. Naktadaja si¢ tutaj
wymagania dotyczace wiedzy oraz znajomosci jezyka, przy czym jako jezyka
,»foboczego” otoczenia, a nie j¢zyka nauczanego jako obcy w szkole.

Dodatkowo, oprocz wyzwan w obszarze edukacji, mtoda osoba w sytuacji
migracji zostaje odtagczona od znanej sobie grupy rowiesniczej, ktdra odgrywa
bardzo wazna rol¢ w tym wieku. Grupa réwieSnicza daje poczucie przyna-
leznosci, ktore pozwala z kolei na budowanie poczucia bycia akceptowanym
czy akceptowana. Mtoda osoba, w przeciwiefistwie do malych dzieci, migru-
je juz z bagazem wiedzy i doSwiadczef — waznych i adekwatnych w kulturze,
w ktorej sie¢ wychowata. Ma swoich przyjacidt i znajomych, z ktérymi trudno
jej si¢ rozsta. Wyjezdza tez z pewnymi kompetencjami w swojej kulturze,
bo byta enkulturowana® od urodzenia i wie, jakie sa skrypty kulturowe w jej
otoczeniu. Przyjezdzajac do nowego miejsca osiedlenia si¢, przezyje zatem
stres akulturacyjny i szok kulturowy.

2.2.1. Stres akulturacyjny i szok kulturowy

Analogicznie jak u dzieci, u miodziezy reakcja na konsekwencje zmiany
miejsca zamieszkania czyli stres akulturacyjny zachodzi na trzech plaszczy-
znach: fizycznej, spotecznej i psychologicznej. Podobnie jak w przypadku dzie-
ci, mozna wspomnie¢ o nastgpujacych przejawach szoku kulturowego wsrdd
miodziezy: a) napigcie jako rezultat koniecznosci psychologicznej adaptacji
do nowego srodowiska; b) poczucie straty rodziny, roli spotecznej czy wtasno-
§ci; ¢) odrzucanie nowej kultury i bycie przez nig odrzucanym lub odrzucana;
d) zachwianie w rozumieniu wtasnej roli, oczekiwan, odczué i tozsamosci; )
lek i dezintegracja oraz poczucie bezradnosci.

% Enkulturacja to proces wrastania w kultur¢ danego spoteczefstwa, sprawiajacy, ze
jednostka staje si¢ integralnym cztonkiem tego spoleczefistwa i nosicielem jego kultury.
Zrodlo: Encyklopedia PWN, http://encyklopedia.pwn.pl/haslo/enkulturacja;3898063.
html (dostep 27.05.2014).
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Reakcja na zmiang¢ miejsca zamieszkania lub szkoly zalezy od wcze$niej-
szych podobnych doswiadczefi mtodej osoby oraz jej zasobow radzenia sobie
ze zmianami, zarOWno na poziomie osobowosciowym, jak i zyciowym. JeSli
mioda osoba jest samodzielna, to wtedy tatwiej poradzi sobie ze zmiang. Nato-
miast jesli do tej pory wiele decyzji podejmowali za nig doro$li i np. wyreczali ja
z podejmowania decyzji i ponoszenia ich konsekwencji, wtedy trudniej mtodej
osobie mie¢ poczucie, ze sobie poradzi w nowym otoczeniu. W tym przypadku
zamiast reakcji zadaniowoSci, nowa sytuacja budzi lgk. Niektore osobowosci,
np. neurotyczne, reaguja Zle na zmiany, potrzebujg wigcej czasu na adaptacje.

Mtoda osoba przezywa napigcie, zwiazane z procesami adaptacji do zmia-
ny, na poziomie swojej roli spotecznej, ktdra musi zostaé zdefiniowana w no-
wej grupie, a takze ma poczucie straty bliskich osdb i tego, co do tej pory byto
znane (a co za tym idzie — bezpieczne). U miodych oséb reakcja na zmiang
naktada si¢ na zmiany zwigzane z dojrzewaniem. Te drugie czesto maskuja
rzeczywiste powody dziatan i zachowan jednostki, jako ze zazwyczaj sa one
tlumaczone ,,trudnym wiekiem”, a nie reakcja na stres.

Reakcje na zmiang u mtodych oséb moga przejawiac si¢ podobnie jak
u dzieci. Do tej listy nalezy jednak dodac¢:

*  szukanie akceptacji w grupach mtodziezowych/religijnych/wirtualnych

*  depresja

*  prdby samobojcze

* nadmierne objadanie si¢/bulimia

* bunt

*  negatywny stosunek (do nauczycieli i nauczycielek, kolegdw i kolezanek

oraz nauki, szkoly — zaniedbywanie obowiazku szkolnego/,,wagary”)

*  ucieczki z domu, proby powrotu do kraju

*  uzywki

*  ryzykowne zachowania seksualne

*  uprawianie sportdw podwyzszonego ryzyka.

Przy diagnozowaniu mtodej osoby wazne jest wzigcie pod uwage jej hi-
storii, tego, czy podobne zachowania mialy miejsce wcze$niej, a jesli tak, to
na jaka sytuacj¢ byly reakcja. Trzeba pamigtaé, ze ta mloda osoba ma juz
swoja historie, a takze wypracowane sposoby radzenia sobie z trudnoSciami.
Historia rodziny i powody migracji powinny by¢ takze brane pod uwage przy
diagnozie i proponowaniu dalszej pracy.
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U mtodziezy cze¢sto pojawia si¢ rozdzwigk miedzy oczekiwaniami rodziny
a przyjaciol czy nowego otoczenia. Jest to niejednokrotnie obszar do pracy
przy braku porozumienia mi¢dzy rodzicami a nastolatkami w rodzinach mi-
granckich. Podobna sytuacja oznacza rozszerzenie ,,probleméw wychowaw-
czych okresu dorastania” o poziom oczekiwan kulturowych rodzicow oraz
otoczenia. RoZne wartosci i np. oczekiwania wobec rdl spotecznych od strony
rodziny i spoleczefistwa przyjmujacego tworza nieporozumienia mi¢dzy ro-
dzicami a dzie¢mi. W mtodej osobie pojawiajg si¢ pytania: Kim jestem? Jakie
sa moje warto$ci? Dlaczego moje potrzeby nie sa akceptowane? Rodzice cze-
sto sprawiaja, ze nastolatkowie i nastolatki czuja, ze ich wartosci nie sg sza-
nowane. Wiele zalezy oczywiScie od tego, na ile rodzice sg otwarci na kulture
przyjmujaca oraz na jej wartosci, a takze czy sami si¢ integruja i rozumieja te
roznice.

Jedli zdarza si¢ tak, ze rodzice nie méwig w jezyku kraju przyjmujacego,
a dzieci tak, bo np. uczyly sie go w szkole, sa one czgsto wykorzystywane w roli
tlumaczy lub ttumaczek. Z jednej strony jest to pomocne, z drugiej strony sta-
wia dzieci w sytuacji duzej odpowiedzialnosci i zaangazowania w sprawy do-
roslych. Zmienia to ich rol¢ w rodzinie — sg dzie¢mi lub mtodziezg wprowa-
dzanymi w sprawy dorostych, co moze przysporzy¢ im zmartwiefi, a takze daé
falszywe poczucie wtadzy i sprawczosci w rodzinie. Rodzicom, ktorzy korzystaja
z pomocy swoich dzieci jako ttumaczy, cz¢sto trudno utrzymaé p6Zniej dyscy-
pling, bo stworzyli wczesniej tzw. transakcje wigzang — mfoda osoba wykonata
przystuge nie ze swojej puli obowiazkdw, zostata wprowadzona w §wiat doro-
stych i moze zacza¢ wymagacé, zeby traktowano ja na tych samych prawach co
dorostych w rodzinie. Rodzice traca swoja role ,,opiekundéw”, nie majac kom-
petencji niezbednych do objasniania dzieciom §wiata i panujacych w nim zasad.

W rozmowach o migracji rodziny (lub jej cze$ci) wazna jest narracja do-
roslych, ktéra towarzyszyta wyjazdowi i towarzyszy pobytowi: Czy przyjechali-
$my tu tylko na chwile — czy zostajemy na dtuzej? Czy chce nauczy¢ si¢ kultury
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otoczenia, czy tez cheg zy¢ tylko wedlug zasad kultury pochodzenia? Odpo-
wiadajac na te pytania, jednostki, bardziej lub mniej Swiadomie, wybierajg
strategi¢ akulturacyjna®’ po przyjezdzie do nowego kraju. Wybor strategii be-
dzie mial wplyw na wychowanie dzieci i ich enkulturacje.

3.1. Strategie akulturacyjne

Berry wyodrebnit cztery sposoby adaptowania si¢ do nowych warunkdéw
otoczenia. Przedstawi¢ je poprzez pryzmat jednostki i wychowywania dzie-
ci, ukazujac, jaki wplyw bedzie miata dana strategia akulturacyjna na rozwoj
dziecka ,,pomiedzy kulturami”.

Pierwsza strategia to asymilacja — jednostka mowi ,,nie” kulturze pocho-
dzenia, a ,,tak” kulturze przyjmujacej, stara si¢ jak najszybciej nauczy¢ regut
kultury przyjmujacej, aby nie by¢ traktowana jak osoba z zewnatrz. Jednostka
nie uznaje kultury pochodzenia oraz zachowan tej kultury za wazne. Osoby,
ktore wybraly te strategie, pozbawiaja swoje dzieci wiedzy na temat swojej
kultury i co za tym idzie — tozsamoSci. Dzieci, ktérych rodzice przyjeli taka
strategie, beda czuly si¢ obywatelami i obywatelkami kraju osiedlenia si¢ ro-
dzicoéw, lecz nie beda znaty swoich korzeni. Asymilacja nie jest zdrowa z punk-
tu widzenia dobrostanu psychicznego, gdyz pozbawia jednostke tozsamosci,
wprowadza poziom ciaglego napigcia, wynikajacego z checi przystosowania
sie. Rodzice, ktorzy si¢ zasymilowali, bedg znali bardzo dobrze jezyk kraju po-
chodzenia i skrypty kulturowe, a enkulturacja dzieci bedzie przebiegata tylko
na poziomie kultury przyjmujacej. Ta strategia moze by¢ wybierana lub na-
rzucana przez jednego z partnerdw w rodzinach dwukulturowych, gdy rodzic
pochodzacy z kraju przyjmujacego nie chce, zeby jego lub jej dzieci uczyly si¢
jezyka kraju pochodzenia partnera lub partnerki.

Druga strategia to integracja — jednostka méwi ,,tak” zaréwno kulturze
pochodzenia, jak i przyjmujacej. Negocjuje pomie¢dzy dwiema kulturami
i, uczac si¢ nowych skryptow kulturowych, nadal zatrzymuje niektore z tych,
ktore znata do tej pory. Staje si¢ dwukulturowa — wie, jak si¢ zachowac w oby-
dwu kulturach, ,,przetaczac si¢” mi¢dzy nimi w razie potrzeby®. Warunkiem

27 D. L. Sam, J. W. Berry, (2006): s. 33.
#  Zob. takze przyp. 23.
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tej strategii jest otwarto$¢ spoteczenstwa przyjmujacego. Istotne jest, na ile
jest ono gotowe akceptowac inne kultury. Wychowanie dzieci w strategii inte-
gracji to uczenie wartosci obydwu kultur i podkreslanie jednakowej waznoSci,
wtedy dzieci staja si¢ dwukulturowe. W tej strategii w rodzinach dwukulturo-
wych partner lub partnerka z kraju przyjmujacego wspiera nauke o kulturze
i nauke jezyka kraju pochodzenia drugiej osoby.

Trzecia strategia to marginalizacja — ta strategia najczeSciej wystepuje
w krajach przyjmujacych, ktore nie sg otwarte na osoby z zewnatrz w ich spo-
teczenistwie. Jest to zatem strategia raczej narzucona jednostce, izoluje ja od
otoczenia, nie pozwala na poznanie go. Wychowanie dzieci w takiej strategii
powoduje czesto konflikt pomiedzy potrzebami jednostki a otoczenia i moze
naraza¢ jednostke na brak akceptacji otoczenia. Dzieci w takich przypad-
kach cze¢sto poddawane sa enkulturacji w przedszkolu/szkole bez mozliwosci
przedstawiania swojej kultury czy np. jezyka. Nie wspiera si¢ wtedy dwuje-
zycznosSci u dzieci, a nauczyciele i nauczycielki w szkole moga sugerowac, zeby
nie rozmawiaé z dzieckiem w domu w swoim ojczystym jezyku.

Czwarta strategia — separacja — jest zazwyczaj wybierana przez jednostki
celowo. Wystepuje ona czesto w miejscach o duzym skupieniu przedstawi-
cieli i przedstawicielek swojej grupy narodowoS$ciowej, ktora czesto potrafi
odpowiedzie¢ na wszystkie potrzeby, np. obstuga w banku w jezyku lokalnej
spolecznosci, sklepy czy punkty ustugowe. Takie spolecznoSci tworza czgsto
enklawy. Jednostka odcina si¢ od wplywdw nowego otoczenia, nie uczy si¢
jezyka lub nie rozwija posiadanych umiejetnosci, wszystko dzieje si¢ w jedne;j
grupie spotecznej. Taka strategia daje bezpieczenistwo jednostce, bo zacho-
wania 0sOb z tej grupy sa znane kulturowo, czegsto kultura przyjmujaca jest
warto$ciowana jako ,gorsza”, a kultura pochodzenia traktowana jako ,,lep-
sza”. Dziecko wychowane w takiej strategii zaczyna poznawanie nowej kul-
tury z perspektywy narracji, w ktorej jest ona przedstawiana jako gorsza. Nie
wykazuje ono otwarto$ci na nowg kulture, a co za tym idzie — trudniej jest jej
sie uczy¢; w domu czgsto nie jest ani znana, ani uznana za warto$ciowa, a dla
dzieci rodzice i opiekunowie sa wyznacznikami, co jest uznawane a co nie.

Wybrane strategie akulturacji przez rodzicow i opiekunoéw be¢da mialy
wplyw na rozwo0j dziecka, szczegOlnie jeSli jedna z nich jest separacja. Dziec-
ko szybko dostrzega nieadekwatne zachowania kulturowe rodzicow. Moze to
prowadzi¢ do poczucia wstydu u dzieci, ktore chcg by¢ takie jak reszta dzieci
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i mie¢ rodzicow, ktdrzy si¢ nie wyr6zniaja, a jesli tak — to wzbudzaja zaintere-
sowanie i szacunek innych dzieci, a nie $miech. To, skad pochodzimy i dlacze-
go czasami si¢ rOznimy, jest obszarem do pracy z dzieckiem, ktére doswiad-
czylo migracji i jest w procesie ksztaltowania si¢ tozsamoSci kulturowe;.

Tozsamo$¢ dziecka rozwija si¢ od wczesnego dziecinstwa w danym kon-
tekScie kulturowym poprzez kontakt z rodzicami/opiekunami i osobami,
z ktérymi dziecko nawigzuje wi¢z. W dziecku tworzy si¢ struktura, ktdra
przy zderzeniu z nowym otoczeniem kulturowym zostaje nadwyrezona. Kom-
petencje, jakie dziecko do tej pory mialo (np. postugiwanie si¢ jezykiem i by-
cie zrozumianym), przestaja funkcjonowaé — dziecko czuje si¢ niezrozumiane
i czuje, ze nie pasuje do otoczenia. Zmienia si¢ system widzenia i rozumie-
nia §wiata — szczego6lnie u dzieci w wieku szkolnym, np. dziecko konfrontuje
si¢ z inng norma kulturowa okre§lajaca, co to znaczy by¢ dobrym uczniem
lub uczennica, a co$, co bylo akceptowane do tej pory — juz nie jest, lub od-
wrotnie. Dziecko do tej pory byto poddawane enkulturacji — wchodzac nato-
miast do §rodowiska przedszkolnego/szkolnego w nowej kulturze, poddawane
jest akulturacji. To jest moment, gdy pojawia si¢ pytanie: ,,Kim ja jestem?”.
Zadaja je sobie dzieci zarOwno urodzone w danym kraju, jak i te, ktore mi-
growaly z rodzicami. W procesie ksztaltowania si¢ odpowiedzi na to pytanie
wazng rol¢ odgrywaja rodzice lub opiekunowie — jest to moment, kiedy po-
winni oni wspiera¢ tozsamo$¢ dziecka i budowaé wi¢Z w oparciu o wartosci
swojej kultury lub rodziny. Rodzice cz¢sto pytaja si¢ — co mam odpowiedzie¢
dziecku, ktore pyta sie: ,,Kim jestem?”, ,,Czy jestem Anglikiem/Angielka sko-
ro urodzitem si¢/urodzitam si¢ w Anglii?”. To pytanie na bazie tozsamosci
narodowej jest proba usystematyzowania rzeczywistoSci, okreSlenia, kim si¢
jest, do jakiej grupy si¢ nalezy.

Pytanie o tozsamo$¢ kulturowa u mtodziezy jest zadawane ze §wiadome-
go poziomu swoich korzeni narodowych. To jest czas, kiedy w mtodej osobie
budowana jest w ogdle tozsamos$¢ dorostej osoby; jest to okres poszukiwan
i buntu — na wielu poziomach, nie tylko narodowym. To, jaki model akultu-
racyjny wybrata rodzina, moze by¢ pomocne albo utrudnia¢ mlodej osobie
odpowiedzenie sobie na to pytanie.

Oczekiwania rodzicoOw imigrantow wobec dzieci czgsto skupione sa w ob-
szarze edukacji — oczekuja oni, ze dziecko powinno mie¢ wysokie wyniki
w nauce. Dzieci takze czesto stajg si¢ pomostem pomiedzy rodzicami a kra-
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jem przyjmujacym w zakresie jezyka, jak i rozumienia skryptow kulturowych.
Dzieci, w zwiazku z przebywaniem w szkole i wysoka ekspozycja na kulture
przyjmujaca, maja wieksza okazje do nauczenia si¢ tych skryptow. Tutaj cze-
sto jest to pole nieporozumien w obszarze oczekiwan rodzicow wobec dzieci
i szkoty wobec dzieci. Co to znaczy np. dobry uczen czy dobra uczennica — jest
to pojecie bardzo wzgledne. Inne wartoSci beda wazne dla rodzicow, a inne
w szkole. U dziecka wprowadza to destabilizacj¢ poje¢ i oczekiwan wobec
niego, co prowadzi do rozwazan: ,, To w koficu jaki/jaka ja mam by¢?”.

3.2. Utrzymanie jezyka ojczystego w rodzinie migranckiej

Jedna z kobiet samodzielnie wychowujaca swojego 7-letniego syna przy-
szla do mnie na konsultacj¢ z problemami wychowawczymi. Po krétkiej roz-
mowie okazalo si¢, Ze mama nie ma poczucia, Ze jest autorytetem dla swojego
syna, gdyz jak on jest niegrzeczny i ona bardzo si¢ zdenerwuje, to krzyczy
na niego. Nie moze przy tym znalez¢ stéw po angielsku, a dziecko si¢ wtedy
z niej Smieje. To jest klasyczny przypadek, gdy dziecko urodzone w kraju emi-
gracji — Oliwier chodzit do przedszkola angielskiego, a teraz chodzi do szko-
ly — przy wysokiej ekspozycji na jezyk angielski ,,wprowadzil” go do domu
przy akceptacji (W tym przypadku) mamy. Wielu rodzicdéw nie przyktada wagi
do stosowania w domu rodzimego j¢zyka. Nie sg Swiadomi, ze jeSli beda
w domu rozmawia¢ z dzieckiem w jgzyku otoczenia, to jezyk ojczysty zostanie
szybko wyparty, co niesie takze ryzyko zmiany relacji z rodzicami. Sytuacja
taka moze wynika¢ m.in. z obaw rodzicow, ze dzieciom ,,pomieszaja si¢” jezy-
ki i przez to bedg mialy utrudniony start w szkole®.

Jesli rodzice nie sa dwujezyczni, warto zeby utrzymywali komunikacje
z dzieckiem w swoim ojczystym jezyku — poziom znajomoSci przez nich j¢zy-
ka kraju przyjmujacego najprawdopodobniej nigdy nie bedzie taki jak jezyka
ojczystego, w ktorym sie¢ wychowali i potrafig zbudowac blisko$¢ z dzieckiem.
Rodzice czasami chca si¢ uczyC jezyka otoczenia od dzieci. Trzeba jednak
pamigtad, ze jesli dzieci wchodza w role nauczycieli lub nauczycielek jezyka,

¥ O wychowaniu w wielojezycznosci z perspektywy rodzica mozna dowiedzie¢ si¢ wigcej
z wywiadu w serii FRS ,,Rozmowy réznorodnosci...” z Nato Bochorishvili-Kurek
w niniejszej publikacji: s. 267 [przyp. red.].
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moze by¢ trudno p6zniej budowaé swdj autorytet jako rodzica. Warto tutaj
dodag¢, ze dzieci moga nie chcieé, zeby rodzice rozmawiali z nimi w j¢zyku
otoczenia, bo brzmi to dla nich wéwczas sztucznie lub $miesznie.

Rodzice czasami wyrazaja przekonanie, ze jesli dzieci stuchaja najblizszych
modwigcych w ojczystym jezyku, to nauczg si¢ poprzez stuchanie. W ten sposob
nauczg si¢ jednak biernie jezyka: beda najprawdopodobniej tylko dany jezyk
rozumied, ale nie postugiwac si¢ nim. Gdy rodzice nie ucza dzieci swojego
jezyka ojczystego, pozbawiaja je czgsci swojej tozsamosci kulturowej, a takze
kontaktu z rodzing w kraju urodzenia. Osoby te, np. dziadek i babcia, pozba-
wione sa swoich rol spotecznych, bo nie moga si¢ komunikowaé ze swoimi
wnukami i wnuczkami, a co za tym idzie — budowa¢ bliskosci.

Analizujac psychologiczne doSwiadczenie migracji u dzieci i mtodziezy
powracajacych z kraju emigracji, warto wzia¢ pod uwage dwie grupy: dzieci
urodzone w kraju pochodzenia rodzicéw, z ktorego ci migrowali, jak i urodzo-
ne podczas pobytu na emigracji. Dla dzieci urodzonych w kraju pochodzenia
rodzicéw powrdt do kraju pochodzenia bedzie zblizony do procesu powro-
tu, jaki przezywaja rodzice. Dla dzieci urodzonych za granica przeprowadzka
do kraju pochodzenia rodzicdw jest migracja do nowego miejsca, czgsto zna-
nego tylko z odwiedzin i opowiesci.

Doroéli, decydujac sie na powrot do kraju pochodzenia, oczekujg czesto,
ze wrdca w znane sobie miejsce. Przekonanie o tym, ze cata rodzina wraca
,,do siebie”, przenosza czesto na swoje dzieci, ktore spedzity w kraju, w kto-
rym si¢ urodzily, tylko swoje dziecifistwo, odwiedzajac potem rodzing raz
w roku z okazji $wiat czy przyjezdzajac na wakacje.

Rodzice nie biora pod uwage, ze ich kraj i ludzie w nim mieszkajacy si¢
zmienili, podobnie jak oni sami czy ich dzieci. Zmiana szczeg6lnie dotyczy
mlodszego pokolenia, ktore uczyto si¢ nowej kultury w szkole i moze odczu-
wac przynalezno$¢ do kraju, w ktdrym spedzito ostatnich pare lat, nie czu-
jac wigzi z miejscem, o ktérym z nostalgia méwili rodzice. Podobne odczucia
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moga mie¢ dzieci urodzone za granica — one nie wracaja do siebie, one migru-
ja do nowego miejsca. Doro§li nie zawsze rozumieja, ze dla dzieci nie jest to
powrdt do znanego, a wrecz podrdz w nieznane, ktOra wigze si¢ z szeregiem
stawianych im oczekiwan, ze beda znaly zwyczaje i normy w danym miejscu.

Przykiadem tego moze by¢ 10-letnia dziewczynka, ktoéra po dwoch la-
tach edukacji w szkole w Szwecji przeprowadzita si¢ z rodzicami do Pol-
ski i zostata zapisana do szkoly. Od razu po przyjsciu do szkoly zdjeta
buty i chodzita boso - tak jak przyjete to byto w szkole, do ktorej chodzita
w Szwecji (oraz w wielu innych szkotach w tym kraju). Takie zachowanie
narazifo ja nie tylko na $miech kolegdw i kolezanek, ale takze na repry-
mend¢ nauczycielki, ktora skomentowala, ze dziewczynka powinna w tym
wieku wiedzieé, jak ma si¢ zachowaé w szkole. Rodzice zostali wezwani
na rozmowe¢. Dziewczynka miala poczucie braku kompetencji w obszarze
zachowania, co nie pomoglto w przelamywaniu pierwszych lodow w nowe;j
szkole i barierze jezykowe;.

Dziecko powracajace musi przej$¢ taki sam proces adaptacji do kraju po-
chodzenia jak przy wyjezdzie do nowego kraju. Wszystkie reakcje pojawiaja-
ce si¢ podczas stresu akulturacyjnego przy wyjezdzie do nowego kraju moga
wystapic jako reakcja na stres zwigzany z powrotem, a dla dzieci — migracja.

Doroéli, wracajac do swojego kraju pochodzenia, maja czesto idealistycz-
na wizje, ze wraca¢ do swojego kraju jest fatwiej i nie wiaze si¢ to z zadnymi
kosztami psychicznymi, jakie musieli ponie§¢ w kraju imigracji. Mowienie
0 powrocie zmienia si¢ o tyle w narracji rodziny, ze wszyscy wiemy, dokad
jedziemy. Gdy tylko zostaje znaleziona szkota dla dzieci, rodzice czgsto majaq
poczucie, ze wszystkie wazne sprawy zwiazane z przeprowadzka dla dzieci
zostaly juz zalatwione i nie trzeba si¢ tym zajmowaé, bo przeciez jesteSmy
,»u siebie”. Rodzice zajmuja si¢ organizowaniem zycia w nowym miejscu i ra-
dzeniem sobie z adaptacja do nowej rzeczywistosci i czgsto nie zdaja sobie
sprawy, ze dziecko cierpi i jest mu trudno, bo np. nikt go nie rozumie lub nie
ma wspolnoty przezy¢ z rowiesnikami (to szczegdlnie w przypadku starszych
dzieci i mlodziezy). Wspieranie takiego dziecka czy osoby mtodej w adaptacji
do nowego migejsca jest bardzo wazne.
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W niniejszym rozdziale przedstawiam sposoby wspierania dzieci i mto-
dziezy w procesie migracji. Sa one skuteczne w przypadku réznych dzieci,
niezaleznie od trybu migracji (zar6wno wyjazdu do nowego kraju, jak i po-
wracania do kraju pochodzenia). Korzystajac z nich, nalezy uwzgledni¢ wiek
danego dziecka.

5.1. Jak wspiera¢ dzieci w doswiadczeniu migracji

Kiedy dorosli podjeli juz decyzje¢ o zmianie miejsca zamieszkania, war-
to, zeby dzieci dowiedzialy si¢ od nich o tym bezpoSrednio, wystarczajaco
wezesnie, aby mogly si¢ pozegna¢ z kolegami i kolezankami oraz przygoto-
wac do wyjazdu. Beda wowczas czuly, ze sg traktowane podmiotowo. Jesli jest
taka mozliwo$¢, warto zapytaé dzieci o ich zdanie, mozna wypisa¢ wszystkie
za (np. zamieszkanie blisko czlonkéw rodziny, znajomych czy waznego dla
rodziny miejsca; nowe doSwiadczenia; przy zmianie miejsca pracy rodzica —
jesli bedzie to miato pozytywny wplyw na dynamike rodziny) i przeciw prze-
prowadzki. Istotne jest przy tym, by dorosty moderowal podobng rozmowe
tak, by dzieci widzialy pozytywne strony zmiany miejsca zamieszkania i byly
Swiadome zmian, bedzie to pomocne w akceptacji zmiany.

Warto, zeby rodzice byli przygotowani na pytania dzieci i jesli nie znaja
odpowiedzi, zeby szczerze powiedzieli o tym dzieciom. Na przyktad nie znajac
odpowiedzi na pytanie, jaka bedzie nowa szkota, warto, by rodzice powiedzie-
li szczerze, ze nie wiedza, zamiast obiecywaé dziecku co§, co pdzniej moze
by¢ niemozliwe do spetnienia. Mozliwo$¢ zadania pytan i uzyskania odpowie-
dzi pomoze dzieciom w zmniejszeniu niepewnoSci zwiazanej z nadchodzaca
zmiana.

Mozna zaangazowaé dzieci w pomoc w pakowaniu, szczeg6lnie ich za-
bawek i ksigzek. Pozwoli im to na czynny udziat w procesie przeprowadzki,
a takze pozwoli oswoi¢ si¢ z nadchodzaca zmiana. Nie bedzie ona zaskocze-
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niem, jesli wczeSniej wykonano razem czynnoSci zwiazane z pakowaniem,
a u starszych dzieci — takze z podjeciem decyzji odnos$nie tego, co zabieramy
ze sobag, a co np. oddajemy innym, gdyz nie jest nam to juz potrzebne.

W oswajaniu zmiany i procesu pozegnania miodszemu dziecku pomdc
moga takze przygotowywane wspdlnie pamigtniki z miejsca zamieszkania
ze zdjeciami i krotkim opisem miejsca lub osob. Pomoze to dziecku w za-
pamigtaniu miejsc i 0osob, a takze zadziata kojaco w chwilach tesknoty, gdy
dziecko begdzie mogto np. obejrze¢ zdjecia swojej grupy z przedszkola czy
klasy w szkole. Przychodzac do nowego przedszkola czy szkoty dziecko ma
ze sobg §lad swojej przeszioSci i moze pokazac, skad pochodzi, jakich miato
kolegdw i kolezanki czy plac zabaw. Metode te stosuje si¢ w niektorych ztob-
kach i przedszkolach, gdzie prosi si¢ rodzicéw o przygotowanie zdje¢ rodziny,
bliskich, ulubionych miejsc, zwierzat — tak skompletowane i opisane zdjecia sg
laminowane w formie ksigzeczki, ktora jest na potce dziecka — w kazdej chwili
dziecko moze po nig siggnac.

W Stanach Zjednoczonych ze wzgledu na duza mobilno$¢ zatrudnienia,
a co za tym idzie — czgste przeprowadzki catych rodzin, opracowywane sa ksia-
zeczki dla dzieci na réznych poziomach wiekowych, oswajajace z zagadnie-
niem migracji. Male dzieci moga poznaé np. rodzing z6iwi przeprowadzajaca
si¢ do nowego domu, gdzie gtéwny bohater opowiada o procesie przepro-
wadzki, a takze o zmartwieniach towarzyszacych przeprowadzce — utracie ko-
legéw i emocjach z tym zwigzanych®. Inna ksigzeczka pokazuje doSwiadcze-
nie zmiany miejsca zamieszkania widziane oczami dziewczynki, ktora nie chce
zaakceptowac wyjazdu’!.

Wracajac do literatury majacej oswoi¢ dzieci z do§wiadczeniem migracji,
w Stanach Zjednoczonych dla dzieci w Srednim wieku opracowano ksiazeczke
opisujaca historie chtopca w wieku 8 lat®>. Musi on zostawi¢ swoja druzyne
pitki noznej, poniewaz jego rodzina si¢ przeprowadza. W ksiazeczce tej poja-
wiaja si¢ pytania i odpowiedzi dotyczace tego, co robié, gdy si¢ zmienia miej-
sce zamieszkania i czego mozna oczekiwaé w tej sytuacji. Pojawiaja sie takze
informacje, ze nie wszystko bedzie znane, a dobrym sposobem na zrozumie-

30 C. M. Schubeck, (1998), Let’s move together, Orange: The SuitCase Press.

31 H. Maisner, (2004), We’re moving, Nowy Jork: Kingfisher.

32 M. Mundy, (2005), Saying Good-bye, Saying Hello. When Your Family is Moving, St
Meinrad: One Caring Place.
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nie nowej sytuacji jest zadawanie pytaf. Tego rodzaju wskazoéwki moga by¢
bardzo wazne dla samooceny dziecka i poczucia jego wtasnych kompetencji.

Ciekawa pozycja jest takze przewodnik w sytuacji przeprowadzki, skie-
rowany do dzieci w wieku od lat 10 do 14®. Jest on zaréwno pami¢tnikiem
zostawianego miejsca (zawiera np. opis najciekawszych miejsc, najlepszego
sasiada czy sasiadki, a takze przyjaciela i przyjaciotki — do uzupetnienia przez
dziecko) czy uczu¢ towarzyszacych zmianie, jak i pomoca w przygotowaniu
si¢ do nowego miejsca (sugeruje np. zaplanowanie odwiedzin w nowej szkole,
napisanie listu do dyrektora lub dyrektorki szkoly). Starsze dzieci w wieku
12-13 lat moga wykona¢ zadania, zawarte w jednej z ksiazek, ulatwiajace im
przejscie przez proces zmiany i redukcje zwigzanego z nig leku i niepokoju’.
Jest to zeszyt éwiczen, ktory moze by¢ kopiowany i uzywany nie tylko w domu,
ale tez podczas zajec w szkole.

Bajki, opowiadania i ¢wiczenia sg dobrg i skuteczng metoda wspomagania
radzenia sobie z wyzwaniami migracji wsrod dzieci i mlodziezy i oswajania
przez nie tego, co nieznane w przysztosci. Pozwalajg czgsto zastapié to, cze-
go dzieci i mtodziez nie ustyszaly od dorostych. Rodzice i najblizsza rodzina
czesto zapewniaja dzieci, ze ,,szkota na pewno bedzie fajna”, pozna si¢ no-
wych koleg6w i kolezanki itp. Czgsto jednak nie ma miejsca na to, zeby mowic
o tym, ze nie wiemy, jak bedzie, ze w zasadzie to nikt nie wie, czego mozemy
sie spodziewac. Przyznajac si¢ dziecku do braku wiedzy co do tego, jak bedzie,
mozna ten lgk przed nieznanym oswoi€ poprzez stworzenie listy pytan. Dla
dzieci i 0s6b miodych jest to po pierwsze mozliwo$¢ wypowiedzenia swoich
potrzeb, a takze pokazanie, ze rodzice i opiekunowie nie znaja odpowiedzi
na wiele pytan i traktuja to naturalnie, a nie z obawa. Dla dorostych jest to bo-
dziec to sprawdzenia, czy przed przeprowadzkg potrafia odpowiedzie¢ cho¢
na czgS¢ pytan, jakie stawiaja sobie ich dzieci.

Zabawa w wyobrazanie sobie nowego miejsca zamieszkania lub np. szkoty
jest tez oswajaniem tego co nowe i nieznane, pozwala rodzicom i opiekunom
nie tylko na powiedzenie ,,nie wiem”, ale tez uslyszenie, co dla dziecka czy
mtodej osoby jest wazne.

3 G. Davis, (1997), The Moving Book A Kids’ Survival Guide, Portland: First Books.

% D. M. Plummer, (2010), Helping Children to Cope with Change, Stress and Anxiety,
Londyn: Jessica Kingsley Publishers.
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5.2, Jak wspiera¢ dzieci w doswiadczeniu migracji - perspektywa
szkolna

W procesie adaptacji do nowej szkoly czy przedszkola bardzo wazne jest
przygotowanie szkoly i jej kadry na przyjecie nowego dziecka oraz to, aby
kadra wiedziata, jakiego rodzaju wsparcie dane dziecko moze otrzymac. Tutaj
warto przeprowadzi¢ wywiad, dowiedzie¢ sie, skad jest dziecko, czy rodzice
przeprowadzaja si¢ w obrebie kraju, czy np. wracajg z pobytu za granica. In-
formacje te pozwolg kadrze nauczycielskiej na odpowiednie przygotowanie
sie¢ do przyjecia tego dziecka.

Wiele zalezy tez od osobowosci dziecka i tego, jak radzi sobie z nowymi
sytuacjami. Gdy nauczyciel prowadzacy lub nauczycielka prowadzaca wie, ze
dziecko, ktore dotaczy do jego lub jej grupy w przedszkolu lub klasy, powi-
nien lub powinna odby¢ wczesniej rozmowe z rodzicami, by zbudowac sobie
jak najdoktadniejszy obraz dziecka, np. co lubi/czego nie lubi (np. w obszarze
jedzenia), jak reaguje na rozne sytuacje, czy mialo weczesniej do§wiadczenie
zmiany i jak ja przezyto. Warto, zeby nauczyciel lub nauczycielka wypisat lub
wypisata sobie list¢ waznych zwrotow w jezyku zrozumiatym dla dziecka, kto-
re mogg by¢ pomocne np. w sytuacji wyjscia dziecka do toalety®. Niektorzy
rodzice probuja uczy¢ dziecko wyrazen w nowym jezyku, niestety u matych
dzieci pod wplywem emocji lub potrzeb fizjologicznych cata wiedza idzie
w niepami¢¢, nie mozemy wigc polegaé na tym, ze dziecko bedzie pamigtad,
co ma kiedy powiedzie¢. Warto za to, zeby nauczyciel lub nauczycielka potra-
fit Iub potrafita wesprze¢ dziecko na poczatku pobytu. Przy barierze jezyko-
wej dobrze jest zrobié wycieczke po szkole i pokazac, gdzie sa najwazniejsze
miejsca, takie jak fazienki, sala gimnastyczna czy stotowka. Tym moze zajaé
si¢ tez dziecko z klasy nowego ucznia lub nowej uczennicy. Wazne jest tez
wprowadzenie dziecka w zasady panujace w klasie czy grupie — warto, aby
bylo to zrobione np. na zasadzie piktogramoéw, komiksow lub obrazkéw dla
mtodszych dzieci, ktore pozwola uniknaé trudnosci jezykowych %.

35 Liste podstawowych zwrotdw i stow w roznych jezykach, m.in. rosyjskim, ukrainskim
i wietnamskim, mozna znalez¢é w: A. Bernacka-Langier i in., (2010), Inny w polskiej
szkole — Poradnik dla nauczycieli pracujgcych z uczniami cudzoziemskimi, Warszawa:
Polskie Forum Migracyjne, Biuro Edukacji miasta stolecznego Warszawy [przyp. red.].

% Wigcej na temat roznych dziatafi podejmowanych w szkotach w Polsce, w ktorych ucza
si¢ dzieci z do$wiadczeniem migracyjnym, zob. N. Klorek, K. Kubin (red.), (2012),
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Przed rozpoczgciem nauki dziecka, dyrekcja szkoly lub przedszkola moze
zaproponowaé wizyt¢ dziecka z rodzicami/opiekunami i pokazaé im nowe
miejsce nauki. W przypadku przedszkoli mozna zaproponowaé np. dwie go-
dziny zabawy dziecka przy obecnosci jednego z rodzicéw lub opiekundw.

Niektore szkoly, gdy rodzice widza, ze dziecko ma trudnosci z integra-
Cja z grupa, zapraszaja rodzicow lub opiekunéw do wzigcia udzialu w lekcji
wspolnie z dzieckiem. Wazne jest przy tym, by rodzice i opiekunowie nie prze-
nosili wtasnych obaw na dziecko. JeSli dorosly przychodzi do osoby prowa-
dzacej lekcje z taka proSba, warto przeprowadzi¢ z nim wywiad, ktéry pozwoli
zrozumie¢, dlaczego i na jakiej podstawie rodzic uwaza, ze dziecko ma trud-
nosci z odnalezieniem si¢ w grupie. JeSli podaje zachowania diagnostyczne,
to mamy podstawy uwazac, ze dziecko potrzebuje wsparcia. W takiej sytuacji
trzeba opracowac plan dziatania, w ktory beda zaangazowani zaréwno rodzi-
ce lub opiekunowie, jak i osoba prowadzaca lekcje.

Moze si¢ tez zdarzy¢, ze rodzic lub opiekun przenosi swoje leki zwigza-
ne z nieradzeniem sobie z nowg sytuacja na dziecko, zamiast szuka¢ pomocy
dla siebie. Wtedy trzeba delikatnie mu to us§wiadomié i pokaza¢ konkretne
przykiady, jak dziecko adaptuje si¢ do nowej sytuacji z perspektywy osoby
prowadzacej grupe lub klase.

Jesli w szkole nie jest uznawana kultura dziecka, w ktdrej wychowuja je
rodzice i opiekunowie, wtedy dla zachowania akceptacji w szkole dziecko
moze nie chcie¢ uczestniczy¢ np. w rytuatach kulturowych swoich rodzicow.
Wazne jest, aby szkota czy przedszkole szanowaly odmienno$¢, uznawaly ja
jako wartos¢ i specyficzng ceche, a nie egzotyke®. PodkreSlanie wielokultu-
rowosci jako waznej cechy danej spolecznosci, np. szkolnej, uczy dzieci i mio-
dziez akceptacji swojego pochodzenia kulturowego, daje im przekaz, ze to,
ze jesteSmy rozni, jest wazne i akceptowane. Wzmacnia to mozliwos$¢ bycia
»innym” lub ,,inng” w klasie/szkole, co z kolei wyposaza dziecko lub mtoda
osobe w pewno§$¢ siebie, a takze akceptowanie innych.

Dzieci przyjezdzajace do nowego kraju wyposazone sa, oprocz skryptodw
kulturowych, réwniez w jezyk, ktdrym postuguja si¢ w kontaktach z otocze-

Innowacyjne rozwigzania w pracy z dziecmi cudzoziemskimi w systemie edukacji. Przyklady
praktyczne, Warszawa: Fundacja na rzecz RoznorodnoSci Spotecznej. Publikacja jest
dostegpna na stronie: www.ffrs.org.pl/biblioteka/publikacje [przyp. red.].

37 Zob. takze A. Strzelecka-Misonne w niniejszej publikacji: s. 199 [przyp. red.].
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niem. Cz¢sto dzieci nie méwig w jezyku kraju, do ktorego jada. Przy braku
znajomosci jezyka, gdy dziecko trafia do przedszkola lub szkoly, moze na-
stapi¢ mutyzm (np. dziecko przestaje méwi¢ w swoim ojczystym jezyku, nie
odzywa si¢ ani w szkole, ani w domu) lub mutyzm wybioérczy (np. dziecko
nie mowi nic w szkole, a rozmawia z rodzicami w jezyku ojczystym). Jest to
naturalna reakcja na duzg ilo§¢ nowych bodzcow, ktére mozg dziecka musi
odebrac i zrozumieé. Na tym etapie dla mdézgu zajmowanie si¢ mowa nie
jest priorytetem — dziecko w tym czasie bardzo uwaznie stucha i nasladuje
inne dzieci. Na poczatku uzywa jezyka, ktéry zna. Gdy okazuje sig, ze jezyk
ten ,,nie dziata”, oprocz mutyzmu moze nastapi¢ uzywanie takze dzwigkow,
np. sylab, jako proba komunikacji, lub tzw. ,wtasnego jezyka”, opartego
na wyrazach zrozumialych tylko dla danej osoby. Czesto dziecko, zajete ada-
ptacja i uczeniem si¢ nowego otoczenia, przyswaja pojedyncze stowa, ale nie
uzywa ich np. w przedszkolu, za to odwzorowuje w domu, np. §piewajac pio-
senke, ktorej dzieci uczyly si¢ w danym dniu, czy wypowiadajac je podczas
zabawy do siebie lub domownikow.

Czgsto ze wzgledu na to, ze dziecko w nowej szkole czy przedszkolu nie
czuje si¢ pewnie, przenosi nagromadzone napi¢cie i zto§¢ do domu i ,,radzi so-
bie” z nim w bezpiecznym otoczeniu. Niekiedy jednak reakcje ztoSci moga tez
by¢ manifestowane w Srodowisku szkolnym, np. gdy dziecko reaguje ztoscig
od razu, w konsekwencji czego niestety cierpig na tym inne dzieci w otocze-
niu. Warto wtedy porozmawiac z dzieckiem i wystuchac je, akceptujac emocje,
a nie moOwiac, ze ,,zobaczysz, bedzie dobrze”. My jako dorosli to wiemy, bo
nasze myslenie poznawcze jest na tyle rozwini¢te, ze mamy Swiadomo$¢ nie-
ktorych proceséw. Pomimo tego nie lubimy, jak kto§ dewaluuje nasze emo-
cje. Warto traktowac dzieci tak samo i dawac im przyzwolenie na odczuwanie
emocji, takze tych negatywnych.

Jesli w klasie lub grupie widzimy, ze sg dzieci, ktére reaguja ztocig i nie
radza sobie w konstruktywny sposob z jej przezywaniem, warto wtedy przygo-
towacé zajecia dla dzieci, na ktorych uczymy wszystkie dzieci, czym jest ztos¢,
Ze jest to naturalny stan emocjonalny, i jak mozna ja roztadowa¢. Mozna po-
stuzy¢ sig literatura. W przypadku mtodszych dzieci mozna skorzystaé z ksigz-
ki Zlos¢ i Smok Lubomif®s. W pracy ze starszymi dzie¢mi i mtodzieza pomocna

¥ W. Kolyszko, J. Tomaszewska, (2014), Zios¢ i Smok Lubomif, Sopot: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne dla dzieci.
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moze okazac si¢ ksiazka Po co si¢ zloscic®, zawierajaca krotkie opowiadanie,
a takze informacje, czym jest zto$¢, do czego stuzy, jak nad nig zapanowac
i wyraza¢ w taki sposob, by nie skrzywdzi¢ nikogo.

Innym sposobem reakcji, wiasciwym dla fazy depresji opisanej przez
Kiibler-Ross, jest placz w sytuacjach, ktore np. do tej pory nie wywotywaly ta-
kich reakcji, czy placz przed zasnigciem. Mowienie w podobnych przypadkach
dziecku: ,,Nie smucé si¢”, ,, Wszystko bedzie dobrze” lub ,,Bedziesz miata nowe
kolezanki” moze stanowic¢ dla dziecka komunikat, Ze to, co czuje, nie jest ak-
ceptowane, a jego emocje s3 umniejszane. Warto w podobnych sytuacjach
zapytac si¢ o emocje — wprost lub nie. Pytania wprost to np.: ,,Jak si¢ dzisiaj
czujesz?”, ,,Czy jest Ci smutno?”, ,,Wygladasz na zasmuconego/zasmucong”,
,,Chyba Ci kogo$/czego§ brakuje”, ,,Czy czujesz, ze chciatby§/chciataby§ dzi-
siaj poptakac?”. Podobne pytania warto zadac, przytulajac dziecko, aby daé
bliskos¢ 1 bezpieczenstwo w sytuacji ptaczu.

Pytania dotyczace emocji, nieodnoszace si¢ jednak do nich wprost, to np.:
,Gdyby$ mial/miata wybra¢, jakim jeste$ dzisiaj kolorem, to jaki bytby to ko-
lor?”, ,,Jakim kolorem dzisiaj jestes?”, ,,Dlaczego?/Dlaczego wybrate$/wybra-
tag taki kolor?”. Jedli dziecko nie jest przyzwyczajone do rozmowy na temat
emocji, mozna poprosic je 0 narysowanie swojego nastroju. Rysunek bedzie
dobrym punktem wyjScia do rozmowy — zaréwno dla rodzicow, jak i kadry pe-
dagogicznej czy nauczycielskiej. Mozna zaczyna¢ w ten sposob lekcje na po-
czatku dnia — pozwoli to dzieciom mieé poczucie, ze ich odczucia sa wazne
i zauwazane, da sygnal, ze moga mie¢ rozne nastroje. Starsze dzieci mozna
zachecac do prowadzenia wlasnego pamigtnika, malowania, fotografowania —
moze by¢ to pretekst do rozmowy o przyczynach dziecigcego smutku. Zapiski,
rysunki czy fotografie pozwola spojrze¢ na §wiat niejako przez pryzmat dziec-
ka, podsuwajac tematy do rozmowy. Poza tym ich omawianie z dzieckiem bg-
dzie dobrg okazjg do spedzenia wspolnie czasu.

Warto takze porozmawiaé z dzieckiem o tym, ze przezywanie smutku jest
naturalne, ze nam dorostym tez jest czasami smutno. Mozna przytoczy¢ jaka$
histori¢ znang dziecku, kiedy byto smutno rodzicowi czy innej bliskiej osobie
dorostej, odwola¢ si¢ do pamigci dziecka i skojarzenia emocji. Mozna sko-
rzystaé z literatury i przeczytac lub opowiedzie¢ histori¢ czy bajke, w ktorej

% E. Zubrzycka, (2014), Po co si¢ zloscic¢, Sopot: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne
dla dzieci.



Psychologiczne aspekty doswiadczen migracyjnych 57

bohaterowie przezywaja zmiang i co za tym idzie — smutek (jedna z takich
ksigzek dla dzieci rozpoczynajacych nauk¢ w szkole jest historia Co si¢ sta-
lo z Albertem?*; opowiada ona o lgku przed rozpoczeciem nauki w szkole).
Dobrym czasem na takie rozmowy jest moment, w ktorym dziecko lezy juz
w 16zku gotowe do spania, bo wtedy jest wyciszone i czuje si¢ bezpiecznie,
co pomaga rozmawia¢ o tym, co dla niego trudne.

Mozna przygotowac przestrzen dla dzieci na odreagowanie stresu wyni-
kajacego z pobytu w nowym miejscu. Miatam okazje¢ konsultowaé 4-letnig
dziewczynke, ktorej rodzice zdecydowali si¢ na przeprowadzke z Polski do no-
wego kraju i tam zapisali corke do przedszkola. Po przeprowadzce dziewczyn-
ka przestata mowi¢ po polsku. Jednoczes$nie porozumiewala si¢ z rodzicami
w swoim wlasnym jezyku, niezrozumiatymi, stworzonymi przez dziewczynke
dzwigkami (co §wiadczylo o tym, ze aparat mowy byl sprawny). Wykluczone
zostalo uszkodzenie stuchu (to jest wazne u tak malych dzieci, szczegélnie
po przezigbieniach). W tej sytuacji zostalo nam tylko poradzi¢ sobie z napig-
ciem powodowanym przez nowg sytuacje, wynikajaca ze zmiany miejsca za-
mieszkania. Po pierwsze zaproponowatam, zeby dziewczynka mogta zabieraé
do przedszkola bliska sobie zabawke (by czula si¢ razniej). Nastepnie popro-
sitam mame¢ o kupienie matych pacynek, zeby rodzice codziennie mogli si¢
z dziewczynkg bawi¢ w odgrywanie tego, co si¢ dzialo w przedszkolu. Dzieci
w wieku przedszkolnym nie potrafiag werbalizowac¢ trudnych dla siebie sytu-
acji, ztoszcza sig, aby odreagowaé napiecie, ale czgsto nie potrafiag powiedziec¢
wprost, co jest Zrodiem napiecia. Odgrywanie roéznych sytuacji z przedszkola,
czesto nowych, a co za tym idzie — trudnych, jest sposobem na opowiedzenie
o nich, odreagowanie ich. Czas spedzony z dzieckiem jest tez wazny z perspek-
tywy pokazania mu, ze rodzic jest blisko i moze z nim si¢ bawic. Poprositam
tez rodzicdbw o zapewnienie dziewczynce w miar¢ mozliwosci zaje¢ rucho-
wych, aby mogta odreagowywaé napigcie powstate w ciagu dnia w nowym dla
niej otoczeniu. Podczas wieczornego rytuatu rodzice mieli czytac corce znane
jej dotad bajki po polsku. Ze wzgledu na fakt, ze dziewczynka nie przejawiala
zadnych objawdw autystycznych, bawita si¢ z innymi dzie¢mi w przedszkolu,
byta kontaktowa — zdecydowatam, ze warto poczekac i daé jej czas na oswo-
jenie si¢ z nowym miejscem i jezykiem. Po trzech miesigcach dziewczynka
zaczgla wypowiadaé pierwsze stowa po angielsku i méwi¢ po polsku do rodzi-

4 G. Bergstrom, (2014), Co si¢ stalo z Albertem?, Poznan: Wydawnictwo Zakamarki.
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cow. W podobnym przypadku oswajania nowej sytuacji moze by¢ tez pomocny
wspomniany juz pamigtnik, przygotowany na podstawie zdje¢ z poprzedniej
szkoly czy przedszkola, ktory stuzy jako znajomy obiekt w nowym miejscu.

5.3. Jak wspiera¢ mlodziez w doswiadczeniu migracji

Przede wszystkim warto zaangazowaé mtodg osobe w proces decyzyjny
1 w przygotowania zwiagzane ze zmiang miejsca zamieszkania, nawet jesli de-
cyzja o przeprowadzce ze strony rodzicOw i opiekundw zostala juz podjeta.
Mozna przeprowadzi¢ rozmowe na temat za i przeciw wyjazdu. Pozwoli ona
nazwac to, co martwi lub napawa lgkiem obydwie strony, ale tez to, co jest lub
moze by¢ ekscytujace w tej decyzji. Warto poprowadzi¢ rozmowe w kierunku
wyobrazen. Nazwanie ich pozwoli na zmniejszenie napigcia, a takze pokaze
rodzicom lub opiekunom oczekiwania mfodych os6b.

Migracja wigze si¢ z ustaleniami i przygotowaniami, w ktorych miodziez
powinna bra¢ udzial — mozna wspoélnie ustali¢ plan dziatania — mtode osoby
poczuja si¢ wazne, ze zostata im powierzona odpowiedzialno$¢, a takze po-
czuja, ze maja wplyw na to, co si¢ bedzie dzialo. Pomoze to w zaakceptowaniu
sytuacji, nada poczucie sprawczosci ich dziataniom i obecnosci. Mozna wig-
czy¢ mtode osoby np. w poszukiwania szkoty. Jes§li mtoda osoba miata hobby
czy uprawiala sport, warto umozliwi¢ kontynuacje, gdyz pozwoli to na odwo-
tywanie sie do czegos, co jest juz znane, da poczucie bezpieczefistwa. W takiej
sytuacji mozna wspOlnie z dzieckiem poszukac klubdéw zainteresowan w no-
wym miejscu. Weze$niej, zanim jeszcze nastapi przeprowadzka, warto spraw-
dzi¢, czy ma si¢ znajomych z dzie¢mi w podobnym wieku i jesli tak — zapytac
o szkote, kluby zainteresowan w danym miejscu.

Wspieranie mtodych os6b powinno odbywac si¢ na poziomie oswajania
nowego miejsca, a takze pokazywania, ze stres zwigzany ze zmiang jest na-
turalnym procesem. Warto umozliwi¢ kontakt z grupa rOwiesniczg i rodzing
pozostajaca w dawnym miejscu zamieszkania, czyli ze wszystkimi osobami,
ktore do tej pory petnily wazne role spoleczne w zyciu nastolatka czy nasto-
latki. Przed wyjazdem z kolei mozna tez zaproponowaé pozegnalne przyje-
cie czy spotkanie dla réwieSnikow i rowiesnic. Bedzie to zamykalo pewien
etap w zyciu mlodej osoby, a takze pokaze wazno$¢ jej samej jako jednostki,
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a takze waznos$¢ sytuacji. Pomoze to w procesie przejécia i pozwoli na przezy-
cie rozstania. Takie pozegnalne spotkanie jest tez okazja do zrobienia sobie
zdjet, ktore beda poZniej pamiatka dla osoby, ktéra wyjezdza. Moze tez by¢
to okazja do przygotowania dla tej osoby jakiego$§ upominku, np. plakatu od
klasy, na ktorym kazdy przyklei zdjgcie i napisze co§ mitego.

Konieczne jest podkreSlenie, jak wazne dla przebiegu migracji dla mtodej
osoby sa zachowanie i dziatania rodzicow czy opiekunéw — to, jak oni przygoto-
wujg si¢ do zmiany, jak oni jg przezywaja, bedzie mialo wplyw na to, jak mtode
osoby beda reagowad. Warto stworzy¢ przestrzen dla miodych oséb do dziele-
nia si¢ watpliwoSciami i zadawania pytaf. Nie nalezy mtodych osob traktowaé
z perspektywy dorostych, ze oni ,,juz sa duzi i zrozumieja” — nawet jesli nie
reagujg buntem, nie znaczy, ze nie ma to na nich wplywu. Tak jak z dziemi nie
nalezy zapewnial, ze bedzie dobrze, bo sami przeciez nie wiemy, jak bedzie,
lepiej pozwoli¢ sobie na otwarto$¢ i np. podzielenie si¢ tym, ze si¢ martwimy.

Warto obserwowaé mlodziez po przyjezdzie do nowego miejsca, czy nie
reaguje na stres zwigzany ze zmiang. Bardzo wazny jest tez pierwszy kontakt
z nowg szkolg i tutaj mtodziez bedzie potrzebowata wsparcia rodzicéw lub
opiekundw, ktorzy powinni wczesniej poj$¢ do danej szkoty ze swoim dziec-
kiem, a takze porozmawia¢ z nauczycielem prowadzacym lub nauczycielkg
prowadzaca czy dyrekcja szkoly.

W oswojeniu procesu migracji i tego, co si¢ z nig wigze, moze pomoc
ogladanie filmow, w ktorych bohaterowie i bohaterki znajduja sie¢ w podob-
nej sytuacji. Jednym z nich jest Persepolis*!, ktory zostat sfilmowany w wersji
animowanej na podstawie komiksu o tym samym tytule. Film pokazuje stres
akulturacyjny gtéwnej bohaterki, ktora wyjechata z Iranu na studia do Wied-
nia. Innym filmem, ktoéry trafnie oddaje zmiany w zyciu mtodej osoby oraz
zmiany miejsca zamieszkania, jest Boyhood. Ksiazka, ktora dobrze opisuje
zmian¢ kraju zamieszkania oraz jaki to ma wplyw na mioda osobg, to Moje
Bullerbyn®. Czytajac t¢ ksigzke, mtoda osoba moze oswoi€ si¢ z tym, co ja
czeka lub czytad ja juz w trakcie procesu adaptacji.

Oprocz ogladania filméw czy czytania ksiazek mloda osoba moze oswajac
zmiang¢ miejsca zamieszkania poprzez prowadzenie dziennika czy bloga. Warto
zacheci¢ do takiego sposobu narracji o zmianach, bo pozwala on na odreagowa-

4 M. Satrapi, (2006), Persepolis, Londyn: Random House.
2 B. Gawryluk, (2011), Moje Bullerbyn, 1.6dz: Akapit Press.
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nie stresu, przyjrzenie si¢ temu co nowe z innej perspektywy. Wzmocni to rozmo-
wy z rodzicami/opiekunami i dzielenie si¢ tym co nowe i jaki ma to na mtoda oso-
be wplyw — Zeby to miato miejsce, czgsto musza o to zadbaé osoby doroste. Wazne
jest pamigtanie, ze mtodziez to jeszcze nie dorosli i osoby te tez potrzebujg uwagi
i wsparcia rodzicéw/opiekundw, szczegdlnie w tym trudnym procesie adaptacji.

Przedstawione powyzej sugestie wsparcia dla mtodziezy sa przyktado-
we 1 nakreSlaja obszary i wazno$¢ wsparcia ze strony rodzicow i opieku-
noéw. Jesli chodzi o wsparcie ze strony szkoly — wskazowki sa analogiczne
jak w przypadku dziatan wspierajacych dzieci, ktére doSwiadczyly migracji
(patrz czgs¢ 5.2).

5.4. 0 czym pamietac podczas diagnozy dziecka/mtodziezy pod
wzgledem specjalnych potrzeb wynikajacych z doswiadczenia
migracji

Dziecko/mtoda osoba nie jest osobnym bytem. Jego czy jej funkcjonowa-
nie jest zbiorem reakcji na otaczajaca rzeczywisto$¢ i osoby bioragce w niej
udzial. Warto pamigtag, ze stres u rodzicow i opiekundéw moze by¢ przenoszo-
ny na dzieci — a one moga reagowaé repertuarem zachowan charakterystycz-
nych dla radzenia sobie z dang sytuacja.

Podczas diagnozowania dziecka/miodej osoby wazny jest wywiad dotyczacy
sytuacji rodzinnej i to, czy w ostatnim okresie dziecko/mfoda osoba do$wiadcza-
fo lub doswiadczata jakich$ zmian. Jesli tak, to jakich oraz czy rodzice lub opie-
kunowie przechodzili zmiany ostatnio w swoim zyciu, bo to moze mie¢ wplyw
na dzieci/miodziez®. Jedna z takich zmian moze by¢ wyjazd jednego z rodzicdéw
np. w celach zarobkowych do innego miasta/kraju, wyjazd jednego z rodzicOw
w celu opieki nad swoimi rodzicami lub przyjazd jednego z rodzicow z wcze-
$niejszego diugiego pobytu w innym mieScie/za granica. W takich przypadkach
W znaczacy sposob zmienia si¢ dynamika Zycia rodzinnego i dziecko lub mtoda
osoba moga reagowaé na t¢ nowa dla siebie sytuacje na rozne sposoby.

4 Wigcej na temat diagnozy dziecka pisza: M. Mastowska w niniejszej publikacji: s. 151
oraz K. Barzykowski, H. Grzymata-Moszczyniska, D. Dzida, J. Grzymata-Moszczyniska,
oraz M. Kosno, (2013), One sq wsrod nas. Wybrane zagadnienia diagnozy psycholog-
icznej dzieci i miodziezy w kontekscie wielokulturowosci oraz wielojezycznosci, Warszawa:
Ofrodek Rozwoju Edukacji [przyp. red.].
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Te reakcje czgsto sg dla dziecka/osoby miodej nieuswiadomione, a np. dla
nauczycieli czy nauczycielek nieczytelne, dopdki nie zostanie przeprowadzo-
ny wywiad rodzinny. Przeprowadzka catej rodziny to zmiana dla kazdej z oséb
i reakcje moga by¢ bardzo zrdznicowane. Wazny jest przy tym rodzaj narracji
o przeprowadzce (np. czy rodzice/opieckunowie méwili o zmianie, czy byta to
niespodzianka), a takze wczesniejsze doSwiadczenia (np. czy rodzina ma juz
za sobg zmiang kraju zamieszkania, a jeSli tak, jak wygladaly te doSwiadcze-
nia, jak na zmiang¢ reagowaly dziecko i osoby mtode, i reszta rodziny).

Warto, by osoba prowadzaca diagnoze porozmawiata z rodzicami. Dla nich
czasami moze to by¢ jedyna okazja do podzielenia si¢ trudnymi przezyciami —
czasami nawet nie wprost, moga np. méwic o tym, ze czesto choruja lub narzekaé
na nowe miejsce lub przesadnie chwali¢, aby nie przysporzy¢ sobie trudnosci,
a co za tym idzie — dziecku. Typ stosowanych przez nich narracji bedzie zalezat
od uwarunkowan kulturowych — warto np. pamigtac, ze w niektorych kulturach
dzieci uczone sa w domu, ze nie nalezy przysparza¢ trudnoSci w szkole i wtedy
rodzice moga bagatelizowaé objawy, ktére np. nauczyciele lub nauczycielki za-
uwazyli lub zauwazyty u dziecka. W takim przypadku wazne sg przygotowanie
osoby prowadzacej diagnoz¢ czy rozpoznanie w obszarze wrazliwosci kulturo-
wej oraz sposob przekazu informacji i sposobu wsparcia dziecka/mtodej osoby.

Podczas diagnozy wazna jest osobowo$¢ dziecka/osoby mtodej i jego lub jej
dotychczasowe do§wiadczenia ze zmiang, np. zmiana przedszkola czy szkoly.
Jednym z dzieci, ktore byly u mnie na konsultacji, byt 3-letni chtopiec, ktérego
rodzice juz dwa razy zmieniali mu przedszkole i on za kazdym razem reago-
watl silng egzema, pomimo tego ze bardzo lubit chodzi¢ do tego przedszkola
i bawi€ si¢ z dzie¢mi. Na poziomie jezykowym zareagowal powrotem do mo-
wienia w sobie tylko znanym jezyku, wypowiadajac tylko od czasu do czasu
zrozumiate stowa. Te objawy mingly po pierwszych trzech miesigcach. Je§li
rodzice przyszliby do mnie np. za dwa lata z trudnoSciami dziecka w nowej
szkole, to informacja o tym, jak reagowal na zmian¢ przedszkola, jest dla
mnie bardzo cenna, pozwala mi okre§li¢ sposoby radzenia sobie tego dziecka
ze zmiang i jak je wspomdc. Okres$lajac obszar diagnozy, ale takze pracujac
z dzieckiem, ktore do§wiadczylo migracji i wspierajac je, nalezy pamietac, ze
dziecko/osoba mtoda to czg$¢ rodziny, a jednoczes$nie odrebna jednostka,
ktora ma swoja historie, ale tez osobowo$¢ oraz sposoby radzenia sobie ze
stresujacymi sytuacjami.
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Przeglad dziatan i inicjatyw dotyczacych

identyfikacji kulturowej dzieci i mtodziezy
z doswiadczeniem migracyjnym

podejmowanych w Polsce

Niniejszy artykul' ma na celu przedstawienie wybranych dziatan podej-
mowanych przez szkoly, organizacje pozarzadowe i osoby prywatne w Polsce,
ktore sa:

' Tekst byl oryginalnie przygotowany w maju 2014 r. jako: N. Klorek, (2014), Przeglad
dziataf dotyczacych tozsamoSci kulturowej dzieci i mtodziezy z do§wiadczeniem mi-
gracyjnym podejmowanych w Polsce, Seria ,, Maieutike”, nr 3, Warszawa: Fundacja na
rzecz R6znorodnoSci Spotecznej. W nast¢pnych miesiacach zostal jednak uzupetniony
o opis kolejnych inicjatyw oraz odniesienia do tekstow zwigzanych z tg tematyka. Tekst
dostepny na stronie: www.ffrs.org.pl [przyp. red.].



66 Natalia Klorek

1) skierowane do dzieci i miodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym?2

oraz

2) zwigzane z tozsamoScia narodowa, etniczna, jezykowa i religijna/po-

zwalajace pielegnowac kulture kraju pochodzenia.

Cz¢s¢ opisywanych inicjatyw wyloniono w trzeciej edycji organizowane-
go corocznie od 2012 roku konkursu Fundacji na rzecz R6znorodnosci Spo-
tecznej dotyczacego edukacji wielokulturowej. Konkurs ten jest skierowany
przede wszystkim do 0sdb zwigzanych z systemem o$wiaty oraz administracjg,
publiczna, ktore na co dziefi pracuja z dzie¢mi i mtodzieza z doSwiadczeniem
migracyjnym, o r6znym pochodzeniu kulturowym, nieznajacymi j¢zyka pol-
skiego czy o innym wyznaniu niz katolickie. Celem konkurséw jest naglo$nie-
nie problematyki rownego traktowania oraz promocja réznorodnosci spotecz-
nej w kontekscie systemu o$wiaty w Polsce. Konkursy stanowia swego rodzaju
forum do wymiany ciekawych i sprawdzonych rozwigzan w pracy z dzie¢mi
i mtodzieza o r6znym pochodzeniu®. W 2014 roku konkurs pos§wigcono dzia-
faniom skierowanym do dzieci i mtodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym,
zwigzanym z ich tozsamoscia kulturowa.

Okreslenie ,,dzieci i miodziez z do§wiadczeniem migracyjnym”, w przeciwienistwie
do czgsto spotykanych w literaturze i powszechnym uzyciu okreslen takich jak ,,dzie-
ci cudzoziemskie”, ktadzie nacisk nie na kwesti¢ obywatelstwa, a na do$§wiadczenia
wiazace si¢ ze zmianami, jakie niesie migracja. Cho¢ to do§wiadczenie i jego konse-
kwencje moga by¢ rézne dla kazdej osoby, wiazac si¢ z jej indywidualng historia, po-
chodzeniem, wyborami itp., mozna zwr6ci¢ uwage na pewne powtarzajace si¢ aspek-
ty. Na przykiad w przypadku dziecka czy mlodej osoby, ktéra migrowata do Polski,
mozna mowi¢ o nieznajomosci pewnych zasad przyjetych jako obowiazujace w szkole
czy ogdlnie — w systemie edukacji (czgsto réznych od tych, ktére zna), nieznajomosci
jezyka, tesknocie za przyjacioimi i rodzing pozostawionymi w kraju pochodzenia lub
poprzednim kraju pobytu, znalezieniu swojego miejsca w nowym Srodowisku i grupie
rowieSniczej, a wreszcie — kwestiach zwiazanych z tozsamoscia kulturowa.

Istotne jest, by zaznaczy¢, ze uzywajac terminu ,,dzieci i mlodziez z do§wiadczeniem
migracyjnym”, odnosimy go takze do dzieci z tzw. rodzin mieszanych, tj. takich, w kto-
rych jeden z rodzicow posiada polskie, a drugi — inne obywatelstwo niz polskie, oraz
do dzieci z rodzin, gdzie obydwoje rodzice posiadajg obywatelstwo inne niz polskie
(w tym przypadku mozemy méwié bardziej o zaposredniczonym do$wiadczeniu mi-
gracji). Cho¢ niektére z tych oséb urodzily si¢ w Polsce i nigdy same nie dos§wiadczyty
migracji, wydaje si¢, ze grupy tej nie nalezy pomijaé w rozwazaniach na temat funkcjo-
nowania dzieci i mlodziezy w kontekscie zjawiska migracji, jako ze dotyczy¢ ich moga
kwestie zwigzane m.in. z tozsamoscig kulturowa, wielojgzycznoscia, nastawieniem gru-
py réwiesniczej.

Informacj¢ na temat wezeSniejszych konkursow mozna znalez¢ na stronie: http://tfrs.
org.pl/zamkniete-dzialania/konkursy/ (dostep 26.05.2014).
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Przed przejsciem do wtaSciwej czgsci artykulu nalezy zauwazy¢, ze przed-
stawia on jedynie wybOr dziatan podejmowanych w Polsce, ktére wigza sie
z tozsamoScia kulturowg dzieci i mtodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym.
Poszukiwania informacji pod katem artykutu, ktory mial z zalozenia obejmo-
waé zar6wno dzialania skierowane bezposrednio do dzieci i miodziezy, jak
iinicjatywy, w ktdrych dzieci i mlodziez byty jedna z grup docelowych, wskaza-
ty niewiele przedsigwzi¢¢, na temat ktorych informacja bytaby upubliczniona.
W tych przypadkach dotyczyly one przede wszystkim dziatan organizowanych
wsrdd dzieci i mlodziezy uchodzczych (gtéwnie pochodzacych z Czeczenii).
W duzej mierze byly to dzialania realizowane w Srodowisku szkolnym przez
organizacje pozarzadowe lub przy ich wsparciu. Inne dzialania, ukierunko-
wane na podtrzymywanie tozsamos$ci kulturowej, ktore wynikaly najczesciej
z inicjatywy samej tej grupy, byly prowadzone wsrdd mniejszosci narodowych
i etnicznych zamieszkujacych Polske.

Poszukiwania przyniosty natomiast niewielki skutek, jesli chodzi o dzia-
tania skierowane do tzw. migrantdéw i migrantek dobrowolnych. Zauwazy¢
przy tym nalezy, ze poj¢cie to, ktére mozna odnie$¢ do osdb podejmujacych
migracj¢ z powodéw innych niz zagrozenie zycia czy zdrowia*, odnosi si¢
do bardzo zr6znicowanej grupy osob, ktére majg rdézne pochodzenie’, przyje-
chaly do Polski z rozmaitych powodéw (np. z zamiarem podjecia studiéw czy
pracy, faczac si¢ z rodzing), w réznym wieku i majacych rdzng sytuacje spo-
teczno-ekonomiczng. Niewiele jest takze ogdlnodostgpnych informacji na te-
mat dziatan skierowanych do dzieci lub mtodziezy z tzw. rodzin mieszanych
(tj. takich, w ktorych jeden z rodzicéw posiada polskie, a drugi — inne obywa-
telstwo)?®, jak i 0sob z tzw. drugiego pokolenia (czyli urodzonych juz w Polsce
dzieci rodzin obywateli i obywatelek pafistw trzecich).

Nie oznacza to, ze podobne dzialania nie sa podejmowane — wiele z nich
ma charakter nieformalny (np. sa podejmowane w gronie bliskich i rodziny),
lub tez odbywa si¢ w obrebie konkretnych spotecznosci (jak np. w przypadku

4 W odréznieniu od tzw. migrantéw i migrantek przymusowych.

W artykule nie uwzgledniono dziatan skierowanych do oséb pochodzacych z innych

krajow Unii Europejskie;j.

¢ Wigcej na temat zwigzkéw mieszanych zob. m.in. J. Checiniska, (2014), Materialy po-
mocnicze dla osob prowadzqcych dzialania edukacyjne z wykorzystaniem filmu ,, Dluga
droga do slubu”, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spotecznej (materiat
dostepny na stronie: www.ffrs.org.pl).
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spolecznosci wietnamskiej’), a informacje o tych dziataniach moga nie by¢
rozpowszechnione na szerszg skale. Nalezy jednak zwr6ci¢ uwage, ze skape
informacje na temat dziatan skierowanych do dzieci i mtodziezy migranckich,
ktore nie sa uchodZcami badZ uchodZczyniami ani nie naleza do mniejszo-
Sci narodowych, mogg takze by¢ rezultatem niepo$wigcania istotnej uwagi
kwestiom zwigzanym z tozsamoScia kulturowa wsrdd tych osob, przy jedno-
czesnym podkreS§laniu istotnoSci procesu integracji pomi¢dzy osobami, ktore
migrowaly do Polski, a tzw. spoteczenstwem przyjmujacym?®,

Podobne dziatania wydaja si¢ natomiast istotne w procesie tworzenia si¢
spoleczenstwa réznorodnego ze wzgledu na pochodzenie, kulture, jezyk, re-
ligi¢, ktory towarzyszy zjawisku migracji. Mozliwo$¢ czerpania z obydwu lub
wielu kultur zwigzanych z pochodzeniem osoby z doSwiadczeniem migracyj-
nym podkresla si¢ w wielu definicjach udanego procesu integracji spoteczne;j
migrantow i migrantek, a poszanowanie réznorodnosci kulturowej, religijnej
1 jezykowej jest zapisane m.in. w Karcie praw podstawowych Unii Europej-
skiej, uchwalonej w 2000 roku’. Dzialania sprzyjajace poznawaniu kultury
pochodzenia (swojego lub rodzicéw) z jednej strony stwarzaja mtodym lu-
dziom warunki wyboru i czerpania z obydwu (lub wielu) kultur, co istotne
jest w procesie stawania si¢ odrebng jednostka, dobrze i pewnie czujacy si¢
w spoleczenstwie!®. Co wigcej mogg one umozliwiaé interakcje pomigdzy oso-
bami o podobnych do§wiadczeniach migracyjnych (jako ze wigkszo$¢ z tych
dziatah ma charakter grupowy), oferujac sie¢ wsparcia niezmiernie potrzebng
niektérym osobom w warunkach migracji.

Choc¢ Polska nie przyjeta Karty praw podstawowych, warto pami¢tac o in-

7 Zob. m.in. E. Grabowska, (2010), Raport z badari jakosciowych i ilosciowych dotyczq-

cych poczucia tozsamosci i trudnosci mlodych Wietnhamczykow zamieszkalych w War-

szawie i okolicach, Warszawa: Stowarzyszenie Wietnamczykéw w Polsce ,,Solidarnosé

i Przyjazn”.

Terminem tym przyjelo si¢ okreSla¢ spoteczenstwa w panstwach, w odniesieniu

do ktorych méwi sig o imigracji.

9 Art. 22 Karty praw podstawowych Unii Europejskiej (2010/C 83/02).

10" Zob. takze filmy: Fatima, (2012), rez. R. Skalski, Seria filmowa ,,Narracje Migrantow”,
nr 8, Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spolecznej oraz Po polsku mam na imi¢ Hania,
(2014), rez. R. Skalski, Seria filmowa , Narracje Migrantow”, nr 9, Fundacja na rzecz
Roéznorodnosci Spotecznej, ktore poruszajg zagadnienie tozsamosci kulturowej z per-
spektywy miodych migrantéw i migrantek. Wigcej na temat Serii filmowej ,,Narracje
Migrantéw” na stronie: www.nm.ffrs.org.pl. Wigkszos¢ filméw z serii mozna obejrzeé
na: www.youtube.pl/NarracjeMigrantow [przyp. red.].
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nych dokumentach stwarzajacych warunki do swobodnego poznawania kultur
pochodzenia. Zgodnie z ustawg o systemie oswiaty:

Dla oséb niebedgcych obywatelami polskimi, podlegajgcych obowigzkowi

szkolnemu, placowka dyplomatyczna lub konsularna kraju ich pochodzenia

dzialajgca w Polsce albo stowarzyszenie kulturalno-oswiatowe danej naro-
dowosci mogq organizowac w szkole, w porozumieniu z dyrektorem szkoly

i za zgodq organu prowadzqcego, nauke jezyka i kultury kraju pochodzenia.

Szkota udostepnia nieodplatnie pomieszczenia i pomoce dydaktyczne'.

By podobne zajecia mogly zosta¢ uruchomione, do udzialu w nich musi
zosta¢ zgloszonych co najmniej 7 ucznidéw i/lub uczennic nieposiadajacych
obywatelstwa polskiego™. Y.aczny wymiar godzin nauki jezyka i kultury kra-
ju pochodzenia nie moze by¢ wyzszy niz 5 godzin lekcyjnych tygodniowo!*.
Zgodnie z danymi gromadzonymi w Systemie Informacji Oswiatowej (SIO)
na poczatku roku szkolnego 2013/2014 z nauki jezyka i kraju pochodzenia
korzystato 267 uczniéw i uczennic (stan na 30.09.2013)™.

W tekscie przedstawiono dziatania prowadzone zaréwno wsrod migrantow
i migrantek przymusowych (czyli 0sob, ktore opuscily swoj kraj w zwiazku z wy-
stepujacym w nim zagrozeniem lub niebezpieczenstwem dla zycia lub zdrowia
i najczescie] ztozyly wniosek o nadanie statusu uchodzcy), jak i dobrowolnych
(ktore np. przyjechaly do Polski z zamiarem podjecia studiéw lub pracy), a tak-
ze wsrod mniejszosci narodowych i etnicznych®. Cho¢ kontekst funkcjonowa-
nia tych grup rdzni si¢ od siebie, decyzja o uwzglednieniu w artykule dzialan
prowadzonych przez osoby do nich nalezace wynika z przekonania, ze opisane
inicjatywy moga okazac¢ si¢ inspirujace dla os6b pracujacych z réznymi grupa-
mi odbiorcow i odbiorczyn, niezaleznie od ich statusu, narodowosci czy typu

1 Art. 94 ust. 5 ustawy z dnia 07.09.2991 o systemie o$wiaty (Dz.U. 2004 nr 256 poz. 2572
z pdzn.zm.).

2 Art. 19 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 02.01.2015 w sprawie
warunkoéw i trybu przyjmowania do publicznych przedszkoli, szkét i placowek osob
niebedacych obywatelami polskimi oraz obywateli polskich, ktérzy pobierali nauke
w szkotach funkcjonujacych w systemach o§wiaty innych panstw, a takze organizacji
dodatkowej nauki jezyka polskiego, dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych oraz nauki
jezyka i kultury kraju pochodzenia (Dz.U. 2015 nr 0 poz. 31).

B3 Ibidem.

4 Dane uzyskane przez Fundacje na rzecz Roznorodnosci Spotecznej z Ministerstwa
Edukacji Narodowej 19.12.2013 (korespondencja mailowa).

5 W rozumieniu ustawy z dnia 06.01.2005 o mniejszoSciach narodowych i etnicznych
oraz o jezyku regionalnym (Dz.U. 2005 nr 17 poz. 141 z pdzn.zm.).
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doswiadczenia migracyjnego. WickszoS$¢ dzialan opisanych w artykule prowa-
dzonych jest w Warszawie, co wynika przede wszystkim z faktu, ze jest to miasto
0 najwyzszym odsetku osdb nieposiadajacych polskiego obywatelstwa.

Na koniec istotne jest, by zaznaczy¢, ze opisujac dzialania, nie mieliSmy
mozliwosci §ledzenia ich przebiegu, a sposdb zbierania informacji na potrzeby
artykulu (na podstawie tych ogblnodostepnych badz wypowiedzi osob zaan-
gazowanych w realizacj¢ inicjatyw) pozwala jedynie odnies¢ si¢ do gtéwnych
celow i zalozen prezentowanych inicjatyw. Stad tez opisy nalezy potraktowaé
jako materiat do rozwazan zwigzanych z kwestig pielegnowania tozsamosci
kulturowej, a nie ,,dobre praktyki”, ktére nalezy powiela¢. Nalezy takze za-
uwazy¢, ze niektére dzialania opisane w artykule ze wzgledu na Zrodto finan-
sowania mogg mie¢ nietrwaly charakter. NajczeSciej dotyczy to dzialan o cha-
rakterze projektowym, finansowanych zazwyczaj ze Srodkéw publicznych,
ktore charakteryzuja si¢ okre§lonym czasem trwania oraz budzetem, co moze
wplywaé na ich trwato$¢. Ograniczenia wynikajace ze specyfiki projektow nie
powoduja jednoczednie, ze ich przedmiot nie moze stanowic inspiracji do po-
dejmowania inicjatyw o bardziej zrownowazonym charakterze.

Dziatania uwzglednione w artykule uporzadkowano w kilka obszaréw,
opisanych w kolejnych rozdziatach. Obejmuja one: dziatania ukierunkowane
na doSwiadczenie migracji (rozdzial 3), dziatania pozwalajace pielegnowaé
kulture kraju pochodzenia dziecka lub rodzicéw (rozdzial 4) oraz wieloje-
zyczno$C (rozdziat 5). Nalezy wzig¢ pod uwage, ze jest to podzial przyjety
na potrzeby czytelnoéci tekstu. W rzeczywistosci wiele dziatan wymyka si¢ po-
dobnym schematom, gdyz dotyczy r6znych aspektow migracji w grupie dzieci
i mlodziezy: wieloj¢zycznoSci, sytuacji funkcjonowania w réznych normach
kulturowych, zwyczajach, tradycjach, oczekiwaniach wynikajacych z kultury
pochodzenia dziecka lub rodzicoéw czy tez funkcjonowania w grupie rowiesni-
czej, emocji zwigzanych z do§wiadczaniem migracji itp.'¢

Opisy poszczegblnych obszaréw poprzedzono krotkim rozdziatem, od-
noszacym si¢ do rozwazah teoretycznych na temat tozsamoSci i identy-
fikacji kulturowej (rozdzial 1), a takze uzupelniono krotkim rozdzialem
(rozdzial 6) dotyczacym funkcji pomocy nauczyciela i asystenta migdzykultu-
rowego. Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spolecznej od kilku lat jest zaan-

16 Wigcej na temat specyfiki sytuacji dziecka lub mlodej osoby majacej doswiadczenie
migracyjne zob. tekst A. Jurek w niniejszej publikacji: s. 27.
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gazowana w promowanie rozwigzania, jakim jest zatrudnienie w szkole osoby
wspierajacej dzieci cudzoziemskie uczace si¢ w danej placéwce. Wspotpraca
z 0osoba na podobnym stanowisku nie tylko moze stanowi¢ wsparcie dla dzieci
i mlodziezy, ktorych tozsamo§¢ kulturowa ksztaltuje si¢, odgrywa takze istot-
ng role w procesie powstawania szkoty zr6znicowanej pod wzgledem narodo-
woscl, jezyka, kultury czy wyznawanej religii ucznidéw i uczennic, ktoéra moze
stanowi¢ istotny kontekst dla ksztattowania si¢ wspomnianej tozsamosci'’.

Przygotowaniom konkursu jak i opracowaniu artykulu towarzyszyly we-
wnetrzne dyskusje w zespole FRS dotyczace termindw ,,tozsamos¢” i ,,identyfika-
cja”. Ostatecznie zdecydowaliSmy si¢ na stosowanie terminu ,,tozsamo$¢”, zgod-
nie z terminologia przyjeta w ustawie o systemie oswiaty'®, ktéra wspomina m.in.
o tozsamosci narodowej, etnicznej, jezykowej i religijnej'®. W literaturze przed-
miotu znaleZ¢é mozna rozne definicje tozsamosci kulturowej — zgodnie z jedng
z nich tozsamo$¢ ta zaktada

istnienie zewnetrznej, niezaleznej od jednostki sfery symboliki i wartosci; jest ona

relacjq cztowieka do tych elementow w postaci subiektywnej wiedzy/kompeten-

cji oraz kateksji afektywnej (przywigzania)® i kompetencji behawioralnych.*

7" Wigcej na temat funkcji pomocy nauczyciela i asystenta mi¢dzykulturowego mozna
si¢ dowiedzie¢ m.in. z publikacji N. Klorek, K. Kubin (red.), (2012), Innowacyjne
rozwiqzania w pracy z dziecmi cudzoziemskimi w systemie edukacji. Przyklady praktyczne,
Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spotecznej (publikacja do pobrania na
stronie: www.ffrs.org.pl) oraz z filmu: Aslan i jego uczniowie, (2010), rez. R. Skalski,
Seria filmowa ,, Narracje Migrantow”, nr 4, Fundacja na rzecz Rdznorodnosci Spotecznej
(film dostgpny na stronie: www.youtube/NarracjeMigrantow).

18 Ustawa z dnia 07.09.1991 o systemie o$wiaty (Dz.U. 2004 nr 256 poz. 2572).

19 Warto przy okazji zauwazy¢, ze ustawa podkre§la takze role szkoly w procesie ksztattowania

tejze tozsamosci — zgodnie z art. 13 ustawy z dnia 07.09.1991 o systemie oSwiaty: Szkola

i placowka publiczna umozliwia uczniom podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej,

etnicznej, jezykowej i religijnej, a w szczegolnosci nauke jezyka oraz wiasnej historii i kultury.

Kateksja jest terminem wywodzacym si¢ z psychoanalizy, oznaczajacym wybdr obiektu

zaspokojenia danej potrzeby i zainwestowanie w niego energii psychiczne;.

2 P. Boski, (2009), Kulturowe ramy zachowari spolecznych, Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN i ACADEMICA, Wydawnictwo SWPS, s. 473.

20


http://www.ffrs.org.pl/
http://www.youtube/NarracjeMigrantow

72 Natalia Klorek

Czesto tez tozsamo$¢ kulturowa pojawia sie w kontekscie wystepowania
tozsamosci indywidualnej, ktora uzna¢ mozna za zbior definicji dotyczacych sa-
mego siebie, i spofecznej czy tez zbiorowej, ktdéra mozna odnies¢ do przyjetych
w grupie czy spolecznoSci norm, zwyczajow, wartoSci, lub — jak w przypadku
grup narodowosciowych — jezyka?.

Nalezy jednocze$nie zwrdci€ uwage na toczace sie¢ wsrdd naukowcdw
w dziedzinach nauk spolecznych debaty dotyczace rozrdznienia pomigdzy
tymi dwoma terminami. Spotka¢ si¢ mozna z podejéciem, ze pojecie ,,tozsa-
mosci” zdewaluowalo si¢ oraz powinno zostaé zastagpione terminem ,,iden-
tyfikacja”, ktéry zaktada plynno$¢, kontekstualno$¢ i podkresla znaczenie
wyboréw, podejmowanych przez dang osobe, zar6wno w odniesieniu do po-
szczegdlnych sytuacji (czy grup), jak i w skali zycia kazdego czlowieka®.

Podobnych rozwazaf nie sposob wylaczy¢ z dyskursu dotyczacego poje-
cia ,kultury”, ktére rozwaza¢ mozna w réznych aspektach i wymiarach, m.in.
w odniesieniu do narodu czy statusu spoleczno-klasowego, ale takze, w nieco
innej perspektywie, jako nieustajaco zmieniajacy si¢, dynamiczny konstrukt,
ksztaltujacy si¢ w odniesieniu do réznych tresci kulturowych, wymiardw uczest-
niczenia w kulturze, jak i réznorodnoSci np. zwyczajow, norm, styléw zycia, re-
ligii, jezykow (wystepujacych szczegélnie powszechnie w zwigzku z mobilnoscia
i zjawiskiem migracji)*. Z pespektywy tematyki niniejszego artykulu nie ma

2 Wiecej na temat koncepcji tozsamosci spolecznej zob. m.in. teorie H. Tajfela i J.

Turnera.

3 Zob. m.in. J. Kubera, (2013), Po postmodernizmie, czyli silne identyfikacje i stabe
tozsamosci, ,,Nauka”, nr 1, s. 4. Relacja mi¢dzy identyfikacja a tozsamoScia, w kon-
tekscie narodowosciowym, zajmowala si¢ takze Antonina Kloskowska. Wprowadzita
ona dodatkowo pojecie walencji: Walencja, czyli przyswojona i uznana za wlasng kultu-
ra i identyfikacja narodowa, stanowiq czes¢ i czynnik globalnej osobowosci i tozsamosci,
ktora jest calosciq i jedniq, ale zlozonq z wielosci, zmienng i czasem pelng napiec (zob. A.
Kloskowska, (1996), Kultury narodowe u korzeni, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN, s. 112). Na kwesti¢ ,,ptynnosci” zwracal takze uwage Zygmunt Bauman (zob. Z.
Bauman, (2007), Tozsamosé. Rozmowy z Benedetto Vecchim, Gdansk: GWP).

2 'W. Burszta wspomina o tozsamosci typu insert, czgsto spotykanej w dobie powszech-
nej stycznosci z rozmaitymi mediami. Antropolog pisze o niej w nast¢pujacy sposob:
zawsze otwarta na propozycje i gotowa wlqczyc wszelkie dostgpne materialy, pochodzqce
na rowni z doswiadczeni przezytych, jak i medialnych, jezeli mogq one, na okreslony czas,
wwarunkowo”, stworzy¢ koherentng calos¢. Tozsamosci takie jednak zarowno ,,wiqcza-
ja~ owe materialy, jak i pozbywajq si¢ ich, sq wiec ciggle w trakcie budowania—burzenia.
Odzwierciedlajg zatem zmieniajqcy si¢ model uczestnictwa w kulturze — ktore jest pozain-
stytucjonalne w tradycyjnym sensie, zaposredniczone medialnie, przy czym charakterysty-
czna jest nieustanna zmiana oferty i poglebiajqca si¢ krétkotrwatosc ,,obowiqzujgcych”
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decydujacego znaczenia kwestia dotyczaca nomenklatury, warto jednak przy
okazji rozwazan nad tozsamoscig kulturowa w kontekscie migracji zwrdci¢ uwa-
ge na procesualno$¢ ksztattowania si¢ tejze tozsamosci oraz wzig¢ pod uwage
rozmaito$¢ czynnikdw, ktdre wplywaja na tenze proces i moga powodowacd, ze
bedzie on rdznit si¢ u poszczegdlnych osob, pozornie nawet posiadajacych po-
dobne do$wiadczenie.

Wszystkie dziatania opisane w niniejszym tekScie skupiajg si¢ wlasnie na
tym, aby wesprze¢ dzieci i mtodziez, przed ktorymi stoi wyzwanie okreSlenia
swojej tozsamosci jako Polaka/Polki, w odniesieniu do innej narodowosci czy
przynalezno$ci (np. jako Wietnamczyk/Wietnamka, Czeczen/Czeczenka) lub
tez jako osoby dwukulturowej lub inaczej ,,mieszanej”. Wyzwanie okreSlenia
swojej tozsamosci jest zar6wno narzucone zewnetrznie®, jak i wynika z we-
wngtrznej potrzeby tych osob zwigzanej z okreSleniem siebie samych i swojej
przynaleznoéci do okre§lonej grupy spotecznej lub kraju. Inicjatywy przed-
stawione ponizej podchodza do tego wyzwania u miodziezy i dzieci na r6zne
sposoby oraz rdznie akcentujg czy opisuja sukces w procesie okreslania toz-
samofci, dzigki czemu moga by¢ ciekawe i pomocne dla 0os6b podejmujacych
podobne dzialania.

Ponizej przedstawiono dzialania, ktorych gléwnym celem nie jest zapew-
nianie styczno$ci z konkretng kulturg lub jej elementami, lecz te, ktére od-
noszg si¢ raczej do roznych zjawisk towarzyszacych do§wiadczeniu migracji
do Polski czy jego konsekwencji, np. kwestii zwigzanych z funkcjonowaniem
w grupie rowiedniczej zréznicowanej pod wzgledem kulturowym. W dziata-
niach tych wykorzystuje si¢ rézne formy pracy z dzie¢mi i mlodzieza, takze
artystyczne, pozwalajace w atrakcyjny dla tej grupy sposob odwotywac sie do
specyficznych doswiadczen zwigzanych z migracja.

wartosci. W. Burszta, (2009), Tozsamos¢ kulturowa, w: W. Burszta i in., Raport o stanie
i zroznicowaniach kultury miejskiej, Warszawa: Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego.

3 Wigcej na temat ksztattowania si¢ tozsamosci w kontekscie migracji mozna dowiedzie¢
si¢ z tekstu V. Anh Pam w niniejszej publikacji: s. 233.
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3.1. Wielokulturowe warsztaty filmu animowanego (Warszawa)

W 2012 roku w Domu Kultury Praga odbyly si¢ Wielokulturowe Warsztaty Fil-

mu Animowanego, skierowane do dzieci w wieku 9-12 1at®. Celem warsztatow byto
stworzenie twdrczego spotkania malych Warszawiakéw — zaréwno tych o pol-
skich korzeniach, jak i dzieci wywodzqcych si¢ z wspolczesnie zamieszkujq-
cych Warszawe mniejszosci?’.

Kazde z pigciu spotkan trwalo trzy dni i bylo poSwiecone r6znym kultu-
rom: lankijskiej, krajow arabskich, czeczeniskiej, nigeryjskiej i wietnamskie;.
W kazdych warsztatach braly udziat inne dzieci.

Zalozenie bylo takie, zeby wciggngé w dzialania dzieci z roznych kultur, Zeby
mogly cos razem stworzyc, popracowac razem nad dang bajkq, historig — méwi
Natalia Nguyen, ktora prowadzila warsztaty. Zaczelo sie od tego, ze w 2011
zaproponowatam warsztaty polsko-wietnamskie. Sama mam korzenie wiet-
namskie i mialam osobistg potrzebe zrobienia podobnych warsztatow inte-
grujgeych, a ze zajmuje sie animacjq, zdecydowalam si¢ na spotkania z nig
zwiqzane. W rekrutacji dzieci do warsztatow pomagata nam Wietnamka, ktdra
data nam tez kilka cennych wskazowek zwigzanych z dotarciem do spoleczno-
sci wietnamskiej (np. zeby materialy promocyjne opieraly si¢ przede wszystkim
na konkretnej informacji, a nie na oprawie graficznej).

Jak zauwaza Nguyen, w warsztatach wzieto udziat ok. 20 dzieci, co znacznie
przekraczalo oczekiwania organizatorow.

Punktem wyjscia warsztatow byla legenda o powstaniu Wietnamu i poczqtkach
paristwa polskiego — opowiada Nguyen. Kazdy dostal jakies zadanie, robilismy
tez wywiady z uczestnikami i uczestniczkami, przede wszystkim na temat kultury
wietnamskiej. W wyniku warsztatow powstat film Viet-pol®. Poniewaz warsztaty
uznalismy za udane, pojawit sic pomyst, by zrealizowac je takze z uwzglednieniem
innych grup dzieci.

Cho¢ jak zauwaza prowadzaca warsztaty, mialy one przede wszystkim
na celu umozliwienie dzieciom r6znego pochodzenia wzajemne poznanie swo-
ich kultur i tradycji na podstawowym poziomie, kwestie tozsamosci kulturowej

% Projekt byt wspdtfinansowany ze srodkéw Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego. Wigcej na temat warsztatow: http://wielokulturowe.wix.com/wielokulturowe.
Zrodlo: http://wielokulturowe.wix.com/wielokulturowe (dostep 22.05.2014).

Zrodlo:  http://www.natalia-nguyen.info/workshop/multicultural-workshops/ (dostep
22.05.2014).
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rOwniez towarzyszyly zajeciom. Jedna z kilkuminutowych animacji zrealizowa-
nych przez uczestnikéw i uczestniczki warsztatoéw pt. ,, Wajnachowie nad Wistg”
opowiada o Czeczenii, jej historii, symbolach narodowych (takich jak wilk),
tradycjach (takich jak kaukaski taniec lezginka) i kuchni®. W warsztaty zaan-
gazowaly si¢ takze rodziny dzieci, dzielily si¢ swoja wiedzg o danej kulturze. Na
przyktad w jednych z zaje¢ wzial udzial dorosly Czeczen, podobnie bylo przy
warsztatach dotyczacych kultury arabskiej, czy przy odcinku poswigconym Sri
Lance, gdy rodzice przyniedli tradycyjne jedzenie i zaprezentowali typowe gry;
rodzice dzielili si¢ wiedza. Filmy zrealizowane podczas warsztatow pokazywano
podczas porankéw dla dzieci w jednym z warszawskich kin.

3.2. Warsztat filmu animowanego ,,moje historie” (grotniki)

W warsztatach filmu animowanego zorganizowanych przez Stowarzyszenie
Tkalnia ze Zgierza w 2014 roku* wzi¢to udziatl ok. 25 dzieci i mtodziezy w wieku
6-14 lat, mieszkajacych w osrodku dla cudzoziemcow, ktdrzy ztozyli wniosek o na-
danie statusu uchodzcy w Grotnikach (wojewddztwo t6dzkie). Dzieci i mtodziez
uczestniczace w warsztatach pochodzily z Czeczenii i innych republik kaukaskich.

W osrodku nie dziala stata swietlica, wiec dzieci i miodziez nie majq zbyt wie-

le rozrywek na co dzieri — moéwi Ilona Majewska, koordynatorka projektu.

Chcielismy zrobic¢ cos na miejscu, dac dzieciom mozliwos¢ wziecia udziatu

w czyms, czego nie majg w szkole, a jednoczesnie przekazac im konkretne

umiejetnosci. Zdecydowalismy sie na warsztaty filmu animowanego technikq

poklatkowq. Oprocz tego w projekcie prowadzilismy tez m.in. warsztaty foto-
graficzne i zajecia z filmu dokumentalnego, jednak to warsztaty filmu animo-
wanego byly najdtuzsze.

Warsztaty trwaly pi¢¢ dni, a kazde spotkanie — kilka godzin. W wyniku
warsztatdw powstal kilkuminutowy film animowany pt. Taki las. Dzieci same
wymyslaly histori¢, ktora zostata przedstawiona w filmie, sa narratorami
i narratorkami, §piewaja piosenki, jedynie na etapie montazu potrzebna byta

» Z filmem mozna zapozna¢ si¢ w serwisie youtube: http://www.youtube.com/
watch?v=J9zZRVDYwVWEk. Inne filmy zrealizowane podczas warsztatow s3 dostgpne
na stronie: www.youtube.com/TuPraga (dostep 28.05.2014).

3 Warsztaty zrealizowano w ramach projektu ,,DIGI LAB - opowiesci wielokulturowych
Grotnik”.
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bardziej profesjonalna pomoc. Hastem wywolawczym do powstania filmu byt
»las”. Pomyst motywu przewodniego wiaze si¢ z polozeniem osrodka, ktory
zlokalizowany jest w miejscowosci o uzdrowiskowym charakterze.
Narodzita si¢ historia o lesie, poszukiwaniu w nim swojego miejsca, wedrowce
ptakow, ktore zmuszone szukac nowego domu, trafiajq do miejsca, gdzie sq obce.
Cho¢ zagadnienie tozsamosci czy do§wiadczenia migracji nie bylo z zatozenia
motywem przewodnim warsztatow, temat ten przewijat si¢ podczas spotkan.
Dla dzieci byla to okazja, by wyrazi¢ swoje emocje i uczucia zwigzane ze zmia-
ng miejsca zamieszkania. Stowo ,,dom” uruchamialo bardzo rozne skojarzenia
wsrod dzieci w momentach, gdy mialy one swobode ekspresji, pokazujqc jaki
wplyw mogg miec na nie doswiadczenie migracji i zmiany, jakie si¢ z nig wigzq.
Niektore dzieci przedstawialy na obrazkach osrodek, w ktorym mieszkaly podczas
warsztatow, inne dzieci rysowaly swdj dom rodzinny, a jeszcze inne np. osrodek
dla uchodzcow w Niemczech, w ktorym mieszkaly dluzej z rodzing przed pobytem
w Polsce. Figury symboliczne domu, gniazda, wedrowki powtarzaly sie, tworzgc
historie spleciong z zyciem i doswiadczeniem dzieciakow. Przy okazji pojawialy
sie rozne kwestie. Dzieci np. tak pokierowaly historig migrujgcych ptakow, by po-
kazac, ze ich docelowe miejsce nie musi byc przyjazne, moze si¢ wigzac z czyms
trudnym, przykrym. Istotne na pewno bylo to, ze osoba prowadzqca sama miala
doswiadczenie migracyjne — wyjechata z Polski jako dziecko. Pozwolilo jej to na
lepsze zrozumienie dzieci biorgcych udzial w warsztatach.
Jak podkreSla Ilona Majewska, osoby realizujace warsztaty chciaty da¢ dzieciom
W nim uczestniczacym mozliwo$¢ wyboru tematdw i tego, czym chcg si¢ podzielic:
Nie oczekiwalismy, ze wszyscy bedq chcieli opowiadac o swoim domu, swoich
doswiadczeniach. Z wczesniejszych pobytow w osrodku wiedzielismy tez, ze ta
zmiana, jaka spotyka dzieci w zwigzku z uchodZstwem, jest roznie przez dzieci
doswiadczana: spotkalismy np. braci, ktdrzy po diuzszym pobycie w Niemczech
nie chcieli rozmawiac ze swojq mamgq po czeczerisku, chcieli wroci¢ do Nie-
miec. Ale poznalismy tez dziewczynke, ktora szybko nauczyla sie jezyka polskie-
go, pochianiala polskojezyczne ksigzki dostepne w bibliotece i bardzo chciata
zostac w Polsce. Nie ma wigc jednego scenariusza. Nie chcieliSmy tez zapomi-
nad, ze osoby biorgce udzial w naszych warsztatach to przede wszystkim dzieci,
ktore — choc wiele przeszly — sq przede wszystkim dzie¢mi, ktdre chcq sie bawic.
Film zrealizowany podczas warsztatow nie jest upowszechniony ze wzgle-
du na kwestie zwigzane z wizerunkiem os6b w nim wyst¢pujacych. Stowarzy-
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szenie Tkalnia korzysta z niego jednak w swojej codziennej dziatalnoSci, np.
podczas szkolen. Dzigki pozytywnym do$wiadczeniom z realizacji warsztatow,
w 2014 1 2015 roku w oSrodku odbyly si¢ kolejne warsztaty filmu animowane-
go. Tym razem mialy one na celu stworzenie przez dzieci filmu animowanego
dotyczacego doswiadczenia uchodzstwa, ktéry moglby by¢é wykorzystywany
jako material edukacyjny, przede wszystkim w pracy z dzie¢mi i miodzieza?'.
Choc¢ chcielismy, by w filmie pojawilo sie kilka konkretnych wqtkow, np. przepro-
wadzka, wiekszos¢ zalezala od dzieci. Dzieci animowaly film, lepily figurki itp. To
przede wszystkim one wymyslily postac zajgczka, ktory uciekt ze swojego domu
przed zagrazajgcymi mu niedzwiedziami, decydowaly, jak wyglgda las, z ktorego
musial sie wynies¢, jaki jest jego nowy dom. Takze ich pomystem bylo, ze zajgczek
wraca na koniec do swojego domu, by pogodzic si¢ z misiami.
Kilkuminutowemu filmowi beda towarzyszyly dwa scenariusze lekcyjne.
Film wraz ze scenariuszami bedzie upowszechniany w szkotach, a takze po-
przez stron¢ projektu ,,Zgierz otwarty”. Osoba prowadzaca zajecia bedzie
mogla wykorzysta¢ histori¢ pokazang w filmie, by u§wiadomi¢ np. mtodziezy,
z jaka zmiang wiaze si¢ przymusowa migracja.

3.3. Zajecia edukacyjno-integracyjne dla mtodziezy z doswiadczeniem mi-
gracji (Warszawa) 3?

Warsztaty komiksowe skierowane sa do uczennic i uczniéw w wieku 15-18
lat, majacych za soba réznorakie doSwiadczenia migracji, w tym do§wiadczenie
migracji w zwigzku z sytuacja zarobkowa lub zawodowa rodzicéw, do§wiad-
czenie uchodzstwa, a takze do mlodziezy wychowujacej si¢ w tzw. malzen-
stwach/rodzinach mieszanych (w ktérych rodzice lub opiekunowie pochodza
z rdznych krggdw kulturowych). Mtodziez taka mierzy si¢ ze specyficznymi
wyzwaniami w okresie dojrzewania. Dodatkowo do przezy¢ zwiazanych z na-
uka w szkole, egzaminami i relacjami z kolegami i kolezankami, dochodzi
takze poruszanie si¢ pomi¢dzy roznymi kr¢gami kulturowymi i jezykowymi

31 Film jest dostgpny na stronie: https://vimeo.com/119832792 (dostgp 18.02.2015).

32 Wigcej informacji na temat warsztatéw mozna znalez¢ w tekscie K. Kubin w niniejszej
publikacji: s. 105; a takze na stronie: http://ffrs.org.pl/aktualne-dzialania/mcw/pro-
gram-dla-mlodziezy/ (dostep 20.07.2014).
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(np. miedzy rodzing a szkola i szkolnymi rowiesnikami). Dla niektorych oséb
codzienne funkcjonowanie w warunkach mi¢dzykulturowych jest wyzwaniem
przezywanym $wiadomie, dla innych moze to by¢ proces, ktdry w sposob nie-
dostrzegalny wplywa na ich samopoczucie i pewnos¢ siebie.

Program warsztatow zostal tak przygotowany, aby umozliwi¢ miodziezy,
w sposoOb bezpieczny i moderowany, podjecie gltebokich tematow zwigzanych
z egzystencja, tozsamoscig i osobowoScig oraz ,,przepracowanie” nurtujacych
ich pytan o przynalezno$¢ kulturowg czy narodowa. Program obejmuje zajecia
oparte na dyskusji, prowadzone przez trenerdw, dotyczace refleksji nad wta-
sng tozsamoscia oraz zajecia plastyczne prowadzone przez artyste plastyka,
dotyczace tworzenia komiksu. Wykorzystanie artystycznego medium, jakim
jest komiks, umozliwia wyrazenie swoich do$wiadczef zyciowych w atrakcyj-
nej dla mlodziezy formie. W efekcie warsztaty maja wzmocni¢ poczucie pew-
nosci siebie i wesprze¢ miode osoby w ich codziennym zyciu w warunkach wie-
lokulturowych w Polsce. Co wazne, zajgcia maja stworzy¢ przestrzen, w ktorej
mlodziez z do§wiadczeniem migracji i pochodzaca z roznych kultur i krajow
mogtaby podzieli¢ si¢ migdzy sobg swoimi do§wiadczeniami, a dzigki temu
znalez¢ potwierdzenie dla swoich emocji i przezy¢ w wyniku do§wiadczenia
migracji. Program warsztatow obejmuje Srednio pie¢ zaje€ po trzy godziny ze-
garowe. Do tej pory odbyly si¢ dwie edycje warsztatow, planowane sg kolejne.

W niniejszym rozdziale zebrane zostaly r6zne inicjatywy o mniej lub bar-
dziej sformalizowanym charakterze, podejmowane przez rézne podmioty.
Wigkszo$¢ z nich jest skierowana bezposrednio do dzieci i mtodziezy, niektore
jednak maja z zalozenia rodzinny charakter i korzysta¢ z nich moga zaréwno
dorodli, jak i dzieci. Inicjatywy opisane w tym rozdziale taczy to, ze umozliwiaja
one dzieciom i mtodziezy pielggnowanie kultury kraju pochodzenia — wiasnego
(w przypadku dzieci, ktére same migrowaly) lub rodzicow (w przypadku dzie-
ci pochodzacych z rodzin migranckich, ktore jednak urodzily si¢ juz w Polsce
lub innym kraju niz kraj zamieszkania).
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4.1. Klub biatorusko-polskich rodzin ,rodzinka” (Warszawa)

Celem klubu ,,Rodzinka” jest promocja kultury i tradycji bialoruskich poprzez

imprezy i wydarzenia kulturalne, wspdlne spedzanie czasu biatoruskich, polskich
1 mieszanych biatorusko-polskich rodzin oraz wszystkich tych, ktorzy si¢ interesu-
ja kulturg biatoruska®. Formalnie klub zostat zalozony przez Fundacje ,,Razem

dla Biatorusi” i ,,Pracowni¢ Reklamy Spotecznej” w 2012 roku, gdy uzyskat finan-

sowanie ze Srodkow m.st. Warszawy. WezeSniej jednak podobne dziatania byly

prowadzone nieformalnie wsrod spotecznoSci biatoruskiej w Warszawie.

Zalezalo nam na stworzeniu miejsca spotkar rodzin biatoruskich i biatoru-
sko-polskich, mieszkajgcych w Warszawie, bo czegos takiego nie bylo — mowi
Dzmitry Barodka, jeden z koordynatoréw klubu, a takze dyrektor Biato-
ruskiego Domu w Warszawie*. Chcielismy utatwic im spotkania, zeby z jed-
nej strony mogli wymieniac sie informacjami i doswiadczeniami dotyczgcymi
chocby kwestii pobytowych, z drugiej — dac¢ Biatorusinom i Bialorusinkom
w kazdym wieku mozliwos¢ podtrzymania swojej tozsamosci narodowej, pie-
legnowania tradycji. Jestesmy w kontakcie z ok. 40 rodzinami mieszkajgcymi
w Warszawie, ktore zapraszamy na nasze wydarzenia.

Wigkszo$¢ dziatah organizowanych przez klub ma charakter rodzinny,

a mlodziez, zdaniem organizatoréw, ch¢tnie bierze udzial w wydarzeniach.

Klub organizuje m.in.:

*  Swigteczng choinkg, ktora ma da¢ Biatorusinom i Biatorusinkom miesz-
kajacym w Warszawie mozliwoS¢ zjednoczenia si¢ i spedzenia razem
$wiat; podczas corocznego spotkania obchodzone sg biatoruskie trady-
cyjne obrzedy, m.in. koledowanie z koza, chodzenie z niedzwiedziem;

*  Swieto kuchni narodowej, podczas ktdrego biatoruscy i polscy goscie
maja okazje sprébowaé zarOwno starodawnych specjaléw biatoru-
skiej kuchni, np. maczanki szlacheckiej z dranikiem (plackiem ziem-
niaczanym), jak i tych, ktore staly si¢ tradycja w péZniejszym okresie,
np. ciasta z watrdbki;

33

34

Zob. http://belhouse.org/pl/p799_799-bia-orusko-polski-klub-rodzinka-rozpoczyna-
dzia-alno-od-zjazdu-turystycznego (dostep 20.05.2014).

Biatoruski Dom w Warszawie jest organizacja jednoczacg biatoruska diasporg, infor-
mujaca Swiat o wydarzeniach na Bialorusi, wspierajaca represjonowanych dziataczy
biatoruskiej opozycji oraz wszystkich tych, ktérzy ucierpieli przez rezim. Wigcej infor-
macji mozna znalez¢ na stronie: www.belhouse.org/pl.
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http://belhouse.org/pl/p799_799-bia-orusko-polski-klub-rodzinka-rozpoczyna-dzia-alno-od-zjazdu-turystycznego
http://www.belhouse.org/pl
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*  obchody Nocy Kupaly, podczas ktorych plecie si¢ wianki, Spiewa,

skacze przez ogien i szuka kwiatu paproci;

e koncerty (np. zespotu Akute, Zmicera Wajciuszkiewicza).

Ponadto w ramach klubu odbywata si¢ szkdtka jezyka bialoruskiego skie-
rowana do dzieci i mlodziezy, w ktorej brato udziat ok. 10-12 os6b. Szkdtka
zawiesita swoja dzialalno$¢ ze wzgledu na zroznicowany wiek uczestnikow
i uczestniczek, a takze brak wykwalifikowanej kadry i funduszy. Wedtug orga-
nizatordw istnieje jednak potrzeba prowadzenia podobnych dziatan, pozwa-
lajacych mtodziezy podtrzymac kontakt z jezykiem.

4.2. Dzieciecy klubik weekendowy ,rekawiczka” (Warszawa)

Od listopada 2014 roku przy Ukraifiskim Domu w Warszawie, prowadzonym
przez Fundacje ,,Nasz Wybor™», dziata klubik ,,Rekawiczka” (Oursumit kiy6
BUXiiHOTO fiHs ,, PykaBnuka”). Glownym celem klubiku jest nauka jezyka ukrain-
skiego dzieci i mlodziezy w réznym wieku poprzez zabawe, muzyke, zajecia po-
znawcze z wykorzystaniem metod aktywizujacych.

Cho¢ w Warszawie dziala szkolka ukrairiska, w ktorej prowadzone sq lekcje, np.

historii, w jezyku ukrairiskim, brakowalo miejsca, gdzie dzieci mogg miec regu-

larny kontakt z jezykiem ukrairiskim i uczy¢ sie go przez zabawe juz od malucha

—mowi Yana Sira, wspOtpomystodawczyni klubiku i jego koordynatorka pro-
gramowa, z wyksztalcenia nauczycielka.

Klubik dziata w weekendy — w soboty na kilka godzin spotyka si¢ mtodsza
grupa, do ktorej chodza dzieci w wieku 2-5 lat. W niedziel¢ natomiast odby-
waja si¢ zajecia dla starszych dzieci w wieku 6-12.

Co tydzieni staram sie wymyslac rozne gry i zabawy, ktdre bedqg atrakcyjne dla

dzieci, tak by poznawanie jezyka byla dla nich przede wszystkim frajdg, a nie

obowigzkiem

— moéwi Yana Sira. Z zaje¢ w klubiku korzysta kilkana$cioro dzieci. Pro-
gram spotkan dostosowany jest do grupy wiekowej; np. w grupie mtodszej
jest wiele Spiewania, rysowania, powtarzania i na§ladowania. R6zni si¢ takze
poziom znajomosci jezyka ukraifiskiego.

% Wiecej informacji na temat dziatalnoSci fundacji mozna znalez¢ na stronie: www.polski.
naszwybir.pl.
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Wsrod osob korzystajgcych z klubiku mamy dzieci mowigce w jezyku ukra-
iriskim, dzieci dwujezyczne, takie, ktorych pierwszym jezykiem jest rosyjski,
a takze takie, ktore w ogole jeszcze nie mowiq, ze wzgledu na mlody wiek.
Kazdy moze znaleZ¢ w zajeciach cos dla siebie — zauwaza Yana Sira. Roznice
w znajomosci jezyka mogq by¢ motywujgce — mozliwos¢ obserwowania tego,
jak inne dzieci korzystajq z jezyka mowiq, sprawia czasami, ze nawet dzie-
ci, ktore niechetnie uczq sie jezyka ukrairiskiego w domu, dzieki spotkaniom
w klubiku same z siebie zaczynajq go uzywac.

Wyzwaniem w zorganizowaniu zajec¢, ktore bylyby atrakcyjne dla dzieci, a jed-
noczeénie stuzyly nauce jezyka, jest brak pomocy dydaktycznych w jezyku ukrain-
skim, ktdre by byly dostepne w Polsce. Jak zauwaza koordynatorka klubiku:

Choc¢ pochodze z Ukrainy, studiowalam w Polsce, tutaj tez pracowalam

w przedszkolu, wiec wszystkie materialy mam w jezyku polskim. Gromadze

wiec powoli rozne zasoby. Korzystam z Internetu, a takze pomocy znajo-

mych, ktorzy odwiedzajq Ukraine. Brakuje mi zwlaszcza ksiqzek przezna-
czonych dla nauczycieli.

Jak podkresla Yana Sira, rOwnie wazne jak nauka jezyka ukraifskiego
w dziatalno$ci klubiku jest poznawanie innych aspektow kultury ukrainskie;j.

Wiele zabaw i zaje¢ odwoluje si¢ do zwyczajow lub tradycji, na ktorych
przekazywanie nie zawsze jest czas w domu. Robilismy np. ,,motanki” -
tradycyjne ukrairiskie lalki ze stomy. Byly one popularne na terenach wiej-
skich, gdy nie bylo innych zabawek. Do ich stworzenia w ogdle si¢ nie
uzywa kleju ani igly, owija si¢ stome nitkq. Co charakterystyczne, lalki nie
majq oczu i buzi, tylko znak krzyza. Jest on symbolem bezpieczeristwa,
miat chronic¢ dziecko przed urokami, zlymi sitlami. Wiele zajec, jak np.
Swicto Mikotaja, pozwala na odkrywanie tradycji wraz z calta rodzina.
Oprocz czgsci artystycznej realizowanej przez dzieci, wspOlnie wykona-
liSmy kartki §wigteczne. Podsumowujac dziatalno$¢ klubiku, Yana Sira
zauwaza: Wydaje mi sig¢ istotne, by dzieci mialy swiadomos¢ tego, jakie
sq korzenie ich i ich rodziny. Aby je poznad, jezyk jest kluczowy. Wowczas
dziecko bedzie moglo samo w pdZniejszym okresie swojego zZycia dokonac
wyboru, co jest dla niego wazne, jesli chodzi o jezyk czy tradycje i inne
kwestie zwiqzane z tozsamosciq. 1o tez kwestia dawania dziecku narzedzi,
by czulo sie pewnie ze swoim pochodzeniem, nie czulo sie gorsze, a wrecz
przeciwnie.
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4.3. Fundacja centrum iqraa - nauczanie jezyka arabskiego i islamu dla
dzieci i mlodziezy (Warszawa)

Fundacja Centrum Iqraa® powstata w 2011 roku (dziatania o podobnym
charakterze byly prowadzone nieformalnie takze przed zalozeniem fundacji).
Fundacja uczy jezyka arabskiego, popularyzuje islam, aktywizuje spolecznosc mi-
granckq, zapewnia wsparcie integracyjne i socjalne’. Gtéwna grupa docelowa
dziatan Centrum Iqraa sa muzulmanie i muzutmanki, mieszkajacy i mieszka-
jace w Polsce, dla ktérych m.in. organizowane s3 obchody zakoficzenia Rama-
danu®. Wiele inicjatyw skierowanych jest takze do imigrantéw i imigrantek,
ktorych i ktore w tym przypadku rozumie¢ nalezy jako osoby pochodzace z in-
nego kraju niz Polska (mogace jednak posiadac polskie obywatelstwo), nieza-
leznie od wyznawanej religii. Wydarzenia te skierowane sg przede wszystkim
do os6b pochodzacych z krajow arabskojezycznych, m.in. Sudanu, Egiptu, Syrii.
Sa to dziatania bezposrednie (np. Forum Arabskiej Spolecznosci, skierowane
do przedstawicieli i przedstawicielek ,,spoteczno$ci muzulmanskiej i arabskiej
w Polsce™) lub na rzecz tej grupy. Wérdd tych ostatnich mozna wymienié np.
konsultacje projektow strategicznych dokumentéw dotyczacych kwestii migra-
cji 1 integracji w Polsce czy tez dzialania interwencyjne — w marcu 2014 roku
fundacja wspOlnie ze Stowarzyszeniem Interwencji Prawnej wystosowala pi-
smo do Komendanta Gléwnego Strazy Granicznej w zwigzku ze zgloszenia-
mi od cudzoziemek, ktére proszone byly o zdejmowanie nakry¢ glowy podczas
wykonywania fotografii do dokumentéw wydawanych na czas postgpowania

3% W jezyku arabskim stowo igraa oznacza ,uczy¢”.

37 Na podstawie https://pl-pl.facebook.com/www.iqraa.org, ttumaczenie wlasne z jezyka
angielskiego (dostgp 27.05.2014). Informacje wykorzystane w opisie pochodzg
takze z rozmowy z Sulafg Ismail, przeprowadzona w ramach serii ,,Rozmowy
0 Roéznorodnosci...” Fundacji na rzecz R6znrodnosci Spotecznej. Wiecej na temat tej
serii na stronie: www.ffrs.org.pl.

% Id Al Fitr (Ramadan Bajram) jest trzydniowym uroczystym zakofczeniem
miesigcznego postu (saum), ktoéry obchodzony jest w dziewigtym miesigcu kalendarza
muzulmanskiego — ramadanie. Swicto to jest czasem dzigkczynienia, okazja do spotkan
rodzinnych i odwiedzin, a takze spotkan w szerszym gronie. Obchodzone jest takze
na wigksza skale w Polsce, szczegdlnie w regionach zamieszkiwanych przez osoby
wyznajace islam (np. spotecznos¢ tatarska w Bialymstoku).

¥ Zob. https://www.facebook.com/events/1502048483358401/perma-
link/1502048486691734/ (dostgp 15.06.2014).


https://pl-pl.facebook.com/www.iqraa.org
https://www.facebook.com/events/1502048483358401/permalink/1502048486691734/
https://www.facebook.com/events/1502048483358401/permalink/1502048486691734/
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o nadanie statusu uchodzcy®. Ponadto fundacja organizuje wydarzenia o cha-
rakterze integracyjnym, ktore skierowane sa do wszystkich, niezaleznie od ich
pochodzenia (np. obchody Dnia Dziecka) oraz prowadzi dzialania kulturalne
o otwartym charakterze (np. organizuje warsztaty kaligrafii arabskiej).

Jednym z dziatah Centrum Iqraa jest nauka jezyka oraz kultury arabskiej dla
dzieci i mtodziezy (w wieku 6-18 lat), mieszkajacych w Warszawie i w okolicach.
Podobne spotkania odbywaja si¢ zazwyczaj w soboty w Spolecznym Gimnazjum
nr 20 przy ul. Raszynskiej*! (wcze$niej natomiast przy Centrum Kultury Islamu
przy ul. Wiertniczej w Warszawie). Podczas kilkugodzinnych spotkan organizo-
wanych w dwoch grupach wiekowych dzieci i mlodziez maja mozliwos$¢ uczy¢
si¢ alfabetu arabskiego, poznawa¢ elementy kultury arabskiej i muzutmanskie;.
Liczba uczestnikow i uczestniczek zalezy m.in. od dziataf promocyjnych i re-
krutacji, jednak zazwyczaj w podobnych grupach uczestniczyto ok. 30 osdb.
Ponadto Centrum Iqraa udziela takze konsultacji dotyczacych pielegnowania
swojej tozsamosci kulturowej, w tym religijnej, w Srodowisku szkolnym (przy-
ktadowa sytuacja jest np. zwolnienie ucznia lub uczennicy z lekcji szkolnych
w czasie §wiat obchodzonych przez muzutmandéw i muzutmanki).

4.4. Swietlica,,amaro strychos” w szkole podstawowej nr 16 w Bytomiu

W Szkole Podstawowej nr 16 im. M. Konopnickiej w Bytomiu uczy si¢
ponad 20 dzieci romskiego pochodzenia. Od kofica 2012 roku w placéwce
dziata $wietlica, z ktorej korzysta¢ moga dzieci romskie i polskie, uczace si¢
w szkole oraz jej absolwenci i absolwentki. Swietlica jest przyktadem dziatania
prowadzonego na poziomie szkoty, pozwalajacego na wicksze zaangazowanie

4 Zob. http://interwencjaprawna.pl/prawo-noszacych-nakrycie-glowy-zgodnie-zasadami-
swojego-wyznania-wykonywania-fotografii-nakryciem-glowy/ (dostep 25.05.2014).

4 Gimnazjum ,,Raszynska” cze¢sto podawane jest za przyktad szkoly rdznorodnej spotecz-
nie, takze pod katem narodowoSciowym czy kulturowym. W szkole ucza si¢ uczniowie
i uczennice z doswiadczeniem migracyjnym, prowadzony jest takze Klub Wielokulturo-
wy, ktorego celem jest integracja mtodziezy polskiej (uczniéw i uczennic m.in. szkot pro-
wadzonych przez Towarzystwo Przyjaciot i SLO) i mlodziezy wywodzacej si¢ ze §rodo-
wisk imigrantdw poprzez nabywanie praktycznych umiej¢tnosci i wzajemne poznawanie
tradycji i kultur oraz promowanie postaw tolerancji i ostabianie stereotypdw narodowych
(na podstawie: http://www.klub.rasz.edu.pl/oklubie.html). Zob. takze K. Malanowska,
(2010), Nauka w klasie wielokulturowej — refleksje nauczycielki gimnazjum, Seria ,, Maie-
utike”, nr 5, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spoteczne;j.


http://interwencjaprawna.pl/prawo-noszacych-nakrycie-glowy-zgodnie-zasadami-swojego-wyznania-wykonywania-fotografii-nakryciem-glowy/
http://interwencjaprawna.pl/prawo-noszacych-nakrycie-glowy-zgodnie-zasadami-swojego-wyznania-wykonywania-fotografii-nakryciem-glowy/
http://www.klub.rasz.edu.pl/oklubie.html
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w zycie szkolne danej grupy mniejszoSciowej uczniéw i uczennic, przy jedno-
czesnym pielegnowaniu i poszanowaniu jej odrebnosci®.

Wyglad Swietlicy to przede wszystkim pomyst samych uczniéw i uczen-
nic. Dzieci same wybraty kolorystyke, zadecydowaly o wystroju. Swietlica jest
ozdobiona pracami uczniéw i uczennic romskich oraz zdj¢ciami wykonanymi
podczas wystepOw oraz sesji fotograficznych.

Zalezalo nam na tym — méwi Agata Koltodziejczyk, koordynatorka §wietli-
¢y i nauczycielka wspomagajaca edukacje romska — by dzieci romskie, jesli
bedq mialy takq potrzebe, mogly poznawac romskie zwyczaje i tradycje, pie-
legnowac je. Tego dotyczq prowadzone w swietlicy zajecia z cyklu ,, Wspolnie
siegamy Zrodet”, ktdre zawierajg elementy kultury romskiej, historii romskiej,
obyczajow i wszystkiego, czego dzieci (a takze dorosli) chcq si¢ o tym dowie-
dziec.

Zajecia odbywaja si¢ w wymiarze dwoch godzin tygodniowo. Prowadzone
sa przez koordynatorke Swietlicy, ktora ukoficzyta studia z zakresu romolo-
gii. Na zajeciach dzieci poznaja histori¢ Roméw i Romek, tradycyjne stroje,
stuchajg bajek i basni romskich, wspolnie §piewaja romskie piosenki i tan-
cza romskie tafice. Podczas zaj¢é dzieciom korzystajacym ze Swietlicy towa-
rzysza wiersze Papuszy, ksigzki Jana Mirgi oraz nauka romskich zwrotow.
Mtlodsze dzieci poznaja elementarz romski. Otwarcie §wietlicy uSwietnito
przedstawienie ,,Zaczarowana skrzynka” oparte na motywach basni romskiej
i przygotowane przez wychowankdow Swietlicy. Wychowankowie i wychowan-
ki §wietlicy pomagaja rowniez w prowadzeniu warsztatéw dla dzieci z grup
przedszkolnych dotyczacych tolerancji dla r6znorodnos$ci. W ramach tych za-
je¢ organizowane sg takze spotkania z przedstawicielami i przedstawicielkami
spolecznosci romskiej, ktore jednoczes$nie pokazujg historie sukcesu i r6zne
Sciezki zawodowe. Swietlica nawiazala m.in. wspolprace z Panig Matgorzata
Mirga-Tas — malarkg romska, ktéra zrobifa w §wietlicy wystawe swoich prac
i poprowadzita warsztaty dla dzieci.

4 Wigcej na temat dzialalnosci $wietlicy w wywiadzie z Agata Kolodziejczyk, (2014),
»~Amaro Strychos” — polsko-romska szkolna $§wietlica integracyjna w Bytomiu, Seria
»Rozmowy o roznorodnosci...”, nr 2, Warszawa: Fundacja na rzecz Ro6znorodnosci

Spotecznej. Zapis wywiadu jest dost¢pny na stronie: www.ffrs.org.pl/biblioteka/seriar.


http://www.ffrs.org.pl/biblioteka/seriar
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4.5, Dziatania skierowane do uczniow i uczennic pochodzenia romskiego
w gimnazjum w Zabrzu

W Gimnazjum nr 16 im. Bohater6w Monte Cassino w Zabrzu prowa-
dzone sa dziatania pozwalajace uczniom i uczennicom romskim (a takze
calej spolecznosci szkolnej) zapoznaé si¢ z tradycjami i elementami kultu-
ry romskiej. Szkota jest wyjatkowa, bo jest to jedno z niewielu gimnazjow
w Polsce, gdzie dzieci pochodzenia romskiego kontynuuja nauke¢ (w wielu przy-
padkach nauka uczniéw i uczennic romskich koficzy si¢ na poziomie edukacji pod-
stawowej). W roku szkolnym 2014/2015 w szkole uczylo si¢ 14 uczniéw i uczennic
pochodzenia romskiego w tym 6 dziewczyn i 8 chfopcow. W calym Zabrzu jest to
ok. 100 dzieci, natomiast cala spoleczno$¢ romska liczy ok. 500 osob. Spofecznosé
romska, nalezaca do grupy Bergitka Roma, rozwingta si¢ w Zabrzu pod koniec lat
80. Sa to osoby nalezace do mniejszoSci etnicznej, ktdre urodzily si¢ w Polsce, a w te
strony przyjechaly z okolic Zakopanego i Nowego Sacza.

Dziatania skierowane do uczniow romskich sq dla nas wazne od dawna. Od 6

lat pracuje w naszej szkole asystentka edukacji romskiej, ktora jest zatrudnio-

na na caly etat i petni m.in. wazngq role w kontaktach z rodzicami romskimi —

méwi Bozena Owczarzak, doradca zawodowy i romolog, pracujaca w szkole.
W 2012 roku w szkole wsrdd uczniéw i uczennic drugich klas przeprowadzono
projekt szkolny pt. ,,Co to znaczy by¢é Romem?”. Do udziatu w nim zgtosilo si¢
6 uczennic pochodzenia romskiego (natomiast w projekcie ,,Profesje romskie”,
przeprowadzonym w kolejnym roku, udzial wziely jedynie dzieci pochodzenia pol-
skiego). Gléwnym celem trwajacego 6 tygodni projektu byto poznawanie tradycji
i kultury romskiej oraz propagowanie wiedzy na temat kultury i tradycji romskie;,
nie bez znaczenia byly takze cele zwigzane z praca w grupie, komunikatywnoScig
itp. Projekt szkolny opieral si¢ na zaangazowaniu uczennic — to one ostatecznie
zadecydowaly, na jakim temacie si¢ skupié, gdzie wyszukac¢ informacje zwigzane
z tym tematem, a takze w jakiej formie zaprezentowac swoje odkrycia calej klasie.

Osoby zaangazowane w projekt szkolny poszukiwaly informacji w kilku wy-
branych obszarach zwigzanych m.in. z historiag Roméw, kulturg romska, grupa-
mi romskimi, tradycyjnymi profesjami Romow itp.

Poszukiwanie tych informacji bylo swietng okazjq dla dziewczynek uczestniczq-

cych w projekcie, by zwrdcic sie do innych osob z rodziny. Nazwatam to ,,roz-

mowami miedzypokoleniowymi” — uczennice rozmawialy z rodzicami, dziad-
kami i innymi osobami, docieraly do starych zdjec, wycinkow gazet

—mowi Bozena Owczarzak.
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Korzystaly tez oczywiscie z Internetu i literatury dotyczqcej spolecznosci rom-
skiej. Dzieci mogly poznaé perspektywe osob wywodzacych si¢ ze spoteczno-
Sci romskiej. Uzupetnialy jednak takze wiedze, ktora nie byla przekazywana
w rodzinie. Dziewczynki zdziwily sie, ze niektorzy Romowie prowadzili zycie
taborowe. Grupa Bergitka Roma, z ktorej sie wywodzq, wiodta tradycyjnie osia-
dly tryb Zycia, nie przemieszczajqgc si¢ czesto. Poza tym dla nich, mieszkajqcych
w duzym miescie, to jest zamierzchla historia.

Jak zauwaza Bozena Owczarzak:

Drziatania pozwalajgce dzieciom pielegnowac swiadomosc swojego pochodzenia
wydajg mi si¢ bardzo wazne. Z biegiem lat dosziam do wniosku, ze w wigkszosci wy-
padkow podtrzymywanie tradycji romskich i polskich nie stoi w sprzecznosci ze sobg,
a moim zadaniem jako pedagoga jest tez pokazac uczniom i uczennicom romskim,
ze majq prawo do podtrizymywania swojej tozsamosci, podobnie jak dzieci polskie.

4.6. Odkrywanie zabaw i gier czeczenskich (Lublin)

W sasiedztwie Szkoly Podstawowej nr 31 w Lublinie znajduje si¢ oSrodek
dla oséb, ktore ztozyly wniosek o nadanie statusu uchodzcy*. W roku szkolnym
2012/2013 szkota wspOlnie ze Stowarzyszeniem ,,Dla Ziemi” przeprowadzita
projekt pt. ,,OBCY? Zblizenia — edukacja przez zabawe”. Projekt byt skierowa-
ny przede wszystkim do 20 szeSciolatkdw z Polski i Czeczenii, rozpoczynajacych
nauke w szkole. Poprzez warsztaty edukacyjne, sportowe i plastyczne miat on
m.in. na celu integracj¢ dzieci, ale takze sprawienie, by poczuly si¢ one bez-
piecznie i swobodnie w nowej szkole. W ramach projektu dzieci z Polski i Cze-
czenii mialy okazj¢ zaprezentowac sobie gry i zabawy, ktore lubig i w ktore si¢
bawia. Dzigki temu mogly dowiedzie€ si¢ wigcej o sobie i o kulturach, z ktorych
si¢ wywodzg. Jak zauwazyta Urszula Jedrzejczyk, wspOtprowadzaca zajecia:

(...) dzieci biorgce udzial w projekcie nie znaly tradycyjnych czeczeriskich

zabaw, bo to sq dzieci, ktore nie mialy czasu si¢ bawic. 10 sq dzieci, ktore nie

majq tez warunkow, zeby si¢ bawicé, bo w osrodkach warunki (...) nie [sq]
najbardziej luksusowe*.

4 Dalej w artykule stosowane jest zwyczajowe okreslenie ,,0rodek dla uchodzcow”.
#  7Zrodto: Wywiad z Urszulg Jedrzejezyk, (2014), Dzialania skierowane do polskich
i czeczeniskich dzieci rozpoczynajacych nauke w szkole podstawowej, Seria ,, Rozmowy
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Dlatego tez w odtwarzaniu gier i zabaw rozpowszechnionych w Czeczenii
niekiedy dzieci wspomagali rodzice. Zeby uswiadomié¢ rozmaito$¢ tych zabaw
takze innym dzieciom i dorostym, niezaangazowanym w projekt, a jednocze-
$nie dac dzieciom mozliwo$¢ wspolnej pracy, podczas projektu powstawata pod
okiem plastykow ksigzeczka®.

Ponadto w ramach projektu prowadzone byly dla dzieci lekcje jezyka cze-
czefiskiego i kultury czeczenskiej:

1o byl dla dzieci taki kawalek zycia, z ktdrym nie mialy do czynienia wczesniej,

bo choc¢ mowiq po czeczerisku, nie znajg zazwyczaj jezyka pisanego, z zaangazo-

waniem ¢wiczyly pisanie nowych, ale bliskich sobie znakow — wspomina Urszula

Jedrzejezyk. Elsi [Adajev®] rowniez przyblizat im czeczeriskq kulture — pokazywat

zdjecia, ciekawie opowiadat o kraju pochodzenia. Troche historii, troche kultury,

dzigki czemu dzieci budowaly swojq narodowq tozsamosc. Te spotkania cieszyly sie
duzq popularnosciq i braly w nich udzial takze inne, starsze dzieci z osrodka. (...)

10 jest chyba wazne dla dzieci, ze mogq poznac troche swojej historii, troche swoje-

go dorobku kulturowego bezposrednio od swoich rodakow i rodaczek.

4.7. 0srodek samopomocy uchodzcéw Sintar (Warszawa)

Sintar to centrum aktywnoS$ci i animacji kulturalnej dla uchodZcow
i uchodzZczyh, przede wszystkim z Kaukazu. Powstal m.in. po to, by integro-
wac spoteczno$c¢ czeczenska, a takze by stworzy¢ jej przedstawicielom i przed-
stawicielkom warunki do podejmowania wlasnych inicjatyw. Nazwa ,,Sintar”
w jezyku czeczeniskim oznacza ,,Rozw6j”¥. Jak pisze zespot osrodka:

Planujgc dziatania w powstalym Osrodku postanowilismy wyjs¢ poza trady-

cyjne dziatania edukacyjne i integracyjne, biorgc pod uwage najistotniejsze

2

o roznorodnosci...”, nr 1, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spotecznej
(zapis wywiadu dost¢pny na stronie: www.ffrs.org.pl/biblioteka/seriar).

4 Broszura pt. ,W co si¢ bawimy?” zostala przygotowana po polsku i czeczensku.
Zawiera opis zabaw popularnych wsrdd dzieci w Polsce i Czeczenii oraz rysunki
autorstwa dzieci bioracych udziat w dziataniach projektowych.

4% Elsi Adajev, z pochodzenia Czeczen, jest osoba zaangazowang w rozne dzialania
wsrdd migrantéw i migrantek w Polsce, m.in. w dziatalno$§¢ Osrodka Samopomocy
Uchodzcéw SINTAR.

“ Zrodio: http://kontynent-warszawa.pl/content-2-miejsca-5365-0%C5%9Brodek_samopom-
ocy_uchod%C5%BAc%C3%B3w_sintar.htm (dostep 27.05.2014).


http://www.ffrs.org.pl/biblioteka/seriar
http://kontynent-warszawa.pl/content-2-miejsca-5365-ośrodek_samopomocy_uchodźców_sintar.htm
http://kontynent-warszawa.pl/content-2-miejsca-5365-ośrodek_samopomocy_uchodźców_sintar.htm
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elementy kultury czeczeriskiej. Niezwykle istotng cechq tej kultury jest silne
poczucie wigzi grupowych przejawiajqgce si¢ m.in. w potrzebie czestych spo-
tkan, podejmowania wspolnych dziatan, obchodzeniu swigt w wigkszym
gronie. Tego typu miejsca brakowalo, dlatego Sintar stat si¢ przestrzeniq dla
podejmowania wlasnych inicjatyw przez Czeczendw oraz miejscem spotkari
dla cztonkow diaspory®.

W osrodku odbywaly si¢ m.in. lekcje jezyka i kultury czeczenskiej oraz
warsztaty tradycyjnej muzyki i tancOw skierowane gtownie do dzieci i mio-
dziezy (Zesp6t Dzieci Sintaru)*. Osrodek prowadzony jest w ramach projektu
realizowanego przez Fundacje¢ Inna Przestrzen. Jego pomystodawcg byt Issa
Adajew, jeden z liderow spotecznosci czeczefiskiej w Polsce.

4.8. Zespoly tanca

Dos¢ szczegolng inicjatywa, bo podejmowang w réznych miastach Polski, sg
czeczenskie zespoly tafica. Podczas spotkan dzieci i mtodziez ¢wicza tradycyj-
ne uktady taneczne, istotnym elementem sa takze tradycyjne stroje. Tego typu
inicjatywy maja na celu umozliwienie dzieciom i mtodziezy czeczefiskim pielg-
gnowanie pewnych aspektow kultury, zwiazanych z tancem i muzyka. Nalezy
jednoczes$nie zauwazy¢, ze podobne dzialania niosa pewne ryzyko ogranicza-
nia wielowymiarowych do$wiadczen kulturowych do tych zwigzanych z jedynie
powierzchownymi czesto aspektami kultury (taica i muzyki). Podobne zespoly
powstaly w miejscowoSciach, w ktorych sa lub byly zlokalizowane oSrodki dla
cudzoziemcow, ktdrzy ztozyli wniosek o nadanie statusu uchodzcy. Wérdd nich
mozna wspomnie¢ m.in. o dziatajacych w Bialymstoku mi¢dzyszkolnym cze-
czefiskim zespole artystycznym ,,Nohcho” i dziecigco-mtodziezowym zespole
tanecznym ,.f.awzar”, nauce tanca czeczenskiego w Szkole Podstawowej nr 47
w Bialymstoku, zespole Dzieci Sintaru w Warszawie, czy zespotach w Lublinie
i Lomzy. Zespoly dziataja zaréwno pod opieka polskich, jak i czeczeniskich
opiekunéw i opiekunek, czesto przy wsparciu rodzicdw czeczefiskich.

Warto wspomnie¢ przy okazji o innych zespotach, np. dla dzieci romskie-
go pochodzenia, jak zesp6t wokalno-taneczny ,,Czerchen Roma” (Gwiazdy

4% Zob. http://sintar.eu/category/o-osrodku-sintar/ (dostgp 27.05.2014).
4 Zob. http://przestrzen.art.pl/content/project/192/osrodek_sintar.htm (dostgp 27.05.2014).
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romskie), dziatajacy od kilku lat w Gimnazjum nr 16 im. Bohateré6w Monte
Cassino w Zabrzu. Cotygodniowe spotkania zespotu sg organizowane w ra-
mach dodatkowej godziny z Karty Nauczyciela (tzw. godzin karcianych).

Cho¢ wiele inicjatyw opisanych w poprzednim rozdziale odnosi si¢
do istotnego elementu kultury, jakim jest jezyk, oddzielny rozdziat poswigco-
no dziataniom szczeg6lnie nastawionym na kwesti¢ wielojezycznosci®. Wiaze
sie to z podkreSlanymi przez osoby prowadzace podobne dziatania istotnymi
funkcjami jezyka, zwigzanymi z poznawaniem i pielggnowaniem kultury po-
chodzenia dziecka lub rodzicow. Znajomos¢ j¢zyka kraju pochodzenia (dziec-
ka lub jego rodzicow) odgrywa tez istotng role w zachowaniu wi¢zéw z oso-
bami, ktore pozostaly w kraju pochodzenia (w przypadku dzieci moga by¢ to
np. dziadkowie). Zagadnienie wieloj¢zycznosci jest obecnie czgsto omawia-
na kwestig w kontekscie migracji m.in. w Unii Europejskiej — z jednej strony
ze wzgledu na Swiadome dazenie rodzicow lub opiekunéw do zwigkszenia
kompetencji dzieci poprzez nabycie przez nich jezykoéw innych niz ojczysty,

0 W powszechnym uzyciu wystepuje termin ,,dwujezyczno$é”. Wydaje si¢ jednak, ze
w odniesieniu do os6b z doSwiadczeniem migracyjnym wlasciwsze jest stosowanie
okreslenia ,,wielojezyczno$¢”. Uwzglednia ono sytuacje, gdy dziecko, ktére samo
posiada doswiadczenie migracyjne, lub podobne doSwiadczenie posiadaja jego
rodzice, zna wigcej niz dwa jezyki lub dazy do ich opanowania. W Polsce o podobnej
sytuacji mozna méwi¢ m.in. w odniesieniu do dzieci pochodzacych z Czeczenii, ktore
czesto znaja jezyk czeczenski, rosyjski i polski (nalezy przy tym pamigtaé, ze stopien
opanowania poszczeg6olnych kompetencji, np. w pisaniu czy méwieniu w tych jezykach,
moze by¢ rézny). Warto tez wzia¢ pod uwage, ze w niektorych sytuacjach dzieci
doswiadczaly wigcej niz jednego systemu edukacji, ucz¢szczajac do szkot, gdzie lekcje
byly prowadzone w jezykach krajowych (w odréznieniu od sytuacji, gdy niezaleznie
od kraju pobytu ucz¢szczaly np. do szkoly z wykltadowym jezykiem angielskim lub
do szkoly z wyktadowym jezykiem rodzimym, jak ma to miejsce choéby w przypadku
szkét prowadzonych przy ambasadach i placéwkach dyplomatycznych). Ponadto warto
zwrdcié uwage, ze obydwa terminy odnosza si¢ do sytuacji postugiwania si¢ dwoma lub
wieloma jezykami na raz, w odniesieniu zaréwno do dzieci i mtodziezy, jak i dorostych,
niezaleznie tez od kwestii do§wiadczenia migracyjnego. By odrézni¢ sytuacje osob,
ktére migrowaly, od sytuacji osob, ktére np. dodatkowy (do ojczystego) jezyk lub
jezyki nabyly w celu zwigkszenia kompetencji jezykowych, niekiedy mowi si¢ o dwu-
lub wielojezycznoSci emigracyjne;j.
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z drugiej — w odniesieniu do wychowania dzieci w sytuacji migracji czy tez
wielojezycznosci w rodzinie’!.

Sytuacje drugiego typu mozna rozpatrywac w roznych aspektach, np. gdy
jedno z lub dwoje rodzicow postuguje si¢ innym jezykiem niz jezykiem urze-
dowym kraju, w ktdrym przebywaja z dzieckiem (co czg¢sto oznacza, ze jezyk
stosowany w przedszkolu czy szkole r6zni si¢ od tego, w ktérym mowi si¢
w domu), lub gdy kazdy z rodzicoéw postuguje si¢ innym jezykiem rodzimym?,
uzywajac ich takze w kontaktach z dzieckiem. Wiele jest badan podkreslaja-
cych zalety wielojezyczno$ci w kontekscie rozwoju osobowego i poznawcze-
go dziecka takie jak m.in. zdolno$¢ abstrakcyjnego mySlenia, wyzszy stopien
empatii. Rodzice i opiekunowie, chcacy ksztattowac wielojezyczno$¢ u swo-
ich dzieci, moga takze positkowac si¢ publikacjami przyblizajacymi im proces
przyswajania czy nabywania jezykow>, czy tez konkretnymi technikami wy-
chowywania dziecka w wielojezycznosci (np. OPOL — One Parent One Lan-
guage, zgodnie z ktdra w przypadku postugiwania si¢ r6znymi jezykami przez
rodzicoéw kazdy z nich komunikuje si¢ z dzieckiem tylko w jednym jezyku)3*.
Zrodla te omawiajg takze roznice w procesie nauki jezyka, ktory przebiega
odmiennie na réznych etapach rozwoju dziecka.

Temat wielojezycznosci w kontekScie edukacji dzieci i mlodziezy z do-
Swiadczeniem migracyjnym jest coraz czgSciej podejmowany w Polsce®.
Mozna spodziewac sig, ze czeSciowo wigksze zainteresowanie tym tematem
wiaze si¢ ze skala emigracji z Polski do Wielkiej Brytanii i Irlandii, w wyniku

1 Zob. m.in. strona projektu Multicultural Families: www.multilingual-families.eu.

2 W literaturze przedmiotu mozna spotkaé si¢ w postulatami, by okreSlenie ,,jezyk ma-

cierzysty” czy ,jezyk rodzimy” zastapi¢ terminem ,pierwszy jezyk”. Wiaze si¢ to ze

zmiang w podejsciu do nauki czy tez przyswajania jezyka, ktora opiera si¢ na przeko-
naniu, ze mozliwe jest postugiwanie si¢ wieloma j¢zykami ze zblizong biegloScia.

Wigcej na temat tych proceséw pisze B. Gwozdz, (2012), Nauczanie jgzyka polskiego

dzieci cudzoziemskich — dzialalno§¢ wolontariuszy i wolontariuszek w projekcie

,»Teraz polski!”, Seria ,, Maieutike”, nr 2, Warszawa: Fundacja na rzecz Réznorodnosci

Spotecznej (tekst dostgpny na stronie: www.ffrs.org.pl/biblioteka).

Z pozycji, ktore ukazaly si¢ w Polsce mozna wspomnie¢ m.in. o: B. Zurer Pearson,

(2013), Jak wychowa( dziecko dwujezyczne. Poradnik dla rodzicow (i nie tylko), Poznaih:

Media Rodzina.

3 Wiele jest zrodel internetowych dotyczacych wielojezycznosci, skierowanych do polskich
rodzicéw i opiekundéw, ktdrzy migrowali do innych krajéow, m.in. blogi www.dziecidwu-
jezyczne.blogspot.com, www.dwujezycznosc.blogspot.com, www.dwujezycznosc.word-
press.com. Na stronach tych omdwione sa rozne aspekty wielojezycznoSci, zawieraja
takze cenne wskazOowki dotyczace tego, jak wychowywac dziecko w wieloje¢zycznoSci.
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ktorej z jednej strony rodzice stangli przed wyzwaniem podtrzymania zna-
jomoSci jezyka polskiego u dzieci, z drugiej — w szkotach w Polsce pojawity
si¢ dzieci powracajace z emigracji, doSwiadczajace czesto zblizonych trud-
nosci jak dzieci cudzoziemskie. Niezaleznie od przyczyny, efektem jest to, ze
z czgstszym zainteresowaniem spotyka si¢ tez zagadnienie wielojezycznoSci
w odniesieniu do dzieci nieposiadajacych obywatelstwa polskiego, uczacych
si¢ w szkotach w Polsce. Zgodnie z ustawg o systemie o§wiaty:

Szkola i placowka publiczna umozliwia uczniom podtrzymywanie poczucia

tozsamosci narodowej, etnicznej, jezykowej i religijnej, a w szczegolnosci

nauke jezyka oraz wilasnej historii i kultury*.

Nauka jezyka i kultury kraju pochodzenia dla cudzoziemcéw podlega-
jacych obowiazkowi szkolnemu moze by¢ zorganizowana na terenie szkoty
przez zagraniczng placowke dyplomatyczng lub konsularng albo stowarzysze-
nie kulturalno-o$wiatowe danej narodowosci. Okreslona jest jednocze$nie
minimalna liczba ucznidéw i uczennic, ktdra jest warunkiem zorganizowania
podobnych zaje¢ (w przypadku szkoly podstawowej i gimnazjum jest to sie-
dem o0sdb). Laczny wymiar godzin nauki j¢zyka i kultury kraju pochodzenia
cudzoziemcOw nie moze by¢ wyzszy niz pi¢¢ godzin lekcyjnych tygodniowo.
Wielojezyczno$¢ wérdd dzieci z dos§wiadczeniem migracyjnym wiagczana jest
tez coraz czgsciej w programy konferencji i seminariow®’, takze dotyczace
kwestii rownego dostepu do edukacji dzieci cudzoziemskich. Wydaje si¢ jed-
nak, ze jest to nadal temat wart zgl¢bienia w kontekscie ksztattowania si¢
tozsamosci kulturowej dzieci i mtodziezy do§wiadczajacych migracji®.

Ponizej przedstawiono kilka dziatafi zwigzanych z wielojezycznoScia
lub nauka j¢zyka kraju pochodzenia, ktdrych wyr6znikiem jest ciekawe podej-
$cie do zagadnienia, ich ztozonos¢ lub trwato$¢. Nalezy jednak pamigtaé tak-
ze o innych dziataniach zwigzanych z tym obszarem tozsamosci kulturowej,

%6 Art. 13 ustawy z dnia 07.09.1991 o systemie o$wiaty.

5 M.in. konferencja ,,Wielojezyczno$¢ i wielokulturowo$¢ w polskiej szkole” Osrodka
Rozwoju Edukacji, 05.04.2013, konferencja ,Dwujezycznosé, wielojezycznosé
i wielokulturowo$¢ — edukacja, globalizacja” w Katowicach, 19.11.2014.

Wigcej na temat wspierania procesu nauki wielojezycznych dzieci z do§wiadczeniem
migracji pisze takze B. Gwo6zdz, (2012). Kwestia wielojgzycznosci w kontekscie mi-
gracji to takze temat badania dotyczacego systemu nauczania dzieci cudzoziemskich
jezyka polskiego jako drugiego/obcego prowadzonego przez Fundacj¢ na rzecz Rozno-
rodnosci Spotecznej (wigcej informacji na stronie: http://tfrs.org.pl/aktualne-dzialania/
badani/).
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prowadzonych w Polsce — przede wszystkim wielojezycznoScia ksztattowang
na poziomie rodziny z do§wiadczeniem migracyjnym, ale takze dzialaniach
podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, pracujace przede wszystkim
zuchodZcami i uchodZczyniami. Lekcje jezyka czeczefiskiego dla dzieci i mto-
dziezy polaczone z innymi elementami kultury prowadzily m.in. Fundacja
,»Ocalenie” w Lomzy i Stowarzyszenie ,,Dla Ziemi” w Lublinie.

5.1.Warsztaty skierowane do rodzin mieszanych (Warszawa)

Nato Bochorishvili-Kurek pochodzi z Gruzji, w Polsce mieszka od blisko 20 lat.
W 2014 roku wspolnie z Fundacja Inna Przestrzen zorganizowata bezplatne warsz-
taty pt. ,,Wielokulturowy réwna si¢ wielojezyczny — jak uczyC si¢ obcego jezyka.
Ilustrowanie wielokulturowego stownika wielojezycznego”, skierowane do dzieci
i miodziezy pochodzacych z rodzin wielokulturowych i do ich rodzico6w>.
Warsztaty mialy nastgpujace cele:
*  zachgcenie rodzicéw pochodzacych z innych kultur, by uczyly dzieci
swojego jezyka, ktory jest noSnikiem kultury i historii kraju;
*  podniesienie Swiadomosci kulturowej u dzieci z rodzin wielokulturowych;
*  stworzenie wielojezycznego stownika, do ktdrego ilustracje powsta-
waly w trakcie czterech spotkan warsztatowych;
*  wzbudzenie zamilowania do jezykow, a poprzez jezykoznawstwo —
do kultury i historii r6znych kultur;
*  wzmocnienie poczucia tozsamoSci kulturowej wsrdd uczestnikow
i uczestniczek spotkan (tzn. dzieci malzenstw wielokulturowych)®.
Pomyst na warsztaty zrodzit si¢ m.in. w wyniku osobistych do§wiadczen
i obserwacji ich pomystodawczyni i koordynatorki, ktdra w Polsce zostala
mamg. Jak zauwaza Bochorishvili-Kurek:
Zyjgc w Polce, poznaje osoby, ktdre pochodzq z réznych stron swiata. Za-
obserwowalam, Ze nie zawsze decydujq sie one na wychowywanie dziecka
w wielojezycznosci. Poznawatam np. osoby, ktore wychowaly si¢ w rodzi-
nach polsko-gruziriskich, w ktorych rodzic pochodzqcy z Gruzji nie zadbat

% Zob. takze wywiad z Serii ,,Rozmowy o Roznorodnosci...” z Nato Bochorishvili-Kurek
w niniejszej publikacji: s. 267.
80 Na podstawie: https://www.facebook.com/PodajDalejWRW/info (dostgp 28.05.2014).


https://www.facebook.com/PodajDalejWRW/info

Przeglad dziatan i inicjatyw dotyczacych identyfikacji kulturowej dzieci i mtodziezy 93

o lekcje z jezyka gruziriskiego dla swoich dzieci i one juz jako doroste oso-

by nie potrafily prawie Zadnego stowa powiedzie¢ w tym jezyku. Mialam

wrazenie, zZe te osoby, juz bedqgc dorostymi, czuly si¢ zagubione ze swojq
tozsamoscig®'.

Warsztaty zostaly pomyslane jako forma wsparcia zar6wno dla dzieci,
by pokaza¢ im, ze wielojezyczno$§¢ moze by¢ czyms, z czego warto by¢ dum-
nym, jak i dla rodzicéw, ktorzy czesto nie wiedza, jak wspierac wielojezycz-
no$¢ dziecka lub brakuje im odpowiednich narze¢dzi. Podobne wsparcie
w opinii koordynatorki warsztatow szczegOlnie przydatne moze by¢ dla
rodzin, w ktorych jednym z jezykow jest jezyk mniej rozpowszechniony
(w przeciwienstwie np. do jezyka angielskiego czy francuskiego). Niekiedy
decyzja o niewychowywaniu dziecka w wieloje¢zycznoSci wynika takze z po-
czucia braku odpowiedniej wiedzy lub narzedzi.

Warsztaty sktadaly si¢ z czterech trzygodzinnych spotkan, z ktorych kazde
stanowilo oddzielna czgs¢, skierowana do innej grupy dzieci i rodzicow. W su-
mie wzigto w nich udziat blisko 30 dzieci. W spotkaniach uczestniczyta logo-
pedka, ktéra sama miata migranckie do$wiadczenie, co pomoglo jej w nawigza-
niu kontaktu z rodzicami i udzieleniu im pomocnych wskazéwek dotyczacych
wychowania wielojezycznego. W wyniku warsztatow powstala publikacja pt.
»ofownik Wielokulturowy = Wielojezyczny”, ktdra zawiera rysunki dzieci oraz
definicj¢ przedstawionych na nich przedmiotéw w réznych jezykach®. Zgodnie
z sugestig rodzicdw, by zwigkszy¢ uzytecznos¢ ksiazki pod katem wielojezyczne-
go wychowania, przedmioty przedstawiono w publikacji w konkretnych kontek-
stach, co umozliwia r6zne warianty jego wykorzystania podczas nauki.

5.2. Miedzyszkolny zesp6t nauczania mniejszosci ukrainskiej (Warszawa)
Zespoly nauczania jezyka mniejszoSci narodowych dzialaja na podstawie

ustawy o mniejszoSciach narodowych oraz ustawie o systemie edukacji, zgodnie
z ktérymi przedszkola, szkoly i placowki publiczne majg umozliwia¢ uczniom

)

61 Zob. wywiad z Serii ,,Rozmowy o Rdznorodnosci...” z Nato Bochorishvili-Kurek
w niniejszej publikacji: s. 267.

62 Stownik Wielokulturowy = Wielojezyczny, (2013), Warszawa: Fundacja Inna
Przestrzen. Stownik mozna pobra¢ na stronie: http://www.wlaczsiewpolske.pl/images/

documents/25/Slownik_wielojezyczny.pdf (dostep 05.11.2014).
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iuczennicom nalezacym do mniejszosci narodowych i etnicznych podtrzymywa-
nie i rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i jezykowej przez pro-
wadzenie nauki jezyka danej mniejszoSci oraz nauki wtasnej historii i kultury.
Podobne zaj¢cia moga by¢ organizowane w szkofach (zaréwno tych, w ktorych
zajecia prowadzone sg w jezyku polskim i jezyku mniejszosci, jak i w szkotach,
w ktorych zajecia sa prowadzone w jezyku polskim), lub w formie zespotow mig-
dzyszkolnych (jesli np. liczba ucznidéw i uczennic chetnych do wzigcia udziatu
w podobnych zajeciach jest zbyt mata). W drugim przypadku zesp6t powotywa-
ny jest przez organ prowadzacy. Minimalna liczba uczniéw i uczennic w zespole
to 3 (maksymalna — 20). Nauczanie jezyka mniejszosci w podobnym zespole
prowadzi si¢ w wymiarze trzech godzin tygodniowo na podstawie podregczni-
kéw dopuszczonych do uzytku szkolnego przez Ministra Edukacji Narodowej®.
Podre¢czniki powinny by¢ zapewniane nieodplatnie przez wtasciwe kuratorium.
Migdzyszkolne zespoly jezyka mniejszoSci narodowych i etnicznych dziatajg
m.in. w Warszawie (mniejszosci ukrainskiej, ormianskiej* i niemieckiej), a tak-
ze w innych miastach (np. zespoly ukrainskie w Krakowie i Szczecinie).

W Warszawie najliczniejszym zespotem jest Migdzyszkolny Zesp6t Na-
uczania MniejszoSci Ukrainskiej, w ktoérym uczy si¢ blisko 130 dzieci w roz-
nym wieku szkolnym®. Zespot ten dziata przy Biurze Edukacji m.st. Warszawy

6 Zob. rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14.11.2007 w sprawie
warunk6w i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoly i placéwki publiczne zadan
umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i jezykowej
ucznidéw nalezacych do mniejszo$ci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugu-
jacej sig jezykiem regionalnym (Dz.U. 2007 nr 214 poz. 1579 z p6zn. zm.).

% Wigcej informacji na temat dziatalnosci zespotu mozna znalezé w sprawozdaniu dostep-
nym na stronie Szkoly Podstawowej nr 210 im. Bohateréw Pawiaka, przy ktorej dziata ze-
spol: http://www.sp210.szkolnastrona.pl/ormianie,m,zt,63.html. Szkotka ormianska dziata
tez m.in. przy Ormiafiskim Towarzystwie Kulturalnym w Krakowie. Oprocz tego warto
wspomnie¢ o innych inicjatywach zwigzanych z kulturg ormiafiska, m.in. kursie e-learnin-
gowym, podczas ktdrego mozna si¢ zapoznac z podstawami j¢zyka ormianskiego, czy ar-
tykutach przyblizajacych historyczne i kulturowe dzieje Ormian i Armenii, skierowanych
do przedstawicieli i przedstawicielek tej mniejszoSci, dostgpnych na portalu Spis podrdzny,
prowadzonym przez Fundacjg AriAri (zob. http://www.spispodrozny.pl/ormiaskie-lekcje),
czy tez cyfrowej bibliotece ormiafiskiej utworzonej w 2013 r. z inicjatywy Fundacji Ormian-
skiej KZKO (www.bibliotekaormianska.pl), w ktérej zarchiwizowano blisko 300 pozycji
bibliograficznych zwigzanych z historig Ormian, ich tradycjami i kultura.

6 Informacje na temat zespolu opracowano na podstawie strony zespotu www.uaszkola.
pl oraz wystapienia Mirostawa Skorki, przedstawiciela rodzicow z Migdzyszkolnego
Zespotu Nauczania Jezyka MniejszoSci Ukrainskiej pt. ,,Aspekty wspoipracy szkoly
z rodzicami ucznidw cudzoziemskich” podczas konferencji ,,Kompetencje interkultu-


http://www.sp210.szkolnastrona.pl/ormianie,m,zt,63.html
http://www.spispodrozny.pl/ormiaskie-lekcje
http://www.bibliotekaormianska.pl/
http://www.uaszkola.pl/
http://www.uaszkola.pl/
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od 2006 roku. Podobny zesp6t dziata przy Gimnazjum nr 45 z Oddziatami In-
tegracyjnymi im. Powstania Warszawskiego, przy Szkole Podstawowej nr 221
z Oddziatami Integracyjnymi im. B. B. Czarnowskiej oraz przy XII Liceum
Ogolnoksztalcacym im. Henryka Sienkiewicza. Podczas spotkafn odbywaja-
cych si¢ w ramach zespotu w soboty i niedziele uczniowie i uczennice ucza
sie¢ m.in. danego j¢zyka, ale takze historii i geografii Ukrainy, poznaja takze
elementy tradycji i kultury.

Zajecia organizowane sg nie tylko w ramach wspomnianego minimum gwa-
rantowanego przez prawo, ale takze w ramach zaje¢ dodatkowych (np. Plast
— odpowiednik polskiego harcerstwa®, czy zajeé teatralnych®). Dzigki temu
moga stac si¢ miejscem spotkan z rowieSnikami i rowieSnicami.

Jak podkre§la przedstawiciel rodzicow, Mirostaw Skorka, zespot jest
niezwykle cenng inicjatywa z punktu widzenia pielggnowania kultury ukra-
inskiej dla os6b majacych pochodzenie ukraifiskie, jednak mierzy si¢ tez
z codziennymi wyzwaniami. Przede wszystkim z zatozenia migdzyszkol-
ne zespoly nauczania skierowane sg do przedstawicieli i przedstawicielek
mniejszoSci narodowych mieszkajacych w Polsce, §cisle okreSlonych ustawg,
0 mniejszoSciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku regionalnym. Wy-
klucza to formalnie udziat Ukraifncéw i Ukrainek, ktorzy i ktére nie stano-
wig mniejszoSci — osoby te muszg poszukiwacé we wlasnym zakresie dziatah
zwigzanych z pielegnowaniem kultury kraju ich pochodzenia lub inicjowaé
jes. Pewnym ograniczeniem natury formalnej jest takze to, ze zespot dziata
przy urz¢dzie miasta, w zwigzku z czym powinny z niego korzystaé tylko
osoby zamieszkale w Warszawie.

Ponadto w Polsce dzialajg takze szkoly z dodatkowa nauka jezyka ukra-
inskiego badz z ukraifskim j¢zykiem nauczania (m.in. w Przemyslu, Legnicy,
Gorowie Itawieckim).

rowe w edukacji jezykowej”, ktora odbyla si¢ 23.09.2014 w Warszawie. GIéwnym orga-
nizatorem konferencji byta Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji (FRSE).

8 Zob. http://www.plast.org.ua/pl/ (dostep 21.05.2014).

67 Zob. ulotka zachgcajaca do zapoznania si¢ z zespotem podczas dnia otwartego, http://
www.zoliborz.edu.pl/UserFiles/File/PDF/dla_rodzicow/2013/17_04/zaproszenie.pdf
(dostep 20.05.2014).

88 W Warszawie np. instytucja odgrywajaca istotna rolg w zyciu spolecznym spotecznosci
ukrainskiej jest greckokatolicka Cerkiew i monaster Za$nigcia Najswigtszej Marii
Panny (przy ul. Miodowej).


http://www.plast.org.ua/pl/
http://www.zoliborz.edu.pl/UserFiles/File/PDF/dla_rodzicow/2013/17_04/zaproszenie.pdf
http://www.zoliborz.edu.pl/UserFiles/File/PDF/dla_rodzicow/2013/17_04/zaproszenie.pdf
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5.3. Podtrzymywanie tozsamosci narodowej mniejszosci niemieckiej -
szkota podstawowa nr 1 z oddziatami integracyjnymi w Raciborzu
(Raciborz)

W Szkole Podstawowej nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi w Raciborzu
w roku szkolnym 2014/2015 uczyto si¢ ponad 180 uczniéw i uczennic, korzy-
stajacych z zaje€ jezyka niemieckiego jako jezyka mniejszoSci.

Nasza szkola znajduje sie na terenie wojewddztwa Slgskiego, gdzie procent

ludnosci nalezgcej do mniejszosci niemieckiej jest najwigkszy w Polsce

— moéwi Patrycja Pol, nauczycielka jezyka mniejszo$ci narodowej niemiec-
kiego w Szkole Podstawowej nr 1.

Dlatego nasza placowka umozliwia dzieciom podtrzymywanie ich narodo-

wych, kulturowych i jezykowych tradycji w ramach zajec jezyka niemieckiego

jako jezyka mniejszosci. Korzysta z nich ponad pofowa uczniow i uczennic
naszej szkoty.

Zajecia prowadzone sg na podstawie ustawy o mniejszoSciach, w trybie
trzech godzin lekcyjnych tygodniowo. Udziat w zajeciach odbywa si¢ na wnio-
sek rodzicow. Po zapisaniu dziecka na zajecia, stajg sie¢ one przedmiotem obo-
wigzkowym, a ocena uwzgledniana jest na Swiadectwie.

Ze wzgledu na duzg liczbg 0s6b korzystajacych z tych zajeé, nauka odbywa
si¢ w obrebie klas. W kazdej klasie korzysta z niej zazwyczaj co najmniej 10
uczniéw i uczennic.

Liczba osob korzystajgcych z zaje¢ zwigksza sie w ciggu ostatnich lat — mowi

Patrycja Pol. Trudno powiedziec, dlaczego tak jest. Warto jednak zauwazyc,

ze dla tych osob jest to cos wiecej niz nauka jezyka. Dzieci nalezgce do mniej-

szosci czesto majq rodzine, krewnych, znajomych w Niemczech. Wyjezdzajg
tam na wakacje czy swieta, utrzymujq z nimi kontakt.

Jednoczesnie jedynie ok. 5% z ponad 180 ucznidéw i uczennic uczacych si¢
jezyka niemieckiego jako jezyka mniejszoSci to dzieci dwujezyczne. Zdecydo-
wana wigkszo$¢ jednak nie opanowata jezyka niemieckiego w stopniu komu-
nikatywnym, a dziatania prowadzone w szkole maja im w tym pomoc.

Dziatania podejmowane w szkole nie ograniczaja si¢ jednak do nauki jezy-
ka — poszerzania stfownictwa czy utrwalania struktur gramatycznych:

To tez swojego rodzaju edukacja kulturowa, ktora wprowadzana jest poprzez

zajecia plastyczne, muzyczne i ruchowe.
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Szczegbdlnie w mtodszych klasach urozmaicenie zajec jest istotne, bo zaje-
cia z jezyka niemieckiego jako jezyka mniejszosci sa czesto kolejnymi dodat-
kowymi zajeciami, np. obok lekcji angielskiego czy zajec¢ z religii.

Zalezy nam, by nie zrazi¢ dzieci do nauki jezyka i poznawania kultury nie-

mieckiej, ktora odgrywa czesto istotng role w ich zyciu, choc¢ niekiedy nie-

uswiadomiong przez nich. Dopiero udzial w zajeciach moze pokazac im,

dlaczego w ich domu nazywa sie¢ rzeczy w taki a nie inny sposob, czy tez skqd

biorq si¢ niektdre zwyczaje.

Osoby nauczajace jezyka niemieckiego korzystaja na swoich zajeciach
czesto z tablic interaktywnych, niemieckich stron internetowych, filméw nie-
mieckoj¢zycznych czy innych utworéw (np. basni braci Grimm). Uczniowie
1 uczennice przygotowuja przedstawienia, opracowuja samodzielnie referaty
czy prezentacje na temat zwyczajow, miast czy znanych ludzi w Niemczech.
Statym elementem kalendarza szkolnego sa $wigta i uroczystosci obchodzone
w Niemczech.

Przykladem jest obchodzony co roku w listopadzie Dzieri sw. Marcina. Dzieci

na lekcjach poznajq, czy tez przypominajg sobie historie tego swieta. Nastep-

nie wykonujq lampiony swietomarciriskie, wypiekajq tez rogale wedtug trady-
cyjnego przepisu.

Cho¢ niektore z opisanych wyzej dziatan sa prowadzone w Srodowisku
szkolnym, zazwyczaj podejmowane sa z inicjatywy pojedynczych nauczycieli lub
nauczycielek, organizacji pozarzadowych lub innych os6b zwigzanych ze szkota,
ale niezaleznych od niej. Warto zatem odrgbny rozdzial po§wigci¢ omowieniu
rozwiazania instytucjonalnego wywodzacego si¢ z przepisOw prawa, jakim jest
zatrudnienie w szkole osoby, ktdra pracuje przede wszystkim z dzie¢mi i mto-
dzieza z do§wiadczeniem migracyjnym. Od 2010 roku istnieje mozliwo$¢ sfinan-
sowania zatrudnienia takiej osoby ze Srodkéw publicznych. Zgodnie z ustawg
o systemie o$wiaty w szkole, w ktorej ucza si¢ osoby niebedace obywatelami
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polskimi, podlegajace obowigzkowi szkolnemu lub obowiazkowi nauki, niezna-
jace jezyka polskiego albo znajace go na poziomie niewystarczajacym do korzy-
stania z nauki, mozna zatrudnié¢ tzw. pomoc nauczyciela®.

Zadania i obowiazki osoby pracujacej na podobnym stanowisku nie sa spre-
cyzowane w przepisach prawa, co pozwala na ich dopasowanie do potrzeb danej
grupy dzieci i mtodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym, jak i calej spoteczno-
Sci szkolnej. Cho¢ czgsto gléwnym zadaniem pomocy nauczyciela jest wsparcie
ucznidéw i uczennic w zrozumieniu lekcji prowadzonych w jezyku polskim i w opa-
nowaniu materiatu szkolnego, osoba taka moze takze zajmowac si¢ innymi kwe-
stiami, rOwniez tymi zwigzanymi z tozsamoscia kulturowa, np. organizacja zajec
majacych podtrzymac i wzmocni¢ znajomoS¢ jezyka, kultury, narodowosci, kraju
pochodzenia czy religii dzieci cudzoziemskich; afirmacja przynalezno$ci narodo-
wej, tradycji i kultury dzieci cudzoziemskich poprzez organizacje i promocje dzia-
tan i wydarzen z poszanowaniem godnodci, religii, narodowosci i kultury pocho-
dzenia wszystkich w szkole, w celu integracji dzieci polskich i cudzoziemskich™.
I tak zdarza sig, ze osoby pracujace w podobnym charakterze w szkotach, w kto-
rych uczg si¢ dzieci uchodzcze, ucza np. jezyka czeczenskiego czy wprowadzaja
inne elementy, ktére mozna okresli¢ mianem wiedzy o kulturze pochodzenia. Po-
potudniowe zajecia z jezyka czeczeniskiego jako jezyka ojczystego z elementami
kultury czeczenskiej prowadzit m.in. asystent zatrudniony w projekcie realizowa-
nym przez Stowarzyszenie Interwencji Prawne;j”".

Jak podkreSla Zaira Barkinhoeva, majaca doSwiadczenie m.in. w pracy jako
pomoc nauczyciela w Gimnazjum nr 141 w Warszawie, jest to bardzo istotne dla
procesu adaptacji do zycia w nowym kraju:

(...) chciatabym, aby dzieci mialy okazje uczestniczy¢ w lekcjach islamu, tak jak

dzieci polskie mogq uczestniczy¢ w lekcjach religii (katolicyzmu). (...) Koran

8 Art. 94 ust. 4a ustawy o systemie oSwiaty. Wigcej na temat rozwigzania, jakim jest
funkcja asystenta migdzykulturowego i pomocy nauczyciela, mozna przeczyta¢ w: N.
Klorek, K. Kubin (red.), (2012): s. 183-235. Pracy asystenta migdzykulturowego jest
poswigcony takze film Aslan i jego uczniowie z Serii ,, Narracje Migrantow” Fundacji na
rzecz R6znorodnosci Spoleczne;.

0 Zob. takze Przyktadowy zakres obowigzkow osoby zatrudnionej w charakterze pomocy
nauczyciela, asystenta mig¢dzykulturowego lub asystentki mi¢dzykulturowej w: N.
Klorek, K. Kubin (red.), (2012): s. 234-235.

I Zob. A. Chrzanowska, (2009), Asystent kulturowy — innowacyjny model pracy
w szkotach przyjmujacych dzieci cudzoziemcow, Analizy, Raporty, Ekspertyzy, nr 5,
Warszawa: Stowarzyszenie Interwencji Prawnej, s. 8-9.
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w naszej kulturze to cos znacznie wigcej niz wytyczne religijne, to takze zbior za-
sad, ktore pokazujq, jak zyc. Jedna z nich mowi na przyklad, ze nie powinno sie
jes¢ kolacji, jesli sqsiad jest glodny — wowczas najpierw trzeba si¢ z nim podzielic.
Mpysle, ze takie zajecia bylyby bardzo istotne dla dzieci uchodzczych, dalyby im
poczucie przynaleznosci i zakorzenienia, ktdre u wielu z nich zostato naruszone
przez wyjazd z kraju i czestq zmiane miejsca zamieszkania. Teraz sama staram sie
rozmawiac o tym z dzieémi, zeby pielegnowad tradycje™

Dane dotyczace liczby oséb zatrudnianych jako pomoc nauczyciela nie
byly do tej pory gromadzone w Systemie Informacji O$wiatowej (SIO), admi-
nistrowanym przez MEN, trudno wi¢c odnies¢ si¢ do skali wykorzystania tego
rozwiazania. O udostepnienie podobnych informacji mozna jednak zwracaé
si¢ do wlasciwych jednostek organow prowadzacych (np. wydziatéw edukacji
w urz¢dach miast). Osoby pracujace na stanowisku pomocy nauczyciela pra-
cowaly w wielu szkotach w Polsce™.

Warto pami¢tac takze, ze szkoly, ktorym organ prowadzacy nie przyznat
Srodkow na zatrudnienie pomocy nauczyciela ze Srodkéw publicznych, moga
nawigzac wspoOlprace z organizacja pozarzadowa, ktora finansuje zatrudnianie
0s0b pracujacych w podobnym charakterze co pomoc nauczyciela — tzn. jako
asystenci miedzykulturowi i asystentki miedzykulturowe. Osoby pracujace
w tym charakterze nie sg zatrudnione ze Srodkow organdw prowadzacych,
a ze Srodkow, ktorymi dysponuja organizacje. Wsrdd organizacji pozarzado-
wych, ktére zatrudnialy asystentow miedzykulturowych lub asystentki mig-
dzykulturowe mozna wspomnie¢ m.in. o Stowarzyszeniu Interwencji Prawnej,
Fundacji na rzecz Réznorodnosci Spotecznej™, Fundacji ,,Swiat na wyciagnie-
cie reki”, Stowarzyszeniu ,,Dla Ziemi”, Stowarzyszeniu Vox Humana.

W kontekscie osobowego wsparcia oferowanego w Srodowisku szkolnym
warto takze wspomniec o funkcji nauczyciela wspomagajacego edukacj¢ rom-
skag oraz asystenta edukacji romskiej — osoby pracujace na tych stanowiskach

2 Z. Barkinhoeva, (2012), Doswiadczenia i refleksje pomocy nauczyciela w warszawskim

gimnazjum, w: N. Klorek, K. Kubin (red.), Innowacyjne rozwiqzania w pracy z dziecmi
cudzoziemskimi w systemie edukacji. Przyklady praktyczne, Warszawa: Fundacja na rzecz
Roéznorodnosci Spotecznej. Publikacja do pobrania na stronie: www.ffrs.org.pl.

 'Wsrdd nich mozna wspomnieé m.in. o Zespole Szk6t w Coniewie, Szkole Podstawowej
nr 58 w Warszawie, Gimnazjum nr 141 w Warszawie, Szkole Podstawowej nr 15
w Bialymstoku, Szkole Podstawowej nr 31 w Lublinie

™ Zob. http:/ffrs.org.pl/aktualne-dzialania/programy-edukacyjne/asystentki-mi%C4%99dzykul-
turowe/ (dostgp 12.12.2014).


http://www.ffrs.org.pl/
http://ffrs.org.pl/aktualne-dzialania/programy-edukacyjne/asystentki-międzykulturowe/
http://ffrs.org.pl/aktualne-dzialania/programy-edukacyjne/asystentki-międzykulturowe/
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moga odgrywac istotng role inicjujaca i wspierajaca dziatania zwigzane z kwe-
stig tozsamoé$ci kulturowej dzieci i mtodziezy. Warto zauwazyé, ze funkcje
te, opisane ogdlnie w Programie na rzecz spoteczno$ci romskiej w Polsce na
lata 2004-2013, ustanowionego uchwata Rady Ministréw nr 209/2003 z dnia
19.08.2003 (rozdziat VII. 1), byly pewnym wzorem dla wprowadzonego
w pOZniejszym okresie rozwigzania, jakim jest zatrudnienie pomocy nauczy-
ciela. Nauczyciele wspomagajacy edukacje romska to osoby posiadajace
wyksztalcenie pedagogiczne, znajace metodyke pracy w grupach zréznicowa-
nych kulturowo, ktdre pracuja z uczniami i uczennicami romskimi. Zadaniem
osoby pelnigcej te funkcje jest biezacy nadzor nad postgpami dzieci w nauce,
prowadzenie zaje¢ wyrOwnawczych, pomoc w odrabianiu lekcji, staly kontakt
z rodzina.

Asystent romski z kolei jest osoba pochodzenia romskiego, zgodnie
z programem — obdarzong zaufaniem lokalnych spotecznosci romskich.
Jej zadaniem jest zapewnianie wszechstronnej pomocy uczniom i uczen-
nicom romskim w kontaktach ze S§rodowiskiem szkolnym, budowanie
pozytywnego obrazu szkoly i korzySci ptynacych z wyksztalcenia, zapew-
nianie wsparcia emocjonalnego dla ucznidéw i uczennic romskich, pomoc
nauczycielom i pedagogom w rozpoznaniu potrzeb i ewentualnych proble-
mow poszezegdlnych uczniow i uczennic, pomoc i mediacja w sytuacjach
trudnych i konfliktowych. Do obowiazkéw asystenta nalezy rowniez budo-
wanie dobrego kontaktu mig¢dzy rodzicami uczniéw i uczennic a szkofla,
informowanie rodzicéw o przebiegu nauki, a takze kontrola frekwencji
uczniéw i uczennic oraz ich postepéw w nauce”. Osoba na stanowisku
asystenta romskiego jest zatrudniona m.in. w Gimnazjum nr 16 im. Boha-
terow Monte Cassino w Zabrzu.

”  Podstawg prawng zatrudnienia asystenta edukacji romskiej w szkotach, w ktorych ucza
si¢ dzieci pochodzenia romskiego, jest art. 11 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Eduk-
acji Narodowej z dnia 14.11.2007 w sprawie warunkow i sposobu wykonywania przez
przedszkola, szkoly i placowki publiczne zadan umozliwiajacych podtrzymywanie
poczucia tozsamo$ci narodowej, etnicznej i jezykowej uczniow nalezacych do mnie-
jszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugujace;j si¢ jezykiem regional-
nym (Dz.U. 2007 nr 214 poz. 1579).
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Przedstawione w artykule dziatania wskazuja szereg interesujacych i in-
spirujacych przedsigwzi¢é odnoszacych si¢ do kwestii tozsamoSci kulturowej
dzieci i mlodziezy z doSwiadczeniem migracyjnym. Charakteryzujq si¢ one
zroznicowanym stopniem sformalizowania. Podejmowane sa przez rdézne
podmioty w Polsce — samych migrantéw i migrantki, organizacje pozarzado-
we 1 szkoty. Opisane inicjatywy odnosza si¢ do rozmaitych aspektow procesu
ksztattowania si¢ tozsamos$ci zaréwno wsrod dzieci i mlodziezy, ktore bez-
posrednio do§wiadczyly migracji, zmieniajac na jakim§ etapie swojego zycia
miejsce zamieszkania, jak i tych, ktore doSwiadczyly migracji za poSrednic-
twem swoich rodzin (jak np. w przypadku osob nalezacych do drugiego po-
kolenia, ktérych rodzice migrowali, podczas gdy one same urodzily si¢ juz
w Polsce).

Opisane inicjatywy uwzgledniaja kwestie specyficzne dla warunkéw dora-
stania, ktore moga towarzyszy¢ lub by¢ konsekwencja dos§wiadczenia migracji,
odrdzniajac proces dorastania tej grupy od innych, m.in. wielojezycznos¢, wy-
chowywanie si¢ rownolegle w roznych systemach wartoSci, norm i oczekiwan,
a niekiedy takze w sytuacji koniecznoSci podejmowania decyzji w przypad-
ku konfliktu migdzy nimi, odmienno$¢ od grupy wigkszoSciowej (wygladu,
wyznania, jezyka itp.). Istotng wartoscia opisywanych dziatan jest takze to,
ze w wielu przypadkach umozliwiajg one interakcje pomigedzy osobami o po-
dobnych doswiadczeniach migracyjnych, daja szans¢ na komunikacje w ich
pierwszym je¢zyku i kontakt z osobami pochodzacymi z tego samego kraju,
oferujac sie¢ wsparcia niezmiernie potrzebng niektérym osobom w warun-
kach migracji. Podsumowujac, podobne inicjatywy stwarzaja mtodym ludziom
warunki wyboru i czerpania z obydwu (lub wielu) kultur, a takze moga stac si¢
zroédtem wsparcia, poczucia zakorzenienia i pewnosci siebie czesto nadwyre-
zonych w warunkach migracji.

Wiele z opisanych dziatan ma charakter oddolny. Wynikaja czgsto
ze wskazywanej przez ich inicjatoréw i inicjatorki konkretnej potrzeby, kto-
ra sami odczuwali lub odczuwaly, np. wspolnego obchodzenia $wiat z innymi
osobami nalezacymi do danej spofecznosci czy do$wiadczenia wychowywa-
nia dzieci w zwigzku mieszanym w Polsce. Nalezy przy tym zwroci¢ uwage
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na powtarzajacy si¢ w wypowiedziach tychze osdb watek wyzwan zwigzanych
z finansowaniem dziatan, ktore stanowig podstawe do prowadzenia dziatan
o bardziej zrownowazonym charakterze, pozwalajacych dotrze¢ do szerszej
grupy odbiorcéw i odbiorczyn (niz np. tylko cztonkowie rodziny czy znajomi).
Kwestie te rozwigzywane sa na rdzne sposoby, m.in. poprzez instytucjonali-
zacje grupy gotowej do dziatania (np. w formie organizacji pozarzadowej),
badz - cz¢Sciej — przez podjecie wspdlpracy z istniejacymi juz organizacjami,
z ktérych czg§¢ ma charakter migrancki”®. Podobny krok umozliwia staranie
sie o Srodki przeznaczone m.in. dla jednostek trzeciego sektora, ktoérymi dys-
ponuja samorzady (jak w przypadku konkurs6w na wsparcie lub powierzenie
zadan, organizowanych przez urzedy miast czy urzedy marszatkowskie) lub
inni operatorzy (jak w przypadku funduszy unijnych). O ile faktyczne kosz-
ta takich dziataf nie sa ogromne, to trudno$¢ lub sporadyczno$¢ w dostepie
do §rodkdéw na ich realizacje jest istotng barierg dla ich celow i jakosci, po-
niewaz sprawy zwiazane z ksztaltowaniem tozsamoSci wymagaja silg rzeczy
dziatania diugofalowego i nie powinny mie¢ formy krétkich interwencji.

Pod tym wzgledem wydaje si¢ cenne, by poddaé analizie jako$¢ i sposdb
dziatan realizowanych w kontekscie jedynego rozwiazania prawnego, ktore
obecnie w Polsce funkcjonuje i daje mozliwo$¢ trwatego finansowania tego
typu dziatan: dodatkowych zaje€ z jezyka i kraju pochodzenia dzieci niebedg-
cych obywatelami polskimi”’. W szczeg6lnosci nalezaloby zbadaé, jak czgsto
i jakiego typu instytucje korzystaja lub mogtyby korzysta¢ z mozliwosci, jakie
oferujg wspomniane przepisy. Ciekawe bytoby ustali¢ na podstawie podob-

% Qrganizacje migranckie rozumiane sa tu, w odroznieniu od organizacji dzialajacych
na rzecz migrantow i migrantek, jako organizacje, gdzie w jednostce zarzadzajacej lub
decyzyjnej znajduja si¢ osoby wywodzace si¢ z danej spolecznosci migranckie;j.

7 Wedlug art. 94a ust. 5 ustawy o systemie oswiaty (Dz.U. 2004 nr 256 poz. 2572
zp6zn.zm.): Dla osob niebedqcych obywatelami polskimi, podlegajqcych obowigzkowi
szkolnemu, placowka dyplomatyczna Iub konsularna kraju ich pochodzenia
dziatajgca w Polsce albo stowarzyszenie kulturalno-oswiatowe danej narodowosci
mogq organizowac w szkole, w porozumieniu z dyrektorem szkoly i za zgodq organu
prowadzqcego, nauke jezyka i kultury kraju pochodzenia. Szkola udostepnia
nieodplatnie pomieszczenia i pomoce dydaktyczne. Por. § 19 rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 02.01.2015 w sprawie warunkow i trybu przyjmowania do
publicznych przedszkoli, szkot i placowek osob niebgdacych obywatelami polskimi
oraz obywateli polskich, ktorzy pobierali nauke w szkotach funkcjonujacych
w systemach oSwiaty innych panstw, a takze organizacji dodatkowej nauki jezyka
polskiego, dodatkowych zaje¢ wyrdwnawczych oraz nauki jezyka i kultury kraju
pochodzenia (Dz.U. 2015 nr 0 poz. 31).
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nych badan, jak mozna cz¢Sciej i bardziej sprawnie korzystaé z tych przepisow,
gdyz inicjatywy opisane w niniejszym teks$cie merytorycznie sg zbiezne z tymi
przepisami, ale bardzo rzadko z nich faktycznie korzystaja.

Ze wzgledu na wyzwania zwigzane z finansowaniem dziataf, warto zwrocic
uwage na inicjatywy skierowane do dzieci i mlodziezy z do§wiadczeniem mi-
gracyjnym, ktore sg podejmowane w Srodowisku szkolnym. Wykorzystuja one
rozwigzania przewidziane w polskim ustawodawstwie o§wiatowym, umozli-
wiajace m.in. organizacj¢ nauki jezyka lub kultury kraju pochodzenia, zatrud-
nienie w szkole osoby na stanowisku pomocy nauczyciela. Osadzenie dziatan
w Srodowisku szkolnym umozliwia niekiedy dost¢p do funduszy nieosiagal-
nych dla migrantéw i migrantek prowadzacych dzialania o bardziej oddolnym
charakterze.

W przypadku podobnych dzialaf szczegdlnie doceni¢ nalezy inicjatywy,
ktore angazujg przedstawicieli i przedstawicielki spoteczno$ci migranckich.
Zaangazowanie to moze przybiera¢ rézne formy, np. wspOtpracy z rodzica-
mi lub zatrudnienia w szkole osoby na jednym ze stanowisk przewidzianych
w polskim ustawodawstwie (pomoc nauczyciela, asystent edukacji romskiej).
Osoby te moga, a wrecz powinny, stac si¢ nie tylko Zrédtem wiedzy i informa-
cji na temat potrzeb zwiazanych ze specyfikq wychowania czy nauki dzieci wy-
wodzacych si¢ z danej spotecznosci w Polsce, ale takze by¢ angazowane w pla-
nowanie konkretnych dziataf, zgodnie z zasada empowerment, ktora mozna
okredli¢ jako wzmacnianie podmiotowosci i pozycji migrantdw i migrantek
w réznych aspektach. Podobne podejScie zgodne jest z przekonaniem, ze na-
wigzywanie kontaktu z rodzicami i umozliwienie im zaangazowania w dzia-
fania podejmowane w szkole, z uwzglednieniem potrzeb i oczekiwan kon-
kretnych uczniéw i uczennic i ich grup zwigzanych np. ze znajomoscia jezyka,
potrzebami edukacyjnymi, obchodzeniem $wiat lub tradycji, jest zadaniem
szkoly, niezaleznie od pochodzenia rodzicow.

Wydaje sie, ze kwestia tozsamosci dzieci i mtodziezy z do§wiadczeniem
migracyjnym powinna sta¢ si¢ stalym elementem rozwazan dotyczacych mi-
gracji, a takze by¢ brana pod uwage podczas planowania konkretnych roz-
wigzan prawnych np. z obszaru o§wiaty czy wspOtpracy administracji lokalnej
z r6znymi grupami mieszkancow i mieszkanek jako istotny aspekt tworzenia
si¢ spoteczenistwa réznorodnego ze wzgledu na pochodzenie, kulture, wyzna-
nie, jezyk itp. Wazne jest przy tym, by uwzglednia¢ zroznicowanie tejze grupy,
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zwigkszajace si¢ wraz ze skalg oraz historig migracji do Polski, w odniesieniu
do ktorej mozna mdéwic nie tylko o réznych statusach pobytu, czy narodowo-
Sciach, ale takze o konkretnych potrzebach wynikajacych z danej sytuacji mi-
gracyjnej (jak np. w przypadku pierwszego i drugiego pokolenia migrantow,
wychowywania si¢ w rodzinie mieszanej, wielojezycznoSci).



Katarzyna Kubin
cztonkini zespotu edukacyjnego FRS,
Prezes Zarzadu FRS

Gtos nowego pokolenia - podsumowanie
pilotazu programu zaje¢ edukacyjno-
integracyjnych dla mtodziezy

z doswiadczeniem migracji’

FRS: Czy mialo dla Was znaczenie, ze na jgzyku polskim pozna-
je sie gldwnie polskich autordw, na historii jest polska historia,
a na geografii mowi si¢ gtownie o kraju, w ktérym si¢ zyje?
Natalia, uczestniczka programu zajeé:

Na poczatku byto trudno si¢ przyzwyczaié. Przed oczami masz
mapg¢ Ukrainy, a tu nagle Polska.

Marianna, uczestniczka programu zajeé: Na ogdt jest tak, ze
kraj, ktorego dotyczy mapa, jest poS§rodku. A tu siedzisz, pa-
trzysz i co$ tu nie gra.?

Tematyka dzieci i mlodziezy z do§wiadczeniem migracji zajmuje istotng
cze¢$¢ dzialan Fundacji na rzecz R6znorodnosci Spolecznej (FRS), ale do tej

! Tekst byl oryginalnie wydany jako: K. Kubin, (2014), Glos nowego pokolenia —
podsumowanie pilotazu programu zaje¢ edukacyjno-integracyjnych dla miodziezy
z doswiadczeniem migracji, Seria , Maieutike”, nr 5, Warszawa: Fundacja na rzecz
Roéznorodnosci Spotecznej. Tekst dostepny na stronie: www.ffrs.org.pl [przyp. red.].
Zob. w niniejszej publikacji wywiad z uczestniczkami zajgé edukacyjno-integracyjnych
dla mlodziezy z doSwiadczeniem migracyjnym pt. Moze bedzie trudniej, ale damy rade! —
0 mozliwych zmianach zwigzanych z migracja, gdy jest si¢ nastolatkiem wydany w ramach
Serii ,,Rozmowy o Roznorodnosci...” nr 1/2015, s. 249.
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pory dzialania w tej tematyce prowadzone byly we wspodtpracy ze szkotami
przyjmujacymi dzieci i mtodziez z do§wiadczeniem migracji oraz w ujeciu sys-
temowym, szeroko rozumianego réwnego dostepu do edukacji. FRS oferuje
kadrom nauczycielskim szkolenia i warsztaty majace ulepszy¢ umiejetnosci
komunikacji migdzykulturowej oraz konsultuje i wspiera opracowanie roz-
wigzan instytucjonalnych na rzecz ksztattowania szkoly otwartej i wielokultu-
rowej’. Konkretne rozwiazania, jakie FRS wspiera i promuje w szkotach, to:
skuteczne metody nauczania jezyka polskiego jako obcego/drugiego®, innowa-
cyjne metody pedagogiczne prowadzenia klasy zroznicowanej pod wzgledem
znajomosci przedmiotu i jezyka polskiego’, wzmacnianie kontaktow i relacji
szkoly z rodzicami migranckimi®, angazowanie pomocy nauczyciela i asysten-

Szczegblowa analiza potrzeb i wyzwan szk6l w zakresie przyjmowania dzieci

cudzoziemskich oraz rekomendacje rozwigzan istniejacych probleméw znajduja si¢

w: K. Kubin, (2011), Edukacja dzieci z doSwiadczeniem migracyjnym. Opis i analiza

trudnosci i wyzwan z perspektywy instytucjonalnej szkoty w Polsce, Seria ,,Z teorig

w praktyke”, nr 1, Warszawa: Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spotecznej. Artykut

dostepny na stronie: www.ffrs.org.pl/biblioteka/seriat.

4 Wigcej na ten temat mozna si¢ dowiedzie¢ z nastgpujacych publikacji: K. Malanow-
ska, (2012), Nauka w klasie wielokulturowej — refleksje nauczycielki gimnazjum, w:
N. Klorek, K. Kubin (red.), Innowacyjne rozwigzania w pracy z dziecmi cudzoziemskimi
w systemie edukacji. Przykiady praktyczne, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci
Spotecznej, s. 25-37; a takze: B. Gwo6zdz, (2012), Nauczanie jezyka polskiego dzieci cu-
dzoziemskich — dziatalno$¢ wolontariuszy i wolontariuszek w projekcie ,, Teraz polski!”,
w: N. Klorek, K. Kubin (red.), Innowacyjne rozwigzania w pracy z dziecmi cudzoziem-
skimi w systemie edukacji. Przyklady praktyczne, Warszawa: Fundacja na rzecz R6zno-
rodnosci Spotecznej, s. 135-156. Calg publikacj¢ mozna pobraé bezplatnie na stronie:
www ffrs.org.pl/biblioteka.

5 Wigcej na ten temat mozna przeczyta¢ np. w artykule K. Kubin, (2010), Praca
z klasg wielokulturowa. Praktyczne wskazéwki dla nauczycieli i nauczycielek, Seria
»Maieutike”, nr 1, Warszawa: Fundacja na rzecz Rdéznorodnosci Spotecznej. Tekst
dostepny na stronie: www.ffrs.org.pl/biblioteka/seriam/.

6 Zob. U. Jedrzejezyk, (2012), Dzialania skierowane do polskich rodzicow i opiekunow

— razem na rzecz wielokulturowej spofecznosci szkolnej, w: N. Klorek i K. Kubin

(red.), Innowacyjne Rozwiqzania w pracy z dziecmi cudzoziemskimi w systemie edukacji.

Przyklady praktyczne, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spotecznej, s. 111-

134; oraz K. Kubin, J. Swierszcz, (2011), Imigranci? Zapraszamy..., w: D. Obidniak

(red.), Czytanki o Edukacji — Dyskryminacja, Warszawa: Zwiazek Nauczycielstwa

Polskiego, s. 62-83.
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ta mi¢dzykulturowego’, a takze szkolne kodeksy rownego traktowania®. Te
formy wsparcia kierowane sa przede wszystkim do nauczycieli i nauczycielek
oraz dyrekcji szkol, a zatem dopiero poSrednio ich efekty docieraja do dzieci,
mlodziezy i rodzin migranckich. W niniejszym tekscie opisuj¢ dzialanie, ktore
rozni si¢ od dziatan w tematyce dzieci i mtodziezy z do§wiadczeniem migracji
realizowanych najczesciej przez FRS. Nie dotyczy ono poziomu instytucjo-
nalnego lub systemowego, lecz jest dziataniem skierowanym bezpoSrednio
do okreslonej grupy docelowej i dazacym do poprawy sytuacji indywidualne;j
0sOb w tej grupie.

W 2014 roku FRS opracowalo specjalny program zaje¢ edukacyjno-integra-
cyjnych skierowany do mtodziezy w wieku 15-18 lat, ktéra ma za soba do$wiad-
czenie migracji oraz przebywa w Polsce co najmniej rok. Cele tego programu sg
dwojakie. Po pierwsze ma on stanowi¢ wsparcie psychospoteczne dla mtodych
0s6b z doSwiadczeniem migracji, ktore stanowig coraz liczniejszg grupe w Polsce.
Program ma wspiera¢ mtode osoby w procesie dojrzewania w warunkach wielo-
kulturowosci, w tym w funkcjonowaniu w warunkach spotecznych i kulturowych
w Polsce i budowaniu relacji interpersonalnych z osobami w swoim otoczeniu
(np. réwieSnikami i réwieSniczkami, nauczycielami i nauczycielkami, rodzicami).

7 Funkcja pomocy nauczyciela jest rozwigzaniem wprowadzonym do ustawy o systemie
oSwiaty w 2010 roku, umozliwiajacym zatrudnienie w szkotach w charakterze po-
mocy nauczyciela osoby wiadajacej jezykiem kraju pochodzenia dzieci nieznajacych
jezyka polskiego w stopniu wystarczajacym do korzystania z nauki. Osoby na sta-
nowisku pomocy nauczyciela zatrudniane sa przez dyrekcje szkoly za zgoda organu
prowadzacego. Zdarza si¢ rdwniez, ze szkoly, w ktorych ucza si¢ dzieci migranckie,
wspOlpracuja z organizacjami pozarzagdowymi, aby za poSrednictwem organizacji za-
trudnié¢ tzw. asystenta mig¢dzykulturowego lub asystentk¢ mig¢dzykulturowa. Wigcej
na temat funkcji pomocy nauczyciela i asystenta migdzykulturowego zob. czgs¢ I11.
w: N. Klorek, K. Kubin (red.), (2012), Innowacyjne Rozwigzania w pracy z dziecmi cu-
dzoziemskimi w systemie edukacji. Przyklady praktyczne, Warszawa: Fundacja na rzecz
Réznorodnosci Spotecznej. Polecamy takze film pt. Aslan i jego uczniowie, (2010),
Seria filmowa ,,Narracje Migrantow”, nr 4, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorod-
nosci Spotecznej, rez. R. Skalski. Tytutowy bohater pracowat w latach 2010-2011
na stanowisku asystenta mi¢dzykulturowego w szkole w Coniewie (woj. mazowiec-
kie), w ktorej uczyla si¢ znaczaca liczba dzieci uchodZczych. Wigcej na temat Serii
filmowej ,,Narracje Migrantéw” na stronie: www.nm.ffrs.org.pl. Wigkszos¢ filmow
z serii mozna obejrze¢ na: www.youtube.pl/NarracjeMigrantow.

8 Zob. A. Kozakoszczak, (2014), Opracowanie i wdrazanie standardow réwnego
traktowania w szkole — potrzeby, do§wiadczenia, wnioski, Seria ,,Z teorig w praktyke”,
nr 5, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spotecznej. Artykul dostepny na
stronie: www.ffrs.org.pl.pl/biblioteka/seriat.
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Drugim celem programu jest przeprowadzenie miodych osob przez proces kry-
tycznego odniesienia si¢ do swojego doswiadczenia migracji oraz docelowo do
swojej przynaleznoSci (lub nie) do spoleczefistwa polskiego. Zajecia maja stwo-
rzy¢ przestrzefi do wymiany, w ktérej mlodziez z doSwiadczeniem migracji (ale
pochodzaca z réznych kultur i krajéw) moze podzieli€ si¢ mi¢dzy soba swoimi
doSwiadczeniami, a dzigki temu znaleZ¢ potwierdzenie dla swoich emocji i prze-
zy¢ w wyniku doSwiadczenia migracji oraz w kontekScie codziennego funkcjo-
nowania w Polsce. Zebranie refleksji i perspektywy miodziezy na te tematy jest
mozliwe dzigki artystycznemu elementowi programu — tzn. pracy nad autorskim
komiksem. Komiks zostat wybrany jako forma wyrazu, poniewaz jest to niezwykle
potezne medium umozliwiajace ukazanie osobistych refleksji, emocji i perspek-
tywy’. Pozwala na wyrazanie si¢ pisemnie i przez rysunek oraz zachowanie anoni-
mowoSci nawet przy ujawnieniu tematyki, pogladéw i do§wiadczen bardzo osobi-
stych. Tytufowe ,,nowe pokolenie”, ze wzgledu na swoje do§wiadczenie migracji
oraz na proces dojrzewania w warunkach wielokulturowosci, moze powiedzie¢
co$ nowego i inspirujacego na temat tozsamosci polskiej, polskiego spoteczen-
stwa oraz Polski ogdlnie. Prace komiksowe za$ stanowig trwaly rezultat progra-
mu, ktéry dokumentuje do$wiadczenie migracyjne oraz sytuacj¢ mlodziezy z do-
$wiadczeniem migracji dojrzewajacej w Polsce.

Pilotaz programu obejmowat dwie grupy mtodziezy i odbyt si¢ w miesig-
cach maj-wrzesiefi 2014 roku. Celem niniejszego artykulu jest szczeg6towe
opisanie programu i wnioskow z pilotazu. Dzigki temu FRS dzieli si¢ inno-
wacyjnym dzialaniem, ktére moze by¢ inspirujace i ciekawe dla innych os6b
1 instytucji pracujacych na rzecz dzieci i miodziezy z doSwiadczeniem migracji.

Niniejszy artykut rozpoczynam uzasadnieniem potrzeby udzielenia wspar-
cia mtodziezy z doswiadczeniem migracji. Nastepnie przedstawiam opraco-
wany przez FRS program zaje¢ edukacyjno-integracyjnych, jego zatozenia
i cele, strukture oraz potrzebne kwalifikacje 0s6b prowadzacych w odniesie-
niu do potrzeb grupy docelowej. W kolejnej czesci artykutu opisuje przebieg
pilotazu programu zajeé, w tym proces rekrutacji uczestnikow i uczestniczek
do programu, aspekty organizacyjne realizacji programu, temat komunika-

®  Przyktady komiksoéw, ktore inspirowaly opracowanie programu: M. Sowa, (2007),
Marzi. Dzieci i ryby glosu nie majq, Warszawa: Egmont Polska, Sp. z.0.0.; A. Spiegelman,
(2011), Maus (wydanie zbiorcze): Opowiesc ocalalego. Mdj ojciec krwawi historig. I tu si¢
zaczely moje klopoty, Krakoéw: Post Wydawnictwo; oraz M. Satrapi, (2015), Persepolis,
Warszawa: Egmont Polska, Sp. z.0.0.
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cji FRS z rodzinami mlodziezy uczestniczacej w programie oraz wnioski i re-
fleksje dotyczace trafnosci zatozen, celow i struktury programu w odniesieniu
do potrzeb grupy docelowej. Na koniec dzielg si¢ rekomendacjami wynikaja-
cymi z pilotazu programu. Caly artykut, a szczeg6lnie wnioski i rekomendacje,
przedstawiam nie tylko jako forme zamknigcia pilotazu programu zajeé, ktory
FRS planuje kontynuowa¢ w przysztosci, ale takze jako konkretny przyktad
dziatania, z ktdrego moga czerpac inspiracje inne osoby i instytucje, pracujace
z podobng grupa — dzie¢mi i mtodzieza z do§wiadczeniem migracji.

Aby dobrze zrozumie¢ i uzasadnic¢ cele programu, konieczne jest opisanie
profilu grupy docelowej programu oraz potrzeb tej grupy. Program zajec zo-
stal opracowany dla mtodziezy majacej za soba rozne do§wiadczenia migracji,
w tym doswiadczenie migracji w zwiagzku z sytuacja zarobkowa lub zawodowsg
rodzicdéw lub opiekunéw, do§wiadczenie uchodZstwa, a takze dla mtodziezy
wychowywanej przez rodzicow lub opiekunéw pochodzacych z r6znych kre-
gow kulturowych lub religijnych, czyli wychowywanych w tzw. matzenstwach/
zwigzkach/rodzinach mieszanych. W literaturze przedmiotu mozna znalez¢é
rOzne terminy i pojecia odnoszace si¢ do tej grupy, w tym: mtodziez cudzo-
ziemska, miodziez imigrancka, mtodziez z doSwiadczeniem migracji. Cz¢sto
uzywane terminy ,,cudzoziemcy” czy ,,mtodziez cudzoziemska” sa spdjne ze
stfownictwem stosowanym w dokumentach prawnych, gdzie mowa jest o oso-
bach niemajacych obywatelstwa polskiego. Jednak w przypadku grupy do-
celowej programu zaje¢ FRS, a zatem w niniejszym tek$cie, stosuje termin
,mlodziez z do§wiadczeniem migracji”. Decyzja ta wynika z tego, ze program
z zalozenia skupia si¢ na kwestiach znacznie szerszych niz wynikajace z oby-
watelstwa czy statusu prawnego uczestnikow i uczestniczek. Terminy ,,cudzo-
ziemcy” czy ,,mlodziez cudzoziemska” zawe¢zaja i upraszczaja zakres spraw,
przezy¢ i do$wiadczen, ktore maja znaczenie dla sytuacji psychospotecznej
mlodziezy z doSwiadczeniem migracji, dla ktorej program zostat opracowany
i na ktdrej program si¢ skupia. Program zaje¢ dotyczy bowiem wplywu do-
$wiadczenia migracji na stan psychospoteczny mtodych osob: na ich poczucie
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przynalezno$ci do grupy réwieSniczej, rodziny i szerszego otoczenia, poczucie
identyfikacji kulturowej/marodowej/etnicznej oraz poczucie komfortu w zyciu
codziennym w kontekscie poziomu znajomosci jezyka polskiego i norm kul-
turowych obowigzujacych w Polsce — to wszystko na tle szeroko rozumianego
procesu dojrzewania. Ponadto termin ,,mlodziez z do§wiadczeniem migracji”
podkresla, ze nie tylko status prawny i ewentualne roznice kulturowe i religij-
ne, ale i samo do$wiadczenie przemieszczania si¢ wptywa w sposéb specyficz-
ny na §wiatopoglad i na sytuacje spoleczna i psychologiczng os6b migrujacych.
W tekscie czasem stosuje rOwniez zamiennie pojecie ,,miodziez migrancka”,
ktore takze ma szersze pole znaczeniowe niz ,mtodziez cudzoziemska”.

Do programu zapraszaliSmy osoby, ktore majg osobiste do§wiadczenie
migracji (np. przyjechaly do Polski w wieku nastoletnim), ale takze mlode
osoby, ktore spedzily wigkszos$¢ swojego zycia i wychowaly si¢ lub nawet uro-
dzily si¢ w Polsce (tzw. drugie pokolenie migrantéw, ang. second generation
migrants). Zapraszali$my takze osoby wychowane przez rodzicow/opiekunéw
w zwigzkach mieszanych (w ktorych opiekunowie pochodza z r6znych kregow
kulturowych). W naszym przekonaniu bowiem, brak osobistego do$wiadcze-
nia migracji nie zmienia faktu, ze dana osoba moze by¢ istotnie dotknigta
przez doS§wiadczenie migracji osob bliskich (np. swoich rodzicow/opiekunow
lub jednego rodzica/opiekuna w przypadku zwiazkéw mieszanych).

Koncepcja i struktura programu zajec byta tworzona z uwzglednieniem spe-
cyfiki sytuacji mtodziezy z do§wiadczeniem migracji, ktdra jest zbadana i opisa-
na zar6wno przez badaczy pracujacych w Polsce!?, jak i za granica!'. Co istotne,
program byl tworzony przez osoby, ktore same maja doSwiadczenie migracji
1w procesie opracowywania programu poddaly swoje do§wiadczenie krytycznej
refleksji, opierajac si¢ jednoczesnie na literaturze naukowej. Omawiane ponizej
badania naukowe tworza ramy pojeciowe i koncepcyjne dla programu zajec.

10" Zob. np. T. Halik, (2006), Dziecko wietnamskie w polskiej szkole: zmiana kulturowa i strategie
przekazu kultury rodzimej w zbiorowosci Wietnamczykow w Polsce, Warszawa: Wydawnic-
two ProLog; E. Nowicka, (2006), Blaski i cienie imigracji. Problemy cudzoziemcéw w Polsce,
Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego; K. Kubin, J. Swierszez, (2011),
Imigranci? Zapraszamy..., w: D. Obidniak (red.), Czytanki o Edukacji — Dyskryminacja,
Warszawa: Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego, s. 62-83.

1 Zob. np. A. Grudzinska, K. Kubin (red.), (2010), Szkola wielokulturowa — organizacja
pracy i metody nauczania. Wybor tekstow, Warszawa: Fundacja na rzecz Réznorodnosci
Spotecznej; oraz A. Grudzinska, K. Kubin (red.), (2014), Ukryty program szkoly a rowny
dostep do edukacji. Wybor tekstow, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spoleczne;.
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Skupiam si¢ na trzech aspektach szczegdlnie istotnych dla zrozumienia procesu
dojrzewania mtodziezy w kontekscie do§wiadczenia migracji:
* Akulturacja mlodziezy z do§wiadczeniem migracji.
» Strategie budowania relacji interpersonalnych i integracji z szerszym
otoczeniem.
* Okreslanie swojej pozycji wobec szerszego otoczenia w zwiazku
z ewentualnym poczuciem ,,inno$ci” i nierdbwnowagg sit pomiedzy gru-
pa mniejszosciowa, jakg moze by¢ mtodziez z do§wiadczeniem migra-
cji, a grupa dominujacay.

1.1. Akulturacja i dojrzewanie mtodziezy z doswiadczeniem migracji

Program zaje¢ edukacyjno-integracyjnych opracowany zostat z mySlg
o wasko okreSlonej grupie docelowej: osoby w wieku od 15 do 18 lat, maja-
ce doSwiadczenie migracyjne, z co najmniej Srednim poziomem znajomosci
jezyka polskiego oraz mieszkajace w Polsce przynajmniej od roku. Kryterium
wieku byto istotne ze wzgledu na dynamike okresu dojrzewania — moment
przemiany z dziecka w osobg dorosta. Ta przemiana wiaze si¢ z coraz wicksza
samodzielno$cia w zyciu codziennym, a takze odpowiedzialnoScia — nie tylko
za siebie (np. organizacja swojego czasu wolnego), ale takze za sprawy wy-
kraczajace poza samego czy sama siebie (np. uczenie si¢ odpowiedzialnosci
za wspolnotg, przestrzegania praw i obowiazkow, zycie w grupie réwiesniczej
i spoleczefistwie) oraz sprawy bardziej abstrakcyjne, jak np. poczucie odpo-
wiedzialnoSci za swoja przyszio$¢. Okres dojrzewania jest tez kluczowy dla
procesu ksztaltowania si¢ osobowosci, zwyczajow osobistych, wartoSci i prio-
rytetow, a co za tym idzie — sposobu wchodzenia w relacje z innymi. Przy tym
mlodziez nie jest zupelnie niezalezna i samodzielna; podlega autorytetowi
osob dorostych i wtadzy rodzicielskiej: z jednej strony wzoruje si¢ na osobach
dorostych w swoim otoczeniu, z drugiej strony — podlega wymaganiom i ocze-
kiwaniom rodziny i szkoly, a nie zawsze si¢ z nimi zgadza.

Dla miodych oséb z dos§wiadczeniem migracji okres dojrzewania jest cze-
sto dodatkowo ztozony, poniewaz wiaze si¢ np. z uczeniem si¢ nowych norm
i zwyczajow kulturowych i/lub religijnych i nowego jezyka, a takze nauka tego,
jak funkcjonowaé wsrdéd réznych norm i zwyczajow kulturowych i/lub reli-
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gijnych w zyciu codziennym. Jak pisze psycholozka mi¢dzykulturowa, Anna
Jurek, proces odnajdywania si¢ w nowym otoczeniu kulturowo-spotecznym
— tzn. akulturacja — dotyka znacznie szerszego zakresu doswiadczen niz tylko
odnalezienie si¢ w kontakcie z innymi kulturami'?. Akulturacja dotyczy:
zmian na poziomach: emocjonalnym, zachowania i poznawczym. Sq
one [te zmiany] reakcjq na zmiany w kategoriach fizycznej, biologicznej,
ekonomicznej i spolecznej. Jednostki reagujg emocjami (np. smutkiem),
zachowaniem (np. nadmiernym pobudzeniem) i poznawczo, czyli w ob-
szarze przystosowania si¢ kulturowo-spolecznego [do obowiazujacych lo-
kalnie norm/obyczajow]".
Doséwiadczanie tych zmian moze powodowac napigcie, wynikajace z braku
umiejetnoSci pozwalajacych efektywnie radzi¢ sobie z nowymi sytuacjami,
ktore moze przyjaé forme ,,stresu akulturacyjnego”. Jurek opisuje to zjawisko
w nastepujacy sposob:
[stres akulturacyjny] objawia si¢ czesto depresjq (jako wynik utraty kultu-
1y), lekiem (jako niepewnosc zwigzana z tym, jak zy¢ w nowym spoleczeri-
stwie), reakcjami psychosomatycznymi (wplyw stresu na choroby ciata)
oraz na poziomie psychologicznym jednostki'.
Co istotne, mlodziez moze do§wiadczaé procesu akulturacji oraz stresu akul-
turacyjnego w sposdb szczegdlny (w poréwnaniu z dzie¢mi czy osobami do-
rostymi):
mioda osoba w sytuacji migracji zostaje odigczona od znanej sobie grupy
rowiesniczej, ktdra odgrywa bardzo wazng role w tym wieku. Grupa rowie-
Snicza daje poczucie przynaleznosci, ktore pozwala z kolei na budowanie
poczucia bycia akceptowanym czy akceptowang. Mioda osoba, w przeci-
wieristwie do malych dzieci, migruje juz z bagazem wiedzy i doswiadczen
— waznych i adekwatnych w kulturze, w ktdrej si¢ wychowata. Ma swo-
ich przyjaciol i znajomych, z ktorymi trudno jej sie rozstac. Wyjezdza tez
z pewnymi kompetencjami w swojej kulturze, bo byla enkulturowana od
urodzenia i wie, jakie sq skrypty kulturowe w jej otoczeniu. Przyjezdzajgc
do nowego miejsca osiedlenia sie, przezyje zatem stres akulturacyjny i szok
kulturowy.

12 Zob. w niniejszej publikacji tekst A. Jurek: s. 27.
3 Ibidem.
4 Ibidem.
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Innymi stowy, do§wiadczenie migracji rodzi specyficznego rodzaju wyzwania
u 0sOb w okresie dojrzewania, poniewaz wyzwania zwigzane z do§wiadcze-
niem migracji nakladajg si¢ na wyzwania zwigzane w ogole z okresem doj-
rzewania.

Wiek ma takze istotny wplyw na to, jak cztowiek przezywa proces akultu-
racji. Im mtodsza osoba, tym szybciej i bardziej bezkonfliktowo przychodzi
jej proces akulturacji, od uczenia si¢ kompetencji kulturowych po nabywanie
kompetencji jezykowych. U osoby w wieku 15-18 lat, w poréwnaniu do dzieci
w mtodszym wieku, proces akulturacji bedzie wymagat Swiadomego podjecia
trudnych decyzji i stosowania okre§lonych strategii, stowem aktywnego wysil-
ku psychologicznego i emocjonalnego. Takie decyzje majg bezposredni wplyw
na ksztattowanie poczucia tozsamosci mtodej osoby, a co za tym idzie, jej po-
dejscia do integracji ze swoim otoczeniem. Jurek ttumaczy rdznice w procesie
akulturacji pomig¢dzy dzie¢mi a mlodzieza w taki sposdb:

Im miodsze jest dziecko, tym mniej jest wyposazone w skrypty kulturowe

kraju pochodzenia rodzicow i bardziej podatne na nauke nowych zacho-

wari i wartosci kultury przyjmujgcej, a co si¢ z tym wigze — tworzenie swo-

jej nowej tozsamosci kulturowej. 10, na ile dziecko stanie sie dwukultu-

rowe, czyli bedzie potrafilo przelgczac sie w funkcjonowaniu poznawczym

na tory zgodne z danqg kulturg, zalezy w duzej mierze od wieku, w jakim

zetknelo sie z nowq kulturg — im wczesniej, tym wieksze prawdopodobieri-

stwo, ze uda mu sie uksztattowac tozsamos¢ dwukulturowq. Istotne zna-
czenie ma takze stosunek rodziny do dwukulturowosci, a wiec czy wspiera
ten proces oraz czy utrzymuje wartosci i zachowania swojej kultury i negu-

je wartosci kultury przyjmujgcej”.

O tym, jakie decyzje i jakie wyzwania wigzg si¢ z przyjmowaniem ,,tozsamosci
dwukulturowej (lub wielokulturowej)” czy szerzej z ksztattowaniem umiejet-
no$ci plynnego poruszania si¢ w codziennych roznicach kulturowych, bede
pisata wiecej w nastepnej czesci tekstu.

W przypadku pozostatych dwoch kryteridw okreSlajacych grupe docelowa
programu zaj¢é wyznaczyliSmy preferowany poziom znajomosci jezyka pol-
skiego jako Sredni oraz preferowany okres pobytu w Polsce jako co najmniej
rok. Zalezato nam, aby mtodziez uczestniczaca w programie mogta dokonaé
refleksji nie tylko na temat rdznic kulturowych pomiedzy Polska a krajem po-

5 Ibidem.
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chodzenia, ale zeby zawarto$¢ dyskusji w trakcie zaj¢¢ dotykata takze procesu
ksztaltowania tozsamosci uczestnikow i uczestniczek w kontekscie ich iden-
tyfikacji (lub nie) jako Polki i Polacy — czyli refleksji o wyzwaniach zwigza-
nych z ,,tozsamoScig dwukulturowa”. Poprzez wyznaczenie kryterium pobytu
w Polsce na co najmniej rok oraz znajomos¢ j¢zyka polskiego na poziomie
co najmniej Srednim, chcieliSmy skupi¢ uwage na osobach, ktore mialy juz
za sobg etap szoku kulturowego i mogly opowiadac o swoich zaawansowanych
refleksjach i do§wiadczeniach z zycia w Polsce w jezyku polskim. ChcieliSmy
bowiem, aby program stanowif wsparcie dla mtodziezy, ktéra przechodzi pro-
ces dojrzewania w warunkach, gdzie funkcjonuja r6zne, ale w zblizonym stop-
niu im znane, autorytety kulturowe/religijne/spoteczne. Proces akulturacji wy-
maga od miodziezy, aby nauczyta si¢ radzi¢ sobie z oczekiwaniami stawianymi
wobec niej zaro6wno przez rodzicOw/opiekunow, jak i przez szersze otoczenie
(np. rowiesnikow i réwiednice, nauczycieli i nauczycielki). Co wazne, ocze-
kiwania te moga wymaga¢ od mtodziezy sprzecznych ze soba zachowan lub
roznie utozonych priorytetow. Przyktadowo, w niektorych kulturach moze by¢
oczekiwanie, aby mlodziez przejeta istotne i konkretne obowiazki w gospo-
darstwie domowym (np. opicka nad mtodszym rodzenstwem). Oczekiwania te
wigza si¢ z postrzeganiem nastolatka bardziej jako osoby dorostej niz dziecko.
Taki sposob postrzegania nastolatka czy nastolatki i wynikajace z niego ocze-
kiwania i obowiazki moga by¢ sprzeczne z oczekiwaniami szkoty w Polsce,
ktora sytuuje miodziez blizej kategorii dzieci niz os6b dorostych. Szkota nie
zakfada bowiem, ze mtodziez ma obowiazki wychowawcze wobec mtodszych
w rodzinie dzieci i oczekuje, ze nauka bedzie priorytetem. W efekcie mtodziez
ta musi nauczy¢ si¢ negocjowaé swoja pozycje wobec takich réznic, a nie je
odrzucac lub ignorowa¢. Zalezato nam, aby dyskusja na zajgciach skupiata si¢
wlasnie na tego typu wyzwaniach, zwigzanych z funkcjonowaniem w réznych
normach i zwyczajach oraz z przemieszczaniem si¢ pomi¢dzy r6znymi obsza-
rami norm i obyczajéw, bowiem w oparciu o te aspekty zycia mtodziezy z do-
Swiadczeniem migracji ksztattuje si¢ poczucie przynaleznoSci i tozsamosci.
Dla niektérych osob takie codzienne funkcjonowanie jest wyzwaniem
na poziomie §wiadomym: tzn. mlode osoby podejmuja decyzje i licza si¢
z konsekwencjami albo aktywnie staraja si¢ taczy¢ rozne Swiaty, czasem po-
trafiag nawet o tych probach opowiadaé. Tymczasem dla innych moze to by¢
do$wiadczenie, ktore w sposdb niedostrzegany negatywnie wplywa na samo-
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poczucie i pewnos¢ siebie. Przyktady przejawow negatywnego oddzialywania
to: poczucie osamotnienia i izolacja spoleczna, w tym poczucie beznadziei,
ze nigdy nie odnajd¢ si¢ w nowym otoczeniu kulturowo-spolecznym, nego-
wanie kultury pochodzenia (w tym takze norm, zwyczajow i wartosci), co
moze wigzacé si¢ z odcieciem si¢ od wszystkiego, co zbliza dang osobe do tej
kultury, a takze z konfliktami z rodzicami, ktorych autorytet jest podwaza-
ny w zwigzku z tym, ze rodzice reprezentujg odrzucong przez mfoda osobe
kultur¢ pochodzenia.

W nastepnej czesci tekstu skupiam si¢ na tym, jakie strategie radzenia
sobie z budowaniem relacji interpersonalnych, z integracja i z wykluczeniem
moga przyjaé miode osoby z do§wiadczeniem migracji. Proces wypracowa-
nia takich strategii stanowi istotny etap akulturacji i wptywa bezpoSrednio
na ksztattowanie poczucia tozsamosci, w tym tez na tozsamo§¢ dwukulturowa
lub wielokulturows.

1.2. Strategia budowania relacji interpersonalnych i integracji z otoczeniem

Amerykanski badacz, Stan Goto, przeprowadzit badania w§rod mtodziezy
pochodzenia chinskiego majacej doswiadczenie migracji w Stanach Zjedno-
czonych, uczeszczajacej do jednego liceum w Kalifornii w latach 90. Wyniki
badania Goto kwestionuja rozpowszechnione — takze w Polsce — przekona-
nie, ze dzieci azjatyckie (np. chinskie i wietnamskie) osiagaja wysokie wyniki
w nauce oraz skutecznie integrujg si¢ z otoczeniem w wyniku poczucia obo-
wigzku wobec rodzicdw, ktorzy oczekuja od nich unikania konfliktéw, podpo-
rzadkowania si¢ autorytetom oraz cigzkiej pracy w celu osiagnigcia sukcesu
(np. w nauce, nastepnie w zawodzie, a na koniec w postaci wysokiej pozycji
spolecznej)'®. W swoich badaniach Goto pokazal znacznie szerszy wachlarz
czynnikow, ktore wplywaja na wybdr przez mtode osoby strategii budowa-
nia relacji interpersonalnych i integracji ze swoim otoczeniem, niz czynnik
wspomnianego autorytetu rodziny. Co wigcej, badania Goto podkreélaja,

16 Zob. S. Goto, (2014), ,,Kujony”, ,Normalsi” i ,,Ziomale”. Strategie dostosowania
si¢ 1 buntu wsrdd uczniéw i uczennic amerykanskich o chifiskim pochodzeniu, w:
A. Grudzinska, K. Kubin, Ukryty program szkoly a rowny dostep do edukacji. Wybor
tekstow, Warszawa: Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spoteczne;.
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ze cel integracji z otoczeniem nie moze by¢ postrzegany jedynie w kategorii
przysztosci (tzn. sukcesu zawodowego, ktory ostatecznie ma stuzyé wysokiej
pozycji spoltecznej), na jakiej opiera si¢ rozpowszechniona idea o dzieciach
azjatyckich, jako ,,dobrych uczniach”, podporzadkowujacych si¢ autorytetom.
Wedtug Goto cel integracji rozgrywa si¢ na biezaco w zyciu codziennym mto-
dej osoby i wptywa na decyzje dotyczace budowania relacji interpersonalnych
w zyciu codziennym i w perspektywie tez bliskiej przysztoSci. Przyktadowo,
w danej sytuacji mfoda osoba z doSwiadczeniem migracji moze rozstrzygaé
pomiedzy dazeniem do spelnienia oczekiwan rodziny a przeciwstawianiem
si¢ postrzeganym nieréwno$ciom w spotecznosci szkolnej lub integracja z ko-
legami w druzynie sportowej, w ktorej gra. Mioda osoba z doswiadczeniem
migracji musi w okresie dojrzewania okresli¢ sama dla siebie, jakie priorytety,
wartoSci i cele sa w jej percepcji nadrzedne, aby moc podejmowaé decyzje
w tym zakresie.

Wedtug Goto, czynniki, ktdre wplywaja na wybor przez mtode osoby z do-
Swiadczeniem migracji strategii budowania relacji interpersonalnych i inte-
gracji z otoczeniem, obejmujg takze:

* potrzebe akceptacji przez réwieSnikOw i roéwieSnice z wlasnej grupy

iz innych grup,

* do$wiadczenia wykluczenia w wymiarze interpersonalnym wsrod ro-
wiesnikow i réwieSnic z wlasnej grupy i z innych grup,

* doswiadczenie marginalizacji lub nieré6wnego traktowania w wymiarze
instytucjonalnym szkoly (np. poprzez oceny, jakie chcg lub moga osia-
gnaé w nauce),

* stosunek mtodej osoby do wyboru pomigdzy zachowaniem tozsamosci
kulturowej kraju pochodzenia a dazeniem do tzw. tozsamosci dwukul-
turowej czy wielokulturowe;.

Badania Goto pokazuja, ze miodziez z do§wiadczeniem migracji bory-
ka si¢ z wyborem pomig¢dzy dwoma skrajnie r6znymi strategiami budowa-
nia relacji interpersonalnych i integracji z otoczeniem. Pierwsza to strategia
,wtapiania si¢ w ttum”. Strategia ta wynika z checi przynaleznosci do gru-
py dominujacej lub wigkszosciowej w danej spolecznosci i akceptacji przez
grupe dominujaca lub wigkszoSciowa. W tej strategii celem nadrzednym jest
osiagnigcie statusu ,,normalnego”, a co za tym idzie, niewyrdznianie si¢ w za-
den sposOb — ani negatywny, ani pozytywny — aby nie przyciagga¢ do siebie
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uwagi. Bycie ,,normalnym” bowiem zapewnia mozliwo$¢ zachowania anoni-
mowoSci czy przezroczystosci, co jest postrzegane jako bezpieczne. Druga,
skrajnie inna, strategia opiera si¢ na buncie przeciwko tym aspektom zycia
spolecznego i instytucjonalnego, ktdre powoduja u miodziezy poczucie bycia
»innym” czy ,,inng”. Efektem tej strategii jest zwrocenie uwagi na siebie jako
jednostki naznaczonej jako ,,inna”. Celem tutaj jest podkreslenie, czy wrecz
swego rodzaju zadanie rOwnego traktowania i szacunku oraz przeciwstawia-
nie si¢ negatywnemu wyrdznieniu jako ,,inny” czy ,,inna”. Bunt przejawia si¢
zachowaniem wprost kwestionujacym autorytety. Postrzegane sa one jako
narzucajgce normy i obyczaje, ktore nie obejmujg norm i obyczajow mlodej
osoby. Zachowania wyrazajace bunt to na przyktad ostentacyjne nieuczestni-
czenie w zajeciach, odmawianie odrabiania pracy domowej, przeszkadzanie
na zaj¢ciach, wchodzenie w konflikt z nauczycielami i nauczycielkami. Bunt
jest skierowany wobec grupy spotecznej dominujgcej w danej spotecznosci lub
wobec 0sOb reprezentujacych te grupe.

W przypadku badania Goto grupa wigkszoSciowa w spotecznosci szkolnej
byli uczniowie i uczennice pochodzenia afroamerykanskiego, ktorzy stano-
wili 55% spotecznosci uczniowskiej. Mlodziez pochodzenia europejskiego!’
stanowita 30% spotecznoSci uczniowskiej, mtodziez pochodzenia azjatyckie-
go (W tym uczniowie i uczennice majace do$wiadczenie migracji, ktérzy byli
i byly objete badaniem Goto) — 10%, a mlodziez latynoskiego i innego pocho-
dzenia — 5%. Cho¢ grupa pochodzenia europejskiego nie byta wigkszoscia,
miala dominujaca pozycj¢ spoleczng w spotecznosci szkolnej, co przejawiato
si¢ m.in. nieproporcjonalnie wysoka liczbg ucznidw i uczennic z tej grupy na
zaj¢ciach zaawansowanych z r6znych przedmiotdw oraz nieproporcjonalnie
duzg liczbg rodzin tej mltodziezy z wysokim statusem spoteczno-ekonomicz-
nym (tzn. wigkszo$¢ tych rodzin byta zamozna). Mimo ze miodziez pochodze-
nia afroamerykanskiego stanowita ponad potowe spolecznosci uczniowskiej,
miata nieproporcjonalnie niska obecnos¢ na zajeciach zaawansowanych. Nie-
ktorzy uczniowie i uczennice, w duzej mierze afroamerykanscy, postrzegali
to zjawisko jako przejaw nieréwnego traktowania w szkole. Poniewaz udziat
w zaawansowanych zajeciach ma znaczenie dla p6zZniejszych szans (np. do-

17" Postuguje si¢ tutaj terminami wybranymi przez samego Goto. Jednak na potrzeby tego

artykulu wyjasniam, ze termin ,,miodziez pochodzenia europejskiego” odnosi si¢ do
0s0b o biatym kolorze skdry majacych obywatelstwo amerykanskie.
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stania si¢ na studia), to rdznice w liczbie ucznidéw i uczennic z réznych grup
na tych zajgciach byly postrzegane jako dowdd na nieréwne szanse spolecz-
ne pomie¢dzy Afroamerykanami i Amerykanami pochodzenia europejskiego,
ktore szkota miata powiela¢ i wzmacnia¢ poprzez np. brak odpowiednich
programOw wsparcia majacych wyréwnac szanse pomie¢dzy osobami z grupy
dominujacej a osobami z innych grup. Z tego powodu mlodziez afroamery-
kaniska czesto zachowywata si¢ w sposdb majacy wyrazi¢ sprzeciw wobec po-
strzeganych i do§wiadczonych przez nich nieréwnosci.

W tym kontek$cie spotecznym, kulturowym i instytucjonalnym sytuacja
mlodziezy z do§wiadczeniem migracji pochodzenia chifiskiego byla specy-
ficzna. Mlodziez ta byta mniejszoScia (tzn. to bylo kilka 0os6b w calej grupie
pochodzenia azjatyckiego stanowiacej wspominany wyzej 10% spotecznosci
uczniowskiej) i praktykowata zachowania i kierowala si¢ normami w nauce,
ktore przez sama miodziez byly postrzegane jako charakterystyczne dla ich
kultury, kt6ra mtodziez okreslata jako ,,azjatycka”: np. porownywanie wyni-
kéw w nauce w celu wzajemnej motywacji do osiggania wyzszych wynikow,
dzielenie si¢ odpowiedziami do prac domowych czy sprawdzanie i wspiera-
nie si¢ nawzajem w celu osiagni¢cia wysokich stopni. Te zachowania i oby-
czaje identyfikowane jako ,azjatyckie” jednocze$nie zblizaly mtodziez ob-
jeta badaniem do grupy dominujacej, a nieproporcjonalnie wysoka liczba
mtodych 0séb pochodzenia chifiskiego tez brata udziat w zajeciach zaawan-
sowanych. Jednocze$nie wigkszo$¢ ucznidw i uczennic objetych badaniem
Goto postrzegata pozycje swojej grupy jako grupy mniejszoSciowej w szkole
ze wzgledu na jasno okre§long tozsamoS$¢ kulturowg ,,azjatycka”, ktéra byla
inna od tozsamo$ci kulturowej znakomitej wigkszoSci uczniéw i uczennic
identyfikowanych przez miodziez objetg badaniem jako nalezacy do kultury
»amerykanskiej”. W dodatku do tej SwiadomosSci o swojej ,,innoSci” w spo-
tecznodci szkolnej, niektére mtode osoby biorace udzial w badaniu byty
wrazliwe na nierdbwnowagg sil i nieréwne szanse pomi¢dzy ré6znymi grupami
w spolecznosci szkolnej. Swiadomos¢ ta zblizata te osoby do drugiej strategii
buntu i do identyfikacji z grupa wigkszoSciowa w szkole (tzn. z Afroamery-
kanami).

W zwiazku z powyzszym, wybierajac jedng z wyzej opisanych strategii,
mliode osoby objete badaniem Goto rozstrzygaly pomi¢dzy dwoma istotnymi
sprawami:
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1. Pozycjonowanie si¢ pomi¢dzy r6znymi grupami spolecznymi w szko-
le, z ktérymi chcialy albo nie chcialy si¢ identyfikowac.

2. Pozycjonowanie si¢ wobec wtasnej tozsamosci kulturowe;.

Wybierajac strategi¢ ,,wtapiania si¢ w ttum”, dana osoba przestrzega nor-
my i zachowania obowigzujace w kulturze ,,azjatyckiej” oraz zbliza si¢ do gru-
py dominujacej (tzn. pochodzenia europejskiego i zachowujacej si¢ zgodnie
z normami kultury ,,amerykafiskiej”); za§ wybierajac strategi¢ buntu, dana
osoba dystansuje si¢ w pewnych aspektach od kultury ,,azjatyckiej” i zbliza
si¢ do grupy wigkszosciowej (tzn. afroamerykanskiej), ktora jest mniej uprzy-
wilejowana, co mlode osoby w tej grupie naznacza jako ,,inne” i przez to jest
podobne do pozycji mtodziezy pochodzenia chinskiego objetej badaniem. Jak
tlumaczy Goto, wybor strategii okazuje si¢ jednoznaczny z wyborem doty-
czacym identyfikacji z okre§long grupa w szkole. Wybor ten byt w wielu przy-
padkach dyktowany stopniem otwartosci na przynalezno$¢ do roznych kultur
(tzw. tozsamo$¢ dwukulturowa). Te osoby w badanej grupie, ktore postrzegaly
kulture ,,amerykafiska” i ,,azjatycka” jako dwie skrajnie rdzne sfery kulturo-
we, ograniczaly relacje z rowieSnikami i rowie$nicami innego pochodzenia.
Dla nich ptynne przemieszczanie si¢ pomiedzy sfera kultury ,,amerykanskie;j”
(ktéra dominowala we wszystkich grupach spotecznych w szkole) i sfera kul-
tury ,,azjatyckiej” byto niemozliwe, poniewaz kultury te byly postrzegane jako
bedace w konflikcie ze soba: funkcjonowanie w kulturze ,,amerykanskiej”
wymagalo odrzucenia aspektOow kultury ,azjatyckiej”. Co istotne, kultura
»azjatycka” byta dla nich jednoznaczna ze sfera rodziny. Zatem osoby te czg-
Sciej kierowaly si¢ strategia ,,wtapiania si¢ w ttum”, poniewaz pozwalalo to na
bezpieczne zachowanie swojej kultury ,,azjatyckiej”. Jednak osoby te musialy
pogodzi¢ si¢ z faktem, ze zachowania, ktére pozwalaty na zachowanie kultury
»azjatyckiej”, jednoczesnie zblizaly je do grupy dominujacej. Z kolei te osoby,
ktore dopuszczaty mozliwos¢ dwukulturowosci, czesciej wchodzily w relacje
z rowiesnikami i robwiesnicami z innych grup, byly otwarte na przyjmowanie
zachowan i norm funkcjonujacych w kulturze ,,amerykanskiej”, staraly si¢
plynnie przemieszcza¢ pomi¢dzy dwoma sferami kulturowymi. Te osoby cz¢-
Sciej przyjmowaly strategie buntu, ktora zblizata je do grupy wigkszoSciowej
(tzn. afroamerykanskiej) i jest trudna do pogodzenia z kulturg ,,azjatycka”.

W efekcie, niezaleznie od przyjetej strategii, mtodziez obj¢ta badaniem
doznaje napigcia, poniewaz w wyborze strategii musi podjaé decyzje o tym,
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czy i w jakim stopniu jest gotowa na dwukulturowo$¢ oraz czy i w jakim stop-
niu godzi si¢ na zdystansowanie si¢ do kultury ,,azjatyckiej”. W zwigzku z tym
mlodziez nie przyjmuje z zasady jednej z tych strategii przekrojowo we wszyst-
kich sytuacjach i we wszystkich sferach funkcjonowania spotecznego. Mto-
dziez raczej ocenia kazdg sytuacje¢ i wybiera dang strategie wedtug tego,
ktora z nich jest najbardziej korzystna w danej sytuacji: w jej ocenie i wy-
borze strategii rozstrzyga si¢ kwestia przynalezno$ci kulturowej azjatyckiej
lub amerykanskiej, a z tym wigze si¢ kwestia przynaleznosci do rodziny lub
rowiesnikow i rowiesnic. Osoby zmieniajg strategie w zaleznoSci od tego, jak
w danej sytuacji kalkuluja, z jednej strony, swoje potrzeby i korzysci pod-
porzadkowania si¢ otoczeniu, a z drugiej strony — swoje potrzeby i korzySci
zwigzane z buntowaniem si¢. Wszystko to oznacza, ze dana osoba moze za-
razem by¢ i buntownikiem, i osobg ,,wtapiajaca si¢ w tlum”. Dodatkowym
problemem staje si¢ wowczas kwestia konsekwencji — tzn. je§li mtoda osoba
przyjmuje strategie buntu w jednej sytuacji, to moze przezywata konflikt
wewngetrzny w zwiazku z tym, ze we wezesniejszej sytuacji przyjela strategie
wtapiania si¢. Goto tlumaczy, ze roztadowanie napigcia jest mozliwe przy
osiaggni¢ciu ,,zlotego §rodka” (ang. middle ground), czyli chodzi o to, aby
mloda osoba okreslifa, jakie priorytety, wartoSci i cele sa w jej percepcji
nadrzedne, aby moc podejmowac decyzje w zakresie budowania relacji in-
terpersonalnych oraz integracji z szerszym otoczeniem.

O ile balansowanie pomi¢dzy r6znymi strategiami budowania relacji in-
terpersonalnych i integracji z otoczeniem moze by¢ standardowym wyzwa-
niem dla mtodziezy w ogoéle, to dla mtodziezy z do§wiadczeniem migracji
jest ono bardziej zlozonym procesem, poniewaz te drugie musza przy wy-
borze strategii dodatkowo sobie odpowiedzie¢ na pytanie dotyczace swojej
tozsamoSci kulturowej — ,, Kim jestem: Amerykaninem? Chificzykiem? Po6t-
-Chifczykiem? Azjata?” — podczas gdy tego aspektu brakuje w przypadku
0s0b bez doswiadczenia migracyjnego’®. Rozstrzyganie tego dylematu wia-
ze si¢ bezposrednio z kwestig nierdbwnowagi sit pomiedzy réznymi grupami
spotecznymi, ktérych mtodziez z do§wiadczeniem migracji moze doSwiad-

18 Cenny wglad w to specyficzne do§wiadczenie daje film pt. Fatima, (2012), Seria filmo-
wa ,,Narracje Migrantow”, nr 8, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spotecz-
nej, rez. R. Skalski. Film mozna obejrze¢ na stronie: www.youtube.com/NarracjeMi-
grantow.
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cza¢ w sposOb wyjatkowo osobisty. W kolejnej czesci rozwijam zagadnienie
dotyczace statusu miodziezy migranckiej jako mniejszoSci spolecznej, ktéra
stoi rOwniez przed wyborem dotyczacym pozycjonowania si¢ wobec grupy
dominujace;.

1.3. Okreslanie swojej pozycji, poczucie ,innosci” i nieréwnowaga sit

Tizecim aspektem sytuacji miodziezy z doSwiadczeniem migracji, ktory ja wy-
r6znia na tle innych nastolatkdéw — pierwszy to specyfika procesu dojrzewania ze
wzgledu na rownolegly proces akulturacji (czg§¢ 1.1); drugi to wybieranie strate-
gii budowania relacji interpersonalnych i integracji z otoczeniem jako proces in-
tegralnie polaczony z okreslaniem swojej identyfikacji kulturowej (czgs¢ 1.2) — to
doswiadczana nierownowaga sit pomiedzy grupa dominujaca i mniejszosciowa,
a konkretnie, codzienna $wiadomoS§¢ swojej pozycji jako mniejszosci spoleczne;.
Mtodziez z do$§wiadczeniem migracji odczuwa t¢ nierownowage nie tylko na ptasz-
czyznie osobistej ze wzgledu na wiek w relacjach dziecko — dorosly (jak w przypadku
wickszosci nastolatkow), ale takze w innych relacjach interpersonalnych ze wzgledu
na roznice np. kulturowe, religijne, etniczne itp. Ponadto mtodziez ta doSwiadcza
nieréwnowagi sit wykraczajacej poza sfere osobista, a rozgrywajacej sie w sferze re-
lacji spotecznych (tzn. migdzygrupowych) oraz w wymiarze instytucjonalnym.

Mtodziez z do§wiadczeniem migracji moze nie wpisywac si¢ w wizeru-
nek tego, co uznawane jest za ,normalne”, ,,dobre”, ,wzorowe” czy ,,po-
zadane” ze wzgledu na wiele czynnikOw, na ktdre nie zawsze moze mieé
jakikolwiek wpltyw. Najbardziej wrazliwe cechy osobiste, ktdre moga powo-
dowac¢ u miodziezy migranckiej poczucie ,,inno$ci” czy ,,niepasowania”, to:
poziom znajomosci jezyka polskiego, kolor skory lub ogdlnie wyglad (np.
ksztalt oczu, kolor i tekstura wloséw), religia, imig, poziom znajomosci j¢zy-
ka polskiego rodzicow/opiekundéw, wynikajacy z pochodzenia kulturowego
sposOb ubierania si¢ czy jedzenie, jakie rodzice/opiekunowie przygotowuja
do szkoly. Wszystkie te cechy osobiste moga utwierdzi¢ miode osoby mi-
granckie w przekonaniu, ze sa ,,inne”, przy czym istotne jest, ze ,,inny” moze
by¢ przez nich rozumiany jako ,,gorszy” i majacy mniejsze szanse na sukces.
Takie poczucie wiaze si¢ réwniez z tym, ze proces akulturacji oraz wysi-
tek wlozony w znalezienie opisanego przez Goto ,,ztotego Srodka” nie jest
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w oglle dostrzegany przez szersze otoczenie, czy tez nie jest postrzegany
jako ,normalny” i ,,zdrowy”, zarOwno przez szersze otoczenie, jak i przez
same mlode osoby z doSwiadczeniem migracji. W takiej sytuacji mtoda oso-
ba moze mie¢ przekonanie, zZe nie moze w zaden sposdb wplyna¢ na niwelo-
wanie powszechnych negatywnych opinii otoczenia o swojej osobie, a co za
tym idzie — ze nie moze wplynaé na jej gorsze traktowanie.

W kontekscie szkoly, instytucji i przestrzeni spotecznej, w ktorej nastolat-
kowie i nastolatki spedzajg wigkszo$¢ czasu, pozycjonowanie si¢ w kontek-
$cie nierOwnowagi sit jest konieczne i na porzadku dziennym. Jak pisze Anna
Grudzifiska we wprowadzeniu do publikacji ,,Ukryty program szkoly a réwny
dostep do edukacji. Wybor tekstow™:

Wiadza definiuje caly szereg relacji w szkole, te miedzy uczgcymi a uczen-

nicami i uczniami, miedzy poszczegolnymi uczniami lub grupami ksztal-

tujgcymi sie w szkole, miedzy dyrekcjq szkoly a wszystkimi innymi. Relacje
wladzy ksztattujq wiec ramy interakcji i definiujq pozycje jej uczestnikow.

Sq one jednoczesnie czescig szerszych relacji spolecznych, ktore konstytu-

ujq sie poza budynkiem szkolnym, ale majq bezposredni wplyw na to, co

dzieje si¢ w jego murach. Co wigcej, to co dane spoleczeristwo definiuje
jako ,,wiedze naukowq”, tresci, jakie selekcjonuje a jakie pomija, wartosci
jakie chce przekazywad, a jakie chce pietnowac — odzwierciedla spoleczne
relacje wladzy. Jednoczesnie tresci te reprodukujq okreslony porzgdek spo-
leczny, ktory z reguly jest ksztattowany przez grupe dominujgcg®.
W efekcie w Srodowisku szkolnym mtoda osoba migrancka moze mie¢ poczu-
cie, ze instytucja, jaka jest szkota, wspiera stan, w ktorym ma ona gorszy sta-
tus lub ktdry polega na niedocenieniu/niedostrzeganiu jej sytuacji jako jednej
z wielu mozliwych i réwnouprawnionych. Oznacza to, ze kwestia nieréwno-
wagi sil przechodzi z poziomu interpersonalnego (np. mtodziez muzulman-
ska nie jest zapraszana na imprezy) na poziom instytucjonalny (np. mtodziez
z do$wiadczeniem migracji nie otrzymuje stosownego wsparcia w procesie
akulturacji w szkole). Wowczas nierdéwnowaga sil pomi¢dzy osobami z rdz-
nych grup spotecznych przeksztatca si¢ w nierowne traktowanie lub wyklucze-
nie na poziomie instytucjonalnym, rozumiane jako:

' B. Bernstein, (1971), On the Classification and Framing of Educational Knowledge,
w: M. E D. Young (red.), Knowledge and Control: New Directions for the Sociology of
Education, London: Collier-Macmillian.
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niepowodzenie instytucji w zapewnieniu adekwatnych i profesjonalnych

ustug odbiorcom, ze wzgledu na ich kolor skory, kulture, przynaleznosc

etniczng, pochodzenie narodowe lub obywatelstwo. Mozna to zauwazy¢

w procesach, postawach, zachowaniach majgcych znamiona dyskrymina-

¢ji a wynikajgcych z uprzedzen, braku wiedzy i refleksji oraz z negatywnych

stereotypow wobec okreslonej mniejszosci rasowej/etnicznej/narodowej/

kulturowej™.
Ta przemiana jest istotna nie tylko dlatego, ze pociaga za soba konsekwencje
prawne, ale takze dlatego, ze mlodziez — nawet podSwiadomie — dostrzega
roznice migdzy tym, jak mocno ugruntowane sa mechanizmy wykluczenia
w wymiarze instytucjonalnym a tym, jak mato sa dla nich i przez nich negocjo-
walne czy wrecz niezamienialne.

Mlodziez moze reagowac na poczucie ,,innoSci” i wykluczenia na rézne spo-
soby wedtug wczesniej zarysowanych strategii ,,wtapiania si¢” i buntu. W kon-
tekscie nierdwnowagi sit strategia ,,wtapiania si¢” polega na tym, ze mtoda oso-
ba ogranicza si¢ tylko do niezbg¢dnego poziomu partycypacji i integracji z oto-
czeniem w celu uniknigcia sytuacji, ktore przypominajg lub wskazuja na to, ze
dana mloda osoba ,,nie pasuje” czy jest ,,gorsza”. Przyjecie takiej strategii daje
poczucie akceptacji i pasowania do otoczenia, poniewaz ogranicza sytuacje,
ktore by to przekonanie podwazaty. Co wazne, mioda osoba moze zdecydowaé
si¢ na odrzucenie identyfikacji kulturowej, ktora uksztattowata w kraju pocho-
dzenia czy tez w rodzinie, ale nie w wyniku przekonania do takiej decyzji, tylko
dlatego, ze kalkulujac dang sytuacje, dochodzi do wniosku, ze bardziej jej ,,si¢
oplaca” takie rozwigzanie. Niewatpliwie wplywa to negatywnie na jej samopo-
czucie, na jej stan emocjonalny oraz na jej poczucie przynaleznosci do spolecz-
nosci szkolnej, w ktorej tylko pozornie funkcjonuje bezkonfliktowo, poniewaz
konflikt tkwi w Srodku w niej. Miode osoby ujete w wyzej opisanym badaniu
Goto wprost opowiadaly o poczuciu dyskomfortu czy wewnetrznego konfliktu
w zwiazku z potrzebg podejmowania takich decyzji.

2 Przettumaczone przez autorke z dokumentu Miasta Cardiff, stolicy Walii pt. School
service. Guidelines and Procedures for dealing with and responding to racist incidents
in schools. Wigcej na ten temat mozna si¢ dowiedzie¢ z artykulu A. Kozakoszczak,
(2014), Rowny dostep do edukacji oraz rowne traktowanie w edukacji — przyktad mia-
sta Cardiff w Walii, Seria ,,Z teoriq w praktyke”, nr 1, Warszawa: Fundacja na rzecz
Roéznorodnosci Spotecznej. Artykut dostepny na stronie: www.ffrs.org.pl.pl/biblioteka/
seriat.
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Z kolei przyjmowanie strategii buntu jako reakcja na nieréwnowage sil po-
zwala mlodej osobie uwierzy¢, ze jej wykluczenie przez strone dominujaca jest
de facto efektem jej wyboru o nieakceptacji strony dominujacej. Mtoda oso-
ba moze odwolywac¢ si¢ do rdznych jawnych form przeciwstawiania si¢ swojej
stabszej 1 marginalizowanej pozycji: od symbolicznego buntu (np. zadawanie
trudnych pytan nauczycielom i nauczycielkom czy kwestionowanie ich stow: ,, To
niemozliwe, ze Kolumb odkryl Ameryke?!”) po przemoc fizyczna (np. bojka
z 0soba, ktora jest uosobieniem szkolnego sukcesu). Takie formy buntu pozwa-
laja na poczucie, ze wtadza i decyzyjno$¢ jest po stronie mtodej osoby. Istotne
jest to, ze rézne zachowania sa lub moga by¢ przejawami niezgody na swoja
stabszg pozycje i buntem wobec panujacego uktadu sif, a tym samym sg reakcja,
na istniejacy ,,system”, a nie reakcjg indywidualng i jednostkowa wobec kon-
kretnej osoby (np. konkretnego kolegi lub konkretnego nauczyciela).

W wyzej opisanej sytuacji, w jakiej znajduje si¢ miodziez z do§wiadcze-
niem migracji, niezwykle istotne jest danie miodej osobie: (1) poczucia,
ze to, przez co przechodzi, jest ,normalne” oraz ze przechodzi i przeszio
przez to wiele innych o0s6b; (2) wiedzy o procesie akulturacji, o strategiach
budowania relacji interpersonalnych i integracji z otoczeniem oraz celach,
sposobach i konsekwencjach buntowania si¢ (lub nie) wobec postrzeganej
i/lub doswiadczanej nierdwnowagi sil; (3) poczucia zrozumienia i wsparcia
w wyzwaniach i trudnoS$ciach, ktore przezywa; oraz (4) mozliwosci kontak-
tu z osoba, ktdra konstruktywnie przeszta podobny proces dojrzewania na
tle migracji, a zatem mozliwoSci czerpania z do§wiadczenia i wiedzy osoby
starszej. Opracowany przez FRS program zaje¢ edukacyjno-integracyjnych
mial z zatozenia oferowac wias$nie takie wsparcie psychospoteczne mtodzie-
zy z do§wiadczeniem migracji. W kolejnej czeéci tekstu przedstawiam zalo-
zenia i cele oraz strukture programu zaje¢ w odniesieniu do wyzej opisanej
grupy docelowej i jej potrzeb.
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Jak pokazuja omdwione powyzej badania, proces dojrzewania jest znacz-
nie bardziej obcigzajacy psychicznie i emocjonalnie w przypadku mtodej oso-
by z do§wiadczeniem migracji niz w przypadku miodej osoby bez takiego do-
Swiadczenia. Program zaj¢¢ edukacyjno-integracyjnych zostat przygotowany
przez FRS tak, aby w rownym stopniu wspieraé jednostke w procesie dojrze-
wania w kontekScie doSwiadczenia migracji, jak i uksztaltowaé poczucie przy-
nalezno$ci do szerszego otoczenia, w tym do grupy spolecznej, jaka stanowig
mtode osoby z dos§wiadczeniem migracji. W ten sposob program ma odpowia-
dac na potrzeby wsparcia psychospolecznego wynikajace z wyzej omawianych
aspektow charakterystycznych dla dojrzewania tej mlodziezy: proces akultu-
racji; wybdr strategii budowania relacji interpersonalnych i integracji z szer-
szym otoczeniem; oraz okre§lanie swojej pozycji wobec szerszego otoczenia
w zwigzku z poczuciem ,,innoSci” i nierdwnowagg sit. Ponizej omawiam szcze-
gblowo zatozenia i cele programu, struktur¢ programu zaj¢é oraz kompeten-
cje osOb prowadzacych. W kolejnej, trzeciej czesci tekstu omawiam wnioski
z pilotazu programu zajec.

2.1. Zalozenia i cele programu

Naczelnym zatozeniem programu jest to, ze jeSli mtode osoby z doSwiad-
czeniem migracji przezywaja okres dojrzewania, i wigzace si¢ z nim wyzwania,
w sposob §wiadomy, to majg wigkszg szanse:

*  uksztattowac poczucie pewnoSci siebie i swojej tozsamosci,

*  budowac zdrowe relacje interpersonalne z osobami w swoim oto-

czeniu,

*  wybiera¢ bezpieczne dla siebie strategie integracji,

*  aktywnie i konstruktywnie radzi¢ sobie z nierownowaga sit.

2 Opis programu w tej czeSci odnosi sie¢ do ogblnych zatozen dla idei programu i potrzeb

grupy docelowej, wedlug ktorych przeprowadzono pilotaz programu. W kolejnych
edycjach realizacji programu wprowadzone zostana modyfikacje wedlug wnioskow
z pilotazu, ktdre opisuje w czeSci 3 niniejszego tekstu.
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Swiadomos¢ i uszanowanie wyzwan zwigzanych z dojrzewaniem w Polsce,
jakie przezywaja mtode osoby, jest z kolei podstawa do tego, aby mogly one
wyartykutowacd i przekazaé swoj stosunek do doSwiadczenia migracji, identy-
fikacji jako Polak/Polka oraz Polski jako miejsca i wspolnoty, w ktorej czuje
si¢ dobrze lub nie.

Kolejnym zatozeniem programu jest umozliwienie nawigzania kontaktow
i wymiana do$wiadczen pomigdzy mtodymi osobami znajdujacymi si¢ w po-
dobnej sytuacji, co pozwala im dostrzec, ze stanowig grupe, ze nie sg osamot-
nieni. Ukazanie doSwiadczefi zwigzanych z migracja i dojrzewaniem w wa-
runkach wielokulturowos$ci w Polsce, nie jako osobistych, ale jako wspdlnych
dla uczestnikéw i uczestniczek programu, ma spowodowacé, ze ich osobiste
doswiadczenia zaczng by¢ przez nich samych postrzegane jako ,,normalne”,
a nie jako ,inne” lub ,,dziwne”. Konsekwencja wigkszego poczucia pewno-
Sci siebie i ugruntowania postrzegania wtasnych do§wiadczen zyciowych jako
petnoprawnych i ,,normalnych” jest, wedtug logiki inspirujacej program, po-
czucie integracji miodziezy z szerszym otoczeniem, w tym z rodzing, rOwiesni-
kami i réwie$nicami oraz nauczycielami i nauczycielkami.

Program ma zatem sfacylitowac przejScie przez pewien proces ostatecz-
nie wzmacniajacy pozycje (ang. empowerment) mtodziezy. Po kolei etapy tego
procesu to:

*  zabranie glosu na swoj temat,

* odnalezienie si¢ w grupie, w ktdrej wszystkie osoby maja podobne

doswiadczenia, a zatem nie jako mniejszo$¢ tylko jako wiekszos¢,

*  przeprowadzenie krytycznej refleksji na temat swojej sytuacji w Pol-

sce, pod wzgledem integracji z otoczeniem i tozsamosci kulturowe;j.

W zwigzku z powyzszym, program jest edukacyjny w duchu rozumienia
»edukacji antydyskryminacyjnej” jako ,.$wiadome dziatanie podnoszace wie-
dze, umiejetnosci i wplywajace na postawy, ktore ma na celu przeciwdzia-
tanie dyskryminacji i przemocy motywowanej uprzedzeniami oraz wspiera-
nie réwnosci i r6znorodnosci”?. Program ma podniesé wiedze i swiadomosé
mlodziezy o swojej specyficznej sytuacji oraz wzmocni¢ jej przekonanie, ze

2 Towarzystwo Edukacji Antydyskryminacyjnej, (2011), Edukacja antydyskryminacyjna
i jej standardy jakoSciowe, Warszawa: Towarzystwo Edukacji Antydyskryminacyjnej,
s. 7. Publikacja do bezplatnego pobrania na stronie: http://tea.org.pl/pl/SiteContent?i-
tem=publikacje (dostgp 09.03.2015).
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nie jest odosobniona w swoich przezyciach i do§wiadczeniach jako mtodziez
z doswiadczeniem migracji, ale ze ma réwieSnikow i rowiesnice z podobnym
doswiadczeniem i podobnymi dylematami. Z kolei program jest integracyjny,
poniewaz umozliwia poczucie wspdlnotowosci pomi¢dzy miodymi osobami
majacymi podobne przezycia w Polsce ze wzgledu na swoje do$wiadczenie
migracyjne. Budujac na tym poczuciu $wiadomosci i wspolnoty z grupa, mio-
dziez moze skutecznie pozycjonowac si¢ wobec innych oséb w swoim otocze-
niu na bezpiecznych i komfortowych warunkach, zgodnych z ich poczuciem
tozsamosci i przynaleznoSci spotecznej. Program ma zatem budowaé wigksze
poczucie pewnosci siebie w§rod mtodych osob, co pozwala skutecznie bronié
si¢ w sytuacjach, w ktorych pojawiaja si¢ stereotypy, uprzedzenia lub nieréw-
ne traktowanie.

Istotne jest podkreSlenie i uzasadnienie wyboru komiksu jako Srodka
artystycznego przekazu w ramach programu zajec. Po pierwsze wybor tego
medium wiaze si¢ z zainteresowaniem wsréd mtodziezy ta forma wyrazu arty-
stycznego. Po drugie, technika komiksu umozliwia zastosowanie dwdch form
wyrazu — stowa i obrazu — dzigki temu pozwala na duzg swobode w artykulacji
emocji i idei zawartych w pracach uczestnikow i uczestniczek programu. Daje
mozliwo$¢ osobom zardwno z talentem do wyslawiania sig, jak i do rysunku,
¢wiczenia tego, w czym dana osoba czuje si¢ mocna, w celu wyrazenia przemy-
Slen, dosSwiadczen i emocji, ktore moga by¢ dla catej grupy wspdlne i taczace.
Po trzecie, specyfika komiksu daje duza kontrol¢ wyrazu autorowi czy autor-
ce, co jest bezcenne w przypadku mtodziezy z doSwiadczeniem migracji — sg
to bowiem osoby, ktére znalazly si¢ w nowym miejscu czgsto bez mozliwo-
§ci udziatu w decyzji o zmianie lokalizacji, ktére mogly straci¢ przez zmiang
lokalizacji, dajace poczucie bezpieczenstwa, zaplecze znajomych i rodziny,
ktore w nowym otoczeniu moga czuc€ si¢ niepewne i zagubione. Z jedne;j stro-
ny komiks umozliwia autorowi lub autorce wyrazenie siebie i swoich uczué
z zachowaniem anonimowos$ci. Mozna poniekad schowaé si¢ za rysunkiem,
nawet jeSli dotyczy on wiasnych przezy¢ (bytoby inaczej, gdyby np. miodziez
miala napisa¢ opowiadanie w pierwszej osobie). Z drugiej strony komiks daje
rOwniez mozliwos¢ ,,pokazania si¢” i ,,odstonigcia si¢”, co dla pewnych osdb
moze by¢ dodatkowo wzmacniajacym do$wiadczeniem: wreszcie mdc poka-
zac si¢ ,,w pelni” albo w takim ujeciu, w jakim do tej pory nie byto mozliwosci,
okazji lub przestrzeni. Czwartym atutem komiksu, istotnym w kontekscie pro-
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gramu, jest to, ze komiks moze fizycznie zajmowac przestrzefi — tzn. jest nie
tylko czytany, ale tez wystawiany. W tym sensie jest bardzo namacalny i w re-
alny (a jednocze$nie symboliczny) sposdb przeciwstawia si¢ ,,niewidocznosci”
i niedostrzeganiu osdb i ich doswiadczenia migracji (np. napisanie powiesci
nie miatoby takiego efektu). W ten rowniez sposdb narysowanie komiksu daje
kontrole i wtadze¢ nad stworzeniem swojego wizerunku, co zmienia codzienny
uktad sit, w ktorym to grupa dominujaca lub wigkszoSciowa tworzy albo przy-
najmniej warunkuje wizerunek grupy mniejszo$ciowej i poszczeg6élnych osdb
do niej nalezacych.

2.2, Struktura programu

Z zalozenia program zajeé obejmuje okoto sze$¢ spotkan, z ktérych kaz-
de trwa §rednio trzy godziny. Caly program podzielony jest na dwa etapy.
Na kazdym z nich stosowane sg rézne metody pracy z grupa. Pierwszy etap
zaje¢ ma stworzy¢ przestrzen do osobistej, krytycznej refleksji na temat do-
Swiadczenia migracyjnego, celow i strategii zwiazanych z integracja spoteczng
w Polsce oraz wiasnej tozsamosci kulturowej/religijnej/jezykowej/marodowej
itp. Pierwsza czgS¢ zaje¢ w programie ma zatem, po pierwsze, stworzy¢ dla
mlodziezy przestrzefi na dyskusje o tematach, ktére moga by¢ nieuswiado-
mione, trudne do poruszenia i/lub traktowane jako tabu w ich codziennym zy-
ciu (bo np. mySlenie o tych tematach podkre§la ich ,,inno$¢”). Po drugie, dys-
kusja w trakcie pierwszej czeSci programu ma pomoc zakresli¢ ramy pojecio-
we dla mySlenia i méwienia o swoich doSwiadczeniach i uczuciach zwigzanych
z migracja zar6wno w trakcie zaje¢, jak i po ich zakoficzeniu (np. z rodzicami,
kolegami i kolezankami, z nauczycielem lub nauczycielka). Forma pracy na
tych zajgciach jest przede wszystkim dyskusja grupowa, ale takze w wybranych
sytuacjach ¢wiczenia interaktywne oraz praca indywidualna.

Drugi etap zajec skupia si¢ na pracy artystycznej i polega na stworzeniu
przez uczestnikow i uczestniczki autorskiego komiksu, w ktorym staja sie
bohaterami i bohaterkami. Role wiodaca w tej czeSci programu przejmuje
osoba majaca kompetencje artystyczne. Ta druga cze$¢ zaje¢ rozpoczyna
si¢ od wprowadzenia na temat sztuki komiksu, omawiane sg przyktady
komiksdéw pod wzgledem zastosowania réznych technik rysunku i sposo-
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bow wymowy i narracji, waznych dla skutecznego przekazania zar6wno
emocji, jak i treéci. Jeden komiks — Persepolis®® — byl wybrany do obszer-
nego i szczegdtowego omdwienia w ramach programu ze wzgledu na to,
ze pokazuje bohaterke w wieku zblizonym do uczestnikoéw i uczestniczek
programu, wprost porusza temat migracji, a takze stanowi przyktad tego,
jak moga wyglada¢ komiksy poruszajace tematy takie jak tozsamo$¢, po-
czucie przynaleznoSci, przyjaza, relacje rodzinne. Poniewaz do§wiadczenie
i umiejetno$¢ rysowania nie s3 warunkiem udziatu w programie, teoretycz-
ne wprowadzenie do komiksu jest uzupetnione o ogdlne wprowadzenie
do podstaw rysunku.

Przejscie z pierwszego do drugiego etapu zaje¢ jest ptynne i moze trwaé
przez kilka zaje¢ w zaleznoS$ci od liczby 0s6b w grupie oraz poziomu zaan-
gazowania i zainteresowania wymiang na temat osobistych doS§wiadczefi i ry-
sunku. Zakonczeniem pierwszego etapu programu jest okrelenie przez kaz-
dego uczestnika i kazda uczestniczke takiego momentu w swoim zyciu, ktory
dana osoba chciataby zobrazowa¢ w komiksie. Na drugim etapie kazda osoba
pracuje nad stworzeniem komiksu w oparciu o to do§wiadczenie. Co waz-
ne, pomimo ze w drugiej czesci programu role wiodaca w prowadzeniu zajeé
przejmuje artysta, to trener z doSwiadczeniem migracyjnym powinien by¢ caly
czas obecny i mocno wspierac proces pracy, poniewaz dyskusja o doswiadcze-
niu migracyjnym trwa do zakoficzenia programu. Podobnie artysta powinien
by¢ obecny podczas wszystkich zaje. Dzigki temu moze by¢ postrzegany lub
postrzegana jako integralny cztonek lub cztonkini grupy oraz moze uzyskaé
petniejszy wglad w doSwiadczenia uczestnikOw i uczestniczek zajeé, ktdrych
zrozumienie jest kluczowe na etapie tworzenia komikséw. Ponadto, wedlug
zaltozen programu, mozliwos¢ pracy z do§wiadczonym artysta jest elementem
pozytywnego wsparcia i docenienia mtodych osob uczestniczacych w progra-
mie, a zatem udzial artysty przez caly czas trwania projektu podkresla jego
zaangazowanie i szacunek nie tylko wobec procesu pracy, ale wobec mtodych
0s0Ob jako partnerdw i parterek w tym procesie.

M. Satrapi, (2015), Persepolis, Warszawa: Egmont Polska, Sp. z.0.0.
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Tabela ponizej podsumowuje strukture i przebieg programu zajec:

Tabela 1.

Lp.

Harmonogram programu zajeé edukacyjno-integracyjnych
dla mlodziezy z do§wiadczeniem migracji

Przedstawienie si¢ osOb prowadzacych i uczestnikdw i uczestniczek.
Prezentacja programu zaj¢¢ oraz rozmowa nt. przyczyn checi
uczestnictwa w programie i oczekiwan wobec zajec.

Dyskusja o doswiadczeniach w Polsce.

Czytanie fragmentdw komiksu Persepolis i dyskusja.

Zadanie domowe: spisac historig, ktorag uczestnik/uczestniczka
chciatby/-aby zawrze¢ w swoim komiksie.

Cd.: czytanie fragmentdéw komiksu Persepolis i dyskusja.

Omawianie przyktadéw réznych komikséw pod wzgledem ich struktury,
technik rysunku i emocji, jakie przekazuja rézne techniki.
Zaprezentowanie wynikow zadania domowego, wymiana i dyskusja.
Rozmowa o tym, ktdre rodzaje komiksdw sa najbardziej stosowne dla
wybranego dos§wiadczenia zyciowego, ktore uczestnik/uczestniczka chce
przedstawi¢ w swoim komiksie.

Zadanie domowe: przemyslenie i okreslenie preferencji dotyczacych
struktury, layoutu i technik rysunkowych we wlasnym komiksie.

Wprowadzenie do warsztatu rysowania komiksu: co si¢ sktada na
komiks (scenariusz, struktura, layout, jak wyglada strona komiksu).
Praca nad uktadem komiksu [cz. 1]: rozrysowanie kadrow — praca
indywidualna nad scenariuszem przy wsparciu os6b prowadzacych.
Prezentacja efektdw pracy grupie.

Praca nad uktadem komiksu [cz. 2]: wprowadzenie do rysunku.
Praca indywidualna nad komiksem przy wsparciu osdb prowadzacych.
Prezentacja efektdéw pracy grupie.

Tworzenie wlasnego komiksu [cz. 3]: jak wzbogaci¢ komiks? — jak
ozywi¢ kadry, layout, mimika twarzy. Praca indywidualna przy wsparciu
0sOb prowadzacych.

Prezentacja efektdéw pracy grupie.

Omoéwienie i podsumowanie do§wiadczenia uczestnikow i uczestniczek
programu.

2.3. Osoby prowadzace zajecia

W sktad zespotu FRS, ktory pracowat nad stworzeniem programu zajec,

weszly osoby z roznymi kompetencjami i doSwiadczeniem, dopasowane do

interdyscyplinarnego charakteru programu. Byly to cztery osoby z przygoto-
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waniem i doSwiadczeniem trenerskim, z wyksztalceniem psychologicznym,
posiadajace wiedze o tematyce migracji i integracji spotecznej migrantow
i migrantek oraz z do$wiadczeniem pedagogicznym (szczegdlnie w pracy
z mlodzieza). Co istotne, w zespole pracowaly réwniez osoby z wiasnym do-
$wiadczeniem migracyjnym, ktére byto kluczowym oparciem merytorycznym
dla opracowania programu. Proces krytycznej refleksji osob z doswiadcze-
niem migracji w zespole wyznaczatl kierunek pracy nad zalozeniami, celami
i strukturg programu. Dzigki temu program nie byt opracowany i prowadzo-
ny przez grupe ,,dominujaca lub wigkszoSciowa” dla grupy ,,mniejszosciowe;j”
(co czesto stwarza ryzyko, ze bedzie replikowana i umacniana nierdwnowa-
ga sit). Ponadto zapewnialo to, ze program jest bliski realnym potrzebom
i realnym do$wiadczeniom grupy docelowej, bowiem w zatozenia i strukture
programu wpisane byto partnerstwo oparte na poczuciu wspolnoty pomig-
dzy osobami majgcymi do§wiadczenia migracji i przez to stanowigcymi grupe
mniejszoSciowa. Innymi stowy do§wiadczenie migracji osOb opracowujacych
program zapewnilo odpowiednie polaczenie doSwiadczenia migracji z reflek-
sja krytyczng oraz kompetencjami psychologicznymi i pedagogicznymi.
Przekrojowe polaczenie wiedzy, kompetencji i do§wiadczenia migracyj-
nego jest kluczowe takze dla realizacji programu. Ze wzgledu na strukture
programu, osoby prowadzace powinny si¢ specjalizowaé w dwoch dziedzi-
nach: w psychologii i pracy pedagogicznej z mlodzieza oraz w sztuce komik-
su. Osoba specjalizujaca si¢ w tych pierwszych tematach nie musi by¢ psy-
chologiem ani pedagogiem, ale powinna mie¢ do$wiadczenie pracy z grupg
(np. jako trenerka, edukatorka) oraz powinna mie¢ poglebiona wiedze o psy-
chologicznych aspektach migracji. Osoba ta powinna potrafi¢ przede wszyst-
kim facylitowaé pracg grupowq i indywidualna, kt6ra opiera si¢ na poprowa-
dzeniu miodych oséb w krytycznej refleksji na temat swojego doSwiadczenia
migracji i dojrzewania w Polsce pod wzgledem ich poczucia przynaleznoSci
kulturowej i grupowej, poczucia tozsamosci i integracji z otoczeniem. Z kolei
artysta specjalizujacy si¢ w komiksie powinien potrafi¢ nie tylko rysowac, ale
takze mie¢ umiejetnosci pedagogiczne, aby mdc w stosunkowo krotkim cza-
sie nauczy¢ grupe mtodych osob, o r6znym poziomie wiedzy i doSwiadczenia
w rysowaniu, jak opracowac wtasny komiks. Artysta powinien mie¢ umiejet-
no$¢ uwaznego i aktywnego stuchania, aby mdc facylitowaé proces opracowa-
nia autorskiego komiksu przez mtodziez, a nie de facto stworzy¢é komiksy za
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miodziez. Priorytetem jest, aby komiksy byly efektem pracy miodych uczestni-
kéw i uczestniczek programu i odzwierciedlaly w sposob szczery i bezpoSredni
ich perspektywy, nawet jezeli jest to kosztem jakoSci plastycznej powstatych
prac. W programie wazne jest nie tylko stworzenie komiksu. Réwnie wazna
jest dyskusja i to, aby mtode osoby dzielity si¢ swoimi doswiadczeniami. Co
najmniej jedna z osdb prowadzacych powinna mie¢ wtasne do$wiadczenie mi-
gracji. Osobiste doS§wiadczenie migracji osoby prowadzacej liczy si¢ zwlaszcza
na pierwszym etapie zajec, kiedy kluczowe jest zbudowanie poczucia zaufa-
nia i bezpieczefistwa w grupie. Obecnos¢ takiej osoby takze wzmocni proces
ksztattowania w grupie uczestnikow i uczestniczek poczucia siebie jako cz¢Sci
wspdlnoty 0s6b o podobnych do§wiadczeniach i przezyciach. Osoba ta petni
role modelu lub wzoru dla mtodziezy, poniewaz moze by¢ dowodem na to,
ze trudnoSci lub wyzwania, ktore przezywa miodziez, da si¢ pokonaé. Podsu-
mowujac, kluczowe kompetencje, ktore powinny posiada¢ osoby prowadzace
zajecia, to:

* umiejetnosci trenerskie niezbedne do prowadzenia zaje¢ grupowych
i pracy indywidualnej z poszczegllnymi osobami uczestniczacymi,

* wrazliwo$¢ na tematy, doSwiadczenia i emocje, ktore wniesie do dysku-
sji mtodziez z doSwiadczeniem migracji (idealnie jest, gdy co najmnie;j
jedna osoba prowadzaca zna kulturg, religi¢ i/lub jezyk kraju pocho-
dzenia mlodziezy),

* Swiadomo§¢ nieréwnowagi sit pomig¢dzy dominujacymi/wigkszoSciowy-
mi i mniejszo§ciowymi grupami spotecznymi, szczegélnie w kontekscie
migracji,

* krytyczny stosunek do nierdwnowagi sit pomi¢dzy grupami spofecznymi
oraz postrzeganie jako cel zaje¢ wzmocnienie pozycji (ang. empowerment)
mlodziezy uczestniczacej w programie, jako grupy mniejszosciowe;.

Obie osoby prowadzace powinny by¢ obecne przez caly czas trwania pro-
gramu i muszg skutecznie ze soba wspotpracowac, aby ptynnie przeprowadzié
grupe pomiedzy pierwsza potowa zajeé, kiedy role wiodaca odgrywa osoba
z przygotowaniem w tematyce psychologicznej i pracy z mlodzieza, a drugg
polowg zajeé, kiedy role wiodaca przejmuje artysta. Choé praca artystyczna
nad komiksem zaczyna si¢ w potowie programu, to obecno$¢ artysty od po-
czatku programu jest kluczowa dla zawigzania wi¢zi w grupie, zbudowania
poczucia bezpieczenstwa i zaufania oraz dla budowania §wiadomosci i wraz-
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liwosci artysty na najwazniejsze tematy z perspektywy mlodziezy, ktore moga
pOZniej wyptynaé w pracach nad komiksami. Co istotne, program zaje¢ ma
by¢ motywujacy i inspirujacy. Osoby prowadzace powinny, jak wspomniano
powyzej, by¢ wrazliwe na sytuacj¢ psychologiczng miodziezy, aby facylitowac
wymian¢ o czasem trudnych aspektach doswiadczenia migracji, ale muszg
jednocze$nie zapewnic, ze zaj¢cia sg dla mtodych ludzi wzmacniajacym i po-
zytywnym, a nie przygnebiajacym i trudnym przezyciem. Program ma poka-
za¢ mlodziezy, jak radzié sobie z trudnymi aspektami do§wiadczenia migracji,
a zatem powinien pozostawi¢ wrazenie pozytywne.

Program zaje¢ zostat zrealizowany w pierwszej kolejnosci jako pilotaz, ktdry
obejmowat dwie grupy: pierwsza miafa zajecia na koniec roku szkolnego 2013/2014,
a druga na poczatku roku szkolnego 2014/2015. Dwie grupy utworzone w ramach
pilotazu obejmowaly facznie sze$¢ 0s0b zréznicowanych pod wzgledem:

*  wieku,

*  pochodzenia kulturowego i narodowego, wyznania oraz sytuacji ro-

dzinnej,

*  poziomu znajomosci j¢zyka polskiego,

e diugosci pobytu w Polsce,

*  sposobu komunikacji FRS z rodzicami lub opiekunami prawnymi

mlodziezy,

e organizacji programu zaj¢¢ (tzn. miejsca i trybu spotkan).

Pilotaz byl niezbedny, aby sprawdzi¢ trafnos$¢ przyjetej struktury progra-
mu wobec zatozefi i celow programu jako wsparcia psychospolecznego dla
grupy docelowej mtodziezy w wieku 15-18 lat, majacej za sobg do§wiadczenia
migracji. Konkretnie, w ramach pilotazu, chcieliSmy sprawdzic€ i zweryfikowaé
nastepujace trzy aspekty programu:

1. Kanaly rekrutacji uczestnikdw i uczestniczek.

2. Aspekty organizacyjne programu (np. czestotliwos¢ spotkan, godziny

i dni spotkan, miejsce spotkan), w tym takze komunikacja pomi¢dzy
FRS a rodzicami lub opiekunami miodziezy.
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3. Trafno$¢ struktury programu wobec jego zalozeni i potrzeb grupy do-
celowe;.
Ponizej przedstawiam szczegOtowy opis przebiegu pilotazu programu za-
je¢ w odniesieniu do trzech wyzej wymienionych aspektow programu.

3.1. Rekrutacja do programu

Z zalozenia rekrutacja na zajecia miata by¢ prowadzona za poSrednictwem
gimnazjow i liceow w Warszawie. Jako uzupehienie do rekrutacji za pomo-
cg szkot, informacje o programie byly upublicznione na stronie internetowej
FRS i na innych stronach internetowych, gdzie informacja ta mogta miec szer-
szy zasi¢g. Informacje byly takze przekazane innym organizacjom pozarza-
dowym, ktore maja bezposredni kontakt z rodzinami migranckimi w ramach
oferowanych przez nie programdw wsparcia czy porad prawnych. W przy-
padku pierwszej grupy w ramach pilotazu, rekrutacja byta takze prowadzona
za pomocg oSrodka dla os6b oczekujacych na decyzje w sprawie wniosku
o nadanie statusu uchodzcy (dalej jako o$rodka dla uchodzcow).

Szkoly zostaly wyznaczone jako najbardziej skuteczny kanat rekrutacji dla-
tego, ze pierwotnie wydawato si¢ trudne poszukiwanie potencjalnych uczest-
nikéw i uczestniczek programu innymi kanatami niz szkofa (np. poprzez por-
tale spotecznoSciowe czy poczta pantoflowa), ze wzgledu na wasko zakres§long
grupe docelowg zaje¢. Dodatkowo uznaliSmy, ze posSrednictwo szkét mogto
legitymowaé program w oczach mtodziezy i ich rodzicow/opiekunéw. Tize-
ci powdd byl taki, ze chcieliémy zapewni¢ mozliwo$§¢ zorganizowania zajecé
na terenie jednej szkoly (np. z ktorej pochodzi wigksza liczba uczestnikdw
1 uczestniczek programu albo ktora jest centralnie potozona pod wzgledem
dojazdu wigkszoS$ci uczestnikow i uczestniczek).

Wyzej opisane oczekiwania wobec rekrutacji za poSrednictwem szkot oka-
zaly si¢ mniej owocne niz zalozono, cho¢ trzeba docenic, ze szkoly z powa-
ga i zrozumieniem przyjmowaly ofert¢ programu zaje¢ dla swoich ucznidow
i uczennic. Zaproszenie do udzialu w programie wystano do okotfo 20 wybra-
nych gimnazjéw i licebw warszawskich, w ktdrych uczy si¢ mtodziez z dos§wiad-
czeniem migracji. W pierwszej kolejnoSci zaproszenia kierowaliSmy do szkdt,
z ktérymi FRS ma histori¢ wspotpracy, a w drugiej kolejnoSci — do wigkszej
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liczby szkot znajdujacych si¢ w wykazie danych Systemu Informacji O$wiato-
wej (SIO) jako szkoly przyjmujace dzieci cudzoziemskie?. Sciezka rekrutacji
najczesciej wygladala tak, ze przedstawicielka FRS umawiata si¢ na spotka-
nie z dyrekcja szkot lub z pedagogiem czy pedagozka szkol, ktdre wyrazily
zainteresowanie programem. Podczas spotkania omawiane byly zatozenia
i cele programu, grupa docelowa i harmonogram zajec oraz sytuacja miodych
0sob, ktore szkota rekomendowata do programu. Nastgpnie przedstawiciel
lub przedstawicielka szkoly zwracat lub zwracala si¢ do ucznia lub uczenni-
cy, przedstawiajac jemu czy jej propozycje udziatu w programie. Jesli mtoda
osoba wyrazifa zainteresowanie, kolejnym krokiem bylo przedstawienie infor-
macji rodzicom/opiekunom prawnym i uzyskanie od nich zgody na udziat ich
dziecka w programie. W zaleznoS$ci od przypadku ucznia lub uczennicy oraz
preferencji szkoly, kontakt z opiekunami/rodzicami prowadzita dalej szkota
lub przejmowato juz FRS.

Rekrutacja za poSrednictwem szkot zatem obejmowata dwa kluczowe eta-
py: (1) kontakt z mioda osoba rekomendowang do programu i (2) kontakt
z rodzicami/opiekunami rekrutowanej mtodziezy. Na kazdym etapie pojawily
sie specyficzne dylematy. W przypadku miodziezy pojawialy si¢ trzy gtowne
watpliwoSci:

*  Jak w sposob atrakcyjny i niepigtnujacy, a zarazem otwarty i szcze-
ry przedstawi¢ mtodej osobie mozliwo$¢ udziatu w programie o tak
wrazliwej i osobistej tematyce?

*  Jak wyja$ni¢ miodej osobie, dlaczego jest rekomendowana do udzia-
tu w programie, jakie potrzeby zostaty u niej zdiagnozowane i ze pro-
gram moze na nie odpowiedzie¢?

* W jakich warunkach przedstawi¢ propozycje udzialu w programie?
(formalnie, np. w pokoju pedagozki, czy nieformalnie, np. w koryta-
rzu albo w sali lekcyjnej po zajeciach).

Poniewaz program byl skierowany do wasko okreslonej grupy miodziezy

— w zainteresowanych szkotach takich osdb byto nie wigcej niz trzy — to nie
bylo mozliwosci przekazania informacji og6lnie w szkole ani nawet zorga-

2 Baza SIO, udostgpniona FRS przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, obejmuje dane

teleadresowe szkot przyjmujacych dzieci i mtodziez cudzoziemska z uwzglednieniem
ich statusu prawnego w podziale na poszczeg6lne jednostki samorzadu terytorialnego.
Dane dotyczyly roku szkolnego 2013/2014.
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nizowania spotkania dla wybranych potencjalnie zainteresowanych — byto
ich zwyczajnie za malo, a zorganizowanie ogélnego spotkania nosifo ryzy-
ko naznaczenia mlodziezy z doSwiadczeniem migracji jako potrzebujacej
wsparcia. Dlatego z zasady mlode osoby byly indywidualnie zapraszane na
rozmowy, aby przedstawié¢ program i zacheci¢ do udziatu w nim. Trudno
jest poprowadzi¢ taka rozmowe w sposob komfortowy dla miodziezy: tzn.
jednocze$nie mowi¢ otwarcie o tematyce i celach programu i przedstawié
program jako pozytywne wyrdznienie. W takiej rozmowie trzeba budowaé
przekonujace argumenty, majac na uwadze indywidualng sytuacje ucznia
i uczennicy, ktérego i ktora si¢ zaprasza do programu (m.in. relacje z ro-
wiesnikami i z rodzicami/opiekunami, przebieg procesu akulturacji). Trzeba
tez przyjaé, ze na decyzje o udziale w programie wptywac bedzie poziom
dojrzatosci mtodej osoby, jej stan emocjonalny, stosunek osobisty wobec do-
Swiadczenia migracji oraz juz przyjete przez nig strategie budowania relacji
interpersonalnych i integracji z otoczeniem. W komunikacji z mtodzieza ko-
nieczne jest:

1. Unikanie sformulowan sugerujacych, ze program jest odpowiedzig
na problemy lub trudnosci.

2. Niesugerowanie, ze mtodziez nie jest dobrze zintegrowana, ma trud-
nosci w komunikacji czy jakkolwiek nie odnajduje si¢ w spolecznoSci
szkolnej (towarzysko lub edukacyjnie).

3. Podkredlanie, ze zajecia sg skierowane do osob, ktore maja doswiad-
czenie migracji i chca:

a. Pozna¢ inne osoby z podobnym do$wiadczeniem.
b. Podzieli¢ si¢ swoim do$wiadczeniem w tym zakresie zaréwno
w trakcie dyskusji na zajeciach, jak i w formie artystycznej (komiks).
c. Nauczy¢ si¢ o sztuce komiksu i rysunku od profesjonalnego artysty.
W przypadku rodzicéw/opiekundw giéwne watpliwosci dotyczyly warun-
kéw przekazania informacji o mozliwosci udziatu ich dziecka w programie
(np. czy lepiej przedstawié informacje o programie za poSrednictwem dziecka,
przez szkolg czy przez FRS) oraz czy przedstawi¢ program szerszej spolecz-
nosci szkolnej (np. na radzie rodzicéw). Przekazanie informacji o programie
podczas np. spotkania rady rodzicow moze mie¢ walor og6lnoedukacyjny, bo
moze pokresli¢ obecno$¢ mtodziezy z do§wiadczeniem migracji w spoleczno-
Sci szkolnej i szerzy¢ informacje o ich specyficznej sytuacji w szkole. Jednak
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w kontekScie rekrutacji do programu nie jest to wskazane, poniewaz moze
powodowad, ze mtodziez i ich rodzice poczujg si¢ wytypowani jako potrze-
bujacy wsparcia, co moze by¢ dla nich pietnujace. Prowadzone byly zatem
indywidualne rozmowy z rodzicami wybranej miodziezy. Propozycja udziatu
w programie byta uzasadniona w odniesieniu do indywidualnej sytuacji rodzi-
ny oraz uwzgledniono relacje mfodej osoby z rodzicami, pochodzenie kultu-
rowe i religijne danej rodziny, status spoleczno-ekonomiczny rodziny, historia
kontaktow szkoty z rodzing. Tak jak w przypadku mtodych oséb, w komunika-
cji z rodzing nalezy:

1. Unika¢ sugestii, ze program jest odpowiedzig na problem lub trud-
nos¢ dziecka.

2. Unika¢ sugestii, ze mtodziez nie jest dobrze zintegrowana, ma trud-
noSci w integracji czy jakkolwiek nie odnajduje si¢ w spotecznoSci
szkolnej (towarzysko lub edukacyjnie).

3. Podkresli¢, ze program jest dodatkowa korzyScig i pozytywnym wy-
roznieniem dla dziecka.

W przypadku pierwszej grupy w pilotazu polegaliSmy takze na drugim
gtéwnym kanale rekrutacji do programu, jakim jest oSrodek dla uchodZcow.
Whynikato to z tego, ze jedna ze szkdt, ktora wyrazita zainteresowanie pro-
gramem, przyjmowala kilkoro uczniéw i uczennic mieszkajacych w osrodku.
Z perspektywy szkoly program stanowil ewidentnie potrzebng forme wspar-
cia dla tej mtodziezy, ktora byla marginalizowana w spotecznosci szkolnej
ze wzgledu na pochodzenie kulturowe, religi¢ i miejsce zamieszkania w o§rod-
ku. Po wstepnych rozmowach uczniowie i uczennice wyrazili i wyrazily zainte-
resowanie udzialem w programie. Poniewaz rodziny tych mtodych os6b miesz-
kaly w jednym oSrodku dla uchodzcéw, przedstawicielka FRS przeprowadzita
osobiste wizyty u rodzin w oSrodku w celu przedstawienia FRS i programu
oraz omOwienia kwestii organizacyjnych zwigzanych z programem. Dodat-
kowo, pierwsze zajecia dla pierwszej grupy w pilotazu odbyly si¢ na terenie
oSrodka dla uchodZcéw. Z jednej strony pokazalo to otwartoSc i elastyczno$é
FRS wobec rodzin, z drugiej strony umozliwito rodzicom/opiekunom mto-
dziezy obserwacje pierwszych zajec.

O ile do pierwszej grupy pilotazowej ostatecznie rekrutowaliSmy przede
wszystkim w o§rodku dla uchodzcéw, to w przypadku drugiej grupy pilotazo-
wej najbardziej skutecznym kanatem rekrutacji okazata si¢ tzw. poczta panto-
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flowa. PrzekazywaliSmy informacje o programie szkotom, na stronach inter-
netowych i organizacjom pozarzadowym, ale z pro$ba o bezposredni kontakt
0soOb zainteresowanych z FRS. Przedstawicielka FRS wowczas nie miata wizyt
w szkotach, poniewaz okazato sig, ze szkoly nie legitymuja w szczeg6lny spo-
sOb ani FRS, ani programu w oczach grupy docelowej. Ponadto uzyskanie
zgody na udzial w programie os6b matoletnich okazalo si¢ niepotrzebnie zio-
zonym zadaniem, gdyz wymagalo to koordynacji pomig¢dzy szkola, mtodzieza
a rodzicami/opiekunami. Dodatkowo grupy pilotazowe byly mate i zajecia od-
bywatly si¢ w godzinach i porach roku, kiedy FRS dysponowato salg do zajec,
w ktorej liczba 0sdb si¢ komfortowo miescita.

Ostatecznie z ponad dwudziestu miodych osdb, ktdre zostaly zidenty-
fikowane jako potencjalni uczestnicy i potencjalne uczestniczki programu
w zwiazku z wyzej opisang rekrutacja, w pilotazu wzigto udziat sze$¢ osob.
Do obu grup zapisaly si¢ ostatecznie trzy osoby. Czynnikami decydujgcymi
0 udziale mtodych 0s6b w programie byly:

* ched rodzicow/opiekundw, aby ich dziecko brato udziat w programie.

* zainteresowanie mlodej osoby tematyka programu oraz komiksem

jako forma artystyczna.

* gotowo$¢ mlodej osoby na krytyczng i otwartg refleksje o swoich osobi-

stych doswiadczeniach.

Na taki wynik rekrutacji wptywaly w duzym stopniu uwarunkowania orga-
nizacyjne: godziny zaje¢, terminy i czestotliwo$¢ zajec. W przypadku pierwszej
grupy pilotazowej program odbyt si¢ na koniec roku szkolnego 2013/2014,
wiele 0sOb nie zdecydowalo si¢ bra¢ udziatu, bo program wchodzit w konflikt
z innymi wydarzeniami na koniec roku szkolnego. Drugi gtéwny powdd, dla
ktorego rekrutowane osoby nie decydowaly si¢ na udzial w programie, to brak
zainteresowania komiksem. W takich wypadkach mtodziez bardziej intereso-
wala si¢ na przyklad muzyka hip hop albo w ogodle nie interesowata si¢ sztuka.

Innym powodem nieuczestniczenia w programie byt deklarowany brak za-
interesowania rozmowa o swoich doS§wiadczeniach migracji lub stwierdzenie,
ze takie zaj¢cia sa niskim priorytetem wobec innych spraw (np. wyniki w na-
uce). Mozna przypuszczad, ze niektore mlode osoby podawaly ten powod za-
miast przyznaé si¢ do obawy o negatywnym wyrdznieniu jako potrzebujace
wsparcia albo ze nie chcialy poruszaé trudnych dla nich tematéw dotyczacych
swojego doswiadczenia migracji. W takich przypadkach trzeba zauwazy¢ i do-
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cenié, ze sama deklaracja ch¢ci udzialu w programie, o ile cele i zalozenia
programu sg szczerze i otwarcie przedstawione na etapie rekrutacji, wymaga
od mlodziezy odwagi oraz pewnego stopnia §wiadomosci potrzeby rozmowy
o swoich do$wiadczeniach.

W przypadku pierwszej grupy w pilotazu, ktéra obejmowata mtodziez
mieszkajaca w oSrodku dla uchodZcédw, pojawit si¢ jeszcze inny powdd nie-
uczestniczenia w programie — ogélny brak zaangazowania i checi do dziala-
nia, co wigze si¢ z sytuacja mieszkania w odizolowanym geograficznie o§rodku
dla uchodzcéw i utrudnienia z tego wynikajace (np. diugi czas dojazdu na
zaj¢cia), na co naktadata si¢ ogdlnie trudna sytuacja bytowo-finansowa takich
rodzin oraz og6lny nastr6j beznadziei, ktory charakteryzuje sytuacje osdb
oczekujacych na decyzje w postegpowaniu o nadanie statusu uchodzcy®. Choé
oczywista jest potrzeba wsparcia w wielu aspektach zycia mtodziezy uchodz-
czej i ich rodzin, to opisywany tutaj program zaje¢ nie byl ukierunkowany
na specyficzne potrzeby uchodzcoéw. Doswiadczenie ogolnie z ta grupa w pilo-
tazu Swiadczy o trafnym okreSleniu grupy docelowej programu, o czym wigcej
w czesci 3.3 ponizej.

3.2. Aspekty organizacyjne i komunikacja z rodzinami/opiekunami

W pierwszej grupie w ramach pilotazu brata udziat mlodziez gtéwnie po-
chodzenia czeczenskiego, ktora znata jezyk polski na poziomie podstawo-
wym. W tej grupie potrzebne bylo wsparcie ttumacza (pomiedzy jezykiem
polskim i rosyjskim). Zajgcia odbywaly si¢ w weekendy w sali warsztatowej
w biurze FRS w centrum Warszawy oraz na terenie o$rodka dla uchodzcow,
gdzie czg§¢ mlodziezy tymczasowo mieszkata. Za§ druga grupa w pilotazu
obejmowata uczestnikOw i uczestniczki znajacych jezyk polski na poziomie
co najmniej Srednim, wszyscy pochodzenia ukraifiskiego. Zajecia tej grupy
odbywaly si¢ w sali warsztatowej w biurze FRS w centrum Warszawy w dni
powszednie w godzinach popotudniowych po zaj¢ciach w szkole. Program

» Nie ma w tym teks$cie miejsca, aby pogliebi¢ ten temat. Osobom zainteresowanym
szczegOlng sytuacja uchodzcow mieszkajacych w oSrodkach dla uchodzcéw polecam
np. artykut K. Kubin, J. Swierszcz, (2011), Imigranci? Zapraszamy..., w: D. Obidniak
(red.), Czytanki o Edukacji — Dyskryminacja, Warszawa: Zwiazek Nauczycielstwa
Polskiego, s. 62-83.
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dla pierwszej grupy byt organizowany na koniec roku szkolnego 2013/2014,
dla drugiej grupy — na poczatku kolejnego roku szkolnego.

O ile w przypadku drugiej grupy w pilotazu nie pojawily si¢ watpliwoSci
dotyczace konstrukeji grupy (np. czy podzieli¢ grupe na dwie wedlug pici
uczestnikow i uczestniczek), a rekrutacja do grupy od poczatku odbywata si¢
w kontakcie bezposrednim pomi¢dzy FRS a rodzicami i mtodzieza (tzn. re-
krutacja nie odbywatla si¢ za poSrednictwem szkoly, oSrodka dla uchodzcéw
lub asystenta mig¢dzykulturowego), to sytuacja z pierwsza grupa w pilotazu
byta bardziej skomplikowana. Na samym poczatku tworzenia pierwszej grupy
w pilotazu pojawily si¢ trzy zasadnicze pytania organizacyjne:

1. Czy stworzy¢ dwie grupy: jedna dla dziewczat, druga dla chiopcow?

2. Gdzie powinny odbywac si¢ zajecia: w oSrodku dla uchodzcow, w szko-

le czy w siedzibie FRS?

3. Czy umozliwi¢ udziat rodzicow/opiekunéw prawnych dzieci w zaje-

ciach?

Jedli chodzi o pierwsze pytanie, wazne bylo dla FRS ustalenie, czy podziat
grupy wedlug plci jest konieczny ze wzgledu na obowigzujace mtodziez nor-
my kulturowe i religijne. Za podzialem grupy stal argument, zeby zapewnié
komfortowe warunki do mowienia o sprawach zwigzanych z procesem doj-
rzewania, ktore wigza si¢ z konkretnymi obowiazkami lub przezyciami osob
danej plci wynikajace z obowigzujacych norm i obyczajow kulturowych lub
religijnych. Podziat grupy wedlug plici uzasadniony byl potrzeba uszanowa-
nia norm kulturowych przekazywanych dzieciom i mtodziezy przez rodzicow/
opiekundw. Istotne jest to, ze rodzice/opiekunowie mogli chcie¢ wychowy-
wac swoje dzieci zgodnie z wartoS§ciami, normami i obyczajami kulturowymi
obowigzujacymi w kulturze czeczeniskiej i religii muzutmanskiej. Natomiast
mlodziez czeczefiska wychowywana w Polsce, gdzie w wielu aspektach zycia
codziennego ma styczno$¢ z innymi warto$ciami, normami i obyczajami, moze
w roéznym stopniu dzieli¢ i akceptowacé te przekazywane i preferowane przez
rodzicéw/opiekundw. Zatem zalezatlo nam na tym, aby, z jednej strony, nie
przekazywac albo nie wzmacniaé w miodziezy norm, ktdre bylyby sprzeczne
z normami, jakie przekazujg im rodzice/opiekunowie, a tym samym na usza-
nowaniu autorytetu rodzicow/opiekundw i niestwarzaniu dysonansu poznaw-
czego u miodziezy pomigdzy roznymi autorytetami. Z drugiej strony, zalezato
nam na uszanowaniu podmiotowosci miodziezy, ktéra mogta mie¢ inne zda-
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nie czy preferencje niz rodzicie/opiekunowie, do czego ma prawo. Wspolne
ustalenie z rodzicami/opiekunami i z mtodzieza, jakie sg ich preferencje w tej
kwestii, bylo zatem sposobem na uszanowanie wartoSci kulturowych i religij-
nych, a jednocze$nie na uszanowanie podmiotowosci zaréwno miodych osob,
jak i rodzicéw/opiekundw.

FRS nie byto instytucja rozpoznawalng dla rodzicow/opiekunéw mtodych
0s0b, ktore chcialy bra¢ udzial w programie (przyjeliSmy, ze przejecie opieki
nad mlodzieza przez nieznang instytucj¢ — tzn. FRS — w ramach zaje¢ na kilka
godzin w tygodniu, w miejscu nieznanym dla rodzicow/opiekunéw i o tema-
tyce nieoczywistej dla nich, mogto wzbudzi¢ poczucie obawy i niepewnosci).
Podjelismy wigc szereg dziatan przy wsparciu osoby, ktora od czterech lat pra-
cowala w réznych szkotach w Polsce jako asystent miedzykulturowy, a w mo-
mencie pilotazu petnita t¢ funkcje w szkole, z ktdrej pochodzita mtodziez
zaineresowana programem. Asystent mi¢dzykulturowy sam byt pochodzenia
czeczefiskiego 1 przeszedt droge migracji jako uchodZca do Polski z Czecze-
nii, wtadat jezykiem czeczenskim, rosyjskim i polskim; znat i miat uksztatto-
wane relacje z rodzicami/opiekunami, zatem mogl pomdc przedstawi¢ FRS
i program zaje¢ rodzicom/opiekunom oraz wzbudzi¢ ich zaufanie. Przygo-
towaliSmy materialy informacyjne o programie w jezyku znanym rodzinom
(tj. rosyjski) i dodatkowo w rozmowach bezposrednich z rodzicami/opiekuna-
mi przedstawiliSmy mozliwo$¢ organizacji zaje¢ oddzielnie dla grup chtopcow
i dziewczat albo dla jednej grupy mieszanej. Rodzice miodziezy wyrazili zgode
na zajecia w grupie mieszanej ze wzgledu na pte¢. Choé¢ proces konsultacji
w tym wypadku okazatl si¢ niekontrowersyjny, to byt on konieczny dla bu-
dowania zaufania mtodziezy i rodzicéw/opiekunéw wobec FRS i programu
zajeé, nawet jesli bytby bardziej czasochtonny w wyniku roéznicy zdan (np. gdy-
by mtodziez opowiadatla si¢ za mieszang grupa, a doroSli preferowali grupy
podzielone wedtug pici).

Drugie pytanie dotyczace mozliwosci udziatu w zajeciach rodzicéw/opie-
kunow oraz trzecie pytanie dotyczace miejsca organizacji zaje¢ — czy w szkole,
w oSrodku dla uchodZcow, czy w siedzibie FRS — bylo réwniez rozstrzygnigte
w wyzej opisanym procesie konsultacji. W przypadku drugiej kwestii, pier-
wotnie chcieliSmy umozliwi¢ rodzicom/opiekunom mozliwo$¢ udziatu w za-
jeciach, aby da¢ im poczucie komfortu i bezpieczenstwa, ze ich dzieci nie
spotykaja si¢ z treScia lub informacja, ktora bytaby kulturowo lub religijnie
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nieakceptowalna. Jednak istnialy wazne argumenty przeciw temu, aby umoz-
liwia¢ dorostym udziat w zajeciach. Przede wszystkim chodzito o to, ze pod-
czas zaje¢ miodziez mogta poruszaé kwestie, ktore dotyczyly ich relacji z ro-
dzicami i opiekunami. Bytoby trudne lub niemozliwe dla miodziezy podzieli¢
si¢ tymi aspektami ich do§wiadczenia w obecnosci rodzicow/opiekunow. Dla-
tego ostatecznie zdecydowaliSmy zorganizowaé tylko pierwsze zajecia na te-
renie o§rodka dla uchodzcow, ktore byly wyjatkowo otwarte dla rodzicow/
opiekunéw — niewielu jednak skorzystato z mozliwoSci obserwacji zajec. Po-
niewaz rodzice/opiekunowie mogli pozna¢ FRS, to poczuli si¢ bezpiecznie
i wyrazili takze zgod¢ na wysylanie swoich dzieci na zajecia do siedziby FRS
w centrum Warszawy. Jednak wigzato si¢ to z konieczno$cig zaangazowania
osoby z FRS lub asystenta migdzykulturowego, ktdrzy towarzyszyli mtodym
osobom w trakcie jednogodzinnego transportu komunikacja miejska z oSrod-
ka do biura FRS. Dla mtodziezy mozliwo$¢ przebywania w centrum Warszawy
byta dodatkowa atrakcja.

3.3.Trafnos¢ struktury programu wobec jego zalozen i potrzeby grupy do-
celowej

O tym, czy program spelnit potrzeby wsparcia szesciu mtodych osob, ktore
przyjely zaproszenie do udziatu w nim i go ukonczyly, najlepiej moga Swiad-
czy¢ komiksy, ktére mtodziez opracowata w trakcie zaj¢é. Autorskie komiksy
uczestnikdw i uczestniczek poruszaja takie tematy jak:

*  Poczucie osamotnienia z powodu rozlaki z réowiesnikami i réwie-

Sniczkami w swoim kraju:

W komiksie Natalii bohaterka przypomina sobie: ,,ze pozegnanie nie
oznacza koniec” oraz komiks koficzy si¢ stwierdzeniem: ,,Zrozumia-
tam, ze nie jest tak Zle, mimo iz nie jestem z tymi ludZmi, ktorych
kocham i do ktérych mam zaufanie”. Bohater w komiksie Martina
moéwi: ,, 1o, co czuje, to prawdziwa samotno$¢” i powtarza kilkakrot-
nie stowo ,,sam”; w komiksie Marianny kolezanki bohaterki krzycza
na nia, ze ,,nie dopuszcza” do jej wyjazdu do Polski oraz podaja sze-
reg powodow, dlaczego bohaterka ,,nie moze wyjecha¢”. Za§ komiks
Makki w calo$ci poswigcony jest potrzebie wigzi z kolezanka wobec
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luki pozostawionej w zwiazku z opuszczeniem kraju pochodzenia.
Lek przed osamotnieniem rOwniez wyraZnie przewija si¢ przez ko-
miks Khedy, ktdra speinia swoje potrzeby wiezi z ludZmi i bliskoSci
w swojej relacji z matka i bratem.

*  Trudno$ci w nawigzaniu kontaktu z réowieSnikami i réwieSnicami
w Polsce:
Bohaterka w komiksie Makki opisuje kruchos¢ relacji z kolezan-
ka, ktora towarzyszyla jej w zyciu szkolnym. Bohater komiksu
Martina ubolewa nad tym, ze cho¢ nigdy nie byt szczeg6lnie wy-
chodzacy do ludzi, to teraz jest od spoleczefistwa i ludzi ,,dalej, niz
kiedykolwiek”. Tymczasem bohaterka Khedy znajduje przyjaciot-
ke przede wszystkim w osobie swojej mamy: ,,Kiedy mama wrocita
do domu (...) UsiadlySmy przy herbacie i opowiadaly§my sobie
swoje tajemnice”.

* Nostalgia za tym, co zostalo w kraju pochodzenia:
Bohaterka Natalii opisuje, jak wsiada do autobusu w zamySleniu:
»Nagle przestatam widzie¢ wszystko, co mnie otacza, wracam w prze-
szlo$¢”, po czym zaczyna opisywac czy przypominac sobie swoja rodzi-
ng, znajomych, ktdrych miata w kraju pochodzenia. Martin w swoim
komiksie opisuje t¢ nostalgi¢ i przypominanie sobie o bliskich w kra-
ju pochodzenia jako ,,fantazjowanie [ktdre] juz niczego nie zmieni”.
W komiksie Marianny bohaterka ma sen o walizce: ,,Snilo mi sig,
ze probowatam wcisna¢ do tej walizki wspomnienia z dziecifistwa,
moich przyjaciot, caly moj dom i caty mgj Swiat”. Blisko powigzane
z tym tematem jest poczucie beznadziei, ktdre pojawia si¢ w komik-
sach, w zwiagzku z tym, ze pozostanie w Polsce jest trudne, ale powrd6t
jest rownie trudny i/lub niemozliwy.

*  Poczucie obcosci w Polsce, w polskiej kulturze i w polskiej rzeczywi-
stosci:
W komiksie Martina bohater stwierdza: ,,I znowu w obcym mieScie.
Wsrdd obceych twarzy. Wsrdd obceych ulic”. W komiksie Marianny,
cho¢ w ujeciu bardziej pozytywnym, Polska jest przedstawiana jako
co$§ nowego i nieznanego przez bohaterke, ktdra w ostatnim kadrze
dzieli si¢ swoja refleksja: ,,Polska — nowy §wiat, nowe zycie, nowa wa-
lizka™.
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*  Cheé ucieczki od tematow trudnych:
Bohater Martina dyscyplinuje si¢ przed zbytnig nostalgia, mowiac:
,Dobra, teraz to nie jest wazne. Teraz jestem tutaj...”.
*  Obawa, ze straci si¢ bliskich w kraju pochodzenia:
Bohaterka Marianny chce spakowaé swoich przyjaciét w walizke,
a bohaterka Natalii pociesza si¢, ze ,,pozegnanie nie oznacza koniec”.
Martina bohater méwi: ,,Kiedy wyjezdzalem, to nie u§wiadamiatem
sobie... co trace. I Swiat juz nigdy nie bedzie takim, jak kiedys”.
. Ciagle wahanie si¢ pomiedzy Zyciem codziennym w Polsce, a poczu-
ciem, Ze ma si¢ w jakims$ sensie zycie poza Polska:
Najbardziej wyraznym przyktadem tego jest komiks Natalii, w ktorym
bohaterka znajduje moment wyciszenia, jadac autobusem w Warsza-
wie, a swoimi my$lami laduje z powrotem w Ukrainie, kraju pocho-
dzenia. Fantazjowanie bohatera Martina jest przejawem ciagtej walki
z pogodzeniem si¢ z fizyczng obecnoscig w Polsce, ale emocjonalng
wiezig z odlegla Ukraing i swoimi bliskimi tam.
O ile mozna przyjaé, ze samo podzielenie si¢ tymi tematami i przezycia-
mi przynosi ulge, to w tym sensie program stanowil wsparcie dla miodzie-
zy. Pomimo ze tematy przedstawione w komiksach opisanych powyzej byly
trudne i czgsto smutne, to po zakoficzeniu programu zaréwno w komiksach,
jak 1 w og0lnej postawie miodych os6b obecny byl optymizm i przejawy po-
godzenia si¢ z rzeczywisto$cig migranta i migrantki. W komiksach nie mozna
poming¢ waznych stwierdzen wskazujacych na poczucie ugruntowania w Pol-
sce. Na przyktad w komiksie Natalii bohaterka méwi na poczatku komiksu:
»Mieszkajac w Polsce juz dwa lata, miatam juz pewnych znajomych, spotyka-
fam si¢ z nimi i fajnie czutam si¢ w ich towarzystwie”. W komiksie Marianny,
siedzaca na luzie i zamySlona bohaterka zaprasza czytelnikdw i czytelniczki do
wystuchania jej: ,,Przydarzyta mi si¢ pewna historia, ktdra zmienita moje zy-
cie. O niej wia$nie chcg Wam opowiedzie¢”. Za$ na koniec ta sama bohaterka
przedstawia bycie w Polsce jako co$ ,,nowego”: ,,Polska — nowy §wiat, nowe
zycie, nowa walizka”, z wydZwigkiem raczej pozytywnym i optymistycznym.
Po zakonczeniu programu co najmniej potowa 0sdb uczestniczacych wyra-
zila zal, Ze program si¢ skoficzyt oraz ch¢¢ kontynuacji zaje¢ i dyskusji. Pozy-
tywne informacje zwrotne od mtodziezy daly do zrozumienia, ze program byt
ciekawy i angazujacy nie tylko ze wzgledu na jego tematyke, ale takze na jego
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forme¢. Mtodziez lubita uczy€ si¢ o komiksach i czerpala satysfakcje z prac,
ktore stworzyla. Cenifa mozliwos§¢ wspolpracy z artysta i byta pod wrazeniem
zaréwno talentu artysty, jak i efektéw swojej pracy wykonanej pod jego opie-
ka. Wykorzystanie komiksu Persepolis sprawdzilo si¢ w szczegdlnoSci w przy-
padku pierwszej grupy, w ktorej byty mtode osoby pochodzenia czeczenskiego
majace wspdlne cechy z bohaterka Persepolis, m.in. religi¢ islamu i wynikajace
z niej obyczaje, a takze pewne spostrzezenia dotyczace roznic kulturowych
z Polska, gdy byly one powiazane z religia®.

Obserwacje osOb organizujacych i prowadzacych zajecia pozwolily stwier-
dzi¢, ze w obydwu grupach pilotazu uksztaltowaly si¢ zgrane grupy uczestni-
kéw i uczestniczek. W pracy nad komiksami miodziez pracowala z entuzja-
zmem i bez szczegblnego zachgcania czy motywowania ze strony osOb prowa-
dzacych (wyjatkiem byl trudny dojazd z oSrodka dla uchodZcow do siedziby
FRS dla os6b w pierwszej grupie pilotazowej, ktéry wymagat od FRS dodat-
kowych staraf, by podtrzymaé¢ motywacje mtodziezy oraz niejednokrotnie
powodowal potrzebe przesunigcia zajec). Osoby uczestniczace w zajeciach
aktywnie stuchaty i wypowiadaly si¢ zarowno w pierwszej czesci zajec doty-
czacych doswiadczenia migracji, wrazef na temat Polski i osobistego poczucia
integracji w Polsce, jak i w drugiej czeSci zajec skupionej na pracy artystycznej.
Powstate komiksy byly starannie przemy§lane i narysowane oraz trzymaly si¢
tematu przewodniego zajeé. Prosto rzecz ujmujac, mtodziez lubita program.

W dwoch aspektach jednak trzeba przyznac niepelne zrealizowanie za-
fozen i celow programu. Po pierwsze podczas zaje¢ mtodziez byta skupiona
przede wszystkim na swoich emocjach i przezyciach zwigzanych z migracja.
W trakcie programu nie doszlo do omoéwienia kwestii osobistej tozsamosci,
identyfikacji z rowiesnikami i réwie$nicami w Polsce oraz krytycznej analizy
kategorii polskosci. Mogto to by¢ spowodowane w duzej mierze tym, ze pro-
gram trwal za krotko, aby pozwoli¢ na poruszenie tak osobistych i gltgbokich
tematow. Pierwsza czg$¢ zajeC obejmowala trzy trzygodzinne spotkania, co
akurat starczalo na zawigzanie grupy, zbudowanie poczucia komfortu i bez-
pieczefistwa oraz podzielenie si¢ pierwszymi uwagami i wrazeniami o swoich
doswiadczeniach, ktore byly mocno ukierunkowane na zidentyfikowanie hi-
storii w zyciu kazdej osoby uczestniczacej w celu jej przetozenia na formeg ko-

% Zob.w niniejszej publikacji rozmowe z uczestniczkami zajeé edukacyjno-integracyjnych
FRS dla mtodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym: s. 267.
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miksu. W dalszej pracy w drugiej cz¢Sci programu, cho¢ rozmowa i wymiana
o do$wiadczeniach migracji trwaly, to w zwiazku z ukierunkowaniem wysitku
na stworzenie komiksu oraz ograniczonym czasem trwania programu w ogo-
le, wymiana ta nie dazyta w kierunku pogtebienia tematow dotyczacych tozsa-
mosci, a raczej rozszerzenia tematdéw wspolnych dla mtodziezy. Dobrym mo-
mentem na poglebiong refleksje o tozsamos$ci mogt by¢ okres po zawigzaniu
poczucia wspolnoty jako grupa oraz po opracowaniu komiksu: czyli potrzebne
byloby przedtuzenie programu.

Ponadto trzeba zauwazy¢, ze wbrew zalozeniom o grupie docelowej pro-
gramu, w pierwszej grupie pilotazowej brata udziat mlodziez uchodzcza po-
chodzenia czeczenskiego, ktdra miata stosunkowo krotki czas pobytu w Pol-
sce przed rozpoczeciem programu (bylo to Srednio kilka miesigcy) oraz
niski poziom znajomoSci jezyka polskiego. W zwigzku z powyzszym w dys-
kusji i w komiksach opracowanych przez osoby w pierwszej grupie pilota-
zowej czgsto pojawialy sie¢ tematy dotyczace postrzeganych réznic pomigdzy
zyciem w Polsce a zyciem w innych krajach, w ktérych mtodziez przebywata
(m.in. Czeczenia, Austria i Niemcy). Mlodziez zwracala uwage na nowe dla
nich aspekty kultury polskiej oraz na aspekty zycia w Warszawie i w Polsce,
jako przestrzen geograficzna i infrastrukturalna, ktore byly dla nich nowe.
Na przyktad w komiksie Turpala bohater najpierw pokazany jest w domu ro-
dzinnym i w szkole w Czeczenii, a potem w Polsce, ktora ukazana jest jako
,centrum stolicy”, ,,muzeum” i ,,o§rodek”. W pierwszej grupie dyskusja sku-
piata si¢ na r6znicach kulturowych oraz ogdlnie réznicach, ktore byty dla os6b
uczestniczacych ciekawe, nowe lub zastanawiajace, dlatego ze osoby w tej
grupie przechodzily jeszcze etap szoku kulturowego. Nie byto mozliwe po-
ruszenie zagadnien, ktore bytyby wiasciwe dla pdZniejszego etapu akulturacji
i ktore wymagaja poglebionej znajomosci zaro6wno kultury pochodzenia, jak
i kultury polskiej. Nie byta rowniez mozliwa dyskusja dotyczaca poczucia in-
tegracji lub nie z otoczeniem, podejécia uczestnikdéw i uczestniczek do budo-
wania relacji interpersonalnych, ich poczucia tozsamosci kulturowej i wyzwan
zwigzanych z ksztattowaniem lub nie tozsamoSci dwukulturowej. Watek nauki
polskiego tez pojawia si¢ w komiksach mtodziezy w tej grupie, a jest praktycz-
nie nieobecny w komiksach w drugiej grupie: w pierwszej grupie uczestnicy
i uczestniczki nie znali i nie znaly jezyka polskiego na poziomie wystarczajaco
wysokim, by mdc opowiadac o swoich dos§wiadczeniach w tym jezyku, tymcza-
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sem w drugiej grupie pilotazowej wszystkie osoby znaty polski na poziomie co
najmniej Srednim i dyskusja prowadzona byta po polsku, mimo ze wszystkie
osoby pochodzily z Ukrainy i mogly porozumiewac si¢ w innych jezykach. Do-
$wiadczenie z pierwszg grupa wskazuje na to, ze program w obecnej struktu-
rze moze by¢ dla mtodziezy z kilkumiesigcznym pobytem w Polsce, jeszcze
przechodzacej szok kulturowy, ciekawy, ale zatozenia i cele programu nie
moga by¢ spetnione z taka grupa osob.

Jezeli celem programu bylo, po pierwsze, udzielenie wsparcia dla mfo-
dziezy z doSwiadczeniem migracji, ktore ma pozwoli¢ mtodziezy lepiej od-
naleZz¢ si¢ w procesie dojrzewania w warunkach wielokulturowosci w Polsce,
w tym w funkcjonowaniu w warunkach spotecznych i kulturowych w Polsce
i budowaniu relacji interpersonalnych z osobami w swoim otoczeniu, to ten
cel zostal co najmniej po cz¢éci osiaggnicty. Doswiadczenia z pilotazu wskazujg
bowiem na to, ze o ile mtodziez jest otwarta i gotowa na rozmowe o swoich
doswiadczeniach, to taka rozmowa moze przynie$¢ poczucie ulgi i satysfakcji.
Natomiast trudno jest na podstawie pilotazu stwierdzi¢, czy udziat w progra-
mie wplynal na umiejetnosci i podejscie mtodziezy do budowania relacji inter-
personalnych i integracji z otoczeniem. Nie min¢to wystarczajaco duzo czasu
po pilotazu, aby moc podjaé proby ustalenia tego, ale mozna przypuszczac,
ze program byt zbyt krotki, by znaczaco wplynaé na te kwestie. Po drugie, ce-
lem programu byto przeprowadzenie mtodych osdb przez proces krytycznego
odniesienia si¢ do swojego do$wiadczenia migracji oraz docelowo do swojej
przynaleznosci (lub nie) do spoteczenistwa polskiego. Cel ten zostal réwniez
po czedci osiagniety: zajecia stworzyly przestrzefi do wymiany, w ktdrej mio-
dziez mogta podzieli¢ si¢ migdzy soba swoimi do§wiadczeniami, a dzigki temu
znalez¢ potwierdzenie dla swoich przezy¢é w wyniku do$wiadczenia migracji
oraz w kontekScie codziennego funkcjonowania w Polsce. Jednak o ile wiele
zostalo omowione na temat do$wiadczenia migracji podczas zajec, to tematy
dotyczace tozsamosci nie pojawily si¢ w trakcie zajeé. Tlumaczymy to przede
wszystkim zbyt krétkim czasem trwania programu. Co istotne, w ramach
programu refleksje i perspektywy mtodziezy zostaly, zgodnie z zatozeniami,
przetozone na autorskie komiksy, ktérymi potem miodziez zgodzita si¢ dzieli¢
i pokazywac szerszej publicznosci (czego dowodem jest m.in. ta publikacja,
ale takze wystawa, jaka FRS zorganizowato z komiksami w jednej szkole war-
szawskiej, ktorych uczniowie i uczennice braly udziat w programie).
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Doséwiadczenie FRS z opisanym tutaj programem zaj¢¢ edukacyjno-inte-
gracyjnych wskazuje przede wszystkim na potrzebe wsparcia w§réd mtodziezy
z doSwiadczeniem migracji. W ramach pilotazu programu mtodziez poruszata
wazne tematy wskazujace na to, ze przezywa okres dojrzewania w sposob wy-
jatkowy ze wzgledu na naktadajace si¢ wyzwania wynikajace z do§wiadczenia
migracji. Co wigcej, obserwacja uczestnikow i uczestniczek w trakcie realizacji
programu zaj¢é wskazuje na to, ze nie majg gdzie ani z kim te wazne tematy
i przezycia omowic i przepracowac. Relacje z rodzicami czesto podlegaja pre-
sjom i napigciom w wyniku rdéznic kulturowych i/lub trudnosci, ktérych sami
rodzice mogg doswiadczaé; nauczyciele i nauczycielki w szkole najczesciej nie
znajg si¢ na specyfice sytuacji miodziezy z doswiadczeniem migracji i skupiaja,
sie raczej na sprawach zwigzanych z ich nauka, a nie na zapewnianiu wsparcia
psychospotecznego w konteks$cie procesu dojrzewania na tle do§wiadczenia
migracji. W efekcie miodziez ta szuka najczesciej kolegow i kolezanek, ktorzy
i ktore moga zrozumie€ ich sytuacje i by¢ dla nich oparciem. Jak méwita jedna
z uczestniczek programu o drugiej, z ktora razem chodzi do szkoly: ,,Okazato
si¢, ze mamy podobne doswiadczenia. Obydwie przyjechalySmy mniej wigcej
w tym samym czasie do Polski, obydwie wychowywalySmy si¢ bez ojcéw. Na-
wet blisko siebie mieszkamy na Ukrainie — trzy godziny pociagiem”*. Takie
poczucie wspolnotowosci z innymi o podobnym doswiadczeniu jest niewatpli-
wie potrzebne mtodziezy z do§wiadczeniem migracji, a program stworzyt taka
mozliwo$¢ i przestrzen.

Ogodlnie ocena programu edukacyjno-integracyjnego w oparciu o wnioski
z pilotazu jest pozytywna, a do§wiadczenia zdobyte podczas pilotazu uzasad-
niaja rekomendacj¢, by kontynuowaé taki program wsparcia dla miodziezy
z dos§wiadczeniem migracji. Niemniej jednak w przysztosci planujemy wpro-
wadzi¢ nastgpujace zmiany:

1. Niezbe¢dne jest restrykcyjne stosowanie si¢ do wasko okre§lonej grupy
docelowej zaje¢ zgodnie z pierwotnie zalozonymi kryteriami opisa-
nymi w tek$cie. W innym wypadku (np. przy udziale oséb miodszych
niz 15-18 lat, nieznajacych jezyka polskiego na poziomie co najmniej

27 Ibidem.
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Srednim oraz przebywajacych w Polsce krdcej niz rok) tematyka zajeé
skupia si¢ na kwestiach wykraczajacych poza zakres zainteresowania
programu, a program nie spelnia celu, jakim jest udzielenie wsparcia
mlodziezy z do§wiadczeniem migracji w procesie akulturacji i dojrze-
wania w Polsce.

2. Konieczna jest spojna i dobrze dopracowana wspOtpraca os6b prowa-
dzacych oraz posiadanie kompetencji, wiedzy i do§wiadczenia opisane-
go w niniejszym tekscie. Konieczne jest, aby co najmniej jedna osoba
prowadzaca miata osobiste doswiadczenie migracji, ktorym moze si¢
podzieli€ i dzigki temu stuzy¢ jako pozytywny wzor i punkt odniesienia
dla mtodziezy uczestniczacej w zajeciach.

3. Struktura programu si¢ sprawdza — tzn. program, w ktdrym pierwsza
cze$¢ zajeé poswiecona jest dyskusji i wymianie na temat osobistego
do$wiadczenia migracji, a druga czg$¢ zaje¢ skupiona na pracy arty-
stycznej. Komiks jako medium do ukazania doSwiadczeni i perspektywy
mlodziezy jest tez dobrym wyborem, nawet jeSli nie wszystkich ta for-
ma artystyczna bedzie interesowata. Jednak okres trwania zaj¢é powi-
nien by¢ dtuzszy, jezeli utrzymany bedzie cel, aby zajecia pozwolily na
wymian¢ na tematy zwigzane z tozsamoscia, przynaleznoscia spotecz-
na/grupowa i ogdlnie na pogiebienie tematu do$wiadczenia procesu
akulturacji w Polsce. Diuzszy okres trwania zaje¢ moze tez pozwolié
na nawigzanie mocniejszych wi¢zi pomi¢dzy osobami uczestniczacymi,
ktore by trwaly jeszcze po zakoficzeniu programu.

4. Idealna liczebno§¢ grupy jest wigksza niz grupy z pilotazu. Grupy pi-
lotazowe obejmowaly 3 osoby, tymczasem idealne grupy liczylyby 5-7
0sob. Wigksza grupa pozwala na bardziej dynamiczna wymiane, a tak-
ze zwigksza szanse, ze miodziez pozna nowych réwieSnikdw i nowe ro-
wiesnice z podobnym do$wiadczeniem.

5. Rekrutacja do programu powinna opieraé si¢ przede wszystkim na
poczcie pantoflowej. Rekrutacja za poSrednictwem szko6t nie jest dla
mtodziezy bezpieczna, o czym §wiadcza trudnoSci, jakich dos§wiadczali
przedstawiciele i przedstawicielki szko6t w samym przedstawianiu pro-
gramu mfodym osobom. Ponadto lepiej jest organizowaé zajecia poza
szkota, ktora dla wielu miodych os6b jest przestrzenia problematyczng
pod wzgledem poczucia integracji z otoczeniem i pozytywnych rela-
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cji interpersonalnych. W przypadku podtrzymania szkét jako kanatu
rekrutacji, konieczna jest bliska wspoipraca z wyznaczonym przed-
stawicielem lub wyznaczona przedstawicielkg szkoly oraz gruntowne
przygotowanie tej osoby do rekrutacji mtodziezy do programu.

6. Korzystne bytoby opracowanie scenariusza rozmowy pomocnego dla
0sob dorostych (np. nauczyciela/nauczycielki, pedagoga/pedagozki,
rodzicow), ktore widza potrzebg wsparcia u miodziezy z do§wiadcze-
niem migracji i chcialyby poruszy¢ tematy zwigzane z do§wiadczeniem
migracji, akulturacji i nierOwnowagi sit w zyciu codziennym mlodziezy.
Taki scenariusz rozmowy byltby wsparciem dla osob dorostych w utrzy-
maniu otwartej komunikacji z mtodzieza z do§wiadczeniem migracji;
a dla mtodziezy takie rozmowy prowadzone poza ramami programu
FRS lub innych instytucji moglyby by¢ pomocne w przeciwdziataniu
poczuciu osamotnienia i izolacji.

Mam nadzieje, ze powyzszy tekst zainspiruje innych do prowadzenia traf-
nie opracowanych i kompleksowych dziatan skierowanych do miodych osob
z do§wiadczeniem migracji. Ksztaltowanie wsréd os6b w tym ,,nowym pokole-
niu” przekonania, Ze ich specyficzna perspektywa miesci si¢ w spofeczefistwie
polskim, poczucia przynaleznoS$ci do spoteczefistwa w Polsce oraz poczucia
wspolodpowiedzialnosci za to spoteczenstwo, ze moga mie¢ na nie wplyw, ma
duze znaczenie dla przysziego rozwoju rdéznorodnosci spotecznej w Polsce.
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Doswiadczenia i zadania poradni
psychologiczno-pedagogicznych w pracy

z dzie¢mi i mtodzieza z doswiadczeniem

migracyjnym’

Wzrost procesdOw globalizacyjnych sprzyja coraz bardziej intensywnemu
przemieszczaniu si¢ jednostek. Zmiana miejsca pobytu, determinowana roz-
nymi wzgledami (np. ekonomicznymi, politycznymi, demograficznymi, kul-
turowymi, spotecznymi), niemal zawsze jest dla cztowieka do$wiadczeniem
stresogennym. Na jej negatywne skutki szczeg6lne narazone sg migrujace
dzieci i mlodziez, ktére musza zaadaptowac si¢ do zmienionych warunkéw
kulturowo-obyczajowych, religijnych, rodzinnych, a takze edukacyjnych. Inna
organizacja nauczania, zmiana nauczycieli i nauczycielek, brak szkolnych zna-
jomych to gléwne czynniki, ktore wzmagaja poczucie niepewnosci i wyobco-
wania miodych cudzoziemcow i cudzoziemek. Na ogo6t jest ono potggowane
stabg znajomoscig lub nieznajomoscia jezyka polskiego, co istotnie utrudnia
nawigzanie i budowanie relacji spotecznych w nowym §rodowisku szkolnym.

! Teksty byl oryginalnie wydany jako: M. Maslowska, (2014), Doswiadczenia
i zadania poradni psychologiczno-pedagogicznych w pracy z dzieémi i mlodzieza
z do$wiadczeniem migracyjnym, Seria ,,Maieutike”, nr 1, Warszawa: Fundacja na rzecz
Roéznorodnosci Spotecznej. Tekst dostgpny na stronie: www.ffrs.org.pl [przyp. red.].
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Brak mozliwo$ci swobodnej komunikacji jezykowej komplikuje ponadto szyb-
kie i adekwatne rozpoznanie mozliwosci i ewentualnych potrzeb edukacyj-
nych przez nauczycieli i nauczycielki oraz spowalnia organizowanie dla tych
ucznidéw i uczennic wlasciwej pomocy. Chcac przeciwdzialaé temu procesowi,
szkoly coraz chetniej szukajg mozliwoSci nawigzania efektywnej wspoOtpracy
z migrantami i migrantkami, przedstawicielami i przedstawicielkami wtadzy
lokalnej, organizacjami pozarzadowymi oraz instytucjami dziatajacymi na
rzecz dziecka i rodziny, w tym poradniami psychologiczno-pedagogicznymi
(dalej takze: PPP).

W niniejszym artykule chcialabym podzieli¢ si¢ swoimi do§wiadczeniami
z pracy w poradni psychologiczno-pedagogicznej z dzie¢mi cudzoziemskimi.
W pierwszej kolejnoSci omowie miejsce poradnictwa psychologiczno-peda-
gogicznego w polskim systemie o§wiaty. Nastepnie przedstawi¢ zadania i ob-
szary dziatania poradni w Swietle obowigzujgcych przepisow prawnych. W za-
sadniczej czedci artykutu omowie specyfike pracy z tg grupa osob w zakresie
diagnozy, doboru metod i podejmowanych dziatan postdiagnostycznych, od-
noszac si¢ do przyktadéw wspotpracy poradni z rodzicami lub opiekunami
dziecka oraz ze szkola. Charakterystyka kilku wybranych sytuacji problemo-
wych dzieci zgtoszonych do poradni bedzie mie¢ na celu zaprezentowanie
praktycznej realizacji zadan poradni w tym zakresie. Koficowa, cho¢ istotna,
kwestia poruszong w artykule bedzie okreslenie aktualnych wyzwan i potrzeb
PPP dziatajacych w Polsce w pracy z rosnacg liczbg dzieci i miodziezy z do-
$wiadczeniem migracyjnym.

W Polsce funkcjonujg dwa typy poradni psychologiczno-pedagogicznych:
poradnie, ktére majg charakter rejonowy, a 0 mozliwosci korzystania z ich
ustug decyduje miejsce zamieszkania, a takze specjalistyczne?, z ustug ktérych

2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11.06.1993 w sprawie organizacji
i zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz innych
poradni specjalistycznych (Dz.U. 1993 nr 67 poz. 322).
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moga korzystaé tez dzieci, mtodziez i ich rodzice lub opiekunowie, zamiesz-
kali poza terenem dzialania poradni (z wyjatkiem spraw wymagajacych poste-
powania orzekajacego® i kwalifikacyjnego?). Poradnie specjalistyczne skupiaja
si¢ na specyficznych problemach wynikajacych z potrzeb danego Srodowiska
edukacyjnego, na przyktad poradnie ukierunkowane na wczesng profilaktyke
zapewniajaca wsparcie prawidiowego rozwoju dziecka od urodzenia do sz6-
stego roku zycia, poradnie dla dzieci z odchyleniami i zaburzeniami rozwo-
jowymi’, poradnie dla dzieci wybitnie uzdolnionych. Powstanie specjalistycz-
nej poradni psychologiczno-pedagogicznej musi by¢ kazdorazowo w zgodzie
z obowiazujacym w danym momencie rozporzadzeniem® oraz odbywaé si¢
w porozumieniu z organem prowadzacym’. Ten ostatni decyduje o nazwie pla-
cowki, zakresie jej dzialania oraz okresla grupe, do ktorej ma by¢ adresowana
oferta wsparcia danej placowki.

3 Np. orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, orzeczenie o potrzebie indywidual-
nego nauczania dla dzieci i mlodziezy, ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie
utrudnia ucze¢szczanie do szkoly.

4 Np. kwalifikowanie do klas terapeutycznych.

Zaburzenia rozwojowe to powazne znieksztalcenie funkcjonowania spolecznego, po-
znawczego, ruchowego i jezykowego. Obejmuje przypadki glgbszego stopnia odchylen
od norm rozwojowych. Do zaburzeni rozwojowych naleza: nieslyszenie, niedoslyszenie,
niewidzenie, niedowidzenie, niepelnosprawno$é ruchowa, uposledzenie umyslowe,
autyzm, niepelnosprawnosci sprz¢zone, choroby przewlekle, zaburzenia psychiczne,
niedostosowanie spofeczne, zaburzenia zachowania. Uczniowie z ww. zaburzeniami
wymagaja stosowania specjalnej organizacji nauki — tre$ci, metod i warunkéw pracy,
dlatego otrzymuja z poradni orzeczenia do ksztalcenia specjalnego. Odchylenia rozwo-
jowe to indywidualne opdznienia rozwoju w stosunku do ustalonych norm, niebedace
jednak zaburzeniami z uwagi na niewielkie nasilenie objawdw i ich ograniczony zakres.
Z tytutu odchyleni rozwojowych uczniowie i uczennice otrzymuja opinie w sprawie do-
stosowania wymagan edukacyjnych (zrédlo: http://www.poradnia-brzeg.edu.pl/index.
php?option=com_content&task=view&id=148&Itemid=101, dostgp 30.05.2014).
Terminy te pojawiag si¢ m.in. w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia
12.02.2001 w sprawie orzekania o potrzebie ksztalcenia specjalnego lub indywidualne-
go nauczania dzieci i mtodziezy, oraz szczeg6lowych zasad kierowania do ksztalcenia
specjalnego lub indywidualnego nauczania (Dz.U. 2001 nr 13 poz. 114).

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17.11.2010 w sprawie szczegdblo-
wych zasad dzialania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym pu-
blicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. 2010 nr 228 poz. 1488).

Kiedys byly nimi kuratoria o$wiaty, obecnie sa to wydzialy edukacji przy urzedach
miast.


http://www.poradnia-brzeg.edu.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=148&Itemid=101
http://www.poradnia-brzeg.edu.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=148&Itemid=101
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1.1. Zadania poradni w swietle aktualnych przepiséw prawa

Zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodo-

wej® poradnie sg zobligowane do realizowania czterech gtéwnych zadan, zwia-

zanych z rozwojem dzieci i mtodziezy:

D

2)

3)

Diagnozowanie dzieci i mlodziezy, w szczeg6lnoSci w celu okreslenia
ich indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, mozliwosci
psychofizycznych, a takze w celu wyja$nienia mechanizméw ich funk-
cjonowania w odniesieniu do zglaszanego problemu oraz wskazania
sposobu rozwigzania tego problemu. Efektem tego procesu jest wy-
danie opinii lub orzeczenia (np. o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
zajec rewalidacyjno-wychowawczych, indywidualnego obowigzkowe-
g0 rocznego przygotowania przedszkolnego czy indywidualnego na-
uczania).

Udzielanie bezpoSredniej pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dzieciom i mlodziezy oraz rodzicom poprzez prowadzenie terapii,
udzielanie wsparcia, pomoc w wyborze kierunku ksztafcenia i za-
wodu oraz planowaniu ksztafcenia i kariery zawodowej. Co wig-
cej, poradnie wspieraja rodzicéw i opiekundéw w rozpoznawaniu
1 rozwijaniu potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ich dzieci oraz w rozwigzywaniu probleméw edu-
kacyjnych i wychowawczych. BezpoSrednia pomoc psychologiczno-
-pedagogiczna moze by¢ udzielona w formie indywidualnych lub
grupowych zaje¢ terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy, terapii ro-
dziny, grup wsparcia, mediacji, interwencji kryzysowej, warsztatow,
porad i konsultacji, wyktadow i prelekcji oraz innej dziatalnosci in-
formacyjno-szkoleniowe;j.

Realizowanie zadan profilaktycznych, w tym podejmowanie dzia-
tahh z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz prowadzenie edukacji
dotyczacej ochrony zdrowia psychicznego wsrdd dzieci i miodziezy,
rodzicéw i nauczycieli lub nauczycielek, oraz prowadzenie dziatan
wspierajacych wychowawcza i edukacyjna funkcje przedszkola, szko-

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17.11.2010 w sprawie

szczegOlowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych,
w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. 2010 nr 228 poz. 1488).
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ly i placowki. Do zadan poradni nalezy wzmacnianie dziatania na-
uczycieli i nauczycielek w rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych
i wychowawczych. Oznacza to migdzy innymi udzielanie wsparcia
merytorycznego, pomaganie w rozpoznawaniu potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy
(w tym rozpoznawanie ryzyka wystapienia specyficznych trudnosci
w uczeniu si¢ u uczniéw i uczennic klas I-III szkoly podstawowej),
planowanie i realizacj¢ zadan z zakresu doradztwa edukacyjno-
-zawodowego oraz rozwijanie zainteresowan i uzdolniefi ucznidéw
i uczennic. Zadania z tego obszaru moga by¢ realizowane w formie
porad, konsultacji, grup wsparcia, warsztatow, wyktadéw i prelekcji,
mediacji, interwencji kryzysowej, dziatalnosci informacyjno-szkole-
niowej oraz organizowania i prowadzenia sieci wspOlpracy i samo-
ksztatcenia dla nauczycieli i nauczycielek, wychowawcow i wycho-
wawczyn grup wychowawczych oraz specjalistow i specjalistek, ktorzy
w zorganizowany sposOb wspOtpracuja ze sobg w celu doskonalenia
swojej pracy, w szczeg6lnosci poprzez wymiane do§wiadczen.

4)  Organizowanie i prowadzenie wspomagania przedszkoli, szkét i pla-
cowek w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych
i opiekuniczych. Obejmuje ono pomoc w diagnozowaniu wyzej opi-
sanych potrzeb, ustalenie sposobdw dzialania prowadzacych do ich
zaspokojenia, zaplanowanie form wspomagania i ich realizacj¢ oraz
wspOlng ocene efektéw i opracowanie wnioskow z przeprowadzenia
zaplanowanych form wspomagania. Celem jest tu organizowanie sieci
wspoOlpracy i samoksztalcenia nauczycieli i nauczycielek, przy udzia-
le instytucji wspomagajacych pracg szkot, czyli placowek doskonale-
nia zawodowego nauczycieli, poradni psychologiczno-pedagogicznych
oraz bibliotek pedagogicznych. Rozporzadzenie z 2013 rok® umozliwia
poradniom, jako elementowi systemu wspomagania, dostosowywanie
odpowiednich form realizacji zadan w tym zakresie do zmieniajacych
si¢ potrzeb wymienionych instytucji (od stycznia 2016 roku bedzie to
obligatoryjne dla wszystkich poradni).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 01.02.2013 w sprawie
szczegOlowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych,
w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. 2013 nr 0 poz. 199).
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1.2. Regulacje prawne a wsparcie dla dzieci cudzoziemskich w kontekscie
poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego w Polsce

W 2010 roku zapoczatkowane zostaly istotne zmiany prawne w zakresie
objecia dzieci z doSwiadczeniem migracyjnym wigkszym wsparciem psycho-
logiczno-pedagogicznym. W rozporzadzeniu MEN!? uznano je (cho¢ nie bez-
posrednio) za grup¢ ucznidéw i uczennic o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych. TrudnoS$ci adaptacyjne, wynikajace z r6znic kulturowych lub ze zmiany
Srodowiska edukacyjnego, w zwigzku z wezes$niejszym ksztalceniem za granica
lub brakiem dostepu do edukacji, a takze wynikajace z zaburzen komuni-
kacji jezykowej, doSwiadczenia sytuacji kryzysowych i traumatycznych oraz
doznawanych niepowodzen edukacyjnych, moga implikowaé rézne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne u tych dzieci. Mozliwymi formami ich zaspokojenia
(okreslonymi w innych aktach prawnych!'') sa dodatkowe lekcje jezyka pol-
skiego, zajecia wyrOwnawcze z roznych przedmiotOw nauczania oraz nauka
jezyka i kultury pochodzenia, czy tez zatrudnienie pomocy nauczyciela lub
nauczycielki.

Dzigki wspomnianemu rozporzadzeniu MEN, uchwalonemu w 2010 roku,
uczniowie cudzoziemscy i uczennice cudzoziemskie, podobnie jak pozosta-
li uczniowie i pozostate uczennice o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
moga korzysta¢ w szkole z pomocy psychologiczno-pedagogicznej, na przy-
ktad porad i konsultacji, zaje¢ specjalistycznych, w tym socjoterapeutycznych,
korekcyjno-kompensacyjnych czy zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia'.

Na mocy rozporzadzenia zarébwno poradnie psychologiczno-pedagogiczne
o charakterze rejonowym, jak i poradnie specjalistyczne, zostaly zobligowane do

10 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17.11.2010 w sprawie zasad
udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2010 nr 228 poz. 1487).

1" Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 01.04.2010 w sprawie przyjmo-
wania osob niebgdacych obywatelami polskimi do publicznych przedszkoli, szkot, za-
ktadéw ksztalcenia nauczycieli i placowek oraz organizacji dodatkowej nauki jezyka
polskiego, dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych oraz nauki jezyka i kultury kraju pocho-
dzenia (Dz.U 2010 nr 57 poz. 361); ustawa z dnia 07.09.1991 o systemie o$wiaty (Dz.U.
1991 nr 95 poz. 425 z pdzn.zm).

12 Wigcej form wsparcia mozna znalezé w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 17.11.2010 w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedago-
gicznejw publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2010 nr 228 poz. 1487).
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udzielania i organizowania dzieciom uczgszczajacym do przedszkoli, szkoét i pla-
cdwek, ich rodzicom oraz kadrze nauczycielskiej pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej. Poradnie powinny rozpoznawaé oraz zaspokaja¢ indywidualne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne dziecka, a takze rozpoznawac jego mozliwosci psychofi-
zyczne. Powinny rowniez wspiera€ rodzicéw i opiekundw oraz kadre pedagogiczng
placowek oswiatowych w rozwigzywaniu problemdw wychowawczych i dydaktycz-
nych oraz rozwijaniu wtasnych umiejetnosci wychowawczych, w celu zwigkszania
efektywnodci pracy. Zadania poradni rdznig si¢ w zaleznoSci od wieku dziecka
i etapu edukacji. W przedszkolu powinna by¢ prowadzona obserwacja pedago-
giczna zakoficzona analizg i oceng gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole
(diagnoza przedszkolna). W klasach I-III szkoly podstawowej obserwacje i pomiary
pedagogiczne majg stuzy€ rozpoznaniu u ucznia lub uczennicy ewentualnego ryzy-
ka wystapienia specyficznych trudnoSci w uczeniu si¢. W gimnazjum i szkole po-
nadgimnazjalnej za$§ powinno by¢ realizowane doradztwo edukacyjno-zawodowe.
Korzystanie z pomocy psychologiczno-pedagogicznej jest dobrowolne
i nieodptatne dla dzieci i mlodziezy, niezaleznie od ich statusu pobytu i oby-
watelstwa, nie wymaga tez skierowania. Rozporzadzenie zwraca uwage na
potrzebe organizowania i udzielania jej we wspodtpracy nie tylko z rodzicami
i opiekunami, poradniami, placowkami doskonalenia nauczycieli, przedszko-
lami, szkotami i placowkami, ale takze z organizacjami pozarzadowymi oraz
innymi instytucjami dzialajacymi na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy. Cho¢
warunkiem rozpoczegcia jakichkolwiek dzialan przez poradni¢ jest zgoda lub
whniosek rodzicéw lub opiekunoéw o udzielenie wsparcia, rozporzadzenie daje
prawo inicjowania opieki psychologiczno-pedagogicznej ré6znym grupom,
mi¢dzy innymi uczniom i uczennicom, rodzicom i opiekunom, nauczycielom
i nauczycielkom, wychowawcom i wychowawczyniom grupy wychowawczej
lub specjalistom i specjalistkom prowadzacym zajecia z dzie¢mi i miodzieza,
PPP, a takze osobom pracujacym jako pomoc nauczyciela'? oraz asystentom
i asystentkom edukacji romskiej'*. Stad tak wazna jest umiejgtnos¢ rozpozna-
wania indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci

13 Zgodnie z art. 94a, ust. 4a ustawy z dnia 07.09.1991 o systemie oswiaty (Dz.U. 2004 nr
256 poz. 2572 z p6zn.zm.).

4 Ibidem: art. 5. W przypadku maloletniej osoby inicjowanie przez ktérakolwiek z wymie-
nionych osob i instytucji jest rOwnoznaczne z zauwazeniem sytuacji problemowej, po-
informowaniem o niej rodzicéw lub opiekundw dziecka oraz zasugerowaniem potrzeby
udzielenia mu pomocy.
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psychofizycznych ucznidw i uczennic, jak rowniez zaplanowanie sposobow ich
zaspokojenia, przez kadre pedagogiczng placéwek o§wiatowych itp. Wiaze si¢
to z umiejetnym zastosowaniem przez osoby pracujace w tych instytucjach
konkretnych narzedzi w pracy z dzie¢mi i miodzieza, dostosowanych do etapu
edukacyjnego, na ktorym si¢ aktualnie znajduja. Jednocze$nie nalezy pamig-
taé, ze wyltacznie od zgody czy wniosku rodzicéw lub opiekundw uzalezniona
jest decyzja o rozpoczeciu jakichkolwiek dziatan przez poradnig.

Pomimo obowigzywania wspomnianych regulacji prawnych, odnoszacych
sie do sytuacji dzieci i mtodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym w polskim
systemie oSwiaty, istnieje wiele niedoprecyzowanych kwestii, z ktdrymi szkoly
muszg sobie radzi¢. TrudnoSci dotycza migdzy innymi systemu kwalifikowania
uczniéw i uczennic cudzoziemskich do odpowiednich klas (jest on jednakowy
zar6éwno dla dzieci posiadajacych polskie obywatelstwo, jak i nieposiadajacych
g0), czy tez braku znajomosci jezyka polskiego, ktéry utrudnia uczestnictwo
w zajeciach szkolnych'®, a czgsto takze nawiazywanie relacji z rowiesnikami
i rowieSnicami. Podobna sytuacja moze obniza¢ motywacj¢ uczniéw i uczen-
nic z doswiadczeniem migracyjnym do pracy na lekcjach, czy tez w ogdle do
udziatu w nich. To z kolei moze przyczyni¢ si¢ do mniejszej integracji z ro-
wieSnikami i rowie§nicami, przejawiania przez ucznidw i uczennice zachowan
agresywnych i konfliktéw mi¢dzy dzie¢mi. TrudnoSci te wzmacnia dodatko-
wo brak zrozumienia roznic kulturowych i religijnych, problem w przyswa-
janiu materiatu szkolnego, czy tez niezadowalajaca wspOlpraca z rodzicami
lub opiekunami (przyczyny to brak wiedzy lub niedostateczna wiedza wsrod
rodzicéw cudzoziemskich o sposobie funkcjonowania systemu edukacji, wy-
magania szkoly wobec uczniow i rodzicow, a takze bariera jezykowa oraz brak
mozliwosci skorzystania z tlumacza lub ttumaczki)'®. Jednocze$nie dzieci
cudzoziemskie, niezaleznie od stopnia znajomosci jezyka polskiego, musza
uczestniczy¢ w zajeciach lekcyjnych. Dodatkowe lekcje polskiego, ktore szko-
ta moze zorganizowac, poza wymogiem dotyczacym minimalnej liczby godzin
tygodniowo, nie majg okreslonych standardow i nie wigza si¢ z formalna oce-
ng ucznia czy uczennicy'’.

5 K. Kubin, (2011), Edukacja dzieci z doswiadczeniem migracyjnym. Opis i analiza
trudnos$ci i wyzwan z perspektywy instytucjonalnej szkoly w Polsce, Seria ,,Z teorig
w praktyke”, nr 1, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnoSci Spotecznej, s. 7.

16 Ibidem: s. 14-21.

7 Ibidem:s. 7.
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Z opisanej sytuacji dzieci z do§wiadczeniem migracyjnym w polskim syste-
mie edukacji wynikajg konkretne potrzeby edukacyjne i rozwojowe. Zauwa-
zalny jest takze, szczeg6lnie w ostatnich latach, wzrost liczby uczniéw i uczen-
nic cudzoziemskich w szkotach w Polsce. Wszystko to coraz cz¢Sciej skiania
szkoly do poszukiwania mozliwosci wspoipracy z r6znymi placowkami, w tym
z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi.

Pracujac na stanowisku psychologa w Specjalistycznej Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej Dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi w Kra-
kowie, od kilku lat obserwuj¢ wspomniany wzrost liczby ucznidéw i uczennic
z doSwiadczeniem migracyjnym, korzystajacych ze wsparcia psychologiczno-
-pedagogicznego. Jest to jedyna placOwka specjalistyczna zajmujaca si¢ za-
gadnieniami zwigzanymi z sytuacja dzieci i miodziezy migranckiej na terenie
Krakowa oraz calego wojewddztwa malopolskiego. MiesSci si¢ w samym cen-
trum miasta, przy gléwnym trakcie komunikacyjnym, co umozliwia dzieciom
i rodzicom stosunkowo tatwe dotarcie z kazdego punktu w Krakowie.

Nasze dziatania koncentruja si¢ wokot trzech gtownych obszarow. Pierw-
szym z nich jest prowadzenie specjalistycznej diagnozy psychologiczno-peda-
gogiczno-logopedycznej przyczyn niepowodzen edukacyjnych, wynikajacych
ze specyficznych trudnoSci w uczeniu si¢ (dysleksja rozwojowa'®), inteligen-
cji nizszej niz przeci¢tna, zaburzen komunikacji jezykowej (niedoksztatcenie
mowy o typie afazji i jakanie) oraz trudnosci adaptacyjnych zwigzanych z r6z-
nicami kulturowymi lub ze zmiana §rodowiska edukacyjnego (wcze$niejszego
ksztalcenia za granicg).

'8 W szerokim znaczeniu dysleksja rozwojowa to specyficzne trudno$ci w uczeniu sig

u dzieci o prawidiowym rozwoju umystowym, a nierzadko u dzieci bardzo zdolnych.
Okreslenie ,,specyficzne” podkresla ograniczony charakter i bardzo waski zakres tych
trudnosci. Termin ,,dysleksja rozwojowa” obejmuje kilka rodzajow zaburzen. Mowiac
najogdlniej, dysleksja oznacza trudnosci w czytaniu, dysortografia to trudnosci z opano-
waniem poprawnej pisowni, dysgrafia to trudnoSci ze strong graficzng pisma, dyskalku-
lia za$ to trudnoSci w uczeniu si¢ matematyki.



160 Marta Mastowska

Drugim obszarem naszych dziataf jest wielospecjalistyczna terapia dzieci
i ich rodzicéw, z wykorzystaniem nowoczesnych, r6znorodnych form i metod
pracy, prowadzona od poczatku edukacji do jej zakonczenia, w formie indywi-
dualnej (zajecia logopedyczne, zajecia pedagogiczne, terapia psychologiczna,
terapia EEG-Biofeedback!) lub grupowe;j (zajecia korekcyjno-kompensacyj-
ne, zajecia logopedyczne, socjoterapia, ,,Szkota dla rodzico6w™).

Trzeci obszar pracy poradni dotyczy udzielania pomocy nauczycielom i na-
uczycielkom oraz specjalistom i specjalistkom pracujgcym na terenie szkot,
poprzez prowadzenie mi¢dzy innymi: indywidualnych konsultacji, szkolen dla
rad pedagogicznych, superwizji, grup wsparcia dla nauczycieli i nauczycielek
oraz pogadanek dla rodzicow.

W naszej poradni dziata rowniez Zespot Orzekajacy, rozpatrujacy spra-
wy uczniow i uczennic z niepowodzeniami edukacyjnymi, ucze¢szczajacych do
krakowskich szkét i bedacych pod opieka naszej placowki, u ktérych trudnosci
w nauce wspotwystepuja z chorobg lub niepetnosprawnoscia. Poradnia wyda-
je orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego oraz nauczania indywidu-
alnego.

Ustugi $wiadczone przez nasza poradni¢ s bezptatne i nie wymagaja skie-
rowania. Nie obowigzuje tez rejonizacja — pracujemy z uczniami i uczenni-
cami wszystkich typow krakowskich szkot podstawowych, gimnazjéw i szkot
ponadgimnazjalnych®, w tym z dzie¢mi cudzoziemskimi, bez wzgledu na inne
czynniki, jak na przyktad obywatelstwo czy status prawny. Warunkiem przyje-
cia do poradni jest zgloszenie dziecka przez rodzicow lub prawnych opieku-
néw oraz ich pisemna zgoda na jego udziat w badaniu.

2.1. Kwestie migracji w pracach poradni
Przez wiele lat dzieci cudzoziemskie sporadycznie zgtaszaly si¢ do na-

szej poradni. Niewatpliwie wstapienie Polski do Unii Europejskiej i zwigza-
ne z nim mozliwoSci (np. fatwego przemieszczania si¢ calych rodzin w ce-

19 Patrz przyp. 33.

2 Jedli chodzi o granice wieku 0sob korzystajacych z poradni, dolng stanowia uczniowie
i uczennice zeréwek (ale tylko przyszkolnych; inne poradnie obejmuja opieka uczniow
i uczennice z zerdwek zorganizowanych w przedszkolach), gérna za$ — osoby konczace
szkoflg Srednia.
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lach zarobkowych) tak dla Polakoéw, jak i mieszkafncOw i mieszkanek innych
krajoéw, przyczynily si¢ do znacznego zwigkszenia liczby ucznidéw i uczennic
z do$wiadczeniem migracyjnym w naszej poradni. W 2010 roku udzielanie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej tej grupie klientoéw i klientek stato si¢
naszym zadaniem statutowym. Od tego czasu do poradni zgtasza si¢ corocznie
od kilkunastu do obecnie blisko trzydzieSciorga dzieci.

Wsrdd uczniéw i uczennic z doSwiadczeniem migracyjnym, objetych do-
tychczas wsparciem naszej placdéwki, najliczniejsza grupe stanowily dzieci
pochodzace z malzefistw mieszanych. Dzieci te urodzily si¢ w Polce badzZ
przyjechaty do Polski w r6znym wieku. W drugiej kolejnosci z pomocy korzy-
stali i korzystaly imigranci i imigrantki, repatrianci i repatriantki czy uchodzcy
i uchodZczynie. Stosunkowo najwigcej osob, korzystajacych z naszej porad-
ni, przybylo z Wielkiej Brytanii, Stanéw Zjednoczonych, Francji, Wietnamu,
Rosji, ale tez migedzy innymi z Norwegii, Austrii, Ukrainy, Armenii, Gruzji,
Tunezji. Na podstawie wlasnych do§wiadczen oraz spostrzezen innych osdb
pracujacych w poradni, moge stwierdzi¢, iz wigkszo$¢ dzieci korzystajacych
z naszego wsparcia cechowata duza otwartos¢ i fatwo$¢ w nawigzywaniu oraz
podtrzymywaniu kontaktu interpersonalnego. Z drugiej strony, historia zycia
kazdego ucznia i kazdej uczennicy z do§wiadczeniem migracyjnym jest inna.

Wychodzac naprzeciw sytuacji zwigkszajacej si¢ liczby uczniéw i uczennic
z do§wiadczeniem migracyjnym, korzystajacych z naszej poradni, w 2012 roku
uruchomiono w niej wewnetrzny zesp6t ds. komunikacji jezykowej, kto-
ry obok probleméw afatykow, afatyczek i oséb jakajacych si¢ zajmuje si¢
wlas$nie wsparciem dzieci migrujacych. W spotkaniach samoksztalcenio-
wo-warsztatowych, odbywajacych si¢ co drugi miesiac, uczestniczy obecnie
facznie siedem 0sOb, zatrudnionych w naszej poradni, zainteresowanych tym
zagadnieniem. Giéwnym celem tych spotkan jest ulepszenie warsztatu dia-
gnostycznego i terapeutycznego nalezacych do zespotu psychologéw i psy-
cholozek, pedagogéw i pedagozek oraz logopeddw i logopedek, poprzez
wspolne systematyzowanie wiedzy, wymiang osobistych do§wiadczen w pra-
cy z dzie¢mi i mlodzieza z doSwiadczeniem migracyjnym, analiz¢ wybranych
przypadkow, udzial w konferencjach i szkoleniach oraz nawiazywanie kon-
taktow z osobami posiadajacymi doSwiadczenie zawodowe w tym obszarze.
Od poczatku roku szkolnego 2013/2014 zesp6t wspotpracuje ze studentka
Uniwersytetu Jagiellonskiego na kierunku filologia polska o specjalnosci:
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nauczanie jezyka polskiego jako drugiego i obcego, rozwazajac problem
dwujezycznoSci w kontekscie zaburzen komunikacji jezykowe;j.

Zespdt stara si¢ takze upowszechnia¢ wsrdd nauczycielek i nauczycieli
wiedz¢ i doSwiadczenia w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodzieza z doSwiadcze-
niem migracyjnym. Prowadzone w tym zakresie szkolenia dotycza specyfiki
funkcjonowania dzieci cudzoziemskich w polskim systemie o$wiaty, napoty-
kanych przez nie trudnoSci oraz ich potrzeb rozwojowo-edukacyjnych. Mamy
nadzieje, ze z czasem zespOt bedzie rozwijat si¢ i stuzyl pomocg rowniez oso-
bom pracujacym w innych poradniach oraz szkotach.

2.2. Ramy postepowania diagnostycznego w poradni z uwzglednieniem
uczniow i uczennic z doswiadczeniem migracyjnym

Diagnozowanie jest zlozonym procesem rozwigzywania probleméw. Wig-
ze si¢ z wykorzystaniem roznorodnych Zrodet informacji i procedur, szuka-
niem zlozonych zwiazkéw przyczynowo-skutkowych, wnioskowaniem i inter-
pretowaniem danych, w celu osiagnigcia pelnego zrozumienia stanu rzeczy.
Podczas postgpowania diagnostycznego wobec ucznia cudzoziemskiego lub
uczennicy cudzoziemskiej nalezy wzig¢ pod uwage szereg czynnikow, takich
jak wiek, wczeSniejsze korzystanie ze wsparcia psychologicznego czy — w przy-
padku ucznidw i uczennic cudzoziemskich — znajomos¢ jezyka, w ktdrym ma
by¢ prowadzone badanie.

W naszej poradni funkcjonuje nastgpujacy schemat post¢powania diagno-
stycznego:

1. Konsultacja — czyli wstepne spotkanie osoby przeprowadzajacej dia-

gnoze psychologiczng z rodzicem lub opiekunem ucznia lub uczennicy

Podczas konsultacji rodzic lub opiekun prawny przedstawia problem, jaki
zaobserwowal w funkcjonowaniu dziecka oraz wyraza pisemna zgod¢ mi¢edzy
innymi: na zbadanie dziecka, na kontakt przedstawiciela lub przedstawicielki
poradni z wychowawca lub wychowawczynia, czy z nauczycielami i nauczyciel-
kami dziecka. Rodzic lub opiekun prawny jest proszony takze o dostarczenie
dokumentdw, ktére beda miaty znaczenie w toku badania, np. opinii od wy-
chowawcy lub wychowawczyni klasy, do ktorej uczgszcza dziecko, zeszytow
przedmiotowych, rysunkéw, prac klasowych, ksiazeczki zdrowia, waznych za-
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Swiadczen lekarskich oraz posiadanych opinii psychologicznych lub psycho-
logiczno-pedagogicznych. Jesli diagnosta lub diagnostka uzna za wskazane
i mozliwe przeprowadzenie badania ucznia lub uczennicy, ma miejsce kolejny
etap procesu diagnozy.

2. Wywiad z rodzicem lub opiekunem dziecka

Na tym etapie badania zbierane sa podstawowe informacje o uczniu lub
uczennicy oraz jego lub jej sytuacji rodzinnej. Prosimy rodzicéw lub opieku-
néw prawnych o informacje dotyczace rozwoju dziecka od okresu prenatal-
nego (przebieg ciazy, samopoczucie matki, przyjmowane leki, hospitalizacje),
przez okres perinatalny (czas, rodzaj, warunki i przebieg porodu, zdrowie
dziecka bezposrednio po urodzeniu) az do chwili obecnej. W szczeg6lnosci
prosimy o informacje o przebiegu rozwoju fizycznego, spolecznego, emo-
cjonalnego oraz rozwoju mowy dziecka, z uwzglednieniem typowych dla po-
szczegblnych stadiéw rozwojowych ,.kamieni milowych” (np. raczkowanie,
nauka chodzenia, pierwsze stowo). Istotne jest zwrécenie uwagi na przebyte
badz przewlekte choroby, ewentualne wypadki czy hospitalizacje oraz spraw-
nos¢ wzroku i stuchu (w niejasnych sytuacjach zalecamy kontrol¢ u odpowied-
niego specjalisty lub odpowiedniej specjalistki). Analizujemy takze przebieg
edukacji dziecka od najmiodszych lat az do biezacego etapu. W przypadku
badania dzieci i mtodziezy z doS§wiadczeniem migracyjnym warto dopytac za-
rOwno o jezyk rodzimy ucznia lub uczennicy oraz o jego lub jej kompeten-
cje w postugiwaniu si¢ nim w mowie i piSmie, a takze o umiejetnos¢ czytania
i znajomo$¢ jezyka polskiego (np. od kiedy si¢ go uczy, gdzie go slyszy, gdzie
si¢ nim postuguje). Wazna jest tez informacja dotyczaca znajomosci innych
jezykow oraz jezyka uzywanego przez domownikow. Zasadne jest rowniez do-
starczenie osobie przeprowadzajacej diagnoze prac pisemnych (wypracowan,
notatek) ucznia lub uczennicy w obcym jezyku, w celu potencjalnego doko-
nania poréwnania z zapisami w jezyku polskim. Dane zebrane na tym etapie
czesto wstepnie nakreslaja natur¢ problemdw, wymaga ona jednak oczywiScie
dokladniejszej analizy.
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3. Badanie psychologiczne ucznia lub uczennicy

Zwykle obejmuje dwa lub trzy spotkania po okoto 60-90 minut. Odbywa si¢
indywidualnie, po nawigzaniu dobrego kontaktu pomiedzy dzieckiem a osobg
prowadzaca diagnoze. Badanie psychologiczne zwykle ma na celu okre§lenie
mozliwosci intelektualnych dziecka, rozwoju funkcji percepeyjnych: percepcji
wzrokowej i percepcji stuchowej (poprzez m.in.: wskazywanie identycznych
znakOw graficznych sposrdd bardzo zblizonych do siebie; przerysowywanie
zlozonej figury; spostrzeganie i analizowanie r6znic fonemowych w prezen-
towanym werbalnie materiale), pami¢ci (wzrokowej i stuchowej) oraz spraw-
nosci grafomotorycznej (poprzez np. badanie tempa wykonywania prostych
wzordw na kartce reka dominujaca).

Zebrane w wywiadzie informacje o zapleczu, przede wszystkim jezyko-
wym, ale tez kulturowym dziecka oraz do§wiadczeniu edukacyjnym ucznia
lub uczennicy wplywaja na dobor narzedzi badawczych. Testy niewerbalne
(o ile nie zawieraja werbalnych instrukcji) nie wymagaja uzywania jezyka,
stad sa wskazane do badania osdb niepostugujacych sie biegle jezykiem
polskim. Wyrdzniamy wsrdd nich testy typu ,,papier-olowek”, testy wyko-
naniowe oraz testy niezalezne kulturowo. W testach typu ,,papier-otowek”
wykorzystuje si¢ zeszyty i arkusze testowe, zawierajace narysowane lub na-
pisane zdania. Osoba badana wskazuje jedng z odpowiedzi. Testy te lepiej
sprawdzaja sie podczas diagnozy dzieci, o ktérych wiemy, ze dobrze sobie
radza z wykonaniem czysto poznawczych zadan, opartych na materiale abs-
trakcyjnym badzZ symbolicznym, na przyktad zapis alfabetyczny, numeryczny
czy figuralny?'.

Stosowanie testdw wykonaniowych jest uzasadnione w przypadku dzieci
ze Srodowisk ubogich edukacyjnie. Przy badaniu nimi stosuje si¢ pomoce, ta-
kie jak na przyktad: klocki, uktadanki, historyjki obrazkowe, a odpowiedz jest
udzielana poprzez manipulacj¢ tymi przedmiotami przez ucznia lub uczenni-
c¢. Testy niezalezne kulturowo (nazywane tez ,,sprawiedliwymi” lub wrazliwy-

2 Zob. m.in. K. Barzykowski, H. Grzymata-Moszczynska, D. Dzida, J. Grzymala-
Moszczyiska, M. Kosno (red.), (2013), One sq wsréd nas. Wybrane zagadnienia diagnozy
psychologicznej dzieci i miodziezy w kontekscie wielokulturowosci oraz wielojezycznosci,
Warszawa: Osrodek Rozwoju Edukacji, s. 34; J. Stafnczak, (2013), CFT 20-R
Neutralny Kulturowo Test Inteligencji Cattella — wersja 2, Warszawa: Pracownia Testow
Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.
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mi kulturowo?) opieraja si¢ na materiale niewerbalnym oraz pozbawionym
elementdw specyficznych dla jakiej$ grupy spofecznej, na przykiad zaleznych
od kultury czy statusu socjoekonomicznego. Materiat bodZcowy ma zazwyczaj
charakter figuralny lub liczbowy. Wykonanie tego testu jest mozliwe przez
osoby badane zupelnie nieznajace jezyka polskiego, o ile instrukcje do zadan
zostang przekazane w znanym im jezyku.

Wyniki otrzymane z kazdego rodzaju z wymienionych testow, poréwnane
z normami powstalymi w oparciu o badania jednorodnej kulturowo grupy
polskojezycznej, sa obarczone trudnym do iloSciowego okreSlenia bigdem.
Uzyskane wigc wyniki badan nalezy interpretowac bardzo ostroznie®. Istnie-
je ogromna potrzeba przygotowania testu diagnostycznego w pelni neutral-
nego kulturowo, co niewatpliwie jest sprawa bardzo trudng i czasochtonna.
Dotychczas w przypadku ucznidéw i uczennic nieznajacych jezyka polskiego,
ktorzy zglosili si¢ do naszej poradni, przedstawialy$Smy instrukcje do zadan
w jezyku zrozumiatym dla dziecka (i oczywiScie w jezyku, ktérym wiadata oso-
ba prowadzaca badanie) badz korzystatySmy z pomocy ttumacza lub ttumacz-
ki, towarzyszacych osobie badanej i wczesniej powiadomionych o zasadach
i przebiegu planowanego badania.

Badanie funkcji stuchowo-j¢zykowych jest w ostatnich latach ujete jako
czesé sktadowa roznych baterii diagnostycznych®. W zaleznoSci od wieku
dziecka, daje mu si¢ do wykonania inng ilo§¢ zadaf, o zr6znicowanym stop-
niu trudnoSci oraz sensownym lub bezsensownym materiale bodZcowym.
Badanie ma na celu okreslenie rozwoju umiejetnosci fonologicznego po-

2 K. Barzykowski i in., (2013): s. 35.

% Punktowy wynik nigdy nie powinien stanowi¢ podstawy formulowania diagnozy indy-
widualnej, poniewaz nie uwzglednia danych o doktadnos$ci pomiaru. Wynik powinien
uwzgledni¢ stopien ufnosci i by¢ okreslony jako przedzial, np. w przypadku badania
funkcjonowania poznawczego méwimy, ze: ,,MozliwoSci intelektualne badanego miesz-
cza si¢ w przedziale wynik6w przecigtnych”. Wigcej na ten temat w: K. Barzykowski
iin., (2013):s. 39.

Dawniej do badah uzywano pojedynczych testow. Od kilku lat stosuje si¢ nowoczesne
narze¢dzia nazywane bateriami. To zestawy zebranych metod badajace wiele obszarow
funkcjonowania dziecka. Obejmuja cz¢$¢ psychologiczng i pedagogiczna. W zaleznosci
od tego, dla jakich uczniéw i uczennic sa przeznaczone, maja odpowiednie nazwy, np.
Bateria 8 (dla dzieci o§mioletnich), Bateria 10-12, Bateria GIM itd. Niektore z daw-
nych, pojedynczych testow weszly jako czgsci sktadowe do baterii. Inne testy sa zupelnie
nowe, maja Swieze normy. Wszystkie testy wchodzace w sktad baterii sg ze sobg skore-
lowane i sktadaja si¢ na profil rozwoju funkcji i umiejgtnosci szkolnych badanej osoby.

2
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rOwnywania i roznicowania glosek, dokonywania analizy, abstrahowania,
syntezy gloskowe;j i sylabowej oraz pamigci fonologicznej. Przeprowadzenie
badania jest mozliwe wylacznie u uczniéw i uczennic dobrze postugujacych
si¢ jezykiem polskim. Dotychczas nie powstaly znormalizowane testy psy-
chometryczne oceniajace wiedzeg i umiejetnosci fonologiczne, dlatego tez
pelna diagnoza rozwoju jezykowego, nawet u dzieci dwuje¢zycznych, jest
w zasadzie niemozliwa.

Jedli chodzi o badanie funkcji wzrokowo-przestrzennych i wzrokowo-ru-
chowych (tj. percepcji i pamigci wzrokowej, koordynacji wzrokowo-rucho-
wej*, sprawnosci grafomotorycznej*”’), wymaga ono przedstawienia osobie
badanej instrukcji stownej w zrozumiatlym je¢zyku lub/i zademonstrowania
sposobu wykonania zadania. Jest wiec badaniem tatwiejszym do wykonania
u dziecka cudzoziemskiego. Jakkolwiek znowu brak norm uwzgl¢dniajacych
rOznice kulturowe ogranicza postawienie rzetelnej diagnozy.

4. Badanie pedagogiczne ucznia lub uczennicy

Ten etap badania (ktdry odbywa si¢ podczas jednego spotkania, rza-
dziej dwoch, i trwa do okoto trzech godzin) ma na celu okreslenie stopnia
opanowania technik szkolnych, a wi¢c czytania, pisania i — w uzasadnio-
nych przypadkach - liczenia. Odbywa si¢ w jezyku polskim, ze wzgledu
na posiadane metody i zaktualizowane normy?®. Sprawdzamy tempo czy-
tania, poprawno$¢ i rozumienie tekstow czytanych na gtos oraz umiejet-
nos¢ samodzielnej pracy z tekstem czytanym po cichu (np. wnioskowania,

3 Zdolno$¢ do rozpoznawania i rozrézniania bodZcow wzrokowych (materiatu
konkretnego, np. obrazkéw, ksztattow lub abstrakcyjnego, np. teksty, zdania, wyrazy)
oraz do ich interpretowania poprzez odniesienie do wczesniejszych do§wiadczen.

% Wspolpraca oka i reki, umozliwia wykonywanie precyzyjnych ruchdw rak pod kontrolg
wzroku, m.in. rysowanie i pisanie.

27 Sprawnos$é ruchowa rak, wplywajaca na poziom graficzny pisma.

% O ile w przypadku testow psychologicznych mozna ze sporymi ograniczeniami stoso-
waé niektore z powstalych za granica, to w przypadku badania pedagogicznego w gre
wchodza jedynie narzedzia powstale w Polsce i bazujace na jezyku polskim, niemajace
réwnoleglych wersji w innych jezykach. W przypadku braku mozliwosci komunikacji
z dzieckiem w jezyku polskim w zasadzie nie przeprowadzamy badania pedagogiczne-
go, tylko psychologiczne. W niektdrych przypadkach mozemy si¢ ewentualnie wspierac
np. analizg zeszytow dziecka, informacjami z wywiadu z rodzicem. To pozwala jednak
jedynie na zasygnalizowanie prawdopodobnego istnienia innych trudnosci, np. w czyta-
niu ze zrozumieniem czy w poprawnym pisaniu.
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uogdlniania, szukania odpowiedzi w tekscie). Wnikliwej analizie sa pod-
dawane réznorodne formy pisania: ze stuchu, z pamigci, przepisywania,
konstruowania samodzielnej wypowiedzi na temat, a takze wspomniane
juz weze$niej zeszyty szkolne, zadania domowe i prace wykonane w szkole.
W przypadku uczniéw i uczennic wieloj¢zycznych prosimy o dostarczenie
zapisOw réwniez w innym jezyku, ktdérym si¢ postugujg oraz — jesli to moz-
liwe — opini¢ w tej kwestii, na przyktad nauczyciela lub nauczycielki jezy-
ka obcego. Standardowo podczas badania uczniéw i uczennic, dla ktérych
jezyk polski jest pierwszym jezykiem, sprawdzamy tez stopien znajomosci
zasad ortograficznych.

Jedli rodzic lub opiekun sygnalizuje trudno$ci dziecka w nauce matematyki,
wykonujemy dodatkowe badania w tym zakresie dostosowane do wieku. Po-
dobnie gdy rodzic zgtasza problemy na przyktad logopedyczne czy psychiatrycz-
ne, kierujemy na konsultacje do specjalisty lub specjalistki w tej dziedzinie.

Okreslenie poziomu intelektualnego ucznia lub uczennicy, dokonywa-
ne na tym etapie, jest bardzo wazne dla postawienia diagnozy. Stwierdze-
nie w podobnym badaniu co najmniej przeci¢tnego poziomu rozwoju in-
telektualnego oraz opdznienia w rozwoju funkcji percepcyjnych, impliku-
jacych duze trudno$ci w opanowaniu umieje¢tnos$ci szkolnych, to podstawa
postawienia ewentualnej diagnozy wystepowania u dziecka specyficznych
trudno$ci w nauce o charakterze na przyktad dysleks;ji czy dysortografii.
Z kolei stwierdzenie w podobnym badaniu u dziecka inteligencji nizszej
niz przecigtna wyklucza stwierdzenie wystgpowania specyficznych trud-
noSci w nauce. Pociaga to jednocze$nie za sobg mi¢dzy innymi koniecz-
no$¢ dostosowania przez nauczycieli i nauczycielki wymagafn edukacyj-
nych z poszczegblnych przedmiotdéw nauczania do aktualnych mozliwoSci
ucznia lub uczennicy.

Diagnoza psychologiczna powinna by¢ kompleksowa (uwzgledniaé sfere
poznawcza, spoleczna, emocjonalng dziecka), opisywa¢ mocne i stabe stro-
ny funkcjonowania jednostki, ktore beda stanowi¢ punkt wyjScia dla dziatan
ukierunkowanych na poprawe aktualnego stanu rzeczy.

5. Omoéwienie wynikow badai z rodzicami lub opiekunami
Na tym etapie badania rodzicowi lub opiekunowi zostaja przekazane
dwa oryginaly opinii wydanej przez poradni¢ (zdecydowana wigkszo$¢ jeden
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egzemplarz zanosi do szkoly). Uzyskane przez dziecko wyniki przedstawia-
my w formie opisowej i przystgpnej dla odbiorcy lub odbiorczyni. Ponadto
przekazujemy zalecenia do pracy w domu, poparte instruktazem i prezenta-
cja wybranych publikacji z adekwatnymi ¢wiczeniami. Proponujemy udziat
w organizowanych przez poradni¢ zajeciach dla dzieci, miodziezy, ich ro-
dzicoéw i opiekunéw. Niekiedy sugerujemy potrzebe wizyty u specjalisty lub
specjalistki z zakresu wykraczajacego poza ramy dzialalnoSci naszej poradni,
np. psychiatry czy terapeuty lub terapeutki uzaleznien. W przypadku rodzica
lub opiekuna dziecka nieznajacego j¢zyka polskiego, czynnosci te sa w znacz-
nym stopniu ograniczone przez barier¢ jezykowa. Zwyczajowo, o ile rodzic
lub opiekun podczas pierwszego spotkania wyrazit na to zgode, nawigzujemy
kontakt ze szkola, do ktdrej uczgszcza dany uczef lub dana uczennica. Prze-
waznie spotykamy si¢ z wychowawca lub wychowawczynia oraz kilkoma na-
uczycielami i nauczycielkami w celu omdwienia sytuacji ucznia lub uczennicy
oraz zaleceni do pracy na terenie szkoly. Warto zauwazy¢, ze opinia wydawana
w wyniku badania, w przeciwiefistwie do orzeczenia®, nie ma mocy wiazacej
decyzji administracyjnej i stanowi przede wszystkim opis wynikéw diagnozy
oraz zalecenia dotyczace dalszego postepowania. Jednocze$nie uregulowane
sa prawnie kwestie tego, co powinno znaleZ¢ si¢ w opinii wydawanej przez
poradnie®.

»  Orzeczenie jest dokumentem o ,,wigkszej mocy”. Wydaje si¢ je na wniosek rodzica lub
opiekuna w sprawach dotyczacych np. potrzeby ksztalcenia specjalnego, nauczania
indywidualnego. Orzeczenia wydawane s zgodnie ze wzorami opracowanymi przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej. Muszg zawiera¢ m.in. powdd wydania orzeczenia,
okres, na jaki orzeczenie wydaje si¢, diagnozg wielospecjalistyczna (psychologiczna,
pedagogiczna, lekarska, czasem logopedyczna), zalecane formy ksztalcenia, program,
formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej, wskazania do pracy z uczniem lub uczen-
nica oraz uzasadnienie stanowiska poradni. Orzeczenie jest aktem administracyjnym,
mozliwe jest zatem odwolanie si¢ od niego wg okreSlonych przepisow. W przypadku
uczniéw i uczennic z do§wiadczeniem migracyjnym orzekanie jest bardzo rzadkie, ze
wzgledu na konieczno§¢ wieloaspektowej, kompleksowej diagnozy, opartej na rzetel-
nym zbadaniu poziomu intelektualnego, co, przez wzglad na aktualne zaplecze metod
do badan, jest niezmiernie trudne. Wyjatkiem jest sytuacja, gdy dziecko w bardzo do-
brym stopniu porozumiewa si¢ po polsku i zasadne bytoby odniesienie jego wyniku do
norm powstatych na badaniach polskiej populacji.

Elementy konieczne, ktore musza znalez¢ si¢ w opinii, okre$lajg rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej, m.in. rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17.11.2010
w sprawie szczegOlowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-
pedagogicznych, w tym poradni specjalistycznych (Dz. U. 2010 nr 228 poz. 1488).

30
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Gli6éwnym celem niniejszego artykulu jest zobrazowanie konkretnych za-
daf oraz sposobow pracy poradni psychologiczno-pedagogicznej z dzie¢mi
i mtodzieza z doswiadczeniem migracyjnym. Ponizej przedstawiam wybrane
sytuacje problemowe, z jakimi mamy do czynienia, pracujac z dzie¢mi cudzo-
ziemskimi korzystajacymi z naszego wsparcia®'. Przybliza one prace¢ diagno-
styczng i postdiagnostyczng poradni, a takze zakres wspOtpracy placowki z ka-
dra pedagogiczng szkot oraz rodzicami i opiekunami, ktdra jest niezmiernie
istotna z perspektywy skuteczno$ci udzielanego wsparcia. Szczeg6lng uwage
poswiecam kwestiom zwigzanym ze stopniem znajomosci jezyka polskiego, co
jest niezwykle wazne w pracy z dzieé¢mi cudzoziemskimi. Przytoczone ponizej
sytuacje, cho¢ sa wypadkowg rozmaitych czynnikéw zwigzanych ze Srodowi-
skiem szkolnym, otoczeniem rodzinnym czy indywidualnymi predyspozycjami
danego dziecka, wskazuja pewne konkretne potrzeby edukacyjno-rozwojowe,
ktore moga mie¢ zwiazek z doSwiadczeniem migracji i tak tez zostaly przed-
stawione.

3.1. Trudnosci zwigzane z przyswajaniem materiatu szkolnego - przypa-
dek Davida

Jaki§ czas temu do poradni zglosili si¢ rodzice trzynastoletniego Davida,
ucznia pierwszej klasy gimnazjum. Rodzice byli zaniepokojeni podejrzeniem
wystepowania u ich syna specyficznych trudno$ci w uczeniu sig, ktore zaob-
serwowal wychowawca klasy*>. David urodzit si¢ w Warszawie, jednak jesz-

31 Specyfika Krakowa, w tym m.in. wielko§¢ aglomeracji, obecnos¢ siedzib réznych mig-
dzynarodowych korporacji, zatrudniajacych czesto w formie kontraktéw cudzoziemcow
i cudzoziemki, przybywajacych tu zwykle ze swoimi rodzinami, a takze brak w woje-
wodztwie matopolskim osrodka dla uchodzcéw implikuja pewien profil osob zgtaszaja-
cych si¢ do tutejszych poradni. Nalezy jednocze$nie zauwazy¢, ze opisywane w artykule
przypadki osob, pochodzacych m.in. z krajéow Europy Zachodniej, moga postuzy¢ jako
zrédio wiedzy w zakresie mozliwych konsekwencji migracji wsrod dzieci i miodziezy,
niezaleznie od ich obywatelstwa, oraz roli poradni w tym kontekscie.

32 Na potrzeby tego opracowania dane osobowe wystgpujacych w opisach osob zostaly
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cze jako niemowle wyjechat wraz z rodzicami do Kanady, skad pochodzi jego
ojciec. Chiopiec byt zdrowy, rozwijat si¢ prawidlowo i w pierwszych latach
nauki szkolnej osiaggat dobre wyniki. Do§¢ niespodziewana decyzja o czaso-
wym zamieszkaniu calej rodziny w Polsce (motywowana zlym stanem zdrowia
rodzicow matki dziecka, pochodzacej z Polski), utrata grona réwie$niczego
oraz zmiana Srodowiska edukacyjnego istotnie wplynely na Davida oraz na
jego zdolno$¢ nauki.

Przez kilkanascie pierwszych tygodni pobytu w Polsce u chtopca utrzy-
mywaly si¢ objawy okolodepresyjne®. Z czasem nastapila poprawa jego psy-
chicznego i emocjonalnego funkcjonowania. W trudnych chwilach najbardziej
wspierali go rodzice, cierpliwie ttumaczac nowg dla chiopca sytuacje. Pomoc-
na okazafa si¢ takze otwarta postawa kadry pedagogicznej, ktéra, zgodnie
z sugestig pedagoga szkolnego, poswiecita czas lekcyjny na zaprezentowanie
przez Davida na forum klasy kanadyjskiego systemu o$wiaty. Umozliwito to
uczniom i uczennicom zastanowienie si¢ nad roznicami pomig¢dzy systemami
edukacji, metodami i formami nauczania przedmiotéw w Polsce i w Kana-
dzie. To z kolei niewatpliwie przyczynilo si¢ do poprawy relacji réwiesniczych
chiopca z innymi uczniami i uczennicami.

Udzial w dodatkowych zajeciach z jezyka polskiego, zorganizowanych
przez szkole, wzmocnil poczucie pewnosci i pozwolit Davidowi nawigzaé nowe
znajomosci z innymi dzie¢mi cudzoziemskimi w szkole, bioracymi udziat w za-
jeciach. Zminimalizowalo to jego wrazenie wyobcowania w nowym miejscu.
Stosunkowo niskie wyniki chfopca w nauce, zaréwno rodzice, jak i nauczy-
ciele i nauczycielki, poczatkowo wigzali z jego trudnoS$ciami adaptacyjnymi.

zmienione.

3 Sygnatami §wiadczacymi o depresji u nastolatka lub nastolatki mogg by¢ m.in.: ciagly
smutek, przygnebienie (postawa ,,nic mnie nie cieszy”), niepokdj, lgk, rozdraznienie,
brak energii do jakiegokolwiek dziatania, problemy ze snem (bezsenno$¢ lub nadmier-
na senno$¢, niech¢é do porannego wstawania), zmiany apetytu (odmowa jedzenia lub
przejadanie si¢), bole: gtowy, klatki piersiowej, brzucha, zaprzestanie spotkan ze zna-
jomymi, porzucenie zainteresowan, poczucie wszechogarniajacej nudy. W relacjach ro-
dzinnych symptomatyczne jest izolowanie si¢ adolescenta lub adolescentki od bliskich,
drazliwo$¢, wybuchowo$¢, nieznoszenie krytyki. Uwage nauczycieli lub nauczycielek
powinny zwrdci¢ trudno§ci w koncentrowaniu uwagi i zapamigtywaniu u ucznia lub
uczennicy, pogorszenie wynikow w nauce, wrazenie obnizenia si¢ sprawnosci intelektu-
alnej, powolnos¢, negatywizm. Zanizona samoocena, wzajemny brak zainteresowania
soba rowies$nikdw i réwiesnic moze powodowacé opuszczanie zajeé lub tez otwartg od-
mowe chodzenia do szkoty w ogdle.
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Utrzymujaca si¢ i niezrozumiata do kofica sytuacja, polegajaca na czg¢stym
otrzymywaniu ocen niewspdimiernie niskich do czasu po§wi¢conego na na-
uke w domu oraz zaangazowanej postawy w proces nauki matki i ojca dziecka,
skfonily ich, za radg wychowawcy, do wizyty w naszej poradni.

W wyniku badan psychologiczno-pedagogicznych przeprowadzonych w je-
zyku polskim stwierdzitam, ze ogdlny rozwdj intelektualny chiopca ksztattuje
si¢ na poziomie wyzszym niz przecigtny.

Rozw¢j funkcji wzrokowo-przestrzennych byt adekwatny do jego wieku.
David dos¢ dobrze poradzit sobie z zadaniami badajacymi pami¢¢ stuchowa.
Wykazat natomiast pewne trudno$ci w zakresie umiejetnosci fonologicznego
dokonywania analizy i syntezy gloskowe;j i sylabowej, implikujace w jego pra-
cach pisemnych biedy, na przyktad mylenie gtosek nosowych (-a/-¢ z -om/-on,
-em/-en), dodawanie lub opuszczanie liter. Ogdlne nasilenie wystepowania
btedéw réznego typu bylo przecigtne. Chlopiec nie zawsze pamigtal tres¢
dyktowanych zdan, niekiedy potrzebowal powtorzen. Pisal w umiarkowa-
nym tempie, stawiajac uproszczone litery, na ogdt czytelnie. Poprawnie czytat
na glos, potrafit tez podda¢ samodzielnej analizie tekst czytany po cichu.
Niekiedy nie potrafit znaleZz¢ odpowiedniego stowa ani w jezyku polskim, ani
tez angielskim na nazwanie swoich mySli. Podczas badaf pracowat wytrwale,
w zmiennym tempie: od bardzo wolnego (np. przerysowywanie) do przeci¢t-
nego (np. czytanie). Zaobserwowalam u niego duze wahania koncentracji
uwagi i stosunkowo szybka meczliwosc.

Bioragc pod uwage catoksztait uzyskanych przez Davida wynikow badan,
wskazalam rodzicom na potrzeb¢ wykonania badania EEG*. Ujawnilo ono
migdzy innymi mocno zaznaczong w okresie czuwania obecno$¢ fal theta, ktore
nie sprzyjaja sprawnemu mysleniu i koncentrowaniu uwagi. Nie stwierdzitam
u chlopca wystepowania specyficznych trudnosci w uczeniu si¢®. Zalecitam
natomiast udzial w terapii EEG-Biofeedback® oraz w zajeciach dla gimnazja-

3 Badanie EEG jest nieinwazyjna metoda diagnostyczna, stuzaca do badania bioelek-
trycznej czynnosci mdzgu za pomocy elektroencefalografu. Badanie polega na odpo-
wiednim rozmieszczeniu na powierzchni skory czaszki elektrod, ktdre rejestruja zmiany
potencjatu elektrycznego na powierzchni skéry, pochodzace od aktywnosci neuro-
néw kory mozgowej i po odpowiednim ich wzmocnieniu tworza z nich zapis. Zrédto:
http://pl.wikipedia.org/wiki/Elektroencefalografia (dostep 28.05.2014).

3 Wykluczytam tym samym: dysleksje, dysgrafi¢, dysortografi¢ i dyskalkulig.

% Terapia EEG-Biofeedback jest metoda terapii opartej na technice komputerowej. Wy-
korzystuje do monitorowania i trenowania czynno$¢ bioelektryczng generowana przez
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listéw i gimnazjalistek pt. ,,Sukces w szkole”, organizowanych w naszej porad-

ni. Celem zajec byto okreslenie osobistych preferencji kazdego ucznia i kazdej

uczennicy, poznanie konkretnych technik zapamigtywania i uczenia si¢, dosko-

nalenie pamigci, koncentracji uwagi oraz rozwijanie tworczego mySlenia.

W opinii psychologiczno-pedagogicznej zawartam szereg rekomendacji

dla nauczycieli i nauczycielek’” Davida, dotyczacych miedzy innymi:

*  uwzglednienia wolniejszego niekiedy tempa pracy na lekcji,

*  wydluzenia czasu podczas sprawdziandw oraz przy przepisywaniu no-
tatek z tablicy,

*  odpytywania w przyjaznej atmosferze, zach¢cania do rozbudowywa-
nia odpowiedzi oraz prezentowania innym posiadanej wiedzy; czeste-
go udzielania pozytywnych wzmocniefi.

Niezwykle istotne dla procesu zapamig¢tywania zar6wno w szkole, jak

i domu byto ograniczenie bodZcéw docierajacych do dziecka. Dlatego tez for-

mulowalam kolejne zalecenia dla kadry nauczycielskiej, na przyktad:

37

pracujacy mozg (efekt biologicznego sprzgzenia zwrotnego). Terapeuta na biezaco ana-
lizuje zapis EEG pacjenta (pasm czestotliwosci fal mézgowych) podiaczonego poprzez
elektrody do systemu. Pacjent natomiast obserwuje na swoim monitorze przetworzone
przez odpowiednie oprogramowanie ,,wideogry” — samochod, samolot, pitk¢ i kon-
troluje ich przebieg wylacznie poprzez swoje ,,mySli”, czyli odpowiednia koncentracj¢
umystu na wykonywanym zadaniu. Celem treningu jest: poprawa funkcjonowania pa-
cjenta poprzez polepszenie czynno$ci bioelektrycznej mdzgu wraz z ukierunkowaniem
i wzmocnieniem koncentracji uwagi, a takze hamowanie stanéw nadmiernego pobu-
dzenia, stanéw nadmiernego hamowania lub obu réwnoczesnie. Zrodto: http://www.
centrumincorpore.pl/metoda_biofeedback.php (dostep 28.05.2014). Wigcej na temat
terapii EEG-Biofeedback mozna znaleZ¢ na stronach: http://www.psychiatria.pl/arty-
kul/charakterystyka-metod-neurotechnologicznych-w-praktyce-medycznej/624.html
oraz http://www fizjoterapeutom.pl/files/27/Biofeedback %20-%20praca%20mgr%20
Dominika%?20Raudzis.pdf (dostgp 29.05.2014).

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17.11.2010 zmie-
niajacym rozporzadzenie w sprawie warunkOw i sposobu oceniania, klasyfikowania
i promowania ucznidw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminow
w szkotach publicznych (Dz.U. 2010 nr 228 poz. 1491), nauczyciel lub nauczycielka jest
zobowigzany lub zobowigzana na podstawie otrzymanej opinii poradni psychologicz-
no-pedagogicznej dostosowa¢ wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb psy-
chofizycznych i edukacyjnych ucznia lub uczennicy. Osoba pracujaca w szkole powinna
zapozna¢ si¢ wnikliwie z trescig opinii lub orzeczenia poradni; przeanalizowaé dane
zawarte w tym dokumencie; zgromadzi¢ wiedz¢ na temat stwierdzonych u ucznia lub
uczennicy deficytdw, zaburzen (co oznaczaja, jaki maja wplyw na nauke — w jaki sposob
beda one utrudnialy uczniowi nabywanie wiedzy); sformufowaé wymagania edukacyjne,
dostosowa¢ je oraz metody pracy do indywidualnych potrzeb ucznia lub uczennicy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi; a takze realnie zaplanowa¢ proces ksztalcenia.


http://www.centrumincorpore.pl/metoda_biofeedback.php
http://www.centrumincorpore.pl/metoda_biofeedback.php
http://www.psychiatria.pl/artykul/charakterystyka-metod-neurotechnologicznych-w-praktyce-medycznej/624.html
http://www.psychiatria.pl/artykul/charakterystyka-metod-neurotechnologicznych-w-praktyce-medycznej/624.html
http://www.fizjoterapeutom.pl/files/27/Biofeedback - praca mgr Dominika Raudzis.pdf
http://www.fizjoterapeutom.pl/files/27/Biofeedback - praca mgr Dominika Raudzis.pdf
http://www.primopsyche.pl/diagnoza-psychologiczna
http://www.primopsyche.pl/diagnoza-psychologiczna
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. zadbanie o to, aby David siedzial w pierwszej tawce, najlepiej
w §rodkowym rzedzie, w towarzystwie dobrego, spokojnego ucznia
lub spokojnej uczennicy, a jednoczesnie nie najlepszego kolegi lub
najlepszej kolezanki (by nie rozprasza¢ uwagi Davida), z dala od
elementow Srodowiska mogacych odciaga¢ uwage od nauki, np.
okien, drzwi,

. zwracanie uwagi, aby na tawce znajdowaly si¢ wylacznie niezbedne
przybory,
. formutowanie kroétkich, prostych i zrozumiatych polecen, pamigta-

nie o ich powtarzaniu oraz czgsto proszenie o to chlopca,

. wprowadzanie dodatkowych zadan z dziedziny zainteresowan

ucznia, ktorych wykonaniem mogtby si¢ wykazaé

. podkreSlanie przez osobg prowadzaca lekcje szczegolnie istotnych

tresci (,,to trzeba zapamigtac”, ,to jest wazne”, ,,podobne zadania
beda na klaséwee”), zachecanie w trakcie lekeji do zadawania pytan
i udzielania komentarzy lustrujacych, w jaki sposob uczen rozumie
przekazywane tresci.

Na zakonczenie procesu diagnostycznego omdwitam z rodzicami chtopca
wyniki jego badan, przekazatam zalecenia do pracy w domu oraz poinformo-
walam o mozliwoSci udzialu syna w zajeciach organizowanych przez nasza
poradni¢. Zaproponowalam takze skontaktowanie si¢ ze szkota Davida, na
co rodzice odpowiedzieli pozytywnie. Za poSrednictwem pedagoga szkolnego
umdwitam si¢ na spotkanie w szkole z jego wychowawcg i zainteresowanymi
nauczycielami i nauczycielkami. Przedstawilam specyfike trudno$ci Davida
w nauce oraz konkretne wskazéwki do wykorzystania podczas pracy na lek-
cjach roznych przedmiotow. Dzieki bezposredniej rozmowie moglam udzie-
li¢ im odpowiedzi na pojawiajace si¢ w trakcie pytania, wyjasni¢ watpliwoSci
a takze wypowiedzie¢ si¢ — z psychologicznego punktu widzenia — w poru-
szonych przez nauczycieli i nauczycielki kwestiach odno$nie pracy z innymi
uczniami i uczennicami cudzoziemskimi.
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3.2. Dwujezycznos$c a wystepowanie specyficznych trudnosci w uczeniu sie
- przypadek Michelle

Michelle poznatam jako uczennice klasy piatej jednej z krakowskich spo-
tecznych szko6t podstawowych. Dziewczynka urodzita si¢ we Francji i mieszka-
ta tam do dziesigtego roku zycia. Postugiwala si¢ na co dziefi réwnolegle jezy-
kiem polskim i francuskim. Rozwdd rodzicow stat si¢ bezpoSrednia przyczyna
jej przyjazdu na stale z mama do Polski i podjecia nauki w czwartej klasie. Mi-
chelle stosunkowo tatwo zaadaptowata si¢ do zmienionych warunkéw eduka-
cyjnych i kulturowych, nawigzata prawidiowe relacje zaréwno z réwieSnikami
1 rOwieSnicami, jak i nauczycielami i nauczycielkami. Nauka nie sprawiata Mi-
chelle wigkszych klopotéw, miata oceny dobre i bardzo dobre. Jedynie utrzy-
mujaca si¢ tendencja do popetniania btedéw w réznych wypowiedziach pi-
semnych, pomimo uczgszczania przez rok na ¢wiczenia rozszerzajace i utrwa-
lajace znajomo$¢ ortografii, prowadzone przez szkolnego specjaliste, skfonita
mame Michelle do wizyty w naszej poradni. Niepokojaca wydata sig¢ jej takze
obecno$¢ btedéw w jezyku angielskim oraz francuskim, ktorego nauke dziew-
czynka kontynuowala z korepetytorem (native speakerem) w domu.

Dostarczone do analizy zapisy dziewczynki potwierdzily wystgpowanie
btedow jezykowych opisywanych przez mame¢ Michelle. Ze wzgledu na bar-
dzo dobrze opanowang umiejetno$¢ porozumiewania si¢ w jezyku polskim,
przeprowadzitam peitne badanie psychologiczno-pedagogiczne, z wykorzy-
staniem testow werbalnych®. Ogolny rozwoj umystowy uczennicy miescit si¢
w przedziale punktowym odpowiadajacym inteligencji wyzszej niz przeciet-
na i przebiegat do$¢ harmonijnie w zakresie rozwoju poszczegdlnych funkcji.
Natomiast pewne deficyty w zakresie rozwoju umiej¢tnosci fonologicznych
tlumaczyty uporczywe wystepowanie bledéw w zapisach dziecka, niezaleznie
od uzywanego jezyka. W rozmaitych wypowiedziach pisemnych Michelle do-
minowaly bledy specyficzne®, w mniejszym nasileniu obecne byly biedy typo-
wo ortograficzne i interpunkcyjne oraz gramatyczne (fleksyjne, sktadniowe).

3%  Testy werbalne ukierunkowane sa na sprawdzenie przede wszystkim zdolnosci

logicznego myslenia i prawidlowego wnioskowania z informacji sfownej, np. zbi6r pytan
do fragmentu tekstu.

¥ Polegajace na: myleniu glosek o zblizonym brzmieniu (m.in.: a-e, d-t),opuszczaniu
liter oraz wyrazow, zapisywaniu wyrazéw podobnych do dyktowanych, przestawianiu
kolejnosci liter w wyrazie (np. ,,wsa” zamiast ,,was”) oraz wyrazéw w zdaniu.
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Co wigcej, zauwazytam, ze wymuszony wzrost tempa pisania istotnie zwick-
szal ilo§¢ popelnianych przez uczennice btedéw. Sprawnosé grafomotoryczna
byta w normie. Michelle w dobrym stopniu rozumiata tez tre$¢ tekstow czy-
tanych zaréwno na glos, jak i po cichu.
Uzyskane wyniki badan psychologiczno-pedagogicznych daty podstawe
do stwierdzenia u dziewczynki specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢ o
charakterze dysortografii*’. Wskazatlam na potrzeb¢ kontynuowania udzia-
tu w zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych, usprawniajacych obnizone
funkcje percepcyjne*! na terenie szkoly lub naszej poradni. Ponadto udzie-
litam instruktazu matce i zalecitam systematyczne wykonywanie w domu
pod jej kontrolg éwiczenn w poprawnym pisaniu: ze stuchu, z pamieci, ¢wi-
czef polegajacych na przepisywaniu tekstu oraz rozszerzajacych i utrwa-
lajacych znajomo$¢ ortografii. Michelle posiadata wyzsze od przeci¢tnych
mozliwos$ci intelektualne, wigc zatozytam, ze przy intensywnym wykonywa-
niu ¢éwiczen istniejace dysfunkcje powinny si¢ w duzej mierze wyréwnac.
Ponadto w opinii zawartam takze rekomendacje dla wszystkich nauczycieli
i nauczycielek, aby:
. na czas pracy korekcyjno-kompensacyjnej tagodniej oceniali pisem-
ne prace Michelle (pod warunkiem wykonywania zaleconych ¢wi-
czeh w poprawnym pisaniu),

. podkreslali zasadno$¢ dokonywania autokorekty napisanych wy-
pracowan, wydtuzali w miar¢ potrzeby czas na wykonanie prac pi-
semnych,

. czesto udzielali wielu wzmocnien pozytywnych (zachet, pochwat,

mobilizacji do wysitku umystowego, doceniania nie tylko osiggnied,
ale przede wszystkim wlozonego wysitku).

Zwrdcitam takze uwage na fakt, iz specyficzne trudno$ci w uczeniu si¢
moga rzutowaé na nauke wszystkich przedmiotdw (np. jezykéw obcych —zwlasz-
cza tych, ktére cechuje mata zgodnoS$¢ pisowni z dzwigkowa postacig wyrazow;
biologii — ktopoty z opanowaniem terminologii; historii — trudnosci z zapamig-
tywaniem dat, nazw, nazwisk; matematyki — trudnosci z poprawnym zapisem
znakéw i cyfr przy rozwiazywaniu zadan). Nadmienitam tez, ze szczegdlne na-
silenie popetnianych przez Michelle bledéw moze uwidaczniac si¢ w sytuacjach

4 Patrz przyp. 17.
4 Dotyczace procesOw postrzegania i roznicowania bodzcéw wzrokowych i stuchowych.
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kontrolnych (klasowki, egzaminy), ktdre zwigzane sa ze wzrostem napigcia
emocjonalnego, wplywajacego destruktywnie na jako§¢ pracy umystowe;.

W zwiagzku z powyzszym, zasugerowatam, ze w pracy dydaktycznej oraz przy
ocenianiu wynikow pracy uczennicy uzasadnione bedzie dostosowanie wymagan
edukacyjnych, a takze warunkdw i trybu zdawania sprawdzianu (a w przysztoSci
egzaminu gimnazjalnego, egzaminu maturalnego badz egzaminu zawodowego)
do jej indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych. Kazdorazowo rada
pedagogiczna danej szkoly wskazuje sposob lub sposoby dostosowania warunkow
przeprowadzania sprawdziandw i egzaminow, zgodnie z zaleceniami poradni psy-
chologiczno-pedagogicznej, okreslonych w szczegdtowe] informacji Dyrektora
Komisji Centralnej. Moze na przyktad zdecydowac o przyjeciu innego kodowania
pracy egzaminacyjnej ucznia lub uczennicy (dajac mu lub jej prawo do popelnie-
nia do trzech btedéw ortograficznych bez wptywu na punktacje/ocene) albo tez
o potrzebie wydtuzenia czasu pisania sprawdzianu o 50 procent. Zgodnie z aktu-
alnymi przepisami prawa** wydana przez poradnie psychologiczno-pedagogiczng
opinia obowigzuje do kofica edukacji dziecka.

Matka dziewczynki zdecydowatla si¢ na kontynuowanie przez Michelle
udziatu w zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych prowadzonych na terenie
szkoly (ze wzgledow logistycznych) oraz zobowiazala si¢ do systematycznej
pracy w domu z cérka wedtug otrzymanych wskazowek.

Wspolnie uznalySmy takze za zasadne comiesig¢czne spotkania instruktazowe
w poradni, polegajace na okresowym kontrolowaniu ilosci i jakoSci wykonania
zaleconych ¢wiczen, biezacym omawianiu ewentualnych trudnosci dziecka wyni-
kiych przy ich wypetnianiu oraz okre$laniu nowej partii materiatu do pracy.

4 art. 6 ust. 1, art. 37 ust. 1, art. 59 ust. 1, art. 111 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 30.04.2007 w sprawie warunkow i sposobow oceniania, klasyfiko-
wania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianow i egza-
minéw w szkotach publicznych (Dz.U. 2007 nr 83 poz. 562 z pézn.zm.) ze wszystki-
mi zmianami wprowadzonymi rozporzadzeniem zmieniajagcym rozporzadzenie z dnia
20.08.2010 (Dz.U. 2010 nr 156 poz. 1046) oraz z dnia 17.11.2010 (Dz.U. 2010 nr 228
poz. 1491).
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3.3 Znajomosc jezyka polskiego a okreslenie gotowosci szkolnej -
przypadek Katii

Szescioletnia Katia przyszta wraz z mamg do poradni przed rozpoczeciem
roku szkolnego. Z przeprowadzonego wywiadu dowiedzialam si¢, ze dziew-
czynka byta jedynaczka, urodzita si¢ i mieszkata dotad w Rosji, ojczyZnie swo-
jego taty, od kilku tygodni za$ przebywata w Polsce — w kraju pochodzenia
mamy. Rodzice rozwazali posianie jej do pierwszej klasy szkoty podstawowe;j
od wrzesnia. Narastajace watpliwosci w tej kwestii, zwigzane miedzy innymi
ze znajomoscig j¢zyka polskiego, sktonily ich do wizyty w poradni. Poprosili
o zbadanie gotowosci szkolnej corki, aby moc podjaé ostateczng decyzje bez
szkody dla nie;j.

Przeprowadzony wywiad nie ujawnil jakichkolwiek nieprawidiowosci
w rozwoju Katii. Przyniesione do analizy rysunki dziecka byty staranne, kolo-
rowe, podpisane imieniem i nazwiskiem®.

Badanie psychologiczno-pedagogiczne odbyto si¢ w czasie dwoch spo-
tkaf. Po krotkim nawigzaniu kontaktu z psychologiem w obecnosci mamy,
dziewczynka zostala sama na badaniu. Wykazywatla zainteresowanie ma-
teriatem zadaniowym, koncentrowala si¢ na wykonywanych czynnoSciach,
pracowata w przecigtnym i szybkim tempie, zaleznie od wykonywane;j
czynnoSci. Ze wzgledu na umiarkowang znajomo$¢ jezyka polskiego, ktéra
mogtaby przektamac uzyskane przez nia wyniki, mozliwoSci intelektualne
zostaly zbadane testem niewerbalnym. Zdobyta liczba punktow Swiadczy-
ta o wysokiej inteligencji dziecka. Dziewczynka bardzo dobrze poradzita
sobie z zadaniami w obszarze motoryki matej (m.in.: manipulowanie kora-
likami, kreslenie szlaczkdw, zasuwanie suwaka, zapinanie guzikdéw), mo-
toryki duzej (np. skakanie na jednej nodze, chodzenie po linii z zachowa-
niem roOwnowagi), orientacji (w kierunkach w zakresie relacji w przestrzeni
oraz w schemacie wtasnego ciata) oraz funkcji wzrokowo-przestrzennych

4 Wigcej na temat analizy prac rysunkowych dziecka w: S. Chermet-Carroy, (2005), Zro-
zum rysunki dziecka, czyli jak interpretowac rysunki malych dzieci: kolory, ksztalty, posta-
cie, L.6dz: Wydawnictwo ,,Ravi”; P. Wallon, A. Cambier, D. Engelhart, (1993), Rysu-
nek dziecka, Warszawa: WSiP; R. Fleck-Bangert, (2001), O czym mowiq rysunki dzieci.
Dostrzeganie i rozumienie zawartych w nich znakow. Poradnik dla rodzicow i pedagogow;
Kielce: Jednos¢; A. Kalbarczyk, (2010), Najwazniejsze lata, czyli jak rozumiec¢ rysunki
matych dzieci: rozwdj osobowosci dziecka w wieku od 2 do 6 lat na podstawie jego rysun-
kow, Krakow: Oficyna Wydawnicza IMPULS.
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(m.in.: faczenie punktéw, przerysowywanie figur, pami¢¢ wzrokowa, spo-
strzegawczos¢).

Pewne trudnosci pojawily si¢ przy badaniu funkcji stuchowo-jezykowych.
O ile Katia potrafita prawidlowo rozpozna¢ rymujace si¢ wyrazy oraz w wick-
szo$ci poprawnie wyrdzni€ pierwsza i ostatnig gltoske w wyrazie, o tyle trud-
nosci wystapily podczas analizy i syntezy gloskowej, usuwania gtosek z wyrazu
oraz zadan badajacych ptynno$¢ stowna i tempo nazywania, co najprawdopo-
dobniej wynika z niepelnej znajomosci jezyka polskiego i niedostatecznego
treningu w szybkim méwieniu w nim.

Obserwowana przeze mnie podczas badania, i opisywana przez matke
dziecka, adekwatna do sytuacji kontrola emocji, motywacja do wysitku inte-
lektualnego, a takze odpowiedni poziom wiedzy spolecznej i prezentowane-
go poziomu realizacji czynnoSci samoobstugowych, uzupetnity konieczne dla
badajacego informacje o dziecku, umozliwiajac tym samym stwierdzenie jego
gotowosci do podjecia nauki w szkole w klasie pierwszej. W zaleceniach wska-
zano na potrzebeg uczestniczenia dziewczynki w dodatkowych zajeciach jezyka
polskiego dla obcokrajowcdw na terenie szkoly, cwiczenie niektorych funkcji
stuchowych na zajeciach korekcyjno-kompensacyjnch oraz zachgcanie przez
mame¢ do mdwienia po polsku w réznych sytuacjach. W opinii zawarto takze
rekomendacje dla przysztej wychowawczyni Katii o otoczenie jej szczegdlng
troska w prawidlowym zaadaptowaniu si¢ do warunkdw polskiej szkoly, z racji
spedzenia pierwszych lat dziecifistwa w odmiennej kulturze. Rodzice zdecy-
dowali si¢ posta¢ po wakacjach cérke do szkoly prywatnej, do malolicznej
klasy zlozonej wytacznie z dzieci szeScioletnich.

3.4. Obnizony poziom rozwoju poznawczego - przypadek Adriana

Zimg zadzwonita do mnie z prosba o pilne badanie wychowawczyni sied-
mioletniego Adriana, Roma*, ucznia klasy pierwszej. Poinformowatam ja, ze

4 Ze wzgledu na sporadyczng obecno$¢ w poradni ucznidw i uczennic romskich,
opisywang histori¢ nalezy traktowac jednostkowo. Jednocze$nie nalezy wzia¢ pod
uwage opisywane w mediach kontrowersje zwigzane z wydawaniem przez niektore
poradnie orzeczef o niepelnosprawnosci intelektualnej dzieci romskich na podstawie
diagnozy przeprowadzonej w oparciu o testy stowne, skutkujace skierowaniem dziecka
do szkoly specjalnej. Wigcej na ten temat w: M. Kofaczek, J. Talewicz-Kwiatkowska
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moze si¢ to odby¢ wylacznie na wniosek rodzicow lub prawnych opiekundw
dziecka. Jak si¢ pOzZniej okazalo, kilka miesigcy trwalo przekonanie matki
ucznia o zasadnoSci wizyty w poradni, cho¢ naktaniafa jg do tego zaréwno
nauczycielka, jak i asystent edukacji romskiej, ktorego zaangazowat dyrektor
szkoty. Dziecko nie uczeszczato wezesniej do przedszkola, jedynie do przysz-
kolnej zerowki. W opinii koficoworocznej wychowawczyni zwrOcifa uwage na
liczne nieobecnosci chiopca na lekcjach (powodowane, zgodnie z informacja
uzyskang od matki, chorobg syna) oraz podejrzenie istnienia duzych deficy-
téw rozwojowych. Mimo to dziecko rozpoczeto od wrze$nia nauke w szkole.
Adrian do§¢ dobrze porozumiewat si¢ po polsku, byt akceptowany i lu-
biany przez rowiesnikdéw i rowiesnice. Nauczycielke niepokoily jednak bar-
dzo stabe wyniki chtopca w nauce, brak postepow i rosngca niecheé¢ do nauki,
szkoly i wszelkich obowiazkéw (np. utrzymywania porzadku na fawce, przy-
noszenia i dbania o posiadanie kompletu przybordw, zgtaszania zakonczenia
swojej pracy albo proszenia o pomoc, odrabiania zadan domowych, przyno-
szenia na zaj¢cia dodatkowych zaleconych materialoéw). Zbadatam mozliwo-
§ci poznawcze ucznia dwoma metodami: testem niewerbalnym oraz testem
ztozonym z podtestow stownych i bezstownych®. Otrzymane wyniki obydwu
testow wskazaly na nizszy od przeci¢tnego poziom rozwoju intelektualnego.
Adrian stosunkowo dobrze poradzit sobie z zadaniami badajacymi zdolno-
§ci sfowno-jezykowe*, trudnosci sprawily mu natomiast zadania wymagajace
szybkiego organizowania materiatu w logiczng calo$¢, angazujace umiejgtno-
§ci manualno-konstrukcyjne i wyobrazni¢ przestrzenna. Rozwoj sprawnosci
grafomotorycznej, koordynacji wzrokowo-ruchowej i percepcji wzrokowej
byt istotnie obnizony w stosunku do wieku chtopca. Rowniez rozwdj per-
cepcji stuchowej przebiegatl z duzym opdznieniem. Adrian mial trudnosci
z wyodrebnianiem wyrazOw w zdaniu, nie potrafit wyrdzni¢ nagtosu i wyglo-
su w wyrazie oraz dokonac analizy i syntezy gloskowej. Ponadto nie potrafit

(red.), (2011), Funkcjonowanie poznawcze dzieci romskich uczeszczajgcych do szkot
podstawowych specjalnych i masowych — konteksty spoleczne. Raport koricowy z projektu
badawczego, O$wigcim: Stowarzyszenie Romdow w Polsce [przyp. red.].

4 Test zlozony jest z zadan stricte wymagajacych znajomosci jezyka, badajacych m.in. sto-
piefi postugiwania si¢ nim, rozumienia i definiowania poj¢¢ oraz zadaf niewerbalnych
(cho¢ poprzedzonych stowng instrukcja), wykonaniowych, wykorzystujacych pomoce,
takie jak np. klocki, uktadanki.

4 ZasOb stownictwa, poziom wiadomosci ogélnych o §wiecie, rozumienie znaczenia
obowiazujacych norm i zachowan spoteczno-moralnych.
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rozpoznaé ani poprawnie odwzorowaé ksztattu wielu liter. Wszystko to sitg
rzeczy uniemozliwifo mu opanowanie umiej¢tnosci czytania (poza sylabami
ztozonymi z liter, ktore zna) oraz umiej¢tnosci pisania (zwlaszcza ze stuchu
i z pamigci). Chlopiec mylit litery o podobnym ksztalcie (np. o-a, m-n) oraz
gloski o podobnym brzmieniu (np. b-p, d-t), pomijat drobne elementy graficz-
ne liter, czgsto opuszczat gtoski w wyrazie, a takze taczyt sasiadujace ze sobg
wyrazy. Pisat i czytal bardzo powoli, z wielkim trudem.

Adrian pracowal przewaznie w wolnym tempie, w r6znym stopniu koncen-
trujac uwage. Niekiedy wymagal zachety do kontynuowania zadan bardziej
obszernych, o rozbudowane;j instrukcji, sprawiajacych wrazenie trudniejszych.
Dzigki licznym pochwatom i potwierdzaniu prawidtowoSci jego toku mysle-
nia, udato si¢ doprowadzi€ wszystkie zadania do kofica.

W zaleceniach postdiagnostycznych, zawartych z sporzadzonej przeze mnie
opinii psychologiczno-pedagogicznej, rekomendowalam dostosowanie wymagan
edukacyjnych do aktualnych mozliwosci psychofizycznych dziecka, wspomaganie
zdolnosci poznawczych na zajgciach dydaktyczno-wyrdwnawczych w szkole oraz
na zajeciach korekeyjno-kompensacyjnych w szkole lub naszej poradni). Wskaza-
fam takze na konieczno$¢ podjecia dziatan minimalizujacych zagrozenia wynika-
jace z do§wiadczania niepowodzen szkolnych oraz ukierunkowanych na tworze-
nie pozytywnego obrazu siebie oraz rozwijanie mocnych stron. Stuzy¢ moze temu
udziat dziecka w grupowych zajeciach psychoterapeutycznych lub socjoterapeu-
tycznych, ale przede wszystkim otoczenie go atmosferg wsparcia i zrozumienia
przez rodzing, nauczycieli i nauczycielki oraz grupg réwiesnicza.

Zwyczajowo po zakonczeniu badania spotkatam si¢ z wychowawczynig
chiopca i omowilam obserwowane u niego trudnosci, a takze szerzej scha-
rakteryzowalam problematyke dzieci z inteligencja nizsza niz przecigtna.
Z racji tego ze Adrian byl jej pierwszym uczniem z inteligencja nizszg niz
przecigtna, czula niedostatek wiedzy w tym zakresie i potrzeb¢ poglebienia
jej. Skontaktowatam si¢ z nig ponownie, gdy po uplywie niedtugiego czasu
wspotorganizowatam w naszej poradni dwuspotkaniowe szkolenie warsztato-
we dla nauczycieli i nauczycielek na temat ,,dzieci ze strefy cienia”’. W czgsci

47 Warto przy okazji wspomnie¢, ze dzieci z inteligencjq nizsza niz przecigtna — niekie-
dy okreSlane metaforycznie jako shadow children (dzieci cienia) albo grey area kids
(dzieci szarej strefy) — aktualnie znajduja si¢ w trudnym polozeniu w systemie o$wia-
ty. Z jednej strony nie sa objete programem nauczania specjalnego, z drugiej zas
nie sa w stanie sprosta¢ wymaganiom podstawy programowej ogdlnodost¢pne;j stan-
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teoretycznej omowitam specyfike funkcjonowania takich uczniéw i uczennic,
podstawy prawne dotyczace udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej, za§ czeS$¢ warsztatowa bazowata na analizie wybranych przypadkéw oraz
wymianie sprawdzonych rozwigzan w pracy z takimi uczniami i uczennicami.

Przy okazji przedstawionej historii Adriana, pragne zwréci¢ uwage na
dwie kwestie. Pierwsza z nich dotyczy bardzo ostroznego formulowania
opinii, sadoéw, wnioskOw odno$nie dzieci innoj¢zycznych. Nieznajomo§é
jezyka polskiego lub stabe komunikowanie si¢ w nim powoduje u nich po-
czucie zagubienia, poteguje nieSmiatos¢ i niekiedy rodzi btedne posadze-
nia o krnabrno$¢, gtuchote, a nawet upoS§ledzenie umystowe. Druga spra-
wa, w zasadzie oczywista, to konieczno$¢ posiadania choéby podstawowej
wiedzy o kulturze i Srodowisku, z jakich wywodzi si¢ dziecko, po to by
lepiej rozumiec jego sytuacj¢ oraz stawia realne wymagania i cele. Wie-
le informacji odno$nie spotecznosci romskiej zyskatam dzieki szkoleniu,
prowadzonemu w naszej poradni przez panig dr Matgorzate Kotaczek,
prezeske Stowarzyszenia Romdw w Polsce. Zgodnie z przekazanymi przez
nig informacjami, Romowie zobowigzani sa do przestrzegania wewngtrz-
nego prawa moralnego zwanego romanipen*, ktére naktada na nich po-
winno§¢ postugiwania si¢ jezykiem romani we wlasnym Srodowisku. Fakt
nieuczg¢szczania wigkszoSci romskich dzieci do przedszkoli i jednocze-
snego nieSwiadomego nabywania jezyka polskiego ze Srodkéw masowego
przekazu powoduje, ze pierwszy bezpoSredni kontakt z jezykiem polskim

dardowej (szkoly specjalne tez sg przeciez ogdlnodostepne) szkoly. Podstawowym
i immanentnym deficytem wsrdd tej grupy uczniéw i uczennic jest wtasnie obnizenie
sprawnosci intelektualnej, ktore utrudnia proces nauki, cho¢by poprzez wolniejsze
odbieranie i przetwarzanie zlozonych bodzcéw czy rozumienie zaleznosci przyczy-
nowo-skutkowych. Osiaganie niskich wynikow w nauce (zwykle nieadekwatnych do
wysitku wlozonego w opanowanie materiatu) powoduje obnizenie motywacji dziecka
do nauki, spadek samooceny, narastanie poczucia bezsilno$ci. Z czasem uruchamiaja
si¢ mechanizmy obronne w postaci unikania: najpierw lekcji, potem wszystkiego co
jest zwiazane z nauka, a czgsto w rezultacie porzucenie szkoly. Uczniowie i uczen-
nice z inteligencja nizsza niz przecigtna cz¢sto do§wiadczaja w szkole marginalizacji
i przemocy ze strony kolegéw i kolezanek, stanowig grup¢ ryzyka osob zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, wchodzeniem w miodociane grupy przestepcze, ekspery-
mentowanie z alkoholem i narkotykami. Ze wzgl¢du na ryzyko trudnosci emocjonal-
nych i spolecznych uczniowie i uczennice z tej grupy potrzebuja szczegdlnej uwagi
i zaangazowania nauczycieli i nauczycielek.

4 Zob. http://jednizwielu.pl/romowie-w-polsce/artykuly-3/specyfika-sytuacji-ucznia-romskiego-
w-szkole (dostgp 28.05.2014).


http://jednizwielu.pl/romowie-w-polsce/artykuly-3/specyfika-sytuacji-ucznia-romskiego-w-szkole
http://jednizwielu.pl/romowie-w-polsce/artykuly-3/specyfika-sytuacji-ucznia-romskiego-w-szkole
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nastepuje czesto dopiero w szkole. To niewatpliwie utrudnia osigganie
sukcesOw edukacyjnych. Dodatkowo system edukacji formalnej zaktada
nauke funkcjonowania w grupie rowies$niczej, podporzadkowanie si¢ ist-
niejacym zasadom, na przyktad obowigzkowoSci, systematycznosci, a takze
przestrzeganie akceptowanych w naszym spoteczefistwie umiejetnosci spo-
tecznych dotyczacych miedzy innymi dyscypliny na lekcji czy stosowania
form grzecznoSciowych. Mtodziez i dzieci romskie cz¢sto nie mogg liczy¢
na wsparcie w nauce w domach rodzinnych, ze wzgledu na umiejetno$¢ po-
stugiwania si¢ przez rodzicOw jezykiem polskim tylko w mowie. Romowie,
jak wiele grup etnicznych, daza do zachowania swojego jezyka, kultury,
tradycji, aby zapewni¢ sobie poczucie bezpieczenistwa w kraju, w ktorym
stanowig mniejszo$¢€. Stad czesto spotykane obawy dziadkdw czy rodzicow
romskich ucznidéw i uczennic o to, ze ucz¢szezanie do szkoly przyczyni si¢
do asymilacji i odejécia od romskoSci.

3.5.Trudnosci adaptacyjne zwigzane z wczesniejszym ksztalceniem za
granica - przypadek Jacka

Nastoletni Jacek, po szesciu latach spedzonych w Brukseli i uczgszczaniu
do szkoly francuskojezycznej, wrocil z rodzing do Krakowa i rozpoczat nauke
w pierwszej klasie spotecznego gimnazjum. Po pierwszym semestrze nauki,
za sugestig wychowawcy i psychologa szkolnego, jego rodzice, zaniepokojeni
stabymi wynikami chtopca w nauce i nietypowym zachowaniem, zgtosili si¢
do poradni. Uzyskatam informacje, ze dziecko od urodzenia prawidtowo si¢
rozwijalo we wszystkich obszarach, nie wykazywato trudnosci w nauce az do
momentu edukacji w gimnazjum.

Jacek nie mogt odnaleZ¢ si¢ w grupie rowieSniczej, nawigzaé blizszej zna-
jomosci z chocéby jedng osobg z klasy. Trafit do matolicznej, zgranej i herme-
tycznej, bo kontynuujacej w stu procentach nauke po szkole podstawowej,
grupy nastolatkow i nastolatek, niewykazujacych checi ani potrzeby poznania
czy ewentualnego wlaczenia do swojej grupy nowej osoby. Poczucie wyizo-
lowania w zmienionym Srodowisku, brak akceptacji ze strony rowieSnikow
i réwiesnic, odgrywajacych w okresie dorastania szczeg6lnie wazna rolg, sku-
tecznie znieche¢caly Jacka do regularnego uczeszczania na lekcje. Dodatkowo
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meczyly go i utrudnialy nauke r6znice w sposobie przekazywania wiedzy i or-
ganizacji procesu nauczania.

Chtopiec, ze wzgledu na swoje wczesniejsze doSwiadczenia w innym
systemie edukacji, byt przyzwyczajony do aktywnych form nauki (np. pracy
przewaznie w malych grupach nad problemem, a nast¢pnie prezentowania
jej efektéw na forum klasy) i wykorzystywania pomocy medialnych. Nie miat
natomiast nawyku uczenia si¢ z podrecznika, a w szczegdlnosci koniecznoSci
opanowywania na pami¢é wskazanych w nim fragmentéw. Nastolatka iryto-
waly tez drobiazgi, na przyktad wielokrotne w ciggu dnia zmiany sal lekcyj-
nych czy wymog zmiany obuwia, z czym nie spotkat si¢ weze$nie;.

Przeprowadzone badanie psychologiczno-pedagogiczne ujawnito wyso-
ki iloraz inteligencji Jacka oraz brak jakichkolwiek deficytow rozwojowych.
Uczeni popetiat w przeci¢tnym nasileniu biedy réznego typu (dominowaly
typowe dla jezyka polskiego: niepoprawne zapisywanie zmi¢kczen oraz gtosek
nosowych -3, -¢/-om, -on, -em, -en). Nie wykazal przy tym nawet elementar-
nej znajomosci zasad poprawnej pisowni i gramatyki. Sprawnie radzil sobie
z analizg tekstow zar6wno czytanych na glos, jak i samodzielnie po cichu; pisat
w szybkim tempie, czytelnie. Nie stwierdzifam u niego specyficznych trudno-
§ci w uczeniu sig.

Zaproponowatam Jackowi kontakt z psychoterapeutka pracujaca w naszej
poradni, przede wszystkim w celu wyciszenia jego negatywnych emocji zwia-
zanych ze szkota, przejawiang postawa do obowigzkow oraz zbudowania po-
zytywnego obrazu siebie. Rownoczesénie spotkatam si¢ z psychologiem szkol-
nym i wychowawcg ucznia. Po omdwieniu jego sytuacji szkolnej ustaliliSmy ra-
mowy plan proby wtaczenia go do zespotu klasowego poprzez zorganizowanie
cyklicznych zajec¢ integracyjnych podczas lekcji wychowawczych.

Warto przy okazji tej historii wspomniec, ze dzieci i mfodziez powracajace
z zagranicy maja mozliwoS$¢ kontynuowania nauki w jezyku obcym w gimna-
zjum i liceum dwuje¢zycznym. Szkoly te stanowia latwiejsza forme wiaczenia
sie uczniow i uczennic przybylych z zagranicy w polski system edukacji. Na-
uczanie w nich jest prowadzone w dwdch jezykach — polskim oraz obcym,
bedacym drugim jezykiem nauczania. Ponadto wspomniane gimnazja i licea
dwujezyczne sa oferta dla tych osob, ktore znaja jezyk obcy nowozytny (glow-
nie jezyk angielski, francuski lub niemiecki) i chca kontynuowac¢ jego nauke
na poziomie rozszerzonym.
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3.6. Wsparcie dla dzieci nieznajacych jezyka polskiego lub znajacych go
w ograniczonym stopniu - przypadek Hoa

Relatywnie rzadkim zjawiskiem w naszej poradni byto zgtaszanie si¢ osdéb
zupelnie niewladajacych jezykiem polskim ani nierozumiejacych go. Znajo-
mo§¢ przez rodzicow lub/i przez dziecko oraz osobg pracujaca w poradni, kto-
ra przeprowadza diagnoze, jezyka angielskiego, francuskiego czy rosyjskiego
umozliwia udzielenie przez nas pomocy, oczywiScie w ograniczonym zakresie.
Zdarza si¢ tez, ze dziecko przychodzi do nas na konsultacje z osoba, kto-
ra bierze udzial w spotkaniu jako ttumacz lub ttumaczka. Tak byto w przy-
padku dwunastoletniej Wietnamki o imieniu Hoa, ktdra zgtosifa si¢ do mnie
na poczatku wrzeSnia wraz z matka i wietnamskim studentem Uniwersyte-
tu Jagiellofiskiego jako ttumaczem. Dziewczynka uczeszczala do publicznej
szkoly podstawowej i jako uczennica szostej klasy zobligowana byla do zda-
wania koficoworocznego sprawdzianu. Okregowa Komisja Egzaminacyjna
nie reguluje jednak kwestii ulg dla os6b niedostatecznie postugujacych sie
jezykiem polskim. Dlatego wychowawca dziewczynki zasugerowat matce kon-
takt z nasza poradnig w celu uzyskania opinii psychologiczno-pedagogicznej,
na podstawie ktorej szkota mogtaby uruchomic dla niej pomoc. Na badaniu
Hoa byta zmotywowana do pracy i uSmiechni¢ta. Jej mozliwosci intelektual-
ne zostaly zbadane wspomnianym wcze$niej testem bezstownym, neutralnym
kulturowo®. Towarzyszacy jej student na biezaco ttumaczyt jedynie instrukcje
do zadan.

Ponadto mozliwe byto wykonanie badania percepcji wzrokowej, pojem-
noSci pamigci wzrokowej, sprawnosci grafomotorycznej i koordynacji wzro-
kowo-ruchowej. Uzyskane wyniki, przez fakt braku norm dla oséb spoza
polskiej kultury, nie byly jednak w petni wiarygodne i nalezato je traktowaé
jedynie orientacyjnie. Pozostalych testow diagnostycznych (dotyczacych po-
ziomu rozwoju funkcji stuchowo-jezykowych oraz stopnia opanowania tech-
nik szkolnych) nie wykonatam ze wzgledu na to, ze Hoa nie znala jezyka pol-
skiego. Wystawiona opinia zawierata opis wynikow badan oraz wskazywata
na konieczno$¢ zintensyfikowania nauki jezyka polskiego, nie tylko w czasie
dodatkowych i dydaktyczno-wyrdwnawczych zajeé, ale i przy wykorzystaniu
specjalistycznego wsparcia w tym zakresie, na przyktad ze strony studenta-wo-

4 Cho¢ posiadajacym werbalne instrukcje.
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lontariusza, najlepiej studiujacego na kierunku nauczanie jezyka polskiego
jako obcego. Warto wspomniec, ze obecnie w polskich szkotach dodatkowe
zajecia jezyka polskiego, w ktdrych moga bra¢ udzial dzieci cudzoziemskie,
przewaznie prowadza poloniSci i polonistki, nieposiadajacy i nieposiadajace
specjalistycznego przygotowania pedagogicznego w tym zakresie.

OczywiScie nie jest to sytuacja korzystna, bowiem nauka jezyka polskiego
przez osoby, dla ktorych nie jest to pierwszy jezyk, przebiega inaczej niz nauka
jezyka ojczystego. Nadzieja na poprawe tego stanu rzeczy w bliskiej przyszio-
Sci jest cieszaca si¢ coraz wigksza popularnoScig wsrdd studentdw i studentek
polonistyki specjalnosé: nauczanie jezyka polskiego jako obcego i drugiego™.

3.7. Zaangazowanie szkoty w pomoc dziecku nieznajacemu jezyka
polskiego - przypadek Otara

Wspbdtprace ze studentem ksztalcacym si¢ w kierunku nauczania jezyka
polskiego jako obcego niedawno wcielita w zycia jedna z krakowskich publicz-
nych szko6t podstawowych, ktéra za poSrednictwem pedagoga szkolnego zwro-
cita si¢ do poradni z pro§ba o pomoc. W czasie rozmowy uzyskatam nastepu-
jace informacje: do pierwszej klasy zostal zapisany siedmioletni Otar, pocho-
dzacy z Gruzji. Chlopiec w zasadzie rozpoczal nauke bez znajomosci jezyka
polskiego. W domu rodzina chlopca porozumiewata si¢ wylacznie po gruzin-
sku i po rosyjsku. Nieznajomos¢ jezyka polskiego stanowita kluczowy problem
zaré6wno we wlasciwym realizowaniu obowigzku szkolnego przez Otara, jak
i przede wszystkim w pomaganiu mu w odrabianiu zadan domowych przez
rodzicow oraz w nawigzaniu satysfakcjonujacej wspodtpracy ze szkola. Z roz-
mowy z rodzicami wynikato, ze nie rozumieli oni istoty swoich obowigzkow
wobec szkoly ani tez potrzeby zaangazowania si¢ w proces edukacji syna,
oczekiwali za§ kompleksowej opieki ze strony placowki. Ze wzgledu na krotki
czas od zasygnalizowania nam tego problemu przez szkole, a takze na sto-
pien ztozonosci istniejacej sytuacji, konieczno$¢ pogtebionej analizy realnych

0 Wigcej na temat nauczania jezyka polskiego jako drugiego w: B. Gwozdz, (2012), Na-
uczanie j¢zyka polskiego dzieci cudzoziemskich — dziatalno§¢ wolontariuszy i wolon-
tariuszek w projekcie ,, Teraz polski!”, Seria ,, Maieutike”, nr 2, Warszawa: Fundacja na
rzecz Réznorodnosci Spotecznej (artykut dostgpny na: www.ffrs.org.pl) [przyp. red.].
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rozwiazan (z poszanowaniem kultury rodzicéw) i zapewne dtugofalowos$¢ od-
dziatywan, zasugerowalam skoncentrowanie dzialan na dziecku.

Pedagogowi szkolnemu udalo si¢ zorganizowa¢ dodatkowe zajecia dla
Otara z wolontariuszka, studentka filologii polskiej UJ o specjalnoSci naucza-
nie jezyka polskiego jako drugiego i obcego. Mialo miejsce juz kilka spotkan,
chiopiec poki co chetnie na nie uczeszczal. Co wigcej, wkrotce zostanie uru-
chomiona druga forma pomocy: cotygodniowe zaj¢cia chlopca z osobistym
tutorem — wolontariuszem z Akademii Przyszioéci®!, dziatajgcej przy Stowa-
rzyszeniu ,,Wiosna”. Ich celem bedzie pomoc uczniowi w nauce, ale przede
wszystkim wzmacnianie jego samooceny poprzez indywidualny kontakt, wy-
kazywanie przez studenta zainteresowania i zaangazowania w prace tylko
z chfopcem, wzmacnianie pozytywne, czeste chwalenie za konkretne osiagnie-
cia wskutek stosowania krotkoterminowych umow, ktorych dziecko moze do-
trzymac, a w efekcie osiaganie lepszych wynikéw w nauce i zadowolenie z tego
dziecka, studenta, rodzicdw, nauczyciela. Rodzice zaakceptowali obie formy
stymulacji syna, zar6wno ja zatem, jak i szkota, mamy nadziej¢, ze z czasem
pomoga one Otarowi sprosta¢ obowigzkom szkolnym.

Zglaszanie si¢ coraz wigkszej liczby uczniéw i uczennic z doSwiadczeniem
migracyjnym po wsparcie do poradni psychologiczno-pedagogicznych stawia
przed jej pracownikami i pracownicami szereg wyzwan diagnostycznych, kul-
turowych i jezykowych. Profesjonalna i skuteczna praca z ta grupa osob zalezy
od wielu czynnikow.

Pierwszy z nich dotyczy osoby diagnozujacej ucznidéw i uczennice z do-
$wiadczeniem migracyjnym. Oczywisty obszar rozwoju dotyczy kompetencji
badawczych w zakresie znajomoSci r6znych technik diagnostycznych, umie-
jetnosci ich stosowania, §wiadomoSci wad i zalet narzedzi w odniesieniu do
celu diagnozy dzieci i mtodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym. Aktualnie
istotnym problemem w realizacji zadan poradni psychologiczno-pedago-

31 Zob. http://www.wiosna.org.pl/main/pl/sec/1.htm (dostgp 28.05.2014).
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gicznych w odniesieniu do tej grupy osob jest brak odpowiedniego, gotowe-
go warsztatu diagnostycznego, ujmujgcego najwazniejsze kwestie istotne dla
przebiegu postepowania: diagnozy mozliwoSci intelektualnych oraz stopnia
rozwoju funkcji stuchowo-jezykowych. O rodzajach testow oraz ich ograni-
czeniach pisatam juz wcze$niej. Zapotrzebowanie kadry psychologicznej na
wystandaryzowane, neutralne kulturowo, adekwatne do stopnia znajomosci
jezyka polskiego i posiadajace odpowiednie normy narz¢dzia diagnostyczne
jest duze. Mamy nadzieje, ze Pracownia Testow Psychologicznych Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego, spelniajac oczekiwania §rodowiska, wkrot-
ce zaproponuje kolejne testy, ktore umozliwig zwigkszenie rzetelnosci pro-
cesu diagnozy dzieci i mtodziezy z dos§wiadczeniem migracyjnym. Podobny
problem istnieje w przypadku oceny kompetencji jezykowych i komunika-
cyjnych dziecka. Brak wystandaryzowanych testow w tym zakresie, podkre-
Slony podczas migdzynarodowej konferencji naukowej*?, ktéra odbyla si¢
w Warszawie w lipcu 2012 roku, powinien sktoni¢ odpowiednie instytucje do
szybkiego podjecia zintensyfikowanych prac nad skonstruowaniem rzetelne-
go narzedzia diagnostycznego. Do momentu powstania podobnych narzedzi
bedziemy w badaniach uzyskiwac jedynie fragmentaryczne informacje na
temat poziomu rozwoju funkcji stuchowo-jezykowych ucznia lub uczenni-
cy. Oczywiscie, jak pisatam, mozemy podpierac si¢ pogtebionym wywiadem
z rodzicami lub opiekunami odno$nie mi¢dzy innymi rozwoju mowy dziec-
ka, przebiegu procesu zapamigtywania liter, uczenia si¢ czytania i pisania
oraz wnikliwg analiza prac pisemnych sporzadzonych w znanych uczniowi
lub uczennicy jezykach (pod katem iloSciowej i jakoSciowej oceny biedow).
Nie sg to jednak narze¢dzia, ktére umozliwiajg peing i komfortowg diagnozeg.

Kluczowg kwestig dla przeprowadzenia procesu diagnostycznego jest
komunikacja z dzieckiem i jego rodzicem lub opiekunem. W przypadku
niedostatecznej znajomosci jezyka polskiego, utrudnione jest swobodne
wypowiadanie si¢ cudzoziemca lub cudzoziemki zarowno w fazie nawia-
zywania kontaktu z osobg prowadzaca diagnoze, jak i podczas wtasciwe-
go badania. Co wigcej, nierozumienie osoby badajacej moze potggowaé
niepewno$¢, uczucie wstydu, zazenowania i w konsekwencji doprowadzié
do wycofania si¢ ze wspOipracy. Przeciwdziata¢é mogtaby temu mozli-
woS§¢ postugiwania si¢ przez dziecko jego pierwszym je¢zykiem. Podobnie

32 Zob. K. Barzykowski i in., (2013): s. 68.
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w przypadku zupelnej nieznajomoSci jezyka polskiego przez ucznia lub
uczennicg (szczeg6lnie gdy chcemy okresli¢ jego lub jej mozliwosci po-
znawcze) uzasadnione wydaje si¢ prowadzenie badania i stosowanie te-
stow w jezyku, ktory jest mu lub jej najlepiej znany. Oczywiscie wigze si¢
to ze sporymi wyzwaniami. Po pierwsze trudno oczekiwa¢ od diagnosty lub
diagnostki biegtej znajomosci jezyka obcego, ktorym postuguje si¢ dane
dziecko. Preferowanie w pracy z cudzoziemcami i cudzoziemkami psycho-
logéw i psycholozek z potwierdzonymi umiejetnoSciami lingwistycznymi
musi i§¢ w parze z ich profesjonalizmem, do$wiadczeniem zawodowym,
specjalizacja itp. Po drugie udziat w badaniu osoby trzeciej jako ttumacza
lub ttumaczki, ktéry mogtby lub ktéra mogtaby stanowié pewne rozwia-
zanie w sytuacji braku mozliwoSci porozumienia jezykowego pomiedzy
osoba prowadzaca diagnoze¢ a dzieckiem, budzi wiele watpliwosci. Zda-
niem 0sdb sprzeciwiajacych si¢ podobnemu rozwigzaniu narusza to bez-
wzgledne prawo dziecka do szacunku oraz poufnoSci spotkania. Zwolen-
nicy i zwolenniczki dopuszczaja za$ ewentualny udziat w badaniu ttumacza
lub ttumaczki, jezeli osoba ta zostata wczeSniej poinstruowana o zakazie
podpowiadania czy naprowadzania dziecka na wiaSciwg odpowiedz. Ab-
solutnie nie jest wskazane, aby podobna rol¢ petnit rodzic czy opiekun
dziecka, ze wzgledu na prawdopodobng tendencje do udzielania dodatko-
wych informacji ponad te zawarte w zadaniu czy instrukcji, a takze z powo-
du mozliwego utrudniania swoja obecnoS$cig nawigzania wiasciwej relacji
osoby badanej z osobg badajaca. Drugg i1 chyba lepsza propozycja 0séb
opowiadajacych si¢ za podobnym rozwiazaniem jest unikni¢cie udziatu
osoby trzeciej w badaniu (i tym samym tlumaczenia ,,na zywo”) poprzez
wczeéniejsze nagranie instrukcji i tresci zadan odczytanych przez osobe
wtadajaca jezykiem rozumianym przez dziecko. W praktyce moze si¢ jed-
nak okaza¢ trudne znalezienie kompetentnych cudzoziemcdw i cudzozie-
mek. OczywiScie muszg oni wladaé jezykiem klienta lub klientki (niekiedy
stosunkowo rzadko spotykanym w Polsce, np. jezykiem gruzifiskim), by¢
godni zaufania (najlepiej poleceni przez innych profesjonalistow lub pro-
fesjonalistki, bowiem maja kontakt z sytuacjg badania i testem zastrzezo-
nym dla os6b z wyksztatceniem psychologicznym), posiada¢ nienaganng
dykcje oraz by¢ gotowi zrobi¢ to nieodptatnie (poradnie psychologiczno-
-pedagogiczne pdki co nie dysponuja finansami na ten cel).
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Wozrastajaca liczba ucznidw i uczennic wielojezycznych i odmiennych kul-
turowo w polskim systemie poradnictwa obliguje takze specjalistow i specja-
listki, dokonujacych diagnozy psychologiczno-pedagogicznej i przygotowu;ja-
cych wskazowki dotyczace dziatan postdiagnostycznych, do pogltebiania kom-
petencji migdzykulturowych i wiedzy z zakresu psychologii migdzykulturowej
w kontekScie pracy z ta grupa dzieci i mlodziezy po to, by méc udzieli¢ im
adekwatnej pomocy. Kompetencje te i wiedza sa niezbgdne, by moc lepiej
rozumie¢ kontekst srodowiskowy, w ktoérym znajduje si¢ badany uczen lub
badana uczennica oraz jego ewentualny wplyw na proces i wynik badania.
Osoby pracujace w poradniach moga zwigksza¢ swoje kompetencje mig¢dzy-
kulturowe we wlasnym zakresie, czytajac literature przedmiotu oraz uczestni-
czac w szkoleniach, konferencjach i spotkaniach tematycznych. Uswiadomie-
niu sobie wiasnych postaw, uprzedzen czy stereotypéw wobec cudzoziemcow
i cudzoziemek oraz uzyskaniu odpowiedniej wiedzy dotyczacej istniejacych
roznic mi¢dzykulturowych stuza treningi wrazliwo$ci kulturowej oraz warsz-
taty antydyskryminacyjne, organizowane przede wszystkim przez organizacje
pozarzadowe (takie jak np. Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spotecznej,
Fundacja Autonomia, Stowarzyszenie Willa Decjusza®®), a niekiedy tez o§rod-
ki doskonalenia nauczycieli. Zasadny wydaje si¢ wi¢c udziat w nich pracowni-
kéw i pracownic PPP, a takze nauczycieli i nauczycielek pracujacych z ta gru-
pa osdb. Warto wspomnied, ze wychodzac nieSmiato naprzeciw tej potrzebie,
niektore uczelnie wyzsze>* od niedawna organizuja dla studentéw i studentek
psychologii fakultatywne kursy i wyktady monograficzne poswigcone specy-
fice pracy z osobami pochodzacymi z r6znych kultur oraz dotyczace prze-
ciwdziatania dyskryminacji. Poza tym doksztatca¢ si¢ mozna poprzez udziat
w konferencjach, spotkaniach tematycznych, wymiang do§wiadczen pomigdzy
praktykami (zaréwno w ramach wewnetrznych zespolow czy grup dziataja-
cych w poradniach, jak i zewngtrznych kontaktdw), czy tez szukanie i nawia-
zywanie kontaktow z odpowiednimi organizacjami i instytucjami (np. uczelnia
wyzsza, ksztalcaca studentow i studentki na kierunku glottodydaktyka).

Czynnikiem istotnym w pracy poradni psychologiczno-pedagogicznej
z dzieémi i miodzieza z do§wiadczeniem migracyjnym sg takze warunki ba-
dania. Pomieszczenie, w ktdrym ma si¢ ono odby¢, powinno by¢ przyjazne,

3 Wigcej informacji na stronach: www.ffrs.org.pl, www.autonomia.org.pl, www.villa.org.pl

3 Np. Uniwersytet Jagiellonski, kierunek psychologia stosowana.
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pozbawione przedmiotéw nacechowanych znaczeniem kulturowym i przez to
mogacych by¢ dystraktorami podczas badania (np. symboli religijnych, takich
jak krzyz chrzescijafiski, ktory moze wywota¢ u muzulmanina lub muzutman-
ki poczucie obcosci i dystansu)®. W celu zminimalizowania niepewnosci czy
leku u dziecka, warto pokaza¢ mu wcze$niej pomieszczenie, w ktérym be-
dzie odbywac si¢ badanie. Niekiedy dziecko moze potrzebowaé nawet kilku
spotkafh przed wtasciwym badaniem na oswojenie si¢ z nowym miejscem,
nawigzanie dobrego kontaktu z osobg prowadzaca badanie czy zbudowanie
odpowiedniej motywacji do pracy. Nalezy dostosowac si¢ do potrzeb danego
dziecka, w celu zapewnienia mu komfortu psychicznego. Miodszemu dziec-
ku mozemy pozwoli¢ si¢ pobawi¢ zabawkami, ktore powinny znajdowac si¢
w poradni, ze starszym za$ porozmawia¢ na luZzny i neutralny temat. Istotne
tez jest poinformowanie badanej osoby, oczywiScie w sposdb zrozumialy dla
niej —z uwzglednieniem na przyktad wieku czy doswiadczen losowych — o celu
i ewentualnych skutkach planowanej diagnozy. Nie bez znaczenia dla jakoSci
pracy jest panujaca w placowce atmosfera otwartosci, zyczliwoSci oraz akcep-
tacji odmiennosci kulturowej i jezykowej klientow.

Niezmiernie istotna dla procesu diagnozy i dziataf postdiagnostycznych
jest wspOtpraca ze szkola, w ktorej uczy si¢ dziecko korzystajace ze wsparcia
poradni. To od niej w duzej mierze uzaleznione sg rezultaty podejmowanych
dziatan i mozliwoS¢ osiagnigcia przez dziecko pelni sukceséw z obszaru, kto-
rym zajmuja si¢ poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Dlatego tez zalecenia
do pracy z dzieckiem, formutowane przez przedstawiciela lub przedstawiciel-
ke poradni, powinny by¢ konkretne i precyzyjne, a tym samym zrozumiale dla
nauczycieli i nauczycielek, natomiast ich realizacja — tatwa do zweryfikowania
na przyktad przy okazji badania kontrolnego. Uwazam, ze dobrg praktyka jest
tez spotykanie si¢ z wychowawcg lub wychowawczynia i kadra pedagogiczng
w celu omowienia aktualnej sytuacji ucznia lub uczennicy zawartej w opinii
psychologiczno-pedagogicznej, z wyja$nieniem prawdopodobnych przyczyn
trudnosci i ich skutkéw w procesie uczenia si¢ oraz ze wskazaniem na moc-
ne strony funkcjonowania danej osoby. Bezposredni kontakt jest cennym
i ksztaltujacym doswiadczeniem dla obydwu stron. Osoba stawiajgca diagno-
z¢ zyskuje dzigki niemu wigksza Swiadomo§¢ napotykanych przez nauczycieli
i nauczycielki praktycznych probleméw w pracy z ta grupa ucznidéw i uczennic.

3 K. Barzykowski i in., (2013): s. 49.
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Pracownicy i pracownice szkoly za§ mogg otwarcie komunikowaé swoje py-
tania, potrzeby, dylematy, ktére wspolnie staramy si¢ rozwigza¢. Moze mieé
to znaczenie takze dla przyszlych sytuacji, wykraczajacych poza dany przy-
padek dziecka. Obserwowane niekiedy lgkowe nastawienie osdb pracujacych
w szkole, wynikajace zwykle z braku przekonania o wiasnych kompetencjach
w pracy z cudzoziemcami i cudzoziemkami oraz nieznajomosci wielu zwigza-
nych z tym zagadnien, sklania nas do popularyzowania wiedzy w tej kwestii,
co ma w efekcie przyczyni€ si¢ do przyjmowania przez nich otwartej i goto-
wej do dziatania postawy. Temu stuzy¢ moga oferowane przez pracownikdw
i pracownice poradni konsultacje dla kadry pedagogicznej szkot, dla ktorej
sytuacja obecnosci uczennicy lub ucznia cudzoziemskiego w klasie moze by¢
trudna. W ramach podobnej wspdipracy udzielamy pomocy merytorycznej
oraz wsparcia emocjonalnego w podejmowanych dziataniach. Uswiadamiamy
takze, jak wazne jest nawigzanie kontaktu z innymi nauczycielami i nauczy-
cielkami pracujacymi na co dzien z uczniami i uczennicami z do§wiadczeniem
migracyjnym, aby stuzy¢ sobie nawzajem pomoca. Istotne dla zbudowania
poprawnych relacji w klasie jest przygotowanie przez wychowawce lub wy-
chowawczynig klasy na przybycie cudzoziemskiego kolegi lub kolezanki oraz
przedstawienie tego faktu polskim rodzicom i opiekunom. W ostatnim czasie
w mojej poradni zorganizowaliémy szkolenie dla kilkunastu nauczycieli i na-
uczycielek, chcacych wzbogaci¢ swoja wiedze i umiejetnosci pracy z dzieémi
powracajacymi i przybywajacymi z zagranicy do Polski. Osoby biorace udziat
w szkoleniu poznaly mi¢dzy innymi: psychologiczne aspekty migracji dziecka
w zwigzku z réznicami edukacyjnymi, aktualne rozwigzania prawne dotyczace
organizacji nauczania, konsekwencje wynikajace z dwuj¢zycznosci, w tym po-
tencjalne trudnosci, jakich moga do§wiadczaé uczniowie i uczennice.

W zakresie wspOlpracy z rodzicami i opiekunami migrantéw i migrantek
bardzo wazne jest stworzenie przyjaznej, zyczliwej, opartej na zaufaniu i po-
czuciu bezpieczenstwa atmosfery, aby wizyta u psychologa lub psycholozki nie
byta odebrana przez nich jako zagrazajaca czy stygmatyzujaca. Rodzice i opie-
kunowie prawni powinni zosta¢ poinformowani o tym, jak wyglada i czemu
stuzy planowane badanie psychologiczne, a po jego przeprowadzeniu powin-
ni uzyska¢ informacje zwrotne o jego wynikach oraz zaleceniach do dalszej
pracy, z uwzglednieniem kontekstu spoteczno-kulturowego rodziny. Zaréwno
w kontaktach z rodzicami, jak i ze szkota warto wspotpracowac takze z oso-
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bami pracujacymi w charakterze pomocy nauczyciela, asystenta mi¢dzykultu-
rowego lub asystentki migdzykulturowej, czy tez z asystentami i asystentkami
edukacji romskie;j.

Mam nadzieje, ze przypadki przedstawione w artykule pokazuja, jak rozle-
gla jest praca poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz jak specjalistyczna
wiedza diagnostyczna oraz z zakresu planowania wsparcia postdiagnostyczne-
go w polaczeniu z innymi kompetencjami, moga przektadac si¢ na uwzgled-
nienie potrzeb edukacyjno-rozwojowych dzieci i mtodziezy z do§wiadczeniem
migracyjnym.

Zasygnalizowane w tekScie trudnoSci, z ktorymi zmaga si¢ aktualnie sys-
tem polskiego poradnictwa w kontekscie pracy z dzie¢mi i miodzieza z do-
$wiadczeniem migracyjnym, moga stanowic inspiracje do podjecia adekwat-
nych dziatan przez decydentéw oSwiatowych i okre§lenia kierunku zmian
polskiego systemu poradnictwa w tym zakresie. Zmiany te powinny obej-
mowac:

. mozliwie szybkie stworzenie odpowiednich narzedzi diagnostycz-
nych (neutralnych kulturowo, z normami) do oceny rozwoju po-
znawczego funkcjonowania dzieci i mlodziezy z doswiadczeniem
migracyjnym oraz okreSlenia poziomu rozwoju funkcji stuchowo-
-igzykowych,

. stale podnoszenie kompetencji pracownikéw i pracownic poradni
w obszarze psychologii miedzykulturowej oraz przeciwdzialania
dyskryminacji poprzez udzial w odpowiednich szkoleniach, kur-
sach, wymiane¢ doswiadczen oraz czytanie fachowej literatury,

. wypracowanie i opisanie sposobu prowadzenia diagnozy (ujed-
nolicenie procedur) oraz zasad dziatania w typowych sytuacjach
(np. badanie dzieci romskich, badanie dzieci z rodzin wielokultu-
rowych) w celu zachowania wysokich standardéw diagnostycznych,

. regularne zespolowe konsultowanie ze wspOtpracownikami i wspot-
pracownicami przypadkéw dzieci i miodziezy, ktérych diagno-
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za wigze si¢ ze szczegblnymi trudnoS$ciami (na zasadzie ,,dobrych
praktyk”), minimalizujace ryzyko popelnienia bigdu,

. tworzenie sieci wsparcia i wspdlpracy pomiedzy placowkami (glow-
nie poradniami i szkotami) w celu lepszego i zorganizowanego
udzielania pomocy uczniom i uczennicom oraz ich rodzicom,

. ksztatcenie mtodych psychologdw i psycholozek wrazliwych na kwe-
stie rdznic kulturowych i profilaktyke dyskryminacji.

Wierze, ze w perspektywie kolejnych lat proces specjalizacji poradni psy-
chologiczno-pedagogicznych w tym obszarze bedzie postgpowal, stanowiac
dla nich niewatpliwie szans¢ rozwoju jako placowek posiadajacych odpowied-
nig wiedze i kompetencje w pracy z dzieémi i mtodzieza z do§wiadczeniem
migracyjnym, elastycznie dostosowujacych si¢ do zmieniajacych si¢ potrzeb
spolecznych.
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Wybrane zagadnienia zwigzane

z ksztattowaniem sie tozsamosci kulturowej
dzieci w warunkach migracji - perspektywa
rodzica dzieci w wieku przedszkolnym’

Opracowanie stanowi analize wyzwaf, jakie staja przed rodzing migrujaca
do innego kraju i nowego, nieznanego dotad, kregu kulturowego. W tekscie
dzielg si¢ rozwazaniami dotyczacymi przezy¢ emocjonalnych dziecka powsta-
tych w wyniku wejscia w Srodowisko mi¢dzykulturowe oraz wybranych psy-
chologicznych konsekwencji migracji wérdd dzieci w wieku przedszkolnym.

Tekst ten jest bardzo osobistg relacja i moja refleksjg nad tym, w jaki sposob
mozna i warto wspiera¢ dzieci, w czasie gdy niemal wszystko, co je otacza i cze-
go doSwiadczaja, z dnia na dzien staje si¢ nowe: pierwszy rok szkolny w nowym
przedszkolu, a pdzniej szkole, nowe znajomosci z dzie¢mi z rdéznych kregdéw kul-
turowych, a w szczeg6lnosci nowy jezyk do komunikacji poza domem. Wszystkie
te doSwiadczenia okazujg si¢ nie zawsze tatwe, radosne i zrozumiale zaréwno
dla dzieci, jak i dla dorostych, i wplywaja bezposrednio na codzienne samopo-

' Tekst byl oryginalnie wydany jako: A. Strzelecka, (2015), Wybrane zagadnienia
zwigzane z ksztaltowaniem si¢ tozsamoSci kulturowej dzieci w warunkach migracji
- perspektywa rodzica dzieci w wieku przedszkolnym, Seria ,, Maieutike”, nr 1, War-
szawa: Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spolecznej. Tekst dostepny na stronie:
www.ffrs.org.pl [przyp. red.].
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czucie dziecka, jego pewno$¢ siebie, budowanie samooceny, a takze, co rOwnie
istotne, na dtugofalowy proces ksztattowania si¢ jego tozsamosci kulturowe;.

Jednym z powodow, dla ktorych zdecydowalam sie na napisanie tego
opracowania, jest fakt, iz moja rodzina i ja bardzo §wiadomie, takze w aspek-
cie emocjonalnym, doswiadczaliSmy pierwszych miesigcy migracji do Stanow
Zjednoczonych. Z perspektywy czasu — z Polski wyjechaliSmy 15 miesigcy
temu — widzg, jak bardzo pierwszy rok pobytu w nowym miejscu roznit si¢
od jakichkolwiek do§wiadczen przezytych razem wcze$niej.

Wiele osdb mieszkajacych za granica, z ktorymi kontaktowatam si¢ przed
wyjazdem, wspominalo, ze pierwszy rok w nowym miejscu, a w szczegolnosci
w Stanach Zjednoczonych, bedzie dla nas nie lada wyzwaniem. Tak tez bylo.
Na poczatku niemal kazdy dzief byt dla nas probg i dostarczat nam matych lub
wickszych powoddéw do frustracji. Jak si¢ okazato, nasze wyobrazenia o zyciu
w wielkiej amerykanskiej metropolii — Nowym Jorku — mialy niewiele wspolnego
z rzeczywistoscia. ZastaliSmy tam inaczej funkcjonujaca od znanej nam z Polski
administracje¢ publiczna, nowy dla nas system zatatwiania spraw w urz¢dach, ban-
kach, rozwinigtg biurokracja, a takze zupelnie inny model komunikowania si¢ niz
znany nam z polskiego kregu kulturowego. Na t¢ ostatnig trudnos$¢ nakfadat si¢
inny akcent w jezyku angielskim, wymowa i stownictwo, ktére w poczatkowym
okresie prowadzily do wielu nieporozumien podczas zalatwiania spraw zwigza-
nych z przeprowadzka, urzadzaniem nowego mieszkania i zapisywaniem dzieci
do szkoly. W rezultacie konfrontacji naszych oczekiwan i wyobrazen z ,,prawdzi-
wym” zyciem na miejscu, tatwo byto popas¢ w marazm i my$lenie, ze sytuacja juz
nigdy si¢ nie poprawi i wcigz bedziemy napotykaé nowe trudnosci.

W tej sytuacji wazne bylo, aby nie straci€ z oczu potrzeb dzieci. Wrazliwo$¢
i otwarto$¢ na ich przezycia zwigzane z migracja to wazne zadanie dla ro-
dzicéw oraz dorostych opiekunéw i opiekunek dzieci. Od warunkow, jakie
stworzymy dzieciom, naszego zaangazowania, konsekwencji i wiedzy zaleze¢
bedzie, czym stanie si¢ to do§wiadczenie dla calej rodziny. M§j maz i ja od po-
czatku wiedzieliSmy, ze czeka nas nie lada wysilek, ktorego celem jest zbudo-
wanie spdjnego systemu wsparcia dla naszych corek w procesie doswiadcza-
nia r6znych konsekwencji migracji. Z czasem zaczeliSmy dostrzegac, jak wiele
pracy trzeba byto i wciaz trzeba wktada¢ w to, aby doSwiadczenie to przelozy¢
na pozytywne, wzbogacajace dzieci przezycie i w pelni wykorzystaé¢ potencjat
zwiazany z zyciem w mi¢dzykulturowym srodowisku.
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Jak wspomniatam, pierwszy rok to jakby zamknigta cezura, stanowigca ca-
o$¢?, i chciatabym, aby tak traktowano ten tekst — jako wglad w doswiadcze-
nia rodziny, ktora razem przeszia pierwszy okres szoku kulturowego, kolejne
etapy adaptacji, a dzieci doSwiadczyly pewnych aspektoéw akulturacji’. Mam
nadzieje, ze tekst ten stanie si¢ Zrodiem praktycznej wiedzy dla tych, ktorzy
pracuja z rodzinami z do§wiadczeniem migracji, ze bedzie forma wgladu w ich
codzienne zycie i zmagania z nowa, nieoczekiwang rzeczywistos$cia, w ktorej
kwestie ksztaltowania si¢ tozsamosci kulturowej stajg si¢ tematem refleksji
by¢ moze w wigkszym stopniu niz wsrdd rodzicdw dzieci wychowywanych bez
podobnych do§wiadczen.

Ze wzgledu na to, ze wiele kwestii poruszonych w tekscie dotyczyto lata
w 2013 roku i przetomu lat 2013-2014, kiedy moja miodsza corka miala zale-
dwie 1-1,5 roku, wigkszo$¢ refleksji, spostrzezen i opisywanych wydarzen od-
nosz¢ do naszych do$wiadczen ze starsza Julia. W wyjatkowych przypadkach
opisuje takze sytuacje zwigzane z mlodsza Sara, ale ze wzgledu na jej wiek
doSwiadczenie migracji nie stanowilo wowczas dla niej przedmiotu obserwacji
i refleksji, jak dla jej starszej siostry Julii, ktéra w momencie wyjazdu z Polski
miata 4 lata.

Obie moje corki, Julia (ur. 2009) i Sara (ur. 2012), urodzity si¢ w Warsza-
wie. Dziewczynki przez pierwsze lata swojego zycia wychowywaly si¢ w Pol-
sce, w dwujezycznym Srodowisku. Moj maz, Belg pochodzacy z francusko-
jezycznej Walonii, od urodzenia Julii zwracat si¢ do dziewczynek wylacznie

Aby wlasciwie zrozumie¢ doSwiadczenie migracyjne danej osoby, rodziny itp., warto
wiedzie¢, w jakim momencie po przyjezdzie jest osoba, z ktorg pracujemy, przyjaznimy
sig, czy tez jesteSmy jej sasiadami. Wigcej na ten temat mozna przeczyta¢ w artykule
A. Jurek w niniejszej publikacji: s. 27 [przyp. red.].

Wigcej na temat dosSwiadczenia adaptacji kulturowe;j i szoku kulturowego w kontekscie
doswiadczenia migracji dzieci mozna dowiedzie¢ sie z tekstu K. Kubin, J. Swierszcz,
(2012), Imigranci? Zapraszamy..., w: D. Obidniak (red.), Czytanki o edukacji — Dys-
kryminacja, Warszawa: Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego, s. 62-83 oraz A. Jurek w
niniejszej publikacji s. 27. [przyp. red.].
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po francusku. Tak samo ja, zawsze mowi¢ do nich po polsku. W rezultacie
Julia opanowatla dwa jezyki (Sara jest obecnie na etapie rozwijania sfownic-
twa i trudno okresli¢ jednoznacznie jej stopiefi umiej¢tnosci wypowiadania si¢
w obu jezykach).

Model wychowania dzieci w tzw. dwujezycznoSci naturalnej, a wiec z za-
pewnieniem dziecku warunkow do dorastania i rozwoju w Srodowisku, w kto-
rym ma ono réwny dost¢p do obu jezykdw ojczystych rodzicow lub opiekundw,
byl naszym §wiadomym wyborem. KierowaliSmy si¢ przekonaniem o wartosci
ksztattowania w nich réwnolegtej sprawnosci komunikacyjnej w obu jezy-
kach*. ChcieliSmy umozliwi¢ im w przysziosci zdobycie kompetencji kulturo-
wej, ktora tatwiej im bedzie osiagnaé poprzez plynne postugiwanie si¢ obo-
ma jezykami. Zalezalo nam na tym, aby poprzez jezyk nauczy¢ je szacunku
dla obu kultur rodzicéw i zadbac o to, aby mogly czu¢ si¢ bezpiecznie w danej
kulturze i potrafity interpretowac jej kody kulturowe.

Co wigcej, oboje wiedzieliSmy, ze aby umozliwi¢ dziewczynkom swobod-
ne porozumiewanie si¢ w obu jezykach, konieczne jest stworzenie spojnego,
opartego na konsekwencji sytemu komunikowania si¢ w jezyku ojczystym
kazdego z rodzicow. Takie podejScie wymaga duzej samodyscypliny ze strony
rodzicow i opiekundw, ale jest takze duzym ulatwieniem dla dziecka, ktore
od poczatku podejmowania wiasnych prob wyrazania si¢ stownie, jest niejako
»Zaprogramowane” na porozumiewanie si¢ z danym rodzicem w jego ojczy-
stym jezyku.

Dziewczynki dorastaly w §rodowisku zdominowanym przez jezyk polski.
Pomimo iz w domu funkcjonuje mieszana, polsko-francuska kultura jezykowa
— moj maz i ja uzywamy naprzemiennie mi¢dzy soba obu jezykOéw w sposob
spontaniczny, niezaleznie od kontekstu — to w parku, na placu zabaw, na ulicy
czy w innej przestrzeni publicznej, a takze podczas wizyt babci i dziadka, zna-
jomych i dalszej rodziny, dziewczynki zawsze spg¢dzaly czas w polskojezycz-
nym Srodowisku.

W rezultacie Julia zaczela stopniowo budowaé zdania ztozone po polsku
w wieku 2,5-3 lat i dopiero po pewnym czasie zacz¢la mowié takze po fran-
cusku, systematycznie podnoszac znajomos$¢ francuskiego do poziomu znajo-
mosci jezyka polskiego. Od urodzenia do dzi§ jej kontakt z jezykiem francu-

4 Zob. takze wywiad w Serii ,,Rozmowy o Rdznorodnosci...” z Nato Bochorishvili-Kurek

w niniejszej publikacji: s. 267 [przyp. red.].
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skim ma miejsce dzi¢ki komunikacji z tata, a takze, sporadycznie, kilka razy
w roku, podczas pobytéw u rodziny meza w Belgii. Wciaz zdarza sig, ze Julia
w jednym zdaniu postuguje si¢ stowami lub zwrotami zaczerpni¢tymi z kto-
rego$ z jezykdw drugiego rodzica albo dostownym ttumaczeniem francuskich
zwrotéw na jezyk polski i odwrotnie. Takie zachowanie jest typowe dla dzieci
na tym etapie rozwojowym i jest okreslane jako tzw. language-mixing’. Przez
pierwsze 4 lata zycia, a wigc do wyjazdu z Polski, nasza corka Julia osiagneta
pelna kompetencj¢ jezykowa w jezyku francuskim, rozumiang jako umiejet-
no$¢ swobodnej komunikacji i jasnego wyrazania swoich potrzeb, obserwacji,
zadawania pytan®.

Przeprowadzka do Standéw Zjednoczonych zaplanowana byta na koniec
lata 2013 roku. Cho¢ o terminie przeprowadzki dowiedzieliémy si¢ stosun-
kowo wcze$nie, bo juz na poczatku 2013 roku’, postanowiliémy powiedzieé
0 niej dzieciom z krotkim wyprzedzeniem, nie wcze$niej niz okoto dwoch
tygodni przed wyjazdem. Takie podejScie uzasadnialiémy naszym przekona-
niem o tym, ze wiedza o duzej zmianie w zyciu dziecka moze stanowi¢ dla nie-
go zrddlo niepotrzebnego niepokoju lub nawet strachu. MartwiliSmy si¢, ze
nasze dziecko moze podejmowaé samodzielng probe zrozumienia tego, co
moéwig rodzice, i z braku dojrzatoSci emocjonalnej oraz wystarczajacej wy-
obrazni abstrakcyjnej czué si¢ zbytnio obcigzone informacja, ktérej nie be-
dzie potrafifo we wiasciwy sposdb zinterpretowac i pojaé. Poczucie czasu i dy-
stansu geograficznego dziecka czteroletniego jest na tyle stabo rozwinigte,

M. Olpiniska-Szkietko, (2013), Dwujezycznosc a rozwdj jezykowy dziecka, Biuletyn Centrum
Edukacji Nauczycieli w Gdansku, Edukacja Pomorska, nr 59 (10), s. 5; http://153.19.107.12/
edukacja-jezykowa-i-kulturowa/wp-content/uploads/sites/15/2014/09/06a.pdf (dostep
22.11.2014). Wsréd pozycji poswigconych zagadnieniu wielojezycznosci, dostepnych w je-
zyku polskim, mozna wymieni¢ takze: B. Pearson Zurer, (2013), Jak wychowac dziecko
dwujezyczne. Poradnik dla rodzicow (i nie tylko), Poznah: Wydawnictwo Media Rodzina
[przyp. red.].

6 Wigcej na ten temat w: M. Olpinska-Szkietko, (2013).

7 Do Stanéw Zjednoczonych wyjechalismy ze wzgledow zawodowych, dlatego tez
doktadny termin wyjazdu uzalezniony byt od pracodawcy.
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ze zbyt wczesna informacja o przeprowadzce moglaby, w najlepszym razie,
nie spotkac si¢ z zainteresowaniem dziecka lub doprowadzi¢ do stworzenia
niepotrzebnego napigcia zwigzanego z przetwarzaniem przez Juli¢ informa-
cji abstrakcyjnej. Przeprowadzka, nowe mieszkanie, nowe przedszkole itp. to
do$wiadczenia dla niej nieznane i niepowigzane z zadna z sytuacji dotychczas
doswiadczanych. U dziecka w wieku przedszkolnym informacja taka mogtaby
poskutkowac¢ lgkiem i stresem.

Pewnym wyzwaniem w tym kontek$cie byly ostatnie dni w przedszkolu
w Warszawie i zakoficzenie roku szkolnego w czerwcu. Moja naturalna po-
trzeba pozegnania si¢ z nauczycielkami i podzigkowania za prace i opieke nad
Julig uzmystowita mi, ze by¢ moze takze moje dziecko miatoby cheé lub wrecz
powinno pozegnac si¢ z dzie¢mi i nauczycielkami. Po namysle jednak uswiado-
mifam sobie, ze perspektywa dwoch miesi¢cy wakacji, a wigc doSwiadczenie,
ktorego moje dziecko jeszcze nie przezyto, jest dla niej pojeciem wystarcza-
jaco abstrakcyjnym, aby w ogole podejmowaé temat powrotu do przedszko-
la po wakacjach. W rezultacie zdecydowatam si¢ na osobiste podzigkowanie
i pozegnanie z nauczycielkami i krotka rzeczowa rozmowe z corka o tym, ze
skoficzyta juz grupe maluchow i nastgpny rok, jako juz starsza ,,uczennica”
przedszkola, spedzi w nowej grupie prowadzonej przez nowa nauczycielke,
z nowymi kolezankami i kolegami. Ta rozmowa byta pierwszym sygnatem
dla Julii o zblizajacej si¢ zmianie, ale zgodnie z moimi oczekiwaniami cOrka
nie zareagowala z niepokojem.

Podobna sytuacja miata miejsce podczas wyprowadzki z naszego miesz-
kania. Moment, kiedy po raz ostatni statam w pustym mieszkaniu bez mebli,
byt dla mnie trudny i smutny. MySlalam o tym, ze to wiasnie tutaj urodzily
si¢ moje dzieci, przypomniatam sobie tez inne szczesliwe wydarzenia z zycia
mojej rodziny. Chciatam takze, aby Julia miala szans¢ pozegnac si¢ ze swoim
pomalowanym na zielono i z6tto pokojem i w ogdle z naszym mieszkaniem,
ktore trafiato w rece innych lokatoréw i do ktérego mieliSmy juz nigdy nie
wroci€. Po namysle zdecydowalam si¢ jednak na krotki komunikat, ktorego
tre§¢ postanowitam uzalezni¢ od tego, na ile wnikliwe be¢da dalsze pytania
mojej corki. Kiedy powiedziatam Julii, ze widzimy nasze mieszkanie po raz
ostatni i od teraz nasz dom bedzie w Nowym Jorku, o nic nie zapytata. Po
prostu pozegnala si¢ z domem, powtarzajac ,,do widzenia domku, pa pa”.
Nie miata jeszcze skonczonych 4 lat i mySle, ze stowo Nowy Jork, nowy dom,
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gdzie§ za oceanem, nie robily na niej zadnego wrazenia. Pojecie to byto wciaz
zbyt abstrakcyjne. Wowczas i ja zdecydowatam zebrac si¢ w sobie i nie okazy-
wac zbytniego smutku, aby nie wzbudzi¢ w niej niepokoju, majac takze w gto-
wie mysl o tym, ze nie bedzie potrafita zinterpretowac emocji mamy i moze to
w niej wzbudzi¢ niepotrzebne rozdraznienie.

Warto zaznaczy¢, jak czesto my, rodzice, ulegamy niemal automatycznemu
procesowi przektadania naszych lgkow i trudnoSci na dziecko. Latwo wpa-
damy w tok my$lenia, w ktorym traktujemy dziecko jako osobe, ktora w taki
sam sposOb bedzie przetwarza¢ nasze doSwiadczenia, zapominajac o tym, jak
wcigz waski jest zakres rozumienia i interpretacji wielu ztozonych i abstrak-
cyjnych komunikatéw dla dziecka w wieku przedszkolnym.

Na fali tej refleksji wspOlnie z babcia i dziadkiem dziewczynek zdecydowa-
liémy, ze nie bedziemy adresowa¢ do nich komunikatéw typu ,,babcia bedzie
bardzo tesknita”, ,,co ja zrobi¢ bez mojej wnuczki Julii?” itp. W naszym prze-
konaniu tego typu komunikaty mogtyby jedynie wptyna¢ na skojarzenie przez
Juli¢ tesknoty babci i dziadka z nasza wyprowadzka i by¢ moze doprowadzié
do ksztattowania si¢ u dziecka negatywnego obrazu naszego nowego miejsca
zamieszkania i w ogole sytuacji wyprowadzki jako wydarzenia, ktore w jakis$
sposob ,,zagraza” ustalonemu porzadkowi rzeczy, wprowadza niepokoj i po-
woduje smutek wsrdd dorostych.

Nalezy pamig¢tad, ze dziecko z tatwoScig interpretuje emocje dorostych,
upatrujac ich Zrodia we wlasnym zachowaniu. Nasza decyzja nie miala nic
wspOlnego ze sztucznym ograniczaniem wyrazania emocji. Byta raczej po-
dyktowana troska o dziecko, ktére mogloby nie potrafi¢ unie$¢ cigzaru
emocjonalnego kryjacego si¢ pod tymi stowami. PdZniej, gdy zblizata si¢
data powrotu do Polski na §wieta Bozego Narodzenia lub na letnie waka-
cje, koncentrowaliSmy si¢ raczej na pozytywnych komunikatach: ,,babcia
juz nie moze si¢ doczekac, kiedy zobaczy Julie i Sar¢ w Polsce” albo ,,dzia-
dek kosi trawe, zeby moc grac z Julig w pitke w ogrodzie, kiedy wroci ona
do Polski”.

Z dalsza rodzing i znajomymi ustaliliSmy takze, ze nie b¢dziemy opowia-
da¢ dzieciom o naszej przeprowadzce zbyt wczesSnie. Bardzo wazne w tym
kontekscie bylo to, aby nasza strategia byta wspdlna dla wszystkich cztonkow
rodziny. Zalezalo mi na tym, by wprowadzi¢ nasze corki w plany zwigzane
z wyjazdem w sposOb pozytywny, pomagajac im w ten sposOb poradzi¢ sobie
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z ewentualnymi lgkami przed nieznanym poj¢ciem i nieumiejetnoscia jego
interpretowania.

Kilka tygodni przed przeprowadzka m6j maz i ja pojechaliSmy na dwutygo-
dniowy wyjazd do Nowego Jorku, m.in. po to, aby znalez¢ dla Julii przedszkole.
Szukajac przedszkola, staratam si¢ wybracé takie, ktore najbardziej przypominac
bedzie to znane jej z Polski. Zalezalo mi, by plan zaje¢ i rozkiad jego poszcze-
g6lnych komponentéw w ciggu dnia w miar¢ mozliwosci nie roznily si¢ od tego,
co znane bylo mojej corce z Warszawy. Chcialam jej zapewni¢ w ten sposdb
poczucie bezpieczefistwa, majac na uwadze, jak wazng rzecza w zyciu matego
dziecka jest pozytywna rutyna, a wigc powtarzalno$¢ schematow dziatan, a tak-
ze, w tym konkretnym przypadku, mozliwo$¢ oparcia si¢ na tej powtarzalnosci
w razie niezrozumienia komunikatéw nauczycielek w pierwszych dniach i tygo-
dniach pobytu w przedszkolu. Jednocze$nie chcialam takze znalez¢é w nowym
przedszkolu co$ nieznanego i ekscytujacego, co§ na czym moja corka bedzie
mogta si¢ skupié, na co bedzie czekac z niecierpliwoscia i radoscia, co by¢ moze
przestoni niepokoj zwigzany z nowym otoczeniem.

Po dtuzszych poszukiwaniach udato nam si¢ znalez¢ przedszkole odpowia-
dajace naszym oczekiwaniom. W dniu zapisu Julii do przedszkola spotkatam
si¢ takze z nauczycielka prowadzaca klas¢ mojej cdrki i poprositam ja, aby Julia
mogla obejrze¢ szkole i swojg klase przed rozpoczgciem roku szkolnego. Kie-
dy wiec opowiadatam Julii o tym, ze niediugo zacznie nowy rok w przedszko-
lu w Nowym Jorku, podkreslitam, ze jest tam niesamowita rzecz: plac zabaw
na dachu. Znalaztam w Internecie zdjecia przedszkola i placu zabaw i razem je
obejrzatySmy. Okazalo si¢, ze wizja placu zabaw na dachu §wietnie spetnita swo-
ja funkcje. Julia w kazdej rozmowie o przeprowadzce, ktora styszala w domu,
czy tez w ktorej brata udzial, zawsze wtracata informacje o placu zabaw na da-
chu. Byta tym faktem bardzo podekscytowana i mialam wrazenie, Ze informacja
ta spetnita swoja funkcj¢: data mojemu dziecku jasny przekaz — przeprowadzka
to fajna rzecz!

Warto podkresli¢, ze kreowanie takiej pozytywnej wizji jest wartoscia, gdyz
daje dziecku gwarancj¢ dobrego startu. Dziecko skupione na pozytywnych
aspektach nowej sytuacji z wigkszg checig stawia czota nowym wyzwaniom,
chece uczestniczy¢ w kolejnych etapach konstruowania nowej rzeczywistosci,
w ktorej wspdlnie z rodzicami bedzie zy¢, gdyz wie, ze warto to robid, bo to
moze by¢ ekscytujace.
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W rozwazaniach nad konsekwencjami migracji warto mie¢ na uwadze za-
rOwno rodzing jako calo$¢, jak i kazdego z jej cztonkow i cztonkin indywidual-
nie. W sytuacji przeprowadzki, nierzadko trudnym pod wzglgdem emocjonal-
nym do$wiadczeniu catej rodziny, takze tej pozostajacej w Polsce, tatwo jest
ulec presji rodziny, znajomych, czy tez osdb w jaki§ sposdb zaangazowanych
emocjonalnie w przeprowadzke. Zdarza si¢ przeciez, ze ,,dla dobra dzieci”
dorofli, zar6wno ci, ktorzy zostaja w Polsce, jak i ci, ktorzy towarzysza dzie-
ciom w ich doSwiadczeniu migracji, zapominaja o wtasnych potrzebach lub
traca z oczu specyficzne potrzeby dzieci wynikte z nowej sytuacji.

Wazne zatem jest to, aby kazda z osob tworzacych t¢ dynamiczng struktu-
re rodzinng, w sytuacji ,,proby”, jaka jest doSwiadczenie migracji, miata szan-
s¢ na bycie zauwazona, wystuchana, ale takze szans¢ na skonfrontowanie si¢
z sobg samym lub soba sama, wlasnymi emocjami i przyznanie przed soba i in-
nymi z dos§wiadczanych porazek, trudnosci (w tym wychowawczych) i jesli to ko-
nieczne — szukania pomocy na zewnatrz. Nalezy takze pamigtac, ze bez pelnego
zrozumienia sytuacji emocjonalnej dorosiych, takze przez nich samych, trudno
jest w petni podda¢ analizie i wychwyci¢ rozne przejawy konsekwencji migracji
u dzieci i co za tym idzie — wspiera¢ dzieci w ich procesie pokonywania wiasnych
trudnosci oraz w procesie ksztattowania ich tozsamosci kulturowe;.

W dalszej czgsci tekstu omowie doswiadczenia i trudnosci adaptacyjne, ja-
kich doswiadczaja dorosli i dzieci. Przyjrze si¢ takze zaleznoSciom pomigdzy
doswiadczeniami rodzicéw i ich konsekwencjami psychologicznymi a mozliwy-
mi przezyciami dzieci wyniklymi z obserwacji zachowania i przezy¢ rodzicow.

3.1.Trudnosci adaptacyjne dorostych w pierwszym okresie po przyjezdzie
i ich oddzialywanie na dom i rodzine

Tak jak wspomniatam we wstepie, przeprowadzka z calg rodzing do inne-
go kraju, poza oczywistym aspektem nowej, ekscytujacej przygody, wiagzala si¢
takze z wieloma trudno$ciami. Wiele z nich miato wplyw na nasze samopoczu-
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cie, stres i potegowato ogdlne poczucie niepokoju i niemoc w radzeniu sobie
z nowg sytuacja. Prawdopodobnie wiele z naszych niepowodzen i trudnosci
adaptacyjnych byto przejawem szoku kulturowego i nie stanowilo w petni ra-
cjonalnych reakcji w okre§lonych sytuacjach.

Dlatego tez pewnym wyzwaniem w tym okresie bylo narzucenie sobie sa-
modyscypliny w kwestii powSciagiwania negatywnych uczué, aby nie oddzialy-
wac na nasze cOrki w sposob, ktory mogtby znaleZ¢ odbicie w ich stanie emo-
cjonalnym i utrudnia¢ im samym adaptacje do nowego miejsca. ZdawaliSmy
sobie sprawe z tego, ze dla nas wszystkich sytuacja budowania nowego domu,
proba sprawnego poruszania si¢ w nowej rzeczywistoSci moze si¢ wiazac
z niepokojem i porazkami wpisanymi w wiele zmian zyciowych. Jak wiadomo,
dzieci, w szczegdlnoSci w mtodszym wieku, nie potrafia w pelni odczytywac
emocji rodzicow. Zalezalo nam zatem na tym, aby w jak najmniejszym stop-
niu obcigza¢ nasze corki naszymi niepowodzeniami i uchronic je przed sytu-
acja, w ktorej Julia mogtaby na przyktad biednie interpretowac nasz niepokdyj,
przypisujac go jakim$ swoim zachowaniom. WiedzieliSmy tez, ze w przypadku
obu dziewczynek, a w szczegdlnoSci Sary, nasze zle emocje moga odbic si¢
na jakoSci jej snu lub wzmoc Igk separacyjny typowy dla dzieci takze w jej
wieku.

Z drugiej strony musiatam postaraé si¢, aby obraz, ktéry buduje moje
dziecko na temat Polski — obraz powstaly w ogromnej mierze w oparciu
o moje stowa i obserwacj¢ mojego stosunku do kraju — byl pozbawiony aspek-
téw nadmiernej idealizacji, tak typowej dla osob do§wiadczajacych niektorych
przejawdw szoku kulturowego badZ trudnoSci adaptacyjnych w pierwszym
okresie po migracji do nowego miejsca. Wyzwanie to nie bylo proste, gdyz
rOwniez u mnie samej obserwowalam czeste uczucie frustracji, rozdraznie-
nia w kontaktach z mieszkaficami i mieszkankami Nowego Jorku i, w efekcie,
idealizacji kraju i miejsca, z ktorego przyjechatam. Dopiero z perspektywy
czasu widze, jak czesto niesprawiedliwie i emocjonalnie reagowatam w roz-
nych sytuacjach, w ktdrych inne od znanych mi z Polski normy zachowania,
kody kulturowe, metody rozwigzywania probleméw, nawet obca mi mowa
ciala wplywaly na to, ze w my$lach wracatam do Polski i powtarzalam sobie
z gorycza, jak wiele rzeczy, ktore zostawitam, byto tatwiejszych, wiele rozwia-
zah prostszych, a kontakty z ludZmi oparte na bardziej klarownych (w moim
przekonaniu) zasadach.
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3.2, Jak utatwi¢ dzieciom adaptacje do nowego srodowiska kulturowego

Julia po przyjezdzie do Nowego Jorku bacznie obserwowata nowe Srodo-
wisko. Od razu zorientowala sig, ze ludzie wokol niej méwia w innym jezyku.
Nie mialam wrazenia, ze ta obserwacja stanowita dla niej problem, chociaz
sama wiele razy przyznawala, ze nie umie mowi¢ po angielsku®. Od poczatku
byta bardzo ciekawa wszystkiego tego, co nowe wokof niej i zwracata uwage
na szczegoOly, takie jak inne znaki drogowe i sygnalizacja §wietlna, wicksze
cigzardwki, inne karetki pogotowia i wozy strazackie, ale takze wyglad ludzi
na ulicach i uzywane przez nich jezyki.

Juz piatego dnia po przyjezdzie do Nowego Jorku nasza corka miata roz-
poczaé zajecia w grupie 4-latkow w prywatnym przedszkolu w Nowym Jorku’.
Ze wzgledu na zydowski Nowy Rok przypadajacy na poczatek wrzesnia, rok
szkolny rozpoczynal si¢ dopiero w poniedzialek 9 wrzeSnia 2013 roku. 51 6
wrze$nia obchodzone byto §wieto zydowskie i chociaz w przedszkolu byly to dni
wolne od zaje¢ dla dzieci'®, nauczyciele byli obecni i uczestniczyli w tzw. staff de-

Nalezy podkresli¢, ze dziecko wychowane w dwujgzycznej rodzinie oba jezyki
traktuje jako ojczyste. Jezyk dominujacy jest uzywany w bardziej swobodny
i spontaniczny sposob, ale gdy dochodzi trzeci j¢zyk, dopiero on, ten nowy, stanowi
dla dziecka pierwsza uswiadomiong bariere jezykowa. Zob. M. Olpinska-Szkietko,
(2013).

Przedszkola w miescie Nowy Jork nie sg publiczne. Dopiero rodzice dzieci, ktére
ukonczyly 4 lata, maja mozliwo$¢ ubiegania si¢ o miejsce w tzw. Universal Pre-K.

10° System organizacji publicznej edukacji w miescie Nowy Jork odzwierciedla ztozo-
no$¢ struktury administracyjnej USA. Kazdy stan ma niezalezno$¢ w zakresie ustana-
wiania wlasnej polityki edukacyjnej, ponadto miasta w poszczeg6lnych stanach maja
wlasna suwerenno$¢ w tym zakresie. Publiczne szkoly oraz w pewnym zakresie takze
niepubliczne przedszkola w miesScie Nowy Jork podlegaja pod jurysdykcje Depar-
tamentu Edukacji miasta Nowy Jork, ktdry ma m.in. moc nadawania ustawowo dni
wolnych od szkoly. Zydowski Nowy Rok (hebr. Rosh Hashanah jest nazwa uzywana
takze w amerykanskiej terminologii) nie jest Swigtem panstwowym na szczeblu fe-
deralnym, stanowym ani miejskim, nie jest to takze dziefi wolny od pracy. Dzien ten
zostal uznany za wolny od zaje¢ szkolnych juz w latach 60. jako gest w stosunku do
Zydow, ktorzy szeroko reprezentowali srodowisko nauczycielskie w miescie Nowy
Jork. Chociaz dzieci obchodzace $wigta religijne wedlug kalendarzy §wiat innych re-
ligii maja takze mozliwo$¢ usprawiedliwienia nieobecnosci w szkole, to zwolnienie
wszystkich dzieci z obowiazku szkolnego przez te dwa dni w roku z okazji zydow-
skiego $wieta budzi wiele kontrowersji, szczegdlnie wérod Srodowisk innych grup
religijnych, ktorych Swigta nie sa uwzglednione w kalendarzu dni wolnych od szkoty.
Prezydent miasta Nowy Jork, Bill de Blasio, na poczatku swojej kadencji zadekla-
rowal prace nad wprowadzeniem do kalendarza szkolnego takze wybranego Swigta
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velopment day (pol. szkolenie dla nauczycieli). Bardzo zalezato mi na tym, aby
Julia miata mozliwo$¢ zobaczy€ sale, w ktorej przez caly rok odbywac si¢ beda
zajecia. Chcialam, aby poznata nauczycielki i w ogdle mogta poczuc si¢ pewniej
zaczynajac nowy rok dzieki temu, ze zapozna si¢ z przedszkolem cho¢ troche
weczesniej. Bardzo spodobalo nam si¢, ze mimo szkolenia nauczycielka Julii
od razu wyszta nam naprzeciw, przywitata si¢ z nami i z Julig i oprowadzita nas
po przedszkolu. Przywitanie byto krotkie, proste, a nauczycielka, wiedzac juz
wezesniej z ankiety'!, ze Julia nie méwi po angielsku, nie podjeta proby rozmowy
z nig ani w zaden sposOb nie zache¢cata jej do zabrania glosu. Takie rozwiagzanie
bylo sensowne, nie wywotato u Julii niepotrzebnego napigcia ani nie stawiato jej
w sytuacji konfrontacji z tym, ze nie umie werbalnie odnies¢ si¢ do stéw nauczy-
cielki ani nawet ich zrozumie¢. W sali, w ktdrej dzieci mialy zajecia, pokazata
Julii jej szafke w szatni i skrzynke do korespondenciji z rodzicami, na ktorej byto
napisane jej imi¢. Oprowadzifa jg po sali, spokojnym glosem opisujac jej po-
szczegblne zabawki i centra zabawy. Powitanie pozwolito Julii do§wiadczy€ tej
nietatwej pod wzgledem emocjonalnym sytuacji w poczuciu komfortu i poczué
si¢ oczekiwang (tu zapewne najwicksze znaczenie dla dziecka czteroletniego
miala tabliczka z imieniem ,,Julia” przyklejona na szafce) i wspierana serdecz-
nym uSmiechem nauczycielki. Jak pd6zniej dato si¢ dostrzec, Julia na dtugo za-
pamigtala pierwsza wizyte w szkole i spokojne powitanie nauczycielki sprawito,
ze od poczatku czula si¢ w grupie bezpiecznie i komfortowo.

Jak wiadomo, proces uczenia si¢ jezyka obcego u matych dzieci przebiega
bardzo szybko. Aby jednak rzeczywiScie dostrzec tempo przyswajania przez
dziecko nowego jezyka i po to, by dziecko potrafito ptynnie postugiwaé si¢
jezykiem w mowie, maluch musi by¢ ,,zanurzony” w §rodowisku 0s6b postu-
gujacych sie danym jezykiem we wszystkich kontekstach dnia codziennego.
W takiej sytuacji znalazto si¢ nasze dziecko.

muzulmanskiego i $wigta 0s6b wyznajacych hinduizm. Miat to by¢ gest podkreSlajacy
mi¢dzykulturowy charakter miasta i jego mieszkafncow.

" Ankieta dotyczaca dziecka stanowi czg$§¢ dokumentacji, ktora gromadzi przedszko-
le podczas zapisu dziecka do grup. Wsrod pytan w ankiecie byly takie pozycje jak:
zainteresowania dziecka, ewentualne leki, ogdlna sytuacja rodzinna i jezyki uzywane
przez dziecko i rodzicow w domu, czy i jakie obszary w rozwoju dziecka niepokoja ro-
dzicéw i dlaczego itp. Wypelniona ankieta trafiata do nauczycielki prowadzacej, ktéra
zapoznawala si¢ z nig przed rozpoczg¢ciem roku szkolnego, stuzyta jej jako dodatkowe
zrodlo wiedzy o dziecku i ewentualna wskazdwka ulatwiajaca przygotowanie do pracy
z mi¢dzykulturowa grupa.
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Julia przed przyjazdem do Nowego Jorku nigdy wcze$niej nie miata kontaktu
z jezykiem angielskim. Przez pierwsze 3 miesiagce przebywata w grupie nie diuzej
niz okofo 6 godzin dziennie, przez 5 dni w tygodniu. Zalezalo mi na tym, aby
w miar¢ mozliwoSci stopniowo zanurzata si¢ w nowe srodowisko i aby zmeczenie,
ktore zawsze towarzyszy dzieciom po diugim dniu w przedszkolu, nie utrudniato
jej adaptacji i radzenia sobie z nowa sytuacja. Z czasem, i juz do konca roku szkol-
nego, odbieratam ja po 7 lub maksymalnie 8 godzinach. Wraz z uplywem czasu
dalo si¢ zauwazy¢, ze pierwsze emocje zwigzane z nowym miejscem i nowa, sytu-
acja na tyle opadly, ze dziecku fatwiej byto znosi¢ diuzszy dzien w przedszkolu.

Dziefi w przedszkolu zorganizowany byt w oparciu o program nauczania
i stalg rutyne poszczegdlnych jego komponentéw. Sala przedszkolna byla ja-
snym, o$wietlonym dziennym $wiattem pomieszczeniem, podzielonym na tzw.
centra — art center, library, science center, creative center itd. — w ktorych dzieci
w mniejszych grupach zachecane byly do samodzielnej zabawy. Dzien przed-
szkolny sktadat si¢ z trzech positkéw przygotowywanych przez kucharki gotu-
jace w kuchni umieszczonej w budynku i zaje¢ prowadzonych przez nauczy-
cielk¢ prowadzaca przy wsparciu asystentki i tzw. teacher’s aide (pol. pomoc
nauczyciela lub nauczycielki)'.

Grupa przedszkolna skfadata si¢ z 20 dzieci urodzonych w 2009 roku, po-
chodzacych z roznych grup etnicznych. 9 dzieci pochodzito z domdw, w ktérych
jezykiem ojczystym przynajmniej jednego z rodzicow byt jezyk inny niz angiel-
ski. W klasie byly wiec dzieci plynnie postugujace si¢ jezykiem hiszpafiskim
(mama blizniaczek Lisy i Lesbeth pochodzita z Wenezueli, tata Errol pochodzit
z Meksyku), japonskim i flamandzkim (mama Alexandra byla Belgijka). Jezy-
kiem moéwionym w szkole byt angielski, ale ze wzgledu na powszechne uzycie
w Nowym Jorku takze jezyka hiszpanskiego', byt to takze jezyk obecny w §ro-

2. Obie opisywane funkcje stanowig odpowiedniki funkcji personelu zatrudnionego
w polskich przedszkolach publicznych: nauczyciel prowadzacy/nauczycielka prowadza-
ca, asystent/asystentka nauczyciela/nauczycielki, pomoc. Pojecia ,,pomoc nauczyciela”
w tym kontekscie nie nalezy myli¢ z wprowadzonym w polskim ustawodawstwie oSwia-
towym stanowiska pomocy nauczyciela — osoby wiadajacej jezykiem kraju pochodzenia
dzieci nieznajacych jezyka polskiego w stopniu wystarczajacym do korzystania z nauki,
rozumianego zgodnie z art. 94a, ust. 4a ustawy z dnia 07.09.1991 o systemie o$wiaty
(Dz.U. 2004 nr 256 poz. 2572 z p6zn.zm.).

3 W USA liczba mieszkancow, ktérzy mowiag w domu w innym jezyku niz angielski,
wynosi ponad 20%. Wsrdd nich 62% moéwi po hiszpansku. Zob. C. Ryan, Language
Use in United States: 2011 Census, American Community Survey Reports, http://www.
census.gov/prod/2013pubs/acs-22.pdf (dostep 30.11.2014). Zwiazane jest to z wysokim
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dowisku przedszkolnym. Dwie sale przedszkolne dyrekcja wydzierzawita pry-
watnej szkole Juguemos a Cantar, tak wiec rodziny i dzieci hiszpanskojezyczne,
a takze nauczycielki pochodzace z Ameryki Potudniowej i Srodkowej byly na co
dzien spotykane w przedszkolu. Rowniez asystentka nauczycielki prowadzacej
w klasie Julii, pochodzaca z Hondurasu pani Virginia, ptynnie méwita po an-
gielsku i zwracala si¢ do dzieci w tym jezyku, ale czasami, spontanicznie, uzy-
wala takze pieszczotliwych wyrazen po hiszpafsku i w czasie wolnym od zajeé
programowych uczyla je krétkich zwrotow w swoim ojczystym jezyku. W rezul-
tacie Julia w drugiej potowie roku szkolnego ptynnie potrafita liczy¢ od 1 do 10
po hiszpafisku, potrafita powiedzie¢, jak ma na imi¢ i czgsto do dzi§ chetnie
chwali si¢ tym, ze przeciez zna takze jezyk hiszpanski. Niewatpliwie dla kilkulet-
niego dziecka umieje¢tno$¢ liczenia w obeym jezyku i powiedzenie 2-3 prostych
zdan to powod do dumy. Jako ze dziecko w tym wieku nie potrafi pojac ani wy-
obrazi¢ sobie ztozonosci jezyka, te kilka stow ma dla Juli znaczenie jako czynnik
dodatkowo podnoszacy jej poczucie wlasnej wartosci i atrakcyjno$¢ w grupie
rowiesniczej. Co wazne, Julia zawsze deklarowata i dzi§ takze to robi, ze angiel-
skiego i hiszpanskiego (wcigz moéwimy oczywiscie o kilku stowach) si¢ nauczyla.
W takiej deklaracji pobrzmiewa nieu$§wiadomiona przez nia, ale realnie istnie-
jaca pozycja jezyka polskiego jako ojczystego.

Pomimo iz przez pierwsze tygodnie Julia, ze wzgledu na bariere jezyko-
wa, nie rozumiata wszystkiego, co dzialo si¢ w przedszkolu, od poczatku byta
traktowana jako petnoprawna cztonkini klasowej spolecznosci i zachg¢cana
do udziatu we wszystkich zadaniach. Dzigki temu miata dobre wrazenia z po-
bytu w przedszkolu i nigdy nie byto sytuacji, w ktdrej wyjscie do przedszkola
wigzalo si¢ z niepokojem, napi¢ciem czy spadkiem nastroju.

W poczatkowym okresie pobytu w Nowym Jorku wydarzyta si¢ tylko jed-
na sytuacja w mojej obecnosci, kiedy moja corka nie potrafita poradzi¢ sobie
z tym, ze niezbyt dobrze mdwi po angielsku. Ktoregos dnia posztySmy na inny
plac zabaw niz zwykle. Nie byto tam zadnych dzieci znanych Julii z przedszko-
la ani nikogo z naszych sasiadow. Julia przez dluzszy czas szukata kolezanki
do zabawy i kiedy wreszcie znalazla, okazalo si¢, ze dziewczynka ta szybko
znudzifa si¢ zabawg z Julig, ktora nie umiata odpowiedzie¢ na jej pytania po
angielsku. Dla mojej corki ta sytuacja byta bardzo frustrujaca i powiedziata

odsetkiem populacji 0sob z doSwiadczeniem migracyjnym, przybywajacych do USA
m.in. z pafstw Ameryki Poludniowej, Srodkowej i Meksyku.
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mi wtedy, ze nigdy juz nie bedzie miala przyjaciol. Staratam si¢ ja pocieszyc,
moéwigc, ze jutro idzie do przedszkola i wszystkie dzieci tam to jej przyjaciele.
Staratam si¢ tez przekonac ja, ze niedtugo pozna jezyk na tyle, ze sama be-
dzie zapraszaé dzieci do zabawy. Zauwazytam, ze pomimo moich ttumaczef
do konica dnia byta smutna, ale na szczgécie juz nastgpnego dnia w przedszko-
lu zupelnie zapomniata o tej sytuacji.

Codziennie szczegdtowo wypytywatam nauczycielki o postgpy Julii
w przedszkolu. Chciatam wiedzieé, jak si¢ czuje w nowej grupie dzieci, czy
natrafia na jakie$ trudnoSci w adaptacji w grupie, czy jest aktywna podczas za-
je¢ i — przede wszystkim — czy potrafi komunikowaé swoje potrzeby, wchodzi
w interakcje z innymi dzie¢mi i nauczycielkami oraz w jaki sposob to robi. Sa-
dzitam, ze kwestia braku znajomosci j¢zyka moze by¢ dla niej przeszkoda, ale
nauczycielki ttumaczyly mi, ze dziecko zanurza si¢ w jezyk i w zaden sposob
nie unika sytuacji, w ktérych rozmowa toczy si¢ po angielsku.

Jak si¢ okazalo, nauczycielki mialy wiele doSwiadczefi zaréwno z dzie¢mi
dwujezycznymi, jak i z dzieémi, ktore tak jak moje przyjechaly do Nowego
Jorku, w ogole nie znajac jezyka. Z relacji nauczycielek wynikalo, ze juz po
okoto 2 miesigcach Julia zacz¢la rozmawiac z kolegami i kolezankami, stop-
niowo biorac coraz bardziej aktywny udzial w zaj¢ciach.

Bardzo ja chwaliliSmy za jej postepy w nauce angielskiego. Jako ze w domu
mowi si¢ tylko po polsku i po francusku, nie mieliSmy zbyt wielu okazji, aby
zobaczy¢ i ustyszed, jak nasze dziecko radzi sobie z angielskim. Dopiero z cza-
sem jej domowe spontaniczne zabawy lalkami, ludzikami Playmobil lub takie,
w ktorych odgrywata role, byly okazja do tego, aby uslysze¢, jak zwraca si¢
po angielsku do postaci w zabawie lub jak bohaterowie zabawy wzajemnie
ze soba dyskutujg. Bardzo czesto przygladanie si¢ i przystuchiwanie si¢ samo-
dzielnej zabawie Julii w domu byto dla mnie dobra okazja, aby dowiedzie¢ sig,
co tak naprawd¢ moje dziecko przezywa w szkole w ciagu dnia, jakie sytuacje
wywarly na nim najwicksze wrazenie itp. W tym wieku dziecko ch¢tnie nadaje
swoim zabawkom role i §wietnie si¢ odnajduje w zabawach, w ktorych przezy-
wa raz jeszcze wydarzenia z minionego dnia.

Milym zaskoczeniem i duzym wsparciem okazalo si¢ podejscie, jakie zapre-
zentowala dyrekcja przedszkola w stosunku do rodzicéw wychowujacych dzieci
w rodzinach dwujezycznych, w roznych kulturach. Jednym z bardziej hucznych
$wiat w naszym przedszkolu byt tzw. multicultural potluck (pol. wielokulturowy



214 Agata Strzelecka-Misonne

lunch sktadkowy) — wspélne jedzenie positku skfadajacego si¢ z daf przynie-
sionych przez rodzicow dzieci z domodw, w ktérych obecne sg rozne tradycje
kulinarne. Dzieci i rodzice mogli wigc sprobowaé domowej roboty japoniskiego
sushi i tempury, poludniowoamerykanskich tamales, belgijskiego ciasta czeko-
ladowego, polskiej szarlotki i pierogdw oraz innych dan z krajow, z ktérych po-
chodzili rodzice dzieci. Positek poprzedzit wystep, podczas ktorego dzieci Spie-
waly piosenke pt. All the children (pol. wszystkie dzieci). Kazda zwrotka piosen-
ki—,,1 -2 -3 sing!” — odSpiewana byta w kazdym z jezyk6w, ktorymi postuguja
si¢ dzieci w kontaktach z rodzicami. Dzigki temu zardwno dzieci, jak i rodzice
dostrzegli migdzykulturowy wymiar grupy i jej potencjat tkwiacy wlasnie w bo-
gactwie kulturowym. Takie podejScie byto krokiem w strong r6znych tradycji,
w ktorych wychowywane sg dzieci i otwarciem si¢ szkoly na poszczegllne kul-
tury. Kazdy mogt poczué si¢ wprost doceniony za to, co wnosi do szkoty, kazda
zwrotka, niezaleznie od jezyka, w ktoérym byta §piewana, sktadata si¢ z tych sa-
mych stow i byta tej samej dlugosci. Kazdy jezyk, w jakim §piewana byla piosen-
ka, w tym takze angielski, spotykal si¢ z entuzjazmem publicznosci. Byt to takze
komunikat dla dzieci, méwiacy, ze ich dom, ich wktad kulturowy jest wartoScia,
budzi sympati¢ i jest uznany w pozadomowym Srodowisku. Dla dzieci, podob-
nie jak dla mojej corki, taka okazja to powod do dumy i pewne wyrdznienie.
W rezultacie miatam poczucie, ze Julia zostala ciepto przyj¢ta w przedszko-
lu, a kwestia braku znajomosci jezyka nie stanowita problemu dla grona peda-
gogicznego, ktore zdawato si¢ by¢ obyte z taka sytuacjg. Czutam si¢ spokojna,
ze moje dziecko ma zapewnione bezpieczne pod wzgledem emocjonalnym wa-
runki do rozwoju i przestrzef,, w ktorej bez przeszkdd moze rozwija¢ znajomos¢
jezyka, jednocze$nie nie tracac nic ze swojej polskiej tozsamosci kulturowe;.
We wrzesniu 2014 roku Julia miata juz za sobg pierwszy rok nauki w przed-
szkolu. Bogata w te do§wiadczenia, bez zadnych ktopotoéw adaptacyjnych roz-
poczeta nauke w zerdwee', gdzie kilka tygodni po rozpoczeciu roku szkolne-
go zostata poddana obowigzkowemu testowi z jezyka angielskiego'. Test ten

14 Drzieci, ktére skoficzyly 5 lat, obowiazkowo rozpoczynaja nauke w tzw. kindergarten.
Jest to odpowiednik polskiej zeréwki w publicznej szkole podstawowej, a zajecia
podzielone sa na bloki: matematyczny, literacki (dzieci ucza si¢ czytania i pisania
prostych zdan), plastyczny, ruchowy i in.

5 Test znajomosci angielskiego, ktéremu poddawane sa dzieci rozpoczynajace nauke
w szkole, ktorych jedno z rodzicéw lub oboje rodzice postuguja si¢ w domu innym niz
angielski jezykiem.
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przeszta pozytywnie, co oznaczalo petna kompetencje jezykowa, konieczng
do odbywania zajeé w jezyku wyktadowym angielskim.

Nieco inne do$wiadczenia mialam z miodsza Sara, ktéra we wrzes$niu
2014 roku rozpoczeta grupe zlobkowa w naszym przedszkolu. Mimo ze na-
uczycielka prowadzaca miata wczedniej okazje zapoznac si¢ ze szczegdiowo
wypelniona przeze mnie karta informacyjna o dziecku (wpisalam w niej mig-
dzy innymi, ze Sara wychowywana jest w dwuje¢zycznej rodzinie), po kilku ty-
godniach poprosita mnie o rozmowe, w ktorej przyznata, ze Sara nie uczest-
niczy w pelni w zajeciach w grupie i nie wykazuje si¢ taka sama aktywnoScia
jak inne dzieci.

Bardzo mnie ta sytuacja zaniepokoita. Z jednej strony martwilam si¢
o Sare, zadawatam sobie pytania o przyczyny takiego zachowania, z drugiej
strony miatlam poczucie, ze nauczycielka nie zadata sobie trudu, zeby za-
stanowic si¢ nad tym, jakie sg przyczyny dystansu Sary w stosunku do reszty
grupy i mniejszej aktywnoSci podczas zaje¢ w pordwnaniu z innymi dzieé¢mi.
To, co mnie szczegdlnie zastanowito, to fakt, ze Sara jest w zasadzie od uro-
dzenia dziewczynka niezmiernie pogodng i $§miala. Przyzwyczajona do tego,
ze przez pierwszy rok w Nowym Jorku opiekowata si¢ nig niania, nie miata
zadnych trudnoSci w separacji ze mna i tata, ktory rano zwykle odprowadzat
ja do przedszkola.

Ocena zachowania Sary, odbieranego przez nauczycielke jako nieSmia-
tos¢, moze by¢ takze rezultatem pewnej rdznicy w wychowaniu dzieci w USA
iw Polsce'®. Sara wychowuje si¢ w domu, w ktorym dominuje mniej ekstrawer-
tyczny od amerykafiskiego model komunikowania si¢, zarOwno w przestrze-
ni publicznej, z obcymi, jak i w§r6d domownikéw i przyjaciol. Mam na mysli
to, ze nasze dzieci maja za wzorzec rodzicow, ktorzy wypowiadaja sie¢ w spo-
sOb uwzgledniajacy m.in. znacznie wigkszy dystans w stosunku do rozmowcy
(szczegolnie jezyk francuski cechuje si¢ znacznie wigkszym dystansem przez
mozliwo$¢ stosowania zwrotow w formie formalnej i nieformalnej; inaczej
w jezyku angielskim, gdzie wszyscy sa na rOwni adresowani w formie niefor-
malnej jako ,ty”) i dlatego Sara mogla w oczach nauczycielki prowadzacej,
urodzonej i wychowanej w USA Amerykanki bez doSwiadczenia migracyjne-
go, wydawac si¢ dziewczynka wycofang i nieSmiata.

16 Wszystkie dzieci w grupie Sary urodzily si¢ w USA i zadne z nich nie dorastato
w dwuje¢zycznym Srodowisku.
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Gdy analizowatam dalej przyczyny zachowania Sary, wydalo mi si¢ oczy-
wiste, ze moje dziecko czuje si¢ niepewnie, nie znajac angielskiego. Warto
zaznaczy¢, ze to wlasnie w trzecim roku zycia dziecka ksztaltuje si¢ umiejet-
no$¢ rozrozniania jgzykow moéwionych'’, a wige Sara wyraznie byla w sytuacji,
w ktorej musiata ,,poradzi¢ sobie” z nowym jezykiem. Na dodatek Sara rozpo-
czela przedszkole doktadnie w momencie, w ktérym dopiero zaczeta mowic.
Pierwsze stowa i proste zdania wypowiadata po polsku i po francusku. Jezyk
angielski stal si¢ nowym jezykiem, z ktdrym, mimo iz mieszkaliSmy w USA juz
od roku, nigdy nie miafa kontaktu'®. Jej zachowanie okreslane jako ,,dystans”
stanowilo typowa reakcjg — tzw. okres ciszy' — dzieci rozpoczynajacych nauke
nowego jezyka w srodowisku, w ktérym jest on jedynym uzywanym jezykiem.
W procesie tym dziecko dostrzega juz réznicg pomi¢dzy jezykiem mowionym
w domu, a nowym jezykiem stosowanym w przedszkolu. Zaczyna wigc ,,zbie-
ra¢ informacje” o tym jezyku, aby w kolejnym etapie przyswajania nowego
jezyka zaczaé aktywnie go uzywac.

Aby utatwi¢ nauczycielce pracg z Sara, napisatam list, w ktorym w wyczerpu-
jacy sposob opisatam, jakim dzieckiem jest Sara. Oméwitam jej cechy charakte-
ru i upodobania, przedstawilam nasza domowg sytuacje jezykowa, sytuacje ro-
dzinna, a wigc m.in. fakt, ze dzieci spedzajg caty swdj wolny czas ze mna i z me-
zem, gdyz dalsza rodzina jest w Europie, a obecnie nie mam juz wsparcia niani.
Opisatam takze rutynowy dziefi Sary, zwrOcitam uwage na to, ze dziecko nie ma
zadnych lek6w i krotko przedstawitam nasze zasady wychowawcze, w tym m.in.
znaczenie egzekwowania podstawowych zasad dyscypliny i konsekwencji w sto-
sunku do dzieci. Wyja$nitam takze, Ze w moim przekonaniu Sara potrzebuje
wigkszego wsparcia ze strony nauczycielek, wsrod ktorych intuicyjnie szuka po-
mocy, w przypadku gdy do dzieci adresowane jest polecenie, a ona nie rozumie
jego tresci. Wprost zaznaczylam, ze jej dystans i brak aktywnoSci wynikaja z bra-
ku pewnodci siebie, ktdrego przyczyna jest przechodzony przez nia ,.etap ciszy”,
a wigc wciaz istniejaca bariera jgzykowa, ktora z czasem zaniknie.

7" M. Olpinska-Szkietko, (2013).

18 Niania, z ktorg spedzata kazde przedpotudnie, 5 razy w tygodniu, przez pierwszy rok
w USA, byla Polka.

I. Golebiewska, Edukacja dwujgzyczna w szkole i rodzinie, Warszawa: Szkota Gtéwna
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, rok nieznany, http://www.eksperciwoswiacie.
pl/artykuly-szkoly-spolecznosciowe/art,113,edukacja-dwujezyczna-w-szkole-i-
rodzinie.html#. VHt3FtKG_TE (dostgp 30.11.2014).
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Na forme listu zdecydowalam si¢ po to, aby nauczycielka prowadzaca mia-
fa mozliwos¢ podzieli¢ si¢ moimi spostrzezeniami ze swoja asystentkg oraz
pomoca®, ktére otrzymalyby te samga informacj¢ (komunikat pisemny gwa-
rantowal niezmienno$¢ formy, ktéra w przypadku przekazu ustnego moich
stow mogtaby w sposdb niezamierzony podlegaé interpretacji lub wypacze-
niu przez nauczycielk¢ prowadzaca). List spotkat si¢ z duzym entuzjazmem
nauczycielki, ktéra zgodnie z mojg intencja przekazata go takze pozostatym
opiekunkom i starannie si¢ z nim zapoznata.

Po otrzymaniu listu zaprosita mnie takze na rozmowe dwa tygodnie pdz-
niej. Poinformowala mnie o systematycznej zmianie w zachowaniu Sary. Przy-
znala, ze informacje wskazane przeze mnie stanowily duzg pomoc i wpro-
wadzita w Zycie moje sugestie odnoszace si¢ do aktywnego wspierania Sary
w roznych sytuacjach. Wspomniata, ze stara si¢ podejmowaé bardziej zindy-
widualizowane kontakty z Sara poprzez adresowanie do niej bezposrednio
poszczegblnych komunikatow, ktore zwykle adresuje do grupy dzieci. W re-
zultacie dostrzegta stopniowy wzrost aktywnoSci Sary i coraz wigksze uzycie
przez nig angielskich stéw podczas zaje¢ w grupie. Sara zaczela takze Spiewac
fragmenty piosenek po angielsku zaréwno w grupie, jak i w domu, wskazywaé
na niektore warzywa i owoce i mowi¢ ich nazwy po angielsku. Zrozumialam
wowczas, ze pierwszy okres adaptacji Sara juz pokonata.

Jak wspomnialam wcze$niej, przeprowadzka do Nowego Jorku na dobre
zaczgla si¢ dla moich corek dopiero w samolocie. Fakt, iz podr6z z Warszawy
do Nowego Jorku trwata kilka godzin, utatwit Julii zda¢ sobie sprawe z tego,
jak daleko od dotychczasowego domu bedziemy mieszkaé. Poczatkowo poje-
cie odlegtosci i naktadajace si¢ na nie pojecie stref czasowych byto abstrakceyj-
ne, ale dopiero kiedy razem przyjrzaly$Smy si¢ globusowi i mapie, Julia zaczgta
interesowacd si¢ rOznymi tematami zwigzanymi z geografig i czgsto zadawaé
pytania o to, w ktérym kraju teraz jest ciemno, a w ktorym jest dzien. Okazato

2 W grupie ztobkowej opiekg nad 12 dzieci sprawuja 3 osoby zatrudnione na pelen etat.
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si¢, ze kwestia roznicy czasu byta dla mojego dziecka pomocna w zrozumieniu
pojecia dystansu. Ttumaczytam Julii, uzywajac pojeé znanych, ktére wywotu-
ja u niej wyraZzne obrazy i jasny komunikat: kiedy u nas jest p6Zne popotu-
dnie, babcia i dziadek juz $pig. Oboje mieszkajg bardzo daleko, tam, gdzie
stofice juz zaszto. Wowczas tez Julia zaczg¢ta faczy¢ stowo ,,Polska” z realnym
miejscem, oddalonym od tego, w ktorym obecnie mieszkamy. Polska stata si¢
dla niej miejscem, w ktorym mieszka babcia i dziadek, kilkoro najblizszych
znajomych i dalsza rodzina. Zacz¢lam slysze¢, jak Julia méwita, ze Polska to
miejsce, do ktdrego bedziemy regularnie wracac.

Obserwacja mojej corki, podejmujacej proby umiejscowienia pojecia ,,Pol-
ska” na mapie znanych jej pojeé, sktonita mnie do refleksji o mojej roli w pro-
cesie ksztattowania si¢ u mojego dziecka tozsamoSci kulturowej. Intuicyjnie
czulam, ze moim zadaniem jest bycie uwazna rozméwczynia dziecka, zadajaca
otwarte pytania o to, co wiasciwie kryje si¢ pod pojeciem ,,Polska”. Rozmo-
wy te mialy stanowi¢ wspolng probe potaczenia okreslonych poje€ ze znanym
Julii pojeciem ,,Polska”, a nast¢pnie pom6c w zbudowaniu okreSlonej siatki
znaczeniowej ukrytej pod tym pojeciem.

W tym kontekscie wyraZnie rysuje si¢ rola rodzica jako aktywnego uczestni-
ka w procesie ksztattowania si¢ kulturowej tozsamosci dziecka. To, jaki stosunek
do ojczystego jezyka, kraju pochodzenia i bliskich w Polsce bedzie miat rodzic,
bedzie mialo odzwierciedlenie w procesie ksztattowania si¢ kulturowej tozsamo-
Sci dziecka wychowywanego poza granicami kraju i z dala od diaspory polskie;j.
Dlatego zn6w tak wazne jest to, o czym pisalam wczesniej — unikanie idealizacji
kraju pochodzenia i jednocze$nie niedeprecjonowanie kultury kraju, w ktérym
si¢ mieszka. Zdawatam sobie sprawe, ze od momentu przyjazdu do USA moje
dziecko be¢dzie dorastac otoczone amerykanska kultura stanowiaca filar naucza-
nia w szkole oraz kultura popularna, ktéra szczegdlnie tutaj wkracza we wszystkie
aspekty zycia i mocno oddziatuje takze na dzieci. Odcigcie dziecka od tego, co jest
dla niego atrakcyjne i wazne, czy w jaki§ sposOb pejoratywne wypowiadanie si¢
o tym, moze skutkowac tym, ze dziecko straci poczucie bezpieczefistwa w nowym
miejscu (ktorego zreszta wypracowanie stanowifo pewien wysitek).

W dalszej czeéci tekstu przedstawie blizej sposob, w jaki rozmawialySmy
1 wcigz rozmawiamy o Polsce, miejsce i role¢ kultury polskiej w Zyciu moich
corek, a takze czym dzi§ jest dla Julii kultura amerykanska i jaka role odgrywa
w jej zyciu i w procesie ksztattowania jej tozsamosci kulturowe;.
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4.1. Akceptacja przyswajania przez dziecko komponentoéw kultury
otoczenia

Niedlugo po naszym przyjezdzie do USA na ulicach pojawily si¢ pierwsze
dekoracje zapowiadajace §wigto Halloween, ktdére przypada na 31 pazdzier-
nika. Jako ze obchodzenie tego Swiegta nie jest powszechne w Polsce, byta
to dla Julii nowoS$¢. Pytata o znaczenie dekoracji przedstawiajacych krwa-
we ludzkie szczatki, szkielety zwisajace z balkonow i drzew, sztuczne pajaki
wspinajace si¢ po drzwiach i oknach mieszkan. Niektore dekoracje naprawde
napawaly strachem i miatam watpliwoSci, czy takie przedstawienia w ogéle
nadajg si¢ dla dzieci, ktore mogtyby zbyt sie ba¢ tego, co widzg i nie rozumieé
sensu tych przedstawien. W dniu $wigta dzieci, a takze dorosli moga przyjs¢
do szkoty w przebraniu (dominuja stroje zwigzane z mrocznym i krwawym
charakterem tego §wigta), ale bardzo podobalo mi si¢ to, ze w przedszkolu
Julii nie zostat zorganizowany bal Halloween. Nie udato mi si¢ porozmawiac
z dyrektorka i zapytaé o to, dlaczego podjeta taka decyzje, ale sadze, ze kie-
rowala si¢ tym, iz nie ma w tym Swiecie zadnych edukacyjnych przestanek.
Tymczasem w szkole Julii, do ktOrej nasza corka zaczeta chodzi€¢ po skon-
czeniu 5 lat, taki bal si¢ odbyt i cieszyt sie¢ duzym powodzeniem wérod dzieci
1 rodzicow.

Wigkszo$¢ Swiat Swieckich w kalendarzu amerykaniskim to dni wolne
od szkoly. Kilka dni przed jednym z najbardziej hucznie obchodzonych i naj-
wazniejszym $wigtem w §wieckiej tradycji — Thanksgiving?' (pol. Swieto Dziek-
czynienia) — dzieci dyskutujg z nauczycielka o tym, za co sg wdzi¢czne i komu.
Z tej okazji powstaja prace plastyczne przedstawiajace na przyktad rodzing
dziecka, podpisane: I am thankful for my family and my dog (pol. ,Jestem
wdzieczna za nasza rodzing i psa”). W Julii Swicto to, a takze duze znaczenie,
jakie nauczycielki przyktadaly do rozmowy o nim z dzieémi, wzbudzito reflek-
sje 1 pytania o to, czy babcia i dziadek tez je obchodza, czy beda jedli indyka
itd. Pytata takze o to, kiedy u babci i dziadka obchodzony jest Memorial Day*
i czy babcia i dziadek tez nie idg do pracy tego dnia.

2 Swieto narodowe tradycyjnie obchodzone jako okazja do podziekowania za plony oraz
okazja do spotkan z rodzing. Tradycyjnym daniem jedzonym z tej okazji jest indyk.

2 Swicto narodowe upamietniajace osoby, ktore polegly w czynnej sluzbie wojskowej,
stuzac w amerykanskiej armii.
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Niezwykle wazne jest, aby objasnianie dziecku komponentéw kultury kra-
ju przebiegato w sposdb jasny i niedeprecjonujacy. Tu na plan pierwszy wy-
suwa si¢ rola rodzica, ktory powinien stanowi¢ wsparcie i wcieli€ si¢ w role
przewodnika i ,,tlumacza” obserwowanych przez dziecko zjawisk kulturowych
w kraju migracji. Niezmiernie istotne jest, aby w zadnym momencie nie od-
gradza¢ dziecka od tychze nowoSci, ale nauczy€ je korzysta¢ z pozytywnych
waloréw danej sytuacji czy spostrzezenia, wynie$¢ z tej nauki jak najwigcej
doswiadczenia. Jest to zreszta ogolna zasada, ktérg staralam si¢ kierowac,
odkad zamieszkaliSmy w Stanach Zjednoczonych — aby uwage moich corek
nakierowaé na rozbudzenie w nich zainteresowania réznorodnoscig i ksztat-
towanie umiejetnosci krytycznego postrzegania rzeczywistosci.

Podam przyktad sytuacji, w ktorej doszto do konfrontacji wartosci, jakie
staram si¢ przekazywac dziecku. Jedng z zasad kodeksu zachowania obo-
wiazujacego dzieci w szkole Julii byla kwestia kontaktu fizycznego pomi¢dzy
dzie¢mi. Na poczatku roku szkolnego dowiedziatam si¢ od Julii, ze dzieci
nie mogg brac si¢ za rece, przytula¢ kolezanki ani kolegi z klasy. Zaniepo-
koita mnie ta informacja, gdyz jestem przekonana, ze dziecko w wieku 5 lat
nie powinno by¢ ograniczane w swojej naturalnej formie wyrazania emocji
i poszukiwania bliskoSci, takze fizycznej, z drugim cztowiekiem. Uznalam, ze
zblizajace si¢ zebranie z rodzicami jest §wietna okazja do tego, aby wyjasnié
te kwestig. Zalezato mi przede wszystkim na tym, zeby dowiedzie¢ si¢, skad
wynika ten zakaz, co on oznacza w praktyce oraz w jaki sposob jest komuni-
kowany dzieciom.

Podczas zebrania dowiedzialam si¢, ze w szkole panuje zasada respect for
bodily integrity (pol. szacunek do fizycznej integralnosci drugiej osoby?), kto-
rej zalozeniem jest uwrazliwienie dzieci na to, ze kontakt fizyczny pomi¢dzy
dwoma osobami nalezy ograniczy¢ do minimum, majac zawsze na uwadze
szacunek do drugiej osoby i jej prawo do decydowania o tym, co si¢ dzieje

»  Angielskie pojecie ,integrity” nie posiada polskiego odpowiednika. Odnosi si¢ ono
do integralno$ci, niezaleznos$ci i kompletnosci danej jednostki nie tylko w wymiarze
fizycznym, ale takze duchowym, moralnym i metafizycznym. W takim ujeciu anglo-
jezyczne okreslenie ,respect for bodily integrity” oznacza, ze nie wolno naruszaé niety-
kalnosci fizycznej drugiej osoby, poniewaz dotykajac cialo, ryzykuje si¢ nie tylko na-
ruszenie czy obrazenie cztowieka w wymiarze fizycznym (np. dotknigcie go w miejscu,
w ktérym nie nalezy), ale takze ryzykuje si¢ naruszenie innych, rownie waznych lub
znacznie wazniejszych elementdw/aspektow/wymiaréw czlowieka (wartosci religijne,
kulturowe itp.).
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z jej cialem, na jaka forme kontaktu ma ochote itp.>* Dodaly, ze chodzi takze
o wzgledy bezpieczenistwa (unikanie bojek, przepychania itp.) i wzgledy hi-
gieniczne — zdaniem nauczycielek poprzez dotyk i przytulanie si¢ moga by¢
roznoszone zarazki.

Niezaleznie od mojej osobistej oceny zasadnoSci przekazu nauczycielek,
moim zadaniem w tej sytuacji byto wyjasnienie Julii, jak ma si¢ odnies$¢ do tej
zasady, nowej dla niej, bo nieznanej ani z przedszkola w Warszawie, ani z pry-
watnego przedszkola, do ktérego chodzita wecze$niej w Nowym Jorku, a tym
bardziej z domu. Istotne byto dla mnie, by nie zniszczy¢ w mojej cOrce potrze-
by kontaktu fizycznego z drugim czlowiekiem, a jednocze$nie nauczy€ ja sza-
cunku do zasad panujacych w szkole. Powiedzialam jej zatem, ze prosze, aby
przyjeta te zasade jako obowiazujaca w szkole, wyjasnitam wzgledy bezpie-
czefistwa, ale pozwolitam jej na niestosowanie tej zasady poza szkola. Uzna-
tam, ze takie ujecie sprawy jest kompromisem i nie dewaluuje zasad obecnych
w szkole, w ktorej wigkszo$¢ dnia spedza moje dziecko.

Podobna sytuacja dotyczyta dzielenia si¢ jedzeniem w szkole. Dzieci w ze-
rowce majg mozliwo$¢ przynoszenia positku z domu lub bezptatnego korzy-
stania ze szkolnej przekaski (serwowanej okoto godz. 10) oraz obiadu (poda-
wanego okolo godz. 12). Mimo to zdecydowatam, ze w miar¢ mozliwoSci bede
sama przygotowywac positki dla mojego dziecka, chcac w ten sposéb mieé
wigkszy wplyw na to, co Julia je w ciaggu dnia poza domem. Wiedziatam takze,
ze Julia nie bedzie odosobniona w jedzeniu positku przynoszonego z domu,
gdyz mniej wiecej potowa dzieci w grupie przynosi swoje wlasne positki.

Ktorego$ dnia powiedziatam mojej cOrce, ze zapakowatam jej do pudetecz-
ka wigcej ciastek, zeby mogta podzieli€ si¢ z dzieémi, z ktérymi siedzi przy stole.
Julia odpowiedziala na to, ze pani nie pozwala si¢ dzieli¢ jedzeniem. Bardzo
zaskoczyta mnie ta informacja, ale po namysle zrozumiatam, ze chodzi o obawe
nauczycielki o to, ze dziecko cierpiace na jaki$ rodzaj alergii pokarmowej mo-
globy ucierpied, jedzac jedzenie przyniesione z domu innego dziecka zawieraja-

#  Przedstawiona przez szkolg interpretacja tej zasady stanowi wyraz powszechnego
w USA pojecia individualism”, odnoszacego si¢ m.in. do akceptowania zdolnosci
do samostanowienia kazdego cztonka i kazdej cztonkini spoleczefistwa, a wigc i do sta-
wiania granic innym w zakresie wchodzenia w interakcje z innym i zakres tej interakcji.
Wigcej na ten temat w: R. Stivers, (2003), Ethical Individualism and Moral Collectivism
in America, Humanitas, vol. XVI, no 1, http://www.nhinet.org/stivers16-1.pdf (dostegp
27.11.2014).
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ce dany alergen®. Zn6w stangtam przed dylematem, jak pogodzi¢ moje przeko-
nania o wartosci ksztattowania u mojego dziecka potrzeby dzielenia si¢ z drugg,
osoba w kazdej mozliwej sytuacji, z ograniczeniami ustanawianymi przez szko-
te. Wyttumaczytam Julii znaczenie kryjace si¢ pod tg zasada, podkreslajac jed-
noczesnie, ze dotyczy ona wylacznie kwestii jedzenia w obrebie klasy szkolnej.
Zno6w zdecydowalam si¢ postawi¢ na kompromis, a jednocze$nie jasny, zgodny
z rzeczywistoscig przekaz adresowany do mojej corki.

Z drugiej strony, nalezy zda¢ sobie sprawe, ze nowe miejsce zamiesz-
kania zawsze oferuje jakie§ dotad nieznane wartoSci, ktore moga stanowié
cenny przedmiot obserwacji dla dziecka i czynnik wplywajacy pozytywnie
na jego rozwoj, w tym takze rozwdj i/lub podniesienie jego kompetencji kul-
turowych. Mam tu na myS§li na przyktad dostep do bardzo szerokiej oferty
kulturalnej w Nowym Jorku, z ktdrej to czesto staralySmy i wciagz staramy si¢
korzysta¢. Wychodzenie z domu, poznawanie nowych miejsc, w tym takze
miejsc kultu réznych religii, ludzi méwiacych w réznych jezykach, ubieraja-
cych si¢ zgodnie z r6znymi trendami mody badZz uwarunkowanymi kulturowo
i etnicznie wskazaniami — wszystko to moze sta¢ si¢ fascynujacym przedmio-
tem obserwacji dla dziecka i wplywac¢ na jego refleksje i poréwnania ze znang
z Polski rzeczywisto$cig. Dziecko otwiera si¢ na nowe do$wiadczenia, poznaje
i konstruuje w swojej Swiadomosci pojecie roznorodnosci spolecznej i kultu-
rowej, jednocze$nie poszerzajac tak czesto nieSwiadomie uzywang przez do-
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roslych i starsze dzieci definicj¢ pojecia ,,normalnos¢”.

4.2. Identyfikacja z kultura kraju rodzica wsparciem emocjonalnym
dla dziecka wychowywanego w warunkach migracji

Jest oczywiste, ze dzi§ odlegto§¢ migdzy krajami nie gra roli w procesie
komunikowania si¢. Dziewczynki kilka razy w tygodniu rozmawiajg z bab-
cig w Polsce przez telefon, a w weekendy przez Skype’a, przy uzyciu kamery.
Dzigki temu codzienne sprawy dotyczace naszych bliskich sg cze$cia naszego

»  Warto wspomnie¢, ze kwestia alergii pokarmowej i szerzej bezpieczenstwo publiczne
stanowiag bardzo wrazliwy spolecznie temat w USA. Wiele ograniczen nakiadanych
na osoby w przestrzeni publicznej, zwigzanych np. z jedzeniem, wynika z Igku o nara-
zenie kogo§ na uszczerbek na zdrowiu, ktdrego stwierdzenie lub podejrzenie mogloby
skutkowac zatozeniem sprawy w sadzie o odszkodowanie.
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zycia. Realny dystans geograficzny zdaje si¢ nie odgrywac juz az takiej roli
jak to byto kiedys, kiedy w przypadku kontaktow migdzynarodowych uzywa-
no tradycyjnej poczty. Mimo to zach¢cam Julig, aby od czasu do czasu wy-
sta¢ do babci, dziadka i pradziadka list w kopercie z rysunkami zrobionymi
w domu lub w szkole. Wizyta na poczcie to §wietna okazja do rozmowy o tym,
jaka jest droga listu, Zze pokonuje on w samolocie ocean, a takze ze nie tylko
ludzie, ale i listy podrozuja na dalekie dystanse.

Podtrzymanie wi¢zi rodzinnych z bliskimi w Polsce to doskonaly sposdb
na ksztattowanie cieptego stosunku do kraju, z ktérego pochodza. Z racji wie-
ku stosunek obu dziewczynek do Polski jest rézny. Sara odrdznia juz jezyk
polski od francuskiego i angielskiego, wspomina babcig i dziadka, i zywo re-
aguje na spotkanie badZ rozmowe przez Skype’a. Dla Julii Polska to miejsce,
z ktérego pamigta wiele wydarzen: wie, ze si¢ tam urodzila, pamigta prace
mamy i taty, a takze droge z domu w Warszawie do babci i dziadka.

Przez pewien czas rozwazalam mozliwo$¢ zapisania mojej corki do sobot-
niej szkoly dla dzieci uczacych si¢ jezyka polskiego jako drugiego®. Poszuki-
wania szkoly rozpoczetam od przejrzenia informacji dostgpnych na stronach
internetowych tzw. polonijnych szko6t doksztatcajacych w USA. Dowiedziatam
si¢ z nich, ze wiele tredci przekazywanych dzieciom opiera si¢ na nauczaniu
w duchu katolickim, czesto w Scistej wspoOtpracy z lokalnym koSciolem kato-
lickim i jego proboszczem. Na przykiad Polska Szkofa Sobotnia przy parafii
Cyryla i Metodego w swoim statucie ma zapisane, ze organy szkoly tworzag
trzy ciala: dyrektor szkoly, rada pedagogiczna oraz ksigdz proboszcz?’. W in-
nym punkcie statutu zapisane bylo, ze do obowiazkOw nauczyciela nalezy
m.in. aktywne uczestnictwo w ,imprezach i uroczystoSciach szkolnych oraz
organizowanych przez parafi¢”?. Takie Sciste potaczenie szkoly z kosciolem
zaniepokoito mnie ze wzgledu na wynikajacy z tego wyraZnie wykluczaja-
cy stosunek szkoly do rodzin i dzieci dorastajacych w Srodowisku opartym

% Wiegcej o procesie uczenia si¢ jezyka drugiego jako obcego mozna dowiedzieé sig
z tekstu B. Gwdzdz, (2012), Nauczanie jezyka polskiego dzieci cudzoziemskich —
dzialalno$¢ wolontariuszy i wolontariuszek w projekcie ,, Teraz polski!” w: N. Klorek,
K. Kubin (red.), Innowacyjne rozwigzania w pracy z dziecmi cudzoziemskimi w systemie
edukacji. Przyklady praktyczne, Warszawa: Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spotecz-
nej. Publikacj¢ mozna pobraé na stronie: www.ffrs.org.pl/biblioteka [przyp. red.].

7 Zrédio: http:/www.szkolapolska.info/status-szkoy/ (dostep 21.11.2014).

% Ibidem.
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o zasady i model wychowania inny niz tradycja katolicka. Duza obawe w tym
kontekscie budzita takze rola proboszcza, ktory jako cztonek de facto organu
kierujacego szkota ma wplyw na ksztattowanie Swiatopogladu upowszechnia-
nego w szkole. Istnieje wobec tego zagrozenie wykluczenia w ten sposob dzie-
ci niereprezentujacych tego typu $wiatopogladu i np. nieobchodzacych §wiat
zgodnie z kalendarzem katolickim lub bezwyznaniowych.

Za poSrednictwem znajomej nauczycielki uczacej dzieci w polskojezycznej
szkole w Nowym Jorku miatam takze okazje zapoznaé si¢ z materialami po-
mocniczymi dla nauczycieli w szkotach polonijnych. We wstepie do publikacji
zawierajacej szczegdtowy opis nowopowstatego programu nauczania krotko
opisano histori¢ powstania szkét polonijnych, spos§rod ktorych pierwsza zostata
zalozona z inicjatywy franciszkanina O. Leopolda Moczygemby. Przewodnicza-
cy Komisji O$wiatowej polskiej Polonii pisze m.in.: od tamtych pierwszych dni
Polonii na ziemi amerykariskiej (polowa XIX wieku — przyp. aut.) po poczqtki
XXI wieku koscidl i szkota szly i idg wspdlng drogg. Podkredla takze, ze: program
pierwszych nauczycieli polonijnych w Ameryce, tak jak i obecny program w XXI
wieku oparty jest na tych samych zasadach: na promowaniu idei integracji spo-
lecznej oraz na zachowaniu i pielegnowaniu swego oryginalnego dziedzictwa. Nie
bytoby w tym nic ztego, gdyby nie fakt, iz od powstania pierwszych szkdt polo-
nijnych i opracowania ich programu min¢lo niemal 200 lat. Zmienifa si¢ takze
koncepcja ,integracji spotecznej”, o ktorej wspomina autor wstepu do publika-
cji — zyskata ona inne oblicze i okreSla catkiem inny zestaw pojec, niz to mialo
miejsce w pofowie XIX wieku.

W publikacji jest wzmianka o tym, ze dzieci wychowywane sag w duchu
tolerancji dla innych religii, jednak stowo ,,tolerancja” nie zawiera w swojej
definicji dostrzezenia wartoSci wiaczania dzieci z ro6znych tradycji religijnych
lub wychowywanych w rodzinach bezwyznaniowych do spotecznoSci szkolnej
i umozliwienia im swobodnego ksztattowania ich stosunku do kraju nie tylko
w oparciu o klucz identyfikacji z konkretna — katolicka — tradycja. Wprawdzie
Polska Szkota Doksztaltcajaca im. Jana Twardowskiego na swojej stronie in-
ternetowej wspomina iz: Szkola nie dyskryminuje uczniow ze wzgledu na ich
rase, kolor skory, narodowos¢ i pochodzenie etniczne i zapewnia im réwno-
uprawnienie w dostepie do edukacji, do programow sportowych i innych pro-
gramow oferowanych uczniom oraz podczas rejestracji do szkoly i w procesie
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udzielania pomocy materialnej®, jednak nie wspomina o niedyskryminacji ze
wzgledu na religi¢ lub bezwyznaniowos¢.

Takze jesli przyjrzymy si¢ patronom szk6t w Nowym Jorku, dominujg po-
staci §wigtych i osoby zwigzane badZ z koSciotem katolickim, badz z walka
o niepodlegtos¢ Polski w czasie zaborow. Obraz ten jest niekompletny — w za-
pisach programu niewielki nacisk kladziony jest na ksztaltowanie w dzie-
ciach obrazu wspétczesnej Polski. W programie wiele miejsca po$wigcono
popularyzacji literatury ,ksztaltujacej postawy patriotyczne”, pochodzacej
z XIX wieku, a takze postaciom historycznym zastuzonym w walce na froncie
licznych powstan w czasie zaborow, czy podczas I wojny Swiatowej.

W takim ujeciu brakuje przestrzeni do dyskusji o autorytetach, ktorymi
dla dzieci moga by¢ przeciez osoby spoza kregu zwiazanego z kultura katolicka.
Takie podejécie stanowi powazny czynnik wykluczajacy dzieci i ograniczajacy
ich dostep do doswiadczania r6znorodnoSci spotecznej i ideowej takze w kon-
tekscie kultury zwigzanej z Polska. W rezultacie dzieci nie sg zachecane do ak-
tywnego budowania obrazu Polski jako kraju réznorodnego pod wzgledem spo-
tecznym, kulturowym i ideowym. Ponadto proces ksztaltowania i definiowania
przez dzieci ich tozsamoSci kulturowej jest niejako narzucony przez Scisle ramy
programu, nie pozostawiajac dzieciom wolnej przestrzeni na wiasna refleksje
wychodzacg poza ramy tradycyjnej narodowo-katolickiej wyktadni, zakorzenio-
nej, jak wspomniano wyzej, w tradycji si¢gajacej nauczania Polonii z XIX wieku.

Dlatego, kiedy zastanawiatam si¢ nad tym, dlaczego i jak wyobrazam so-
bie proces konstruowania obrazu Polski przez moje dzieci, Swiadomie zre-
zygnowalam z mozliwosci skorzystania z ofert szkdt polonijnych. W zamian
na plan pierwszy wysuneta si¢ koncepcja Polski jako ,,bezpiecznej przystani”.
Wyobrazitam sobie, ze moje corki moglyby w ten sposdb kojarzy¢ dom bab-
ci i dziadka, w ktorym maja swoj pokdj i swoje zabawki, a Polska mogtaby
dla nich stanowi¢ miejsce, ktore, jesli beda mialy takg potrzebe, beda mogty
w przysztoSci nazwac ,,swoim miejscem na ziemi”, niezaleznie od tego, gdzie
my jako rodzina bedziemy mieszkaé. Wydaje mi si¢ takze, ze takie podejsScie
jest wazne szczegOlnie dla rodzin jak nasza, ktére maja w perspektywie kolej-
ne do§wiadczenia migracyjne.

Jak wspomnialam wcze$niej, widz¢ swoja rolg jako partnerki do rozmo-
wy o Polsce i przewodniczki na Sciezce ku lepszej znajomoSci polskiej kultu-

»  Zrodlo: http:/www.jantwardowskischool.org/ (dostep 12.11.2014).
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ry. Kultur¢ bowiem traktuj¢ tutaj jako no$nik znaczef, zestaw pojec, ktore
beda tworzy¢ znang jej wiasng siatke znaczeniowa, w ktdrej bedzie sie jej fa-
twiej porusza¢. Wazne jest jednocze$nie, aby znajomos$¢ polskiej kultury nie
ograniczala sie tylko do tresci opisujacych to, co si¢ wydarzyto w przesztosci
(np. ksigzek i innych utwordw dla dzieci zakorzenionych od wiekow w polskiej
kulturze literackiej, rzucajacych $wiatlo na ksztattowanie si¢ polskiej trady-
cji i kultury). Wazne jest bowiem budowanie obrazu Polski jako przestrze-
ni atrakcyjnej dzisiaj oraz w przysztosci. W tym ujeciu staram si¢ pokazywaé
moim cdrkom Polske jako jedna z przestrzeni na Swiecie, w ktorej moga do-
Swiadczaé interesujacych przezy¢, znajdowac inspiracje i do ktdrej by¢ moze
beda chcialy zabrac¢ kiedy$ np. kogo§ ze swoich przyjaciot z Nowego Jorku.

Zainteresowanie Polska staram si¢ budowac przy wsparciu babci, dziadka,
dalszej rodziny i znajomych, poprzez wielokierunkowe dzialania. Po pierw-
sze, staram si¢ zaoferowaé moim dzieciom atrakcyjng forme spedzania czasu
w Polsce. O ile to mozliwe, dbam o to, aby pobyty te byly rowno podzielone
w zakresie czasu sp¢dzanego z babcig i dziadkiem, przyjacidtmi, na odkry-
waniu na nowo Warszawy, nieznanych zakatkéw Polski. Planujac nasz pobyt
w Polsce, staram si¢ znaleZé nowe miejsca, ktdrych jeszcze nie odwiedzily.
Bedac w Warszawie, odwiedzamy Centrum Nauki Kopernik, spacerujemy
po Starym MieScie, poznajemy parki miejskie, odwiedzamy teatr dla dzieci.
Staramy si¢ jeS¢ obiady gotowane przez babci¢ w domu. Rozmawiamy takze
o tym, ze nie tylko w Nowym Jorku, ale i w Polsce ludzie méwig w r6znych
jezykach. Zalezy mi na tym, by pokazaé cérkom, ze w Warszawie mozemy
doswiadczy¢ roOwnie ciekawych przezy¢ jak w Nowym Jorku — w tym roku np.
wybieramy si¢ na spektakl baletowy w Warszawie, aby poréwnac go ze spekta-
klem, ktory widzialySmy w Nowym Jorku.

Wizyta w bibliotece publicznej w Nowym Jorku jest dobra okazja do szu-
kania polskojezycznych ksiazek. Julia uwielbia szukaé na potce (z moja pomo-
ca) ksiazek, poznaje je po napisach na oktadce. Pomoc stanowig stowa napisa-
ne po polsku, w ktdrych szukamy polskich liter alfabetu: 1, a, ¢ itd. W pokoju
Julii wisi mapa S§wiata, na ktorej zaznaczylySmy Polske, Belgie i Nowy Jork.
Mapa stanowi warto$ciowe narzedzie w pracy nad ksztaitowaniem $wiado-
mosci potozenia geograficznego dziecka i w szerszym ujeciu, w rozmowach
o kraju pochodzenia itp. W pokoju dziewczynek powiesitam takze kalendarz,
na ktérym zaznaczytam dzien, w ktérym wylatujemy do Polski.
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Tymczasem w Nowym Jorku duza wage przyktadam do indywidualnej
pracy z dzie¢mi. Tu takze zabawa z wykorzystaniem atrakcyjnych materiaiow,
zarébwno pod katem plastycznym, jak i merytorycznym stanowi podstawowe
narze¢dzie pomocne w ksztaltowaniu pojecia ,,Polska” oraz kompetenc;ji jezy-
kowych moich corek. Bardzo przydatne w tym procesie sa ptyty CD z nagra-
niami wierszy i bajek po polsku. Codziennie czytam wieczorem moim cérkom
ksigzki napisane i ilustrowane w wigkszoSci przez polskich autoréw. Cz¢sto
korzystam z ksiazek z mojego dziecifistwa, co stanowi dobrg okazje do rozmo-
wy o tym, ze mama chodzila do przedszkola i szkoly w Warszawie itp.

Dzieci w wieku przedszkolnym uwielbiaja rozmawia¢ o tym, jacy byli i co ro-
bili rodzice, gdy byli w ich wieku. Czgsto opowiadam moim coérkom, jak wygla-
dato moje dziecifistwo w Polsce, wskazuje réznice, takie jak np. to, ze méwitam
tylko w jednym jezyku, opowiadam o moim pierwszym wyjezdzie za granice.
Julia bardzo czesto wypytuje o szpital, w ktorym si¢ urodzita, czasami wspomi-
na swoje pierwsze warszawskie przedszkole, co roOwniez stanowi dobra okazje
do rozmowy o Warszawie. Znéw w tym kontekscie bardzo wazne jest, aby nie
traktowac tematow o Polsce jako okazji do smutnych wspomnien o przesztosci.
Zawsze staram sie tak mowié, aby dla moich corek obraz byt ciekawy, pozytyw-

ny, intrygujacy.

4.3. Rola jezyka w identyfikacji kulturowej

Na poczatku tekstu wspomniatam, ze proces rownoleglego przyswajania
obu jezykow — francuskiego i polskiego — dla Julii przebiegal naturalnie. Wraz
z pojawieniem si¢ jezyka angielskiego w naszym zyciu, rozpoczal si¢ etap wy-
pierania jezyka polskiego z roli jezyka dominujacego. OczywiScie zwiazek
emocjonalny dziecka z matka ma wplyw na pozytywny stosunek dziecka do j¢-
zyka i ciagla ch¢é mdwienia w tym jezyku w komunikacji z mama, jednak fakt,
iz Julia wigkszo§¢ dnia spedza w szkole, w angielskojezycznym Srodowisku,
poskutkowal pojawieniem si¢ coraz wigkszej trudnoSci w wypowiadaniu si¢
w jezyku polskim.

Pomimo moich staran, nie udato nam si¢ zbudowaé grupy polskojezycz-
nych znajomych. Wiele Polek, ktére poznatam, wspominalo, ze ich dzieci,
w r6znym wieku, nie chcg mowic€ po polsku, stabo mdéwig albo tylko rozumiejg
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jezyk polski, traktujac go jako kaprys mamy i utrudnienie w zyciu. Nie byto
to dla mnie zaskoczeniem — rodziny te rzadziej od nas odwiedzaly Polske,
a z tego, co udalo mi si¢ dowiedzie¢ i zaobserwowaé, wywnioskowatam, ze
kwestia zaznajamiania dziecka z polska kulturg i jezykiem nie jest dla tych
0sOb priorytetem. Jezykiem uzywanym w ich domach byt zwykle angielski
(mezowie byli Amerykanami lub pochodzili z innych niz Polska i USA kra-
jow) i dzieci nie byly w zaden specjalny sposob motywowane do méwienia
po polsku.

Wspomniane kiopoty Julii szczegblnie widoczne w przypadku wszelkich
tematOw zwiagzanych ze szkota, kiedy stowa uzywane do opisu wydarzef zna-
ne sa wylacznie z angielskojezycznego kontekstu, wplywaly i wciaz wplywaja
na jej samopoczucie. Wielokrotnie moje pytania o to, co dzialo si¢ na zaje-
ciach plastycznych, jakie zajecia byly najciekawsze, a ktére nudne, czego si¢
nauczyli na zaj¢ciach z pisania, spotykaly si¢ z milczeniem albo irytacja. Po-
czatkowo my§latam, ze niech¢¢ do opowiadania o szkole wynika ze zme¢czenia
i znudzenia powtarzajacymi si¢ pytaniami mamy, jednak widzac, jaka trud-
no$¢ sprawia mojemu dziecku poprawne uzycie zdania po polsku, zrozumia-
fam, ze irytacja Julii wynika z braku umiej¢tnoSci wypowiadania si¢ po polsku
o tym, co ,,wydarzyto si¢” w jezyku angielskim.

Z moich do$wiadczen wynika, ze problem z mowieniem w dotychczaso-
wym jezyku dominujacym pojawia si¢ zwykle w chwili, kiedy dzieci rozpo-
czynaja nauk¢ w przedszkolu albo szkole i w wielu czynnoSciach przestajg im
towarzyszy¢ rodzice. Wowczas zasob stownictwa dotychczas uzywanego z ro-
dzicami zmniejsza si¢ na rzecz wzbogacenia stownictwa uzywanego w nowym
Srodowisku i w nowym jezyku. Dziecku, ktore od urodzenia korzystalo z je-
zyka polskiego do komunikacji z mama, trudno jest wyobrazi¢ sobie nagle
przestawienie si¢ na jezyk angielski, w szczegolnosci gdy zadbano o to, aby
konsekwentnie zawsze uzywac jezyka polskiego w rozmowach.

Dlatego tez pracg z dzieckiem w celu nadrobienia brakéw w stownictwie
nalezy traktowac nie tylko jako prac¢ nad technicznym aspektem komuni-
kowania sig¢, ale takze jako dziatanie na rzecz zapewnienia dziecku poczucia
bezpieczenistwa w przestrzeni relacji z polskojezyczng czescig rodziny, dziec-
mi w Polsce oraz w kazdej sytuacji w polskojezycznym Srodowisku. Co wigcej,
obserwujg, jakim Zrédlem dumy i czynnikiem podnoszacym poczucie pew-
nosci siebie jest dla Julii znajomos¢ jezyka polskiego w Nowym Jorku — nie
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raz slyszatam, jak proponowata kolezankom ze szkoly, ze nauczy je mowié
po polsku dane zdanie.

W realizacji tego zadania podczas pobytu w Nowym Jorku pomocne sg ta-
kie materialy, jak np. nagrania na ptycie CD utwordw poetow, J. Tuwima czy
J. Brzechwy, czytanych przez aktoréw. Wazne jest bowiem to, aby dzieci sly-
szaly nie tylko jezyk polski méwiony przez mame, babci¢ i dziadka oraz grono
tych samych, znanych osdb, ale takze stworzenie takich warunkéw, w ktérych
beda mogly ,,obserwowacé” dynamike jezyka, rozne intonacje, wymowe stow,
uzycie zwiazkow frazeologicznych, powstawanie i uzycie kolejnych neologi-
zmOw i jak najwigcej synonimdw znanych juz wyrazow.

Réwnie wazne jest stworzenie dziecku warunkéw do swobodnej, nieza-
kt6conej zabawy w gronie rodziny, przyjaciol i znajomych podczas pobytow
w Polsce. Zabawa wydaje si¢ stanowi€ najlepsze i najbardziej skuteczne do-
stepne narzedzie w przypadku pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. Pod-
czas zabawy powstaje ten sam mechanizm jak w przedszkolu w Nowym Jor-
ku, gdzie poprzez obserwacje¢ innych dzieci i ich sposobu wyrazania si¢ oraz
potrzebe komunikowania si¢ dziecko podnosi swoje kompetencje jezykowe.
Zabawa niezaki6cona brakiem wystarczajacych kompetencji jezykowych to
udana zabawa, tak wazna w rozwoju dziecka. Dobra znajomos¢ jezyka, a wigc
swobodne komunikowanie si¢, umiejetno$¢ wyrazenia swoich potrzeb zardw-
no materialnych, jak i emocjonalnych przektada si¢ na poczucie bezpieczen-
stwa emocjonalnego, a jednoczeS$nie wzmacnia wi¢zZ dziecka z kulturg pocho-
dzenia.

Potencjal miasta i regionu, w ktérym mieszkamy — jego mi¢dzykulturowy
charakter i obecno§¢ wielu jezykoéw — moga stanowi¢ warto$¢ dodang w pro-
cesie ksztaltowania si¢ tozsamosci kulturowej moich corek. Jak wspomniatam
wezesniej, w grupie przedszkolnej dzieci pochodzily z réznych krajow i grup
etnicznych. W zerowce, do ktorej obecnie chodzi moja starsza corka, ponad
polowa z 25 dzieci w klasie to dzieci z domoéw, w ktérych mowi si¢ w innym
jezyku niz angielski.
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Ponadto w wielu roznych sytuacjach w przestrzeni publicznej obecne sa
osoby wyrdzniajace si¢ od mojego dziecka i calej naszej rodziny kolorem sko-
1y, ubraniem, jezykiem. Celowo uzytam sformufowania ,,wyrdzniajace si¢ ko-
lorem skory”: Julia do skoficzenia 4 roku zycia dorastata w spoteczefistwie
polskim, w ktdrym niezwykle rzadko miata okazje poznaé osoby o innym niz
biaty kolorze skory. Dlatego w Nowym Jorku zdarzalo jej si¢ zwroci¢ uwage
na ciemna skor¢ ludzi, czym wzbudzita moja refleksje o potrzebie uwrazliwie-
nia jej na warto§¢ roznorodnosci spoteczefistwa.

Ktorego$ dnia do grupy przedszkolnej Julii dotaczyla stazystka o bardzo
ciemnej skorze. Julia wiele razy mowita mi o tej pani, uzywajac sformufowa-
nia ,,pani z czarng skora”. Takze juz jako uczennica zerdwki powiedziata mi,
ze nie chce si¢ bawic€ z czarnoskorymi dzie¢mi. Zdziwita mnie bardzo ta reakcja,
gdyz myslatam, ze dla dzieci, tym bardziej 5-letnich, takie szczegdly wygladu
drugiej osoby nie odgrywaja roli. Po namysSle zrozumiatam, ze Julia méwigc to,
chciata sprawdzi¢ mojq reakcje, pamigtajac zapewne, ze w pierwszej sytuacji
zareagowalam niezadowoleniem i wyttumaczylam jej, ze akurat takie szczego-
ly nie maja znaczenia w relacjach mig¢dzyludzkich. Byta to doskonata okazja
do rozmowy o rdéznorodnoSci spotecznej. Staratam si¢ pokaza¢ Julii to, jak
bardzo krzywdzace mogg by¢ slowa przez nig wypowiedziane, a jednocze$nie
uwrazliwi¢ dziecko na warto$¢ przyjazni z kazdym, niezaleznie od pochodzenia.

Warto$cia sama w sobie jest to, ze Julia moze czu€ zwiazek z Polska i jed-
nocze$nie widzie¢ i czué, ze bedac Polka (obie moje corki posiadaja dwa
obywatelstwa: polskie i belgijskie), méwi po francusku i angielsku, mieszka
w USA i ma przyjacidt z roznych stron §wiata. Jej koncepcja polskoSci na pew-
no jest szeroka i niewykluczajaca. Postrzegam to jako bogactwo i jej przygoto-
wanie do tego, aby bra¢ z kazdej z kultur, w ktdrych si¢ wychowywala i bedzie
wychowywag, to, co najlepsze i wzbogacajace.

Ze wzgledu na jej specyficzng sytuacj¢ rodzinno-j¢zykowa i obecne miejsce
zamieszkania — wplyw kultury amerykanskiej w szkole i innej przestrzeni pu-
blicznej, w ktdrej porusza si¢ nasza corka — wydaje si¢, Ze obecnie tozsamos¢
kulturowa Julii mozna okresli¢ jako miedzykulturowq. Jednocze$nie nalezy
podkreslié, ze tozsamo$é kulturowa dziecka podlega ciaglemu ksztaltowaniu®.

30 Zob. takze filmy z Serii ,, Narracje Migrantow” Fundacji na rzecz R6znorodnosci Spotecz-
nej pt. Fatima i Po polsku mam na imi¢ Hania. Filmy sg dostepne na kanale: www.youtu-
be.pl/NarracjeMigrantow. Wigcej na temat serii: www.tfrs.org.pl/aktualne-dzialania/nm/

[przyp. red.].
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Nie jest wykluczone, ze w przypadku ponownej migracji dziecko straci te kom-
ponenty swojej tozsamosci, ktére zostaly uksztaltowane przez wplyw kultury
amerykanskiej i wychowanie na terenie USA. Tak samo, jesli praca nad po-
glebianiem zwiazku z polskim kre¢giem kulturowym i uwrazliwianie dziecka
na zwiazki z Polska ustanie, dziecko moze utraci¢ plynno$¢ w poruszaniu si¢
w polskojezycznym kregu kulturowym. Praca ta zreszta jest tym bardziej ,,pilna”
w stosunku do mtodszej Sary, dla ktorej Polska, jej mieszkaficy i znane stamtad
obrazy, modele zachowan, jezyk ciata itp. stanowig znacznie wicksza abstrakcje
niz dla starszej Julii.

Po 10 miesigcach spedzonych w Nowym Jorku wrécitam z dziewczynkami
na wakacje do Polski. Pobyt w Polsce byt wazny, gdyz pozwolil nam spojrzeé¢
wstecz i zastanowic si¢ raz jeszcze, czym byly dla naszej rodziny i kazdego
z nas indywidualnie pierwsze miesigce migracji. Kazdy z nas przezyl ten czas
na swoj sposob i w psychice kazdego z nas doswiadczenie to pozostawito §la-
dy. Te §lady to zaréwno wzbogacajace przezycia wynikie ze spotkania z nowg
fascynujaca kultura i mozliwosci wejscia w nia, wspoitworzenie miedzykultu-
rowego wizerunku miasta, jak i cierpkie wspomnienia do§wiadczenia niepo-
koju, braku poczucia bezpieczenstwa i osamotnienia.

Warto pamigtac, ze proces adaptacji i odnajdywania swojego miejsca
W nowej rzeczywistosci wymaga czasu. Z pewnoScia wiek i wczeéniejsze do-
$wiadczenia maja duze znaczenie dla tego, w jakim tempie zyskamy poczucie
bezpieczenstwa i komfortu w nowym miejscu. Nam, dorostym, poczucie bycia
,u siebie” zajelo wigcej czasu niz dzieciom i mysle, ze wcigz jest nam trudno
do kofica okresli¢ nasze miejsce tutaj. Jest to zwiazane z naszymi przyzwycza-
jeniami, mentalnoScig uksztattowang w domu, w kraju i w Srodowisku, w kto-
rym wychowywaliSmy si¢, bagazem kulturowym.

Staramy si¢ jednak nie walczy¢ o to poczucie za wszelkg ceng. Jest to takze
rada rodzin i opiekunow dzieci do§wiadczajacych wspOlnie migracji, aby daé
sobie i kazdemu z osobna czas na przezycie wszystkich zmian we wlasnym
tempie i cierpliwe wstuchiwanie si¢ w siebie nawzajem.
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Duza pomoca w tych trudnych, ale i pozytywnych doSwiadczeniach byto
ijest ciggte utrzymywanie kontaktu z rodzing i przyjaciétmi w Polsce. Kontakty
te pozwalaja czasem z dystansem spojrze¢ na nasze zycie tutaj, daja mozliwos¢
podzielenia si¢ wrazeniami i wystuchania opinii i komentarzy z zewnatrz. Cia-
gle, konsekwentne obcowanie z kulturg pochodzenia to dla nas, dorostych,
wsparcie, a naszym dzieciom umozliwia poczucie zakorzenienia w kazdej
z dwoch kultur. Jednoczes$nie warto starac si¢ o jak najbardziej otwarty stosu-
nek wobec mieszkafnicOw w nowym miejscu i otwarcie na bogactwo wynikajace
ze spotkania z tymi, ktérych tak tatwo jest nam zaklasyfikowac jako ,,innych”.
Warto pami¢tac, ze zar6wno dla dzieci, jak i dla dorostych, migdzykulturowa
tozsamo$¢ moze stanowi¢ bezpieczng platforme do odczytywania kodow kul-
turowych i ukrytych pod nimi tresci w kazdym ze Srodowisk. Stanowi wigc naj-
wigksza zdobycz wyniktg z do§wiadczenia migracji, ktdrg warto pielegnowac.



Van Anh Pam
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Van Anh, czyli rozsadna chmura’

Ponizszy tekst stanowi opis moich refleksji jako osoby, ktora przyjecha-
ta z Wietnamu do Polski, na temat tozsamosci kulturowej oraz do§wiadczen
wietnamskich dzieci i mfodziezy, z ktérymi miatam okazje pracowac, obser-
wujac wplyw migracji na ich zycie. Mam pokuse pisaé o moich uczniach jako
wyjatkowych i walecznych, a ich problemy uznac za specyficzne. Zdaj¢ sobie
jednak sprawe, ze kazde dziecko w kazdej rodzinie przezywa swoje dramaty.
Chciatabym oddzieli¢ to, czego do$wiadczaja lub z czym si¢ spotykajg moi
uczniowie ze wzgledu na ich pochodzenie i do§wiadczenie migracji, od tego,
co staje na drodze kazdego dziecka. Chciatabym, zeby opisane w tym tekscie
doSwiadczenia pozwolily nauczycielom i pedagogom lepiej zrozumie¢ ,,te ci-
che, grzeczne, pracowite dzieci”, ktore tak tatwo zignorowaé, gdyz nie doma-
gaja si¢ gloSno uwagi.

W artykule pisze jedynie o doswiadczeniach jednostkowych, osobistych
1 zalezy mi, by nie ekstrapolowac ich na szersza spoleczno$¢. Wazne jest dla
mnie, by osoba czytajaca tekst nie wyciaggala ogdlnych wnioskoéw o spoteczno-
$ci wietnamskiej i nie tworzyta jakichkolwiek rekomendacji na podstawie tej
lektury.

Nie zawsze miatam podobne podejécie. Kilka lat temu, odwotujac si¢ do
danych mowiacych, ze co setny warszawiak to Wietnamczyk, a takze bawiagc
si¢ skojarzeniami, ze Azjaci ,,zajmuja si¢ gtownie produkcja lub handlem ta-
nig odzieza”, napisatam felieton zatytulowany ,,Czy co setny warszawiak robi

' Tekst byl oryginalnie wydany jako: Van Anh Pam, (2015), Van Anh, czyli rozsadna
chmura, Seria ,,Maieutike”, nr 2, Warszawa: Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spo-
fecznej. Tekst dostgpny na stronie: www.ffrs.org.pl [przyp. red.].
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jeansy?”2. To byt okres, kiedy troche przez przypadek i trochg wbrew wiasnej
woli statam si¢ jedng z reprezentatywnych twarzy wietnamskiej spotecznosci.
Stato si¢ tak gléwnie ze wzgledu na moje zaangazowanie w projekty Fun-
dacji Sztuki Arteria zwigzane z Wietnamczykami, plynna znajomo$¢ jezyka
polskiego i mtodzieficze zadufanie w sobie, objawiajace si¢ przekonaniem,
iz moge Smiato wypowiadac si¢ o sprawach, na ktorych si¢ nie znam. Obecnie,
podsumowujac to w obrazowy sposob, mam juz na tyle zdrowego rozsadku,
by nie stawiaé si¢ w roli autorytetu posiadajacego wiedze niedostepng prze-
cietnemu konsumentowi mielonego z buraczkami, by nie wyciggac¢ ogdlnych
wnioskdw o spoteczno$ci wietnamskiej i nie tworzy¢ rekomendacji. Ja tez je-
stem przecigtnym konsumentem mielonego, po prostu zdarza mi si¢ tez zjes¢
pho, bun cha i banh cuon. Nie wydatabym jednak ksiazki kucharskiej z prze-
pisami na wietnamskie dania.

Moje ego i potrzeba manifestowania swojej indywidualno$ci kaza mi
zaczal od zaznaczenia, iz sg dwie Van Anh w Warszawie, obie Wietnamki
i socjolozki, aktywne spolecznie i bywajace w mediach. Czgsto zdarza sig, ze
nas myla. Ton Van Anh jest w przeciwiefistwie do mnie jednocze$nie dzia-
taczka opozycyjng wobec komunistycznego rzadu w Wietnamie. Jest przez
wielu WietnamczykOw postrzegana jako ,,wrog narodu” i czasami straszy si¢
nig dzieci. Ja jestem tg drugg Van Anh, niepolityczna, ktora uczy dzieci. By¢
moze jednak to mnie powinny bac¢ si¢ komunistyczne wtadze. Nie z powodu
bezpoSrednich dziatan politycznych, ale konsekwentnego wpajania wietnam-
skim uczniom jak wazny jest indywidualizm, wolno$¢ stowa i wyboru.

Moi rodzice poznali si¢ na studiach w Polsce, dokad trafili dzigki progra-
mowi wspdtpracy miedzy socjalistycznymi rzadami Polski i Wietnamu. Uro-
dzitam si¢ w Ha Noi, ale przyjechatam do Polski majac 4 lata. Rodzice chcieli,
bym jak najszybciej nauczyla si¢ polskiego. Potem angielskiego i niemieckie-

2 Van Anh Bam, Czy co setny warszawiak robi jeansy?, http://kontynent-warszawa.pl/

content-6-felietony-4637-czy_co_setny_warszawiak_robi_jeansy -136.htm (dostep
23.01.2015).
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go, az ktérego$ dnia zorientowali si¢, ze nie méwi¢ wlasciwie po wietnamsku.
Nastaly mroczne czasy szkotki niedzielnej, ktora rzucitam, aby w koficu uczy¢
sie wietnamskiego z podrecznika dla Polakow. Po kilku pdZniejszych waka-
cyjnych wyjazdach do Wietnamu mozna juz bylo powiedzieé, ze postuguje si¢
tym jezykiem w stopniu komunikatywnym.

Wietnamska szkotke wspominam bardzo nieprzyjemnie. W latach, gdy do
niej chodzitam, osoby uczace w niej nie mialy pedagogicznego wyksztalcenia
lub nie byly przygotowane do nauczania jezyka wietnamskiego jako obcego.
Czytatam wietnamskie teksty, nie rozumiejac wielu stow. Teraz mysle, ze po-
dobnie moi uczniowie czuja si¢, trafiajac do polskiej szkoly, w ktorej jakby
nigdy nic zmuszeni sa zaczaé nauke, nie znajac gramatyki i znaczenia stow.
Na lekcjach czytaliSmy na gltos teksty, w domu przepisywaliSmy w nieskon-
czono$¢ litery, stowa i zdania. Nie miato znaczenia to, czy je rozumiem lub
czy potrafie sama sformutowaé jaka$ wypowiedz. Liczylo si¢ to, czy ptynnie
czytam i czy moje pismo jest eleganckie. Bytam znudzona i sfrustrowana, co
wyrazalam swoim opryskliwym zachowaniem. Mingto kilka tygodni zanim na-
uczycielka zapytata mnie, w czym lezy problem. Byta bardzo zaskoczona, ze
nie rozumiem znaczeh stow. Nie wiem, jak obecnie wygladaja lekcje w wiet-
namskiej szkolce. Jest to z pewnoscig okazja dla dzieci, by poznac i zaprzyjaz-
nic si¢ z innymi Wietnamczykami. Wciaz jednak w zeszytach uczennicy widze
ciagi pigknie przepisywanych w kotko stow. Nie widziatam zadnych Swiadectw
twolrczych ¢wiczef i tak samo jak ja moi uczniowie albo zrezygnowali z nauki,
gdy mogli, albo wracajg z zaje¢ znudzeni i zniecheceni.

Pie¢ lat temu kolezanka mojej mamy poprosita, bym pomogta jej corce
w lekcjach. Marianna miata 12 lat i dopiero co przyjechala do Polski. Od tam-
tej pory pracowatam 10-20 godzin w tygodniu z wietnamskimi dzieémi i mto-
dzieza w wieku od 8 do 17 lat, ktore przyjechaty do Polski — uczytam je indy-
widualnie jezyka polskiego i pomagatam odnaleZz¢ si¢ w nowej rzeczywistosci.
W tym czasie miatam okazje obserwowaé, wspierac i bezczelnie ingerowaé
w zycie moich uczniow, ktorzy takze sa bohaterami tego tekstu. Nazywam ich
moimi dzie¢mi. Rzadko bytam dla nich tylko nauczycielka, zazwyczaj rowniez
pierwsza w Polsce przyjacidtka, przewodniczka po nowym zyciu, mediatorka
w relacjach z rodzicami, taczniczka pomigdzy szkotg a domem. Nie majac pe-
dagogicznego ani polonistycznego wyksztalcenia i polegajac jedynie na wia-
snym instynkcie, robitam co§, co kolezanka madrze potem nazwata ,,wspiera-
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niem w asymilacji jezykowo-kulturowej”. Wigkszos§¢ z moich uczniéw miesz-
ka w Polsce nie dtuzej niz od 34 lat.

Pytanie, ktore styszalam od szkoly podstawowej i ktére miato ogromny
wplyw na moj obraz siebie, a nawet wybrany przeze mnie kierunek studiow,
brzmialo: Czujesz si¢ bardziej Polkg czy Wietnamka?

Od dziecka, ktorego wyglad nie zdradzatby dos§wiadczenia migracji w ro-
dzinie, nie oczekiwano by wyboru pomi¢dzy dwiema tozsamos$ciami kulturo-
wymi, nie pytano o emocjonalny stosunek wobec nich. Moja odpowiedZ na
to pytanie zmienialta si¢ wraz z wiekiem. Jako dziecko bytam przekonana,
ze jestem najzwyczajniej Polka, ale z kazda wiosng miatam coraz wigcej wat-
pliwosci i odczuwatam rosnaca frustracje, wynikajaca z faktu, iz nie jestem
w stanie odpowiedzie¢ na podstawowe pytanie o moja tozsamoS$¢. Nikt nie
oczekiwal od moich polskich rowiesnikow, zeby zastanawiali si¢, czy czuja
si¢ Polakami. A mi kiebily si¢ w glowie pytania. Co to znaczy by¢ Polakiem?
Co to znaczy by¢ Wietnamczykiem? Aby okresli¢ swoje polozenie na mapie,
nalezy zna¢ granice panstw, po ktdrych si¢ podrozuje. Zaczynatam nazywaé
réznice pomigdzy moim ,,polskim” a ,,wietnamskim” §wiatem. Widzie¢, gdzie
si¢ przecinaly, gdzie kldcily si¢ ze soba, gdzie byly jednogtosne. OkreSlac, kto-
re zachowania byly akceptowane w jednym, ale niemozliwe w drugim.

Jak mierzy¢ stopien ,,polskosci” czy ,,wietnamsko$ci”? Czy jesli jem wig-
cej ryzu niz ziemniakéw, to jestem bardziej Wietnamka? Jak wygladatby test

W Kklasycznych teoriach migracji (zob. m.in. J. Berry) zjawisko asymilacji wigzane jest
z przyje¢ciem kultury kraju, do ktorego si¢ migruje, przy jednoczesnym odrzuceniu kul-
tury kraju pochodzenia. Alternatywnym terminem jest ,integracja”, ktéra wg teorii
migracji oraz psychologii migdzykulturowej oznacza, ze dana osoba przyjmuje rozne
elementy z réznych kultur, jezykdw, religii, z ktérymi ma styczno$¢. OkreSlenie ,,inte-
gracja” sugeruje, ze dana osoba czuje si¢ dobrze w obu (lub wielu) kulturach i ptynnie
si¢ W nich porusza. Zna je na tyle dobrze, ze moze z pelna $wiadomoscia negocjowac
swoja pozycje w kazdej spotecznodci kulturowej. Nie oznacza to jednocze$nie, ze dana
osoba zgadza sig¢ ze wszystkimi aspektami kazdej z kultur. Wigcej na temat teorii migra-
cji w artykule A. Jurek w niniejszej publikacji: s. 27 [przyp. red.].
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okre$lajacy poziom mojej ,,polskosci” lub ,,wietnamskosci”?* Co jest wazniej-
sze? To, ze gdzie§ si¢ urodzitam, czy to, w jakim jezyku mySle? A nawet jesli
jezyk, to co, jesli mysle w nim rzeczy, ktorych nie pomyslaiby Polak? Znajomy
Koreanczyk powiedzial kiedys, ze jestem Polka, bo potrafi¢ bez kosztowania
odrézni¢ po wygladzie pierogi ruskie od tych z kapusta i grzybami. Nawet
jesli mozliwe jest okreSlenie zestawu kryteridw, jakie dany cztowiek powinien
spetnia¢, by okredli¢ swoja przynalezno$¢ kulturowa, to kto mogiby ten ze-
staw sformutowacd i jakg przypisalby wage poszczegdlnym cechom? Czy jest
na to jaka$ aplikacja? OkreSlenie swojej przynaleznoSci kulturowej wymaga
autorefleksji i znajomosci siebie. Taka autoanaliza, ktorej oczekuje si¢ od na-
stolatki, nie majgcej odpowiednich narzedzi, jak chocby aparatu pojeciowego,
za pomocg ktdrego mogtaby opisac swoja tozsamos¢ kulturowa, jest trudnym
procesem.

Przez wiele lat uwazalam si¢ przede wszystkim za Polke i gdy tylko skoii-
czytam osiemnascie lat, postanowitam ,,zdoby¢” polskie obywatelstwo. Gdy
dowiedziatam si¢, Zze moge w tym procesie straci¢ wietnamskie obywatelstwo,
zacz¢lam si¢ wahac i minglo kolejnych kilka lat, zanim zdecydowatam sig ,,zo-
sta¢ Polka”. Zaczetam miec watpliwosci, bo czy moge z dnia na dzien stwier-
dzi¢, ze nie jestem juz Wietnamka? Podpisac si¢ pod takim oSwiadczeniem?
Nagle moja ,,wietnamsko$¢” tez okazala si¢ ciekawa. Skonczyly si¢ czasy pod-
stawowki, kiedy chciatam przynalezeé, nie by¢ inna, by¢ swoja, polska. By¢
Anig, a nie Van Anh. Jako Wietnamka zostatam zaangazowana w projekty
zwigzane z Wietnamczykami, odkrytam trzeci sektor i organizacje pozarzado-
we, zainteresowatam si¢ dzialalnoScig spoteczna. Moja ,,wietnamsko$¢” stata
si¢ atutem, wyr6znikiem w sensie pozytywnym.

Polskie obywatelstwo postanowilam ostatecznie uzyskac¢ tylko i wytacznie
dla wygody, po tym, jak nie otrzymatam wizy do Irlandii, gdzie mieszkal moj
owczesny chiopak. Mialam juz silne przekonanie, ze polski dowdd nie uczyni
mnie bardziej Polka, natomiast da mi prawa, ktére uwazatam, ze mi si¢ nale-
z3. Znam Wietnamke, ktora ma polskie obywatelstwo od kilkunastu lat, ale
nie zna podstaw je¢zyka polskiego. Nie miatam polskiego obywatelstwa, a zna-
jomi przedstawiali mnie innym stowami ,,to jest Van Anh, Wietnamka, ktéra

4 Zob. takze dyskusj¢ na stronie www.defineamerican.com na temat tego, co oznacza

bycie Amerykaninem/Amerykanka, opisang w tekécie A. Strzelecka-Misonne
w niniejszej publikacji: s. 139 [przyp.red.].
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moéwi lepiej po polsku niz ty”. Dzi§ mam podwdjne obywatelstwo i cho¢ polski
uwazam za swoj ,,0jczysty” jezyk, to ojczyzny mam dwie. MySle, ze kiedyS bede
miec trzy.

Wigkszo§¢ moich rowiesnikow, majacych podobne dos§wiadczenie migracji
we wezesnym wieku, rowniez ,,dojrzewata” do bycia Wietnamczykami. Wszy-
scy mieliSmy polskie imiona w podstawowce, gimnazjum. Ale juz wietnamskie
w liceum i na studiach.

Moi uczniowie czujg si¢ gtownie Wietnamczykami, ale wiem, ze to si¢
zmienia. Coraz lepiej czuja si¢ w polskim spoteczenistwie i szybko wchtaniajg
jego warto$ci. Wigkszo$¢ z nich przyjechato do Polski 2-3 lata temu. Im starsi
uczniowie, a jednocze$nie bardziej zzyci z ojczyzng w momencie emigracji,
tym bardziej zdecydowanie méwia o sobie jako Wietnamczykach. Uczniowie
w wieku 7-9 lat, cho¢ mdwia, ze sa Wietnamczykami, wiem, ze powtarzaja
stowa rodzicéw, gdyz nie rozumieja znaczenia pytania o tozsamos$¢ kulturowa,.
Mowia juz dobrze po polsku, chcg praktykowac polskie tradycje i czujg si¢
swobodniej wsrdd Polakow niz okazjonalnie spotykanych Wietnamczykow.

W zaleznoSci od wieku moja odpowiedZ na pytanie o tozsamo$¢ kulturowa,
brzmiala mniej lub bardziej powaznie: jestem Wietnamka, jestem Wietnamka
mieszkajaca w Polsce, jestem Polka, jestem Polkg urodzong w Wietnamie, je-
stem troch¢ Polkg i troch¢ Wietnamka, jestem bardziej Polka niz Wietnamka,
to skomplikowane, jestem afro-Zydéwka, jestem dzieckiem mezaliansu Zacho-
du ze Wschodem, jestem dzieckiem trzeciej kultury, jestem z Woli. Moje wie-
loletnie analizowanie wlasnej tozsamosci kulturowe;j i studia socjologiczne nie
daly mi jednak takiego ,,o§wiecenia” i ulgi, jaka przyniosia historia Natalii, dzie-
wigcioletniej dziewczynki, dziecka mieszanego malzenstwa, polsko-japofiskie-
go. Byta uczestniczkg Wielokulturowych Warsztatow Animacji organizowanych
przez Fundacje Sztuki Arteria. Zapytana o to, kto w jej rodzinie jest z Japonii,
mama czy tata, odpowiedziata bez wahania i zainteresowania: nie wiem. Poczu-
fam si¢ tym zainspirowana. Dzisiaj na pytanie, kim jestem, odpowiadam: Nie
wiem, nie jest dla mnie istotne, czy jestem bardziej Polka czy Wietnamka i nie
chce by¢ definiowana na co dziefi przez swoja tozsamo$¢ kulturowa.

To, co uwazam za najtrudniejsze w doswiadczeniu ,,podwdjnej” tozsamoSci
kulturowej, to poczucie, ze zadna z tych kultur nie jest w petni ,,moja”. Czy to
wsrod Polakéw, czy Wietnamczyk6w, zawsze bytam i bede ,,inna”. M§j wujek po-
wiedzial mi, ze nie jestem Wietnamka, poniewaz nie praktykuje wietnamskiego
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kultu przodkéw. M6j kuzyn, ze nie jestem Wietnamka, poniewaz nie umiem szyc.
Byta to jedna z dziwniejszych definicji ,,wietnamsko$ci”, jakie uslyszatam.

Bycie permanentnie na granicy dwoch bardzo odmiennych kultur odczu-
wam cz¢sto jak zycie na froncie, na polu bitwy. Nie wybratam sobie tej wojny,
nie jest w moim interesie zwycigstwo ktorejkolwiek ze stron. Musz¢ prowadzié
nieustanne negocjacje pomi¢dzy nimi w zyciu spolecznym, zawodowym i ro-
dzinnym. Pertraktacje odbywaja si¢ réwniez na polu mojej osobowosci, gdzie
znajac wartosci obu stron, musze¢ decydowac, ktére w danym momencie sg mi
blizsze — ktorym chce pozosta¢ wierna. Indywidualizm czy kolektywizm? Jak
by¢ jednoczes$nie niezalezng dwudziestosiedmiolatka i wspdtodpowiedzialng
za dobro calej rodziny Wietnamka? Wraz z wiekiem podejmowanie tych decy-
zji nie staje si¢ wcale fatwiejsze, gdyz wybory sa coraz wigksze, zyciowe.

O poczuciu przynaleznoSci kulturowej $wiadcza tradycje i zwyczaje obecne
w naszym zyciu, ktére Swiadomie kultywujemy. W moim domu obchodzi si¢
zar6wno wietnamski Nowy Rok, skfada na ottarzyku dary dla przodkdw, jak
i kupuje rano w Wigili¢ choinke. Co roku maluje z przyjaciotka jajka i zanosi-
my $wieconke do koSciota. Wszystkie te tradycje odtwarzam do§¢ bezwiednie,
z kazda celebruje nie §wigto religijne, ale moje relacje z bliskimi. Rozréznienie
pomiegdzy polskimi a wietnamskimi tradycjami jest dla mnie formalnoS$cia. Zna-
mienne niech bedzie, ze zacz¢lam opis obecnych w moim zyciu zwyczajow od
stow ,,w moim domu”. Nie widz¢ tego domu ani jako polskiego, ani wietnam-
skiego. Nie opisuje tych zwyczajow jako polskie lub wietnamskie, ale moje.

W rodzinach moich uczniéw nie kupuje si¢ choinek, ale wiem, ze w wielu
wietnamskich rodzinach polskie §wieta sa o tyle wazne, ze jest to cenny i rzad-
ki czas wolny od pracy, ktory mozna spedzi¢ wérdd bliskich’. Tak samo wydaja
sie by¢ traktowane $§wigta w wielu polskich domach.

5 Zob. takze film: Po polsku mam na imi¢ Hania, (2014), rez. R. Skalski, Seria filmowa
»Narracje Migrantow”, nr 9, Fundacja na rzecz R6znorodnosci Spotecznej. Wigcej na
temat serii: http:/tfrs.org.pl/aktualne-dzialania/nm/. Wigkszo$¢ filméw z serii mozna
obejrze¢ na: www.youtube.pl/NarracjeMigrantow [przyp. red].
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Rozrdznienie migdzy tym, co typowo polskie a wietnamskie napotykam
w analizach spofecznosci wietnamskiej, gdy mowa o pewnych wartoSciach.
Truizmem bedzie stwierdzenie, ze sa aspekty zycia uniwersalnie wazne dla
wigkszoSci kultur, takie jak wigzi rodzinne i edukacja czy to, ze wszyscy dazy-
my do takiego czy innego szczeécia. O Wietnamczykach pisze sig, ze relacje
w rodzinie i jej wptyw na zycie pojedynczych cztonkdw sa silniejsze niz w pol-
skich domach. Obserwujac rodziny swoich ucznidéw, moich wietnamskich
i polskich znajomych, mam watpliwosci, czy faktycznie zachodzi tu rdznica.
Mam dostep tylko do wycinka rzeczywistosSci, ale moim zdaniem roznica tkwi
nie w intensywnosci wplywu, ale gtéwnie w skali, w jakiej roznig si¢ wizje te-
razniejszosci 1 przysztosci, jakiej zycza sobie dla nas nasi rodzice. Z do$wiad-
czenia innych kultur i obowiazujacych w nich norm spotecznych czy stylow
zycia wynika ogromna rdznica pomi¢dzy celami, do jakich powinni§my dazy¢,
zdaniem starszego pokolenia, a przysztoscia, jakiej my, miodzi Wietnamczycy,
chcielibySmy dla siebie, widzac tyle mozliwoSci nam dostgpnych, ale naszym
rodzicom jeszcze nieznanych, a przez to budzacych ich watpliwosci. Naszym
rodzicom trudno byto wyobrazi¢ sobie, ze ich dzieci nie beda chciaty mieszkaé
w wielopokoleniowym domu, przeja¢ prosperujacego rodzinnego biznesu,
wejs¢ w zwigzek matzenski przed 27 rokiem zycia, zaraz potem urodzi€ syna
i pracowac na utrzymanie trzech pokolen. Trudno byto zaakceptowac, ze mo-
zemy chcie¢ zamieszka¢ z kolezankami, studiowa¢ co§ innego niz ,.ekonomie¢
lub ekonomi¢” i mie¢ odwage samotnie wychowywac dzieci. Cho¢ takie sce-
nariusze byly i s3 nadal kontrowersyjne dla polskich rodzicéw, to nie zaskaku-
ja 1 nie budza takiego sprzeciwu jak w wietnamskim rodzicu. Zwazajac jednak
na tempo, w jakim zmienia si¢ wspoOlczesny §wiat, na rozwdj technologiczny
i globalizacje, podobne problemy wystepuja w polskich rodzinach.

Opowiadajac o trudnoSciach w relacjach rodzinnych w domach, w ktérych
dzieci doS§wiadczyty emigracji i wychowuja si¢ w innej niz ich rodzice kulturze,
czesto mowie, ze w wietnamskich rodzinach dochodzi nie tylko do konfliktu
pokoleniowego, ale i kulturowego. Nasi rodzice i ich rodzice wychowali si¢
w innym czasie, w innej kulturze, innej cywilizacji. Bariera j¢zykowa dodat-
kowo moze utrudnia¢ komunikacje, wrecz zniechgca¢ do niej, a tym samym
pogtebiaé konflikt. Spotykatam rodziny, w ktorych rodzice nie mowili w ogole
po polsku, a dzieci po wietnamsku. Dzieci, ktore ucze, przyjezdzajac w wieku
8-10 lat do Polski, nie méwia plynnie ani w ojczystym jezyku, ktory z czasem
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czgSciowo zapominaja, ani po polsku. Nie sg w stanie wyrazi¢ swoich uczué
i potrzeb w zadnym z dostepnych im jezykow. Sg to jedne z najtrudniejszych
sytuacji, w ktorych wsparcie mogliby zaoferowaé tylko tlumacz i psycholog
miedzykulturowy w duecie®.

Poza komunikacja werbalng, mozna w inny sposéb pielegnowac wiezi w ro-
dzinie. Gary D. Chapman w swojej ksiazce Pigc jezykow mifosci opisuje pigc
sposobow okazywania mitoSci: poprzez stowa uznania, czas spedzany razem,
prezenty, pracg na rzecz bliskich oraz kontakt fizyczny. W mojej rodzinie, jak
i rodzinach moich ucznidw, najczestszym sposobem okazywania miloSci sg
prezenty i praca na rzecz bliskich. Rodzice moich ucznidéw pracujg od piatej
rano do siedemnastej, przewaznie sze$¢ dni w tygodniu. Pozostaje im niewiele
sit i czasu na wspolne przebywanie z rodzing. Nauczono ich takze, ze naj-
cenniejsze, co moga dziecku dad, to zapewni¢ mu bezpieczefistwo finansowe
i odpowiednig przysztosc¢, tak zwang lepsza przyszio$¢. TerazniejszoS¢ staje sie
drugorzedna. Wietnamscy rodzice pozostaja takze bezradni wobec wielu pro-
blemdw, z ktérymi musi si¢ zmierzy¢ dziecko dorastajace w Polsce. Nie znajac
W wystarczajacym stopniu jezyka, nie mogg pomdc mu w lekcjach, oprowadzié
po Swiecie, ktory jest dla nich obcy. Stad potrzeba obecnosci takich osdb jak
ja, ktore wspierajg ich dzieci. Pojawia si¢ pokusa, by tak jak przerzuca si¢ na
szkole¢ spora odpowiedzialnos§¢ za wychowanie dziecka, oczekiwa¢ ode mnie
duzego zaangazowania w jego zycie, wykraczajacego poza nauczanie. W efek-
cie to ze mng dzieci idg do muzeum, kina lub na zwykly spacer do miejsc,
ktorych rodzice nie znajg’.

Wielu wietnamskich rodzicow moze nie zdawac sobie sprawy z tego, jak
wiele wsparcia potrzebuja ich dzieci lub nie moze sobie pozwoli¢ finansowo,
by je zapewni¢, zatrudniajac ttumacza lub korepetytora wspierajacego dziec-
ko w nauce. Zaréwno ja, jak i moi uczniowie byliSmy zmuszeni szybko doro-
sna¢, stac si¢ bardziej samodzielni, a czesto tez wspiera¢ swoich rodzicow,
stuzac im na przyktad za ttumaczy lub zast¢pujac ich na zebraniach szkolnych
rodzefistwa. Jednocze$nie moi uczniowie do§wiadczajac nowej odpowiedzial-

¢ Zobacz takze tekst A. Jurek w niniejszej publikacji: s. 27 [przyp. red.].

7 Wsparcie podobnego rodzaju w dziatalno$ci FRS nazywamy ,,psychospolecznym”. Sta-
nowi ono podstaw¢ programdw wsparcia, ktore FRS realizuje od wielu lat dla migran-
téw i migrantek, w tym w ramach Centrum Powitania w Warszawie (2009-2011) oraz
w ramach Migranckiego Centrum Wsparcia (2013-2015). Wigcej informacji o tych dzia-
faniach mozna znalez¢ na stronie internetowej: www.mcew.ffrs.org.pl [przyp. red.].
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noSci musza zmierzy€ si¢ z ograniczeniem ich swobody. Rodzice staraja si¢
chroni¢ ich przed niebezpieczefistwami nieznanej, polskiej rzeczywistosci.
Nagle moim uczniom wychowanym dotychczas w znajomym $wiecie, po kto-
rym mogly si¢ mniej lub bardziej swobodnie poruszaé, zabrania si¢ wychodze-
nia z domu bez opieki i nie pozwala wyjezdza¢ na szkolne wycieczki w obawie
przed tym, co moze si¢ wydarzy¢. One same sg takze pelne obaw i przygoto-
wywanie ich do wyjazdu z klasg oznacza dla mnie prace lub negocjacje zardw-
no z uczniem, jak i rodzicami.

W domach, gdzie migracji doswiadcza kilkoro dzieci, ich przezycia z tym
zwigzane mogg by¢ skrajnie odmienne. Nie tylko wiek czy pochodzenie, ale
wiele innych czynnikéw ma wplyw na to, jak przebiegnie proces adaptacji
dziecka do nowej sytuacji. Cz¢$¢ z nich wiaze si¢ bezpoSrednio z kwestig mi-
gracji np. znajomos$¢ jezyka, kwestie kulturowe, dotychczasowe doSwiadcze-
nie w pewnym systemie edukacji, skutkujace np. przyzwyczajeniem do takich
a nie innych relacji z nauczycielami, czeS¢€ jest jednak w duzym stopniu nieza-
lezna od faktu zmiany miejsca zycia. Wsrod tych czynnikow mozna wspomnie¢
m.in. indywidualne cechy osobowosci i charakteru — poczucie humoru, cheé
i potrzebe wchodzenia w interakcje z innymi, introwertyzm/ekstrawertyzm czy
tez pochodzenie spoleczno-ekonomiczne oraz dos§wiadczenia z dziecifistwa.
Wszystko to powinno by¢ brane pod uwage, gdy odnosimy si¢ do tego, jak
dzieci funkcjonuja i sobie radza.

Uczytam trzy siostry w roznym wieku, ktdre przyjechaly razem do Polski.
Najmtodsza rozpoczeta nauke w szkole podstawowej, kolejna w gimnazjum,
najstarsza w liceum. Pochodzity z wietnamskiej wsi i w porOwnaniu do innych
moich uczennic byly mniej pewne siebie, ciche, onie§mielone. Najstarsza
z nich, majac najwigksze poczucie odpowiedzialnosci i wykazujac duzg sa-
modzielnos¢, szybko podjeta nowe wyzwania. Najmtodsza i najbardziej bez-
troska fatwo nawigzata kontakt z réwie$nikami. Ta, ktéra rozpoczeta nauke
w gimnazjum, do§wiadczyla natomiast silnej depresji, odmawiata péjscia do
szkoty, bfagata rodzicow o powr6t do Wietnamu i ptakata zamknigta w poko-
ju. Ja, przyjezdzajac jako czterolatka, szybko si¢ zaadaptowatam, nauczytam
jezyka. Moj starszy o siedem lat brat byt zmuszony zacza¢ nauke w szkole bez
zadnego przygotowania i wsparcia. Wplyneto to radykalnie na jego wyniki
W nauce, poziom stresu, poczucie wlasnej wartoSci. Odcisng¢to pigtno na ca-
tym jego zyciu.
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Nie jestem w stanie okre§li¢, w jaki sposdb wspOlne doswiadczenie migracji
wplywa na relacje z rodzefstwem. Wigkszo$¢ moich uczniéw wspieralo swoje ro-
dzefistwo na tyle, na ile potrafito i mogto sobie pozwoli¢, majac na swoich barkach
wiasne problemy. Pomi¢dzy mng a moim bratem doszlo niemal do rozpadu wi¢zi,
gdyz nasze do$wiadczenia byly zupeltnie odmienne. M¢j brat z zazdroscia patrzyt
na fatwo$¢, z jaka si¢ adaptowalam, a ja czutam na sobie ci¢zar, bedac nagle sta-
wiana jako wzor dla starszego brata. Widzac, ile zmartwien ngkato moich rodzicow
obserwujacych jego trudnosci w szkole, czutam si¢ zobowigzana do tego, by cho-
ciaz w moim przypadku nie byly one kolejnym powodem do niepokoju. Niestety,
im lepsze wyniki osiggatam, tym gorzej wypadal mdj brat w oczach rodzicow.

Ostabieniu ulegaja z pewnoScia wiezi z dalsza rodzina, ktora pozostata
w Wietnamie. Mimo ze jezdz¢ do Wietnamu co najmniej raz na dwa lata,
trudno jest mi utrzyma¢ z nimi mocne relacje. Zyjemy w innych §wiatach, nie
dzielimy codzienno$ci. Moi uczniowie rzadko rozmawiaja z dalszymi krewny-
mi, stajg si¢ coraz bardziej im obcy. Przyjezdzamy do Wietnamu na wakacje,
jesteSmy gosémi, ktdrzy przybywaja z prezentami i niedtugo znoéw wyjada.

Pomimo nadwyrezonych tysigcami kilometréw wiezi, nieustannie towarzy-
szacym mi uczuciem, znanym kazdemu, kto doSwiadczyt migraciji, jest tesknota.
Niewazne, czy jestem w Polsce czy w Wietnamie, zawsze t¢skni¢ za tym drugim
miejscem. Gdy przyjezdzam do Wietnamu i uczestnicz¢ w rodzinnych wydarze-
niach, gdzie liczni krewni wspOlnie jedza i bawig si¢, mysle o wszystkich urodzi-
nach, §wigtach i celebracjach sukceséw, ktére mnie omijaja. Gdy co$§ wydarzy
si¢ w Wietnamie, ja bede potrzebowac ponad doby, by by¢ na miejscu. Za kaz-
dym razem, gdy stamtad wyjezdzam, boje¢ si¢, ze moze to by¢ ostatni raz, gdy
widze babcig, dziadka lub nawet ojca. Zazdroszcze ludziom, dla ktérych powie-
dzie¢ ,,Jutro widze si¢ z tata” nie jest luksusem, ale codziennoscia.

Rodzice wietnamscy maja prawdopodobnie wigksze oczekiwania niz pol-
scy, jesli chodzi o wyniki w nauce swoich dzieci. Moja ulubiona uczennica
(tak, mam swoich faworytéw) rozpoczela nauke od razu w szostej klasie
szkoty podstawowej. MialySmy 10 miesi¢cy na nauke jezyka i przygotowanie
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do testu szostoklasisty. Otrzymala 32 punkty na 40. Osiagneta lepszy wynik
niz polowa jej klasy, napisala wypracowanie, nie rozumiejac w pelni tematu
(o hakowaniu testu szdstoklasisty, tak by mozna byto go dobrze napisaé przy
podstawowej znajomosci jezyka, moglabym napisa¢ oddzielny artykut). Ani
ona, ani jej rodzice nie byli zadowoleni z wyniku.

Dla moich uczniéw szkota to gitéwnie pole walki z bariera jezykowa.
W pierwszych miesigcach po przyjezdzie czujg si¢ w niej osamotnieni, bez-
radni. Bariera jezykowa nie pozwala nawigza¢ przyjazni, prowadzi do niepo-
rozumien, konfliktow. Dzieci jednak szybko oswajaja si¢ z jezykiem. Zdecy-
dowanie trudniej maja moi uczniowie, ktorzy zaczynaja nauke w gimnazjum
lub liceum. Ogrom wiedzy, ktérg zmuszeni sa przyswajaé w obcym jezyku
i stownictwa, ktdrego nie znaja nawet we wlasnym jezyku, jest przytlaczajacy.
Staje si¢ dominujacym aspektem ich zycia, nie pozostawiajac wiele miejsca na
relacje z réwieSnikami i beztroskie przyjemno$ci. Ja sama nie jestem w stanie
zrozumied, dlaczego tak, a nie inaczej powinna brzmie¢ odpowiedZ na pytanie
na maturze z j¢zyka polskiego, a co dopiero moi uczniowie.

Co wigcej, muszg oni takze poznac i zrozumiec¢ skrypty kulturowe, ktory-
mi postuguja si¢ ich réwiesnicy®. Nauczy¢ si¢ slangu, interpretacji zachowan
dla nich zupetnie nowych. Jesli nie wspiera ich asystent migdzykulturowy’ lub
ktos, kto zna oba jezyki i obie kultury, zdani sg wytacznie na siebie. Rowniez
dla dorostego asystenta migdzykulturowego pewne zachowania miodziezy
moga by¢ juz zupelnie niezrozumiafe.

8 Wigcej na temat skryptdw kulturowych i procesu akulturacji takze w artykule A. Jurek,
w niniejszej publikacji: s. 27 [przyp.red.].

Od 2010 r. w szkole, w ktdrej ucza si¢ osoby niebgdace obywatelami polskimi, podlega-
jace obowigzkowi szkolnemu lub obowigzkowi nauki, nieznajace jezyka polskiego albo
znajace go na poziomie niewystarczajacym do korzystania z nauki, istnieje mozliwo$¢
zatrudniania ze srodkéw publicznych osoby pracujacej jako pomoc nauczyciela (art. 94,
ust. 4a ustawy o systemie o§wiaty). Osoby te zatrudniane sg ze Srodkéw organu prowa-
dzacego. Jednocze$nie przyjeto si¢ nazywaé asystentka migedzykulturowg lub asysten-
tem migdzykulturowym osobg pracujaca na podobnym stanowisku, zatrudniang jednak
ze Srodkow, jakimi dysponuja organizacje pozarzadowe. Wigcej na temat rozwigzania,
jakim jest funkcja pomocy nauczyciela i asystenta miedzykulturowego w: N. Klorek,
K. Kubin, (red.), (2012), Innowacyjne rozwigzania w pracy z dziecmi cudzoziemskimi
w systemie edukacji. Przyktady praktyczne, Warszawa: Fundacja na rzecz R6znorodnosci
Spotecznej, s. 183-235 (publikacja do pobrania na stronie: www.ffrs.org.pl) oraz filmie:
Aslan i jego uczniowie, (2010), rez. R. Skalski, Seria filmowa , Narracje Migrantow”, nr
4, Fundacja na rzecz R6znorodno$ci Spotecznej. Film jest dostgpny na stronie: www.
youtube/NarracjeMigrantow [przyp. red.].
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Wietnamskie dzieci postrzegane sa w szkole jako ciche, bezproblemowe,
pracowite i zdolne. Z mojego do$wiadczenia wiem, ze najwigkszym proble-
mem jest to, Ze moi uczniowie sg cisi, bezproblemowi, pracowici i zdolni. Sg
cisi, bo bojg si¢ pytac i wstydza si¢ swojej niewiedzy. Sa bezproblemowi, bo
boja si¢ sprawiaé problemy, mowic o trudnoSciach, przyciagac¢ uwage. Sg pra-
cowici, co bardzo czgsto oznacza, ze obarczajg si¢ niepotrzebnie duzg iloScig
pracy i czujg frustracje, gdy pomimo wtozonego wysitku nie osiagaja satysfak-
cjonujacych ich wynikow. Sg zdolni, co sprawia, ze nie otrzymujg dodatkowej
uwagi i wsparcia w szkole, gdzie dobre wyniki wystarczg za §wiadectwo, ze
wszystko przebiega bez zakidcen. Pracujac z moimi uczniami, przez pierw-
sze miesigce specjalnie prowokuje ich, dajac zadania, ktére zawierajg trud-
ne stownictwo, zmuszajac do zadawania pytan i nagradzajac ich za proszenie
o pomoc. Nigdy nie wierze, gdy mowia, ze ,,wszystko dobrze”. Opowiadam im
o swoich problemach i problemach innych uczniéw, by mieli odwage si¢ do
nich odnies$¢ lub opowiedzie¢ o wiasnych doswiadczeniach.

Miatam to ,,szcz¢Scie”, ze najgorsza rzecz, jaka przytrafita mi si¢ w szkole
w zwigzku z pochodzeniem, to komentarze rozczarowanych nauczycieli, gdy
nie osiggatam maksymalnych wynikéw, Ze przeciez Wietnamczycy sg tacy pra-
cowici i ,tamta Wietnamka staranniej prowadzi zeszyt”.

O wietnamskich dzieciach i mlodziezy pisze si¢ najczesciej w kontekscie
szkoly i integracji z polskim spoteczenstwem. Przedmiotem zainteresowan
jest to, jak w ,,naszym” (polskim) kontekscie funkcjonuja i w jaki sposdb na
»,hasze” dziatania jako polskiej szkoly czy spoleczenstwa wpltywa ich obec-
no$¢. Staramy si¢ im pomagac, wprowadzamy asystenta mi¢dzykulturowego,
pomoc prawng dla cudzoziemcdw, realizujemy projekty wspierajace ich in-
tegracje. Jesli mowi sie¢ o kwestiach natury psychologicznej, to gidéwnie ich
tozsamosci kulturowej. I cho¢ wiele tu o niej piszg, to rownie doniosty wptyw
na moje dorosle zycie mial jeszcze jeden aspekt dziecifistwa w migranckiej
rodzinie. Jest nim ogromna samodzielnos¢ i odpowiedzialnos¢, ktorych nagle
oczekuje si¢ od dziecka w wietnamskim domu, w ktdrym bardzo czgsto jest
ono najlepiej znajacym jezyk polski cztonkiem rodziny. Moi uczniowie cho-
dza na zebrania rodzefistwa, a czasem nawet wlasne. Sa ttumaczami swoich
rodzicdw, ich przewodnikami po $wiecie, ktOry poznaja i oswajaja znacznie
szybciej. Reprezentuja swoje rodziny w polskim §wiecie. Buduje si¢ w nich
ogromne poczucie obowiazku, odpowiedzialnosci i pewnego diugu wobec
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ci¢zko pracujacych rodzicdw, ktérym udato si¢ przenie$¢ rodzing do ,,lepsze-
go $wiata”. W potaczeniu z wewnetrznym i zewnetrznym konfliktem kulturo-
wym jest to ogromny bagaz. Bagaz, ktory wietnamska miodziez i dzieci, idac
do szkoly, w ktorej maja bardzo niewielu sojusznikéw, bezradnie przyjmuja na
swoje barki wraz z plecakiem wypetnionym ksiazkami, napisanymi w niezro-
zumialym je¢zyku oraz wraz z przestarzalym i nieaktualnym stownikiem pol-
sko-wietnamskim. I moge mie¢ tylko nadzieje, ze ta garstka, ktdra im sprzyja,
dostrzeze ten niewidzialny ci¢zar.

Moj kontakt ze spotecznoscig wietnamska i wietnamskimi réwieSnikami
byl znacznie intensywniejszy, gdy bylam dzieckiem i nastolatka. Nie byt to
do kofica m6j wybor, poniewaz byly to dzieci przyjaciot rodzicow, z ktérymi
si¢ zzytam. Dzi§ utrzymuje z nimi jedynie bardzo stabe relacje. Widzielismy si¢
na wietnamskich weselach, rozgrywkach wietnamskie;j ligi pitki noznej, kon-
certach organizowanych przez spoteczno$¢. Wielu Wietnamczykdw w moim
wieku ma licznych znajomych wsrdd rodakéw, spedzajg razem czas i organi-
zuja spotkania towarzyskie. Gtownym powodem, dla ktorego nie funkcjonuje
towarzysko w §rodowisku wietnamskim, jest specyficzna dla kazdej spotecz-
noSci migranckiej predkos¢, z jaka rozchodza si¢ w nim plotki i informacje
z zycia prywatnego. Jestem tez zbyt ,,polska”, by spoteczno$¢ wietnamska
w pelni akceptowala mnie, jako ,swoja”, pomimo ze pracuj¢ na co dzief
z wietnamskimi dzie¢mi, pomagam w ttumaczeniach, a moja mama przewod-
niczy warszawskiej spoteczno$ci wietnamskich buddystow. Ta ,,polsko$¢” wy-
raza si¢ w wigkszej otwartoSci w relacjach ze starszymi ode mnie osobami niz
to wypada mtodej Wietnamce, nietypowej karierze wolnego strzelca, wyraz-
nym akcencie i sercu zdecydowanie tatwiej ulegajacemu urokowi Polakdw niz
Wietnamczykow.

Moi uczniowie nie maja zwykle przyjaciét wsrod Wietnamczykoéw. Na co
dzien zyja szkolq i to tam nawigzuja znajomosci, przyjaznie. To naturalny stan
rzeczy, ktéremu trudno zapobiec, o ile rodzice nie dokladaja szczegblnych
staran, by byto inaczej.
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Wychowywanie si¢ na przecigciu kultur jest trudne i wyczerpujace, wig-
ze si¢ z nieustajaca koniecznoScia definiowania siebie wzgledem samej siebie
i innych. Jest jednak najcenniejszym do$wiadczeniem w moim zyciu. Oznacza
swobodny dostep do dwoch réznych kultur, dwujezyczno$¢. Sprawito, ze ta-
twiej jest mi zaakceptowac ro6zne punkty widzenia. Nauczylo, jak wazne jest
postrzeganie ludzi przez pryzmat ich indywidualnych dos§wiadczefi, a nie ogdl-
nych wzorcow oceny. Silg rzeczy rozwingto zdolnoSci adaptacyjne, zmusito
do autorefleksji zamiast odtwarzania utartych Sciezek. Zmaganie si¢ ze Swia-
topogladem moich rodzicdw nauczyto mnie przekonywania do swoich racji,
cierpliwosci, komunikacji w trudnych warunkach. Zyskatam wigcej wiedzy
o sobie i ludziach, niz poswigcitam po drodze energii w potyczkach na fron-
cie mi¢gdzykulturowym. Podobnego zakoficzenia zycz¢ swoim uczniom, cho¢
kazda z ich historii ma wilasne, zawile $ciezki i kamienie, o ktore fatwo si¢
potknad.






~Moze bedzie trudniej, ale damy rade

n
!

— o0 mozliwych zmianach zwigzanych

z migracja, gdy jest sie nastolatkiem!

Wywiad z Natalig Swidruk i Marianng Nazarewicz, uczestniczkami zajeé

edukacyjno-integracyjnych dla mtodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym

przeprowadzita Natalia Klorek, cztonkini zespotu FRS

Natalia i Marianna to uczestniczki zaje¢ edukacyjno-integracyjnych, doty-
czacych identyfikacji kulturowej i skierowanych do miodziezy z doswiad-
czeniem migracji, prowadzonych przez Fundacj¢ na rzecz Roéznorodnosci
Spotecznej w 2014 roku® Natalia i Marianna, pochodzace z Ukrainy, to
kolezanki, ktdre poznaly si¢ w jednym z warszawskich gimnazjow. W roz-
mowie opowiadajg o swoich doswiadczeniach i wrazeniach zwigzanych
z przeprowadzka do Polski, odnoszac si¢ do relacji z rodzicami, rowiesni-
kami i rGwieSnicami oraz wrazen z zycia w Polsce.

Wywiad przeprowadzono w jezyku polskim w listopadzie 2014 roku, okoto
roku po tym, jak w Kijowie na Euromajdanie, a nast¢pnie w innych mia-
stach Ukrainy, rozpoczely si¢ protesty osob opowiadajacych si¢ za integra-
cja Ukrainy z Uniag Europejska oraz przeciw prorosyjskiej polityce rzadu,
poprzedzajace wybuch wojny na Ukrainie.

1

2

Wywiad byl oryginalnie przygotowany w ramach Serii ,, Rozmowy o Roznorodnosci...”
jako nr 1/2015. Wywiad dostepny na stronie: www.ffrs.org.pl.
Wigcej na temat zajec w artykule K. Kubin w niniejszej publikacji: s. 105.
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Natalia Klorek: Powiedzcie na poczatek cos$ o sobie.

Marianna: Mam na imi¢ Marianna, pochodz¢ z Drohobycza, miasta w za-
chodniej Ukrainie. Przyjechatam do Polski jakie$ 3 lata temu, czyli jak mia-
tam okoto 12 lat. Na poczatku przyjechata tu do pracy moja mama, ja wtedy
mieszkatam ze starsza siostrg w Ukrainie — migdzy mna a nig jest prawie
20 lat réznicy, ma juz corke rok mtodsza ode mnie. Dopiero po jakich§ 2-3
latach dotgczylam do mamy. Przyjechalam w wakacje, by troch¢ nauczy¢ si¢
jezyka polskiego i od wrze$nia mdc pdjs¢ do szkoly.

Natalia: Ja mam na imi¢ Natalia. Mieszkatam z babcig w matej wsi koto Tar-
nopola. Mama od mojego urodzenia jeZdzila do pracy do Polski, a mnie wy-
chowata wtasciwie babcia. Tak bylo przez kilkanascie lat’. Mame¢ widziatam
tylko wtedy, kiedy przyjezdzata. Na rok wrdcita do Ukrainy i pracowafa.
Potem znowu wyjechata.

M: Moja mama wyjechata do pracy w Polsce, poniewaz byt kryzys i nawet p6t
roku nie placili jej pensji — chodzita do pracy, ale jej nie placili, tylko do-
stawala troch¢ jedzenia. Dlatego wyjechala. Moja siostra miata natomiast
dobrg prace, dlatego nie musiata wyjezdzac, a ja zostatam z nig.

Natalio, kiedy przyjechatas do Polski?

N: To byto ponad 2 lata temu, wigc miatam jakie$ 13 lat. Chodzitam wtedy do
osmej klasy, tak jakby do drugiej polskiego gimnazjum, i miatam jeszcze rok,
zeby ukonczy¢ szkole*. Moja mama podjeta jednak decyzje, ze mam wyjechaé
w tym momencie i trafitam do Polski. Podobnie jak Marianna przyjechalam
tak, by od wrze$nia mdc pdjs¢ do szkoly, to byto jako§ w sierpniu. Posztam
zapisac si¢ do jednej szkoly, ale nie chcieli mnie przyjaé, bo nie znalam kom-
pletnie jezyka. Nie méwitam nic po polsku, w ogdle nie bytam w stanie si¢

3 Czasowa migracja, polegajaca na mieszkaniu w Polsce przez pewien okres, po ktérym
nastepuje czasowy powrdt do kraju pochodzenia, jest czgsto spotykana wérdd obywa-
teli i obywatelek Ukrainy. Wigze si¢ ona niekiedy z sezonowym zapotrzebowaniem
na pracownikow i pracownice w niektorych sektorach gospodarki, w duzej mierze jest
jednak spowodowana pewnymi ulatwieniami pobytowymi. Mowiac w uproszczeniu,
dzigki niektérym z nich obywatele i obywatelki Ukrainy moga przebywaé w Polsce
dzigki wizom uzyskanym na podstawie tzw. o§wiadczef o zamiarze powierzenia pracy
cudzoziemcowi. Wizy takie daja mozliwo$¢ przebywania na terytorium Polski do 180
dni w ciagu roku.

4 System powszechnej edukacji w Ukrainie obejmuje szkole elementarng (klasy I-IV),
nizsza Srednig (klasy V-IX) oraz wyzsza Srednia (klasy X-XII).
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dogada¢. Ale udato si¢ w innym gimnazjum. Posztam do drugiej klasy. Cho¢
dla mnie oznaczalo to jakby powtarzanie klasy, to nie chciatam zdawaé od
razu egzaminOw gimnazjalnych. Marianna byla w pierwszej klasie w tym gim-
nazjum i tak si¢ poznaly§my. Ten pierwszy kontakt nie byt za dobry (§miech).

M: Nauczyciele powiedzieli mi, ze jest jeszcze inna Ukrainka w innej klasie.
Nie pamigtam, kto pierwszy zagadal. Ale na poczatku te relacje rzeczywi-
Scie byly takie sobie.

Jak radzilyScie sobie wtedy z jezykiem polskim?

N: Ja nic nie potrafitam powiedzie¢ po polsku. W ogdle nie uczytam si¢ wcze-
$niej polskiego. Moja mama mowita po polsku, poniewaz od dawna tu przy-
jezdzata. Poszla do tego gimnazjum, w ktOrym si¢ teraz ucze i porozmawia-
ta z dyrektorem. On si¢ zgodzit na przyjecie mnie do szkoly. Powiedzial, ze
nawet jezeli nie jestem w stanie si¢ dogadac, to bede mogta skorzystaé z do-
datkowych zaje€ z polskiego, ktdre mi pomoga. I p6Zniej na nie chodzitam.
Miatam tez zajecia dodatkowe z matematyki i jeszcze z biologii®.

M: Kiedy przyjechatam do Polski, to nikogo nie znatam. Tak wigc z mama siedzia-
tySmy, kiedy miata czas, i czytalySmy ksiazki po polsku, zebym mogta si¢ nauczy¢
jezyka. Znatam alfabet Iacifiski, bo wczedniej uczytam si¢ jezyka angielskiego.
Tizeba bylo tylko nauczy€ si¢ pisac i rozrdzniac te polskie literki. Trudno byto
na przyktad wtedy, kiedy nauczycielka dyktowala ,,cz”, ,,sz” ,,z”. Te niewielkie
rOznice miedzy ,,s”, ,,87, ,,s2”, ktore trzeba byto rozr6znic, byly straszne.

A z jakich ksiazek si¢ uczytas?
M: Z jakichs starych, o polskich krélach. Akurat takie miatam. Cigzko mi szta
ta nauka. Po pierwsze historia mnie nigdy nie interesowata, po drugie te

5 Dzieci niemajace polskiego obywatelstwa, podlegajace obowigzkowi szkolnemu lub
obowiazkowi nauki, ktére nie znaja jezyka polskiego albo znaja go na poziomie nie-
wystarczajacym do korzystania z nauki, mogg skorzysta¢ w swojej szkole z dodatkowej,
bezplatnej nauki jezyka polskiego w formie dodatkowych zaje¢ lekcyjnych z jezyka pol-
skiego. Osoby te moga tez skorzystaé z zaje¢ wyrOwnawczych, majacych na celu uzupet-
nienie r6znic programowych z danego przedmiotu — zob. par. 16 i 17 rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 02.01.2015 w sprawie warunkoéw i trybu przyjmo-
wania do publicznych przedszkoli, szk6t i placowek osdb niebedacych obywatelami
polskimi oraz obywateli polskich, ktdrzy pobierali nauke¢ w szkotach funkcjonujacych
w systemach oSwiaty innych pafstw, a takze organizacji dodatkowej nauki jezyka pol-
skiego, dodatkowych zaje¢ wyr6wnawczych oraz nauki jezyka i kultury kraju pochodze-
nia (Dz.U. 2015 nr 0 poz. 31).
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dziwne literki, to ,,3”, ,,¢”... Siedziatam tak cate wakacje, a u nas w Ukrainie
letnie wakacje trwajg trzy miesigce — od czerwca do sierpnia — a czasami
nawet dtuzej. Akurat w 2012 roku, kiedy przyjechalam do Polski, bylo Euro
2012, wigc dodatkowo nauka byla skrocona i mieliSmy wolne jako$ od po-
fowy maja.

Dostalas sie od razu do szkoly?

M: Ze szkota nie bylo wigkszych probleméw. Mama chciala, zebym poszta
do szkoly podstawowej — akurat kolo miejsca, gdzie mieszkamy, jest szkota.
Wezesniej poznatam dwie dziewczyny, sasiadki, ktore chodzily do tej pod-
stawowki. Jak tam poszlySmy to pani dyrektor jednak odmoéwita, poniewaz
bylam ,,za stara”. Nie byta tez pewna, czy sobie poradze z egzaminami kofi-
cowymi. Dlatego posztam do gimnazjum.

A Ty myslisz, zebyS sobie poradzila z tymi egzaminami?

M: Jezykowo mogloby by¢ trudno, ale jesli chodzi o zakres materiatu, to pro-
gram nauczania w UKkrainie jest trudniejszy, bardziej szczegdtowy i natado-
wany. Na przyktad z matematyki to, czego uczytam si¢ w szkole w Polsce rok
temu, w Ukrainie miatam 3-4 lata temu. Ale wydaje mi si¢, Ze tak jest lepie;.
Na omoéwienie danego tematu tutaj poswigca sie¢ 2-3 lekcje. A w Ukrainie
np. tylko jedna i od razu pe¢dzi si¢ do nastepnego tematu, a potem do na-
stepnego.

N: Dzieki temu, ze wigcej czasu poswieca si¢ na dany temat, jakos to si¢ zapa-
migtuje. Choc¢ wiele zalezy od nauczycieli. Zdarzajq si¢ nauczyciele, ktorzy,
mam wrazenie, sami malo wiedza, a juz na pewno nie wiedza, jak przekazac
wiedze. Przychodzg z kartka, czytaja z niej i pisza na tablicy. Nic prawie nie
tlumacza.

Czy sa jeszcze jakie$ roznice miedzy systemami nauczania w Polsce i w Ukra-
inie?

N: Mamy na przykiad nie 6 stopni, a 12. U nas nie ma pluséw i minusow,
wiec tutejsze 3—to 6, 3 to 7, a 3+ to juz 8. Nie mamy tez 6 lat podstawowki,
3 gimnazjum i 3 liceum. Mamy 4 lata podstawdwki, 5 jakby gimnazjum
i2 lata liceum.

M: Podstawdwka i gimnazjum to jest jedna szkota.
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N: Z jedng klasa mozesz by¢ nawet przez 11 lat. Ale to jest fajne, bo tu 6 lat
1 zmiana, 3 lata i zmiana.

M: Akurat dla mnie to bylo dobre, poniewaz, jak przysztam pierwszy raz do
szkoly, to si¢ balam, ze wszyscy bedg si¢ znali, a ja bede nowa.

Czy mialo dla Was znaczenie, zZe na jezyku polskim poznaje si¢ gléwnie pol-
skich autoréw, na historii jest polska historia, a na geografii méwi si¢ glow-
nie o kraju, w ktorym sie¢ zyje?

N: Na poczatku byto trudno si¢ przyzwyczai€. Przed oczami masz mape¢ Ukra-
iny, a tu nagle Polska ($Smiech).

M: Na og6t jest tak, ze kraj, ktoérego dotyczy mapa, jest posrodku. A tu sie-
dzisz, patrzysz i co§ tu nie gra.

A uczenie sie historii z innej perspektywy?

M: Nie pamig¢tam, co robimy z historii. Staram si¢ by¢ na biezaco, ale jednym
uchem wlatuje, drugim wylatuje.

M: Ja z kolei nie uczytam si¢ chyba tak doktadnie historii w Ukrainie, zeby
jako§ moc to odniesé.

N: U nas byta nauczycielka, ktora pozwalata trzyma¢ otwarte ksigzki przed
soba.

M: Sciagi to jest akurat cos, co spotyka sie i w Polsce, i w Ukrainie, cos, co
niby tu i tam jest zabronione. Nie zebym si¢ nic nie uczyta, ale Sciagi mam
zawsze. W razie czego, jakbym zapomniata jakiego$ stowa albo nie mogta
zebra¢ mySli.

N: Jak nauczysz si¢ Scigga¢ w Ukrainie, to tu bedziesz mistrzem. Tam sig¢ $cig-
ga na rdzne sposoby i wszedzie.

M: Pomysiéw jest mndstwo. Mozna napisa¢ na czarnej koszuli — nie widaé
z boku, tylko jak §wiatto pada. Albo na bucie...

N: Na podeszwie. Polozysz noge na noge, patrzysz na dot i piszesz.

M: Mozna ukry¢ $ciage w dlugopisie.

N: Na linijkach.

M: Na fawkach, a potem szybko kartka zastoni¢. Tylko kartk¢ odsuwasz i pi-
Szesz.
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WspomnialyScie o zajeciach dodatkowych, miedzy innymi z jezyka polskiego.
Duzo Wam one daty?

N: Ja przerabiatam na nich tematy z pierwszej klasy, bo musialam to nadrobic.

M: Ja pisatam wypracowania, cho¢ mnie nie jest trudno napisa¢ jakie§ wy-
pracowanie. Dostawatam szostki lub piatki. Gorzej, ze pisz¢ duzo, a trze-
ba napisa¢ mato i na temat. Raz, jak z religii napisatam duzo, to dostalam
szostke.

Obydwie chodzicie na religie?

N: Ja nie. Ale Marianna tak, cho¢ jest greko-katoliczka.

M: Chodzg, bo religia jest u nas w Srodku lekcji. Jak by byta na pierwszej albo
ostatniej lekcji, to bym albo szta na drugg lekcje, albo koficzyta wezeéniej.
A tak musze czasami siedzie¢. A jezeli bym chciala chodzi¢ na etyke, to
w moim przypadku bym musiala czeka¢ dodatkowo na dwa WF-y, na ktore
nie chodzg. Etyka jest migdzyklasowa — osoby z wszystkich klas, ktore nie
chodza na religie, moga chodzi¢ razem na etyke.

A wszyscy chodza na religie?
M: W naszej klasie wszyscy.

Jak sie¢ czula$ jako greko-katoliczka na zajeciach z religii w Polsce?

N: Trochg¢ dziwnie. Dziwnie byto na przyktad z tym bierzmowaniem, bo u nas
nie ma czego§ takiego. I w ogdle nie rozumiem, czemu teraz mamy dwie
religie w tygodniu, skoro nie piszemy egzaminu z tego przedmiotu, a na
przyktad mamy tylko jedna biologie, ktdra koficzy si¢ egzaminem.

A co robicie na lekcjach religii?
M: Rozmawiamy o wierze... JakoS tak...

...mija ten czas na lekcjach religii?

M: Religia po prostu podwyzsza Srednia. U nas jest taki chtopak w klasie, kto-
ry ciagle zagaduje pania, ktora prowadzi te lekcje. Ona na poczatku stara
sie odpowiada¢, ale potem on zadaje takie pytania, ze nauczycielka nie zna
odpowiedzi.
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MyslalyScie o tym, zeby chodzi¢ na etyke?

N: Ja chodzitam na etyke i w sumie nawet bylo fajnie, bo gadalo si¢ tak
o wszystkim. O roznych wiarach, o przezyciach. Ogladato si¢ filmy. Ale
w tej szkole wigkszos$¢ osob, ktore nie chodza na religi¢, nie chce chodzi¢
na etyke, wiec nie ma nawet takich zajec. Przez p6t roku chodzitam na reli-
gie. U nas tez byla w §rodku lekcji. A potem si¢ przeniostam, bo mi si¢ nie
spodobalo. Bo nawet jak si¢ modlimy, to u Was raz si¢ zegna, a u nas trzy.
I ogdlnie mi si¢ nie podobalo, jak byty prowadzone te zajecia, bo najpierw
pani méwita, by ja o wszystko pytaé, a kiedy chcieliémy si¢ dowiedzieé, co
co$ oznacza, to si¢ wkurzata. Odsylata nas do ksigdza. Mowita, ze nie bedzie
odpowiadac na tak gtupie pytania. A to akurat interesowato wszystkich.

M: U mnie akurat tak bylo, ze bylo zaliczenie. W koficu musialy by¢ jakie§
oceny i bylo zaliczenie z modlitw, mogtam wtedy méwi¢ normalnie po ukra-
insku. Przestatam chodzi¢, bo nie podobato mi si¢.

A relacje z nauczycielami i nauczycielkami sa Waszym zdaniem podobne
w Polsce i w Ukrainie?

N: Czy ja wiem... Teraz mi si¢ troch¢ Swiatopoglad zmienit, poniewaz tu ina-
czej sie my§$li i tam inaczej. Tam mamy jakby wickszg wolno$¢. Nauczyciele
troche bardziej przymykaja oko.

M: Ja bym powiedziata, ze sa blizsze stosunki mi¢dzy uczniami a nauczycielami.

N: Czy ja wiem?

M: Moze to po prostu zalezy od nauczycieli? Ja akurat miatam fajne relacje.
Na przykiad jesli chodzi o szkote, do ktérej razem chodzitySmy, dobrze tra-
fitySmy, bo jest to wspaniale gimnazjum. I nauczyciele, i dyrektor sa og6lnie
fajni. Jak przysztam do tej szkoly, nauczyciele starali si¢ zrozumie¢ moja
sytuacje. Pytali mnie, czy wszystko rozumiem. Jak czego$ nie rozumiatam
iprzez 1,5 miesigca jeszcze nie mogtam nic powiedziec, to po prostu palcem
pokazywatam, czego nie rozumiem. Bo na stuch mniej wigcej rozumiatam.
Po okoto p6ttora miesigca juz mogtam rozmawiac.

N: W moim przypadku pomocne byty kolezanki. One mi ttumaczyly to, co si¢
dziafo na lekcjach. Nie pamigtam, jak si¢ z nimi szczegllnie zaprzyjaZnilam,
bo wyszlo to tak jako$ naturalnie. Czasami pytam je, czy czuja jaki§ dyskom-
fort, ze jestem z innego kraju, a one si¢ ze mng przyjaznia, albo dlatego ze
troche inaczej moéwig, ale odpowiadaja, ze jest wszystko ok (Smiech).



256 Van Anh Bam

Jak wygladaly Twoje relacje z reszta klasy?

N: Nie miatam nigdy zadnych przykrych sytuacji wynikajacych z tego, ze je-
stem innej narodowoS$ci. Moze byla jedna taka sytuacja — podczas lekcji hi-
storii moéwiliSmy o Ukrainie i jeden z chtopakdéw rzucit jaki$ glupi tekst.
Wtedy nie poczutam si¢ dobrze. Ale mysle, Ze on po prostu pajacowal. Zda-
rzaly si¢ oczywiScie jakie§ nieporozumienia z innymi osobami w klasie, ale
to gtéwnie dlatego ze na poczatku trzymatam si¢ z dziewczynami, ktore nie
byly zbyt lubiane. Og0lnie jest fajnie — nikt nie traktuje mnie szczegdlnie
z racji tego, ze jestem z Ukrainy. W klasie jest jeszcze kolega z Wietnamu
i osoba z Gruzji. Dziewczyny, z ktorymi si¢ teraz przyjaznie, to sg takie ko-
lezanki i przyjaciotki jak w Ukrainie. W sumie te dwa lata, jak je znam, to
nie za duzo i nie za mato. Znamy si¢ juz, opowiadalam im o sobie, a one mi
o sobie.

M: Ja w pierwszej klasie miatam dwie przyjaciotki w tej szkole, cho¢ nie
w klasie. Znatam je wczesniej. Jedna z nich pochodzita z Polski, druga byta
z Ukrainy, ale urodzita si¢ w Polsce i Ukrainy w ogdle nie znata. Pare¢ razy
tam byta, rozumie ukraifiski i rosyjski, ale Ukrainkg si¢ nie czuje. Nie wie-
dzialam natomiast, czy dogadam si¢ z osobami z klasy. Bardziej si¢ batam
jednak, niz trzeba byto. A po pierwszej klasie obydwie te przyjaciotki wyje-
chaly, musiatam si¢ z kim§ zaprzyjazni¢ i padlo na Natali¢ (Smiech).

N: Potem okazato si¢, ze mamy podobne doSwiadczenia. Obydwie przyjecha-
lySmy mniej wigcej w tym samym czasie do Polski, obydwie wychowywaly-
Smy si¢ bez ojcow. Nawet blisko siebie mieszkamy w Ukrainie — 3 godziny
pociagiem. Ale nigdy si¢ nie spotkalySmy w Ukrainie.

JesteScie w Polsce od kilku lat, ptynnie méwicie w jezyku polskim. Czy na co
dzien odczuwacie, ze to nie jest Wasz pierwszy jezyk?

N: Czasami tak. Na przyktad jak siedz¢ i pisze rozprawke, mam jakas$ my§l, ale
po ukraifisku i probuje to przettumaczy¢, ale nie mogg znaleZ¢ potrzebnego
stoéwka po polsku. Ucieka mi tre$¢ i musze wszystko przerabia¢. Po ukrain-
sku fajnie mi wychodzi — madrze i inteligentnie, a po polsku...

M: Dla mnie wigkszym problemem niz nauka jest dogadanie si¢ z kimS. Cho-
dzitam na dodatkowy polski i te rozprawki czy rdézne teksty nawet mi dobrze
ida. Ale zeby si¢ z kim§ dogadag, to juz jest trudniej.
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Ze wzgledu na jezyk przede wszystkim?

M: Tak. Nawet teraz, jak rozmawiamy, ciagle mam w glowie, jak to lepiej po-
wiedzie¢ po ukraifisku. Zastanawiam sig, jakiego stowa lepiej uzy¢, czy to pra-
widlowo bedzie... A w szkole, na lekcjach, nie ma czasu mysle, trzeba pisac.

N: Z tym jezykiem to tez tak na co dzien wida¢. Na przyktad moja przyjaciol-
ke, z ktorag chodze do liceum, ucze niektorych stowek po ukrainsku. Kiedy$§
byty$my w kinie, zamyslitam si¢ i caly czas méwitam do niej po ukrainisku.
Pomyslatam sobie: ,,Kurcze, chyba nie w tym miejscu jestem, zeby mowic
w tym jezyku” ($Smiech). Moja przyjaciotka juz tak mniej wigcej rozumie po
ukraifisku, a jak nie zrozumie, to jeszcze raz jej mowig, ale po polsku.

A wy dziewczyny miedzy soba rozmawiacie po ukrainsku?

M: Oczywiscie.

N: Ale czasami zdarza sig¢, ze nie mozemy si¢ dogadaé (Smiech). Na przyktad
jesli chodzi o twierdzenia Pitagorasa...

M: ... czyli prawo Pitahora.

N: Teoreme Pitahora!

M: Prawo! (Smiech)

N: To dlatego, ze mieszkamy w innych rejonach Ukrainy i uzywamy czasami
innych okreslen. Czasami méwi¢ jedno stowo, a Natalia juz nie rozumie.

M: Np. kalabania — co to w ogole jest za stowo?

Co ono znaczy?

M: Katuza. Czyli po prostu kaliuza, a nie zadna kafabania!

Mialyscie okazje odwiedzi¢ Ukraing od czasu wyjazdu?

N: Ja bytam teraz w listopadzie. Mama zat¢sknita, cheiata pojechac.

M: A Twoja mama moéwila, ze to Ty chciataS. Widocznie chciata zwali¢ na
Ciebie (Smiech).

N: A w domu moéwila, ze chece pojechaé do brata. Jezdzimy tez na wakacje. Ja
bym tyle nie wytrzymala bez jezdzenia do Ukrainy. To znaczy moze i bym
wytrzymatla, ale ciagnie do domu.

A co Ci przychodzi na mysl, gdy méwisz ,,dom”?
N: W Ukrainie jest jeszcze moja babcia, z ktorg tam mieszkatam 13 lat. Bar-
dzo ja lubi¢. Z mama nie mam takich dobrych relacji. Mamy r6zne pro-
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blemy. Teraz si¢ chyba poprawilo — tak mi si¢ wydaje. Ale ogdlnie chce si¢
wraca¢ do domu, bo tam mam babcig, ciocig¢, kuzyna i lubi¢ tam wracac.
Jest jeszcze jedna przyjacioika, z ktorg tez na poczatku si¢ nie polubitam,
ale teraz jest taka najlepsza, bo z resztg stracitam kontakt, oprocz niej zaden
bliski znajomy juz mi tam chyba nie zostat.

Jak wygladal Wasz wyjazd z Ukrainy — czy mialyScie okazje sie przygotowaé?

N: To byto tak na spontanie, chyba tydzien przed wyjazdem si¢ dowiedziatam.
Mam taki charakter, ze zmiany nie sa dla mnie wielkim przezyciem. Nawet
nie uSwiadamiatam sobie, ze wyjezdzam. MySlatam sobie, ze to nic takiego
—bede przyjezdzal. Ale jak przyjezdzasz, to zmienia si¢ perspektywa. Przez
pierwsze pare tygodni jest jeszcze wszystko dobrze...

A potem?

N: A potem czutam si¢ bardzo samotna. Przyjechatam do Polski w lato, wie-
dzialam, ze wszystkie moje przyjacioiki si¢ bawia.

N: Tyle tematdéw wspdlnych maja, a ty nie wiesz o co chodzi.

M: One si¢ bawia, a ja muszg¢ teraz siedzie¢ i nie mam z kim p6j$¢, mama jest
w pracy. W wakacje jeszcze nie ma szkoly, wigc nie ma dokad p6jsé. Jest
cieplo, chcialoby si¢ wyj$¢ z domu, ale nie masz dokad i$¢, nie masz z kim,
wiec siedzisz i ogladasz telewizje.

Co robilyscie w tym czasie po pierwszym przyjezdzie do Polski?

N: Ja akurat mialam latwiej, poniewaz moja mama ma znajomych. Zna
na przyklad jedna pania, ktOra jest zaangazowana spotecznie i ma chy-
ba wyksztalcenie psychologiczne albo jakie§ podobne i bardzo mi po-
magata, miedzy innymi z j¢zykiem. Jak nie radzitam sobie z pracami
domowymi, to sztam do niej i mogtam ja zawsze zapytac o coS. I jesz-
cze fajnie byto, poniewaz jej mama — ta pani ma juz chyba 60 lat, a jej
mama powyzej 80 nawet — jest Rosjankg. Dzi¢ki temu mogtam powie-
dzie¢ co$ po ukraifsku i jako§ wspolnie probowatySmy dojs¢ do stowa.
I to bylo fajne, ze albo z nimi bylam, albo siedzialam w domu, albo
z mamg gdzie§ wychodzitam. Cigzkie sg Swigta. Zawsze te §wigta spe-
dzalo si¢ w domu, a tu siedzisz na sylwestra i mozesz i§¢ do kolezanki,
ale juz ci si¢ nie chce, nie masz humoru, tylko chcesz doczekaé tej
dwunastej i i§¢ spac.
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M: Ja, kiedy pisz¢ ze swoimi przyjacidtkami, dowiaduje si¢, ze one same ra-
zem spedzaja Swicta w domu we cztery czy pieé. Siedzg sobie wszystkie
w sylwestra.

N: A ty siedzisz samemu na {6zku w pizamie...

M: Albo spedzasz go z mama, ktéra ma juz 50 lat, w otoczeniu ludzi w jej
wieku. Wtedy zadaje sobie pytanie: ,,Co ja tu robig?”.

N: Teraz to na szczg¢dcie mamy siebie.

Czy jezdzicie w tym okresie §wigtecznym do domu?

N: W zesztym roku nie pojechatam, bo oddatySmy karty pobytu, a wiza juz
mi si¢ skoficzyla, wiec nie mogtam wyjechaé. Gdybym wyjechata, to juz
bym nie wrdcita. W tym roku chyba tez nie pojade¢ na sylwestra. Tez pa-
piery wyrabiamy, poniewaz tylko na rok nam zrobili®. Tak wigc znéw roz-
czarowanie.

M: Moja mama jeszcze nie wie, czy pojedziemy na te §wigta czy nie. Co§ mo-
wita o tym, ze chcialaby pojechad, ale nie wiem. Ja bym chciata. Jak miesz-
katam w Ukrainie, to przyjaznitam si¢ z trzema dziewczynami, ale jak wyje-
chatam, to znalazly sobie inne towarzystwo. Teraz nie utrzymuja kontaktu,
tylko jak przyjezdzam to spotykamy si¢ wszystkie razem. W Ukrainie tak
naprawde¢ pozostata mi tylko jedna przyjaciétka. Tak jak powiedziata Nata-
lia, najlepsza przyjazni zaczyna si¢ chyba od ki6tni. Pierwsze, co pamigtam
z tg przyjacidtka, to kidtnia o ksigzke i to taka, ze podzielitySmy klase, bo
czeS¢ klasy byta za mna, a druga za nig. A teraz ta przyjacidtka tak czeka na
mnie, ze ma Izy w oczach.

Utrzymujecie kontakt?

M: Tak. Przez Skype’a, Facebooka, mailowo.

N: Jak si¢ przyjezdza, to az si¢ ptacze. A potem, jak si¢ odjezdza, to tez si¢
placze.

Natalia odnosi si¢ do sytuacji zwigzanej z procedura legalizacji pobytu w Polsce os6b
nieposiadajacych polskiego obywatelstwa. Cho¢ rozne sg jej formy, czgsto pobyt w Pol-
sce (np. zwiazany z pracg czy studiami) wigze si¢ z koniecznoscig regularnego odnawia-
nia dokumentdw, uprawniajacych do legalnego pobytu. Wigcej na temat poszczeg6l-
nych procedur legalizacyjnych, dotyczacych cudzoziemcow i cudzoziemek, na stronie
Urzgdu ds. Cudzoziemcoéw (www.udsc.gov.pl).
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A jak wyjezdzalyScie 2-3 lata temu, to mialyScie okazje si¢ pozegnaé z przy-
jaciolmi?

N: W zasadzie nie pami¢tam.

M: Ja pami¢tam tylko to, ze mieliSmy duze plany na wakacje, zanim si¢ do-
wiedziatam o wyjezdzie.

N: Wiasnie, tyle planéw bylo...

M: Juz prawie rozpisaliSmy sobie, dokad pojdziemy: nad jezioro, ze zrobimy
sobie piknik. Ze razem co§ zrobimy, pojdziemy i w jedno miejsce, i w dru-
gie. A tu nagle mowi¢ mojej przyjacidtce, ze wyjezdzam. Byta zdziwiona.

N: Ja akurat miatam tak, ze jak mieszkalam w Ukrainie, jedna grupa dziew-
czyn wykorzystywata mnie trochg. ChodzilySmy do jednej klasy, miatam lep-
sze oceny, lepiej si¢ uczylam i szantazowaly mnie: albo mi pomozesz, albo
nie przyjazni¢ si¢ z Toba. Ja bytam jednak inaczej wychowywana w rodzinie
i miatam inne wartoSci, inng mentalnos¢. Z ta dziewczyna, ktora teraz jest
moja przyjaciotka, nie przyjaznitam si¢ na poczatku. Dopiero po pewnym
czasie. Po tym, jak wyjechalam, to napisata mi, ze teraz mnie rozumie. Zna-
lazta si¢ w tej sytuacji, co ja — kiedy bytam na miejscu, to ona ode mnie
Sciggata. A jak wyjechalam, inne osoby z klasy od niej i ona zrozumiata
w koficu, jakie sg te osoby. Potrzebowata czasu, zeby to zrozumieé. I tak
naprawde jest teraz najblizsza mi osoba.

I udaje Wam sie¢ utrzymywa¢ jeszcze kontakt?

N: Tak, niezaleznie czy nie ma mnie pof roku czy dtuzej, to jak przyjezdzam,
zawsze jesteSmy razem. Rozmawiam tez przez Skype’a ze swoja babcia,
moze nie codziennie, ale w tygodniu co najmniej trzy razy. Bardzo jg lubig!

A czy Ty, podobnie jak Marianna, dowiedziala$ si¢ o wyjeZdzie w ostatniej
chwili?

N: Powiedziano mi: ,,Pojedziesz tu, wszystkiego si¢ dowiesz, zobaczysz”. A po-
tem: ,,A moze do szkoly pdjdziesz?”. I tak siedziatam w tym autobusie i nie
wiedziatam, na ile jade, po co...

M: Ja tez, jak jechatam, to nie wiedzialam, czy p6jde do szkoty. Jak zapisy-
walam sig, to byt ostatni termin. Dlatego posztam do klasy sportowej, nie
byto zbyt duzego wyboru. Ze szkotg nie mialam problemu, poniewaz mama
wybrata te, ktora bedzie najblize;.
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N: Ja miatam na poczatku duzo swobody. Przez to ze moja mama przez te
lata jezdzita do pracy do Polski, nie znata mnie tak naprawde. Pozwala mi
duzo robi¢ samej. I jak sztam do szkoly, to nie szta ze mna za raczke. Takze
w pierwszy dziefi do szkoly posztam sama. Albo robi¢ sama, albo nikt. Wy-
daje mi si¢, ze tak moze by¢ tatwiej — bo im bardziej si¢ mama tobg opiekuje
i odgradza ci¢ od wszystkiego, tym ci¢zej jest to przezy¢, poniewaz wiesz,
ze jakoS to bedzie, bo mama co$ zrobi. A jak mozna bardziej samodzielnie
dziataé, to jest si¢ bardziej odpornym na rézne rzeczy.

M: Moja mama jest troch¢ inna, ale u niej to jest zwigzane z réznymi prze-
zyciami. Moja siostra miata wypadek samochodowy i ledwo uszta z zyciem,
wigc mama probuje mnie chronié.

A mialyScie zal do swoich mam po przyjezdzie?

M: Ja mam taki charakter, ze méwi¢ — trudno, co bedzie, to bedzie.

N: Ja w sumie tez. Ostatnio si¢ bardzo ki6citam z mamg i powiedziata mi, ze
w takim razie wracamy do Ukrainy. To jej odpowiedziatam, ze po co mnie
stamtad brala w takim razie? Teraz bedzie mng miotaé, troche tu, troche
tam i przez to potem si¢ nie odnajd¢. I przez to czasami mam zal. Czasem
mama nie rozumie, ze kiedy ona wyjechata, to byta w innym wieku i miata
inng sytuacje. I przez to sa kiotnie.

Wolalabys, zeby uprzedzila Ci¢ o wyjezdzie czy o sytuacji, w ktorej jezdzi do
pracy w Polsce, a Ty zostajesz w Ukrainie?

N: Nie wiem. Nie mdwig, ze tak jest Zle, bo moge tu osiagnaé troche wigcej
niz tam. Z jednej strony dzig¢kuje¢ za to, ale z drugiej moja mama nie potrafi
mnie zrozumie¢ i czasami nie jest lekko.

Mowisz, ze wiecej mozesz tu osiagnaé. Przyjdzie ten moment, Ze skonczycie
szkole i bedziecie mogly samodzielnie decydowaé, co dalej, na przyklad czy
zostaé w Polsce, czy wroci¢ w Ukrainie. Cho¢ na razie sytuacja polityczna
jest niepewna, czy mySlalyScie o tym?

N: Chciatabym wrdci¢. My$latam, ze ukoncz¢ studia, ze bedzie lepsza sytuacja i ze
sprobuje w Ukrainie. Ale mama — nie wiem czemu — kiedy mowie, ze cheg wrocic,
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denerwuje si¢: ,,Po co wracac?!”. A ja chyba jestem wicksza patriotka, bo czuje¢

jednak mito$¢ do swojej ojczyzny. Cho¢ czasami mama zmienia zdanie i mowi,
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ze jak chcg, to moge wracaé. Teraz nawet si¢ chwali, pytana przez rodzing, czy
wroce w Ukrainie. Méwi, ze wroce i ze, majac polskie wyksztalcenie, bede sie
tam cieszy¢ prestizem. Czy ona chce wrdci¢, to nie wiem. To mnie tez troche de-
nerwuje, ze zmienia czesto zdanie. Jeszcze na poczatku méwita mi, jak mam si¢
ubrag, kiedy szlysmy do jej znajomych. Mowita: ,, Tak nie p6jdziesz, bo nie”. I to
mnie wkurza, bo tyle lat sama sobie radzifam, a teraz nagle musz¢ kogo§ stuchac.

Wkurza Cieg to, Ze jak mieszkala$§ na Ukrainie, to Twojej mamy czesto nie
bylo, a teraz stala si¢ taka mamga na co dzief, ktéra méwi Ci, co mozesz,
a czego nie?

N: Wiasnie tego nie rozumiem. Musiatam si¢ nauczy¢ samodzielnoSci w tej
sytuacji. WeZzmy przyktad liceum. Wybratam sama liceum, ze wzgledu na
moja kolezanke, zebySmy razem poszly, bo nie chcialam iS¢ sama. A poza
tym podobata mi si¢ ta szkofa. Albo kiedy musz¢ i$¢ na jakie§ badania, to
najpierw musz¢ sama si¢ dowiedzie¢, sama zatatwié, spyta¢ co i jak, a dopie-
ro wtedy mama pdjdzie ze mna. A tu nagle moja mama zachowuje si¢ jak
mama, pyta, co w szkole. No a jak w szkole? Tak jak w szkole!

M: U mnie mama mialta swoja prace, swoje zycie. A tu nagle teraz pyta: ,,Co
u Ciebie? Jak w szkole?”. Kiedy odpowiadam, ze nic, to jest zdziwiona, ze
jak to nic. Albo jak zachce jej si¢ porozmawiaé tak dtuzej. Co§ mowi, a ja
odpowiadam tylko: ,,Mhm, mhm...”. Pyta: ,,A co tam u Ciebie? Moze chcesz
si¢ czym$ podzieli¢?”. Odpowiadam: , Jaa?!”. A kiedy juz méwi¢ o jakich§
problemach, na przyktad dzi§ powiedziatam, ze byta nieprzyjemna sytuacja,
to spotkatam si¢ tylko z odpowiedzig ,,Mhm”. No to po co si¢ pyta? A po-
tem jeszcze mi mowi, Ze nie interesuj¢ si¢ jej Zyciem, a ja mam wrazenie, ze
ona mnie pyta o moje tylko po to, zeby spytac.

Natalia opowiadala, ze chce wrécié, a Ty myS§lisz o tym?

M: Na poczatku jak przyjechalam, to bardzo chciatam wrocié, jak dorosng
i bede juz miala jaki§ zawdd. Ale bylam pewna, ze w Ukrainie bedzie juz
lepiej. Ale tak jak teraz widz¢ dzisiejsza sytuacje, to mySle, ze nie dozyje
momentu, w ktérym bedzie lepiej.

N: A ja wcigz mam nadziej¢. Dzi§ jest wlasnie rocznica Majdanu.

M: Tak wigc to trwa juz rok.

Czy jeste$cie na biezaco z tym, co sie dzieje w Ukrainie? Sledzicie informacje?
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N: Mam akurat znajomego, ktory jest na wschodzie Ukrainy i czasami pisze,
co si¢ dzieje, gdzie jest. Podobno 30 tysiecy jednostek rosyjskiego wojska
przekroczylo juz granice, a kolejnych 50 tysiecy stoi na granicy.

Czyli ciagle myslicie o Ukrainie?

M: Tak.

N: Zawsze, nawet jak kto§ zarzuca co§ Ukrainie. Cho¢ ja nawet nie mam o czym
dyskutowac z osobami z klasy na ten temat, poniewaz si¢ nie orientuja.

A rozmawiacie ze swoimi mamami o sytuacji w Ukrainie?

N: Rozmawiamy, ale wyglada to tak, ze w telewizji jest kanat ukrainski,
wiec §ledzimy to, co si¢ tam dzieje i w razie czego, jak si¢ czego$ do-
wiemy, to méwimy sobie nawzajem. A w szkole to raczej nie dyskutuje
na ten temat, bo nie mam z kim. Ale jak juz kto$, co§ powie niemitego,
to niewazne, ze mam szesna$cie lat, tak bede stawiaé¢ na swoim, ze dam
sobie reke odcigd.

A czy Wasze mamy utrzymuja kontakt z osobami z Ukrainy mieszkajgcymi
w Polsce?

M: Na poczatku tak byto, ale potem to juz nie za bardzo.

N: Moja mama nadal utrzymuje, ale z tymi, ktdre tez jezdza do Polski. Zna
takie dwie panie, z ktérymi wyjechala tutaj pierwszy raz, ale teraz kazda zaj-
muje si¢ czym innym, wigc si¢ to jako$ rozeszto. Ale podtrzymujq kontakt
i czasami si¢ spotykaja tutaj w Polsce.

Czy Wasze mamy my$lg o tym, zeby wrocié¢?

N: Nie chcg wréci€ — chyba.

M: Moja mama mowi, ze teraz nie. Teraz nie chce wracad, nie wiadomo, kiedy obec-
na sytuacja sie skonczy. Kiedy na ich czotgach jest napisane, ze jada na Lwow, to...

N: Moja mama kiedys to og6lnie nie chciata, ale teraz chyba bardziej chce.

Co wiedzialyScie o Polsce przed wyjazdem? Czy bylo coS, czego si¢ nie spo-
dziewalyScie?

M: Ja nic nie mySlatam.

N: Wiasnie, jechato sig, ale nie wiadomo dokad. Tak, ze jako$ to bedzie.
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M: Moéwitam sobie, ze nie chcg jeszcze o tym mysled.

A mamy opowiadaly Wam o Polsce?

N: Opowiadaly, ale to byt taki ich §wiat, to si¢ do mnie w ogoéle nie odnosifo.
Kiedy jechatam, mySlalam sobie, ze moze b¢d¢ miata przyjaciot, a moze nie.
Koniec koficow nie bylo tak strasznie.

M: Wtasnie nie bylo tak strasznie, jak myS§latam, ze bedzie. W klasie okazato
sig, ze wigkszo$¢ osob tez si¢ nie zna...

N: I nie jest tak Zle w sumie. W razie czego mamy siebie! Mozemy si¢ wyga-
da¢, wyszalec.

OpowiadalyScie o relacjach z mamami. Czy patrzac z perspektywy tych lat,
kiedy jesteScie w Polsce, ta sytuacja zmiany miejsca zycia wplynela na nie
pozytywnie czy negatywnie?

N: Ja raczej nie mam kontaktu z mama, wi¢c nie chcg z nig rozmawia¢ na
temat tego, co czuje. Ona prawie caly czas mnie krytykuje. Na przyktad
jak moéwitam, Ze mam problemy w gimnazjum z dziewczynami, to styszatam
odpowiedz, ze to moze ja mam problem w sobie. Tak od razu! I teraz nie
bardzo mowig jej, co czuje¢. A poza tym ona nie pyta.

M: Tylko: ,,Czy odrobilas lekcje?”.

N: No wiasnie. A czasami to nawet o lekcje nie pyta.

M: Mnie moja mama pyta: ,,A czemu masz trdje? Obiecala§ mi mie¢ same
czwOrKki i piatki”. Jak masz dobrg oceng to ok. I wypomina mi wszystko, co
zrobitam Zle przez ostatnie pi¢é lat.

N: O tak! I od razu méwi: ,,Dobra, w takim razie wracamy do Ukrainy!”. To
mnie najbardziej wkurza. Jakby mnie straszyla.

M: A moja: ,,Bedziesz chodzita do szkoty na wsi, jezeli tam jest szkotla, i nie
bedziesz musiata dojezdzaé i wstawac o piatej rano”.

N: A moglyby postaraé si¢ nas zrozumie¢. One nie chodzily tutaj do
szkoty, nie byly w takiej sytuacji i nie wiedza, jak to jest i po prostu
za duzo wymagaja. Ja jeszcze niby mam taka sytuacje, ze wszystkiego
musz¢ sobie dopilnowaé. Zdam, to zdam, ale jak nie: ,, To Zle robitas”.
U mnie mama nie przychodzi i méwi, ze mam zrobi¢ lekcje. Ale cza-
sami chce rozmawiaé. MOwi, ze nie ma m¢za i musi sama mnie wycho-
wywaé. Mowi, ze nie bedzie mi si¢ zalié, a przeciez si¢ zali. I ze ja jej
nie rozumiem.
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M: U mnie wigkszo$¢ ki6tni jest o to, by mama przestala mnie kontrolowac.
Mama twierdzi, ze nie mog¢ nic sama zrobi¢, ale jednoczeénie nie daje mi
szans na to i z gory zaktada, ze tego nie jestem w stanie zrobic.

N: Nie rozumiemy si¢ z mamami.

Jak byScie podsumowaly zmiany, ktore wigzaly si¢ z Wasza przeprowadzka
do Polski?

N: Z jednej strony fajne jest to, ze moge si¢ rozwija¢. Mam wigcej mozliwosci,
bo u nas [w Ukrainie] trzeba ptaci¢ za wszystko. Jak chcesz si¢ dosta¢ na
studia, to musisz zaptaci¢ prawie kazdemu nauczycielowi, jak chcesz zdaé
do nastepnej klasy, musisz zaptaci¢ kazdemu nauczycielowi... U nas kazdy
chce kase.

Na zasadzie tapowki?

N: Tak. A tu jest dobrze, bo masz prawo wyboru. Jak ci nie pasuje szkota,
to idziesz do innej. Poza tym nauczytam si¢ nowych rzeczy, takich rozwi-
jajacych. Chodzitam na zajecie plastyczne i inne. Nauczytam si¢ dobrze
plywaé i nawet mam jakie§ medale. To jest fajne, Ze mam mozliwos¢ reali-
zowania siebie. A z drugiej strony to pogorszyly si¢ moje stosunki z mama.
I tgsknie za rodzina, bo jednak 13 lat to troche¢ tego bylo. Oczywiscie
w Ukrainie tez byly takie sytuacje, ze nie chcialam juz wigcej z nimi by¢,
bo ciocia traktowala swojego syna, z ktorym mieszkatam w jednym domu,
lepiej. Na przyktad, méwita, zebym co$ zrobita, a on nie musiat. Pytatam
wtedy, czemu ja? I wtedy wybuchaty awantury. Ale szkoda mi babci, bo
bardzo ja lubie.

A Ty Marianno, jak z perspektywy czasu oceniasz przeprowadzke do Polski?

M: Sg plusy i minusy. Jest mozliwo§¢ samorealizacji. Tez chodzitam na ba-
sen, moge sobie wybiera¢, dokad chce iS¢, a nie, ile trzeba da¢ pienigdzy.
W Ukrainie wybor, dokad si¢ idzie, zalezy tez od tego, ile trzeba da¢. Jezeli
do jakiego§ lepszego lekarza chce si¢ dostaé, to sporo kosztuje.

N: Takie kosmiczne ceny sg.

M: A minusy sg takie, ze duzo bytam sama i wielu stow nie rozumiem.

N: Nowe zycie, zmiany i to, ze musisz to wszystko zostawi¢ — to, co tak bardzo
lubitas$, co juz sobie uktadatas. U mnie w ciggu tego ostatniego roku, kiedy
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bytam w Ukrainie, wszystko si¢ zmienilo i bylo fajnie. Wczes$niej miatam
caly czas problemy w klasie, ale w ciggu ostatniego roku, to nie moge po-
wiedzied, ze bylo wspaniale, ale byto dos¢ fajnie. Powoli to sobie uktadatam.
M: A ja, jak tu przyjechalam, to zrozumialam, ze chcg gdzies jeszcze pojechac.
N: Ja na studia wybieram si¢ albo do Wroctawia albo do Krakowa.
M: Ja myS§le o zupetnie innym pafistwie, tylko mi nie idzie nauka jezykOw...

Ale teraz tak naprawde jesteScie juz co najmniej dwujezyczne — mowicie po
ukrainsku i po polsku.

M: No jeszcze rosyjski.

N: Jakbym umiata wszystkie jezyki, ktérych si¢ uczylam, to znatabym piec.
Ale najpierw musimy skonczy¢ szkote, podjac jakaS prace. A prace trudniej
dostaé, gdy jest si¢ obcokrajowcem i, z tego co wiem, najpierw szuka si¢ Po-
laka na posadg, a jak si¢ nie moze znalez¢, to dopiero wtedy przyjmuje si¢
cudzoziemca. Wiec moze bedzie trudniej, ale damy rade!



Wielojezycznos¢ w kontekscie migracji
z perspektywy rodzica i koordynatorki
warsztatow dla rodzin wielojezycznych'

Wywiad z Nato Bochorishvili-Kurek, koordynatorka warsztatow pt. ,, Wielokultu-
rowy Réwna si¢ Wielojezyczny — jak uczy€ si¢ obcego jezyka. Ilustrowanie wielo-
kulturowego stownika wielojezycznego” przeprowadzita Natalia Klorek, cztonki-
ni zespotu FRS

Wywiad dotyczy zagadnienia wielojezycznoSci w sytuacji migracji. Roz-
mowczyni faczy perspektywy migrantki, mamy i osoby dzialajacej aktywnie
jako koordynatorka warsztatow skierowanych do rodzin wielojezycznych
i wielokulturowych, ktore odbyly si¢ we wrzesniu i pazdzierniku 2013 roku.
Gli6éwnym watkiem rozmowy sa korzySci wynikajace z pielegnowania kraju
pochodzenia, ktory w rozumieniu rozmowczyni jest takze noSnikiem pew-
nych wartosci kulturowych, istotnych w procesie ksztaltowania si¢ tozsa-
mosci kulturowej w sytuacji migracji. Wywiad przeprowadzono w pazdzier-
niku 2014 roku.

Natalia Klorek: Gruzinski, suahili, angielski, wietnamski, igho — to tylko nie-
ktore z jezykow, ktore mozna bylo ustysze¢ podczas warsztatow dotyczacych
wielojezycznoSci, zorganizowanych z Twojej inicjatywy w 2013 roku. Byly to
warsztaty dla rodzin postugujacych sie¢ wiecej niz jednym jezykiem. Na czym
polegaly?

Nato Bochorishvili-Kurek: Warsztaty mialy kilka celéow. Chodzito migdzy
innymi o zachecenie rodzicoéw, by uczyly dzieci swojego jezyka, ktory jest

' Wywiad byt oryginalnie przygotowany w ramach Serii ,, Rozmowy o Réznorodnosci...”

(RoR) jako nr 3/2014. Wywiad dost¢pny na stronie: www.ffrs.org.pl.



268 Van Anh Bam

no$nikiem kultury i historii kraju. Celem bylo takze wzmocnienie poczucia
tozsamoSci kulturowej wérod uczestnikéw i uczestniczek spotkan — przede
wszystkim dzieci, ale i doroslych. Spotkania byly skierowane do 0s6b z rodzin,
w ktorych rodzice méwia w rdznych jezykach — okreslitabym je jako wielokul-
turowe czy tez dwukulturowe. Pomyst na warsztaty powstawal przez wiele lat,
ale wyklarowat si¢ dopiero wtedy, kiedy zostatam matka. Nie miatam watpli-
wosci, ze chee uczy¢ swoje dziecko jezyka kraju, z ktoérego pochodzeg, czyli gru-
zifiskiego, i od poczatku méwitam do corki w tym jezyku. Bylo to tez ciekawe
doswiadczenie. Mieszkajac od blisko 20 lat w Polsce, uzywalam przede wszyst-
kim jezyka polskiego, takze w kontaktach ze swoimi siostrami, i tak naprawde
sama musiatam si¢ postaraé, zeby ten gruzinski ,,reaktywowac”. Przyktad ro-
dziny, z jakiej pochodze, pokazuje zreszta, ze zagadnienie wychowania w wie-
lojezycznosci nie dotyczy tylko rodzin, w ktorych rodzice pochodzg z réznych
krajow. Zdarza si¢ takze, ze cho¢ obydwoje rodzice méwia w jezyku kraju
swojego pochodzenia, dzieci nie znaja tego jezyka, bo na przyktad zaczety
chodzi¢ juz w Polsce do szkoly albo rodzicom zalezato, by szybko nauczyty si¢
jezyka kraju, do ktorego si¢ przeprowadzili. Mnie i moim siostrom w pewnym
momencie tatwiej byto méwic po polsku i nie chcialySmy podjaé tego wysitku,
zastanawiac si¢, ktdrego sfowa uzy¢. To mozna czasami zaobserwowac wsrod
dzieci, ktore na przyktad urodzily si¢ w Polsce, czgSciowo wychowywaly si¢
w Anglii i wrocily do Polski. Zdarza sig, ze ich koledzy i kolezanki Smiejq si¢
z nich, ze przyjezdzaja z Anglii i uzywaja jakichs$ stow angielskich. MyS§la, ze
si¢ popisuja znajomoscia angielskiego. W rzeczywistosci im po prostu jest fa-
twiej. Wiedziatam, ze jesli do swojego dziecka nie bed¢ méwila po gruzifisku,
to pewnie tez tak si¢ stanie i chciatam tego uniknag.

Czy przygotowujac warsztaty, opieralas si¢ tylko na swoich doswiadczeniach?
Nie tylko. Zyjac w Polsce, poznaje osoby, ktore pochodza z réznych stron
$wiata. Zaobserwowalam, ze nie zawsze decyduja si¢ one na wychowywanie
dziecka w wielojezycznosci. Poznawalam na przykiad osoby wychowane w ro-
dzinach polsko-gruzifiskich, w ktorych rodzic pochodzacy z Gruzji nie zadbat
o lekcje z jezyka gruziniskiego dla swoich dzieci i one juz jako doroste osoby
nie potrafily prawie zadnego stowa powiedzie¢ w tym jezyku. Miatam wraze-
nie, ze te osoby, juz w wieku dorostym, czuly si¢ zagubione w poczuciu wta-
snej tozsamo$ci. Chcialy jecha¢ do Gruzji, ale tak naprawde nic o tym kraju
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nie wiedzialy. Nie znaly jezyka, nie mogly porozumiec€ si¢ z babcia, z dziad-
kiem czy kimkolwiek. Zastanawialam si¢ wtedy: ,,Dlaczego rodzicie zanie-
dbuja ten obowiazek?”. Szczegblnie ze Gruzini i Gruzinki czesto szczyca si¢
swoim jezykiem, chwalg swoich poetdw. Jezyk gruzinski jest bardzo bogaty,
fadny - podkres§laja to nawet ci rodzice, ktdrzy nie ucza dzieci swojego jezyka.
Wstepny plan byt taki, zeby skierowa¢ warsztaty do rodzin polsko-gruzifiskich,
ale ostatecznie postanowitam rozszerzy¢ grup¢ docelowa. W moich rozmo-
wach z wieloma osobami, ktore przyjechaly do Polski jako dzieci, lub tutaj
sie urodzily, niezaleznie od ich kraju pochodzenia czy kraju pochodzenia ich
rodzicdw, pojawialo si¢ poczucie zalu do swojego rodzica, ze nie nauczyt on
ich swojego jezyka, przez co nie poznali tez jego kultury pochodzenia.

Z czego Twoim zdaniem moze wynikadé, Ze rodzice, ktorzy na przyklad migro-
wali do Polski, nie zawsze decyduja sie uczy¢ dzieci jezyka kraju pochodze-
nia?

Mysle, ze jest kilka czynnikoéw. Niektdrzy rodzice nie zdaja sobie sprawy, ze
jesli nie zaczng przekazywac dodatkowego jezyka od poczatku, od wczesnego
dziecifistwa, to potem im bedzie cigzko. Zaczynanie poznawania drugiego je-
zyka w pOzniejszym wieku jest czesto skre§laniem szansy w ogodle na dwu- czy
wieloje¢zycznosé. Przeciez to jest dla dziecka duzy wysilek, zeby w poZniejszym
czasie zacza€ od podstaw. Wowczas mozemy mowié juz o nauczaniu tego dru-
giego jezyka jako obcego. Dodatkowo rodzice moga mySle¢ o uzytecznosci
i przydatnoSci danego jezyka. Wezmy przyktad jezyka gruzinskiego. Ten jezyk
z marketingowego punktu widzenia nie jest szczegdlnie atrakcyjny. Rodzic
moze mysleé: ,,Wazne, ze nauczy si¢ jezyka angielskiego; gruzifiski jest trudny,
ma inny alfabet, tylko Gruzini go uzywaja, a ich jest tylko 4 mln i nie wiadomo,
czy beda go uzywaé przez dwadzieScia lat, wigc po co dziecku ten jezyk?”.
Jedli uznaja, ze jezyk jest nieprzydatny w jakim§ sensie, nie beda chcieli go
przekaza¢ dzieciom.

Czy watpliwoSci dotyczace przekazywania dziecku swojego jezyka dotycza
wszystkich jezykow w tym samym stopniu?

Z moich obserwacji wynika, ze nie. W warsztatach braly udziat rodziny
majace bardzo rozne korzenie. Byta na przyktad rodzina angielsko-polska
i niemiecko-polska. Miatam wrazenie, ze doro§li z tych rodzin nie do kofica
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rozumieli obawy i dylematy rodzin polsko-nigeryjskich czy polsko-ukrain-
skich. Wydaje mi si¢, ze w przypadku tych rodzin rzadko kto podwaza sen-
sownos$¢ wychowywania dziecka w wielojezycznoSci, bo jezyk angielski czy
niemiecki sg uzywane w wielu krajach i jest to postrzegane jako konkretna
kompetencja, ktdra na przyklad pozwoli dziecku na zwiedzenie §wiata. Mo-
zemy przekonywa¢é rodzicéw, opowiadac im o tym, jak korzystnie na rozwdj
dziecka wplywa wieloj¢zyczno$¢, ale czasami to nie wystarczy. Rekrutujac
uczestnikdw i uczestniczki warsztatow, zachecaliSmy tez rodzicoéw, zeby
przyszli razem, bo wychowanie w wielojezycznoSci powinno by¢ decyzja ro-
dzinng. Kolejna kwestia, ktora moze zniech¢caé rodzicow do ksztalcenia
wielojezycznodci w dzieciach, jest taka, ze aby dziecko przyswoilo jezyk,
trzeba do niego mowié, spedzac z nim duzo czasu. Trzeba si¢ zorganizowac,
poswigci¢ temu czas, na przyktad na urozmaicenie zasobu stownictwa, zeby
znalez¢ materialy, ktore zaciekawig dziecko. Teraz jest tatwiej niz kilkana-
Scie lat temu. Dzigki bezpoSrednim potaczeniom moge cze¢Sciej jezdzi¢ do
Gruzji, jest Internet, gdzie mozna znaleZ¢ takze ksigzki po gruzifisku, sg
aplikacje na smartfonach. Ja, cho¢ wcale nie jezdz¢ tam regularnie, przy-
woze ksigzki z Gruzji. Gromadzeg je dla corki, bo wydaje mi si¢ wazne, zeby
dziecko oprdcz zwyktego jezyka stosowanego w codziennych sytuacjach
mialo tez kontakt z jezykiem pisanym.

W jaki jeszcze sposdb zapewniasz corce kontakt z jezykiem gruzifiskim?

Stosujemy w naszej rodzinie zasade OPOL — One Person/Parent One Lan-
guage, zgodnie z ktora kazdy z rodzicow mowi do dziecka konsekwentnie
w innym jezyku. Ja od urodzenia mdwie systematycznie i uparcie do swojej
corki, ktora ma teraz 3,5 roku, po gruzinsku. Natomiast z tatag rozmawia ona
po polsku. Zdarza sig, ze cOrka przestawia si¢ na jezyk polski w rozmowie
ze mna, wowczas przypominam jej, ze moéwimy po gruzifisku. Pytam na przy-
ktad: ,,A jak to powiesz po gruzinsku?”. I ona to wtedy ttumaczy. W ogdle jest
wspanialym tlumaczem. Nawet swojego tate uczy czasami gruzinskiego. Ucze
corke takze angielskiego poprzez codzienng zabawe, jednak najwazniejszy
jest gruzinski i polski. Zdaje¢ sobie przy tym sprawe, i wydaje mi si¢ to wazne,
by przekaza¢ to innym rodzicom, decydujacym si¢ na wychowanie w wielo-
jezycznosci, ze dzieci w starszym wieku, nawet wychowywane w dwoch jezy-
kach od matego, moga si¢ buntowac przed dwujezycznoscia, poniewaz musza,
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one troch¢ wigcej pracowaé niz ich rowiesnicy i rowiesnice. Trzeba by¢ zatem
przygotowanym i przygotowang na to, ze moga nastapic lata kryzysowe, kiedy
dziecko bedzie odmawia¢ wspdipracy. Moze wowczas by¢ tak, ze rodzic be-
dzie méwié do dziecka w swoim jezyku, a dziecko odpowiadaé celowo w tym
drugim, dominujacym.

Wspominasz o konkretnej metodzie, jaka jest OPOL. Czy Twoim zdaniem
przyczyna niepodejmowania dzialan ukierunkowanych na wielojezycznoS¢
dzieci, na przyklad po wyemigrowaniu do innego kraju, moze by¢ u rodzicow
poczucie braku wiedzy czy dostepu do niej?

W moim przypadku na pewno znaczenie ma to, ze jestem lingwistka i uczg
jezykdw zawodowo. Do tego ucze male dzieci, juz od 3 miesigca zycia, wigc od
dawna interesuj¢ si¢ tym, jakie sa metody pracy z dzie¢mi w zakresie edukacji
jezykowej, jak w ogdle rozwija si¢ dziecko. Kiedy zasztam w ciaze, po pro-
stu wiedzialam, Ze moje dziecko bedzie dwujezyczne. Podjetam taka decyzje,
cho¢ nie wiem, czy na poczatku nie byto to bardziej intuicyjne. Zacz¢tam wigc
czytaé i zglebia¢ temat. Obecnie wiele jest ogélnodostgpnych zrddet, na przy-
ktad blogéw, ktore prowadza Polki zyjace w Anglii czy we Wtoszech. To jest
kopalnia wiedzy. Osoby prowadzace blogi opisuja codzienne sytuacje, ktore
przytrafiajg si¢ im i ich dzieciom, ale takze mechanizmy zachodzace w mézgu
dziecka; podpowiadaja, jakie ¢wiczenia wykonywaé. Mozna si¢ tez tam za-
pyta¢ o porade. Warto takze wspomnie¢ o forach internetowych, na ktérych
toczg si¢ dyskusje, rodzice wymieniaja si¢ doSwiadczeniami. Sg tez juz ksigzki
w jezyku polskim dotyczace wielojezycznoSci®. Ja z takich Zrodet czesto korzy-
stalam i mySle, ze kazdy rodzic moze. Warto pamigtac, ze ta wiedza nie jest
tak niedostgpna, jak mogtoby si¢ wydawaé. Na koncu stowniczka, ktory po-
wstat w ramach projektu, znajduje si¢ wykaz Zrodet przydatnych dla rodzicoéw
chcacych dowiedzie¢ si¢ wiccej na temat wychowania w wielojezycznoSci®.
Opisuje tez tam krotko inne, alternatywne do OPOL, metody ksztaltowania
wielojezycznoSci.

2 Zob. np. B. Zurer Pearson, (2013), Jak wychowac dziecko dwujezyczne. Poradnik dla
rodzicow (i nie tylko), Poznan: Media Rodzina.

3 Slownik Wielokulturowy=Wielojezyczny, (2013), Warszawa: Fundacja Inna Przestrzen,
s. 94. Stownik mozna pobra¢ na stronie: http://www.wlaczsiewpolske.pl/images/docu-
ments/25/Slownik_wielojezyczny.pdf (dostgp 05.11.2014).


http://www.wlaczsiewpolske.pl/images/documents/25/Slownik_wielojezyczny.pdf
http://www.wlaczsiewpolske.pl/images/documents/25/Slownik_wielojezyczny.pdf
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Jakie sg te inne metody?

Mozemy wybra¢ jaki§ moment dnia, kiedy méwimy w danym jezyku. Wowczas
zawsze, na przyktad podczas obiadu, konsekwentnie uzywamy tego jezyka.
Czasem rodzice decyduja si¢ na méwienie w danym jezyku tylko w weeken-
dy albo o okreslonej godzinie i w okreSlonym miejscu. Istnieje tez metoda
MLAH (Minority Language at Home), zgodnie z ktéra dodatkowy jezyk uzy-
wany jest w domu, podczas gdy w kontaktach z otoczeniem stosowany jest
jezyk obowiazujacy w danym kraju. Wydaje mi si¢ jednak, ze te sposoby wpro-
wadzania wielojezycznoS$ci niosa ryzyko, ze bedzie duza nierdbwnowaga mig-
dzy jezykami, a dziecko pozna tylko ograniczony zasob siow.

W jaki sposdb szukala$ chetnych do udzialu w warsztatach?

Wraz z osobami zaangazowanymi w przygotowanie warsztatow zamieszczaliSmy
informacje na portalach dotyczacych wydarzen wielokulturowych, na stronach
z informacjami o wydarzeniach dla dzieci itp. PrzekazywaliSmy tez informacje
stownie, wérdd znajomych i znajomych znajomych. Staraliémy si¢ takze dotrzeé
z informacja o warsztatach do ambasad. WystaliSmy ogloszenie do os6b prowa-
dzacych blogi dotyczace wielojezycznosci.

Jaki byl odzew?

Na samym poczatku idealistycznie mySlatam, ze kazdy dorosly wychowuja-
cy dziecko w rodzinie wielojezycznej czy tez wielokulturowej bedzie chciat
przyjS¢ na te warsztaty. Teraz moge jednak powiedzie¢, ze wzigly w nich udziat
przede wszystkim osoby, ktore juz byly tematem zainteresowane, mySlaly
o tym, zeby wychowywa¢ dzieci w wielojezycznosci albo to robily w jakim§
stopniu i po prostu chcialy spedzi€ z dzieémi kreatywnie czas. Natomiast jest
spora grupa rodzicow, do ktdérych dotarliémy z informacja, a ktérzy nie zdecy-
dowali si¢ przyjs¢, gdyz nie byli przekonani do catej koncepcji (co, jak wspo-
mniatam, moze miec rdzne przyczyny). Argumenty — ze dziecko dwujezyczne
lepiej rozwija si¢ kognitywnie niz dziecko jednojezyczne, ze wielojezycznosé
rozszerza horyzonty dziecka, daje mozliwo$¢ dokonywania wyboréw istotnych
dla ksztaltowania si¢ tozsamosci — nie okazaly si¢ dla nich przekonujace. Jesli
chodzi o pochodzenie, w warsztatach braly udziat przede wszystkim dzieci
z rodzin, gdzie jeden z rodzicdéw byt Polakiem lub Polka, ale byla tez np. ro-
dzina japofisko-wtoska.
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Jak wygladaly warsztaty?

Sktadaly si¢ z czterech spotkan organizowanych w niedziele. Kazde spotka-
nie trwato okoto 3 godzin i byto odrebng czescia, skierowang do innej gru-
py uczestnikOw i uczestniczek. Te osoby nie byly dobierane wedtug jakiego$
klucza, a zgodnie z preferencjami czasowymi. W sumie w warsztatach wzig-
to udziat 28 dzieci w wieku od 2 do 8 lat. MieliSmy nawet 10-miesi¢cznego
uczestnika, ktory towarzyszyt starszemu rodzefistwu. Warsztaty byly skiero-
wane gléwnie do dzieci, co wigzalo si¢ migdzy innymi z tematyka konkur-
su, w ramach ktorego byly finansowane*, w spotkaniach jednak brali udziat
takze rodzice. Kazde spotkanie zaczynato si¢ od rozgrzewki, wprowadzenia
w wielojezyczny klimat. Na przykiad bylto ¢wiczenie polegajace na znalezieniu
liter, odbijaniu liter z roznych alfabetéw czy robieniu korony ze swoich imion.
Po tym nastgpowala cze$¢ bardziej kreatywna, polegajaca na tworzeniu ilu-
stracji. DawaliSmy dzieciom wz0r, na przykiad czeSci ciala, i pdZniej dzieci
r6znymi technikami — kredkami, pastelami, farbami — odzwierciedlaly go
z pomoca dorosltych. Ostatnim etapem spotkania bylo nazywanie tych rzeczy
w roznych jezykach. Dzieci, ktore byly troche starsze, pisaly tez nazwy danej
rzeczy w drugim jezyku. Jak czego§ nie wiedzialy lub nie byly pewne, pomagali
im rodzice. To tez byt element ciekawy dla rodzicow, pokazujacy, jak wprowa-
dzacd takie stowa, ze mozna wykorzystywac¢ do tego rysunki.

Jaki cel chcieliScie osiagnaé w pracy z dzieémi?

Naszym celem byto zachecenie dzieci, by chetnie uzywaly jezyka kraju swo-
jego pochodzenia lub swoich rodzicéw, zeby miaty do niego pozytywne na-
stawienie. Chcieliémy da¢ im mozliwo§¢ zabawy a jednocze$nie poczucie
tworzenia czegos$, z czego bedg dumne, da¢ im odwage w uzywaniu tego do-
datkowego jezyka. Taki byt cel stworzenia stowniczka. Z dzie¢mi pracowata
gléwnie Dorota Podlaska, malarka, wspierana przez logopedke. Wspolna
praca miala im pokaza¢, ze ze znajomosSci jezyka kraju ich pochodzenia
(albo ich rodzicow) moze wyniknaé co$§ bardzo ciekawego. Ten stowniczek
to byt dowod, ktéry dzieci moga pokazac na zasadzie: zobacz, my to zrobi-

4 Warsztaty byly prowadzone w ramach projektu pt. ,,Lokalne mi¢dzysektorowe polityki
na rzecz integracji imigrantéw” realizowanego przez Fundacj¢ Inna Przestrzen przy
wsparciu Szwajcarii w ramach Szwajcarskiego Programu wspotpracy z nowymi krajami
cztonkowskimi Unii Europejskiej, a takze wspotfinansowanego ze §rodkéw m.st. War-
szawy. W ramach tego projektu zostal takze wydany stowniczek.
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lismy! Zalezato nam na tym, zeby zacz¢ly patrze€ na jezyk jako na cos, co
jest wartoSciowe, a nawet cos, co pozytywnie odroznia je od dzieci jednoje-
zycznych, wiaze si¢ z ciekawg kultura; zeby mialy odwage uzywaé tego do-
datkowego jezyka w przestrzeni publiczne;j. To jest tez jeszcze jeden powdd,
dla ktérego niektdrzy rodzice nie decyduja si¢ uczy¢ dziecka jezyka ich kraju
pochodzenia: bo wtedy w przestrzeni publicznej trzeba méwi¢ w jezyku in-
nym niz polski i naraza¢ si¢ czasem na zwyczajne zainteresowanie, a czasem
na nieprzyjemnosci.

Uzywanie jezyka innego niz polski zwraca uwage?

Tak i wydaje mi si¢, ze ten aspekt naprawde stanowi przeszkode dla niektd-
rych rodzicéw, szczegblnie gdy znaja oni jezyk polski i moga si¢ komuniko-
wac z dzieckiem w tym jezyku. Nie robigc tego, jakby §wiadomie decydujg
si¢ na zwrocenie na siebie uwagi, przestajg by¢ anonimowi; ludzie patrza,
przystuchuja si¢. Wspomniatam, Ze niektorzy rodzice decyduja si¢ na wie-
lojezyczno$¢ w czasie weekendow, niekiedy jest to wlasnie spowodowane
niechecia do stosowania innego jezyka w sytuacjach, gdzie sg tez inne osoby,
spoza rodziny.

Z naszej rozmowy wynika, Ze nastawienie rodzicow i przekonanie ich do wie-
lojezycznosci sq kluczowe.

Przygotowujac warsztaty, nie mieliSmy watpliwoSci, ze rola rodzicow jest ogrom-
nie wazna. To oni organizuja czas dzieci i zapewniajg lub nie miejsce na pozna-
nie jezyka. Jednocze$nie czasami maja watpliwosci, o ktorych juz wspominatam,
powodujace, ze nie podejmuja wysitku przekazywania jezyka dziecku. Dlatego
tez chcieliémy réwnolegle do pracy z dzie¢mi wzmacnia¢ pozytywne nastawie-
nie dorostych do uczenia dzieci jezyka dodatkowego (innego niz polski), wspie-
ra¢ ich w trudnych sytuacjach. Na przyktad jedna z mam chciala uczy¢ swoje
dziecko jezyka rosyjskiego, ale prestiz tego jezyka byt niszczony przez polskoje-
zycznych dziadkoéw. W spotkaniach warsztatowych brata tez udziat logopedka,
pochodzaca z polsko-wtoskiej rodziny, co bylo bardzo cenne. Rodzice mogli
z nig porozmawiac, gdy dzieci pracowaly nad stownikiem. Podobne spotkania
to réwniez okazja do wymiany do§wiadczen migdzy rodzicami.
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Co jeszcze mogloby by¢ przydatne w pracy z rodzicami, ktorzy chcieliby wy-
chowywaé dzieci w wielojezycznoSci?

Mysle, ze warto by byto pracowaé z nimi warsztatowo, pokazywac, jak w co-
dziennych sytuacjach wspierac¢ te wielojezyczno$¢, na przyktad przez Spiewa-
nie piosenek. Bo to jest to — melodie, ktore dzieci zapamigtuja i przekazujg
potem swoim dzieciom. Tworzenie historyjek, rézne gry, ktore pomoga im
w sposOb kreatywny spedzi€ czas z dzieckiem w tym jezyku. Mozliwos¢ kon-
taktu z logopeda lub logopedka tez jest wazna. Nalezy jednak podkresSlic, ze
zadne zaburzenia logopedyczne, ktére wystepuja u dzieci, nie sa zwigzane
z wielojezycznoScia. Zaburzenie tak czy siak by si¢ pojawito u dziecka postu-
gujacego si¢ jednym jezykiem. Tutaj zatem istotne jest to, by by¢é w kontakcie
z logopeda lub logopedka i ¢wiczy¢. Najlepiej znalez¢ osobe, ktdra zajmuje si¢
dzie¢mi wielojezycznymi. Takich specjalistow i specjalistek jest jednak w Pol-
sce bardzo niewiele.

Czy widzisz potrzebe organizowania podobnych warsztatéw w przyszlosci?
ZadaliSmy to pytanie uczestnikom i uczestniczkom naszych warsztatow.
Wszystkie odpowiedzi byly pozytywne. Ze statystyk wynika, ze zwigzkdw mie-
szanych kulturowo przybywa. Notuje si¢ wzrost liczby dzieci z takich rodzin.
Mysle, ze warsztaty wielokulturowe sg bardzo potrzebne, zwlaszcza jesli beda
potaczone ze spotkaniami z psychologiem mi¢dzykulturowym. Najbardziej
chciatabym trafi¢ do tej grupy rodzicéw z rodzin wielojezycznych, ktorzy nie
sa do konfica przekonani do sensu uczenia dziecka drugiego jezyka. Wydaje
mi si¢ bowiem, ze jezyk jest najwickszym prezentem, jaki mozemy podaro-
wac swojemu dziecku i powtdrze motto naszych warsztatow: ,Ile znasz jezy-
kéw, tyle razy jestes cztowiekiem” (J. W. Goethe).
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Spotecznej dla mtodziezy z doswiadczeniem migracyjnym
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O autorkach

Nato Bochorishvili-Kurek — pedagog, dyrektorka Centrum Helen Doron
Warszawa Goctaw-Grochow, FP Helen Doron Siedlce. Uczy angielskiego
dzieci od 3-go miesigca zycia i mlodziez. Przez kilka lat byla zwigzana z Fun-
dacja Inna Przestrzen wspomagajac dziatania popularyzujace kultur¢ Kau-
kazu. Koordynatorka projektu ,,Wielokulturowy=Wielojezyczny”. Od 5 lat
aktywnie propaguje wielojezyczno$¢ w rodzinach wielokulturowych. Swoja
corke wychowuje w trzech jezykach i wspiera poznawanie kolejnych. Z po-
chodzenia Gruzinka. W Polsce mieszka od 1995 roku.

Véan Anh Pam — urodzona w 1987 roku w Ha Noi, wychowywana od czwartego
roku zycia w Polsce. Z wyksztatcenia socjolozka, z zamitowania edukatorka,
realizatorka projektow spotecznych i kulturalnych (Festiwal Filmowy Pigé
Smakoéw, Wielokulturowe Seminaria Fundacji Sztuki Arteria, Spacery po wie-
lokulturowej Warszawie), moderatorka warsztatow kreatywnego pisania Lo-
esje Polska oraz koordynatorka warsztatow programowania komputerowego
dla dzieci Girls Code Fun. Wspiera wietnamskie dzieci i mtodziez w asymilacji
kulturowej i jezykowej. Na pytania ,,gdzie tak nauczyta si¢ méwi¢ po polsku”
i pochwaly, ze ,tak picknie méwi po polsku” odpowiada kolejno ,,w wojsku”
i,,Pan/Pani tez catkiem niezle”.

Anna Jurek — psycholozka mig¢dzykulturowa, absolwentka Uniwersytetu Ja-
giellonskiego w Krakowie oraz Uniwersytetu Brunel w Londynie, trenerka
antydyskryminacyjna. Od szeSciu lat pracuje z Polonig oraz kadra nauczy-
cielska jako trenerka oraz psycholozka; Dyrektor ds. Strategicznych w Polish
Psychologists’ Association (Stowarzyszenie Polskich Psychologow), gdzie ko-
ordynuje projekt Centrum Pomocy Rodzinie, a takze zajmuje si¢ autorskimi
projektami edukacyjnymi.

Natalia Klorek - socjolog, absolwentka Instytutu Stosowanych Nauk Spofecz-
nych Uniwersytetu Warszawskiego oraz studiéow podyplomowych w Instytucie
Studiéow Regionalnych i Globalnych WGiSR UW. Ma blisko 15-letnie do-



Swiadczenie w pracy w sektorze pozarzadowym z migrantami i migrantkami,
uchodZcami i uchodZczyniami i na ich rzecz. Jako badaczka i koordynatorka
zajmuje si¢ projektami badawczymi dotyczacymi zagadnien migracji. Opraco-
wuje koncepcje ewaluacji programéw edukacyjnych, prowadzi tez szkolenia
z zakresu monitoringu i ewaluacji. Wsp6tpracuje z FRS od 2009 roku. Koor-
dynuje Seri¢ filmowa ,,Narracje Migrantéw” i dzialalno$¢ wydawnicza FRS.

Katarzyna Kubin — specjalizuje si¢ w tematach dotyczacych rozwoju w kra-
jach globalnego potudnia, przeciwdzialania ubdstwu i bezrobociu, a takze
integracji spotecznej oraz réwnego traktowania i przeciwdzialania dyskrymi-
nacji. Autorka programéw edukacyjnych oraz edukatorka, m.in. prowadzita
zajecia dla nauczycieli i nauczycielek szkoét przyjmujacych dzieci i mlodziez
z doSwiadczeniem migracji, pracownikow i pracownic administracji publicz-
nej zajmujacych si¢ sprawami migracji, integracji migrantow oraz rOwnego
traktowania, a takze funkcjonariuszy i funkcjonariuszek Strazy Granicznej
w ramach studiéw podyplomowych organizowanych przez Osrodek Badan
nad Migracjami Uniwersytetu Warszawskiego. Ma takze doSwiadczenie jako
konsultantka, koordynatorka i menedzerka w organizacjach pozarzadowych
zajmujacych si¢ tymi kwestiami. Kierowata m.in. Programem Edukacji Finan-
sowej w Microfinance Center (MFC), parasolowej organizacji pozarzadowej
zrzeszajacej ponad 100 organizacji mikrofinansowych z 26 krajow Europy
Srodkowo-Wschodniej oraz Azji Centralnej. Koordynowata tez projekty w In-
stytucie Rozwoju Stuzb Spotecznych, placéwka naukowo-badawcza specja-
lizujaca si¢ w szeroko pojetej dziedzinie pomocy spolecznej. Jako badaczka
wspotpracowala takze z Fundacja Inicjatyw Spoteczno-Ekonomicznych, Hel-
sifiskg Fundacja Praw Cztowieka oraz z Instytutem Spraw Publicznych. Ukon-
czyla studia magisterskie na Wydziale Antropologii Spotecznej i w Instytucie
Krajow Rozwijajacych Si¢ w London School of Economics (2004). Wspotza-
tozycielka FRS i obecnie Prezes Zarzadu FRS.

Marta Mastowska — psycholog i pedagog. W latach 2004-2008 pracowata
w krakowskim Kolegium Europejskim: Anglojezycznym Europejskim Pry-
watnym Liceum Ogolnoksztalcacym posiadajacym akredytacje do realizacji
programu matury mi¢dzynarodowej oraz Dwujezycznym Europejskim Pry-
watnym Gimnazjum nr 14, stuzac uczniom i uczennicom, w znacznej mierze
cudzoziemskim, ich rodzicom, nauczycielom i nauczycielkom wsparciem psy-



chologicznym i pomoca w rozwigzywaniu sytuacji problemowych. Od 2007
roku pracuje na stanowisku psychologa w Specjalistycznej Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej dla Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi w Krako-
wie. Zajmuje si¢ diagnozowaniem trudnoSci w uczeniu si¢ m.in. wérdd dzieci
i mtodziezy z do§wiadczeniem migracyjnym, prowadzi konsultacje dla rodzi-
cow, nauczycieli 1 nauczycielek zwigzane z ta tematyka oraz wspOlpracuje
z poradnianym zespotem ds. dziecka migrujacego.

Marianna Nazarewicz — pochodzi z Tarnopola w Ukrainie, przyjechata do
Polski w wieku 13 lat. Uczy si¢ w jednym z warszawskich lice6w. Lubi malo-
wac, czytad, graé w siatkowke i koszykowke.

Agata Strzelecka-Misonne — absolwentka Stosunkéw Migdzykulturowych
w Instytucie Orientalistyki UW i Polskiej Szkoly Reportazu. Zawodowo zain-
teresowana migracjami i problematyka stereotypizacji i wykluczenia, w szcze-
gblnosci w kontekscie religii. Interesuje si¢ literatura pojmowang takze jako
narz¢dzie w dzialaniach na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu, budowy spo-
teczefistwa otwartego i pozbawionego stereotypdéw. Autorka tekstdw repor-
terskich w ,,Gazecie Wyborczej”. Mieszka w Nowym Jorku, gdzie obecnie
odbywa staz w organizacji pozarzadowej dziatajacej na rzecz promocji kultury
mieszkancOow krajow arabskich i diaspory arabskiej w USA.

Natalia Swidruk — pochodzi z Drohobycza w Ukrainie, przyjechata do Polski
w wieku 13 lat. Uczy si¢ w jednym z warszawskich gimnazjow. Lubi malowac
i czytad.



Réznorodnosci Spotecznej

O Fundacji na rzecz
f&®

Misja Fundacji na rzecz Réznorodnosci Spotecznej (FRS) jest ksztattowanie otwartego spoteczenstwa
réznorodnego poprzez wspieranie dialogu miedzykulturowego i integracji spotecznej, przeciwdzia-
tanie dyskryminacji, rozwijanie wiedzy i narzedzi w zakresie integracji spotecznej i réwnego
traktowania oraz wzmacnianie pozycji (empowerment) mniejszosci spotecznych, migrantek, migran-
téw i spotecznosci migranckich.

FRS kompleksowo zajmuje sie tematyka ré6znorodnosci spotecznej:

Prowadzimy dziatania edukacyjne. Oferujemy szkolenia i warsztaty m.in. dla administracji publicz-
nej, nauczycielek i nauczycieli, studentek i studentéw oraz organizacji pozarzadowych. Prowadzimy
doradztwo i konsultacje, dotyczace planowania i wdrazania rozwigzan wspierajacych réwne traktowa-

d

nie. Tworzymy i bezptatnie udostepniamy narzedzia edukacyjne, np. filmy z serii ,Narracje Migrantow”.

Prowadzimy badania. Realizujemy badania, ktérych wyniki maja bezposrednio przektadac sie
na konkretne rozwiazania lub zmiany w praktyce lub w prawie. Wymieniamy sie doswiadczeniem
z praktyczkami i praktykami oraz ekspertkami i ekspertami w Polsce i za granica, aby realizowane
przez nas badania byly prowadzone na najwyzszym poziomie. Od 2013 r. prowadzimy monitoring
mediéw, ktérego celem jest analiza przekazéw medialnych oraz funkcjonowania mediéw pod
katem ksztattowania wizerunku migrantek i migrantéw.

Publikujemy. Systematycznie rozwijamy i upowszechniamy nasze publikacje, dostepne online oraz
wydawane drukiem. Wydane przez nas materiaty tworza przestrzen dialogu, a poprzez okreslone
serie wydawnicze staramy sie utrzymac réwnowage pomiedzy gtosami eksperckimi i praktycznymi.

Udzielamy bezposredniego wsparcia migrantom i migrantkom. Prowadzimy kursy jezyka
polskiego oraz udzielamy wsparcia psychospotecznego wspomagajacego integracje i adaptacje
do zycia w Polsce, m.in. w ramach Centrum Powitania w Warszawie (2009-2011) oraz Migranckiego
Centrum Wsparcia (2013-2015).

Ksztaltujemy debate publiczna i polityke spoteczna. Wigczamy sie w debate publiczna. Wspiera-
my wymiane informacji, wiedzy i doswiadczeh pomiedzy liderkami i liderami spotecznymi,
decydentkami i decydentami oraz instytucjami dziatajacymi na rzecz oséb i grup spotecznych
zagrozonych wykluczeniem lub dyskryminacja. Prowadzimy dziatania rzecznicze i bierzemy udziat
w konsultacjach spotecznych dotyczacych zmian w polityce spotecznej i w prawie.

Wiecej informacji na stronie FRS: www.ffrs.org.pl.

Wsparcie w postaci darowizn jest bezcenne dla dziatar FRS!
Numer konta w Volkswagen Bank Polska S.A.: 49 2130 0004 2001 0435 0112 0002

Wesprzyj FRS, przekazujac swoj 1%.
Jestesmy Organizacjg Pozytku Publicznego od 2009 roku.
Nasz numer KRS: 0000283409.

Roéznorodnos¢ spoteczna, rowne traktowanie — dbaj z nami o taki swiat!



Inne publikacje FRS

»~Innowacyjne rozwigzania w pracy z dzie¢mi cudzoziemskimi w systemie edukacji.

Przyktady praktyczne”

Redakcja: Natalia Klorek, Katarzyna Kubin

Warszawa 2012

Publikacja jest zbiorem 11 artykutéw napisanych przez nauczycielki
i inne osoby pracujace w instytucjach o$wiatowych w Polsce. Kazdy
z tekstow poswiecony jest autorskim dziataniom majacym przyczynic¢
sie do powstania zintegrowanej spotecznosci szkolnej i placowki
wielokulturowej, podejmowanym w placéwkach przyjmujacych
dzieci cudzoziemskie w Polsce (w szczegélnosci uczniéw uchodz-
czych i uczennice uchodzcze). Wsréd dziatan i rozwigzan opisanych
w publikacji sa m.in.: zatrudnienie w szkole pomocy nauczyciela lub
osoby pracujacej jako asystent miedzykulturowy czy asystentka
miedzykulturowa, dziatania skierowane do polskich rodzicow
i opiekundw, zwiekszajace ich wiedze na temat uchodzstwa i migracji,
a takze dziatania wspierajace nauke jezyka polskiego jako drugiego.
Ksigzka stanowi cenny zapis wyzwan stajacych przed placdwkami
oswiatowymi przyjmujacymi dzieci cudzoziemskie, a jednoczesnie
ukazuje konkretne rozwigzania, opisane przez osoby majace praktyke
W pracy z uczniami i uczennicami cudzoziemskimi. Publikacja dostep-
na w wersji elektronicznej i drukowane;j.

»Szkota wielokulturowa - organizacja pracy i metody nauczania. Wybér tekstow”
Redakgcja: Anna Grudziriska, Katarzyna Kubin

Warszawa 2010

Ksigzka jest zbiorem 10 tekstow naukowych pisanych przez specjali-
stow i specjalistki w zakresie pedagogiki wielokulturowej ze Stanéw
Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii. Artykuly wybrane do publikacji
przedstawiajag wyniki badan dotyczacych m.in. organizacji zaje¢
z jezyka angielskiego jako drugiego, budowania relacji z rodzicami
i opiekunami migranckimi, ktérych dzieci uczeszczajg do szkoty,
mechanizmdéw wykluczenia, funkcjonujacych w sposobie organizacji
i prowadzenia szkoty, a takze metod pracy w klasach, w ktérych
uczniowie i uczennice maja rézne pochodzenie etniczne i narodowe
oraz zréznicowany poziom znajomosci jezyka obowigzujacego
w szkole. Publikacja moze postuzy¢ jako wsparcie merytoryczne
w okredlaniu metodologii i obszaréw badar dotyczacych sytuacji
ucznidéw i uczennic z doswiadczeniem migracyjnym w szkotach
w Polsce, ale tez stanowi¢ cenny materiat dla 0séb pracujacych
na co dzien z tg grupg dzieci.

Wiecej na temat dziatalnosci wydawniczej FRS: www.ffrs.org.pl/biblioteka



k Seria filmowa

Narracje O Serii filmowej
Migrantow ~Narracje Migrantéw”

Seria filmowa ,Narracje Migrantéw” sktada sie z krétkich filméw dokumentalnych. Ich bohaterami
i bohaterkami sg osoby, ktére na rézne sposoby i z ré6znym skutkiem szukaja dla siebie miejsca
w Polsce. Stowo ,migrant” zawarte w tytule odnosi sie jednak nie do statusu prawnego, a do do$wiad-
czenia zyciowego, mentalnosci i sposobu bycia 0s6b wystepujacych w filmach. Cze$¢ z nich jest
w Polsce tylko przejazdem, inni decyduja sie na dtuzszy pobyt albo chcg sie tutaj osiedli¢, niektorzy sie
tu urodzili. Wazne jest to, ze wszyscy maja co$ szczegdlnego do powiedzenia o tym, jak czuja sie
w Polsce i w jaki sposdb jg postrzegaja.

Seria ,Narracje Migrantow” ma na celu zwiekszenie wiedzy na temat migracji, r6znorodnosci spotecznej
orazintegracji migrantéw i migrantek w Polsce a takze rozwéj debaty poswieconej tym zagadnieniom.

Filmy mozna wykorzysta¢ jako narzedzia edukacyjne w pracy z dzie¢mi i miodzieza,
jak i z osobami dorostymi. Zachecamy réwniez do korzystania z materiatdbw pomocniczych opra-
cowanych z mysla o osobach prowadzacych dziatania edukacyjne w oparciu o filmy z serii.

Opis wybranych filméw:

Po polsku mam na imi¢ Hania (2014): Bohaterka filmu, Hanh, pochodzi
z Wietnamu. Do Polski przyjechata jako 14-latka. Dotaczyta do swoich
rodzicow oraz rodzenstwa, ktére urodzito sie juz w Polsce, a ktérego
wczesniej nie znata. W filmie Hanh opowiada o relacjach z rodzicami,
siostrami i bratem. Wspomnieniami wraca do poczatkéw swojego pobytu
w Polsce, nie ukrywajac trudnych doswiadczen. Jednocze$nie poznajemy
Hanh na obecnym etapie jej zycia — bohaterka opowiada o studiach,
o planach na przysztos¢, o celach zawodowych, jakie sobie wyznacza. Film
moze stanowi¢ punkt wyjscia do dyskusji na temat relacji rodzinnych
w kontekscie migracji oraz ksztattowania sie tozsamosci kulturowej oséb
z do$wiadczeniem migracyjnym.

Fatima (2012): Film przedstawia historie Fatimy, 16-latki pochodzacej
z Czeczenii i uczacej sie w jednym z warszawskich gimnazjéw. Fatima
opowiada o tym, jak postrzega siebie w srodowisku szkolnym w Polsce,
jakich doswiadcza trudnosci w nauce, o swoich obawach i niepewnosci
przed pdjsciem do szkoty w Polsce. Méwi tez o przyjazniach, ktére
nawigzata, i o dziataniach jakie podejmuje, by zblizy¢ sie do polskich
i czeczenskich réwiesnikdw i réwiesnic. Film moze stanowi¢ punkt
wyjécia do dyskusji na temat réwnego dostepu do edukacji dzieci
z doswiadczeniem migracyjnym w Polsce, rozumianego znacznie szerzej
niz proces przyswajania wiedzy szkolnej.

W celu zamdwienia kopii filméw albo organizacji pokazu wraz z dyskusjg lub warsztatami
prowadzonymi przez edukatoréw i edukatorki FRS w oparciu o filmy z serii prosimy o kontakt:
biuro@ffrs.org.pl. Zapraszamy na strone www.nm.ffrs.org.pl, na ktérej mozna obejrze¢ filmy,
pobra¢ nieodptatnie materialy pomocnicze oraz przeczyta¢ wiecej na temat Serii filmowej
+Narracje Migrantow”.



Nasze dziatania sg Ci bliskie?

Misja Fundacji na rzecz Réznorodnosci Spotecznej (FRS) jest ksztattowanie
otwartego spoteczenstwa ré6znorodnego poprzez wspieranie dialogu miedzy-

kulturowego i integracji spotecznej, przeciwdziatanie dyskryminacji, rozwija-
nie wiedzy i narzedzi w zakresie integracji spotecznej i rbwnego traktowania
oraz wzmachnianie pozycji migrantéw, migrantek i spotecznosci migranckich
(empowerment).

Realizujemy nasza misje nie tylko dzieki grantom od instytucji publicznych, ale
takze dzieki indywidualnemu wsparciu oséb takich jak Ty, przekazujacych daro-
wizny albo swéj 1% podatku na rzecz FRS!

Co zrobilismy w 2014 roku:

Ponad 265 0s6b skorzystato ze szkolen, dotyczacych réwnego traktowania
i wielokulturowosci (w tym: nauczyciele i nauczycielki, studenci i studentki
oraz osoby pracujgce w administracji publicznej i organizacjach pozarzado-
wych).

Wspétpracowalismy z 12 szkotami z catej Polski, wspierajac dziatania na
rzecz rownego dostepu do edukacji.

Opublikowalismy 10 nowych artykutéw (w seriach ,Maieutike” i ,Z teoriag
w praktyke”) oraz 3 wywiady w serii ,Rozmowy o Réznorodnosci” — wszyst-
kie dostepne na naszej stronie www.ffrs.org.pl.

Wyprodukowalismy 1 nowy film w ramach serii,Narracje Migrantow".
Ponad 400 migrantéw i migrantek skorzystato ze wsparcia w naszym Mi-
granckim Centrum Wsparcia, gdzie zorganizowalismy 27 szkolen i wydarzen
integracyjnych, a takze przeprowadzilismy 550 godzin kurséw z jezyka pol-
skiego.

Wypowiadali$my sie w ponad 30 wydarzeniach eksperckich z udziatem lu-
dzi z sektora akademickiego, rzagdowego i pozarzagdowego.

Dzieki Waszemu wsparciu bedziemy dziatali w kolejnych latach réwnie

preznie i skutecznie, jak dotychczas!


http://www.ffrs.org.pl

DWA SPOSOBY WSPARCIA FRS:

1. Przekaz darowizne

Przekazanie darowizny pozwala Ci wesprze¢ dziatania FRS o kazdej porze roku
i w dowolnej kwocie (np. 20 zt, 50 zt, 100 zt). Wystarczy wykonac przelew na nasz
rachunek bankowy:

Nazwa Banku:  Volkswagen Bank Polska S.A.
Nr konta: 4921300004 2001 0435 0112 0002
Tytut pfatnosci: Darowizna na cele statutowe

Takie darowizny mozna odliczy¢ od podatku!

Mozesz tez ustawic zlecenie state, dzieki ktéremu regularnie (np. raz w miesigcu)
przekazesz na konto bankowe FRS okreslong kwote (np. 5 zt, 10 zi, 20 zi). Nawet
5 zt miesiecznie jest duzym wsparciem — w skali roku, za te kwote mozemy np.
opfaci¢ prace trenera, zabezpieczy¢ niezbedne materiaty biurowe, przekazac
komplet materiatéw edukacyjnych dla kadry pedagogicznej szkét, do ktérych
uczeszczajg dzieci migranckie, lub sfinansowaé asystentce miedzykulturowe;j
przyjazd na szkolenie do Warszawy.

2. Przekaz swoj 1% podatku
FRS jest organizacja pozytku publicznego (OPP) od 2009 roku. Przy rozliczaniu
sie z podatkéw, mozesz przekazac 1% na rzecz FRS.

We wiasciwej rubryce zeznania podatkowego wpisz nasz numer KRS:
0000283409. Mozesz wesprze¢ FRS przekazujac swdj 1% we wszystkich
rozliczeniach z réznych zrédet dochodéow.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej o dziataniach FRS, odwiedz nasza strone:
www.ffrs.org.pl. Mozna na niej znalez¢ aktualne informacje o realizowanych
przez nas dziataniach, wydarzeniach i osiggnieciach, a réwniez ciekawe artykuty
i publikacje ksigzkowe oraz filmy z Serii,Narracje Migrantow”.


http://www.ffrs.org.pl

Migracja, tozsamos¢, dojrzewanie. Adaptacja kulturowa
dzieci i mtodziezy z doswiadczeniem migracyjnym

Pod redakcja Natalii Klorek i Katarzyny Kubin

Publikacja zawiera artykuty przyblizajace rozne aspekty doswiadczenia migracji wsrdd dzieci i miodziezy, a w szcze-
golnosci kwestie zwigzane z ksztattowaniem sie tozsamosci mfodej osoby w kontekécie doswiadczenia migragji.
Zagadnienie ukazano w unikatowy sposéb — publikacja prezentuje catosciowy obraz sytuacji mtodych ludzi z dos-
wiadczeniem migragji, faczac artykuty teoretyczne z opisami i analiza dziatan praktycznych skierowanych do tej grupy,
a takze z tekstami przedstawiajacymi perspektywe oséb z doSwiadczeniem migracyjnym, ktdre dziela sie osobistymi
refleksjami na ten temat.

Publikacja, poprzez swoja wielowymiarowos¢, stanowi udana prébe opowiesci o migrantach, ich probach odnalezienia
réwnowagi miedzy zachowaniem wiasnej tozsamosci kulturowej a wtopieniem sie w nowe otoczenie. Dzieci i mtodziez
doswiadczajace losu imigranta s3 narazone na stany depresyjne, dylematy zwiazane z tozsamoscia, niskie poczucie
wiasnej wartosci, trudnosci z budowaniem wigzi i inne wyzwania emocjonalne. Autorzy publikacji uwrazliwiaja nas na te
problemy, zwracajac uwage na koniecznos¢ budowania starannego i przemyslanego programu wsparcia dla tej grupy.
Jolanta Zmarzlik, terapeutka, Fundacja Dzieci Niczyje

Dziecko wyrwane ze swoich kulturowych korzeni i przeniesione do obcego Srodowiska powinno by¢ objete szczegding
ochrona. Paristwo, w ktérym obecnie przebywa, powinno dofozy¢ wszelkich staran, aby umozliwic dziecku realizacje jego
prawa do nauki czy wychowywania w rodzinie oraz wzrastania w kulturze i religii kraju swojego pochodzenia. Jestem
przekonany, ze niniejsza publikacja bedzie pomoca dla wszystkich, ktérzy pracuja z dzie¢mi przybytymi do Polski.

Marek Michalak, Rzecznik Praw Dziecka

Publikacja objeta honorowym patronatem Rzecznika Praw Dziecka oraz Fundacji Dzieci Niczyje.
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