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Przedmowa

Zdolno$¢ do wspétzycia w ramach demokracji nie jest wrodzona. Wiedze, umiejetnosci i wartosci sta-
nowiace warunek konieczny zycia w $rodowisku demokratycznym nalezy ksztattowaé i rozwija¢ caty
czas. Mozna wprawdzie dzieci przysposobi¢ do rozumienia kluczowych dla demokracji i praw czlowie-
ka poje¢, ale w tradycyjny sposéb trudno nauczy¢ je takich wartosci, jak godnos¢, tolerancja i szacunek
dla innych. Podobnie jest w przypadku umiejetnosci wspétpracy, krytycznego myslenia i poszanowa-
nia praw innych. Te wartosci i umiejetnosci trzeba ksztattowac poprzez doswiadczenie i praktyke, po-
przez zycie w $rodowisku demokratycznym juz od najmtodszych lat. To wlagnie jest przedmiotem edu-
kacji na rzecz praw czlowieka i temu celowi stuzy poradnik ,KOMPASIK - edukacja na rzecz praw

cztowieka w pracy z dzie¢mi”.

Rada Europy, juz od poczatku swego istnienia byta zywo zainteresowana prawami cztowieka. Europa,
ktéra chcemy zbudowac — Europa oparta na kulturze pokoju i poszanowania praw cztowieka — moze
by¢ tworzona tylko przy aktywnej wspétpracy wszystkich jej obywateli.

Od czasu przyjecia Konwencji o Prawach Dziecka jestesmy $wiadkami zmiany paradygmatu pracy
z dzie¢mi. Zmiana ta polega na przyznaniu dzieciom prawa do wyrazania wlasnego zdania i wystucha-
nia w kwestiach ich dotyczacych. Jednak rzeczywiste uczestnictwo dzieci jest mozliwe tylko wtedy, gdy
doroéli zobacza w nich partneréw w sprawach bezposrednio je dotyczacych. Doprowadzenie do tej sy-
tuacji, a tym samym uznanie godnosci dzieci, jest dla oséb dorostych wielkim wyzwaniem. Sposéb,
w jaki dorogli odnosza sie do dzieci, odzwierciedla to, jak spoteczenstwo postrzega wlasna przysztosé.
Prawa cztowieka i edukacja na ich rzecz to wspdlny proces uczenia sie, ktérym objete sg nie tylko dzie-
ci, ale takze dorosli.

Rada Europy podjeta sie realizacji projektu ,Budowanie Europy dla dzieci i z dzie¢mi”, chcac skupic
uwage catej Europy na kwestii godnosci dzieci. Jego celem jest promowanie praw dziecka oraz wykorze-
nienie przemocy wobec dzieci. Do osiagniecia sukcesu w obu tych obszarach niezbedne jest uczestnic-
two dzieci. Istotna rola w tym procesie przypada tez poradnikowi ,KOMPASIK”. Publikacja ta, powsta-
ta w oparciu o doswiadczenia zdobyte podczas realizacji wysoko ocenionego Mtodziezowego Programu
Edukacji na rzecz Praw Czlowieka oraz odnoszacego sukcesy poradnika ,KOMPAS — edukacja o pra-
wach czlowieka w pracy z mlodziezy”, dostarcza dzieciom, wychowawcom, nauczycielom i rodzicom
wskazéwek dotyczacych aktywnych i twoérczych metod ksztalcenia dzieci w zakresie praw czlowieka.
Ksigzka ta stanowi pewnego rodzaju punkt wyjscia — pokazuje mozliwe kierunki, ale to od dzieci i pra-
cujacych z nimi dorostych zalezy, w ktéra strone podaza, i jak daleko ta droga zajda.

Znajomo$¢ swoich praw pozwala dzieciom glosno méwic¢ o doznawanych krzywdach, czy tez ich uni-
ka¢. Dzieki uwrazliwieniu na kwestie przestrzegania praw cztowieka dzieci moga przyczynic sie do bu-
dowy lepszego $wiata. Wreszcie poprzez wspdlna z dzie¢mi prace na rzecz praw cztowieka dorosli uwia-

rygodniaja sie w ich oczach.

Niniejszy poradnik to bezcenny wkiad w rozwéj dzieci i ochrone naleznych im praw cztowieka.

Maud de Boer-Buquicchio
Zastepca Sekretarza Generalnego Rady Europy



Podzickowania
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Przedmowa do polskiecgo wydania

Z przyjemnoscia oddaje w Paristwa rece KOMPASIK - polskie wydanie poradnika COMPASITO, poru-
szajacego kwestie edukacji o prawach czlowieka. To druga, po KOMPASIE, przygotowana przez Rade
Europy publikacja przedstawiajaca nowatorskie podejscie do promowania tego, jakze waznego tematu

- tym razem wsréd najmiodszych.

Przyszty ksztalt spoleczenistwa zalezy od tego, jakie postawy i jaki sposéb widzenia §wiata uformowa-
ne zostana u dzieci w najwczesniejszych latach ich zycia. Jak podkreslaja autorzy — dzieci s nie tylko
przyszloscia naszego spoteczenstwa, ale jego terazniejszoscia, sa jego cztonkami tu i teraz. Dlatego po-
winny wiedzie¢, jakie prawa im przystuguja i oczekiwad, ze beda one egzekwowane. To na dorostych

spoczywa obowiazek, by te wiedze, postawy i umiejetnosci w sposéb przystepny im przekazywac.

Wazne jest nie tylko to, by dziecko miato §wiadomo$¢, jakie ma prawa, lecz réwniez by rozumiato, ze
korniczg sie one tam, gdzie zaczynaja sie prawa drugiego czlowieka. Juz od najmiodszych lat dzieci po-
winny by¢ zaznajamiane z takimi pojeciami, jak godnos¢ osoby ludzkiej, szacunek do samego siebie
i wobec innych, wolno$¢, réwnos¢, tolerancja i solidarnosé. To pojecia fundamentalne w ksztattowaniu

postaw obywatelskich, wyznaczajace nasze podejscie do drugiego czlowieka, spoteczeristwa i panistwa.

Dorostym, pracujacym z dzie¢mi, KOMPASIK dostarcza praktycznych narzedzi umozliwiajacych pod-
jecie tematu praw czltowieka w réznych jego aspektach i w wielu obszarach. Poradnik proponuje scena-
riusze zaje¢ z wykorzystaniem réznorodnych metod nauczania. Na szczegdlna uwage zastuguja te,

ktére umozliwiajg uczenie sie o prawach czltowieka w sposéb aktywny.

Zachecam do zapoznania sie z ta publikacja. Z pewnoscia bedzie ona przydatna zaré6wno w szkole, jak

i w pracy organizacji pozarzadowych. Mam nadzieje, ze KOMPASIK przystuzy sie promowaniu praw

W"“—)m ‘HQ/O(

Katarzyna Hall

cztowieka wérdd polskich dzieci.

Minister Edukacji Narodowej
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Podzickowania do polskiego wydania

Propozycje pracy nad KOMPASIKIEM, poradnikiem poswieconym edukacji na rzecz praw cztowieka
w pracy z dzie¢mi, przyjetam z ogromna rados$cia. Zwtaszcza, ze ta pozycja wydawnicza czerpie inspi-
racje z poprzedniej publikacji Rady Europy: ,KOMPAS - edukacja o prawach cztowieka w pracy z mio-
dzieza” wydanej w Polsce przez Stowarzyszenie Dzieci i Mtodziezy ,Szansa” z Gtogowa i Wydawnictwa

Centralnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli.

KOMPAS, tak jak chcieli jego autorzy, zyt i rozwijal sie, mimo préb odsuniecia tego poradnika w ,wydaw-
niczy niebyt” w latach 2006-2007. Dlatego tez moge $miato powiedzie¢, ze projekt wydania polskiej edy-
cji KOMPASIKA, ,dziecka” KOMPASU, byt dla wielu ludzi waznym do$wiadczeniem zawodowym.

Wyrazy wdziecznosci niech zechca przyjac nastepujace osoby:
Krzysztof Stanowski — Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej, za decyzje
majace wpltyw na ksztattowanie kultury edukacji na rzecz praw cztowieka w Polsce
Marlena Fatkowska — Dyrektor Centralnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli, za podjecie
trudu wydania polskiej edycji KOMPASIKA
Maciej Kositorny — za zaangazowanie w ttumaczenie polskiej edycji KOMPASIKA i meryto-
ryczne wsparcie
Mitosz Czerniejewski — za celne i warto$ciowe uwagi oraz merytoryczne komentarze
Dariusz Grzemny - za prace zwiazana z przygotowaniem polskiej edycji KOMPASIKA
Wszyscy — pracujacy nad przygotowaniem tej publikacji i wspierajacy swoja wiedza i do-

$wiadczeniem, zwlaszcza pracownicy Centralnego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli

KOMPASIK jest poradnikiem dla oséb, ktére zechca pracowac z dzie¢mi na rzecz praw cztowieka. Do-
starcza wiedzy, pomystéw na przeprowadzenie zaje¢, inspiruje, sktania do przemyslen, pokazuje dalsze
kierunki dziatan edukacyjnych. Od prowadzacych zajecia zalezy, w jakim stopniu zechca oni skorzystac

z propozycji metodycznych przedstawionych w tej ksigzce.

Katarzyna Koszewska

Redaktor merytoryczny polskiego wydania COMPASITO



WSTEP

DPanstwa-Strony sq zgodne co do tego, ze nauka dziecka bedzie ukierunkowana na: a) rozwijanie
w jak najpetniejszym zakresie osobowosci, talentow oraz zdolnosci umystowych i fizycznych

dziecka; b) rozwijanie w dziecku szacunku dla praw cztowieka i podstawowych swobdd ...

Artykut 29 Konwencji o Prawach Dziecka, 1989

Witamy w KOMPASIKU - poradniku edukacji

-

na rzecz praw cztowicka w pracy z dzieémi!

Mamy nadzieje, ze niniejszy poradnik dostarczy pomystéw, inspiracji i praktycznej pomocy w zglebianiu
z dzie¢mi zagadnien dotyczacych praw cztowieka. Wspétzyjac z innymi ludZzmi w obrebie rodziny, spotecz-
nosci lokalnych i spoteczeristwa, dzieci juz w pierwszych latach zycia nabywajg $wiadomosci istnienia ta-
kich zjawisk, jak potrzeba sprawiedliwosci i poszukiwanie sensu otaczajacego je $wiata. Edukacja na rzecz
praw czlowieka zaspokaja te naturalne zainteresowania, wspierajac przy tym proces edukacyjny, dzieki za-

szczepianiu zrozumienia praw cztowieka oraz ksztattowaniu zwigzanych z nimi pogladéw i postaw.

Dzieci czesto traktowane sa jako osoby jeszcze niedoroste, a tym samym niesamodzielne, niedogwiadczo-
ne, niezdyscyplinowane i potrzebujace nadzoru lub kierownictwa. KOMPASIK oparty jest na innym po-
dejsciu, dobrze wyrazonym przez niemieckiego socjologa i pedagoga Lothara Krappmanna: dzieci zyja tu
iteraz, ;,wypracowujac wlasne zdanie na temat napotykanych probleméw i znajdujac dla nich satysfakcjo-
nujace rozwiazania”t. KOMPASIK widzi w dzieciach mtodych obywateli, ktérzy korzystaja z naleznych im
praw i wykazuja duza kompetencje w wielu sprawach dotyczacych ich zycia. Poradnik ten odwotuje sie do

motywacji dzieci, ich do§wiadczen i podejmowanych przez nie poszukiwan wlasciwych rozwiazan.

KOMPASIK czerpie inspiracje z publikacji ,KOMPAS - edukacja o prawach

D.

cztowieka w pracy z mlodziezg”, ktérg Rada Europy opracowata w 2002 r. KOM- Dziedi s silne, wewnetrznie bogate 1 zdolne.

PAS adresowany jest do starszej mlodziezy i jak dotad zastosowano go w wielu

Wszystkie je cechuje pewna gotowosé, potencjal,
ciekawo$¢ i zainteresowanie w tworzeniu

krajach Europy. Wyrazane przez uzytkownikéw KOMPASU zapotrzebowanie sposobu, w jaki sie ucza, W negogowaniu ze

na poradnik w calosci przeznaczony dla miodszych dzieci w peini odzwiercie-
dlato nasze przekonanie, ze edukacja na rzecz praw czlowieka powinna zaczaé
sie na mozliwie najwczesniejszym etapie zycia.

KOMPASIK dzieli z KOMPASEM ogoélne zatozenia i podejscie dydaktyczne. W obu poradnikach przy-
jeto taka sama metodologie nauczania oraz strukture, ktéra utatwia ich uzytkownikom nabycie wiedzy
teoretycznej i umiejetnodci praktycznych. O ile jednak KOMPAS byt skierowany do oséb pracujacych
z mlodzieza, o tyle KOMPASIK przeznaczony jest dla nauczycieli i innych oséb pracujacych z dzie¢mi.
Znajda oni w nim wskazdéwki teoretyczne i metodologiczne, a takze oméwienie podejmowanych w po-
radniku watkéw tematycznych zwigzanych z prawami cztowieka. KOMPASIK zacheca réwniez nauczy-
cieliiinne osoby pracujace z dzie¢mi, by zaadaptowali prezentowane w nim tresci do doswiadczen wia-
snych, jak i do§wiadczen dzieci, z ktérymi pracuja. Cho¢ propozycje zaje¢ opracowano tak, aby dac¢
dzieciom jak najwieksza swobode, ¢wiczenia wymagaja jednak wsparcia ze strony prowadzacej je osoby

z do$wiadczeniem edukacyjnym.

wszystkim, co ich srodowisko im oferuje.

Loris Maloguzzi
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Czym jest edukacja na rzecz praw cziowicka
w pracy z dzieémi?

Edukacja na rzecz praw cztowieka to proces majacy na celu stworzenie kultury ich poszanowania. Pro-
ces edukacyjny opiera sie na aktywnym uczestnictwie dzieci, dzieki ktéremu zdobywaja one wiedze na
temat praw czlowieka, uzyskuja zrozumienie zwigzanych z nimi zagadnien, nabywaja umiejetnosci ich

obrony oraz ksztaltujg postawe poszanowania przynaleznej ludziom réwnosci i godnosci.

Edukacja na rzecz praw czltowieka powinna zatem odgrywac kluczowa role we wszelkiego rodzaju sys-
temach edukacyjnych. Przyjeta przez ONZ Konwencja o Prawach Dziecka (KPD) jest bezcennym na-
rzedziem do wdrazania dzieci w poruszane tu zagadnienia — wyszczegdlnia ona bowiem, ktére z praw
cztowieka odnosza sie wlasnie do dzieci. Uczenie sie i praktyczna realizacja przynaleznych dzieciom
praw pomaga im zrozumieé, czym w ogéle s prawa czlowieka, uswiadamia im, ze przystuguja one
takze im samym, i pokazuje jak z nich korzysta¢ w ich wlasnym zyciu. To za$ jest gtéwnym celem
ksztalcenia dzieci w zakresie praw cztowieka. KOMPASIK przedstawia ponadto prawa dziecka w szer-
szym kontekscie praw cztowieka jako takich. Problematyka powszechnych praw cztowieka i praw dziec-
ka traktowana jest tacznie, tak aby poznanie i zrozumienie przez dzieci przystugujacych im specyficz-
nych praw dziecka pociggalo za soba $wiadomo$¢, ze wszyscy ludzie maja swoje prawa — prawa

cztowieka.

Paristwa-Strony sa zgodne, ze nauka dziecka bedzie ukierunkowana na: (...} d) przygotowanie dziecka do odpowiedniego zycia w wolnym spoteczenistwie,
w duchu zrozumienia, pokoju, tolerandji, réwnosci plel oraz przyjazni pomiedzy wszystkimi narodami, grupami etnicznymi, narodowymi 1 religijnymi
oraz osobami rdzennego pochodzenia.

Artykut 29 Konwengji o Prawach Dziecka, 1989

Edukacja na rzecz praw czlowicka a edukacja
obywatelska

Znaczenie praw czlowieka dla rozwoju demokracji i edukacji obywateli jest fundamentalne. Wiele ob-
serwowanych ostatnio zjawisk spotecznych i politycznych, np. poglebianie sie wspdtzaleznosci gospo-
darczej, nasilajacy sie rasizm, terroryzm, stabnace zaangazowanie polityczne, rosnace réznice spotecz-
ne, czy mediatyzacja polityki, stanowi coraz wieksze wyzwanie dla fundamentéw kultury pokoju i praw
cztowieka, zagrazajac przy tym stabilnosci systemu demokratycznego. Z tego wtasnie powodu eduka-
cja na rzecz praw czlowieka i edukacja obywatelska staly sie w ostatniej dekadzie priorytetami w dzia-

taniach rzadéw i, przede wszystkim, organizacji pozarzadowych.

Edukacja na rzecz praw cztowieka i edukacja obywatelska wzajemnie sie uzupetniaja, gdyz ich wspdl-
nym celem jest wdrazanie obywateli do codziennego praktykowania demokracji. Pozwalaja one mto-
dym ludziom zdoby¢ niezbedna wiedze, uksztaltowaé wyznawane wartosci i rozwina¢ swe umiejetno-
$ci. Edukacja obywatelska koncentruje sie na ,dzieciecych obywatelach” pokazujac im, jak by¢
aktywnymi i odpowiedzialnymi cztonkami spotecznosci, w ktérych zyja. Edukacja na rzecz praw czto-
wieka podkresla za$ znaczenie réwnosci, godnosci, uczestnictwa oraz wzmacniania pozycji wszystkich
jednostek. Obywatelstwo, czyli bycie obywatelem, jest jednym z najwazniejszych zagadnien porusza-
nych w ramach edukacji na rzecz praw cztowieka, a edukacja obywatelska odwotuje sie z kolei do war-
tosci konstytutywnych dla praw czlowieka. Niezaleznie od dzielacych je réznic, oba podejscia stuza

rozwojowi demokracji, prawom czltowieka i pokojowi.
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Do kogo skicrowany jest KOMPASIK?

KOMPASIK adresowany jest przede wszystkim do oséb dorostych pracujacych z dzie¢mi, nauczycieli, opieku-
noéw i rodzicéw — szczegdlnie tych zainteresowanych edukacja dzieci na rzecz praw cztowieka i poszukujacych
praktycznych narzedzi pomocnych w omawianiu z dzie¢mi tematéw takich, jak wartosci i problemy spotecz-

ne. Przedstawione tu propozycje zaje¢ przeznaczone sa dla dzieci w wieku od szesciu do trzynastu lat.

KOMPASIK odwotuje sie do wiedzy i doswiadczen juz zdobytych przez dzieci i osoby prowadzace zaje-
cia. Cwiczenia mozna organizowac tam, gdzie dzieci spedzaja wieksza cze$¢ dnia — w szkole, osrodkach
dla dzieci, szkotach wieczorowych, centrach kultury, siedzibach organizacji dzieciecych, podczas obo-
zéw, a cze$c takze z rodzina. O ile od dzieci nie wymaga sie posiadania jakichkolwiek specjalnych umie-
jetnosci, by mogty bra¢ udziat w wiekszosci zaje¢, o tyle prowadzacy je powinni wykazac sie dogwiad-

czeniem i umiejetnoscia postugiwania sie aktywnymi metodami nauczania.

Co mozna znalei¢ w KOMPASIKU?

W ostatnim dziesiecioleciu, w Europie i innych krajach, opracowano wiele warto$ciowych materiatéw
szkoleniowych z zakresu edukacji na rzecz praw cztowieka. Zespé6t przygotowujacy KOMPASIK korzystat
z nich, prébujac je przystosowac do typowo europejskiego kontekstu. W poradniku mozna znalez¢ infor-
macje na temat nauczania na rzecz praw czlowieka, oraz prezentacje aktywnych metod nauczania i mie-

dzykulturowego podejscia do omawianych zagadnien.

Watki tematyczne zwiazane z prawami czlowicka

KOMPASIK stosuje to samo podejécie §wiatopogladowe i edukacyjne, ktére znalezé mozna w KOMPASIE,
a niektore czesci niniejszego poradnika, zwlaszcza te poswiecone zagadnieniom teoretycznym, do niego
wprost nawigzuja. Sednem tej publikacji sa jednak propozycje zaje¢ przeznaczonych dla dzieci. Zorgani-
zowano je woko? trzynastu watkéw tematycznych: obywatelstwa, demokracji, dyskryminacji, edukacji
i czasu wolnego, srodowiska, rodziny i opieki zastepczej, réwnosci plci, zdrowia i dobrego samopoczucia,
medidéw i internetu, uczestnictwa, pokoju i konfliktéw, ubdstwa i wykluczenia spotecznego, oraz przemo-
cy. Aby umiesci¢ prawa cztowieka w kontekscie zycia codziennego dzieci iich doswiadczen osobistych, na-
cisk potozono nie tyle na formalng strone tych praw i ich bezposredni zapis w odpowiednich konwen-
cjach, ile na sfere zwiazanych z nimi warto$ci i na kwestie spoteczne. Watki tematyczne zostaty starannie
dobrane spoéréd réznorodnych zagadnien tak, aby dotyczyty tych aspektéw praw cztowieka, ktére sa naj-
istotniejsze z punktu widzenia dzieci, nawet jesli oznaczaloby to nieporuszenie pewnej liczby réwnie waz-
nych spraw. Niektére z poruszanych tu watkéw odnosza sie do kwestii o duzym znaczeniu, cho¢ rzadko
podnoszonych w innych poradnikach, np. edukacji, zdrowia czy réwnosci plci. Oprécz wymienionych ob-
szaréw tematycznych, w poradniku wprowadzono réwniez ogélne informacje o prawach cztowieka. Maja

one poméc dzieciom w zrozumieniu samej idei praw i stosowaniu ich w zyciu codziennym.

Aktywne metody nauczania

KOMPASIK proponuje aktywne metody nauczania oparte na czynnym uczestnictwie dzieci i ich do-
$wiadczeniach osobistych. Wspétuczestnictwo i wspétpraca dzieci pomagaja stworzy¢ spéjne wewnetrz-
nie grupy i ostabiaja uprzedzenia panujace miedzy poszczegélnymi ich cztonkami. Takie podejscie uta-
twia dzieciom zrozumienie bardziej zlozonych zagadnien, przyczynia sie do rozwoju umiejetnosci
rozwigzywania probleméw i sprzyja postawom kreatywnym i praktycznym, co razem wziete stanowi
jeden z podstawowych celéw edukacji na rzecz praw cztowieka. Doro$li nie powinni wpada¢ w putapke
zalozenia, ze posiedli - jako osoby o pewnym doswiadczeniu edukacyjnym — prawde ostateczng. Dzieci

wnosza do procesu edukacyjnego wlasne przezycia, ktére musza by¢ aktywnie wykorzystane, aby za-
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pewnic ich zainteresowanie i rzeczywisty rozwdj. Pytania, a nawet spory i konflikty, nalezy traktowac

jako dobry material edukacyjny, ktéry mozna wykorzysta¢ z pozytywnym skutkiem.

Podejscie miedzykulturowe i uczestniczace

Cho¢ dzieci pochtoniete s3 swym najblizszym otoczeniem, wtasng kultura i swoimi grupami kolezenski-
mi, przejawiaja zarazem wielka ciekawos¢ $wiata — innych kultur, innych regiondéw i innych ludzi. KOM-
PASIK wykorzystuje opowiesci i sytuacje pochodzace z réznych miejsc i osadzone w réznym kontekscie.
Zréznicowanie takie stwarza dzieciom okazje do namystu nad zagadnieniem wielo$ci kultur, a nastepnie
na podstawie tego rodzaju refleksji zbudowania wiasnej, trwatej tozsamosci. Wedtug Revy Klein, brytyj-
skiej pedagog, dzieci nie tyle ucza sie czego$ o zyciu innych dzieci, ile przyjmuja postawe empatyczna, so-
lidaryzuja sie z nimi, i ostatecznie rozumieja role, jaka odgrywaja one w skali bardziej ogélnej?.

KOMPASIK nawiazuje do tego kontekstu i podejscia — sam powstat w ramach procesu nakierowanego
na wielokulturowosc i inkluzje. Ogélny zarys poradnika powstat pod koniec 2005 r. w trakcie spotka-
nia z udziatlem oséb bezposrednio pracujacych z dzie¢mi. Sformutowane wéwczas wytyczne zostaty
wykorzystane przez powolany na drodze otwartego zaproszenia miedzynarodowy zespét roboczy,
ktéry opracowal niniejszg publikacje w jej ostatecznym ksztatcie. W trakcie prac nad KOMPASIKIEM
przyjeto zasade, ze powinien on by¢ pisany w $cistej wspdtpracy z przysztymi uzytkownikamii samy-
mi dzie¢mi. W tym celu powotano miedzynarodows grupe konsultacyjna zlozona z praktykéw w tej
dziedzinie. Czlonkowie tej grupy przetestowali i ocenili propozycje zaje¢, ktére ostatecznie znalazty sie

w poradniku, oraz udzielili wsparcia przy opracowywaniu rozdziatéw teoretycznych.

Struktura KOMPASIKA

Rozdzial I. Zapoznaje czytelnika z tym, co rozumiemy przez prawa cztowieka i prawa dziecka, oraz

opisuje podstawowe mechanizmy ich funkcjonowania na poziomie miedzynarodowym.

Rozdziatl II. Pokazuje cele i efekty edukacji na rzecz praw cztowieka w kontekscie europejskim i mie-

dzynarodowym.

Rozdzial III. Zawiera informacje i praktyczne wskazdéwki dotyczace tego, jak mozna pracowac z KOM-
PASIKIEM w warunkach edukacji formalnej i nieformalnej, a takze pokazuje jak najlepiej wykorzystac
prezentowane w nim podejscia edukacyjne. Wskazéwki dla prowadzacych zawieraja pomysty na to, jak
zaczad zajecia po$wiecone prawom czlowieka, i jak je kontynuowac.

Rozdzial IV. Przedstawia 40 pomystéw na zajecia z zakresu edukacji na rzecz praw cztowieka, z po-
dzialem na rézne grupy wiekowe, rézne poziomy trudnosci nauczanego materiatu i poszczegélne jego
watki tematyczne. Dzieci nie musza wykazywac sie zadnymi szczegdlnymi umiejetnosciami, by méc
bra¢ udziat w zajeciach opisywanych w KOMPASIKU. Uzytkownikom poradnika pozostawia sie swobo-
de tego, czy zajecia beda odbywaly sie w pewnych seriach tematycznych, czy tez nie — jest tu miejsce na
kreatywnos¢.

Rozdzial V. Dostarcza waznych informacji teoretycznych na temat trzynastu wybranych watkéw te-
matycznych. Osoby prowadzace zajecia powinny przeczytaé¢ odpowiednie fragmenty poradnika przed
przystapieniem do ¢wiczen. Pytania zawarte w tekscie maja pomoc czytelnikom w refleksji nad wlasna
wiedzg i postawg oraz w osadzeniu poszczegdlnych zagadnien w okreslonym kontekscie osobistym lub

lokalnym.

Aneks. Zawiera podstawowe informacje na temat europejskich dokumentéw prawnych dotyczacych
dzieci. Znalez¢ w nim mozna tekst Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka, Powszechnej Deklaracji
Praw Czlowieka, Konwencji o Prawach Dziecka oraz ich wersje dla dzieci. Umieszczony w Aneksie stow-
nik terminologii z zakresu praw czlowieka wyjasnia w sposéb przystepny podstawowe pojecia prawne

stosowane w poradniku (w tekscie wyrdzniono je, zapisujac pogrubiong czcionka).



KOMPASIK a Mlodzicziowy Program Edukacji na rzecz Praw
Czlowicka

KOMPASIK opublikowany zostat w ramach prowadzonego przez Rade Europy Mtodziezowego Progra-
mu Edukacji na rzecz Praw Czlowieka i Dialogu Miedzykulturowego. Celem programu jest wdrozenie
mlodych ludzi w problematyke praw czlowieka, rozszerzenie grupy mtodziezy juz zaangazowanej w ich
promowanie oraz uczynienie z praw cztowieka naturalnego elementu ich zycia codziennego. 0d 2000 r.,
kiedy to program ten zostat uruchomiony, objat on swym zasiegiem tysigce oséb i wywotat w catej Eu-
ropie lawine projektéw poswieconych edukacji na rzecz praw cztowieka. Waznym materiatem szkole-
niowym wykorzystywanym na jego potrzeby jest poradnik ,KOMPAS - edukacja o prawach cztowieka
w pracy z mlodziezy”, ktéry od momentu opublikowania w 2002 r. zostat przettumaczony na ponad
dwadziescia jezykéw. Zmotywowat on mtodych ludzi i zrzeszajace ich organizacje do zajecia sie takimi

problemami, jak demokracja, sprawiedliwo$¢ spoteczna, czy réwnos¢ pici.

Mtodziezowy Program Edukacji na rzecz Praw Cztowieka i Dialogu Miedzykulturowego realizowany
pod auspicjami Rady Europy stanowi dzi§ wsparcie dla prowadzonego przez Organizacje Narodéw Zjed-
noczonych (ONZ) od 2005 r. Swiatowego Programu Edukacji na rzecz Praw Cztowieka. Ten ogélnoswia-
towy projekt ma na celu zagwarantowanie realizacji praw cztowieka w kazdej spotecznosci, a srodkiem
do tego wiodacym ma by¢ szerzenie wiedzy na temat podstawowych zasad i metod wykorzystywanych
w edukacji na rzecz praw cztowieka. Plan Dziatan na lata 2005-2007 koncentruje sie przede wszystkim
na szkolnictwie podstawowym, gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym, oferujac praktyczne wskazéwki

i strategie wdrazania edukacji na rzecz praw czlowieka na poziomie poszczegdlnych krajéw.
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1. WPROWADLZENIE DO PRAW
CZLOWIEKA

Uznanie przyrodzonej godnosci oraz rownych i niezbywalnych praw wszystkich cztonkéw wspdl-
noty ludzkiej jest podstawq wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju na swiecie.

Wstep do Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka

1. Co to sq prawa cziowicka?

= Prawa czlowieka s3 powszechne — zawsze sa takie same dla wszystkich ludzi, gdziekolwiek by
sie na $wiecie nie znajdowali. Prawa czlowieka nie przystuguja dlatego, ze jest sie obywatelem
jakiego$ panistwa, ale dlatego, ze jest sie cztonkiem rodziny ludzkiej. Oznacza to, ze prawa

cztowieka przystuguja dzieciom tak samo, jak przystuguja one dorostym.

= Prawa czlowieka sa niezbywalne — nie mozna ich utraci¢, przynajmniej dopoki jest sie czto-

wiekiem.

= Prawa cztowieka sa niepodzielne — nikt nie moze pozbawic kogokolwiek jakiegokolwiek prawa
z uwagi na jego mniejsza wage lub nieistotnosc.

= Prawa czlowieka sa wspélzalezne — razem stanowia nierozdzielng i nawzajem sie uzupelnia-
jaca catosé. Na przyktad: z przystugujacym jednostce prawem do uczestnictwa w podejmowa-
niu decyzji na szczeblu lokalnym wigze sie przystugujace jej prawo do wyrazania wlasnej opi-
nii, wolno$¢ stowarzyszania sie, uzyskania wyksztalcenia, czy wrecz prawo do zaspokojenia

podstawowych potrzeb zyciowych.

= Prawa czlowieka odzwierciedlaja fundamentalne potrzeby ludzkie. Ustanawiaja one zestaw
podstawowych standardéw, bez spetnienia ktérych ludzie nie sa w stanie zy¢ godnie. Pogwat-
cenie przystugujacych jednostce praw czlowieka oznacza traktowanie tej jednostki tak, jakby
nie byla ona istota ludzka. Opowiadac sie za przestrzeganiem praw cztowieka to domagac sie

poszanowania godnosci wszystkich ludzi.

= Jesli jednostka domaga sie respektowania przynaleznych jej praw czlowieka, przyjmuje tym
samym na siebie odpowiedzialnos¢ za poszanowanie praw naleznych innym oraz za ochrone
i poparcie dla tych, ktérym praw tych sie odmawia. Przyjecie na siebie tej odpowiedzialnosci

jest aktem solidarnos$ci z wszystkimi ludZzmi zyjacymi na $wiecie.

Prekursorzy dwudziestowiecznych praw cziowicka

Dla wielu oséb kodyfikacja praw cztowieka jest jednym z najwiekszych osiagnie¢ XX w. Niemniej jednak
ich historia nie zaczyna sie z chwilg przyjecia dokumentdéw, w ktérych zostaly zapisane, ani z data po-
wstania ONZ. Przez cate dzieje prébowano wypracowad takie systemy prawne i wtasnosciowe, ktére mo-
glyby zapewni¢ pomyslnosé¢ catemu spoteczenstwu. Odniesienia do sprawiedliwosci, uczciwosci i warto-
$ci humanitarnych sg tez wspélne wielu religiom: buddyzmowi, chrzescijanistwu, konfucjanizmowi
i islamowi. Jednak czesto zapisy prawa rozmijaja sie z codzienng praktyka. Az do XVIII w. nie byto ta-
kiego spoleczenstwa, cywilizacji lub kultury — czy to w $wiecie zachodnim, czy niezachodnim - w kté-

rych niezbywalne prawa czltowieka bytby powszechnie realizowane, lub choc¢by skonceptualizowane.

D.
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Wiele dzisiejszych instrumentéw prawnych zwigzanych z prawami cztowieka poprzedzity historyczne do-
kumenty uznajace poszczegdlne prawa lub ich czes¢. Zaliczy¢ do nich mozna angielska Wielkg Karte Swo-
béd (1225) i Ustawe o Prawach (1689), francuska Deklaracje Praw Cztowieka i Obywatela (1789) oraz Kon-
stytucje USA i Karte Praw (1791). Niemniej duza cze$¢ z tych wiekopomnych dziet wykluczata z grona ludzi
obdarzonych tymi prawami kobiety, niektére mniejszosci oraz przedstawicieli pewnych grup spotecznych,
religijnych, gospodarczych i politycznych. W zadnym z nich nie znajdziemy tez podstawowej idei gloszacej,
ze kazdemu przystuguja okreslone prawa z samej tylko racji bycia cztowiekiem.

Prawa cztowieka majg swe historyczne zrédia takze w podejmowanych w XIX w. wysitkach na rzecz
wprowadzenia zakazu handlu niewolnikami i ograniczenia okrucienistwa wojen. Konwencje Genew-
skie potozyly podwaliny pod miedzynarodowe prawo humanitarne, ktére reguluje sposéb prowadze-
nia wojen i chroni jednostki podczas konfliktéw zbrojnych. Szczegélna ochrone gwarantuje ono ludno-
$ci nieuczestniczacej w walkach i zolnierzom niezdolnym do dalszego boju (np. rannym, chorym,

rozbitkom, jenicom).

Takze utworzona tuz po zakonczeniu I wojny $wiatowej Liga Narodéw wykazata sie troska o grupy spo-
tecznie wrazliwe. Miedzynarodowa Organizacja Pracy (poczatkowo organ Ligi Narodéw, dzi$ agen-
da ONZ) uchwalita wiele waznych konwencji ustalajacych standardy ochrony ludzi pracy, np. Kon-
wencje o Wieku Minimalnym (1919), Konwencje o Pracy Przymusowej (1930) i Konwencje
o Czterdziestogodzinnym Tygodniu Pracy (1935).

Chociaz ustawodawstwo z zakresu praw cztowieka odwotuje sie do tych dokumentoéw, to jego podstawa
sa jednak akty prawne ONZ.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka

W potowie XX w. miaty miejsce dwa wydarzenia, ktére spowodowaty powszechny wzrost $wiadomosci ist-
nienia praw czlowieka i, w konsekwencji, do ich pojawienia sie na scenie globalnej. Pierwszym z nich byta
podjeta przez skolonizowane narody walka o niepodlegtos¢, toczona w imie powszechnej réwnosci wszyst-
kich ludzi i prawa do samostanowienia. Drugim byta II wojna §wiatowa. Dokonana przez niemieckich na-
zistéw eksterminacja ponad szesciu milionéw Zydéw, Roméw, homoseksualistéw i oséb niepetnospraw-
nych przerazita $wiat. Nastepstwem tych wydarzen bylo pojawienie sie powszechnej potrzeby kodyfikacji
praw czlowieka i stworzenia narzedzia mogacego zapewni¢ pokdj i ochrone obywateli przed naduzyciami
wiadzy. Glosy nawotujace do podjecia tego kroku odegraly kluczowa role przy powotaniu do zycia ONZ

i znalazty swoje odzwierciedlenie w jej dokumencie zatozycielskim — Karcie Narodéw Zjednoczonych.

Prawa przystugujace kazdemu cztonkowi wspdlnoty ludzkiej ujeto po raz pierwszy w Powszechnej De-
klaracji Praw Czlowieka (PDPC) bedacej jedna z pierwszych inicjatyw podjetych przez ONZ. W trzy-
dziestu artykutach sktadajacych sie na jej tres¢ wyliczono w sposéb wyczerpujacy prawa obywatelskie,
polityczne, spoteczne, kulturowe i ekonomiczne. Deklaracja jest zarazem powszechna (dotyczy wszyst-
kich ludzi zyjacych na $wiecie) i niepodzielna (wszystkie prawa sg jednakowo istotne dla realizacji czy-
jego$ czlowieczenstwa). Tres¢ Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka ijej wersja dla dzieci znajduja sie
w Aneksie, s. 293-297.

Korpus praw czlowicka

Podczas 60 lat swego istnienia Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka zyskala status zwyczajowo obo-
wigzujacego prawa miedzynarodowego. Z racji bycia deklaracja stanowi ona jednak tylko oswiadcze-
nie woli, zbiér zasad, ktére paristwa cztonkowskie ONZ zobowiazuja sie stosowac, aby zagwarantowac
wszystkim ludziom godne zycie. Aby prawa wyszczeg6lnione w Deklaracji zyskaty pelna moc prawna,
musza zostac zapisane w dokumentach zwanych konwencjami (badz traktatami lub paktami), w kté-

rych ustalane sa normy i standardy obowigzujace na gruncie miedzynarodowym.



Prace nad ich kodyfikacja w ramach wigzacych prawnie konwencji rozpoczeto zaraz po przyjeciu Dekla-
racji. Z przyczyn politycznych i proceduralnych prawa te zapisano w dwéch umowach: Miedzynarodo-
wy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych (MPPOiP) wyszczegélnia prawa odnoszace sie do wol-
nodci i swobdd, ktérych panstwo nie moze pozbawi¢ swoich obywateli, jak np. wolnosé¢ stowa czy
swoboda poruszania sie; Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spolecznych i Kultural-
nych (MPPGSiK) dotyczy tych artykutéw Deklaracji, ktére definiuja prawa jednostki do samostanowie-
nia i zaspokojenia podstawowych potrzeb (np. prawa do odpowiedniego poziomu zycia czy ochrony
zdrowia fizycznego i psychicznego), ktére panstwa powinny zagwarantowad swoim obywatelom
w takim zakresie, w jakim jest to mozliwe. Zgromadzenie Ogélne ONZ przyjeto oba pakty w 1966 r.

Liste panistw, ktére je ratyfikowaty, znalez¢ mozna w Aneksie, s. 319.

Od momentu przyjecia w 1948 r. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka stala sie punktem odniesie-
nia dla dwudziestu znaczacych konwencji o prawach czlowieka, ktére razem stanowia korpus praw
cztowieka — ewoluujacy zbiér dokumentéw miedzynarodowych definiujacych prawa cztowieka i ustala-

jacych mechanizmy ich ochrony i propagowania.

Najwazniejsze Konwencje Praw Czlowieka przyjete przez ONZ:
Konwencja w Sprawie Zapobiegania i Karania Ludobéjstwa, 1948
Konwencja Dotyczaca Statusu Uchodzcéw, 1951
Konwencja w Sprawie Niewolnictwa, 1926, Konwencja Uzupetniajaca, 1953
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, 1966
Konwencja w Sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji Rasowej, 1966
Konwencja o Niestosowaniu Przedawnienia wobec Zbrodni Wojennych i Zbrodni Przeciw Ludzkosci, 1968
Konwencja w Sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji Kobiet, 1979

Konwencja w Sprawie Zakazu Stosowania Tortur oraz Innego Okrutnego, Nieludzkiego
lub Ponizajacego Traktowania albo Karania, 1984

Konwencja o Prawach Dziecka, 1989
Konwencja o Ochronie Praw Pracownikéw — Migrantéw i Cztonkéw Ich Rodzin, 1990

Konwencja Praw Oséb Niepetnosprawnych, 2006

Podane daty odnosza sie do roku przyjecia danej konwencji przez Zgromadzenie Ogélne ONZ.

Zobowiazania ratyfikacyjne

Ratyfikacja konwencji to powazny i wigzacy prawnie akt podejmowany w imieniu pafistwa przez jego
rzad. Kazda konwencja zawiera artykuty, ktére okreslaja procedury kontroli i raportowania tego, na ile
poszczegblne panstwa-sygnatariusze jej przestrzegaja. Z chwila ratyfikacji konwencji rzad przyjmuje
opisane w niej procedury, ktére moga obejmowac nastepujace zobowigzania:
= utrzymywanie konwencji w mocy, respektowanie, propagowanie i zagwarantowanie praw
przez nig stanowionych, powstrzymywanie sie od dziatan zakazanych konwencja;
= zmiana praw sprzecznych ze standardami ustanowionymi przez konwencje lub tych standar-
déw niespetniajacych;
» poddanie sie kontroli wyznaczonych organéw sprawdzajacych, czy konwencja jest rzeczywi-
Scie przestrzegana;
= skiadanie regularnych raportéw o postepach w realizacji praw cztowieka w zyciu codziennym
obywateli danego kraju.
Ratyfikacja konwencji przez jakie$ paristwo daje jego obywatelom bardzo skuteczne narzedzie obrony

swych praw — moga oni pociaga¢ do odpowiedzialnosci rzad, jesli ten nie przestrzega praw czlowieka,
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ktére uznat. Z tego powodu obywatele powinni wiedzie¢, ktére z konwencji o prawach czlowieka przy-
jatich kraj. Na przyktad Konwencja o Prawach Dziecka ustanawia bardzo konkretne standardy ludz-
kiego traktowania dzieci zatrzymanych przez policje. Jesli wystapia przypadki niewtasciwego ich trak-
towania, np. przetrzymywanie dzieci w celi razem z osobami dorostymi, mozna domagac sie od wtadz

postepowania zgodnego z przyjetymi przez nie standardami.

Korpus praw cztowieka jest zbiorem dynamicznym. Prawo miedzynarodowe z tego zakresu zmienia sie
w miare rozpoznawania i uznawania coraz to nowych potrzeb poszczegdlnych grup ludzi oraz w wyni-
ku wydarzen, ktére stwarzaja konieczno$¢ modyfikacji juz istniejacych zapiséw. Kiedy w 1948 r. opra-
cowywano Powszechna Deklaracje Praw Czlowieka, $wiadomosc istnienia zagrozen dla srodowiska na-
turalnego byla bardzo staba, stad tez w dokumencie tym nie ma o nich zadnej wzmianki. Jednak na
poczatku XXI w. dziatacze ekologiczni i rzady poszczegdlnych panstw zaczety prace nad nowa konwen-

cja, ktéra dotyczytaby czystego i bezpiecznego srodowiska naturalnego.

W chwili obecnej wiele konwencji o prawach czlowieka nabyto juz mocy prawnej, stajac sie elementem
sktadowym prawa miedzynarodowego, cho¢ czes$¢ z nich wciaz czeka na ratyfikacje. Jeszcze inne, jak
konwencja o prawach ludnosci autochtonicznej i miejscowej lub konwencja o prawach do czystego $ro-
dowiska, sa opracowywane przez rzady i wspotpracujace z nimi organizacje pozarzadowe.

Cho¢ za formalng strone zmian, w zakresie praw cztowieka, odpowiada ONZ, to coraz czeéciej inicjo-
wane s3 one przez ruchy oddolne zrzeszajace ludzi walczacych o réwnosc i sprawiedliwosé w spoteczno-
$ciach, w ktérych zyja. Rola organizacji pozarzadowych systematycznie wzrasta. To one — te mate i te
wieksze, lokalne i miedzynarodowe — sa rzecznikami zwyktych obywateli, komunikujac organom oen-
zetowskim ich opinie i potrzeby. Wprawdzie traktaty ratyfikowane przez rzady przyjmuje Zgromadze-
nie Ogélne ONZ sktadajace sie z przedstawicieli wtadz pafistwowych, jednak na organa te skuteczny
wplyw wywieraja wlasnie organizacje pozarzadowe. Nie tylko wspétpracuja one przy opracowywaniu
poszczegdlnych konwengji, ale takze odgrywaja istotna role w doprowadzeniu do ich ratyfikacji, a péz-

niej kontroli ich przestrzegania przez wtadze panistwowe.

PYTANIE: Czy w Polsce sq jakies organizacje pozarzqdowe, ktore dziatajq na rzecz praw cztowieka
i monitorowania ich przestrzegania? Czy ktdras z nich kladzie szczegolny nacisk na ochrone praw dziecka?

Ktora? Czy sq one skuteczne?

Podobnie jak w przypadku wszystkich ludzkich przedsiewzie¢, réwniez ONZ i ewoluujacy pod jej nad-
zorem korpus praw cztowieka nie sg doskonate. Dos¢ czesto styszy sie glosy krytyczne, ze $wiat nie po-
trzebuje nowych konwencji i powinien skupi¢ sie na pelnym wdrozeniu tych juz przyjetych. Inni z kolei
uwazaja, ze ONZ jest instytucja na tyle pelng wad, ze krzewionym przez nig ideatom i standardom brak
jest wiarygodno$ci. Patrzac jednak z perspektywy catej historii ludzkosci, trzeba przyznac, ze zaréwno
ONZ, jak i korpus praw czlowieka sa na etapie dziecinistwa. Przed obywatelami wszystkich krajéw stoi
zatem wyzwanie stworzenia bardziej efektywnych organéw ONZ, bez sprzeniewierzania sie przy tym

szczytnym ideatom stojacym u podstaw tej organizacji.

Tworzenie konwencji o prawach cziowicka

Opracowanie konwencji o prawach cztowieka wymaga wspdlnego wysitku wielu oséb i instytucji. Punk-
tem wyjscia jest zawsze uznanie istnienia pewnej konkretnej potrzeby lub wystapienie zwigzanego
z prawami cztowieka problemu, ktéry domaga sie rozwigzania przez wspélnote miedzynarodowa. Moze
to by¢ ogélna potrzeba skodyfikowania praw podstawowych, tych ujetych w Paktach, lub tez zywiona

na skale globalng obawa, np. zaniepokojenie wzmozonym stosowaniem min lgdowych czy handlem



zywym towarem. Konwencja o Prawach Dziecka stanowi dobry przyktad procesu tworzenia konkretnej

konwencji oraz roli organizacji pozarzadowych w jej powstaniu.

1.

Rozpoznanie problemu

Wysitki na rzecz chronienia dzieci przed krzywda i wykorzystywaniem siegaja XIX w. Wéwczas dzie-
ci do czasu osiagniecia przez nie pelnoletnosci, czyli zazwyczaj 21 lat, traktowano jak wtasnosé ro-
dzicéw lub opiekunéw. Reformatorzy skupili sie na problemie pracy zarobkowej dzieci oraz wyko-
rzystywania sierot lub bezdomnych. W 1923 r. Eglantine Jeb przygotowata Deklaracje o Prawach
Dziecka, ktéra przyjeta Liga Narodéw w roku nastepnym.

Niemniej ani Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka, ani stworzone na jej podstawie konwencje
ONZ nie zawieraja zadnej wzmianki dotyczacej praw dziecka. W dokumentach tych mozna znalez¢
ogélne dywagacje, ze podobnie jak wszystkim ludziom, tak i dzieciom przystuguja prawa cztowieka,

nie ma w nich jednak wzmianki o dzieciach jako jednostkach-podmiotach tych praw.

. Okreslenie zasad ogélnych

Pierwszym krokiem na drodze do opracowania Konwencji o Prawach Dziecka byta oenzetowska De-
klaracja o Prawach Dziecka. W 1959 r. grupa robocza zarysowata dziesie¢ zasad okreslajacych
podstawowe prawa, ktére przystugiwac powinny wszystkim dzieciom. Poniewaz byla to tylko dekla-
racja, nie miata dla panistw mocy wigzacej.

Proces opracowywania

Zasady te musiaty nastepnie zosta¢ skodyfikowane w formie konwencji. Formalny proces przygo-
towywania Konwencji o Prawach Dziecka zajat dziewie¢ lat. W tym czasie przedstawiciele rzadéw,
agencji miedzyrzadowych, jak np.UNICEF i UNESCO, oraz organizacji pozarzadowych — tak duzych
(np. Save the Children, Miedzynarodowy Czerwony Krzyz, Oxfam), jak matych (np. narodowe orga-
nizacje zajmujace sie takimi kwestiami jak praca dzieci, zdrowie, edukacja, sport) — pracowaty nad

wypracowaniem konsensu co do jezyka stosowanego w konwencji.

. Przyjecie

Konwencja o Prawach Dziecka zostata przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne ONZ w 1989 r.
Ratyfikacja

Konwencja o Prawach Dziecka zostata natychmiast podpisana i ratyfikowana przez najwieksza

w dotychczasowej historii oenzetowskich konwencji liczbe parstw.

. Nabranie mocy prawnej

W wyniku szybkiej ratyfikacji Konwencja o Prawach Dziecka weszta w zycie jako prawo miedzynaro-
dowe w 1990 ., kilka miesiecy po tym, jak zostata przyjeta. Co wiecej, catkowita liczba krajéw, kté-
re ja ratyfikowaly, ustanowita swoisty rekord w kategorii konwencji. Do dnia dzisiejszego nie ratyfi-

kowaty jej tylko dwa panstwa czltonkowskie — Somalia i USA.

Wdrozenie, monitorowanie i ochrona

Tak, jak kazda konwencja o prawach cztowieka Konwencja o Prawach Dziecka daje jednostkom oraz
organizacjom pozarzadowym i miedzynarodowym podstawe prawna do wystepowania w imieniu
dzieci. Wszystkie te instytucje moga wywiera¢ nacisk na wladze panstwowe, by ratyfikowaty kon-
wencje, a nastepnie kontrolowac realizacje jej postanowien. Jesli za$ jakis rzad lekcewazy przyjete na

siebie zobowiazania i famie prawa dzieci, organizacje pozarzadowe moga zada¢ od niego wyjasnien.

Regionalne konwencje praw czlowicka

Prawa zapisane w oenzetowskim korpusie praw cztowieka maja walor uniwersalny, na potrzeby dosto-

sowania ich do warunkéw panujacych w réznych regionach $wiata opracowano regulacje uzupeiniaja-
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ce. Maja one na celu wzmocnienie oddziatywania konwencji oenzetowskich, ktére pozostaja punktem
odniesienia i minimalnym zbiorem standardéw do zastosowania we wszystkich zakatkach naszego

globu.
Przyktadami konwencji regionalnych sa:

= Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnoséci (znana tez pod nazwa
Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka), przyjeta przez Rade Europy w 1950 r. i ratyfiko-

wana przez 47 panstw cztonkowskich,

= Europejska Konwencja o Zapobieganiu Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajacemu
Traktowaniu albo Karaniu, przyjeta przez Rade Europy w 1987 r.,

= Europejska Karta Spoleczna, przyjeta przez Rade Europy w 1961 r. i zrewidowana w 1966 .,

= Amerykanska Konwencja Praw Czlowieka, przyjeta przez Organizacje Paristw Amerykan-
skich w 1969 r. i stosowana przez kraje Pétnocnej, Srodkowej i Potudniowej Ameryki, ktére ja

ratyfikowaty,

= Afrykanska Karta Praw Czlowieka, przyjeta przez Organizacje Jednosci Afrykanskiej
w1981 r.

Mechanizmy ochrony praw czlowicka stosowane przez Rade
Europy

Europejska Konwencja Praw Czlowieka to najstarsze i najpotezniejsze regionalne narzedzie stuzace
ochronie praw cztowieka. Ustala ona standardy dla Europy, ktére bywajg bardziej rygorystyczne od
standardéw zawartych w wyzej opisywanych konwencjach miedzynarodowych. Dwadziescia siedem
panstw nalezacych do Unii Europejskiej to zarazem panstwa cztonkowskie Rady Europy, sa one praw-
nie zobligowane do uznawania praw czlowieka w swym prawodawstwie. Ponadto spoczywa na nich
obowiazek stosowania mechanizméw miedzynarodowych jako instancji ostatecznej wtedy, gdy zawo-
dza rozwigzania prawne wprowadzone w tym zakresie na szczeblu krajowym. Organem Rady Europy
odpowiedzialnym za wdrazanie Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka jest Komitet Ministréw oraz

Europejski Trybunat Praw Cztowieka z siedzibg w Strasburgu.

Europejski Trybunat Praw Cztowieka to staly organ sadowniczy rozpatrujacy skargi na naruszanie Eu-
ropejskiej Konwencji Praw Czlowieka. Skargi moga zglasza¢ wszystkie osoby mieszkajace na teryto-
rium krajéw cztonkowskich. Trybunatl stanowi uzupelnienie instytucji gwarantujacych przestrzeganie

praw cztowieka na poziomie poszczegdlnych paristw.

Europejska Konwencja Praw Czlowieka oraz Europejski Trybunat Praw Czlowieka to najwazniejsze po-
$r6d dziatan podejmowanych przez Rade Europy na rzecz praw cztowieka. Rada stosuje w tym zakresie
takze wiele pozasadowych $rodkéw monitorowania realizacji praw cztowieka w krajach cztonkowskich.
Przyktadem moze by¢ Europejska Komisja przeciwko Rasizmowi i Nietolerancji, ktéra jest niezaleznym
organem zrzeszajacym ekspertéw w tej dziedzinie. Komisja, w $cistej wspdtpracy z organizacjami poza-
rzadowymi monitoruje przypadki rasizmu, ksenofobii, antysemityzmu i nietolerancji w szeroko pojmo-
wanej Europie i zglasza rzadom poszczegdlnych panstw propozycje, jak im przeciwdziatac.

Europejska Karta Spoleczna (przyjeta w 1961 r. i zrewidowana w 1966 r.) gwarantuje prawa czlo-
wieka w obszarze spolecznym i gospodarczym, np. prawo do wlasciwych warunkéw mieszkanio-
wych, dostepnej stuzby zdrowia, darmowej edukacji na poziomie podstawowym i §rednim, odpowied-
nich, bezpiecznych i wolnych od dyskryminacji warunkéw pracy, ochrony prawnej i spotecznej,
uczciwego traktowania pracownikéw migrujacych, czy tez braku dyskryminacji w kazdej sferze zycia
spotecznego. Ustanawia ona mechanizm kontrolny sprawdzajacy, czy panstwa, ktére ratyfikowaty
Karte, wcielaja w zycie jej postanowienia. Kraje te musza takze sktada¢ Europejskiemu Komitetowi

Praw Spotecznych coroczny raport o postepach w tej dziedzinie.



Komisarz Praw Czlowieka — niezalezna instytucja funkcjonujaca w ramach Rady Europy — ma za zada-
nie propagowanie w krajach cztonkowskich znajomosci i przestrzegania praw czlowieka. Identyfikuje
niedociagniecia i luki prawne, dziata na rzecz upowszechniania wiedzy na temat praw cztowieka i za-
checa do stosowania §rodkéw mogacych przyczyni¢ sie do wymiernych postepéw w ich propagowaniu
i ochronie.

Trybunat i Komisarz réznig sie od siebie w sposéb istotny. Trybunat ma nature reaktywna: moze tylko
odpowiada¢ na skargi ztozone przez obywateli lub pafistwa czlonkowskie. Komisarz moze samodziel-
nie podejmowac inicjatywe i kontrolowac, jak prawa cztowieka sg chronione w réznych krajach europej-
skich. Decyzje w formie wyrokéw, ktére sg wiazace dla krajow czlonkowskich, moze jednak podejmo-

wac tylko Trybunat.

2. Co to sq prawa dziecka?

Przyjecie przez ONZ Konwencji o Prawach Dziecka to punkt zwrotny, poniewaz uznaje ona na

skale Swiatowq fakt, ze dzieci nie tylko podlegajq ochronie, ale takze posiadajq prawa obywatel-
skie i polityczne.

Maud de Beer-Buquicchio,

Zastepca Sekretarza Generalnego Rady Europy*

Oenzetowska Konwencja o Prawach Dziecka (KPD) jest dla dzieci doskonatym materiatem do wykorzy-
stania podczas uczenia sie przystugujacych im praw czlowieka. Poniewaz zawiera ona te z nich, ktére
w szczegdlnosci dotyczg dzieci (takze innych ludzi, ale zwlaszcza dzieci), powinni zaznajomic sie z nia
takze rodzice i dorodli pracujacy z dzie¢mi. KOMPASIK umieszcza prawa dzieci w szerszym kontekscie
praw czlowieka, stawiajac przy tym sobie za zadanie pomoc dzieciom w zrozumieniu tego, ze podobnie
jak innym cztonkom wspélnoty ludzkiej, takze i im przystuguja pewne prawa.
Zgromadzenie Ogélne ONZ przyjeto Konwencje o Prawach Dziecka w 1989 r. po prawie dziesieciu la-
tach negocjacji pomiedzy krajami cztonkowskimi oraz konsultacji z organizacjami pozarzadowymi. Jak
dotad ratyfikowalo ja wiecej panistw, i to z mniejsza liczba zastrzezen, czyli odméw podporzadkowa-
nia sie jakiego$ sygnatariusza pewnym postanowieniom dokumentu, niz miato to miejsce w przypad-
ku jakiejkolwiek innej konwencji o prawach cztowieka.
Konwencja o Prawach Dziecka definiuje dziecko jako istote ludzka w wieku ponizej osiemnastu lat i de-
klaruje, ze przystuguje mu pelnia praw cztowieka. Sktada sie ona z 54 artykutéw, ktére mozna podzie-
li¢ na trzy kategorie ogdlne:
= Ochrona - dotyczy zagwarantowania bezpieczeristwa dzieci oraz takich kwestii jak ich krzyw-
dzenie, zaniedbywanie i wykorzystywanie;
= Zaspokojenie potrzeb — dotyczy specyficznych potrzeb dzieci, takich jak wyksztalcenie
i opieka zdrowotna;
= Uczestnictwo — dotyczy rozwoju zdolnosci dziecka do podejmowania decyzji i uczestnicze-

nia w zyciu spotecznym do chwili osiggniecia petnoletnosci.

Konwencje cechuje nowatorskie podejscie do praw cztowieka. Przystugujace dzieciom prawo do uczest-
nictwa odnosi sie do kwestii, ktére wczesniej nie byty podejmowane ani w Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka (1948 r.), ani w Deklaracji o Prawach Dziecka (1959 r.).

Konwencja mocno podkresla nadrzednos¢ i wage roli, wtadzy i odpowiedzialnosci rodziny dziecka.
Uznaje ona prawo dziecka nie tylko do jezyka i kultury jego rodziny, ale takze do ich poszanowania
przez innych. Konwencja wzywa takze wtadze panstwowe, by udzielity one pomocy tym rodzinom,

ktére nie sa w stanie zapewni¢ swoim dzieciom wiasciwego poziomu zycia.
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Potwierdzajac znaczenie rodziny dla pomyslnego zycia i rozwoju dziecka, Konwencja uznaje zarazem
dzieci za jednostki, ktérym przystuguja pewne prawa, gwarantujac im — w sposéb adekwatny do rozwo-
ju ich zdolnosci — prawo do tozsamosci, prywatnosci, informacji, wolnoéci mysli i sumienia, wiary reli-
gijnej, swobody wypowiedzi i stowarzyszania sie.

Globalny wptyw Konwencji jest niezwykle silny. Zmobilizowata ona agendy ONZ (np. UNICEF i Mie-
dzynarodowa Organizacje Pracy) do intensyfikacji wysitkéw na rzecz ochrony praw dziecka; znalazta
swoje odzwierciedlenie w wielu umowach dotyczacych dzieci (np. w Konwencji o Ochronie Dzieci i Wspét-
pracy w Dziedzinie Przysposobienia Miedzynarodowego méwiacej o prawie dziecka do rodziny, a nie prawie
rodziny do dziecka, czy w Konwencji Praw Oséb Niepetnosprawnych); zwrécita uwage miedzynarodowej
opinii publicznej na problem wszechobecnego wystepowania réznych form wykorzystywania dzieci,
(np. prostytucja dziecieca, dzieci-zolnierze), ktéry stat sie przedmiotem protokoléw fakultatywnych
(poprawek do Konwencji o Prawach Dziecka).

Zasady ogoline przyjete w Konwencji o Prawach Dziecka

Prawa dziecka ujete w Konwencji o Prawach Dziecka odzwierciedlaja cztery zasady ogélne:

1. Ochrona przed dyskryminacja (Artykut 2): wszystkie prawa przystuguja wszystkim dzieciom bez
wyjatku. Na panstwo naklada sie obowigzek ochrony dzieci przed wszystkimi formami dyskrymi-
nacji.

2. Najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka (Artykut 3): najwazniejszym kryterium wszelkich
dziatan dotyczacych jakiegokolwiek dziecka powinno by¢ jego dobro. We wszystkich przypadkach
interes dziecka powinien bra¢ gére nad interesem wspotdziatajacych z nim dorostych (np. rodzicéw,
nauczycieli, opiekunéw). Kwestia, co jest najlepszym zabezpieczeniem intereséw dziecka, pozostaje

jednak trudna do rozstrzygniecia i jest przedmiotem dyskusj.

3. Prawo do zycia i rozwoju (Artykutl 6): kazde dziecko ma niezbywalne prawo do zycia, a obowiaz-
kiem panstwa jest zapewnienie mu warunkéw do przetrwania i rozwoju. Oznacza to, ze dziecka nie

mozna skaza¢ na $mier¢, nie mozna tez przerwac jego zycia.

4. Poszanowanie pogladéw dziecka (Artykut 12): dziecko ma prawo do wyrazania i uwzgledniania
swych pogladéw we wszystkich sprawach go dotyczacych.

PYTANIE: Najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka to podstawowa zasada przyjeta w Konwencji
o Prawach Dziecka. Kto jednak decyduje o tym, co jest dla dziecka ,najlepsze”? Co dzieje sie w przypadku, gdy

rodzice, nauczyciele, wladze lub dziecko majq sprzeczne poglady na ten temat?

Konwencja o Prawach Dziecka to potezny instrument, ktéry z samej swej natury sktania mtodych ludzi
do przyjrzenia sie, jakie prawa im przystuguja. Jest to zarazem skuteczne narzedzie pomagajace lu-
dziom w kazdym wieku zorientowac sie, jaki ztozony zesp6t obowigzkéw pociaga za soba zagwaranto-
wanie dzieciom przystugujacych im praw. Takie zastosowanie Konwencji powinno nauczy¢ dzieci, jak

dochodzi¢ swoich praw i jak wystepowac w swoim wlasnym imieniu.

*e

Monitorowaniec wdrazania Konwencji o Prawach Dziecka

Konwencja o Prawach Dziecka, podobnie jak inne pakty dotyczace praw cztowieka, zawiera artykutly
ustanawiajace metody kontroli podporzadkowywania sie rzadéw jej postanowieniom. Artykuty 42-45
z Czesci 1T Konwencji okreslaja zwigzane z tym procedury i wymogi:
® zobowigzanie do szerzenia informacji o prawach zawartych w Konwencji zaréwno wéréd do-
rostych, jak i dzieci (Artykut 42);



® ustanowienie Komitetu Praw Dziecka, organu skiadajacego sie z niezaleznych ekspertéw
monitorujacych wdrazanie w zycie Konwencji o Prawach Dziecka przez Pafistwa-Strony (Ar-
tykut 43);

= zobowiazanie do przedktadania co pie¢ lat sprawozdan o dziataniach na rzecz wprowadzenia

w zycie Konwencji (Artykut 44);

= stworzenie korzystnych warunkéw do wspétpracy miedzynarodowej w dziedzinie wdrazania

Konwendji, szczegdlnie z wyspecjalizowanymi agendami ONZ, takimi jak UNICEF (Artykut 45).

Obligatoryjne raporty, zazwyczaj przygotowywane przez agendy rzadowe specjalizujace sie w sprawach
dzieci, pokazuja, kto nie korzysta z jakich praw, jakie sg ograniczenia i przeszkody w realizacji tych
praw ijakie sg plany wtadz pafistwowych odnosnie przezwyciezenia zaistniatych barier. Raporty przed-
kiadane sa Komitetowi Praw Dziecka w Genewie, gdzie ma siedzibe Urzad Wysokiego Komisarza ONZ
ds. Praw Czlowieka. Obowigzkiem Komitetu jest zapoznanie sie z nimi i sformutowanie rekomendacji

co do przysztych dziatan.

PYTANIE: Ktéra agenda rzqdowa w Polsce przygotowuje raporty na temat postepéw we wdrazaniu Konwencji

o Prawach Dziecka? W jaki sposéb zbiera ona niezbedne po temu informacje?

PYTANIE: Czy Polska regularnie sktada raporty na temat postepow we wdrazaniu Konwencji o Prawach
Dziecka?

Procedura monitorowania i raportowania otwiera przed instytucjami spoleczeristwa obywatelskiego,
organizacjami pozarzadowymi, specjalistycznymi agendami, dzie¢mi i osobami zajmujacymi sie dzie¢-
mi szerokie pole dziatari. Moga one przygotowywac raporty alternatywne (tzw. raporty cienie) pod-

wazajace stanowisko rzadu lub podnoszace kwestie pominiete w oficjalnym dokumencie?.

PYTANIE: Czy z Polski sptynqt do Komitetu raport alternatywny? Jesli tak, to kto go przygotowat? Jakie

byty rozbieznosci w tresci raportu rzqdowego i alternatywnego?

Monitorowaniec praw dziecka

ONZ czesto wyznacza eksperta pelnigcego role Specjalnego Sprawozdawcy zbierajacego informacje
na temat konkretnych zjawisk lub pafistw majacych kiopoty z poszanowaniem praw dziecka. W odpo-
wiedzi na zaniepokojenie miedzynarodowej opinii publicznej nasilajacymi sie zjawiskami wykorzysty-
wania seksualnego i handlu dzie¢mi, Zgromadzenie Ogélne ONZ w 1990 r. upowaznito sprawozdawce
do zgromadzenia danych i przygotowania raportu na temat handlu dzie¢mi, pornografii dzieciecej
i prostytucji wéréd dzieci.

Postepy we wdrazaniu Konwencji o Prawach Dziecka monitorowane sa takze przez liczne organizacje
pozarzadowe — zaréwno te duze, dziatajace na rzecz praw dzieci na arenie miedzynarodowej, jak Save
the Children i Child Rights Information Network (Sie¢ Informacji o Prawach Dziecka), jak i te funkcjo-
nujace na skale regionalna i krajowa. Na przyktad w Europie funkcjonuje Europejska Sie¢ Rzecznikéw
Praw Dziecka, ktéra sledzi, krytykuje i ujawnia dziatania administracyjne mogace narusza¢ Konwencje
o Prawach Dziecka. Rzecznicy mogg interweniowa¢ niezaleznie od prawnych reprezentantéw, rodzicéw
lub opiekundéw, broniac praw dziecka w przypadku spraw cywilnych i karnych, w ktérych posrednio lub

bezposrednio uczestniczg dzieci. Cztonkami sieci sa rzecznicy z Austrii, Belgii, Danii, Federacji Rosyj-
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skiej, Finlandii, Francji, Hiszpanii, Irlandii, Islandii, Litwy, Macedonii, Norwegii, Portugalii, Szwecji,
Walii i Wegier®.

Promowaniec Konwencji o Prawach Dziecka

Spoteczenstwo obywatelskie, dzieci, nauczyciele, rodzice i poszczegélne instytucje moga odegrac istot-
na role w budowaniu $wiadomosci i propagowaniu praw dziecka. Dobrym krokiem w tym kierunku,
ktéry pozwoli zapewnic¢ wszystkim pracujacym z dzie¢mi i samym dzieciom wiedze na ich temat, jest
udostepnienie Konwencji o Prawach Dziecka w bibliotekach szkolnych oraz oméwienie jej z w klasie
z dzie¢mi i ich rodzicami.

Jednym z najwazniejszych sposobéw promowania Konwencji jest systematyczne nauczanie o prawach
cztowieka juz od najwczesniejszych lat zycia dziecka. Kazde dziecko ma prawo znaé prawa, ktére przy-

stuguja jemu i innym!

irédia
= FEide Asbjorn, Alfredsson Guthmundur, The Universal Declaration of Human Rights: A common
standard of achievement, Martinus Nijhof, 1999.
= Franklin Bob, Handbook of Children’s Rights, Routledge, 2001.

» Hodgkin Rachel, Newell Peter, Implementation Handbook for the Convention on the Rights of the
Child, UNICEF, 2002.

Strony internctowe

= Amnesty International: www.amnesty.org

» Sie¢ Informacji o Prawach Dziecka (Children’s Rights Information Network): www.crin.org
= Rada Europy: www.coe.int

» Edukacja na rzecz demokracji i praw cztowieka w Europie: www.dare-network.org

= Europejska Sie¢ na Rzecz Dzieci (EURONET): www.europeanchildrensnetwork.org

» Europejska Sie¢ Rzecznikéw Praw Dziecka: www.ombudsnet.org/enoc/

® Human Rights Watch: www.hrw.org

= UNESCO: www.unesco.org

= UNICEF: www.unicef.org

= Wysoki Komisarz ONZ ds. Praw Czlowieka: www.ohchr.org/english

Przypisy

1 Przemowienie wygloszone podczas Konferencji na temat miedzynarodowych organéw sprawiedliwosci dla dzieci, 17 wrzesnia
2007.

2 Action for the Rights of Children (ARC), CD by UNICEF & Save the Children Alliance, 2003.

3 Por. www.ombudsnet.org



I1. CO TO JEST EUKACJA NA RZECZ PRAW
CZLOWIEKA?

(...) aby kazda jednostka i kazdy organ spoteczenistwa (...) dgzyty poprzez nauczanie i wychowa-
nie do coraz petniejszego poszanowania tych praw i wolnosci (...)

Preambuta Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka

1. Wprowadzenie do edukacji na rzecz praw
czfowicka

Nie ma jednej definicji edukacji na rzecz praw cztowieka, ktéra obejmowataby réznorodne sposoby,
dzieki ktérym ludzie mlodzi i starsi ucza sie realizowac wtasne prawa, przy jednoczesnym poszanowa-
niu praw przystugujacych innym. Realizowany pod auspicjami Rady Europy Mtodziezowy Program

Edukacji na Rzecz Praw Czlowieka okresla ja jako:

(...) programy i dziatania edukacyjne, ktorych celem jest promowanie réwnej u wszystkich godno-
sci ludzkiej, realizowane w polqczeniu z projektami stuzqcymi propagowaniu nauczania miedzy-

kulturowego, uczestnictwa spolecznego oraz wzmocnienia pozycji mniejszosci.

Znamienne w tej definicji sg stowa ,w potaczeniu 2, gdyz edukacja na rzecz praw cztowieka rzadko po-
dejmowana jest w oderwaniu od kontekstu — najlepiej, gdyby dostosowano ja do potrzeb, preferencji,
zdolno$ci i pragnien oséb uczacych sie. Kluczowy dla okreslenia istoty edukacji na rzecz praw czlowie-
ka wydaje sie jej cel, gdyz niezaleznie od kontekstu i stosowanej metodologii zawsze stuzy ona ksztal-
towaniu kultury poszanowania praw cztowieka. Gléwne sktadowe tej kultury wyznaczaja zarazem
ogoélne cele edukacji na rzecz praw cztowieka:

= ksztaltowanie postawy szacunku do praw cztowieka i podstawowych swobdd obywatelskich;

® nadanie wlasciwej wartosci ludzkiej godnosci i budowanie szacunku do samego siebie i innych
ludzi;

= ksztaltowanie postaw i zachowan prowadzacych do poszanowania praw innych ludzi;

® dzialanie na rzecz réwnouprawnienia kobiet i mezczyzn oraz zréwnania ich szans we wszyst-
kich sferach ludzkiego zycia;

= propagowanie poszanowania, zrozumienia i doceniania réznorodnosci kulturowej, szczegdl-
nie w odniesieniu do mniejszo$ci narodowych, etnicznych, religijnych, jezykowych i innych;

= nadanie ludziom wiekszych uprawnien i wiekszej wladzy, a przez to sklonienie ich do wieksze-
go zaangazowania obywatelskiego;

= promowanie demokracji, rozwoju, sprawiedliwosci spotecznej, harmonii spotecznej, solidar-
nosci oraz braterstwa ludzi i narodéw;

= wspieranie podejmowanych przez instytucje miedzynarodowe dziatan na rzecz budowania
kultury pokojowego wspétistnienia, ktéra opierataby sie na uniwersalnej wartosci praw czto-

wieka, wzajemnym zrozumieniu, tolerancji i wyzbyciu sie przemocy.

27



Edukacja na rzecz praw czlowicka w pracy z dzie¢mi

Dziecinstwo to idealny czas na rozpoczecie trwajacej przez cate zycie edukacji na rzecz praw cztowieka.
Dalekosiezne cele nauczania mozna dostosowaé tak, aby dobrze wpasowaly sie one w $wiat dziecka.
Mozna to osiagnaé przez powiazanie ich z jego osobistymi doswiadczeniami nabywanymi w ramach
zycia rodzinnego oraz spotecznego, a takze bezposrednich kontaktéw z dorostymi i innymi dzie¢mi.
Edukacja na rzecz praw cztowieka ma prowadzi¢ do uksztattowania postaw opartych na zaufaniu i to-

lerancji, czyli fundamentach kultury praw cztowieka. Naleza do nich:
® docenianie siebie samego i innych;
® poszanowanie praw cztowieka w zyciu codziennym;
® zrozumienie wlasnych praw i zdolnosé¢ do ich wyrazania;
® docenianie i poszanowanie réznic spotecznych i kulturowych;
= zdolno$¢ do rozwigzywania konfliktéw bez uzycia przemocy i z poszanowaniem praw nalez-
nych innym;
® rozwijanie w dziecku wiary we wiasne sity i umiejetno$¢ ochrony oraz propagowania praw
cztowieka.
Dzieci, ktére dopiero zaczynaja swoja edukacje formalng, maja juz spora wiedze na temat otaczajacego
je $wiata i zyjacych w nim ludzi. Nauczanie na rzecz praw czlowieka powinno w jak najwiekszym moz-
liwym stopniu odnosi¢ sie do wiedzy zdobytej juz przez dzieci, czyniac ja dla nich bardziej czytelna.
Wprawdzie dzieci nie uzywaja takich stéw, jak sprawiedliwos¢, rownosé lub dyskryminacja, ale w wieku

siedmiu lub oémiu lat maja dobre intuicje na temat tego, co jest ,w porzadku”, a co nie.

Wiedza, umiejetnosci, postawy

Jakiego rodzaju wiedzy potrzebuja dzieci, aby méc zrozumieé, czym sa prawa cztowieka w ich zyciu co-
dziennym? Jakie umiejetnosci i postawy sa im niezbedne do trwatego wyksztalcenia w sobie kultury
poszanowania praw cztowieka? KOMPASIK stara sie da¢ odpowiedZ na te pytania, zaréwno w czesci
teoretycznej, jak i poprzez zajecia w nim proponowane. Razem wziete daja one podejscie catosciowe,
ktoére obejmuje zarazem uczenie sie o prawach cztowieka, uczenie sie na rzecz praw cztowieka i uczenie

sie poprzez prawa czlowieka.

Wiedza: uczenie sie o prawach czlowicka

Chociaz wiedza o prawach czlowieka zmienia sie wraz z wiekiem i kompetencjami dziecka, w zasadzie

zawsze odnosi sie ona do paru podstawowych koncepcji:
= prawa czlowieka dostarczaja wzorcéw zachowania sie w rodzinie, szkole, najblizszej spotecz-
nosci i $wiecie jako takim;
= prawa cztowieka sa uniwersalne, cho¢ moga by¢ na rézne sposoby interpretowane i do§wiad-

czane;

® prawa czlowieka przystuguja kazdemu dziecku i kazde dziecko jest zarazem zobowiazane do
przestrzegania praw innych ludzi — sposréd tych praw warto tu wymieni¢ cho¢by prawo do
ochrony i zapewnienia godnych warunkéw zycia oraz prawo do uczestnictwa (np. wyrazanie
przez dziecko pogladéw w sprawach bezposrednio go dotyczacych); wszystkie te prawa gwa-

rantuje Konwencja o Prawach Dziecka;

= istniejg réwniez inne dokumenty majace zapewnic¢ ochrone praw czlowieka, np. Powszechna

Deklaracja Praw Czlowieka lub Europejska Konwencja Praw Czlowieka.



Umiecjetnosci: uczenie sie na rzecz praw cztowicka

Dzieci musza zdoby¢ umiejetnosci umozliwiajace im aktywne uczestnictwo w demokracji i przyczynia-
nie sie do tworzenia kultury poszanowania praw cztowieka. Umiejetnosci wykorzystywane na rzecz

praw czlowieka to miedzy innymi:

= aktywne stuchanie i komunikowanie — umiejetno$¢ wystuchania zdania innych i wyrazenia

wiasnych pogladéw, a takze zdolnos¢ do oceny ich obu;

= myslenie krytyczne — zdolno$¢ rozréznienia co jest opinia, a co faktem; $wiadomos¢ istnienia
przesadéw i uprzedzen; umiejetno$é wychwytywania manipulacji;

® praca w grupie i pozytywne rozwigzywanie konfliktow;

= wypracowywanie konsensu;

= demokratyczne uczestnictwo w dziataniach podejmowanych razem z réwiesnikami;

" pewne wyrazanie wiasnych opinii;

" rozwigzywanie probleméw.

Postawy: uczenie sie poprzez prawa cztowicka

Prawa czlowieka to nie tylko dokumenty prawne, ktére obowiazuja poszczegdlne panstwa. Sg one
takze zasadami okreslajacymi, jak dzieci i inni ludzie powinni razem ze soba zy¢. Poniewaz wartosci
i postawy zwiagzane z prawami czlowieka sa czym$ trudno uchwytnym, czyms, co jedynie znajduje
swéj wyraz w zachowaniach z nich wynikajacych, przyswojenie ich sobie jest bardzo trudne i czaso-
chtonne. Dzieci ucza sie tyle samo, a bywa ze i wiecej, biorac przyklad z innych, niz z dawanych im
wskazéwek. Sa przy tym bardzo wyczulone na wszelkie postacie hipokryzji. Na wszystkich osobach
pracujacych z dzie¢mi spoczywa zatem obowigzek, by samemu postepowac wedtug wartosci, ktére
chce sie im wpoic.
Postawy, poprzez ktére mozna wyrazal prawa cztowieka to:
= szacunek dla samego/samej siebie i innych;
= odpowiedzialno$¢ za wlasne czyny;
= ciekawo$¢, otwarty umyst i uznanie wartosci tkwiacych w réznicach i odmiennosci;
® empatia i solidarnoé¢ z innymi oraz pomoc tym, ktérym odmawia sie praw cztowieka;
= poczucie godnosci, wiara we wlasng warto$¢ i warto$¢ innych ludzi niezaleznie od réznic spo-
tecznych, kulturowych, jezykowych i religijnych;
= poczucie sprawiedliwosci i odpowiedzialnosci spotecznej oraz dbatos¢, by wszyscy byli trakto-
wani sprawiedliwie;
= potrzeba polepszenia srodowiska szkolnego lub spotecznego;

® che¢ promowania praw cztowieka na szczeblu lokalnym i globalnym.

Mectodologia stosowana w ramach edukacji na rzecz praw
czlowicka

Poniewaz metodologie oparte na uczestnictwie zaktadaja, ze kazdy ma prawo ksztattowania wlasnych
pogladéw przy jednoczesnym poszanowaniu zdania innych, zastosowanie ich w edukacji na rzecz praw
cztowieka przynosi szczegdlne efekty. Nie ograniczaja sie one do nauczania faktéw, ale uwzgledniaja
takze rozwijanie umiejetno$ci, postaw, wartosci i dziatan. Z tego powodu wymagaja one struktur eduka-
cyjnych o naturze horyzontalnej a nie hierarchicznej. Cechujace je podejscie demokratyczne wzmaga za-
angazowanie uczacych sie, sktaniajac ich zarazem do podejmowania préb samodzielnego myslenia. Sa

oni ponadto zachecani do krytycznej analizy sytuacji zaczerpnietych z wtasnego zycia, co sprzyja podej-
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mowaniu przez nich przemyslanych i wlagciwych dziatan na rzecz promowania i ochrony praw czlowie-
ka. Innymi stowy, aby edukacja na rzecz praw cztowieka byta skuteczna, trzeba stworzy¢ pomocne dzie-
ciom $rodowisko, w ktérym prawa przystugujace kazdej jednostce beda respektowane.
Opisane ponizej metodologie stosowane sg w réznych formach dziatan edukacyjnych - tak formal-
nych, jak i nieformalnych — poswieconych nieograniczonej w zasadzie liczbie zagadnieni. Niemniej jed-
nak maja one pewne cechy wspélne czyniace z nich $wietne narzedzie do edukacji na rzecz praw czto-
wieka, niezaleznie od wieku uczacych sie. Sg nimi:
® szacunek dla zdobytych przez dzieci doswiadczeni i uznanie wielosci mozliwych punktéw wi-
dzenia;
= 10zwdj osobowosci, podbudowywanie poczucia wlasnej wartosci i zapewnienie poszanowania
kazdego dziecka;
® nadanie dzieciom prawa do definiowania tego, co chca wiedzie¢, i samodzielnego poszukiwa-
nia informacji;
® aktywne uczestnictwo wszystkich dzieci w procesie uczenia sie przy maksymalnym ograni-
czeniu postaw biernych;
® zacheta do tworzenia niehierarchicznych, demokratycznych i opartych na wspétpracy srodo-
wisk edukacyjnych;
® zacheta do refleksji, analizy i krytycznego myslenia;
® odwotywanie sie do reakcji subiektywnych i emocjonalnych, a takze kognitywnych praktyk
edukacyjnych;
» zacheta do zmiany zachowan i postaw;
® nacisk na rozw6j umiejetnosci i zastosowania praktyczne;
= docenienie roli humoru, zabawy i zaje¢ twérczych.
Zajecia opisane w KOMPASIKU tacza w sobie rézne metody i techniki charakteryzujace sie tymi cecha-
mi. Osoby prowadzace zajecia powinny zawsze zdawac sobie sprawe z tego, ze pewne metody moga oka-
za¢ sie niewtasciwe dla pewnych grup dzieci wywodzacych sie z okreslonych kregéw kulturowych lub
wykazujacych specyficzne potrzeby (np. kontaktu fizycznego, dziatan plastycznych) badz tez wymaga-
ja $rodkéw o ograniczonej dostepnosci (np. internetu lub biblioteki). Kazde zajecia nalezy zatem za-
adaptowac tak, aby stosowane w nich metody odpowiadaty rzeczywistym potrzebom dzieci oraz paso-

waty do otoczenia spotecznego i kulturowego, w ktérym one zyja.

Rodzaje ksztalcenia

Wiele wyboréw i adaptacji czynionych przez osobe prowadzaca zajecia zalezy od jej umiejetnosci, skta-
du grupy, wieku wchodzacych w jej sktad cztonkéw, oraz srodowiska, w jakim wszyscy razem zyja i pra-
cuja. Czynnikiem odgrywajacym duza role jest takze rodzaj kontekstu edukacyjnego — formalny, nie-

formalny badz incydentalny (pozaformalny).

Ksztalcenie formalne odbywa sie w ramach ustrukturyzowanego systemu o$wiaty — od poziomu
podstawowego po wyzszy, z uwzglednieniem specjalistycznych szkolen technicznych i zawodowych.
Gléwnymi instytucjami zaangazowanymi w jego prowadzenie sg szkoly i wyzsze uczelnie. W Po-
wszechnej Deklaracji Praw Czlowieka znajduje sie zapis méwiacy o tym, ze kazde dziecko powinno
miec zapewnione przynajmniej formalne wyksztalcenie podstawowe.

Ksztalcenie nieformalne to wszelkiego rodzaju dobrowolne i zaplanowane programy edukacyjne, kt6-
rych celem jest przekazywanie i praktykowanie wartodci oraz ksztaltowanie szerokiego zakresu umie-
jetnosci i kompetencji przydatnych dla zycia w demokracji. Nieformalne ksztalcenie skierowane do

dzieci moze obejmowac zajecia pozaszkolne, zajecia ponadprogramowe w szkotach, obozy letnie, prace



os$rodkéw dla dzieci i miodziezy, dziatania podejmowane przez rodzine. Nacisk potozony jest na uczest-
niczace podejscie do uczenia sie.

Ksztalcenie incydentalne (pozaformalne) to trwajacy cate zycie mimowolny proces, w ramach kto-
rego ludzie ksztaltuja swoje postawy, wybieraja wartosci, rozwijaja umiejetnosci oraz poszerzaja swoja
wiedze, korzystajac przy tym z narzedzi o$wiatowych dostepnych w najblizszym otoczeniu lub z co-
dziennych do$wiadczen zyciowych (np. zycia rodzinnego i sasiedzkiego, bibliotek, mediéw, pracy lub
zabawy).

Ksztalcenie formalne, nieformalne oraz incydentalne (pozaformalne) to wzajemnie sie uzupetniajace
i wzmacniajace sktadowe trwajacego cale zycie procesu uczenia sie. Zajecia opisane w KOMPASIKU zo-
staly pomysélane na tyle swobodnie, by mozna je byto stosowaé we wszelkiego rodzaju warunkach:
w szkole, siedzibach organizacji mtodziezowych, osrodkach dla dzieci i miodziezy, na obozach letnich,

a takze w rodzinie.

Wprowadzenie edukacji na rzecz praw czlowicka do pracy
z dzieémi

Poniewaz prawa cztowieka stanowia cze$¢ zycia codziennego kazdego czlowieka, ich nauczanie mozna
zintegrowac z juz trwajaca edukacjg dzieci. KOMPASIK nie jest w zamysle ,kursem” z praw czlowieka,
ale $rodkiem do rozbudzania u dzieci $wiadomosci i zrozumienia tych zagadnien, zwlaszcza jesli roz-
patrywane one bedg w kontekscie codziennych doswiadczen. Warto szuka¢ okazji do powiazania praw
cztowieka z wydarzeniami majacymi miejsce w szkole, spoteczenstwie i grupie dzieci, z ktéra sie pracu-
je: konfliktami wybuchajacymi na placu zabaw, negatywnymi postawami zajmowanymi wobec przed-
stawicieli mniejszosci czy seksistowskim wykluczeniem dziewczynek z niektérych rodzajéw aktywno-
$ci. Z drugiej strony nie nalezy przedstawia¢ praw czlowieka tylko z perspektywy przypadkéw ich

tamania. Trzeba podkresla¢, ze codziennie korzystamy z jakiejs ich czesci.

Jednym z najwazniejszych celéw edukacji na rzecz praw czlowieka jest podejmowanie dziatari na rzecz
tych praw. Nalezy zacheca¢ dzieci i rozwija¢ tkwiace w nich zdolnosci do podejmowania wlasciwych
i sensownych dziatan w tym obszarze. Aktywnos¢ ta moze mie¢ wymiar jednostkowy, jak na przyktad
rozwigzywanie konfliktéw wystepujacych w grupie lub rodzinie, czy cho¢by zmiana postawy i zacho-
wan wobec rodzenistwa. Mozna jg tez podejmowac na szerszym forum, organizujac uroczystosci z oka-
zji Miedzynarodowego Dnia Praw Czlowieka lub przygotowujac wystawe prac poswieconych tematyce
praw czlowieka. Warto przy tym pamietaé, ze im mlodsze dzieci, tym wiekszej pomocy oczekuja od

pracujacych z nimi oséb w przygotowywaniu i prowadzeniu bardziej ztozonych projektéw.

Prawo do edukacji na rzecz praw czlowicka

Edukacja na rzecz praw cztowieka sama w sobie jest jednym z podstawowych praw i obowigzkéw czto-
wieka — Preambuta Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka wzywa ,.aby wszyscy ludzie i wszystkie or-
gany spoleczenstwa (...) dazyly w drodze nauczania i wychowywania do rozwijania i poszanowania

tych praw i wolnosci”. W Artykule 26.2 czytamy natomiast:

Celem nauczania jest ugruntowanie poszanowania praw cztowieka i podstawowych wolnosci.
Krzewi ono zrozumienie, tolerancje i przyjazn miedzy wszystkimi narodami, grupami rasowymi
[ub religijnymi; popiera dziatalno$¢ Organizacji Narodow Zjednoczonych zmierzajgcq do utrzy-

mania pokoju.

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych glosi, ze zaden rzad ,nie moze sta¢ na

przeszkodzie ludziom chcacym poznaé [swoje prawal”.
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Ludzie nieznajacy przystugujacych im praw sa bardziej narazeni na przypadki ich tamania. Czesto bra-
kuje im tez wlasciwego jezyka i znajomosci poje¢ niezbednych do skutecznego wystepowania w ich i swo-

jej obronie. To kolejny dowéd na potrzebe pilnego wprowadzenia edukacji na rzecz praw cztowiekal

Na $wiecie nasila sie przekonanie, ze edukacja na rzecz praw cztowieka stanowi klucz do edukacji war-

to$ciowej. Dostrzega sie tez fakt, ze moze ona przyczyni¢ sie do zbudowania wolnych, sprawiedliwych

i pokojowo nastawionych spoteczenistw. Coraz czesciej tez widzi sie w niej skuteczne narzedzie zapobie-
gania przypadkom tamania praw czlowieka.

Edukacja na rzecz praw cztowicka a inne obszary edukacji

KOMPASIK zorganizowany jest wokét trzynastu watkéw tematycznych zwigzanych z prawami czlo-

wieka, z ktérych kazdy w sposéb bezposredni odnosi sie do przynajmniej jednego prawa (por. ROZ-
DZIAL 'V, s. 211-292 i zawarte tam omoéwienie poszczegdlnych watkéw). Watki te sg nastepujace:

Obywatelstwo

Demokracja

Dyskryminacja

Edukacja i czas wolny
Srodowisko

Rodzina i opieka zastepcza
Réwnosé pici

Zdrowie i dobre samopoczucie
Media

Uczestnictwo

Pokoj i bezpieczenstwo ludzkie

Ubéstwo i wykluczenie spoteczne
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Zadne z tych zagadnien nie jest wazniejsze od innych. Ponadto sa one ze soba na tyle powiazane, ze po-
ruszenie ktéregokolwiek z nich odsyta nas automatycznie do pozostatych. Jest to bezposrednia konse-
kwencja faktu, ze prawa cztowieka sa niepodzielne, wspélzalezne i wzajemnie ze soba powigzane —

nie mozna rozpatrywac ich z osobna, bo wszystkie sie ze soba tacza na wiele réznych sposobéw.

Powyzsza ilustracja jest préba pokazania tych wzajemnych zaleznosci. Watki wyszczegdlnione w ze-
wnetrznym okregu zazebiajg sie, podobnie jak taczace sie ze soba obszary edukacyjne umieszczone we-
wnatrz kota. Zaprezentowany sposéb ujecia wzajemnych powigzan to tylko jeden z mozliwych opiséw,
pomaga jednak zilustrowaé powigzania poszczegdlnych watkéw tematycznych z licznymi obszarami

edukacyjnymi, ktére ze swej strony czesciowo sie ze soba pokrywaja.

2. Edukacja na rzecz praw czfowicka
w kontekscie miedzynarodowym

(...) demokracja nie jest czyms statym i niezmiennym, musi by¢ budowana i przebudowywana
kazdego dnia przez kazde ze spoteczenstw.

Dakarski Ramowy Program Dzialania na rzecz Edukacji dla Wszystkich

Edukacja na rzecz praw czltowieka to jedno z najwazniejszych narzedzi budowania kultury praw czlo-
wieka. Chociaz od 1948 r. ustawodawstwo z zakresu praw cztowieka jest przedmiotem prac na pozio-
mie miedzynarodowym i wewnatrzeuropejskim, a wiekszos$¢ z przyjetych dokumentéw zaleca wpro-
wadzenie edukacji w tej dziedzinie, to jak dotad nie wykorzystano wszystkich zarysowujacych sie
mozliwosci. Niedostateczna wola polityczna, brak srodkéw i niewlasciwe materiaty szkoleniowe ogra-
niczyty skutecznosé wysitkéw podejmowanych w celu spopularyzowania edukacji na rzecz praw czto-
wieka. Niemniej jednak obserwowany na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci rozwdj organizacji poza-
rzadowych oraz demokratyzacja kilkunastu panstw Europy Wschodniej i Srodkowej nadaty tym
dziataniom nowy impet. Réwniez organizacje miedzynarodowe wydatnie przyczynity sie do wypraco-

wania bardziej efektywnych i spéjnych strategii edukacyjnych na szczeblu krajowym.

Organizacja Narodéw Zjednoczonych
Swiatowy Program na rzecz Nauczania o Prawach Cztowicka

W grudniu 1994 r. Zgromadzenie Ogélne ONZ oglosito lata 1995-2004 Dekada Narodéw Zjednoczo-
nych na rzecz Nauczania Praw Czlowieka. Oficjalne stanowisko ONZ przyznaje nauczaniu o prawach
cztowieka kluczowa role w propagowaniu i ustanawianiu stabilnych i harmonijnych stosunkéw pomie-
dzy narodami, a takze krzewieniu w nich postaw opartych na wzajemnym zrozumieniu, tolerancjii po-
kojowym wspétistnieniu. Wszystkim krajom i instytucjom rekomenduje sie uwzglednienie problema-
tyki praw czlowieka, prawa humanitarnego, demokracji i rzadéw prawa we wszystkich realizowanych

przez instytucje edukacyjne programach nauczania o charakterze formalnym i nieformalnym.!

Kontynuacja Dekady jest Swiatowy Program na rzecz Nauczania Praw Czlowieka przyjety przez Zgro-
madzenie Ogélne ONZ w 2004 r. Celem tego wcigz realizowanego i korzystajacego z osiggnie¢ Dekady
programu jest pomoc w doprowadzeniu do tego, by prawa czltowieka obowigzywaty w kazdym spote-
czenstwie. Plan Dziatan na lata 2005-2007 skupia sie na szkolnictwie podstawowym, gimnazjalnym
i ponadgimnazjalnym. Zawiera propozycje konkretnych strategii i praktycznych pomystéw na wdroze-

nie edukacji na rzecz praw cztowieka na poziomie krajowym?.

D.
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Dckada Edukacji na temat Zrownowazonego Rozwoju

Ogloszona przez ONZ Dekada Edukacji na temat Zréwnowazonego Rozwoju (2005-2014) wigze rozwdj
$rodowiskowy z edukacja na rzecz praw cztowieka, podkreslajac zarazem, ze edukacja jest niezbedna do
wyksztalcenia w sobie umiejetnosci i zdolnosci wlasciwego odnoszenia sie do probleméw srodowisko-

wych i rozwojowych3.

CyberSchoolBus: specjalny projekt ONZ skicrowany do dzieci

CyberSchoolBus to globalny internetowy projekt o$wiatowy realizowany pod auspicjami ONZ. Jego
celem jest zainteresowanie dzieci prawami cztowieka. W ramach tego projektu zbierane sa inspirujace
relacje o klasach lub szkotach bronigcych i propagujacych prawa cztowieka w swym najblizszym otocze-

niu. Na ich podstawie powstaje globalny internetowy atlas aktywnosci uczniéw.

UNESCO

UNESCO, Organizacja Narodéw Zjednoczonych do spraw Oswiaty, Nauki i Kultury, odegrato kluczowa
role w opracowaniu, wdrozeniu i ewaluacji projektéw realizowanych w ramach Dekady Narodéw Zjed-
noczonych na rzecz Nauczania Praw Czlowieka. Poniewaz uczenie sie powinno w duzej mierze polegaé
na ksztattowaniu wartosci, postaw i umiejetnosci potrzebnych do sprostania coraz to nowym wyzwa-
niom wspéiczesnego $wiata, UNESCO uczestniczy w tworzeniu krajowych programéw nauczania na
rzecz praw czlowieka, przygotowywaniu materiatéw edukacyjnych i nawigzywaniu wzajemnych kon-
taktéw i wspétpracy. UNESCO odgrywa réwniez bardzo wazna role we wdrazaniu Swiatowego Progra-

mu na rzecz Nauczania Praw Czlowieka, ktérego realizacja zaczeta sie w 2005 r.

Wysitki, jakie UNESCO podejmuje w celu upowszechniania edukacji na rzecz praw czlowieka, znalazty
swe odzwierciedlenie w Dakarskim Ramowym Programie Dziatania na rzecz Edukacji dla Wszystkich
(2000-2015) — nowym, globalnym i priorytetowym programie opracowanym podczas Swiatowego
Forum Oswiatowego w 2000 r. Podkresla on konieczno$¢ zapewnienia o$wiaty wysokiej jakosci na
skale miedzynarodowa, co wiaze sie z wykraczaniem poza tradycyjne programy nauczania i zastosowa-
niem podejscia ukierunkowanego na prawa cztowieka i uwzgledniajacego takie zagadnienia, jak rézni-
ce kulturowe, wielojezyczno$¢ w edukacji, pokéj, niestosowanie przemocy, zréwnowazony rozwoj

i umiejetnosci spoteczne®.

UNICEF

UNICEF to istniejaca od szesédziesieciu lat globalna organizacja bronigcg intereséw dzieci. Obecnie
dziata w 191 panstwach, wspétpracujac z szeroka koalicja agencji oenzetowskich, rzadami, organizacja-

prawa kazdego dziecka. W swej pracy kieruje sie postanowieniami Konwencji o Prawach Dziecka.

Podczas zorganizowanej w maju 2002 r. specjalnej sesji Zgromadzenia Ogélnego ONZ przyjeto doku-
ment ,Swiat dla dzieci” ustanawiajacy zakrojony na dziesie¢ lat plan dziatan na rzecz wszystkich dzie-
ci zyjacych na $wiecie. Dokument ten uznaje, ze wladze paristwowe, organizacje pozarzadowe oraz
same dzieci i dorosli odgrywaja kluczows role w procesie zapewnienia wszystkim dzieciom ochrony
praw, ktére gwarantuje im Konwencja o Prawach Dziecka. W tym celu programy nauczania, materiaty
edukacyjne i srodowisko edukacyjne powinno ,w peini odzwierciedla¢ takie wartosci, jak ochrona oraz
promowanie praw czlowieka, a takze pokdj, tolerancja i réwnoé¢ pci.”

UNICEF prowadzi wiele miedzynarodowych, regionalnych oraz lokalnych programéw upowszechniaja-
cych nauczanie na rzecz praw cztowieka. Gtosy Mtodziezy (Voices of Youth) to przyjazna dzieciom stro-

na internetowa, ktéra dostarcza informacji o sprawach dzieci rozpatrywanych w kontekscie lokalnym.



Mozna réwniez znalez¢ gry interaktywne propagujace prawa dziecka®. Dziatajace pod auspicjami
UNICEF Centrum Badawcze Innocenti prowadzi miedzynarodowe badania na temat sytuacji dzieci —
jego dziatalnosci przyswieca wiara, ze $wiadomosc¢ i zrozumienie praw dziecka poprawia sytuacje dzie-

ci mieszkajacych w kazdym zakatku §wiata.”

Rada Europy

Dla Panistw Cztonkowskich Rady Europy prawa czlowieka to co$ wiecej niz tylko cze$¢ ich prawodaw-
stwa — powinny one stanowi¢ integralng sktadowa nauczania dzieci, mtodziezy i dorostych. Rekomen-
dacja R(85)7 Komitetu Ministréw Rady Europy w sprawie nauczania i uczenia sie na rzecz praw czlo-
wieka w szkole podkreéla, ze wszyscy mtodzi ludzie, w ramach przygotowan do zycia w demokracji
pluralistycznej, powinni uczy¢ sie o prawach czltowieka. Zalecenie to powoli wdrazane jest w poszcze-
gélnych krajach i instytucjach europejskich®.

Rekomendacja Zgromadzenia Parlamentarnego Nr 1346 (1997) przedstawia szeroki wachlarz dziatan

majacych na celu upowszechnienie edukacji na rzecz praw cztowieka w Europie:

Zgromadzenie zaleca ponadto, by Komitet Ministréw uznat nauczanie na rzecz praw cztowieka
za priorytet w pracach miedzyrzqdowych zaplanowanych przez Rade Europy na najblizsze

lata (...)°

W sprawach zwigzanych z edukacja na rzecz praw cztowieka i edukacja obywatelska Rada Europy $cisle
wspolpracuje z Biurem Wysokiego Komisarza ONZ ds. Praw Czlowieka, UNESCO, Komisja Europejska
iinnymi organizacjami miedzynarodowymi. Rada Europy odegrala szczegélng role w monitorowaniu
wdrozenia w Europie Swiatowego Programu na rzecz Nauczania Praw Cztowieka (2005-2007). Wyma-
gato to opracowania doktadanego planu dziatan oraz zacie$nienia wspdtpracy i zwigzkéw pomiedzy or-
ganizacjami miedzynarodowymi a inicjatywami spotecznymi.

W 2007 r. Rada Europy zainicjowata powstanie projektu, ktérego efektem ma by¢ dokument okreslaja-
cy ogblne ramy strategii dziatan z zakresu edukacji obywatelskiej i edukacji na rzecz praw cztowieka.
Przyjecie tego dokumentu przez panstwo czlonkowskie pociggnie za sobag konkretne zobowigzania,
ktérych spetnienie bedzie mozna oceni¢ w sposéb wymierny. Opracowanie tego dokumentu stanowi¢
bedzie wyraz uznania szczegélnej roli organizacji nieformalnych pracujacych na rzecz ochrony i pro-
mowania praw czlowieka. Ponadto wyznaczy on standardy dziatan podejmowanych na szerszym, mie-

dzynarodowym gruncie.

Miodziezowy Program Edukacji na rzecz Praw Czlowicka

Realizacje Mlodziezowego Programu Edukacji na rzecz Praw Cztowieka rozpoczeto w 2000 r., uznajac
go za priorytet w pracach sekcji mtodziezowej Rady Europy. Jego celem byto umieszczenie edukacji
narzecz praw czlowieka w gtéwnym nurcie pracy z mtodzieza. W trakcie kluczowych pierwszych trzech
lat jego wdrazania opracowano narzedzia edukacyjne i programy szkoleniowe dla mtodziezy, a takze
zbudowano sieci partnerskie na szczeblu krajowym i lokalnym. Kolejne trzy lata poswiecono kwestii
wzmocnienia pozycji miodych ludzi, szczegdlnie tych z grup spotecznie wrazliwych, oraz przygotowa-
niu strategii przeciwdziatania rasizmowi, ksenofobii, dyskryminacji i przemocy zwigzanej z piciag. Od
2000 r. przygotowano wiele nowych narzedzi edukacyjnych, przeprowadzono réznego rodzaju szkole-
nia dlugoterminowe oraz specjalistyczne, sfinansowano takze setki programéw pilotazowych realizo-
wanych w calej Europie. Od momentu swego opublikowania w 2001 r., poradnik ,KOMPAS - edukacja
o prawach czlowieka w pracy z mlodzieza” — wazny material edukacyjny opracowany w ramach Progra-
mu — zostat przettumaczony na ponad dwadziescia jezykéw. Skutki Programu byty lawinowe. Objat on
swoim zasiegiem setki rozsianych po calej Europie organizacji pozarzadowych, ktére zyskaty wsparcie

w postaci dostepu do projektéw pilotazowych oferowanych przez Europejska Fundacje Miodziezy. Edu-
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kacja na rzecz praw czlowieka stata sie kluczowym elementem w pracy z mlodzieza, wywierajac zara-
zem pozytywny wplyw na oficjalne struktury oswiatowe. Od 2006 r. Program ktadzie réwniez specjal-

ny nacisk na problem dialogu miedzykulturowego.

Edukacja Obywatelska

Edukacja na rzecz praw czlowieka to istotny element edukacji obywatelskiej, ktérej celem jest dostar-
czenie dzieciom, mlodziezy i dorostym wiedzy oraz umiejetnosci pomocnych w podejmowaniu sku-
tecznych dziatan w ramach swojej spotecznosci. Efektem prowadzonego przez Rade Europy od 1997 r.
Programu Edukacji Obywatelskiej jest powstanie pokaznej liczby koncepcji, idei oraz strategii politycz-
nych, a takze sieci instytucjonalnej podejmujacej dalsze prace na tym polu. Ogloszenie Europejskiego
Roku Edukacji Obywatelskiej (2005) przyczynito sie do wzmozenia wysitkéw, podejmowanych przez
panstwa czlonkowskie w celu uwzglednienia edukacji obywatelskiej w swej polityce oswiatowej. Obec-
nie prace prowadzone w ramach Programu skupiaja sie nad osiggnieciem trwatych efektéw w tej sferze
poprzez wspieranie nowych strategii, badan i dobrych praktyk w szkoleniu zawodowym nauczycieli
i wdrazaniu demokratycznych metod kierowania. ,Poznaj prawa dziecka: cykle lekeji dla szkét podsta-
wowych”, nowa publikacja wydana w ramach Programu, zawiera konkretne pomysty na to, jak omawia¢

z uczniami prawa dziecka.1?

Budowanie Europy dla dzieci i z dzieémi

Budowanie Europy dla dzieci i z dzie¢mi (2006-2008) to projekt Rady Europy majacy pomdc decyden-
tom 1 innym instytucjom w przygotowywaniu ogélnokrajowych programéw wdrazania zintegrowane-
go podejscia do kwestii promowania praw dziecka i obrony dzieci przed réznymi formami przemocy.
W ramach programu Rada koryguje juz obowigzujace prawo i juz funkcjonujace instrumenty prawne
pod katem ustanowienia nowych standardéw ochrony praw dziecka w Europie. Inicjuje takze kampa-
nie informacyjne oraz programy szkoleniowe i edukacyjne pomagajace rzadom i organizacjom pozarza-

dowym w wypracowywaniu bardziej efektywnych strategii dzialan na rzecz dzieci.

Organizacje pozarzadowe

Organizacje pozarzadowe sg niezastapione w budowaniu globalnej kultury poszanowania praw czto-
wieka, szczegdlnie na szczeblu lokalnym i krajowym, gdyz rzady czesto zawodzg w kwestii wiaczenia
problematyki praw cztowieka do programéw oswiatowych. Poniewaz zrzeszaja one osoby zaangazowa-
ne spolecznie i dysponujace wiedza wysoce specjalistyczna, to maja i wykorzystuja mozliwosci tworze-
nia ustawodawstwa z zakresu praw czlowieka oraz kontrolowania jego funkcjonowania w praktyce.
Niektére z globalnych organizacji zajmujacych sie prawami cztowieka, jak np. Amnesty International,
systematycznie pracuja nad u§wiadamianiem znaczenia edukacji na rzecz praw cztowieka oraz przygo-
towuja programy edukacyjne dla wszystkich rejonéw $wiata. People’s Decade of Human Rights Educa-
tion (PDHRE-International) opracowuje programy i prowadzi strone internetowa po$wiecona edukacji
o prawach czlowieka, ktére ujete sa w kontekscie zycia codziennego zwyktych ludzi i ich walki o spra-
wiedliwo$¢ spoteczng i ekonomiczng oraz demokracje.

Inne organizacje, jak np. Human Rights Education Associates (HREA), Democracy and Human Rights
Education in Europe (DARE) i wiele organizacji zrzeszajacych mlodziez, koncentruja sie w swej dziatal-
noéci na samym nauczaniu o prawach cztowieka — wspieraja wysitki w tej dziedzinie, organizuja szko-
lenia dla wolontariuszy i profesjonalistéw, opracowujg materialy szkoleniowe i starajg sie podnies¢ ja-
kos$¢ edukacji obywatelskiej i edukacji na rzecz praw cztowieka.

Sa tez organizacje skupiajace sie na edukacji na rzecz praw dziecka. Niektérych z nich, np. Save the

Children or Fondation Terre des hommes (Tdh) uznaja edukacje za istote swej misji, inne, np. Children’s



Rights Information Network, obstuguja setki organizacji pozarzadowych zajmujacych sie sprawami
dzieci, zbierajac i rozpowszechniajac na ich uzytek informacje. Wiele organizacji dziatajacych na skale
krajowa lub lokalng — tak w Europie, jak i pozostatych rejonach §wiata — przygotowuje programy na-

uczania o prawach czlowieka i projekty skierowane do dzieci i miodziezy.

Mamy wiele rodzajéw edukacji na rzecz praw czlowieka oraz szerokie spektrum instytucji oraz jedno-
stek dziatajacych na rzecz jej promowania. W tej réznorodnosci dziatan podejmowanych w tej dziedzi-
nie tkwia jednak pewne cechy wspdlne. Podstawg wszystkich dziatari jest miedzynarodowy korpus
ustaw i dokumentéw zwigzanych z prawami czlowieka, ich celem za$ jest umozliwienie ludziom reali-
zacji w zyciu codziennym naleznych ich praw. Podzielaja tez one zasady i warto$ci podsumowane w pre-
ambule do Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka: ,przyrodzona godnosé¢ ludzka oraz réwne i niezby-

walne prawa wszystkich cztonkéw wspdlnoty ludzkiej”.

» ABC: Teaching Human Rights Education, Office of the High Commissioner for Human Rights,
2004: www.unhchr.ch/html/menu6/2/abc.htm#I.

= Claude Richard, The Bells of Freedom: erc.hrea.org/Library/Bells_of Freedom/index.html

= Compendium of good practises in human rights education in the school system, including citizenship

education and education for mutual respect and understanding: www.hrea.org/compendium

»  First Steps: A Manual for Starting Human Rights Education, Amnesty International, 1996: http:/
erc.hrea.org/Library/First_Steps/index.html

= Flowers Nancy, The Human Rights Education Handbook, University of Minnesota Human Rights
Center, 2000: wwwl.umn.edu/humanrts/edumat/hreduseries/hrhandbook/toc.html

= Gollob Rolf, Kraft Peter, Exploring Children’s Rights: lesson sequences for primary schools, Strasbo-
urg, Education for Democratic Citizenship, 2006: www.coe.int/t/dg4/education/edc/Source/
Pdf/Documents/2006_17_ExploringChildreensRights_En.pdf

» Play it Right! Human Rights Toolkit for Summer Camps in the City of Montreal, Equitas, Internatio-

nal Centre for Human Rights Education, 2006: www.equitas.org

» Set of drawings to discuss children’s rights: www.vormen.org/downloads/ChildrensRightsTextIl-
lustr.pps

» Vienna Declaration and Programme of Action, World Conference on Human Rights, Unitek Na-
tions, Vienna, 1993: http://www.unhchr.ch/huridocda/huridoca.nsf/(Symbol)/A.CONFE.157.
23.n?OpenDocument

Strony internctowe

= Amnesty International: www.amnesty.org

= Budowanie Europy dla dzieci i z dzie¢mi: www.coe.int/children

= Sie¢ Informacji o Prawach Dziecka: www.crin.org

= Rada Europy: www.coe.int

® Democracy and Human Rights Education in Europe: www.dare-network.org
= EURONET: www.europeanchildrensnetwork.org

= Fondation Terre des hommes: www.tdh.ch

» Human Rights Watch: www.hrw.org

» Human Rights Education Associates: www.hrea.org

L
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k®©mpasik

Mtodziezowy Program Nauczania Praw Czlowieka: www.coe.int/compass
Urzad Wysokiego Komisarza NZ ds. Praw Cztowieka: www.ohchr.org

The People’s Decade for Human Rights Education/ International Movement for Human Ri-

ghts Learning: www.pdhre.org/index.html

United Nations CyberSchoolbus: www.un.org/cyberschoolbus
UNESCO: www.unesco.org

UNICEF: www.unicef.org

UNICEF - Centrum Badawcze Innocenti: www.unicef-irc.org
UNICEEF - Voices of Youth (Gtosy mtodych): www.unicef.org/voy

Swiatowy Program na rzecz Nauczania Praw Czlowieka: www.ohchr.org/english/issues/edu-

cation/training/programme.htm

Swiatowa konferencja ONZ w sprawie praw cztowieka, 1993, Deklaracja wiedeniska i program dziatania, dziat 1, par. 33.

Por. www.ohchr.org/english/issues/education/training/programme.htm

http://portal.unesco.org/education/en/ev.php-URL_ID=27234&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html

The Dakar Framework for Action — Education for All: meeting with our commitments, World Education Forum, Dakar, Senegal, 26-28

Por. www.unicef.org/specialsession/documentation/ documents/A-S27-19-Rev1 E-annex.pdf

Por. www.unicef.org/voy

Por. www.unicef-irc.org

Rekomendacja R (85) 7 Komitetu Ministréw: https://wcd.coe.int/com.instranet.InstraServlet?Command=com. instranet.
CmdBlobGet&Docld=686452&SecMode=1&Admin=0&Usage=4&Instranetlmage=45239

Rekomendacja Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy Nr 1346 (1997) w sprawie nauczania o prawach czlowieka, pkt 12.

10 Rolf Gollob, Peter Kraft, Exploring Children’s Rights: lesson sequences for primary schools [Poznaj prawa dziecka: cykle lekcji dla szkét

podstawowych]; Strasbourg, Education for Democratic Citizenship, 2006.
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11l. JAK KORZYSTAC Z KOMPASIKA?

Zadne dziecko nie jest w stanie nauczy¢ sie czegos o prawach cztowieka w Srodowisku, ktére
samo z siebie nie przestrzega i nie promuje kultury praw cztowieka. Najwiekszym wktadem, jaki
prowadzqcy zajecia moze wnies¢ w dzieciece zrozumienie praw czfowieka, jest stworzenie takie-

go Srodowiska.

Zaczynamy z KOMPASIKIEM

Celem niniejszego rozdziatu jest dostarczenie praktycznych informacji na temat tego, jak korzystac
z KOMPASIKA. Niech czeste wystepowanie zwrotéw ,zréb cos” nie wywota u nikogo zniechecenia.
Nikt nie zna kontekstu pracy z dzie¢mi i samych dzieci lepiej niz osoby z tymi dzie¢mi pracujace. Pro-
simy siega¢ po te informacje i porady, ktére wydadza sie uzyteczne, i po prostu poprowadzi¢ zajecia.
W razie jakichg pytan lub watpliwosci, mozna zajrze¢ do poradnika i poszuka¢ odpowiedzi. Jezeli uda
sie stworzy¢ $rodowisko, w ktérym przestrzegane i propagowane sa prawa czlowieka przystugujace
dzieciom, to dzieci wlasnie tych praw sie ucza!

W przeciwienstwie do sztywnego planu lekcji stosowanego w szkole, KOMPASIK zostat pomyslany tak,
by prezentowane w nim zajecia mozna byto zaadaptowaé do konkretnych, czesto bardzo sie od siebie
réznigcych warunkéw, w ktérych dzieci uczg sie na rzecz praw cztowieka — poczawszy od letnich obo-
zéw 1 lekeji poza murami szkoty, poprzez prace z grupami mltodziezowym i wycieczki terenowe, az po
zwykte lekcje w klasie. Chociaz wiele z zaje¢ proponowanych w tym poradniku wymaga pewnych przy-
gotowan, to mozna je prowadzi¢ niemal wszedzie i zawsze. Wyczucie momentu, w ktérym dzieci sg naj-
bardziej podatne na uczenie sie na rzecz praw cztowieka — moze wtedy, gdy w grupie wybucht konflikt,
a moze wtedy, gdy dzieciom udzielil sie nieco $wiateczny nastréj — to jeden z aspektéw sztuki prowa-

dzenia zaje¢ — Waszej sztukil

W rozdziale tym omawiane sa nastepujace zagadnienia:

= Cel KOMPASIKA

= Uczenie sie przez do§wiadczanie

= Prowadzenie zajec

= Style myslenia i uczenia sie

= Etapy rozwoju dziecka

= Metodologia zajec¢

= Konwencja o Prawach Dziecka jako fundament zaje¢
= Wybdr zaje¢

= Adaptacja zajec

= Wskazéwki jak zachecaé do wspétudziatu

= Wskazéwki dla oséb prowadzacych zajecia

» Edukacja na rzecz praw cztowieka w praktyce

Dalsze omdéwienie tematyki edukacji na rzecz praw czlowieka znalezé mozna w ROZDZIALE 1], cz. 1, s. 27.
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Cel KOMPASIKA

KOMPASIK chce rozwija¢ w dzieciach wiedze, umiejetnodci, wartosci i postawy potrzebne do takiego
uczestnictwa w zyciu spotecznym, ktére oparte bytoby na znajomosci praw przystugujacych samym
dzieciom i innym ludziom. Dzieki temu dzieci moga aktywnie przyczynia¢ do budowania kultury praw
czlowieka.
Aby osiagnac ten cel, przedstawione w KOMPASIKU zajecia charakteryzuja sie kilkoma cechami:

= punktem wyjécia dla zglebiania nowych pomystéw i perspektyw jest to, co dzieci juz wiedza;

® dzieci sg zachecane do aktywnego uczestnictwa w dyskusji i wzajemnego uczenia sie od siebie;

® dzieci maja mozliwo$¢ uczenia sie poprzez podejmowanie prostych, cho¢ istotnych i warto-

$ciowych, dziatan na rzecz sprawiedliwo$ci, réwnosci i praw cztowieka;

= podstawg zaje¢ sa wartos$ci przy$wiecajace Konwencji o Prawach Dziecka (KPD);

® dzieci sa zachecane do ksztattowania w sobie kultury praw cztowieka.
Postawy i wartosci zwigzane z porozumiewaniem sie, krytycznym mysleniem, odpowiedzialnoscia, to-
lerancja oraz szacunkiem dla innych nabywa sie przez doswiadczanie. Z tego powodu zajecia zapropo-
nowane w KOMPASIKU pobudzaja do wspétdziatania, wspétuczestnictwa i aktywnego uczenia sie.
Prezentowane ¢wiczenia ukierunkowane sa na jednoczesne zaangazowanie glowy, serca i rak dziecka.
Tylko dziecko rozumiejace zwigzek miedzy prawami czlowieka, a podstawowymi potrzebami ludzkimi
oraz czujace empatie wobec innych ludzi, wezmie na siebie odpowiedzialno$¢ za ochrone przystuguja-

cych innym praw cztowieka.

Uczenie sie przez doswiadczanie

Jak wzbudzi¢ w dziecku tego rodzaju zrozumienie i empatie? Edukacja na rzecz praw czlowieka to
ksztalcenie na rzecz przemiany, tak osobistej, jak i spotecznej. Aby do tej przemiany rzeczywiscie do-
prowadzi¢, nalezy wykorzystywa¢ w pracy z dzie¢mi pieciofazowy cykl uczenia sie. Zajecia przedsta-

wione w KOMPASIKU uwzgledniaja ten cykl. Jego fazy przedstawiono na rycinie.

Doswiadczanie
(dziatanie, ,robienie”)

<d

Zastosowanie Relacjonowanie
(korzystanie z tego, czego sie (dzielenie sie reakcjami i obserwacjami
nauczono, zmiana dawnych zachowan) dotyczacymi tego, co sie wydarzyto)
-
Generalizowanie Refleksja
(omowienie sytuacji i tego, jak to, (omoéwienie schematu i dynamiki
czego sie nauczono, odnosi sie wydarzen, by zrozumiec to, czego

sie doswiadczyto)
T —

do ,$wiata rzeczywistego”)




Chociaz poszczegdlne fazy moga okazac sie nie dos¢ wyraznie od siebie odgraniczone lub wystapic
w innym miejscu cyklu, wszystkie one jednak sa w sposéb niejawny obecne w kazdych zajeciach propo-
nowanych w KOMPASIKU.

Metoda uczenia sie przez dowiadczanie pozwala dzieciom poszerzad i zmienia¢ swa wiedze, umiejet-
nosci, postawy oraz wartoéci, przy czym proces ten zachodzi w srodowisku bezpiecznym, a zarazem
pelnym wyzwan i zabawy. Poniewaz metoda ta nadaje duze znaczenie do$wiadczeniom dziecka i za-
checa je do brania odpowiedzialnodci za wlasna nauke, wzmaga ona uczestnictwo, poczucie wlasnej
wartosci i samodzielno$¢ dzieci. Kazda z faz cyklu dopuszcza do glosu rzeczywiste przezycia dzieci,
a jednoczesdnie pobudza uczestnikéw zaje¢ do méwienia, obserwowania, refleksji, zadawania pytan

i wyciggania wnioskéw.

- > *
Doswiadczanie

W fazie 1. nie chodzi o znajdowanie wtasciwych odpowiedzi, ale o pobudzanie kazdego dziecka do for-
mutowania wlasnych pogladéw i teorii oraz stymulowanie jego sfery emocjonalnej. W wiekszosci przy-
padkéw reakcje dzieci opieraja sie nie na wiedzy wyniesionej ze szkoty, ale na juz nabytych przez nie
doswiadczeniach. Podczas zaje¢ pt. ,DAWNO TEMU...” (s. 74) dzieci zaczynaja rozumie¢, na czym po-
legaja stereotypy plci po ustyszeniu dobrze sobie znanej opowiesci, w ktérej dokonano zmiany pici jej
bohateréw. W czasie zaje¢ pt. ,MIEDZYNARODOWY OBOZ LETNI” (s. 138) dzieci konfrontuja sie ze
swymi nieu§wiadamianymi uprzedzeniami poprzez przejscie dobrze im znanego procesu wyboru to-

warzysza lub towarzyszki zabaw.

Relacjonowanie

W fazie 2. dzieci zachecane s3 do wyrazania swoich emocji i odczué. W czesci ,Oméwienie i ewaluacja
zaje¢” — sktadowej wszystkich zaje¢ z KOMPASIKA — odpowiadaja one na pytania w rodzaju: ,Czym dla
ciebie byly te ¢wiczenia?”, ,Jak sie podczas tego doswiadczenia czutes?”, ,Co sie wydarzyto w trakcie
tego ¢wiczenia?”. Pytania otwarte sktaniajg dzieci do przedstawienia catego bogactwa osobistych opi-
nii w kontekscie neutralnym i bez oceniania.

Nie mozna przeceni¢ znaczenia etapu poswieconego omoéwieniu zaje¢. Jesli zabraknie czasu na przedys-
kutowanie odpowiedzi udzielanych przez dzieci i jasne ich powigzanie z prawami cztowieka, zajecia beda
li tylko zabawa, chwila radosci, ktéra szybko uleci w niepamie¢. W najgorszym przypadku mozna na do-
datek wzmocni¢ postawy negatywne i stereotypy, wprowadzi¢ dziecko w btad lub zdezorientowaé, czy
wrecz wzbudzi¢ bolesne uczucia, ktére pozostang niewyrazone. Jezeli w danej chwili nie ma czasu na

przeprowadzenie doglebnego oméwienia, nie nalezy wéwczas podejmowac sie organizowania zajec.

Refleksja

W fazie 3. dziecko wykracza poza samo przezywanie ¢wiczen, w ktérych uczestniczy, i stara sie je skon-
ceptualizowaé. Na przyktad w trakcie ,CIASTECZKOWEGO POTWORA” (s. 62) dzieci doswiadczaja
warto$ci tkwiagcej we wspoétdziataniu, a podczas oméwienia proszone sg o wypowiedzenie sie na temat
tego odkrycia. Zadajac pytania w stylu ,Czy doswiadczytyscie juz czego$ takiego w swoim zyciu?” lub

,Czy znacie kogo$ takiego?” pomagamy dzieciom wywola¢ tego rodzaju skojarzenia.

Generalizowanie

W fazie 4. to, czego dzieci doswiadczyly w czasie ¢wiczen wigzane jest z doswiadczeniami ze ,$wiata
rzeczywistego” w ogélnosci oraz ze sposobem dos$wiadczania praw cztowieka w zyciu codziennym
w szczegdlnosci. Po zajeciach symulacyjnych, jak np. ,Z ZAWIAZANYMI OCZYMA” (s. 200) lub
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NIEMY MOWCA” (s. 152), dzieci rozmawiaja o tym jak niepelnosprawno$¢ moze ograniczaé to, na ile
ludzie mogg realizowal przystugujace im prawa. Fazy 3. i 4. sg szczegdlne skuteczne w wyrabianiu
w dzieciach zdolnosci do niezaleznego myslenia oraz dostarczaja im sposobnosci do wzajemnego ucze-
nia sie od siebie. Uczenie sie jest procesem wysoce zindywidualizowanym — nie kazde dziecko wynie-
sie te sama nauke z uczestnictwa w tych samych zajeciach i tej samej dyskusji. Nalezy uszanowac te

réznice.

Zastosowanie

W fazie 5. dzieci orientuja sie w tym, co same moga zrobi¢ na rzecz praw cztowieka. Podejmowanie
dzialania jest nie tylko logicznym rezultatem procesu uczenia sie, to takze wazny $rodek utrwalenia
i pogtebienia nowo zdobytej wiedzy, umiejetnosci i postaw. W ten sposéb dziecko przygotowuje sie do
kolejnego przebiegu cyklu. Faza ta jest zarazem kluczowym elementem w budowaniu postawy bycia
czynnym obywatelem w demokratycznym $wiecie, ktdéra znajduje swéj wyraz w przekonaniu, ze dzia-
tania jednostki moga przyczynic¢ sie do zmian na lepsze, nawet gdy jednostka ta jest dziecko. Zajecia
pt. ,KONSTYTUCJA NASZEJ GRUPY” (s. 109) pozwalaja dzieciom na stworzenie kodeksu przystugu-
jacych im praw i cigzacych na nich obowiazkéw, na odwotywanie sie do niego przy rozstrzyganiu kon-
fliktéw, a takze na dokonywanie w nim — w sposéb demokratyczny — stosownych poprawek. Zajecia
pt.,LICZY SIE KAZDY GLOS” (s. 130) to z kolei ¢wiczenie sie w znajdowaniu demokratycznych metod
podejmowania decyzji grupowych.

Zajecia proponowane w KOMPASIKU majg angazowac i bawi¢ dzieci, ale tkwi w nich zarazem glebszy
sens, gdyz daja dziecku szanse na zaadaptowanie tego, czego sie nauczyto, do wlasnego $rodowiska
spotecznego. We wszystkich opisach zaje¢ znajduje sie pozycja ,Pomysty na dziatanie”. Dziatania te
moga by¢ podejmowane na poziomie indywidualnym i znalez¢ swéj wyraz wylacznie w zyciu prywat-
nym dziecka, np. zmiana nastawienia wobec rodzenstwa. Moga one jednak mie¢ tez charakter zbioro-
wy i prowadzi¢ do wypracowania nowych zasad obowiazujacych w klasie lub sposobu radzenia sobie
z konfliktami na placu zabaw. Réwniez internet daje dzieciom nowe i proste mozliwosci ,podejmowa-
nia dziatan” na rzecz globalnie yymowanych praw cztowieka — szukajac pomystéw na to, co robi¢, mozna

choc¢by przejrzed strony internetowe organizacji pozarzadowych.

Kazda aktywnos¢ podejmowana przez dzieci, niezaleznie od jej rodzaju i poziomu trudnosci, powinna
by¢ dobrowolna i w jak najwiekszym stopniu samodzielna. Osoba prowadzaca zajecia moze udziela¢ za-
chety i asystowac przy znajdowaniu sposobéw na wykonanie wyznaczonych im zadan, jednak inicjaty-
wa musi pochodzi¢ od samych dzieci. W przeciwnym wypadku nie ucza sie one bycia aktywnymi oby-
watelami, ale podporzadkowuja sie poleceniom kogos, kto ma w swym reku pewna czastke wladzy.

Nawet w niewielkiej liczebnie grupie moga wystapi¢ duze réznice w przejawianej przez dzieci gotowo-
$ci i sktonnosci do dziatania. Ponadto nie wszyscy, ktérzy chca co$ zrobi¢, maja ochote zrobic¢ to w ten
sam sposéb. Osoba prowadzaca zajecia powinna poméc dzieciom w znalezieniu réznych wariantéw
dziatania, ktére odpowiada¢ beda réznicom w ich umiejetnosciach i zainteresowaniach. Osoba ta od-
grywa réwniez kluczows role w naklonieniu dzieci do przemyslenia swych doswiadczen, a zwlaszcza
w odniesieniu ich do problematyki praw cztowieka. Dzieci moga na przyktad same z siebie podjac ini-
cjatywe, by ich szkota byta bardziej przyjazna dla nowych uczniéw, ale moze sie okazac, ze potrzebny
jest ktog, kto wyraznie powiaze podejmowane przez nie na tym polu dziatania z obowigzujaca na grun-

cie praw czlowieka zasada niedyskryminowania.

Prowadienie zajeé

W KOMPASIKU termin osoba prowadzqca zajecia uzywany jest w odniesieniu do kogos, kto przygotowu-

je, przedstawia i koordynuje zajecia, a takze kreuje srodowisko, w ktérym dzieci mogg sie uczy¢ o pra-



wach czlowieka, przezywac je i eksperymentowa¢ z nimi. Osoba ta buduje scene, tworzac przy tym
przestrzen, w ktérej prawa cztowieka sg przestrzegane, a dzieci sa w niej gtéwnymi bohaterami. Nie ma
jednak doskonatego srodowiska dla nauczania na rzecz praw cztowieka, cho¢ nawet sytuacje, w ktérych
dzieci tamia czyje$ prawa, moga by¢ okazja do nauki. Sukces zaje¢ zalezy jednak w gléwnej mierze od

taktu, umiejetnosci i doswiadczenia osoby prowadzacej.

Proponowany w KOMPASIKU sposéb prowadzenia zaje¢ jest dla wielu oséb pracujacych z dzie¢mi
obcy, trudny, a nawet w pewien sposéb krepujacy. Uwazaja one tradycyjne role instruktora lub nauczy-
ciela za oczywistosc. Takze duza cze$¢ dzieci zostata przyuczona do polegania na dorostych w zdoby-
waniu wiedzy. Niemniej jednak dzieci o wiele chetniej przyjmuja na siebie odpowiedzialnos¢ za wlasne
uczenie sie, gdy dorosli rezygnuja z roli autorytetu i eksperta. Prowadzenie zaje¢ metodami stosowany-
miw KOMPASIKU nie jest trudne, a wiekszo$¢ prowadzacych uczy sie w dziataniu, o ile tylko rozumie-
ja i akceptuja zwrot ku skoncentrowanym na dziecku i opartym na doswiadczeniach podejsciu do na-
uczania.

Sztuka prowadzenia zaje¢ tymi metodami wymaga nie tylko pewnego rodzaju przesuniecia uwagi, ale
takze duzej dozy samos$wiadomosci. Poniewaz dzieci znajduja sie pod przemoznym wplywem zachowan
przejawianych przez dorostych, osoby prowadzace zajecia musza postepowaé zgodnie z przy$wiecajacymi
prawom czlowieka warto$ciami, ktére chca przekazaé. Nie ma sensu organizowanie zajec na temat stereo-
typdéw plci, jesli prowadzacy notorycznie podkresla réznice miedzy chtopcami a dziewczynkami. Dlatego
tez osoba prowadzaca zajecia musi odkry¢ swoje stereotypy, przyja¢ fakt ich istnienia do wiadomosci,

a nastepnie je porzuci¢, zwlaszcza jesli w jakikolwiek sposéb dotycza one dzieci z grupy, z ktéra pracuje.

PYTANIE: Kazdy cztowiek ma jakie$ uprzedzenial Jakie sq twoje uprzedzenia? Czy ktores z nich mogto mie¢

jakikolwiek wptyw na twojq prace z dzie¢mi? Co mozesz zrobic, by je odrzucic?

Style myslenia i uczenia sie

Chcac rozwinaé umiejetnosci i zainteresowania, osoba prowadzaca zajecia moze skorzystac z wiedzy
o r6znych stylach myslenia i uczenia sie. Wszyscy myslimy i uczymy sie na wiele sposobéw, jednak

u kazdego z nas da sie wytonic jeden typ ulubiony lub dominujacy.

Jaki jest twoj styl myslenia?

® Wzrokowcy maja sklonnos¢ do obrazowego przedstawiania sobie $wiata. Stosuja wyrazenia w ro-
dzaju: ,Widze, co masz na mysli”.

® Stuchowcy zapamietuja najwiecej z tego, co ustysza. Uzywaja wyrazen w stylu: ,To brzmi catkiem
niezle”.

® Kinestetycy zazwyczaj zapamietuja rézne rzeczy poprzez bodzce, tak fizyczne, jak emocjonalne.

Wypowiadaja sie, uzywajac takich wyrazen, jak: ,Uwielbiam to. Dawaj, robimy!”

Jaki jest twoj styl uczenia sie?

® Aktywisci najlepiej ucza sie na bazie nowych przezy¢, probleméw i mozliwosci. Uwielbiaja gry, prace
w zespole, zadania i ¢wiczenia polegajace na odgrywaniu rél. Czuja nieche¢ do pasywnego uczenia
sie, dziatan podejmowanych w pojedynke (czytanie, samodzielne uczenie sie), oraz zadan wymaga-

jacych skupienia sie na szczegétach.
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¢ Refleksyjni najlepiej ucza sie wtedy, gdy moga przemysle¢ dane zadanie. Uwielbiaja badanie i anali-
zowanie tego, co sie wydarzylo i czego sie nauczyli. Czuja nieche¢ do stawania w blasku jupiteréw,
wyciagania wnioskéw na podstawie niewystarczajacej liczby danych, chodzenia na skréty lub po-
wierzchownych dziatan.

® Teoretycy najlepiej ucza sie wtedy, gdy przedmiot nauki jest czescig wiekszego systemu, modelu,
koncepcji lub teorii. Lubig sytuacje o wyraznej strukturze i jasno okreslonych celach, uwielbiaja
takze poswiecac czas zglebianiu interesujacych pomystéw i koncepcji. Czesto czuja niecheé¢ do sytu-
acji, w ktérych wazna role odgrywaja emocje.

® Pragmatycy najlepiej ucza sie na podstawie dziatan, ktére w sposéb bezposredni dotycza jakiegos
rzeczywistego problemu, kiedy moga wdrozy¢ w zycie to, czego sie ucza. Czujg niechec do uczenia sie

rzeczy jawiacych im sie jako oderwane od rzeczywistosci — samej teorii i zasad ogdlnych.

PYTANIE: Przypomnij sobie ulubionego nauczyciela lub inng osobe prowadzqcq zajecia. Zastanow sie, w jaki
sposéb osoba ta porozumiewata sie z uczniami, w jaki sposéb nauczata. Co odpowiadato ci w tym sposobie, co
pomagato ci sie uczyc?

Czy wystepuje jakie$ podobieristwo pomiedzy sposobem porozumiewania sie i nauczania stosowanym przez

te osobe a twoim wiasnym stylem myslenia i uczenia sie?

Wiekszos¢ 0séb prowadzqcych zajecia naucza i pracuje z grupg w sposéb odpowiadajqcy ich wiasnemu sty-

lowi myslenia i uczenia sie. Czy jest to prawdq takze i w twoim przypadku?

Jaki jest styl myslenia i uczenia sie dzieci, z ktérymi pracujesz najefektywniej?
«  Ktére dzieci miatyby najwieksze problemy z nauczeniem sie czegos od ciebie?

«  Czy jestes w stanie przystosowaé wlasny sposéb porozumiewania sie i nauczania tak, aby dotrzec¢ do

wiekszej grupy dzieci?

W rzeczywisto$ci wszyscy mieszamy rézne style myslenia i uczenia sie. To samo ma miejsce w przypadku
kazdej grupy dzieci. Trzeba mie¢ to na uwadze przy wybieraniu zaje¢ z KOMPASIKA i tak dobiera¢ ich rodza-
je, by pasowaty do réznych potrzeb i styléw uczenia sie przejawianych przez dzieci, z ktérymi sie pracuje.

Réznice w stylach myslenia i uczenia sie moga tez wplywaé na przebieg zaje¢ oraz na sposéb, w jaki
dzieci je omawiaja i oceniaja. Zapewne okaze sie, ze dane ¢wiczenie zaangazuje rézne dzieci w réznym
stopniu, rézne tez bedg jego efekty. Niektére dzieci, chetniej niz inne, beda odpowiada¢ na pytania za-
dawane w ramach omawiania zaje¢. Nalezy tez pamieta¢, ze rézne style myslenia i uczenia sie s3 czasa-
mi tylko jedna z wielu przyczyn tej sytuacji. Oprécz nich istnieje wiele czynnikéw pozostajacych poza
kontrola osoby prowadzacej zajecia, ktéra odpowiedzialna jest za to, ze to samo dziecko moze reagowaé
na to samo ¢wiczenie w catkiem inny sposéb w rézne dni. W miare zaznajamiania sie z zajeciami pro-

ponowanymi w KOMPASIKU zwieksza sie umiejetno$¢ rozumienia tych réznic.

Etapy rozwoju dziecka

Zajecia z KOMPASIKA przeznaczone s3 dla dzieci w wieku od szesciu do trzynastu lat, choé mozna je z fa-
twos$cia dostosowaé do potrzeb i mozliwosci dzieci tak mlodszych, jak i starszych. Dziecinistwo to dosko-
naty czas na rozpoczecie edukacji na rzecz praw cztowieka. Cho¢ mate dzieci maja juz silnie uksztattowa-
ne warto$cii postawy, to zarazem sa bardzo otwarte na nowe perspektywy i doznania. Wyrobienie w nich
wrazliwosci na wartodci takie, jak szacunek dla innych, tolerancja dla réznic, czy tez umiejetnosci kry-
tycznego myslenia i wezuwania sie w sytuacje innych, wymaga lat. Nigdy nie jest za wczeénie by zaczac!

Jednoczesnie dzieci sa jednak zalezne wciaz w duzym stopniu od kierownictwa i pomocy oséb doro-

stych, w szczegdlnosci czlonkéw rodziny, opiekunéw, nauczycieli. Silnie wptywaja na nie réwniez



réwiesnicy. Niektore z propagowanych w KOMPASIKU wartoéci i postaw odnoszacych sie do praw czto-
wieka moga sta¢ w sprzecznodci z tym, co dzieci napotykaja w innych sferach swego zycia.
Wytlumaczenie rodzicom, nauczycielom i przywédcom spotecznosci lokalnej celéw i metod stosowa-
nych w KOMPASIKU moze zapobiec wystapieniu ewentualnych zadraznien. Osoba prowadzaca zajecia
musi by¢ szczegdlnie uwrazliwiona na mozliwo$¢ zaistnienia konfliktéw zaréwno w samym dziecku,
jak i w jego domu, szkole lub otoczeniu. Nie mozna dopusci¢, by dziecko stato sie ich postaciag central-

na, niezaleznie od tego, na jakim etapie rozwoju sie ono znajduje.

Cho¢ kazde dziecko jest inne, to w zaleznosci od wieku wszystkie dzieci majg pewne cechy wspdlne,
ktére wyszczegdlnione sa ponizej. Osoba prowadzaca zajecia musi wiedzie¢, na jakim poziomie rozwo-
ju sg dzieci, z ktérymi pracuje. Powinna tez umie¢ wybrac i/lub zaadaptowac zajecia tak, by pasowaty

do cechujacego dzieci stopnia rozwoju fizycznego, umystowego, emocjonalnego i spotecznego.

Wick od 6 do 7 lat
Rozwéj fizyczny

= lubi zajecia na $wiezym powietrzu z krétkimi, cho¢ pelnymi akeji elementami zabawy

= preferujg proste czynnosci manualne, zwlaszcza te rozwijajace jaka$ konkretna umiejetnosc

fizyczna

Rozwéj umystowy i emocjonalny

= Jubig méwi¢, cho¢ potrafig skupic sie tylko przez krétki okres czasu i maja problemy ze wystu-
chiwaniem innych

® 53 bardzo ciekawe

= najlepiej ucza sie podczas aktywnosci ruchowej

= maja klopoty z podejmowaniem decyzji

= potrafig czytac i pisa¢, cho¢ umiejetnosci te wcigz sq w stadium poczatkowym

" maja bujng wyobraznie i fatwo angazuja sie w odgrywanie r6l oraz zabawy polegajace na fan-
tazjowaniu

= lubig opowiesci o przyjazni i superbohaterach

= uwielbiaja postaci z kreskéwek
Rozwdj spoteczny

= przejawiaja silne sktonnosci do rywalizacji

= czasem trudno im podejmowac wspétprace
Wick od 8 do 10 lat
Rozwdj fizyczny

= wydaja sie mie¢ nieskoniczone zasoby energii
Rozwéj umystowy i emocjonalny

= lubig uczy¢ sie nowych rzeczy, cho¢ niekoniecznie dogtebnie

" staja sie bardziej $wiadome istnienia réznic i nieréwnosci pomiedzy ludzmi
= lubig rozwiazywac problemy

= podobaja im sie gry polegajace na zadawaniu pytan i udzielaniu odpowiedzi

= potrafia sie tatwo sfrustrowad, jesli rezultaty ich pracy nie spetniaja ich oczekiwan
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Rozwdéj spoteczny

wykazuja wieksza doze samodzielnosci, cho¢ wcigz potrzebuja wsparcia
lubiag méwi¢ i omawiac rézne rzeczy z réwiesnikami

potrafig by¢ bardzo krytyczne w stosunku do siebie samych i innych
przejawiaja wieksza umiejetnos¢ wspétpracy

podoba im sie przynaleznos¢ do grupy

zamiast postaci z kreskéwek zaczynaja ubdstwia¢ wszelkiego rodzaju bohateréw, gwiazdy te-

lewizyjne i sportowcéw

Wick od 11 do 13 lat

Rozwdj fizyczny

szybko dojrzewaja fizycznie, choé¢ réznice pomiedzy poszczegdlnymi dzie¢mi moga by¢ zna-

czace, co moze wzbudzac u niektérych z nich niesmiatosc i skrepowanie

Rozwéj umystowy i emocjonalny

czynia duze postepy w mysleniu abstrakcyjnym

lubia spory i dyskusje

uznaja niektdre gry i zabawy za przewidywalne i nudne; wolg bardziej skomplikowane zadania
wymagajace stworzenia niepowtarzalnych strategii i przedmiotéw

przejawiaja sktonnosci do perfekcjonizmu

zaczynaja dostrzegad, ze jakas historia lub wydarzenie moze by¢ opowiedziane z wiecej niz
jednego punktu widzenia

przejawiaja rosnace zainteresowanie sprawami spotecznymi i biezacymi wydarzeniami

Rozwdéj spoteczny

wykazuja rosnace zainteresowanie szerzej ujmowanym $rodowiskiem spotecznym i fizycznym
lubig testowaé ograniczenia wlasne i innych

potrafig taczy¢ w jednej chwili swawole i powage

przywiazuja coraz wieksza wage do tego, jak sa postrzegane przez innych

lubig uczy¢ sie, nasladujac wzorce osobowe

ich zabawy w grupie i zespotach staja sie bardziej skomplikowane

lubia wspétpracowad, by osiagnac wspélne cele

ulegaja silnym wpltywom réwiesnikéw

Mctodologia zaje¢

Zajecia proponowane w KOMPASIKU przygotowano tak, aby w trakcie ich prowadzenia mozna byto

wykorzysta¢ techniki uczenia sie przez do$wiadczanie. Sa one dostosowane do réznych warunkéw,

w jakich zajecia moga sie odbywac, a takze réznych styléw uczenia sie i stadiéw rozwoju dzieci. Punk-

tem wyjscia jest zazwyczaj jaka$ przemawiajaca do wyobrazni dzieci sytuacja, ktéra angazuje je jako

cztonkéw grupy. Nastepujaca pézniej czesc poswiecona omoéwieniu i ewaluacji odbywa sie juz na pozio-

mie bardziej indywidualnym i osobistym. Zdaniem wielu specjalistéw ta wlasnie faza jest najwazniej-

sza. Bez niej zajecia z KOMPASIKA pozostang tylko zwyklymi zajeciami.



Pominiecie oméwienia moze wyrzadzi¢ dzieciom duza krzywde, gdyz istnieje wéwczas ryzyko poglebie-
nia stereotypdw i strywializowania emocji, jakie dane zajecia moga wywota¢ w dziecku. Lepiej przepusci¢
pozorna okazje do uczenia na rzecz praw czlowieka niz narazi¢ dzieci na tego rodzaju konsekwencje.

Aktywne metody nauczania stosowane w KOMPASIKU silnie odwotuja sie do sfery emocjonalnej dziec-
ka. Nalezy pamieta¢, ze niektére tematy zwigzane z prawami cztowieka na tyle blisko nawiazuja do rze-
czywistej sytuacji dzieci, ze moga powodowa¢ u nich dyskomfort psychiczny. Osoba prowadzaca zaje-

cia musi mie¢ pelng $wiadomos¢ tego faktu podczas wyboru i adaptowania zaje¢ dla swojej grupy.

Kazde z zaje¢ proponowanych w KOMPASIKU przedstawione jest w sposéb utatwiajacy prowadzacym
zajecia taki ich wybdr i prowadzenie, ktdre najpelniej zaspokajaja potrzeby grupy. W ich opisie podano
przyktadowe pytania do zadania w trakcie dyskusji, wskazéwki, jak dostosowac dane zajecia do zasta-
nych warunkoéw, oraz sugestie dalszych dziatan, jakie grupa moze podja¢ ma rzecz tych praw czlowie-

ka, ktérym zajecia byty poswiecone.

Nazwa zaje¢

Podtytut opisowy

Temat | Watek tematyczny zwiazany z prawami czlowieka, do ktérego dane zajecia
sie odnosza (omoéwienie tych watkéw znajduje sie w ROZDZIALE V).
Zazwyczaj sa to trzy obszary tematyczne, co pozwala prowadzacym zajecia
roztozy¢ akcenty na kwestie najblizsze zainteresowaniom dzieci. Watki te
pokazuja réwniez wspéizaleznosci i powigzania pomiedzy réznymi
kwestiami zwigzanymi z prawami czlowieka.

Poziom trudnosci | Skala od 1 do 3 oparta na nastepujacych kryteriach: wymagany od dziecka
zaséb wiedzy i umiejetnosci, cele nauczania, skomplikowanie przedmiotu,
ztozono$¢ zasad, potencjalne zagrozenia oraz dynamika pracy grupy.

Im wyzszy poziom trudnosci, tym trudniej osiagna¢ zamierzone cele
edukacyjne. Niemniej wiele z zaje¢ mozna tak przystosowac, by zmniejszy¢
stopien ich trudno$ci. Zajecia trudniejsze i bardziej ztozone zazwyczaj
cechuja sie wieksza dynamika, wiekszym bogactwem podejmowanych
kwestii, a tym samym obfitszymi rezultatami.

Wiek

Grupa wiekowa wilasciwa dla danych zajec.

Czas trwania

Szacowany $redni czas potrzebny na przeprowadzenie ¢wiczen i ich
omowienie. Rzeczywisty czas trwania moze zalezec¢ od wielu czynnikéw,
np. wielkosci grupy i dojrzatosci jej cztonkéw.

Wielkos$¢ grupy

Liczba dzieci optymalna dla przeprowadzenia zajec.

Rodzaj zajed

Rodzaj(e) dziatan podejmowanych w trakcie zaje¢ (np. odgrywanie rél,
rysowanie, dyskusja, gry planszowe).

Krétka charakterystyka

Kroétkie podsumowanie na czym polegaja zajecia.

Cele | Planowane efekty zaje¢ — nabyta wiedza, umiejetnosci, postawy, a takze
dziatania oraz zachowania wobec/na rzecz praw cztowieka.
Przygotowania | Co nalezy przygotowac przed rozpoczeciem zajec.
Materialty | Materialy potrzebne do przeprowadzenia zaje¢.
Przebieg zaje¢ | Doktadne (krok po kroku) instrukeje, jak zorganizowa¢ i przeprowadzi¢

zajecia.

Oméwienie i ewaluacja

Tematy do dyskusji majace sktoni¢ do refleksji na temat zajec,
przedstawienia i uogélnienia ich tresci oraz powiazania jej z prawami
cztowieka. Omoéwienie jest najwazniejsza czescig kazdego z zajec i nigdy
nie mozna z niego zrezygnowac!

Sugestie odnosnie
kontynuacji

Inne dziatania podejmowane przez grupe lub kolejne zajecia
z KOMPASIKA mogace uzupetni¢ przeprowadzone wiasnie ¢wiczenia.
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Pomysty na dzialanie | Sugestie, jak praktycznie zareagowac¢ na kwestie poruszone w trakcie zajec.

Wskazéwki dla osoby | Instrukcje, jak poprawi¢ i/lub przystosowaé dane zajecia. Porady, jak
prowadzacej zajecia | uniknac ewentualnych probleméw.

Informacje uzupelniajace | Dodatkowe informacje przydatne na uzytek danych zajec.

Materialy pomocnicze | Materiaty potrzebne podczas zaje¢ (np. karty z rolami, karty opisujace

sytuacje, rysunki, mapy).

Konwencja o Prawach Dziecka jako fundament
z1ajec

Kazde z zaje¢ przedstawianych w KOMPASIKU odnosi sie w sposéb jawny lub ukryty do Konwencji
o Prawach Dziecka. Niektére przyblizaja ten dokument dzieciom (np. zajecia pt. ,PRAWA KROLIKA,
s.161, ,ZEGLUJAC KU NOWYM LADOM?”, s. 203), kolejne opieraja sie juz na tej wiedzy i zaznajamia-
ja dzieci z przystugujacymi im prawami (np. zajecia pt. ,KALENDARZ PRAW CZEOWIEKA”, s. 105,
,PRAWA CZLOWIEKA W WIADOMOSCIACH”, s. 158, ,MAPA PRAW”, 5. 135), jeszcze inne — juz bar-
dziej zaawansowane — sklaniaja dzieci do odpowiedzi na pytanie co jest, a co nie jest prawem cztowie-
ka, lub tez wskazania konkretnych praw (np. zajecia pt. ,GRY PLANSZOWE?”, s. 86).

Poniewaz Konwencja o Prawach Dziecka ma dla KOMPASIKA znaczenie fundamentalne, osoba prowa-
dzaca zajecia musi zaznajomic sie z tym dokumentem tak, aby umiata wyttumaczy¢ jego tres¢ dzieciom.
Poradnik zawiera takze Konwencje w wersji dla dzieci (ANEKS, s. 300). Jako ze dokument ten jest wyko-
rzystywany w ramach wielu zaje¢, moze pojawic sie potrzeba zalaminowania kopii przeznaczonych do
czestego uzycia. By¢ moze trzeba bedzie tez zrobi¢ na jego podstawie plakat i powiesi¢ go tam, gdzie od-
bywaja sie spotkania z dzie¢mi, utatwiajac im w ten sposéb korzystanie z niego.

W tekscie Konwencji o Prawach Dziecka znajduje sie kilka skomplikowanych poje¢, ktére z pewnoscia

trzeba bedzie wytlumaczy¢ dzieciom:

Godnos¢: réwno$c i przyrodzona godnosc kazdego cztowieka to koncepcja fundamentalna dla praw
cztowieka. Dzieci moga potrzebowad pomocy w jej zdefiniowaniu przy uzyciu stéw dla nich zrozu-
miatych.
Dyskryminacja: ochrona przed dyskryminacja to kolejne fundamentalne zatozenie praw cztowie-
ka zawarte w kazdym dokumencie im poswieconym. Artykut 2 Konwencji o Prawach Dziecka zaka-
zuje dyskryminacji w kilku konkretnych obszarach, ktére moga okaza¢ sie nie w petni zrozumiate
dla dzieci:

" rasa;

= pochodzenie etniczne lub spoteczne (status spoteczny lub ekonomiczny);

= gstatus urodzenia, w tym dzieci $lubne i nieslubne.
Rozwijajace sie zdolno$ci: to wyrazenie z Artykutu 5 méwi o wzrastajacej z wiekiem dziecka umie-
jetnosci do korzystania z przystugujacych mu praw oraz zdolnosci do przyjmowania na siebie odpo-
wiedzialnosci i dokonywania samodzielnego osadu.
Uchodzca: (,jestes teraz w nowym kraju, bo w ojczyznie grozito ci niebezpieczenstwo”) — Arty-
kut 22 poswiecony jest uchodzcom. Wiekszo$¢ dzieci (i wiekszos¢ dorostych) nie rozréznia imigran-
téw, ktérzy przyjechali do jakiego$ kraju, by zaczaé nowe zycie, od uchodzcéw, ktérzy opuscili oj-
czyzne z powodu uzasadnionego strachu przed grozacym im niebezpieczenistwem lub wiezieniem.
Uchodzcy, w przeciwienstwie do imigrantéw, zazwyczaj pragna powréci¢ do domu wtedy, gdy zagro-
zenie juz minie, maja tez prawo do korzystania z pomocy udzielanej przez panstwo, w ktérym zna-

lezli schronienie. By¢ moze trzeba tez bedzie wyttumaczy¢, ze osoby, ktére sitag wyrzucono z ich do-



mow, lecz pozostaja w ojczyznie, nie sa uznawane za uchodzcéw sensu stricto, tylko za uchodzcéw

wewnetrznych.

Ponizej znajduje sie lista pojec i sformutowan stosowanych w przeznaczonej dla dzieci wersji Konwen-

cji o Prawach Dziecka, ktére moga wymagac¢ oméwienia zaréwno pod katem ich sensu, jak tez wazno-

$ci z punktu widzenia praw czlowieka. Niektére z nich majg wiele znaczen, z ktérych nie wszystkie sg

dzieciom znane (np. to, ze przemoc moze by¢ fizyczna i psychiczna, faktyczna i potencjalna, a niepet-

nosprawno$¢ moze by¢ fizyczna, intelektualna lub spoteczna). Inne za$ (np. wyzysk, kultura, wykorzy-

stywanie, zaniedbywanie) dzieci moga rozumie¢ zaledwie mgliscie i zeby objasnic¢ ich sens trzeba

odnies¢ sie do konkretnych przyktadéw. Warto wéwczas poprosic dzieci o podanie przyktadéw zaczerp-

nietych z ich wlasnych doswiadczen. Do pojec i sformutowan tych naleza:

Wykorzystywanie/znecanie sie/zaniedby-

wanie

,Uznawanie wszedzie osobowosci praw-

nej cztowieka”
Stowarzyszenie
Kultury/tradycje

,Rozwdj fizyczny, umystowy, duchowy,

moralny i spoteczny”
Niepetnosprawnos¢

,Realizowa¢ swoje prawa”

Wyzysk

Rzad/wtadze panistwowe
,Zarejestrowad fakt twojego urodzenia”
,Rozpatrzy¢ twoja sytuacje”

Specjalisci ze stuzby zdrowia

,Honor i reputacja”

Tozsamosé
Polityka karna wobec nieletnich
Czas wolny

Utrata wolnosci
Media
Narodowosé
Pozywne jedzenie
Pornografia
Prywatnoé¢
Prostytucja
Rehabilitacja
Opieka spoteczna
Zwiazki zawodowe
Przemoc

Wojna

Obszar objety dziataniami wojennymi

Dzieci dopiero zaznajamiajace sie z Konwencja o Prawach Dziecka nie potrzebujg bardzo szczegétowych

informacji. W miare zapoznawania sie z problematyka praw czlowieka nalezy jednak wypatrywac i wy-

korzystywa¢ mozliwosci poglebienia zrozumienia tych poje¢ lub tez dokonania odpowiednich korekt,

jesli dzieci rozumiejg je mylnie. Nalezy by¢ czujnym, by wykorzystaé wszystkie okazje do nauki.

Wybér zajec

Podejmujac decyzje dotyczaca wyboru ¢wiczen proponowanych w KOMPASIKU, osoba prowadzaca za-

jecia musi wzigc pod uwage wiele czynnikéw, z ktérych najwazniejsze to:

1. Dzieci. Przed wyborem zaje¢ osoba je prowadzaca musi przede wszystkim pozna¢ dzieci, ktére

wezma w nich udzial. Powinna wiedzie¢:

a) Jaki jest poziom rozwoju tych dzieci, jakie sa ich zainteresowania, troski i style uczenia sie?

b) Czy w grupie wystepuja jakies konflikty?

o) Czy dzieci te borykaja sie w swej spotecznosci z jakimis konkretnymi problemami?

d) Jaka jest wiedza dzieci na temat praw czltowieka? Niektére z zaje¢ wymagaja juz wstepnej zna-

jomosci Konwencji o Prawach Dziecka.

Nie trzeba jednak czekac ze zorganizowaniem zaje¢ do momentu uzyskania odpowiedzi na wszystkie

te pytania. Czesto dzialanie i zabawa sa najlepszym zrédtem wiedzy o grupie, z ktéra sie pracuje.
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2. Cel nauczania. niektére z zaje¢ mozna zorganizowac po to, by pogtebi¢ ogédlne zrozumienie proble-
matyki praw czlowieka, czy tez po prostu dla zabawy. Wiekszo$¢ jednak moze i powinna by¢ poswie-
cona tematom bliskim dzieciom badz stanowiacym przedmiot zainteresowania grupy, spotecznosci
lub $wiata. Zajecia proponowane w KOMPASIKU koncentruja sie na nastepujacych watkach tema-
tycznych zwigzanych z prawami czlowieka:

a) Obywatelstwo

b) Demokracja

o) Dyskryminacja

d) Edukacja i czas wolny

e) Srodowisko

f) Rodzina i opieka zastepcza

g) Réwnos¢ plci

h) Zdrowie i dobre samopoczucie

i) Mediaiinternet

j)  Uczestnictwo

k) Pokdj i bezpieczeristwo ludzkie

1) Ubéstwo i wykluczenie spoteczne

m) Przemoc
Petne oméwienie podejmowanych w KOMPASIKU watkéw tematycznych zwigzanych z prawami
cztowieka znalez¢é mozna w ROZDZIALE V, s. 211-292.

3. Porzadek uczenia sie. Nie mozna naby¢ trwatej wiedzy, umiejetnosci, wartosci i postaw za pomo-

ca pojedynczych i oderwanych od siebie dziatan. Nalezy wybrac zajecia, ktére utworza pewien cykl
— czy to oparty na konkretnym watku tematycznym zwigzanym z prawami czlowieka, czy tez na
prébie uksztattowania pewnego rodzaju umiejetnosci. Przebycie takiego cyklu moze zaja¢ ponad
miesiac, semestr, nawet rok szkolny. Mozna wybraé zajecia, ktére wpisuja sie w program nauczania
obowiazujacy w szkole, lub tez te dotyczace konkretnych zagadnien pozostajacych w polu zaintere-
sowania grupy lub spotecznosci, w jakiej ona funkcjonuje.
Zawsze jednak nalezy dazy¢ do réwnowagi pomiedzy poszczegdlnymi rodzajami zajeé, a najwaz-
niejszym priorytetem powinny by¢ potrzeby dzieci. Zr6znicowanie metodyczne nie tylko czyni zaje-
cia zabawniejszymi, ale pozwala takze dzieciom uczy¢ sie korzystajac z whasnych doznan, uczué lub
przemyslen. Z tego powodu KOMPASIK oferuje szeroki wybér technik i metod (np. dyskusje, deba-
ty, opowiadanie historii, symulacja, zabawa w teatr, gry planszowe, dziatania artystyczne, aktywna
rywalizacja w obrebie grupy).

Na s. 56 znajduje sie tabela zawierajaca informacje na temat wszystkich zaje¢ opisanych w KOMPASI-

KU. Stuzy ona pomocg we wlasciwym wyborze zajec.

Adaptowanie zajeé

Najlepiej korzysta¢ z KOMPASIKA tak jak z ksigzki kucharskiej. Osoby prowadzace zajecia, niczym do-
brzy kucharze, powinni swobodnie podchodzi¢ do ,ingrediencji” danych ¢wiczen tak, by dostosowac je
do czasu i materiatéw, ktére ma sie do dyspozycji, oraz wielkosci grupy, kompetencji wchodzacych w jej
sktad dzieci i sytuacji w niej panujacej. Wiekszo$¢ opiséw zaje¢ opatrzona jest wskazéwkami dotycza-
cymi sposobéw ich adaptacji.

Nalezy pamieta¢, ze w kazdej grupie znajduja sie dzieci reprezentujace rézne style uczenia sie, wystepu-

ja tez réznice w poziomie juz nabytych przez nie umiejetnosci. Latwiej jest osobie prowadzacej zajecia



zaoferowaé dzieciom mozliwos¢ uczenia sie na rézne sposoby, niz dzieciom dostosowac sie do jednej je-
dynej i arbitralnie im narzuconej metody. Zajecia oparte na wzietych z zycia problemach - chocby zaje-
cia pt. ,PRAWA CZEOWIEKA W WIADOMOSCIACH” (s. 158) — moga zachwyci¢ ,pragmatykéw” i sfru-
strowacl ,teoretykéw”. Mozna je jednak zaadaptowaé tak, by poszerzyc¢ ich aspekt analityczny poprzez
dotaczenie poréwnania, jak dana sprawa jest przedstawiana w poszczegédlnych mediach. Zajecia mozna
réwniez dostosowa¢ do kompetencji jezykowych poszczegélnych dzieci. Osoba prowadzaca zajecia
moze wzigé na siebie wykonanie pisemnej czesci zaje¢ w rodzaju , PRAWA KROLIKA” (s. 161) lub ,KTO
JEST ZA MNA?” (s. 123). Warto wykazac¢ sie kreatywno$cia i zapewni¢ dzieciom szanse na to, by mogty
zareagowad na przyswajana wiedze. Dyskusje grupowa mozna uzupetni¢ chocby rysunkami, pantomi-
ma, dzienniczkiem lub wymiang mysli w parach.
Uwazny dobér i odpowiednie dostosowanie zajec jest szczegdlnie wazne dla zapewnienia réwnopraw-
nego wspdtuczestnictwa dzieci ze specjalnymi potrzebami — dzieci bezdomnych, nieletnich imigran-
téw, matych uchodzcéw i tych z doméw dziecka. Nie nalezy jednak eksponowac¢ tych réznic wystepuja-
cych wewnatrz grupy, ktére moga by¢ dla niektérych z jej cztonkéw bolesne.
Trzeba réwniez przejawiac szczegdlna wrazliwos$é na potrzeby dzieci z niepelnosprawnosciami i nie
wymuszac na nich zgody na co$, w czym nie moga uczestniczy¢ na réwnych z innymi zasadach. Wie-
dzac, ze jakie§ dziecko jest niepelnosprawne fizycznie, nalezy przystosowac zajecia do jego mozliwosci,
a nie oczekiwad, ze to ono sie do nich dostosuje. Adaptacja zaje¢ do mozliwosci tych dzieci moze by¢ na
przyktad:

® unikanie stosowania koloréw czerwonych i zielonych, gdyz daltonisci maja problemy z ich roz-

réznieniem;
= zapewnienie ulotek i objasnient w jezyku Braille’a dla dzieci z problemami wzrokowymi;
= usadowienie dzieci, ktére nie moga sie poruszaé, w sposéb zapewniajacy im jak najwieksza
uczestnictwo;

= stosowanie obrazkéw i instrukeji pisemnych dla dzieci z problemami stuchowymi.

Zachecanie do wspétudziatu

Osoby dobrze prowadzace zajecia potrafig zapewnic¢ petne uczestnictwo kazdemu dziecku, nawet nie-
$miatemu i wycofanemu. Oto sugestie, co mozna zrobi¢, aby zacheci¢ dzieci do wspétudziatu w zaje-
ciach:
= zadaj pytanie na kilka sposobdw tak, by wszyscy je zrozumieli;
= uzywaj klarownego i zrozumiatego dla dzieci jezyka, unikaj zargonu;
® przyjmij na siebie odpowiedzialnos¢ za komunikowanie sie w sposéb jasny (np. pytaj sie: ,Czy
wyrazitem sie jasno?”, zamiast ,Czy zrozumieliscie?”);
= zadawaj pytania otwarte, na ktére nie mozna odpowiedzie¢ prostym ,tak” lub ,nie” (np. nie
pytaj sie: ,Czy zajecia wam sie podobaly?”, tylko ,Jakie sa wasze wrazenia zwigzane z tymi za-
jeciami?”);
= ystal podstawowe reguly uczestniczenia w dyskusji (np.: nie przerywac komus, tylko podniesé
reke i czekaé na swoja kolej);
® o$mielaj dzieci milczace, proszac je o podzielenie sie z innymi swoimi przezyciami, ale nigdy
nie wymuszaj na nich wspétuczestnictwa;
= stwérz na uzytek pracy grupowej wiele rél zapewniajacych réwne uczestnictwo wszystkich
dzieci (np. sprawozdawca, skryba, kierownik ds. materiatéw pomocniczych, sedzia techniczny

odpowiedzialny za mierzenie czasu);
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» podkreslaj, ze kazde dziecko zawsze moze wnieé¢ pewien wkitad do zaje¢;

= 16b regularne podsumowania lub pro$ o to dzieci;

® jasno tlumacz, na czym polegaja zajecia, jeszcze przed ich rozpoczeciem, aby dzieci wiedziaty,
czego mogga sie spodziewad;

= powiaz wlasgnie prowadzone zajecia z poprzednimi oraz przysztymi;

» zadbaj, by zadne dziecko nie zostalo narazone na $miesznos¢, zaktopotanie lub nieprzyjemne
konsekwencje po powrocie do domu;

= o ile to mozliwe, popro$ o pomoc inne osoby prowadzace zajecia, umozliwiajac dzieciom kon-
takt z nimi, a tym samym zetkniecie z innymi stylami nauczania i uczenia sie;

® przyjmij do wiadomosci, ze zadna osoba prowadzaca zajecia nie jest w stanie kontrolowac
wszystkiego, co sie dzieje, lub wiedzie¢, co kazde dziecko robi w danej chwil; zachowaj nie-

zbedna uwage bez popadania w przesade.

Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

Kazda osoba prowadzaca zajecia musi mie¢ w zanadrzu zestaw prostych technik i srodkéw, po ktére
moze siegnac¢ w sytuacjach szczegdlnych. Pomagaja one zmotywowac grupe, zaangazowac dzieci, przy-
ciggnac ich uwage, przetama¢ nieche¢ lub opdr, zyskaé ich zaufanie i zainteresowanie, czy po prostu
przetamac lody i $wietnie sie bawi¢!

Oto kilka sprawdzonych sposobéw, inne mozna znalez¢ w internecie (np.: Salto-Youth Support Centre:

www.salto-youth.net).

.Lodotamacze”/rozgriewacize

Dziatania majace pomdc grupie zaczal razem pracowac i budowac wewnetrzna solidarnosc.

® Grupowa martwa natura: popro$ dzieci, by przyniosty z domu co$, co ma dla nich szczegélne zna-
czenie. Po przyniesieniu kazde dziecko doktada swoja rzecz do kolekdji i ttumaczy, czym ona dla
niego jest.

® Ja tez’: wyttumacz dzieciom, ze maja zlokalizowa¢ w grupie inne dzieci, z ktérymi dziela jakas
ceche wspdlna (np. miesiac urodzenia, liczbe rodzenstwa, rodzaj zapiecia butéw). Jesli okolicznosci
temu sprzyjaja, mozesz zastosowac bardziej wrazliwe kategorie (np. religia, jezyk, kolor skéry).

® Krzesta do wynajecia: ustaw krzesta w kregu i popros, by dzieci na nich usiadty. Stant w $rodku,
przedstaw sie i kréciutko co$ o sobie opowiedz. Nastepnie powiedz, ze dziecko, do ktérego ta krétka
opowies¢ (np. ,Nazywam sie X i jestem leworeczny”, ,Nazywam sie X i nie lubie je$¢”) takze pasuje,
musi zmieni¢ krzesto. Sprébuj zajac jakies krzesto, ktére sie zwolnito. Osoba, dla ktérej zabrakto
krzesta méwi co$ o sobie. Kontynuuj zabawe do momentu, w ktérym niemal kazde dziecko miato

okazje przedstawic sie w ten sposéb.

® Portrety: daj wszystkim dzieciom po kartce papieru i otéwku; podziel je na pary. Kazde z dzieci ma
zrobi¢ szybki i mozliwie najwiekszy portret partnera z pary, zadajac mu przy tym kilka pytan (np.
o imie, hobby, cos zaskakujacego), ktére znajda swoje odzwierciedlenie na portrecie. Popro$ dzieci
0 napisanie na portrecie imienia portretowanej osoby jak najwiekszymi literami. Przeznacz na te
czynno$c tylko krétka chwile, a nastepnie popros, by kazde dziecko pokazato wykonany przez sie-
bie portret i przedstawilo ,oryginal” grupie. Dla ulatwienia zapamietania imion powies§ rysunki

w miejscu widocznym dla kazdego.

® Praca zespolowa: podziel dzieci na mate zespoty i daj im czas na odkrycie cech wspélnych (np. kul-

tura, wyglad, gusta, hobby). Popro$ kazdy z zespotéw o nadanie sobie nazwy odnoszacej sie do wta-



$nie odkrytych cech wspélnych. Nastepnie kazda z grup przedstawia sie pozostatym i ttumaczy,
dlaczego przybrata taka nazwe.

Podkrecacze

Dzialania te maja pobudzi¢ energie tkwigca w grupie lub skierowac ja w innym kierunku:

Lancuch: popro$ dzieci, by stanety w kregu i zamknety oczy. Pookrecaj je, taczac ze sobg ich rece,
tak by utworzyty wezel. Nastepnie powiedz, by otworzyty oczy i sprébowaly sie rozplatac bez pusz-
czania swoich rak.

Fajerwerki: wyznacz mate grupki nasladujace glosem i gestami fajerwerki — bomby, ktére §wiszcza
i eksploduja, petardy, ktérych wybuchy imituja klagniecia w dlonie, krecace sie wokét swej osi kota
ogniste itp. Popro§, by kazda grupka zorganizowala osobny wystep, a nastepnie zbierz je razem
i odegraj wielki finat.

Nasiadéwka: popros dzieci, by stanety w kregu, dotykajac sie wzajemnie palcami u nég. Nastepnie
powiedz im, by usiadly bez odrywania od siebie palcéw. Jedli to jest dopuszczalne kulturowo, dzieci
moga stana¢ w kregu bokiem do jego $rodka i z rekami na ramionach poprzednika. Poproszone o to,
by usiadly, laduja na kolanach osoby stojacej z tytu. Oczywiscie Zadna z wersji nie nadaje sie do grup,
w ktérych cho¢ jedno dziecko jest niepelnosprawne fizycznie.

Lasy deszczowe: stan posréd dzieci, popros je o nasladownictwo, po czym zacznij wykonywac
rézne gesty 1 wydawac dzwieki nasladujace zycie lasu (np. odglosy ptakéw, owadéw, szelestu lisci,
wiejacego wiatru, zwierzat), pstrykajac palcami, klaszczac dtorimi i imitujac zachowania zwierzat.
Grupa brzmie¢ bedzie niczym las tropikalny.

Milczacy kalendarz: popro$ cata grupe o ustawienie sie w szeregu wedtug dnia i miesigca narodzin.
Dzieci maja wykona¢ zadanie, nie rozmawiajac ze sobg. Zamiast wieku mozna uzy¢ numeru buta,
liczby godzin spedzonych w tygodniu na ogladaniu telewizji, czy innych ciekawych danych dotycza-
cych dzieci.

Burza: przydziel r6zne dzwieki i gesty matym grupkom dzieci (np. deszcz, wiatr, btyskawica, grzmot).
Nastepnie, zainicjowawszy odglosy nadchodzacej burzy, wiaczaj niczym dyrygent poszczegélne grup-
ki do chéru (np. ,Niebo rozdziera btyskawica! Grzmot przeszywa powietrze!”) az po kres burzy.

Trzy kregi: popros dzieci o ustawienie sie w kregu i wybranie sobie w mysélach jakiegos innego dziec-
ka, jednak bez méwienia nikomu, jaki to wybdr. Wyttumacz, ze w chwili, gdy powiesz ,Teraz”, maja
trzykrotnie obiec dziecko, ktére sobie wybraty. W rezultacie powstanie totalny, przezabawny chaos,

bo kazdy bedzie gonit za kims, bedac zarazem samemu gonionym.

Do szalup! Zacznij od zademonstrowania szalupy — dwie osoby trzymaja sie za rece formujac tédke,
pasazerowie stoja w przestrzeni wyznaczonej ztaczonymi rekoma. Nastepnie wytlumacz, ze wszy-
scy wybieraja sie w podréz: ,Na poczatku morze jest spokojne i wszyscy dobrze sie bawia. Nagle sta-
tek uderza w skate. Wszyscy musza znalez¢ miejsce w szalupach w grupach po trzy osoby (lub jedna,
cztery itp.)”. Dzieci przepychaja sie, by utworzy¢ ,szalupy” i zabra¢ wtasciwg liczbe pasazeréw. Za-
zwyczaj ktos przy tym ,tonie”. Nakaz potem dzieciom powrét do statku i podejmij na nowo opowia-
danie. ,Statek plynie teraz bezpiecznie... ale nagle zrywa sie sztorm. Zaczynamy tona¢. Wszyscy do

dwuosobowych szalup”. Kontynuuj w ten sposéb przez kilka ,katastrof”.

Okazje do oceny i refleksji

Cwiczenia te mozna wykonac na zakonczenie dnia lub ses;ji:

= Podrzucanie pilki: dzieci rzucajg miedzy soba pitka. Kazde dziecko, ktére ztapie pitke, wy-

mienia co$, czego sie nauczylo podczas zajec.
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= Wspdlne podsumowanie: zadaj pytanie podsumowujace (np.: ,Co szczegdlnie utkwito wam
w pamieci z dzisiejszych zajec?”) lub pytanie otwarte (np.: ,Sprébujcie znalez¢ stowo, ktére
najlepiej oddaje to, co czujecie na koniec dzisiejszego dnia” lub ,Wciaz sie zastanawiam co...”).
Popros dzieci, by po kolei na nie odpowiedziaty.

= Redakcja gazetki: kazde z dzieci dodaje stowo lub obrazek do wspdlne redagowanej przez
grupe gazetki, thumaczac przy tym, dlaczego dane stowo lub dany obrazek odnosi sie do cze-
go$ waznego, co dziecko przezyto, lub czego sie nauczylo.

= Golabek pokoju: udaj, ze trzymasz w rekach co$ bardzo waznego (np. ptaka, nowonarodzone
dziecko), po czym pus¢ ten ,obiekt” w obieg i popro$ kazde z dzieci, by powiedziato mu co$
w chwili, gdy je dostanie do rak, a potem podato dalej. Gdy ,obiekt” przejdzie przez rece

wszystkich dzieci, te skupiaja sie w ciasnym kregu i razem ,puszczaja go wolno”.

Zarzadzanie konfliktami

Pojawienie konfliktéw wartodci i konfliktéw na tle emocjonalnym jest czym$ nieuniknionym w przy-

padku zajmowania sie prawami czlowieka, zwlaszcza jesli stosowane sa aktywne metody nauczania —

jak w KOMPASIKU - ktére w sposéb celowy odwotuja sie do sfery emocjonalnej i intelektualnej dzieci.

Konflikt, ktéry moze ujawnic sie w obrebie grupy lub w psychice dziecka, niekoniecznie jest czyms$ ne-

gatywnym, i przy umiejetnym obchodzeniu sie z nim moze stac sie doswiadczeniem konstruktywnym.

Uczenie sie, jak radzi¢ sobie z konfliktami to jedna z najwazniejszych umiejetnosci spotecznych, ktére

dziecko moze naby¢. Co wiecej, jest to umiejetnos¢ kluczowa dla zbudowania w §wiecie je otaczajacym

kultury praw cztowieka. Oto kilka uzytecznych wskazéwek:

Przewiduj konflikty. Kiedy przygotowujesz zajecia, pomysl o ewentualnych konfliktach, jakie moga
one wywota¢ w grupie lub w samych dzieciach. Czy temat, zasady i uzyty jezyk nie jest zbyt drazli-
wy dla jakichs dzieci?

Nie prowokuj konfliktéw, ale tez nie usuwaj sie na bok, gdy juz sie pojawia.

Nie zakladaj, ze konflikt jest wina twoja, czy tez kogo$ innego. Konflikty sa normalne i nie-
uniknione w zyciu grupy. Poméz dzieciom zaakceptowac ten fakt i unikaj obwiniania kogokolwiek.
Skoncentryj sie na zarzadzaniu konfliktem, a nie na szukaniu winnych.

Nie lekcewaz zlych emocji panujacych w grupie. Uznaj ich istnienie i poméz dzieciom radzi¢
sobie z nimi.

Zarezerwuj duzo czasu na oméwienia i dyskusje prowadzone po kazdym z ¢wiczen tak, by dzie-
ci miaty szanse na wyrazenie tego, co czuja — zaréwno odnosnie samych zajec¢, jak i innych dzieci. To
jest prawdopodobnie najskuteczniejszy sposéb zarzadzania konfliktem.

Rozmawiaj z dzie¢mi na osobnosci: czesto uczucia zywione przez jakie$ dziecko sg zbyt osobiste
lub bolesne, by dato sie je oméwi¢ w grupie. Jesli wyczujesz, ze to wlasnie ma miejsce, umozliw
dziecku rozmowe na osobnosci, podczas ktérej bedzie miato ono okazje do powiedzenia, co powodu-
je te sytuacje. Daj dziecku odczud, ze jestes gotowy do rozmowy niezaleznie od tego, czy ono samo

sktonne jest rozmawiac o problemie.

Warto siegna¢ do omoéwienia watku tematycznego dotyczacego pokoju i bezpieczenstwa ludzkiego,

zwlaszcza fragmentu dotyczacego edukacji na rzecz pokoju, ROZDZIAL YV, s. 211-292.

Edukacja na rzecz praw cztowicka w praktyce

Zadne dziecko nie jest w stanie uczy¢ sie na rzecz praw cztowieka w srodowisku, ktére samo z siebie nie

respektuje ani nie promuje kultury praw cztowieka. Najwazniejszym wkitadem, jaki osoba prowadzaca

zajecia moze wnie$¢ w dzieciece rozumienie praw czlowieka, jest stworzenie takiego srodowiska.



Trzeba wypracowac zasade dziatania na rzecz najlepszego zabezpieczenia intereséw dziecka. Mozna na
przyktad radzi¢ sobie z konfliktami, ktére nieuchronnie pojawia sie pomiedzy dzie¢mi tak, aby podkre-
$la¢ przystugujace kazdemu prawo do uczestnictwa i wygltaszania wtasnych pogladéw, a z drugiej stro-
ny spoczywajaca na wszystkich odpowiedzialnoé¢ za dbatos¢ o dobro wspélne grupy i jej harmonijne
wspélzycie.

Chcac nauczy¢ dzieci niedyskryminowania innych, samemu nalezy wystrzega¢ sie wszelkich form dys-
kryminacji. Niezaleznie od tego, jak szlachetne sa nasze intencje, wszyscy mamy sklonnos¢ do od-
zwierciedlania w naszym zachowaniu uprzedzen typowych dla kultury, w ktérej zyjemy. Stereotypy te
sa szczegdlnie zywotne, gdy dotycza kwestii réwnosci plci. Badania pokazuja, ze wiekszo$¢ nauczycieli
w sposéb nieswiadomy i niezamierzony poswieca wiecej uwagi chtopcom niz dziewczynkom, podobnie
rzecz sie ma w przypadku wygtaszanych przez nich zachet. To sprawa wielkiej wagi, by dziewczynki
uczestniczyty w kazdym etapie zaje¢ w tym samym stopniu, co chtopcy. Jedli sie to okaze konieczne,
mozna wprowadzi¢ dyskryminacje pozytywna.

Skutecznosé¢ KOMPASIKA w promowaniu praw czlowieka zalezy od Was, Drodzy Prowadzacy zajecial

Przypisy

1 All different — All Equal, Education Pack on ideas, resources, methods and activities for informal intercultural education with young
people and adults (Kazdy inny — wszyscy réwni. Pakiet edukacyjny dotyczacy pomystéw, zrédel, metod i zajec z ksztalcenia
nieformalnego dla miodziezy i dorostych), Rada Europy, 2004, s. 122.

k®mpasik
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1. Bitwa o pomarancize

Czy obie strony moga jednoczesnie wygrac?

Temat | Pokéj i bezpieczenstwo ludzkie
Poziom trudnosci | 1
Wiek | 8-13 lat
Czas trwania | 30 minut
Wielko$C grupy | 4-24 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Rywalizacja w grupie i dyskusja
Krotka charakterystyka | Dzieci rywalizuja o pomaraticze i rozmawiaja, jak rozwigzywaé konflikty.

Cele | . Zrozumienie konieczno$ci porozumiewania sie w sytuacjach konfliktowych.
+ Refleksja nad strategiami rozwigzywania konfliktow.

Przygotowania | . Brak

Materiaty | . Jedna pomarancza

Przebieg zajec

1. Zapowiedz, ze podczas zaje¢ wszyscy zagraja w ,,Bitwe o pomararicze”. Podziel dzieci na dwa zespo-
ty. Popros zespé6t A o wyjscie na korytarz. Wyttumacz zespotowi B, Ze jego zadaniem jest zdoby¢ po-
maranicze po to, by wycisna¢ z niej sok.

2. Wyjdz do zespotu A i powiedz, ze jego zadaniem jest zdoby¢ pomararicze, bo potrzebna jest mu jej
skérka do zrobienia ciasta.

3. Zbierz oba zespoly i popros, by usiadty naprzeciw siebie w dwéch rzedach.

4. Wyjasénij, ze maja trzy minuty na wykonanie zadania, bez stosowania przemocy. Nastepnie potéz
miedzy nimi pomarancze i powiedz ,Start”.

Zazwyczaj ktos wezmie pomararicze i trafia ona do jednej grupy. Dalszy rozwdj sytuacji jest za-
wsze niespodziankq. Czasami zespoly prébujq negocjowaé podziat owocu na potowe. Kiedy in-
dziej w ogéle nie negocjujq. Bywa, ze zespoty rozmawiajq ze sobq dtuzej i zdajq sobie sprawe, ze
oba potrzebujq réznych czesci pomarariczy i ktos zaczyna jq obieraé, zatrzymujqc to, co jest po-

trzebne jego zespotowi, i oddaje reszte drugiemu. Nie nalezy sie wtrgcac.

5. Po trzech minutach oznajmij ,Stop” lub ,,Czas minat”.

Oméwienie i ewaluacja

1. Omdéw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy wasza grupa dostata to, czego chciata, przed uptywem trzech minut?
b) Jaki cel miaty osiagnac wasze grupy?
o) Czym sie skonczyt konflikt wokdt pomaranczy?
d) W jaki sposéb osiggnetyscie ten rezultat?
e) Dlaczego jest to tak wazne, by ludzie rozmawiali ze sobg w celu znalezienia rozwiazania dla ja-
kiegos konfliktu?
f) Czyludzie zawsze ze soba rozmawiaja, gdy wybucha miedzy nimi konflikt? Dlaczego tak/nie?
g) Czy obie skonfliktowane strony zawsze chca tego samego?

h) Czy znalaztyscie sie kiedy$ w podobnej sytuacji? Czym sie ona skoniczyta?

57



58

2. Powiaz zajecia z tematyka praw czlowieka przy pomocy nastepujacego pytania:

a) Ktére z praw czlowieka sa naruszane w trakcie konfliktow?

Sugestie odnosnie kontynuacji

® Zajecia pt. ,JAK WYJISC Z PRZEMOCY” (s. 98) réwniez dotycza sposobéw na rozwigzywanie kon-
fliktow.

® Takze szereg innych zaje¢ wymaga od dzieci prowadzenia negocjacji: ,ZDOBYC ZAMEK” (s. 197),
,CIASTECZKOWY POTWOR” (s. 62).

Pomysty na dziatanie

Popracujcie nad sposobami rozwigzywania konfliktéw wewnatrz grupy. Wylicz je na kartce i powie$

w sali, w widocznym miejscu.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zabierz pomarancze (lub to, co z niej zostato) po uptywie trzech minut tak, aby nie rozpraszata dzie-

ci podczas omawiania zajec.

® W trakcie konfliktu nie wywieraj zadnych naciskéw na dzieci, cho¢ podkreslaj, ze aby dosta¢ to,

czego sie chce, nie mozna stosowa¢ przemocy.

® Wersja dla wiekszych grup: stwérz cztery zespoty, zamiast dwdch, i rozegraj réwnolegle dwie ,bitwy
o pomararicze” — po prostu utwérz dwa zespoty A i dwa zespoty B, po czym wydaj im takie same po-
lecenia, jak w przypadku tylko dwéch grup. Ulokuj pierwszy zespét A naprzeciwko pierwszego ze-
spotu B i drugi zespét A naprzeciwko drugiego zespotu B, a nastepnie pot6z miedzy nimi po poma-
raficzy. Zacznij i zakoncz rozgrywke réwnoczesénie dla obu par zespotéw. Przedyskutowanie

ewentualnych réznic w przebiegu i rezultacie ,bitwy” moze prowadzi¢ do ciekawych wnioskéw.



2. Chiopaki niec ptacza!

A dziewczyny sg sprytniejsze...

Temat | Dyskryminacja, réwnos¢ pici, prawa czlowieka ogélnie
Poziom trudnosci | 2
Wiek | 8-13lat

Czas trwania | 90 minut

Wielkos$¢ grupy | 8-20 dzieci

9 )
Rodzaj zaje¢ | Dyskusjai odgrywanie scenek \
Krétka charakterystyka | Dzieci omawiaja i przedstawiaja scenki na temat prowokujacych odzywek.
Cele | . Omowienie stereotypéw pici i kwestii réwnouprawnienia.
- Propagowanie tolerancji O)

« Pokazanie, jak stereotypy prowadza do dyskryminacji.

Przygotowania | . Wybra¢ 3 stwierdzenia z listy lub sformutowa¢ wtasne.
+ Przygotowac 4 kartki z napisami: Zgadzam sie / Nie wiem / Wciaz sie
zastanawiam / Nie zgadzam sie
« Umieéci¢ kartki w katach sali.
+ Wybra¢ dodatkowe stwierdzenia do wykorzystania w scenkach i napisac je na
osobnych kartkach papieru.

Materiaty | . Kartkiz nazwami stanowisk i kartki ze stwierdzeniami.

Przebieg zajec
Czes¢ 1: Zajmowanie stanowiska
1. Wyjasnij dzieciom na czym polega pierwsza cze$¢ zajec:
a) Sa cztery katy sali — stanowiska — z kartkami: Zgadzam sie / Nie wiem / Wcigz sie zastana-
wiam / Nie zgadzam sie.

b) Odczytane zostang trzy rézne stwierdzenia. Po wystuchaniu kazdego z nich, dzieci zajmuja
stanowisko w jednym z katéw sali oznaczajacych, czy sie zgadzaja, nie zgadzaja, nie maja zda-
nia lub potrzebuja wiecej czasu na namyst.

2. Odczytaj pierwsze stwierdzenie i poczekaj, az dzieci zajma stanowisko. Nastepnie zapytaj dzieci stojace
w réznych katach, dlaczego taki akurat byt ich wybér. Powiedz dzieciom, ze moga zmieni¢ stanowisko,

jesli przekonaty je do tego czyjes argumenty. Powtérz procedure dla pozostatych dwéch stwierdzen.
3. Zbierz na powrét dzieci w jedna grupe i oméw te czesé zajed:
a) Co was zaskoczylo w tych zajeciach?
b) Jak sadzicie, dlaczego opinie na temat poszczegdlnych stwierdzen sa tak rézne?
o) Czy czyje$ argumenty sklonily was do zmiany stanowiska? Dlaczego?

d) Skad wiemy, ktére stanowisko jest wiasciwe?
Czes¢ 2: Odgrywanie scenek

4. Podziel dzieci na zespoty, najwyzej piecioosobowe, i wrecz kazdemu z zespotéw inne stwierdzenie.
Wytlumacz, ze maja okoto pietnastu minut na przeczytanie zdania, oméwienie go i przygotowanie
krotkiej scenki zawierajacej jakis przekaz na temat tego stwierdzenia.

5. Popros kazdy z zespotéw o odegranie scenki. Po kazdym wystepie zapytaj widownie o to, jaki w zamie-
rzeniu autoréw miat by¢ przekaz zawarty w przedstawieniu. Nastepnie zwrd¢ sie do zespotu, ktéry

przygotowat scenke, z prosba o zaprezentowanie tresci, jakie w rzeczywistosci chciat przekazac.
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Oméwienie i ewaluacja

1. Omoéw skutki ulegania stereotypom plci, zadajac nastepujace pytania:
a) Co byto w tych stwierdzeniach podobnego? Czy znacie jakies inne tego rodzaju stwierdzenia?

b) Czy w tej grupie zasady i oczekiwania wobec chtopcéw sa inne niz w przypadku dziewczynek?

A w klasie i w szkole? W rodzinie? Czy ma to sens?

o) Czy przychodza wam do glowy innego rodzaju oczekiwania wobec tego, jakie maja by¢ dziew-
czynki, a jacy chlopcy, lub wobec tego, co maja robi¢ chtopcy, a co dziewczynki? Czy takie ocze-
kiwana panuja tez w innych czesciach kraju, Europy i $wiata?

d) Co sie dzieje, kiedy jakis chtopiec lub jakas dziewczynka nie zgadza sie z tymi oczekiwaniami
i chee by¢ kim$ innym, lub robi¢ co$ innego? Czy bytyscie kiedy$ w takiej sytuacji? Jak sie
wtedy czutyscie? Co zrobityscie?

e) Czy tego rodzaju oczekiwania, o ktérych przed chwila rozmawialiémy, dotycza zaréwno doro-
stych, jak i dzieci?

2. Odnies stereotypy pici do problemu dyskryminacji, zadajac nastepujace pytania:

a) Jak oczekiwania wobec roli dziewczynek/kobiet i chlopcéw/mezczyzn ograniczaja nasze wy-
bory? Czy mozecie podac jakie$ przyktady?

b) Jak maja sie te ograniczenia do przystugujacych nam praw cztowieka?

o) Co mozemy zrobi¢ w przysziosci, by chtopcy i dziewczynki mogli swobodniej robi¢ to, co chea

robi¢, i by¢ tym, kim chca by¢?

Sugestiec odnosnie kontynuacji
® Zajecia pt. ,JAKI PIEKNY JEST TEN SWIAT” (s. 100) dotycza réznicy miedzy pozorami i rzeczywi-
stoécia.

® Zajecia pt. , DAWNO TEMU...” (s. 74) réwniez poruszaja tematyke stereotypéw pilci.

Pomysty na dziatanie

® Wspdlnie z dzie¢mi opracuj kodeks postepowania okreslajacy, jak czlonkowie grupy powinni sie
wobec siebie zachowywac, i zapewniajacy réwne traktowanie dziewczynek i chtopcéw. Powies go na

$cianie, i odwotuj sie do niego ilekro¢ w grupie pojawi sie konflikt.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zachowaj szczegdlng ostrozno$é, by nie wzmocnié¢ stereotypdw, ktére sa przedmiotem tych zajec.
Uwazaj na wlasne uprzedzenia i stereotypy plci tak, by nie przekazac ich dzieciom.

® Wybierz stwierdzenia pokazujace to, ze mimo réznic fizycznych dziewczynkom i chtopcom przystu-
guja te same prawa. Skorzystaj ze stwierdzen na tyle kontrowersyjnych, by wystapity znaczace réz-
nice w opiniach.

® Unikaj polaryzowania grupy na chlopcéw i dziewczynki. W zaleznosci od okolicznosci, zespoty wy-
tonione do odegrania scenek moga sktada¢ sie z przedstawicieli jednej pici lub z chiopcéw i dziew-
czynek, ale w réwnych proporcjach.

® Postawy rodzicéw wywieraja silny wptyw na zachowanie dzieci. Przygotuj sie na to, ze reakcja rodzi-

c6w na zajecia moze by¢ zaréwno pozytywna, jak i negatywna.
Adaptacje

= W celu skrécenia przebiegu zaje¢ mozesz ograniczy¢ sie do tej ich czesci, ktéra najbardziej pa-
suje do charakteru grupy.
= Mozesz poprosi¢ dzieci, by zamiast przygotowywania scenki zrobity wizualizacje (np. rysu-

nek, komiks, kolaz ze zdje¢ wycietych z czasopisma, itp.).
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PRZYKEADOWE STWIERDZENIA

Tylko dziewczynki bawia sie lalkami.

Chlopaki nie ptacza.

Chlopcy nie nosza spddnic.

Dziewczynki nie moga by¢ szefami.

Tylko chlopaki graja w pitke.

Dziewczyny sa stabe, a chlopcy s3 silni.

Dziewczynki pomagaja mamie, a chtopcy — tacie.

Lepiej by¢ dziewczynka niz chtopcem.

Kiedy stanie sie co$ zlego, to zawsze najpierw obwinia sie o to chtopcéw.
Chlopaki moga uzywac ,brzydkich wyrazéw”, a dziewczyny nie.
Dziewczynki s sprytniejsze od chlopcéw.

Dziewczyny wygrywaja, bo nie walcza ,czysto”.

Jedli chlopaki sie nawzajem ttuka, to jest to w porzadku, a jesli dziewczyny — to nie.

Chlopcy sa bardziej leniwi od dziewczynek.
Dziewczyny klamig lepiej niz chiopcy.

k®mpasik
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3. Ciasteczkowy potweoér

Daj mi, daj mi, daj mi!

Temat | Pokdj i bezpieczenstwo ludzkie, ubdstwo i wykluczenie spoteczne

Poziom trudnosci | 2

<

Krétka charakterystyka

Wiek | 8-13lat
Czas trwania | 40-60 minut
Wielko$¢ grupy | 6-12 dzieci

Rodzaj zajec Negocjacje w grupie, dyskusja

Grupy negocjuja jak podzieli¢ miedzy soba przekaski.
Cele | . Zapoznanie sie z problematyka negocjacji i pokoju.
+ Przedyskutowanie kwestii réwnych praw.

« Zgtebienie problemu ubdstwa.

Przygotowania | . Wydrukowa¢ materialy pomocnicze albo napisa¢ ich tres¢ na tablicy lub planszy

+ Przygotowac przekaski.
Materiaty | .« Przynajmniej 40 porcji przekasek (np. ciasteczka, orzechy, winogrona)

+ Odbitki materialéw pomocniczych

Przebieg zajec

1. Podziel dzieci na dwa zespoty i wrecz kazdemu z nich kartke z regutami i dwadziescia przekasek.

2. Wyjasénij zasady i upewnij sie, ze dzieci je zrozumialy, szczegélnie te gloszaca, ze jesli nie osiagnie

sie kompromisu pomiedzy zespotami, wszystkie przekaski wracaja do osoby prowadzacej zajecia.

a) Gra polega na podejmowaniu decyzji, jak podzieli¢ przekaski pomiedzy dwa zespoty. W tej

grze kazdy zespél dysponuje w sumie dwudziestoma przekaskami. Gra ma trzy rundy, w kaz-

dej z nich oba zespoly maja po jednej kolejce.

b) W kazdej z rund, oba zespoly zostana poproszone o zadecydowanie ile przekasek chcg zacho-

o

wac dla siebie, a ile zaproponowa¢ drugiemu zespotowi, ktéry moze ten podziat zaakceptowac
lub odrzuci¢. Jedli go przyjmie, przekaski zostang podzielone w wynegocjowany sposéb. Jesli
sie na niego nie zgodzi, pierwszy zesp6l otrzymuje druga szanse na zaproponowanie sposobu
podziatu przekasek. Jesli druga propozycja réwniez nie zostanie zaakceptowana, to wszystkie
przekaski, jakie miaty by¢ rozdzielone pomiedzy graczy, wracajg do osoby prowadzacej zajecia
i nikt nic nie dostaje.

Przyktad:

— Zesp6t A ma podzieli¢ sie dziesiecioma przekaskami. Postanawia zostawi¢ sobie osiem,
a zespolowi B przekaza¢ tylko dwie. Zesp6t B odrzuca te propozycje. Zespét A ma jeszcze
jednga szanse i postanawia podzieli¢ sie przekaskami po réwno. Zespét B przyjmuje te ofer-
te i kazdy zesp6t dostaje po pie¢ przekasek.

— Jedli za drugim razem zesp6t A zechcialtby zachowad dla siebie siedem przekasek, a zespo-
towi B przekazad trzy, ten drugi méglby sie nie zgodzic¢ na taka propozycje. W takim przy-
padku osoba prowadzaca zajecia zabrataby wszystkie przekaski.

Po tym, jak pierwszy zespét zlozyt juz swoje oferty i przekaski zostaty podzielone lub wrécity

do osoby prowadzacej zajecia, drugi zgtasza swoja propozycje podziatu przekasek, ktére ma do

dyspozyciji, itd.

d) Zasady drugiej rundy sa takie same, tylko zmienia sie liczba przekasek, jakie zespoty maja do
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3. Oznajmij, ze wyniki poszczegdlnych rund zostana zapisane na tablicy lub planszy — pokaza one, ile
przekasek dostaly poszczegélne zespoty. Po zakorniczeniu wszystkich rund, podsumuj wyniki dla

kazdego z zespotéw. Tabela powinna wyglada¢, mniej wiecej, tak:

ZESPOL A ZESPOL B OSOBA PROWADZACA ZAJECIA
RUNDA 1 5 5
RUNDA 2 0 0 13
RUNDA 3 8 8
SUMA 13 13 13

4. Przedstaw zasady dotyczace przekasek:
a) Dzieci mogg zjes¢ swoje przekaski dopiero po oméwieniu zajec.
b) Przekasek nie mozna dzieli¢ na kawatki.
o) Przekaski zjedzone przez cztonkéw zespotu w trakcie gry nie bedg zastepowane nowymi.

d) Podkresl raz jeszcze, ze jesli zespoty nie beda w stanie porozumiec sie co do podziatu przeka-

sek, wszystkie one ostatecznie wréca do ciebie.

Oméwienie i ewaluacja

1. Aby przekaski nie rozpraszaty uwagi dzieci, zbierz je wszystkie i oznajmij, ze zostana rozdane do
zjedzenia po zajeciach.
2. Omoéw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Co sie zdarzylo podczas zajec?

b) Jak sie podczas nich czutyscie? Co was najbardziej ekscytowalo? A co was najbardziej frustro-
wato?

o) Czy mialyscie jaka$ strategie? Jak ja opracowatyscie?

d) Czy ktos prébowat negocjowac? Z jakim skutkiem?

e) Czy gdybyscie zagraly w te gre raz jeszcze, to zrobitybyscie to inaczej?

f) Czy sadzicie, ze rezultat koficowy jest sprawiedliwy?

3. Omow wnioski ptynace z zaje¢ przy pomocy nastepujacych pytan:

a) Czy zaufatyscie drugiemu zespolowi, ze sprawiedliwie podzieli sie przekaskami? Dlaczego
tak / nie?

b) Co macie na mysli, méwiac ,sprawiedliwie”? A co, méwiac ,podzieli sie”?

¢) Co ma zaufanie do dzielenia sie?

d) Czy przychodza wam na mysl jakie§ wziete z zycia sytuacje, w ktérych dzieci powinny sie
czym§ dzieli¢? Czy to wazne, by dzieli¢ sie sprawiedliwie? Co sie dzieje, gdy kto$ dzieli sie
czyms$ z innymi w sposéb niesprawiedliwy?

e) Czyprzychodza wam na mysl jakies wziete z zycia sytuacje, w ktérych dorosli musza sie czyms
dzieli¢? Co sie dzieje, gdy doroéli nie dzielg sie czymg miedzy soba w sposéb sprawiedliwy?

f) Czy mozecie poda¢ jakies wziete z zycia przyktady na to, ze kto$ nie dostal sprawiedliwego
udzialu w czyms, czego potrzebowat?

g) Co mozemy robi¢ na co dzien, by zagwarantowac, ze wszyscy dostaja nalezny im sprawiedliwy
udzial?

4. Odnies zajecia do praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:

a) Prawa czlowieka odwotuja sie do tego, czego kazdy potrzebuje — nie tylko do przezycia, ale
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@D.

takze do godnego zycia, zapewniajacego zdrowie i dobrobyt. Czego potrzebuje kazdy czlo-
wiek? Zapisz wymienione przykiady.

b) Co sie dzieje, jesli ludzie tego (np. pozywienia, schronienia, dostepu do edukacji, rodziny) nie
maja?

o) Czy widzicie zwiazek pomiedzy posiadaniem sprawiedliwego udziatu w artykutach pierwszej

potrzeby a prawami cztowieka?

ugestie odnosnie kontynuacji

Zajecia pt. ,ZDOBYC ZAMEK” (s. 197) réwniez opieraja sie na umiejetnoséci wspétpracy, cho¢ w ich
przypadku przeciw wspélnemu ,wrogowi”.
Zajecia pt. ,ZEGLUJAC KU NOWYM LADOM?” (s. 203) sa ¢wiczeniem w rozréznianiu pomiedzy

pragnieniami a potrzebami.

Pomysty na dziatlanie

Popro$ o podanie przyktadéw dziatan, jakie dzieci moga podjaé, by przyczynié sie do wprowadzenia
sprawiedliwszego udziatu w zyciu swej grupy, rodziny, najblizszej spotecznosci (np. zagwarantowa-
nie wszystkim mozliwo$ci zabierania glosu, korzystania z zabawek i sprzetéw, dziatania jako lider).
Skontaktuj sie z dzialajaca na poziomie ogdlnokrajowym organizacja pozarzadows dziatajaca na
rzecz sprawiedliwego handlu. Zapro$ jej przedstawicieli, by opowiedzieli, co robia, i zorganizuyj akcje

na rzecz wspierania tego rodzaju organizacji.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zwiazek pomiedzy potrzebami a prawami czlowieka ma podstawowe znaczenie dla edukacji na
rzecz praw czlowieka. Jesli masz wrazenie, ze grupa nie do konica go dostrzega, mozesz poprzedzi¢
te zajecia innymi, jak np. ,ZEGLUJAC KU NOWYM LADOM” (s. 203), ktére sa poswiecone temu
wiasnie zagadnieniu.
® W grupie dzieci starszych mozesz powigza¢ problematyke sprawiedliwego udziatu z problematyka
sprawiedliwego i zréwnowazonego rozwoju. Poréwnaj ROZDZIAL V, watek tematyczny nr 4 — mate-
rialy na temat edukacji na rzecz zréwnowazonego rozwoju.
® Zajecia te mozesz z powodzeniem przeprowadzi¢ po raz drugi, cho¢ trzeba wtedy przygotowac inne,
bardziej pozadane przekaski, by podtrzymac uwage i zainteresowanie dzieci.
® W te gre moze gra¢ réwnolegle kilka zespotéw. Wéwczas zachowanie jednej grupy moze wptywacé na
poczynania innych — zeby to utatwi¢, nalezy przygotowac wspdlna tablice wynikéw tak, by wszyst-
kie dzieci widzialy, jak pozostate zespoty dzielg sie przekaskami. Podczas oméwienia zajeé, poroz-
mawiaj z dzie¢mi na temat tego wzajemnego wplywu pomiedzy zespotami.
ZESPOLA, | ZESPOLB, | OSOBAPROWADZACA | ZESPOLA, | ZESPOLB, | OSOBAPROWADZACA
GRUPA 1 GRUPA 1 ZAJECIA1 GRUPA 2 GRUPA 2 ZAJECIA 2
RUNDA 1 6 5 6 5
RUNDA 2 0 0 13 6 7
RUNDA 3 8 8 8 8
SUMA 14 13 13 20 20

® Jedli dzieci wyraza taka wole, pozwdl im na nowo podzieli¢ sie przekaskami po zakoriczeniu gry.
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Adaptacje

= W celu uproszczenia gry mozesz wprowadzi¢ nieparzysta liczbe przekasek, co zacheci do podej-
mowania negocjacji, a zarazem bedzie stanowi¢ pewnego rodzaju wyzwanie, bo ktéry$ z zespo-
16w dostanie mniej przekasek. Jesli jednak nawet ten poziom mysélenia strategicznego jest zbyt
wysoki dla dzieci, wprowadz w kazdej rundzie parzysta liczbe przekasek dla obu zespotéw.

= Aby nieco skomplikowac gre mozesz wprowadzi¢ dodatkowa zasade, ktéra wptynie na pozycje
zespotu A. Jegli zesp6t B odrzuci pierwsza propozycje, to on sam nic nie dostaje, ale zespét
A zyskuje na wlasno$¢ trzy przekaski. Jesli jednak zesp6t B odrzuci druga oferte, nikt nic nie
dostaje.

= Jesli chcesz podkresli¢ zwigzek zaje¢ z prawami cztowieka, a na dodatek sa dwie osoby prowa-
dzace zajecia, mozesz na uzytek dyskusji na temat punktu 4 oméwienia podzieli¢ dzieci na
dwa lub wiecej zespoty. Im mniejsze zespoty, tym glebsza rozmowa na poruszany temat. Na
koniec zbierz wszystkie zespoly i pozwdl wymieni¢ sie im wrazeniami i przemysleniami.

W przypadku tej adaptacji dodaj do czasu trwania zaje¢ 30 minut.

MATERIALY POMOCNICZE: KARTY Z REGUtAMI

Zespot A

® Wasz zesp6t ma 20 przekasek, ktére ma podzieli¢ pomiedzy siebie i zespét B.
® Gra ma trzy rundy.
® W poszczegdlnych rundach bedziecie mieli do dyspozycji nastepujaca liczbe przekasek:
Runda 1 Runda 2 Runda 3
6 przekasek do podziatu 3 przekaski do podziatu 11 przekasek do podziatu

Jezeli chcecie zachowa¢ chocby czesé tych przekasek, musicie zaproponowaé sposéb, w jaki podzielicie je miedzy siebie
a zespot B. W trakcie jednej rundy mozecie zglosi¢ dwie takie propozycje. Jesli zesp6t B zaakceptuje ktéras z nich, oba ze-
spoty otrzymaja wynegocjowana liczbe przekasek.

Jesli zesp6t B odrzuci obie wasze oferty, nikt niczego nie dostanie.

Przyktad:

= Runda 1: 6 przekasek do podziatu przez zespét A.

= Proponujecie da¢ 2 przekaski zespotowi B i zachowac¢ 4 przekaski dla siebie.

= Jesli zespét B powie: ,ZGADZAMY SIE”, to oni dostaja 2, a wy 4 przekaski.

= Jedli zesp6t B powie: ,NIE ZGADZAMY SIE”, to sktadacie im drugg propozycje. Moze by¢ taka sama lub inna niz
pierwsza.

= Jegli zespél B przyjmie druga propozycje, to oba zespoty dostaja uzgodniong przez siebie liczbe przekasek.

= Jedli zespét B znéw odrzuci propozycje, przekaski wracaja do osoby prowadzacej zajecia i nikt niczego nie dostaje.
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Zespoi B

® Wasz zesp6t ma 20 przekasek, ktére moze podzieli¢ pomiedzy siebie i zespét A.

® Gra ma trzy rundy.

® W poszczegdlnych rundach bedziecie mieli do dyspozycji nastepujaca liczbe przekasek.

Runda 1

Runda 2

Runda 3

5 przekasek do podziatu

10 przekasek do podziatu

5 przekasek do podziatu

Jezeli chcecie zachowa¢ chocby czesé¢ tych przekasek, musicie zaproponowac sposéb, w jaki podzielicie je miedzy siebie

a zespot A. W trakcie jednej rundy mozecie zglosi¢ dwie takie propozycje.

Jedli zespot A zaakceptuje ktéras z nich, oba zespoty otrzymaja wynegocjowana liczbe przekasek.

Jesli zespo6t A odrzuci obie wasze oferty, nikt niczego nie dostanie.

Przyktad:

® Proponujecie da¢ 2 przekaski zespotowi A i zachowa¢ 3 przekaski dla siebie.

= Jesli zespdt A powie: ,ZGADZAMY SIE”, to oni dostaja 2, a wy 3 przekaski.

Runda 1: 5 przekasek do podziatu przez zespot B.

= Jedli zesp6t A powie: ,NIE ZGADZAMY SIE”, to sktadacie im druga propozycje. Moze by¢ taka sama lub inna niz

pierwsza.

= Jesli zespdt A przyjmie druga propozycje, to oba zespoty dostajg uzgodniong przez siebie liczbe przekasek.

= Jesli zespdt A znéw odrzuci propozycje, przekaski wracaja do osoby prowadzacej zajecia i nikt niczego nie dostaje.
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4. Co by bylo, gdyby...

...Swiat byt ptaski???

Temat | Prawa czlowieka ogélnie, edukacja i czas wolny, ubéstwo i wykluczenie
spoteczne

Poziom trudnosci | 3
Wiek | 8-13 lat
Czas trwania | 60 minut

Wielkos¢ grupy | 8-20 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Analiza, dyskusja, teatr

Krétka charakterystyka | Dzieci wyobrazaja sobie mozliwe konsekwencje konkretnej sytuacji,

a nastepnie odgrywaja je w formie teatralne;j.

Cele | . Rozwazenie praw czlowieka pod katem ich wpltywu na zycie ludziiich
wzajemnych zalezno$ci.
+ Przyjrzenie sie prawom czlowieka realizowanym w zyciu codziennym.

Przygotowania | . Wybra¢, zaadaptowa¢ lub opracowac opisy sytuacji tak, by odzwierciedlaty
doswiadczenia dzieci.
+ Odbi¢ i wycia¢ opisy sytuacji.
+ Odbi¢ rysunek przedstawiajacy ,Kaskade skutkow”.
Materiaty | . Karty z sytuacjami
- Papier i dlugopisy potrzebne na uzytek prezentacji
+ Odbitki rysunku przedstawiajacego ,Kaskade skutkéw”

Przebieg zajec

1.

Zréb wprowadzenie do zajed méwiac, ze kazdemu zdarza sie fantazjowac ,,co by byto, gdyby...”. Czasa-
mimy$limy wtedy o czyms$ dobrym (np. ,,Co by bylo, gdyby nie byto wiecej wojen?”), a czasami o czyms
ztym (,Co by byto, gdyby w kraju wybuchta wojna?”). Podczas tych zaje¢ dzieci dostang opis sytuacji
i zostana poproszone o wyobrazenie sobie, jakie skutki mogtaby ona wywota¢ w zyciu ludzi.

. Pokaz ,Kaskade skutkéw” i zademonstruj, jak jedna sytuacja moze pociagac za sobg caty taricuch za-

leznych od siebie zdarzen — wykorzystaj do tego jaka$ prosta i oczywista sytuacje (np. Co by byto,
gdybyscie: nie mogty chodzi¢ do szkoty, nie nauczyty sie czytaé, nie umiaty korzystac z pisemnych

instrukcji, czyta¢ mapy, napisa¢ listu, korzystac z komputera?).

. Podziel dzieci na zespoty i kazdemu z nich wrecz opis sytuacji, rysunek ,Kaskady skutkéw” oraz

dtugopisy. Popros$ o wspdlng prace przy wpisywaniu do ilustracji mozliwych skutkéw opisanej sy-

tuacji.

. Gdy dzieci ukoricza juz swoje , Kaskady skutkéw” wyjasnij, ze maja teraz przygotowac krétkie przed-

stawienie prezentujace konsekwencje danej sytuacji, ktéra sobie wyobrazity. Daj im czas na niezbed-

ne przygotowania.

. Popro$ po kolei wszystkie zespoty o odczytanie opisu sytuacji i odegranie przygotowanego przedsta-

wienia.

. Po kazdym przedstawieniu popro$ dzieci o komentarz, zadajac nastepujace pytania:

a) Czy przychodza wam do glowy jakie$ inne mozliwe skutki tej sytuacji?
b) Czy ta sytuacja miata jaki§ zwiazek z prawami cztowieka? Czy ktéres$ z nich byto w niej naru-
szane? A moze bylo chronione i promowane?

o) Czy konsekwencje tej sytuacji wigzaly sie z jakimis innymi prawami cztowieka?
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Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Jakie sg wasze wrazenia zwigzane z tymi zajeciami?
b) Czy trudno bylo sobie wyobrazi¢ opisana sytuacje?
o) Czy trudno bylo sobie wyobrazi¢ konsekwencje wynikle z opisanej sytuacji?
d) Czy wedlug was sytuacje takie moglyby sie wydarzy¢ w rzeczywistosci? Dlaczego tak / nie?
e) Czy sadzicie, ze takie sytuacje rzeczywiscie maja miejsce na $wiecie?
f) Jak zachowatybyscie sie w danej sytuacji?
g) Co mozna zrobi¢, by zmieni¢ te sytuacje?
2. Powiaz zajecia z tematyka praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:
a) Jak fakt naruszania jednego z praw czlowieka wplywa na realizacje pozostatych praw? Czy
mozecie podad jakies przyktady na podstawie obejrzanych przedstawien?
b) Jak fakt ochrony i promowania jednego z praw czlowieka wptywa na realizacje pozostatych

praw? Czy mozecie podac jakies przyktady na podstawie obejrzanych przedstawien?

o) Dlaczego potrzebujemy wszystkich przystugujacych nam praw czltowieka?

Sugestie odnosnie kontynuacji

® Zajecia pt. ,ZEGLUJAC KU NOWYM LADOM?” (s. 203) i ,NAJWAZNIEJSZE DLA KOGO?” (s. 146)
réwniez poswiecone sg kwestii wspétzaleznosci praw cztowieka.

® W ramach zaje¢ pt. ,TYLE JUZ WIEM!” (s. 185) dzieci proszone sa o rozwazenie konsekwencji braku
dostepu do nauki.

Pomysty na dziatanie

W ramach zaje¢ pt. ,KONSTYTUCJA NASZEJ GRUPY” (s. 109) dzieci maja za zadanie poprawi¢ sposéb
realizacji praw czltowieka w swej grupie. Fakt posiadania konstytucji grupy, obowiazujacej wszystkich,

potwierdza w jak réznorodny sposéb prawa czlowieka wpltywaja na nasze zycie codzienne.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Efekt tych zaje¢, w duzej mierze, zalezy od rodzaju opisanych sytuacji. Zaadaptuj lub opracyj je od
nowa tak, by odnosity sie do doswiadczen i trosk nurtujacych dzieci, z ktérymi pracujesz. Sytuacje
moga odnosi¢ sie do praw cztowieka ujmowanych ogélnie lub tez do konkretnego ich watku. Mozesz
na przyktad opisa¢ sytuacje zwigzane wylacznie z ogdlnie pojmowanymi prawami spotecznymi i go-
spodarczymi, lub tez ze szczegélowymi kwestiami, jak réwno$¢ pici czy ochrona srodowiska. Posta-
raj sie opracowac zaréwno sytuacje pozytywne (np. Co by bylo, gdyby ptace mezczyzn i kobiet za-
trudnionych na tych samych stanowiskach byty takie same? Co by byto, gdyby wszyscy w okolicy,
segregujac surowce wtérne, ograniczyli ilo§¢ wyrzucanych $mieci?), jak i negatywne (np. Co by byto,
gdyby tylko mezczyzni mogli mie¢ swoja wlasnos¢? Co by bylo, gdyby kazdy dorosty w naszym mie-
$cie miat samochdd, z ktérego korzystatby tylko on sam?).

® Drzygotuj sie na podanie wzietych z zycia przyktadéw takich sytuacji — albo obecnie wystepujacych,
albo zaczerpnietych z przesztosci (np. kobiety pozbawione prawa do wlasnosci lub nauki; chlopcy

i dziewczynki zmuszane do stuzby w armii).
Modyfikacje

= Daj do opracowania te sama sytuacje kilku lub wszystkim grupom. Poréwnajcie rézne wyobra-

zenia na temat mozliwych jej skutkéw.
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» Podziel dzieci na grupy homogeniczne pod wzgledem pici i poréwnajcie réznice w podejsciu do
tych samych sytuacji, odnoszacych sie do kwestii pici.

= W celu zaoszczedzenia czasu mozesz pominaé etap zwigzany z przygotowywaniem i odgry-
waniem przedstawienia, lub tez ograniczy¢ je do pantomimy lub ,zywego obrazu”.

Adaptacje

= Dla mlodszych dzieci: zrezygnyj z ,Kaskady skutkéw”, przechodzac od razu do przedstawien.
Mtodsze dzieci mogg miec¢ problemy z uchwyceniem wspétzaleznosci miedzy prawami — za-

miast tego poldz nacisk na znaczenie realizacji wszystkich naszych praw.

= Dla starszych dzieci: popro$ zespoly o odniesienie ich przedstawiert do konkretnych artyku-
t6w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka i/lub Konwencji o Prawach Dziecka.

MATERIALY POMOCNICZE: KASKADA SKUTKOW
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MATERIALY POMOCNICZE: OPISY SYTUACUI

Ponizej przedstawione sa przykladowe opisy sytuacji, ktore mozesz wykorzysta¢ w trakcie zajeé. Wybierz te, ktére

najbardziej odpowiadaja grupie lub opracuj wltasne. Uwzglednij zaréwno sytuacje pozytywne, jak i negatywne.

SYTUACJA1

Rzad podjat decyzje o zamknieciu wszystkich szkét i uniwersytetéw. Od dnia jutrzejszego, zamiast chodzenia do szkoty,

wszystkie dzieci moga robi¢ co chca.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?

SYTUACJA 2
Rzad podjat decyzje o zamknieciu wszystkich szpitali, z powodu oszczednosci. Nie bedg juz dostepni lekarze, nie bedzie
zadnych aptek. Zamiast tego w ksiegarniach pojawia sie tanie podreczniki z zakresu ziololecznictwa.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?

SYTUACJA 3
Rzad podjat decyzje o zakazie zabaw na ulicy, w parkach, szkotach i wszelkich miejscach, w ktérych ktog mégtby zobaczy¢

bawiace sie osoby. Oprécz tego zostang zamkniete wszystkie sklepy z zabawkami, i nikt nie bedzie mégt ich dtuzej sprze-

dawac¢. Kazdy, kto zostanie schwytany na bawieniu sie w domu, zostanie osadzony i osadzony w wiezieniu.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?

SYTUACJA 4

Rzad podjat decyzje, ze od dnia jutrzejszego tylko dziewczeta moga chodzi¢ do szkoty i bawi¢ sie w czasie wolnym od

nauki. Wszyscy chlopcy maja obowigzkowo pracowac w fabrykach.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?

SYTUACJA 5
Rzad podjat decyzje, ze od dnia jutrzejszego nikt nie moze pokazywac sie w towarzystwie wiecej niz dwéch oséb. Wszyst-
kie zgromadzenia liczace wiecej niz trzy osoby sa zakazane, pod kara wiezienia.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?

SYTUACJA 6

Rzad podjat decyzje, ze kazda szkota ma miec sale komputerowa zaopatrzong w taka liczbe komputeréw, by kazde dziec-

ko mogto z nich korzystac przez przynajmniej trzy godziny w tygodniu.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?

SYTUACJA 7
Rzad podjat decyzje o powotaniu Rady Mtodych przy kazdej Radzie Gminy, majacej doradzaé we wszystkich sprawach do-

tyczacych dzieci. Kazda szkota w naszej gminie moze wydelegowa¢ do niej dwoje swoich przedstawicieli.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?

SYTUACJA 8
Rzad podjat decyzje, by w celu ogdlnego polepszenia stosunkéw miedzynarodowych, kazde dziecko odwiedzito jakis kraj

europejski nim osiggnie wiek 13 lat.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?
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MATERIALY POMOCNICZE: OPISY SYTUACII

SYTUACJA 9

Rzad podjat decyzje, by dzieci z niepelnosprawnosciami miaty jak najszersze mozliwosci uczestniczenia w zyciu spotecz-
nym. Wszelkie bariery uniemozliwiajace to uczestnictwo majg by¢ usuniete, dzieciom nalezy zapewni¢ niezbedng pomoc,
np. wozki inwalidzkie, aparaty stuchowe, ksigzki w jezyku Braille’a i komputery.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?

SYTUACJA 10

Rzad podjat decyzje, ze od jutrzejszego dnia kazde dziecko, ktére nie zda jednego chocby testu, zostanie usuniete ze szko-

ty. Tylko dzieci zdajace wszystkie egzaminy, moga kontynuowac nauke.

Jakie beda bezposrednie skutki tej sytuacji? Jakie beda jej skutki w dalszych latach?
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5. Co lubie, a co robie

To nie zawsze to samol!

Temat | Dyskryminacja, rodzina i opieka zastepcza, réwnos¢ pici

Poziom trudnosci | 2

Wiek | 8-13lat
Czas trwania | 45 minut
Wielkos¢ grupy | 8-20 dzieci
: Rodzaj zaje¢ | Wyrazanie swoich preferencji, dyskusja
AR Krétka charakterystyka | Dzieci wyliczaja to, co lubia robi¢, czego nie lubia robi¢ i co mogtyby chcie¢ robi¢ -
ok wszystko w kontekscie oczekiwan wobec zachowan uwazanych za wlasciwe lub

\ niewtasciwe dla ich plci. Nastepnie, omawiaja kwestie stereotypéw plci i odnosza ja

do praw czlowieka.

Cele | . Odkrywanie przez dzieci wlasnych umiejetnosci i wiedzy, oraz umiejetnosci
i wiedzy innych oséb.
+ Dostrzezenie skutkéw funkcjonowania stereotypéw pici.
Przygotowania | . Opcjonalnie: wydrukowa¢ kwestionariusz (czyli polecenia z pkt. 2 ,Przebiegu
zajed”).

Materiaty | . Papier i dtugopisy
+ Opcjonalnie: wydrukowane kwestionariusze (czyli polecenia z pkt. 2 , Przebiegu
zajec”)

Przcbieg zajec

1. Przedstaw zagadnienie rdl zwigzanych z plcig przy pomocy pytania: ,Czy znacie jakie$ zachowania
i czynnodci, ktére uwazane sa za ,dziewczece” lub ,chlopiece’?” Popro$ dzieci o podanie przyktadéw.
2. Daj dzieciom kartki i dtugopisy, a nastepnie polec:
a) Na gorze kartki napiszcie swoja plec.
b) Wyliczcie cztery rzeczy ,odpowiednie dla twojej pici”, ktére robicie i lubicie robic.
o) Wryliczcie cztery rzeczy ,odpowiednie dla twojej plci”, ktére robicie, cho¢ tego nie lubicie.
d) Wyliczcie cztery rzeczy ,odpowiednie dla pici przeciwnej”, ktérych nie robicie i nie chciatyby-
$cie robic.
e) Wyliczcie cztery rzeczy ,odpowiednie dla plci przeciwnej”, ktérych nie robicie, cho¢ chciatyby-
$cie robic.
3. Porozmawiaj z dzie¢mi o niektérych odpowiedziach na poszczegdlne pytania, i wpisz je do tabeli ta-

kiej jak ponizsza.

Robie i lubie Robie, choé Nie robie i nie Nie robie, choé
nie lubie chce robi¢ chcial(a)bym robié

Dziewczeta

Chtopcy

Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia przy pomocy nastepujacych pytan:

a) Czy bylyscie zaskoczone tym, co inni lubia, badz nie lubig robi¢?
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b) Czy dostrzegacie jakie$ prawidlowosci, kiedy przygladacie sie liscie rzeczy, ktére dzieci chcia-
tyby robi¢, cho¢ nie robig?

o) Co przytrafia sie dziewczynce robigcej ,chlopiece” rzeczy? Co przytrafia sie chtopcu robigcemu
,dziewczece” rzeczy? Dlaczego tak sie dzieje?

d) Jak na te pytania odpowiedzieliby dorosli z waszych rodzin?

e) Czy czlonkowie waszych rodzin majg takie same opinie na temat tego, co jest odpowiednie dla
mezczyzn lub chtopcéw z jednej strony, i kobiet lub dziewczat z drugiej?
f) Skad czerpiemy nasze poglady na to, co jest odpowiednie dla mezczyzn lub chiopcéw z jednej
strony, i kobiet lub dziewczat z drugiej?
Powiaz zajecia z tematyka praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:

a) Jak ograniczanie zachowan dopuszczalnych dla chlopcéw — z jednej strony, i dziewczynek —

z drugiej strony, wptywa na same dzieci? A na ich rodzine? Spoteczeristwo?

b) Czy myslicie, ze role przypisywane piciom (lub stereotypy pici) zmieniajg sie? Jesli tak, to
w jaki sposéb?

c) Czy prébowatyscie kiedys wyjs¢ poza wasza role zwigzana z plcia? Co sie wtedy stato?

d) Czy role pici lub stereotypy pici ograniczaja przystugujace nam prawa cztowieka?

e) Co mozemy zrobi¢, by w naszej grupie wykroczy¢ poza role przypisywane piciom?

Sugestie odnosniec kontynuacji

Inne zajecia poruszajace temat rél ptciowych i stereotypéw plci: ,DAWNO TEMU...” (s. 74) i ,CHEO-
PAKI NIE PLACZA’ (s. 59).

Zajecia pt. ,SEOWA, KTORE RANIA” (s. 174) dotycza krzywdzacego jezyka opartego m.in. na ste-
reotypach pidi.

Pomysty na dziatanie

Porozmawiaj z dzie¢mi o niektérych rzeczach wymienionych przez nie w kategorii ,nie robie, cho¢
chciat(@)bym robi¢”. Stwérz w grupie takie warunki, w ktérych dzieci moglyby, bez narazania sie na

krytyke, sprobowac tak sie zachowywac¢ lub dziatac.

Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

Zache¢ dzieci do uwzglednienia, kategorii ,odpowiednie dla twojej pici”, oczekiwan dotyczacych za-
chowan i wygladu zewnetrznego (np. noszenie tadnych ubran, plotkowanie, sktonnos¢ do ptaczu,
uzywanie brzydkich wyrazéw, wdawanie sie w béjki).

Wariant alternatywny: wyznanie, ze lubi sie robi¢ rzeczy, ktére inni uwazaja za ,nieodpowiednie”,
moze niektérym przychodzi¢ z trudem lub wprawia¢ je w zaklopotanie. Aby tego unikna¢, mozesz:
1) zebra¢ kartki, pomiesza¢ je i poprosi¢ dzieci o odczytanie anonimowej juz odpowiedzi; 2) podzie-
li¢ dzieci na mate, homogeniczne pod wzgledem pici zespoly i poprosi¢ o udzielenie odpowiedzi
w imieniu grupy; 3) wykorzysta¢ wydrukowany formularz z poleceniami z pkt. 2 , Przebiegu zajec”.
Jesli to odpowiednie dla poziomu grupy, wprowadz pojecie stereotypu i oméw jego znaczenie, pro-
szac przy tym grupe o podanie przyktadéw. Porozmawiaj, jak stereotypy ograniczaja realizacje praw
cztowieka.

Pytajac o to, co przytrafia sie dzieciom, ktére tamia stereotypy zwigzane z plcig popro$ o podanie
kilku przyktadéw nazw lub przezwisk uzywanych wobec nich (np. ,lalug”, ,babochlop”, ,gej”) i omdéw

konsekwencje stosowania tego rodzaju jezyka.
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6. Dawno temu...

Zobacz, co sie stanie, kiedy zamienisz pte¢ bohaterdw dobrze znanej opowiesci

Temat | Demokracja, dyskryminacja, réwnos¢ plci

Poziom trudnosci | 2

Wiek | 7-13lat
Czas trwania | 40 minut
Wielkos¢ grupy | 5-15 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Opowiadanie historii, dyskusja

Krétka charakterystyka | Opowiedzenie dobrze znanej opowiesci w nowy sposéb, tj. z zamieniona plcia jej
bohateréw, dyskusja na temat stereotypéw pici.

Cele | . Rozpoznanie w opowiedciach i zyciu codziennym stereotypowych rél i cech
przypisywanych ptciom.

+ Oméwienie tradycyjnych i nietradycyjnych rél pici.

+ Promowanie réwnosci pici

Przygotowania | Zaadaptowa¢/napisa¢ na nowo, dobrze znana i nie dtuzsza niz 10 minut opowies¢
(np. fragment powiesci, basni lub filmu), odwracajac przy tym pte¢ bohateréw. Jesli
to konieczne, zmieni¢ ich imiona i inne detale. Wybrac¢ historie, ktérej bohaterowie
reprezentujacy obie plci zachowuja sie w sposéb tradycyjny (por. przyktadowo

przerobiona w ten sposéb historia Kopciuszka).

Materiaty | . Arkusze papieru i flamastry
Przebieg zajec
1. Popro$ dzieci, by usiadly wygodnie w kregu. Wyttumacz, ze zaraz bedzie opowiedziana historia,
ktéra maja uwaznie wystucha¢, zwracajac uwage na to, co w niej niezwykte. Przeczytaj na gtos zmo-
dyfikowana wersje opowiesci. Raz na jakis czas przerywaj pytaniem: ,Czy zauwazylyscie co$ dziw-
nego w tej historii?”. Kiedy wszystkie dzieci zrozumieja, ze jej bohaterowie maja zamieniong pte¢,
dalsze jej odczytywanie nie jest juz konieczne.
2. Oméw opowies¢, zadajac nastepujace pytania:
a) Jak wam sie podobata opowies¢?
b) Czy bylo w niej co$ dziwnego, niezwyklego?
o) Kiedy zauwazylyscie, ze byto w niej co$ niecodziennego? Popro$ o przykiady.
3. Zwr6¢ uwage na fakt, ze co$ wydaje sie nam niezwykle wtedy, gdy odbiega od naszych codziennych

doswiadczen i oczekiwan. Popros dzieci o zastanowienie sie nad cechami i zachowaniami, ktére ich
zdaniem sa typowe dla dziewczat/kobiet i chtopcéw/mezczyzn. Zapisz wymienione przyktady w ta-

beli, ktérej wzér znajduje sie ponize;.

Tabela 1. Stereotypowe role ptci

MEZCZYZNI/CHELOPCY KOBIETY/DZIEWCZETA
TYPOWE Ciekawi, sprytni, $miali, glosni, szukaja Grzeczne, wrazliwe, ciche, myslace
CECHY przygdd, agresywni, ambitni, majg krétkie o innych, ptochliwe, wicibskie, postuszne,
wiosy nosza sukienki, maja dtugie wlosy
TYPOWE Lubiga sport, wdaja sie w bojki, chodza Przesiaduja w domu, zajmuja sie domem,
ZACHOWANIA | do pracy, duzo pracuja, kieruja tatwo wpadajg w placz, plotkuja, lubiag
ciezaréwkami tadne ciuchy, boja sie robakéw




4. Omow tabele:

a) Poréwnajcie zawarto$é tabeli z ogélnie znana wersja opowiesci. Czy jej bohaterowie charakte-
ryzuja sie typowymi dla ich plci cechami i zachowaniami (np. Kopciuszek przesiaduje w domu,
placze, doznaje wyzysku i dostaje tadne ubrania, podczas gdy Ksigze podejmuje dziatania ma-
jace doprowadzi¢ do znalezienia dla siebie zony i realizuje sprytny plan w celu odszukania
Kopciuszka)?

b) Zapytaj dzieci, czy przychodza im na mysl jakies inne opowiesci lub basnie, ktérych bohatero-
wie réwniez maja typowe cechy i zachowania. Zapisz propozycje zgtaszane przez dzieci i po-
pro$ je o wyttumaczenie, dlaczego wybraty akurat te ksigzki.

5. Czy te cechy i zachowania sg typowe dla rzeczywistych (a nie fikcyjnych, znanych z opowiesci) ko-
biet i mezczyzn zyjacych w czasach nam wspétczesnych?

a) Przygotuyj tabele, ktérej wzoér znajduje sie ponizej, i popro$ dzieci o wpisywanie do niej spo-
strzezonych przyktadéw nietypowych zachowan - najpierw tych z odczytanej opowiesdi,
a potem tych wzietych z zycia.

Tabela 2. Niestereotypowe role piciowe

MEZCZYZNI/CHLOPCY KOBIETY/DZIEWCZETA
NIETYPOWE CECHY W opowiesci: potrzebuje pomocy W opowiesci: wladcza, sprytna
W zyciu: W zyciu:

NIETYPOWE W opowiesci: ptacze, zajmuje sie W opowiesci: czynnie dazy do slubu,
ZACHOWANIA domem, pragnie mie¢ tadne ubrania, organizuje poszukiwania matzonka
przesiaduje w domu W zyciu:

W zZyciu:

6. Poréwnaj i oméw obie tabele, zadajac nastepujace pytania:

a) Czy przychodza wam na mysél jakie$ inne opowiesci lub basnie, ktérych bohaterowie podobnie
maja nietypowe cechy i zachowania? Wylicz propozycje zgtaszane przez dzieci i popro$ je o wy-
ttumaczenie, dlaczego wybraty akurat te pozycje.

b) Czy kiedykolwiek spotkatyscie kobiety i mezczyzn, ktérzy charakteryzuja sie nietypowymi ce-
chami i zachowaniami? Popro$ dzieci o opisanie tych cech i zachowan oraz o wyjasnienie, na
czym polega ich nietypowosc.

7. Podaj definicje stowa stereotyp i kilka przyktadéw stereotypdow.

8. Popro$ dzieci o przyjrzenie sie tabeli typowych cech i zachowan, a nastepnie okreslenie, ktére z nich
dotycza biologicznych aspektéw bycia kobietg lub mezczyzna, a ktére odzwierciedlajg zwyczajowe
przekonania, postawy i stereotypy.

9. Zwr6¢ uwage, ze takie role, jak zarabianie pieniedzy, wychowywanie dzieci i zajmowanie sie domem,

sa dzi$ obowigzkami wspétdzielonymi przez kobiety i mezczyzn.

Oméwienie i ewaluacja

1. Gdy dzieci zrozumiaty juz, czym sa stereotypy, zadaj nastepujace pytania:
a) Jak traktowani sg ludzie, ktérych zachowanie nie pasuje do stereotypu mezczyzny lub
kobiety?
b) Dlaczego stereotypy sa krzywdzace dla mezczyzn i chlopcéw? A dlaczego dla kobiet
i dziewczat?
o) W jaki sposéb stereotypy plci wytwarzajg nieréwnos¢ pomiedzy mezczyznami a kobietami,
i chtopcami a dziewczynkami?

2. Jak mozecie zwalczac stereotypy?
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3.

4.

Zapytaj dzieci, czy widzg jakie$ zwiazki pomiedzy stereotypami pici a prawami czlowieka. Poméz
im zrozumie¢, ze kazdemu przystuguje prawo do wolnosci od dyskryminacji, w tym dyskryminacji
opartej na stereotypach pici.

Zapytaj dzieci, jakie wrazenia wyniosty z zajec.

Sugestiec odnosnie kontynuacji

Popro$ grupe o wyszukanie innych opowiesci lub filméw, w ktérych chlopey i dziewczynki sg réwni,
a ich role i cechy nie s3 tradycyjne.

Zajecia pt. ,CHEOPAKI NIE PEACZA” (s. 59) i ,CO LUBIE, A CO ROBIE” (s. 72) réwniez podejmuja
problematyke stereotypéw pici i ich skutkéw.

Pomysty na dziatanie

5.

Zapytaj: ,Czy sa w naszej spotecznosci ludzie dyskryminowani, poniewaz wiekszos$¢ sadzi, ze nie za-
chowujg sie tak, jak powinni zachowywac sie mezczyzni/chtopcy lub kobiety/dziewczeta?”

a) Popro$ dzieci o podanie przyktadéw, zwlaszcza wzietych z ich zycia codziennego.

b) Popro$ dzieci o odegranie scenki przedstawiajacej, co w takiej sytuacji mogtyby powiedzie¢ lub

zrobi¢, by przeciwdziata¢ dyskryminacji.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Twoim zadaniem jest propagowanie réwnosci pici i sktonienie dzieci do zakwestionowania, przyj-
mowanych przez nie same i innych ludzi, zatozen dotyczacych rél pici.

Zwré¢ uwage dzieci na fakt, ze oczekiwania wobec zachowan typowych dla kobiet i mezczyzn réz-
nia sie w zaleznosci od kraju, spotecznosdi, czy wrecz rodziny. Podkresl, ze réwno$¢ niekoniecznie
znaczy ,takie same/tacy sami”.

Zadajac pytania z sesji ,Omdwienie i ewaluacja”, starannie dobieraj stowa, poniewaz niektére z dzieci
juz mogly by¢ gnebione lub wykluczone za zachowania sprzeczne z tradycyjnym pojmowaniem ich roli
zwigzanej z picia. Nie mozesz dopusci¢ do tego, by dyskusja wprawiala je w zaklopotanie.

W rozmowach z mlodszymi dzie¢mi nie musisz stosowac stéw ,pte¢” czy ,role plciowe”. Niemniej ba-
dania wykazuja, ze nawet dzieci w wieku przedszkolnym rozumieja fakt wystepowania réznych

oczekiwan wobec poszczegdlnych pici.

Adaptacje

Dla duzej grupy: podziel grupe na czteroosobowe zespoty, kazdemu z nich wrecz egzemplarz Tabe-
li 1 i popro$ o wpisanie do niej cech oraz zachowan typowych dla mezczyzn i kobiet. Przedstawicie-
le poszczegoblnych zespoléw moga przedstawié rezultaty pracy. Oméw wraz z cata grupa tradycyjne
i nietradycyjne role przypisywane pici. Nastepnie, popro$ dzieci o powrét do zespotéw i wypelnie-
nie tabeli przykladami nietradycyjnych cech i zachowan, zauwazonymi w odczytanej opowiesci
i zyciu codziennym. Zakoricz zajecia dyskusja catej grupy.

Dla starszych dzieci: zamiast basni, wybierz fragment powiesci lub filmu i zacznij go opowiada¢, od-
wracajac role plci, po czym pozwdl dzieciom kontynuowac opowie$¢ w ten sam sposéb. Niektore ze
starszych dzieci beda w stanie samodzielnie zamieni¢ pte¢ bohateréw i przearanzowac cata historie

od poczatku. Nastepnie, mozesz im poleci¢, by zmieniona historie opowiedziaty catej grupie.
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PRZYKt ADOWA HISTORIA Z ODWROCONYMI ROLAMI Pl

Kopciuszek

Dawno temu, byl sobie mlody, nieszczesliwy chlopiec. Kiedy umart mu ojciec, matka poslubita innego mezczy-
zne — wdowca z dwoma synami. Ojczym nie lubil swego pasierba. Wszystko, co dobre, przywileje i mite stowa,
zarezerwowane byty dla jego synéw. Dostawali modne ubrania, pyszne jedzenie i cieszyli sie specjalnymi wzgle-
dami. Dla biednego, nieszczesliwego chlopca nic juz nie zostawato. Nie miat nowych ubran, tylko te po przyrod-
nich braciach, mocno juz znoszone. Nie jadat wytwornych dan, tylko resztki ze stotu ojczyma. Nie cieszy? sie zad-
nymi przywilejami, nie mial nawet czasu na odpoczynek, bo caly dzien musial pracowaé, gotowaé, prac
i utrzymywac porzadek w domu. Jedynym jego wytchnieniem byty wieczory, gdy kiad? sie obok komina i zagrze-
bywat sie w popiele, aby byto mu ciepto.

W te dtugie samotne wieczory ptakat i rozmawiat ze swym jedynym przyjacielem - kotem. ,Miau” — méwit mu kot,
co naprawde znaczylo: ,Rozchmurz sie! Masz co$, czego brakuje twoim przyrodnim braciom — jeste$ piekny.”

Kot méwit prawde. Nawet ubrany w tachy, z okopcong i usmolong popiotem twarza, wcigz byt przystojnym mlodym
mezczyzna, podczas gdy jego przyrodni bracia, chocby nie wiadomo jak sie wystroili, byli pokraczni i brzydcy.
Pewnego dnia w domu pojawity sie nowe, szykowne szaty, wspaniate buty i zachwycajaca bizuteria. Krélowa wyda-
wala bal, na ktéry wybierali sie przyrodni bracia. Caly czas stali przed lustrem, a chlopiec pomagat im zatozy¢
wszystkie od$wietne stroje. Nawet nie zapytat: ,A co ze mna?” — bo wiedzial, ze odpowiedz bedzie jedna: , Ty, mgj
drogi, zostajesz w domu pozmywac po obiedzie, wymy¢ podiogi i postac 16zka dla swoich braci, ktérzy wréca do
domu bardzo $piacy i bardzo zmeczeni.”

Gdy bracia i ich ojciec poszli juz na bal, chtopiec zwiesit glowe i zatkat do kota: ,Méj kotku kochany, jestem taki
nieszczesliwy!”, na co kot zamiauczatl: ,Miaul”.

Nagle kuchnie rozjasnit blask niezwykly i zjawit sie w niej dobry czarnoksieznik. ,Nie boj sie” — rzekt fagodnie.
,Wiatr przywiat do mnie twe westchnienia i wiem, ze masz ochote péj$¢ na bal. Zatem, péjdziesz tam.”

,2Jakze bym mégt? W tych fachmanach?” — odpowiedziat biedny chlopiec, ,Stuzacy mnie zawrdca”. Zasmiat sie na
to czarnoksieznik, machnat swa magiczna rézdzka i na chlopcu pojawit sie stréj tak piekny, ze piekniejszego na
$wiecie nikt dotad nie widzial.

»okoro juz masz co zatozy¢” — powiedziat czarnoksieznik — ,to teraz trzeba postarac sie o karete. Prawdziwy dzen-
telmen nigdy nie wybiera sie na bal na piechote. Przynie$ mi tu szybko dynie!”

,Och, juz niose” — odrzek! chlopiec w biegu.

Czarnoksieznik zwrécit sie wtedy do kota: , Ty za$ przynies mi siedem myszy!”

Chlopiec wrdcit po chwili z piekna dynia, a kot z siedmioma myszami, ktére ztapal na strychu. JSwietnie!” — za-
krzyknatl na to czarnoksieznik i machnat znowu magiczna r6zdzka. Cud cudéw! Dynia zamienita sie w blyszcza-
ca karete, sze$¢ myszy w szykowne biate konie, siédma za§ w piekna stangretke, w $licznym stroju i z batem
w reku. Biedny chlopiec nie mégl uwierzy¢ wlasnym oczom.

,Przedstawie ciebie dworowi. Zobaczysz, ze Ksiezniczka, na czes¢ ktérej wydany jest bal, bedzie tobg oczarowana.
Pamietaj jednak, ze musisz opusci¢ bal przed pdtnoca i natychmiast wréci¢ do domu, bo wtedy wtasnie czary sie
skonicza. Jesli sie spéznisz, wrécisz ubrany w tachmany, na dyni zaprzegnietej w szes¢ myszy powozonych przez
siédma. Zrozumiates mnie?” — zapytat czarnoksieznik.

Chlopiec tylko sie usmiechnat i odpowiedziatl: ,Tak, zrozumiatem.”

Kiedy chlopiec wkroczyt do sali balowej w patacu krélewskim, gwar ucicht. Wszyscy przerwali w pét stowa, by po-

dziwiac jego elegancje, piekno i wdziek.
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PRZYKE ADOWA HISTORIA Z ODWROCONYMI ROLAMI PtC|

,Kto to moze by¢?” - pytali sie ludzie siebie nawzajem. Réwniez dwaj przyrodni bracia zastanawiali sie nad tym,
gdyz w zyciu nie przyszto by im do glowy, ze ten przystojny mtodzian, to ich rozmawiajacy z kotem domownik!
Wtedy dostrzegta go Ksiezniczka. Podeszta do niego, dygneta i zaprosita do tanica. Ku wielkiemu rozczarowaniu
pozostatych mlodych dzentelmendw, zebranych w patacu, przez reszte wieczoru ona tanczyla tylko z nim.
,Kim jestes, piekny mlodzienicze?” — pytata wciaz Ksiezniczka, ale biedny chlopiec odpowiadat tylko: ,Jakie ma
to za znaczenie, kim jestem? I tak nigdy wiecej mnie juz nie zobaczysz.”

Na co Ksiezniczka odrzekta: ,Och, ale powinnam! Jestem tego catkiem pewnal!”

Biedny chlopiec $wietnie sie bawil, gdy nagle ustyszal pierwsze uderzenie zegara wybijajacego péinoc. Przypo-
mniat sobie stowa czarnoksieznika, bez stowa pozegnania wyslizgnat sie z ramion Ksiezniczki i zbiegt schoda-
mi w dét. Uciekajac zgubit jednak pantofel — nie przyszto mu nawet na mysl, by sie po niego wréci¢. Gdyby wtedy
rozleglo sie ostatnie uderzenie zegara... Co to bylaby za katastrofal Wybiegt wiec z patacu i rozptynal sie

w mroku.

Ksiezniczka, ktéra oszalata na jego punkcie, podniosta zgubiony pantofel i oglosita, ze wyjdzie za maz za tego
mlodzienica, ktérego stopa w nim sie zmiesci. Rozkazata swym paniom ministrom: ,Rozjedzcie sie po kraju i szu-
kajcie wszedzie chtopca, na ktérego but ten bedzie pasowal. Nic mnie nie pocieszy, dopdki go nie znajde!” Paniom

ministrom nie pozostato wiec nic innego, jak przymierza¢ pantofle na nogi wszystkich chlopcéw w kraju.

Kiedy jedna z nich trafita do domu, w ktérym mieszkal chlopiec z ojczymem i przyrodnimi braé¢mi, poprosita,
by wszyscy mlodzieficy przymierzyli pantofel. Przyrodnim braciom nie udato sie wcisnaé nawet palcéw u nog.
Pani minister zapytala, czy jeszcze kto$ tu mieszka, na co ojczym odpowiedzial, ze nie. Wtedy poczuta, ze nogaw-
ke jej spodni szarpie kot, ktéry najwyrazniej chciat zaciagnac ja do kuchni. Ruszyta we wskazanym kierunku i zo-
baczyta tam biednego chlopca, siedzacego przy kominie. Pani minister poprosita go o przymierzenie pantofla, i ku
swemu zdziwieniu zobaczyta, ze pasowat jak ulal. ,Ten okropny brudas nie mégt by¢ na balu!” — warknat ojczym.
,Powiedz Ksiezniczce, ze powinna wyjsi¢ za jednego z moich synéw! Czy nie widzisz, jaki ten tu jest szpetny? Na-
prawde nie widzisz?!” Tutaj musial nagle przerwa¢, bo w kuchni zjawit sie czarnoksieznik, ktéry krzyknat: ,Dosé¢
tego!”, i machnatl swa magiczna r6zdzka. W mgnieniu oka chlopiec miat na sobie piekny stréj, jasniejac przy tym
blaskiem mtodosci i piekna. Ojczym i przyrodni bracia gapili sie na niego ze zdumieniem, a pani minister powie-
dziata: ,Chodz ze mna, przystojny mlodzieficze. Ksiezniczka czeka na ciebie z obraczka zareczynowga!”. Chlopiec
rado$nie oddalit sie z nia. Pare dni pézniej odbyt sie jego slub z Ksiezniczka, a potem zyli dtugo i szczesliwie.

Ajesli chodzi o kota, to tylko miauknat: ,Miaul”.

Opracowano na podstawie: www.ucalgary.ca/~dkbrown/cinderella.html
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7. Drogi dzienniczku

Postaw sie w mojej sytuacji....

Temat | Dyskryminacja, zdrowie i dobre samopoczucie, ubéstwo i wykluczenie spoteczne
Poziom trudnosci | 2
Wiek | 8-13 lata
Czas trwania | 60 minut
Wielko$¢ grupy | 6-20 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Opowiadanie historii, dyskusja
Krétka charakterystyka | Dzieci czytaja trzy rézne relacje z tego samego wydarzenia i omawiaja problem
mylnego oceniania ludzi.

Cele | . Cwiczenie umiejetnodci obserwowania i porozumiewania sie.
+ Wzbudzenie empatii.
« Zyskanie wiedzy na temat sktonnosci do zbyt tatwej oceny innych ludzi.
+ Zrozumienie subiektywnego charakteru do§wiadczen jednostki.
+ Omoéwienie prawa do edukacji, zabawy i opieki medyczne;j.
Przygotowania | Zaadaptowa¢ opowiesci do realiéw, w jakich zyja dzieci, i/lub wtasnych celéw

pedagogicznych.

Materiaty | Odbitki trzech historii

Przebieg zajec

1.

Wyttumacz, ze troje dzieci pozwolito nam przeczytaé swoje dzienniczki zapisane podczas obozu
zorganizowanego ostatniego lata. Podziel grupe na trzy zespoty i daj kazdemu z nich jedng opowies¢

do przeczytania.

. Po lekturze wpiséw do dzienniczka zbierz dzieci i porozmawiaj o tym, co wydarzylo sie w ciggu jed-

nego dnia (np. rozszyfrowywanie wiadomosci, obiad, gra w pitke, budowanie tratwy, przekraczanie
rzeki). Zatrzymaj sie przy kazdym ze zdarzen i popro$ dzieci, by opowiedzialy, co autor lub autorka
czytanej opowiesci robita, myslata i czuta w danej chwili. Na tym etapie nie pozwdl im, aby ttuma-
czyly przyczyny wystepowania réznic w reakcjach i uczuciach poszczegdlnych obozowiczéw.

. Popro$ poszczegdlne zespoty o opisanie dziecka, ktérego opowies¢ czytaly. Zastandwecie sie wspdl-
nie nad tym, jak to byto mozliwe, ze troje dzieci, w tak r6zny sposéb przezywato te same zdarzenia
—w tym celu zadaj pytania w rodzaju:

a) Dlaczego dzieci nie rozumiaty sie wzajemnie?

b) Czy sadzicie, ze dzieci zachowalyby sie inaczej, gdyby wiecej o sobie wiedziaty? Jak by sie
wtedy zachowaty?

©) Na czym polegaly panujace miedzy nimi nieporozumienia?

d) Skad sie wziety?

e) Czy kiedykolwiek zdarzyto sie wam pomyli¢, oceniajac kogos?

f) Co sie dzieje, gdy kogos btednie oceniamy?

g) Co mozna zrobi¢, by unika¢ popeiniania bledéw w ocenie innych ludzi?

Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:

a) Co sadzicie o trzech poznanych historiach?

i
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b) Czy spodobalby sie wam taki dzien, jak ten opisany? Dlaczego tak / nie?
o) Czy te historie maja co$ wspdlnego z rzeczywistoscig?
d) Czy mozecie sie utozsamic z ktéryms z tych dzieci? Z ktérym? Dlaczego?
e) Czy mozna miec przyjaciot, jesli sie stabo czyta lub tez w ogdle nie umie sie czytac? Dlaczego?
f) Na czym polega przyjazn?
g) Czy w waszym otoczeniu sg osoby pokrzywdzone przez los? Kto to jest?
h) Co mozna zrobi¢, by to zmieni¢?
2. Powiaz zajecia z tematyka praw cztowieka, zadajac nastepujace pytania:
a) Zjakich praw cztowieka korzystaty dzieci na obozie?
b) Z jakich praw cztowieka korzystaja one w domu?
o) Czy naruszono prawa ktérego$ dziecka?
d) Jaki wptyw na dzieci miato naruszanie ich praw? A jaki bedzie ten wptyw w przysztosci?

e) Co mozna zrobi¢, by zapobiec tego rodzaju naruszeniom praw cztowieka?

Sugestiec odnosnie kontynuacji

® Zrébcie rysunki ilustrujace sytuacje opisane w dzienniczkach (np. poszczegdlne wydarzenia ,Dnia
pelnego przygéd”, kazde z dzieci w swym domu, itp.).
® Zajeciapt. ,NAJWAZNIEJSZE DLA KOGO?” (s. 146) i ,ZEGLUJAC KU NOWYM LADOM” (s. 203)
poswiecone sa réznym reakcjom na te samg sytuacje i réznym priorytetom przyjmowanym w tych

samych okolicznosciach.

Pomysty na dziatanie

® Abyuniknaé podobnych nieporozumien w grupie, z ktéra pracujesz, mozesz opracowad, wraz z dzie¢-

mi, obowiazujacy wszystkich Kodeks Postepowania.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Niektérym dzieciom historie te moga sie wydac catkowicie nierealne lub zupeinie obce. W takim
przypadku mozesz je zaadaptowad w sposéb odzwierciedlajacy ich przezycia i troski, cho¢ uwazaj
przy tym, by zbytnie przyblizenie tre$ci opowiadania do do$wiadczen poszczegdlnych dzieci nie
wprawilo ich w zaklopotanie i nie izolowato ich od reszty grupy.
® Szczegblna uwaga zalecana jest w przypadku pracy z dzie¢mi niepelnosprawnymi lub ciezko do-
$wiadczonymi przez los. Zachowaj wéwczas wielka wrazliwo$¢ na to, jak postrzegaja one same sie-
bie i innych ludzi ze swego otoczenia. Pozwdl grupie podyskutowac na temat dzieci w trudnej sytu-
acji, ale jednoczeénie rozbudzaj w jej czlonkach przekonanie, ze kazdemu dziecku powinno sie
stworzy¢ mozliwos¢ zycia zgodnego z wlasnymi pragnieniami oraz zagwarantowad, by jego prawa
byly respektowane.
® Doniewaz niektére dzieci moga utozsamia¢ sie z bohaterami opowiesci, oméw zajecia w sposéb
uwazny i delikatny. U czesci grupy moga ujawnic sie stereotypy oraz sktonnos¢ do zbyt tatwej oceny
innych. Taka postawa moze mie¢ miejsce zaréwno wobec dzieci uprzywilejowanych zyciowo (np.
,one nie maja zadnych probleméw”, ,to snoby”), jak i pokrzywdzonych przez los (np. ,rodziny nie po-
magaja im”, ,sg leniwe”). Pamietaj, ze warto$¢ tych opowiesci tkwi w potencjale, ktéry spowoduje, ze
dzieci beda pytaty o motywy kierujace innymi, a nie od razu wyciagaty wnioski oparte na fatszy-
wych przestankach.
® Podczas dyskusji zwrdé¢ uwage z jednej strony na to, co dany bohater robi, a z drugiej na to, co czuje

i mysli.



Modyfikacje

® Odczytaj na glos opowiesci lub popro$ o to dzieci. Nastepnie oméw je, tak jak w pkt. 3. Po kazdej hi-
storii, mozesz zada¢ pytania omawiajace.

® Dole¢ dzieciom odegranie scenek obrazujacych, co troje obozowiczéw robito w poszczegélnych porach
dnia. Nastepnie popro$ o opisanie, jak kazdy z nich wtedy sie czul. Ewentualnie popros dwoje dzieci, by

odegraty role jednej postaci: jedno z nich przedstawi jej stowa i dziatania, drugie — jej mysli i odczucia.

Adaptacja

® Milodsze dzieci mogg potrzebowac pomocy wizualnych do zapamietania, co sie wydarzylo tego dnia na
obozie. Zbyt duza dawka informacji moze wywotac u nich dekoncentracje, co zdecydowanie utrudni

omdéwienie zajec. Przed przejsciem do kolejnej historii, upewnij sie, ze dzieci zrozumialy te pierwsza.

MATERIALY POMOCNICZE: OPOWIESCI

Kazdego roku wiele dzieci udaje si¢ na obozy letnie organizowane podczas wakacji. Przytoczone ponizej opowiesci zo-
staly wziete z dzienniczkéw trojga dzieci, ktére po raz pierwszy spotkaly sie wlasnie na jednym z takich obozéw.
Wszystkie sa w takim samym wieku i biora udzial w tych samych zajeciach. Pewnego razu instruktorzy zorganizowa-

li ,Dzieni pelen przygdd”. Pod wieczér dzieci opisalty go w swoich dzienniczkach.

Oto, co napisata Malgosia pod koldra, przyswiecajac sobie przy tym latarka.
Drogi dzienniczku,
Ach, co to byt za dzien. Robilismy tyle szalonych rzeczy i mysle, ze przezytam jeden z najlepszych dni mojego zycia. Mielismy
wspaniate zajecia, ktére czasem byly nawet niebezpieczne. Nie batam sie jednak, w przeciwienistwie do moich kolezanek i kole-
g6w, ktérym nie wszystko tak sie podobato, jak mozna sie byto spodziewaé. Szkoda, ze Ela i Rysiek byli dzi$ tacy dziwni.
Zaczne od poczatku. Po pobudce, instruktorzy podzielili nas na kilka grup. Bytam w jednej razem z Elg i Ryskiem. Lubie ich oboje,
bo wczoraj tez trafilismy do tej samej grupy i bardzo sie §mialiémy z kawaléw, ktére sobie opowiadalismy. Instruktor dat nam trzy
wiadomos$ci zapisane sekretnym kodem i musielismy je rozszyfrowac. Bytam najszybsza, po chwili Ryskowi tez sie udato skonczy¢,
tylko Ela byta strasznie wolna. Kiedy spytatam sie, czy jej pomdc, powiedziata, ze zajecia sie jej nie podobaja i odszyfrowywanie wia-
domosci bardzo ja znudzito. Zobaczytam wtedy, ze trzyma kartke do géry nogami, wiec zaczetam sie z niej $mia¢, ze w ten sposéb
nigdy nie znajdzie rozwiagzania. Spojrzata na mnie groznie i wyrzucita kartke méwiac: ,,Chce sie bawi¢, a nie czytac jakies gtupoty”.
Nie wydaje mi sie, by byta zbyt madra. Zastanawiam sie tez, czy w ogéle umie czytac. To dziwne, bo wszystkie dzieci w moim wie-
ku potrafig juz czytac i pisac!
No dobrze, w konicu jakos$ udato nam sie dojs¢, o co chodzi w tych trzech wiadomosciach. Poszlismy potem nad rzeke, gdzie z inny-
mi dzie¢mi graliémy w pitke. Ale byla zabawa! Prawie wygraliémy, gdyby nie Ela. Ilekro¢ dochodzita do pitki, dotykata ja rekoma,
kopata inne dzieci, i w ogéle robita mase btedéw. Tak, jakby nigdy nie grata w pitke. To dziwne. Wszyscy po szkole gramy w pitke.
Nastepnym razem nie chce by¢ w tej samej grupie, co Ela. Po obiedzie — jedzenie jest tu bardzo niedobre — mieliémy zbudowac tra-
twe i przeptynac na druga strone rzeki. Bylo to fajne, bo musieliémy szukac zerdek, a potem wiazac réznego rodzaju wezlty. Razem
z Elg szukatam wytrzymatych i grubych kiéd, ale Rysiek przynosit tyko cienkie patyczki. Powiedziatam mu, ze jako chlopiec musi
pracowac réwnie ciezko, jak my. Odpowiedzial, ze kreci mu sie w glowie i bola go plecy.
Moim zdaniem byta to tylko wymdwka, by nie pracowa¢. Kiedy juz skoniczylismy, okazalo sie, ze nasza tratwa jest najlepsza — na-
wet instruktor to przyznatl. Nastepnie instruktor odliczyt do trzech, a my mielismy wskoczy¢ na tratwe i poptynac na drugi brzeg.
Skoczytam jako pierwsza, ale wpadtam do wody. Brrr... byta bardzo, bardzo zimna i nawet z tego wszystkiego krzyknetam. Na szcze-
$cie instruktor mnie wyciagnat i wszyscy mielismy niezty ubaw. Kiedy opowiedziatam, jak zimna jest woda, Rysiek powiedzial, ze
nie ma juz ochoty nigdzie ptyna¢. Chyba sie przestraszyt. Nie wiedziatam, ze z niego taka ofiara losu. Najpierw drewno, a teraz wo-
da! Kiedy powiedziatam, by zebrat sie na odwage, uciekt ptaczac. Nie chce juz wiecej by¢ z nim w jednej grupie! Tak, nastepnym ra-
zem poprosze instruktora, by mnie przenidst do innej grupy, bo Ela jest gtupia, a Rysiek to taki cykor.
Po tym wszystkim nie rozmawiatam juz z nimii ... oj, chyba instruktorzy ida do naszego pokoju.
Spij dobrze, drogi dzienniczku. Jutro przekaze ci wiecej wiadomosci.

Sciskam cie -~ Matgosia
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MATERIALY POMOCNICZE: OPOWIESC|

Ten dzienniczek napisano w imieniu Eli, pomagal w tym instruktor.

Witaj dzienniczku,

Jeste$ moim pierwszym dzienniczkiem, a ja mam na imie Ela. Mam nadzieje, ze zostaniesz ze mna na dtugo. Poprositam instruk-
tora, by napisat za mnie te strone. Powiedziat mi, ze jak dorosne, to bede mogta przeczyta¢, co robitam na obozie. Podoba mi sie
ten pomyst. Siedzimy z dala od innych dzieci, bo nie chce, by ktokolwiek wiedzial, ze kto§ mi pomaga.

Dzi$ byt dzien peten przygéd. Rano okazalo sie, ze bede w tej samej grupie, co Matgosia i Rysiek. Wole Ryska od Matgosi, bo jej
wydaje sie, ze jest najmadrzejsza na $wiecie.

Wszystko zaczeto sie od wiadomosci zapisanych tajemnym szyfrem, ktére mielismy odczytaé. Nie lubie tego, bo wciaz jeszcze sta-
bo czytam, a Malgosia caly czas nas poganiata. Bardzo zatuje, ze nie umiem lepiej czyta¢. Mogtabym wtedy przeczytaé wszystkie
ksigzki $wiata. Ale od kiedy odszedt od nas tata, musze siedzie¢ w domu i opiekowac sie modszym rodzenstwem, gdy mama jest
w pracy. Naprawde chcialabym chodzi¢ do szkoty, ale mama wcigz powtarza, ze lepiej jest mie¢ co je$¢ niz umieé czytac ksigzki.
Nie chciatam, by Malgosia i Rysiek dowiedzieli sie, ze nie umiem czyta¢, wiec udawatam, ze prébuje rozszyfrowac wiadomosé. Ale
nagle Malgosia zaczela sie ze mnie $mia¢, a mnie sie zrobito przykro. Troche sie na nia zeztoscitam.

Potem, tak samo bylo z pitka nozna. Bardzo chciatam, by nasza druzyna zwyciezyta, ale wszystko, co robitam, byto nie tak. Wszy-
scy wiedziel, jak sie gra w pitke, tylko ja nie. Widze, jak inne dzieci po szkole ganiaja za pitka po boisku, ale mama méwi mi wte-
dy: ,Jesli masz czas na zabawe, to znaczy, ze masz czas pracowa¢’. Nigdy nie miatam okazji nauczy¢ sie grac.

Po obiedzie poszlismy budowac tratwe, by sie na niej przeprawi¢ na drugi brzeg rzeki. Mysle, ze bytam w tym lepsza od Matlgosi
i Ryska. Wiem, jak wigza¢ wezly i jakie drewno jest potrzebne do zbudowania mocnej 16dki. Tylko Rysiek zachowywat sie jakos
dziwnie. O mato co sie nie posikat, gdy Malgosia powiedziala, ze woda jest bardzo zimna.

Mam nadzieje, ze jutro znéw bedziemy razem w grupie. Chciatabym im udowodni¢, ze umiem robi¢ wiele rzeczy. Bardzo tez lubie
instruktorow.

Pa, dzienniczku, do jutra.

Ela

Rysiek ma gruby dziennik, ktérego kartki zapisuje juz od kilku lat. Oto, co napisatl o ,,Dniu pelnym przygod”.

Mo¢j najdrozszy dzienniczku,

Razjeszcze pisze tobie, jak bardzo jestem smutny i rozczarowany. Rano mielismy takie zajecia, jakie lubie. Tajemne kody nie s3 dla
mnie problemem, bo tamie je ciggle w domu. Z kolei podczas meczu statem, jak zwykle, na bramce.

Obiad byt $wietny, chyba najlepszy, jaki w zyciu jadtem. Duzo tu jem, inaczej niz w domu, gdzie zawsze musze czekaé, az moje
mlodsze rodzenstwo skonczy jes¢. Tu tak nie jest! Moge nawet wzia¢ sobie doktadke. Bardzo mi sie to podoba. Chyba nawet przy-
bieram na wadze. Kiedy wréce do domu, nie bede juz ,skérg i kosémi”!

Za to popotudnie byto okropne. Musielismy nosi¢ ciezkie bale drewna, a potem przeprawi¢ sie przez zimnga rzeke. Nie lubie tego
robi¢, bo zaczynam wtedy chorowag, a ja chce by¢ zdrowy. Tata obiecal, ze kiedy znajdzie prace zawiezie mnie do szpitala, gdzie
mnie wylecza. Powiedziat tez, ze potem bede mégt wszystko robi¢ i nie bede musiat caty czas leze¢ w 16zku. Bardzo chciatbym, by
tata juz jutro miat nowa prace. Wtedy mégtbym szybko wyzdrowie¢! Nie chce o tym rozmawiac z innymi dzie¢mi na obozie, bo sie
dowiedzg, ze u mnie w domu nie ma pieniedzy, i beda sie ze mnie nagmiewac.

Drogi dzienniczku, kiedy znowu bede zdrowy? Chce by¢ taki, jak inne dzieci, bawic sie, biega¢ i skaka¢. Mam nadzieje, ze tak be-
dzie juz niedtugo, ale obawiam sie tez, ze moze to nigdy nie nastapic.

Dobranoc, najdrozszy dzienniczku. Jutro powiem ci cos wiecej. Tylko ty znasz méj sekret.
Rysiek



Temat

Poziom trudnosci
Wiek

Czas trwania
Wielkos¢ grupy
Rodzaj zajec

Krétka charakterystyka

Cele

8. Gry obrazkowe

Obraz wart jest tysigca stow!

Dyskryminacja, prawa czlowieka ogdlnie, media i internet

2

8-13 lat

30 minut

2-20 dzieci

Zabawa z obrazkami

Dzieci bawia sie obrazkami, zglebiajac przy tym stereotypy, rézne punkty widzenia

ito, jak obrazy potrafig informowac i dezinformowac.

Rozbudzenie §wiadomosci funkcjonowania praw cztowieka w zyciu codziennym.
Rozwiniecie kompetencji wizualnych oraz umiejetnosci stuchania
i porozumiewania sie.

Promowanie postaw opartych na empatii i poszanowaniu praw cztowieka.

Przedstawione s tu trzy rézne pomysty na to, jak podczas zaje¢ stosowac obrazki dotyczace praw czto-

wieka. Mozesz wybrac te opcje, ktéra najlepiej pasowac bedzie dzieciom, z ktérymi pracujesz.

Krétka charakterystyka

Przygotowania

Materiaty

Przebieg zajec

8a. Obraz
fragmentaryczny

Dzieci wyciagaja wnioski na podstawie czesci obrazkéw, potem pokazane sa im

wszystkie.

Wyszukac obrazki uktadajace sie w prosta historyjke dotyczaca biedy lub godnych
warunkéw zycia. Naklei¢ obrazki na karton i pocigc je na dwie czesci tak, by
oddzielnie sugerowaty sytuacje inna, niz przedstawiona, gdy byty w catosci.
Umiesci¢ zestawy obrazkéw w osobnych kopertach, jeden zestaw na dziecko.
Obrazki

Karton i klej

Koperty

Ksigzeczka z kreskéwkami $ciggnieta ze strony Rady Europy

1. Podziel dzieci na pary i wrecz kazdej z nich dwie koperty zawierajace zestawy obrazkéw.

2. Wyjasnij, na czym polegaja zajecia w parach:

a) Jedno z dzieci otwiera koperte i daje partnerowi jedna czes¢ kartonika z obrazkami.

b) Partner opowiada, co jego zdaniem jest na tych obrazkach (np. kto jest na nich przedstawiony,

co sie dzieje).

o) Dziecko wreczajace obrazki pyta partnera, czy maja one jakis zwigzek z prawami cztowieka.

d) Nastepnie wrecza mu drugi zestaw obrazkdéw i pyta, co teraz, kiedy jest juz dostepna catosé hi-

storii, wszystkie razem przedstawiaja.

e) Zadaje pytanie: Czy cata historia opowiedziana obrazkami odnosi sie do praw cztowieka?

f) Dzieci zamieniaja sie rolami.

EE o

Zrodto:
zaadaptowane

z KOMPAS

— edukacja

o prawach czlowieka
w pracy z mlodziezq,
wydanie

w jez. polskim

— Wydawnictwo
CODN, Warszawa
2005, s. 282
(przyp. red.)
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Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy co$ was zaskoczyto podczas tych zajec?
b) Jak zmienit sie obraz sytuacji, gdy dostato sie drugi zestaw obrazkéw?
o) Jakich praw czlowieka dotyczyt caty obrazek?
2. Odnies zajecia do kwestii percepcji, zadajac nastepujace pytania:
b) Czy przychodza wam na mysl jakie$ inne sytuacje, w ktérych tatwo o pomytke, bo nie widzi
sie catosci?
o) Jak czesto zdarza sie, ze ludzie przyjmuja za prawde to, co widza, zapominajac przy tym, ze

nie jest to caly obraz sytuacji?

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zajecia te mozesz wykorzysta¢ do przetamywania lodéw w grupie.

Modyfikacje

= Rozwin zajecia poprzez polecenie parom, by wymienity sie obrazkami z innymi, a potem po-
wtérzyty wyznaczone im zadanie. Czy za drugim razem jest tfatwiej? Czy moze taka powtérka
jest trudniejsza? Dlaczego?

= Daj takie same zestawy obrazkéw dwém parom, po czym popros$ je o polaczenie sie i pordw-
nanie odpowiedzi.

= Wykorzystaj zdjecia z gazet — najpierw dzieci oceniajg, co jest na zdjeciach, a potem czytaja

zwiagzany z nimi artykut.

8b. Podpisy

Krétka charakterystyka | Dzieci pisza podpisy do zdje¢, a nastepnie je poréwnuja.
Przygotowania | . Wybra¢ i ponumerowacé 8-10 ciekawych zdje¢
« Przygotowac arkusz papieru na tyle duzy, by zmiescily sie na nim zdjecia
i podpisy do nich
Materiaty | . Ponumerowane zdjecia
- Papier i dtugopis dla kazdej z par
+ Klej lub tasma samoprzylepna i nozyczki dla kazdej z par

Przebieg zajec

1. Roz16z zdjecia na stole. Podziel dzieci na pary i popros$ je o podpisanie kazdego ze zdje¢ na paskach
papieru, ktére otrzymaty specjalnie w tym celu. Podpisy maja by¢ wyrazne, gdyz beda czytane przez
inne dzieci.

2. Gdy juz powyzsze zadanie zostanie wykonane, po kolei podno$ zdjecia i popro$ ochotnikéw o od-
czytanie podpiséw.

3. Przyklej wszystkie zdjecia na arkuszu papieru lub tablicy ogloszen i popros dzieci o doklejenie pod

nimi podpiséw tak, aby w efekcie otrzymac plakat.

Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:

a) Czy trudno bylo zrobi¢ podpisy pod zdjeciami? Dlaczego tak/nie?



b) Na czym polega dobry podpis?
o) Jesli zdjecie warte jest tysigca stéw, to po co je w ogdle podpisywac?
2. Odnies zajecia do kwestii r6znorodnosci, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy wasze interpretacje zdje¢ znacznie sie od siebie r6znity? Dlaczego?
b) Jak myslicie, czy ktéres z tych podpiséw wprowadzaja w btad?
o) Dlaczego dobrze jest miec¢ do dyspozycji kilka interpretacji tych samych faktow?

Wskazéowki dla osoby prowadzacej zajecia
® Wyszukaj zdjecia, ktére sa zarazem ciekawe i réznorodne. Moga tez by¢ niejednoznaczne, jesli cho-
dzi o to, co przedstawiaja.

® Uzyj papieru kolorowego i réznobarwnych dltugopiséw, aby wizualnie uatrakcyjni¢ plakaty.

8c. Chmurki

Krétka charakterystyka | Dzieci analizuja obrazki i dodaja do nich znane z komikséw chmurki z napisami,
potem poréwnuja efekty swojej pracy

Przygotowania | . Powieli¢ obrazki; przynajmniej dwie pary powinny dostac ten sam obrazek.
Mozna wykorzysta¢ ilustracje do tematéw zwigzanych z prawami czlowieka
- por. ROZDZIAL V
+ Przygotowac kartki papieru z nastepujacymi pytaniami: Kto? Co? Gdzie? Kiedy? Jak?
Materiaty | . Kartki z pytaniami i dtugopis dla kazdej z par
+ Klej

Przebieg zajec
1. Uczestnikéw zajec podziel na pary i kazdej z nich daj obrazek, kartki z pytaniami, dtugopis i kle;j.
2. Poinstruyj dzieci, jakie maja zadanie:

a) Przyjrzyjcie sie obrazkowi i odpowiedzcie na pytania zapisane na kartce: Kto? Co? Gdzie?
Kiedy? Jak?

b) Przyklejcie obrazek na te kartke.
o) Dorysujcie chmurki, w ktérych nalezy wpisa¢, co méwia poszczegélne postaci na obrazku.

3. Popro$ pary, by umiescily swoje obrazki na scianie, ale tak, by takie same obrazki sasiadowaly ze

soba. Popro$ dzieci o obejrzenie obrazkéw i przeczytanie tego, co zostato napisane w chmurkach.

Oméwienie i ewaluacja
1. Omdéw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy trudno bylo odpowiedzie¢ na pytania dotyczace tego, co wida¢ na obrazkach, i napisac
teksty w chmurkach?
b) Jak wasza analiza tresci obrazka ma sie do analizy tego samego obrazka dokonanej przez inna
pare?
o) Jakie stereotypy znalazty dzieci w tych obrazkach? A jakie w tekstach w chmurkach?

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Oprécz zdjed ludzi mozesz tez uzy¢ zdjec zwierzat — przynosi to dobre rezultaty podczas omawiania
stereotypdéw. Zacznij od wzmianki, ze w kreskdwkach zwierzetom czesto przypisuje sie stereotypowe
cechy lub zachowania, a nastepnie popro$ dzieci o poszukanie stereotypéw zawartych w obrazkach

i tekstach w chmurkach.
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9. Gry planszowe

Czy dobrze znasz swoje prawa?

Temat | Prawa czlowieka ogélnie
90 % Poziom trudnosci | 2
Wiek | 8-13lat

Czas trwania | 45 minut
Wielko$¢ grupy | 2-6 dzieci w zaleznosci od liczby plansz

Rodzaj zaje¢ | Gry planszowe

Na zajecia sktadaja sie dwie, rézne (cho¢ wykorzystujace te sama plansze zalaczong jako material po-
mocniczy) gry planszowe odnoszace sie do praw czlowieka. Dzieci moga w nie gra¢ same, ale czasami

zdarza sie, ze potrzebuja pomocy osoby prowadzacej zajecia, ktéra oczywiscie omawia p6zniej zajecia.

9a. Czy znasz swoje prawa?

Krétka charakterystyka | Podobnie jak w przypadku gry pt. ,Weze i drabiny”, dzieci poruszaja sie po planszy
w przdd lub do tytu — zaleznie od kart, ktére podniosa. Tutaj jednak moga
zneutralizowa¢ karte negatywna, jesli tylko potrafia nazwac prawo dziecka, ktére
jest naruszane.

Cele | . Nabycie znajomosci Konwencji o Prawach Dziecka.
+ Pomoc dzieciom w powiagzaniu praw czlowieka z zyciem codziennym.
+ Budowanie $wiadomosci réznych kwestii zwigzanych z prawami cztowieka.
Przygotowania | . Sprawdzi¢ przed rozpoczeciem gry wtasciwe odpowiedzi, by upewnic sie, ze ma
sie dostateczna wiedze o poruszanych zagadnieniach.
« Powieli¢ plansze zalaczong na koncu opisu zaje¢ jako materiat pomocniczy.
- Spisa¢ instrukeje i liste , praw neutralizujacych” na jednej kartce papieru.
« Przygotowac karty z prawami i karty karne — po jednym zestawie na grupe.
« Powieli¢ wersje dla dzieci Konwencji o Prawach Dziecka.

Materiaty | . Plansze, pionki, kostki do gry
- Karty do gry
+ Arkusze z instrukcjami i lista , praw neutralizujacych”

Przebieg zajeé

1. Podziel dzieci na zespoty od dwu- do szescioosobowych i daj kazdemu z nich plansze, kostke, zestaw
kart z prawami i kart karnych oraz arkusz z instrukcjami i listg ,praw neutralizujacych”. Wrecz kaz-
demu z graczy odbitke wersji dla dzieci Konwencji o Prawach Dziecka. W tej grze dzieci nie powin-
ny zwraca¢ uwagi na weze i drabiny na planszy. Informacje o tym, co maja robi¢, gracze znajda na
kartach do gry.

2. Wyjasnij reguly gry:

a) Wszyscy po kolei rzucajg kostka. Gre zaczyna dziecko, ktére wyrzuci najwieksza liczbe oczek.

b) Dziecko rozpoczynajace gre rzuca kostka i posuwa sie naprzod, zgodnie z liczbg wyrzuconych
oczek.

o) Jesli gracz wyladuje na polu kolorowym, bierze karte, gtosno ja odczytuje i postepuje zgodnie

z zawarta tam instrukcja. Moze to by¢ ruch do przodu, do tytu lub utrata kolejki.
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d) Karta, ktéra nakazuje cofniecie sie, moze jednak zostac¢ zneutralizowana, jesli gracz potrafi
nazwa¢ naruszany artykut Konwencji o Prawach Dziecka. W takim przypadku gracz zyskuje
jeszcze dodatkowy ruch do przodu.

e) Osoba siedzaca po lewej stronie pierwszego gracza, kontynuuje gre wedtug powyzszego sche-
matu, itd.

f) Gracz, ktéry pierwszy dotrze do mety wygrywa gre, ale ta toczy sie dalej, az dobrnie tam ostat-

ni z graczy.

Omowienie i ewaluacja

1

Omoéw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Co sadzicie o tej grze?
b) Czy nauczylyscie sie czego$ nowego o prawach czlowieka? A czego$ o $wiecie woko6t was?
c) Czy ktéres z opisanych sytuacji byty wam obce lub wydawaty sie dziwne?
d) Czy mozecie sobie wyobrazi¢ podobne sytuacje — zaréwno te, w ktérych prawa cztowieka byty

szanowane, jak i te, kiedy prawa te naruszano?

Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

Podczas gry dzieci moga same korzystac z listy praw neutralizujacych i Konwencji o Prawach Dziec-
ka wtedy, kiedy potrzeba, lub tez lista ta pozostaje w gestii osoby prowadzacej zajecia.

Adaptacja dla mlodszych dzieci: pomin wskazywanie artykutéw Konwencji o Prawach Dziecka do
,neutralizowania” ruchu wstecz.

Poniewaz dzieci beda miaty wiele pytar odnosnie opisanych sytuacji, dobrze jest, by na sali obecna
byta druga osoba wspétprowadzaca zajecia, zwlaszcza, jesli kilka grup réwnolegle gra w te gre.
Dzieci moga gra¢ w podgrupach tak, aby pomaga¢ sobie wzajemnie przy wskazywaniu , praw neutra-

lizujacych”.

MATERIALY POMOCNICZE: KARTY Z PRAWAMI

KARTA Z PRAWEM 1

Rodzice twojej kolezanki rozeszli sie tego lata, ale ona wcigz mieszka z obojgiem — na przemian, jeden tydzien u mamy, drugi ty-
dzien u taty — bo taki byt jej wybdr. Posuwasz sie naprzéd o 2 pola.

Artykut 12 KPD, Poszanowanie pogladéw dziecka:

Dzieci maja prawo do wyrazania wlasnych pogladéw odnosnie tego, co ich zdaniem powinno mie¢ miejsce, gdy dorosli podejmu-
ja decyzje ich dotyczace, oraz prawo do tego, by ich poglady byty wziete pod uwage.

KARTA Z PRAWEM 2

Dowiedziates sie, ze jesli bedziesz w powaznych tarapatach, zawsze mozesz wezwa¢ pomoc. Jesli wykrecisz numer alarmowy
i opiszesz sytuacje, wtadze moga polaczy¢ cie z organizacjami, ktére prébuja pomaga¢ dzieciom porzuconym, maltretowanym,
lub majacym inne problemy. Posuwasz sie naprzéd o 2 pola.

Artykut 19, KPD Ochrona przed wszelkimi formami przemocy, krzywdy i zaniedbania:

Panistwa powinny zapewni¢, by dzieci miaty wlasciwa opieke i ochrone przed przemoca, wykorzystywaniem i zaniedbywaniem
ze strony rodzicéw lub wszelkich innych opiekunéw.

Artykutl 36 KPD, Ochrona przed innymi formami wyzysku:

Dzieci powinny by¢ chronione przed wszelkimi dziataniami mogacymi zagrozi¢ ich rozwojowi i dobru.
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MATERIALY POMOCNICZE: KARTY Z PRAWAMI

KARTA Z PRAWEM 3

W klasie kolegi, dzieci majace trudnosci z nauka otrzymuja dodatkowa pomoc ze strony nauczycieli. Posuwasz sie naprzéd
o 2 pola.

Artykul 23 KPD, Dzieci niepelnosprawne:

Dzieci niepelnosprawne powinny miec¢ zapewniong specjalng opieke, pomoc i edukacje tak, by mogty osiagna¢ peinie normalne-

go zycia i jak najpelniej korzysta¢ ze swoich umiejetnosci.

KARTA Z PRAWEM 4

Dyrektor twojej szkoty dowiedziat sie, ze niektére dzieci z okolicy nie chodza do szkoty, bo ich rodzice nie maja pozwolenia na
pobyt w twoim kraju. Dyrektorowi udalo sie z nimi skontaktowac i przekona¢, by postali dzieci do szkoty. Posuwasz sie naprzéd
o2 pola.

Artykut 28 KPD, Prawo do nauki:

Dzieci maja prawo do nauki, to znaczy do chodzenia do szkoty. Nauczanie na poziomie podstawowym powinno by¢ bezptatne.

KARTA Z PRAWEM 5

Masz prawo zna¢ przystugujace tobie prawa cztowieka. Posuwasz sie naprzéd o 4 pola.
Artykul 29 KPD, Cele edukacji:
Nauka powinna rozwija¢ jak najpelniej osobowoé¢, talenty oraz zdolnosci dziecka. Edukacja przygotowuje dzieci do zycia i ma

rozwija¢ w nich szacunek dla rodzicéw oraz kultury wilasnej i innych narodéw.

KARTA Z PRAWEM 6

Nauczyciele w naszej szkole nie majg prawa stosowa¢ kar fizycznych ani zniewaza¢ dzieci, nawet jesli te zle sie zachowuja. Posu-
wasz sie naprzéd o 2 pola.

Artykul 28 KPD, Prawo do nauki:

Dyscyplina szkolna powinna by¢ stosowana w sposéb gwarantujacy poszanowanie godnosci dziecka; przemoc (fizyczna i psy-

chiczna) nie powinna by¢ $rodkiem stuzacym zapewnieniu dyscypliny.

KARTA Z PRAWEM 7

W twojej szkole jest wiele klatek schodowych, ale sa tez windy i rampy, dzieki ktérym osoby majace problemy z chodzeniem
iuzywajace wozkow moga wszedzie dotrzec. Posuwasz sie naprzéd o 3 pola.

Artykutl 23 KPD, Dzieci niepelnosprawne:
Dzieci z niepelnosprawnosciami powinny mie¢ zapewniong specjalna opieke, pomoc i edukacje tak, by mogty osiagna¢ peinie
normalnego zycia i jak najpelniej korzystac ze swoich umiejetnosci.

KARTA Z PRAWEM 8

Ojciec twojej kolezanki mial powazny wypadek i przez dtugi czas nie mégt pracowa¢. Kiedy zdrowial, paristwo pomagato rodzi-
nie tak, by miata ona dos¢ pieniedzy na zakup jedzenia i optacenie czynszu. Posuwasz sie naprzéd o 2 pola.

Artykut 26 KPD, Swiadczenia z opieki spolecznej:

Spoteczenstwo, w ktérym zyje dziecko, powinno zapewni¢ mu $wiadczenia z systemu zabezpieczenia spotecznego (nauka, kul-
tura, wyzywienie, zdrowie i opieka spoteczna), pomagajace dziecku rozwijac sie i zy¢ w dobrych warunkach. Paristwo powinno

zapewni¢ dodatkowe pienigdze rodzinom znajdujacym sie w potrzebie.



MATERIALY POMOCNICZE: KARTY Z PRAWAMI

KARTA Z PRAWEM 9

Dowiedziates sie, ze twoje prawa powinny by¢ chronione nawet podczas wojny, co zapewniaja specjalne umowy. Posuwasz sie na-
przéd o 2 pola.
Artykutl 38 KPD, Ochrona dzieci dotknietych konfliktem zbrojnym:

Paristwo nie powinno wciela¢ do armii dzieci w wieku ponizej 15 lat, ani pozwalaé na ich bezposredni udziat w dziataniach zbroj-
nych. Co wiecej, dzieciom znajdujacym sie na obszarze dotknietym dziataniami zbrojnymi, przystuguje specjalna opieka.

KARTA Z PRAWEM 10

Masz zapewniony dostep do biblioteki dzieciecej, czasopism, filméw, gier i programoéw telewizyjnych przygotowanych specjalnie
dla dzieci tak, by wiedziaty one, co sie dzieje na $wiecie. Posuwasz sie naprzéd o 2 pola.

Artykutl 13 KPD, Swoboda wypowiedzi i dostepu do informacji:

Dzieci maja prawo do poszukiwania, otrzymywania i dzielenia sie informacjami, w kazdej ich postaci (pisemnej, artystycznej,
transmitowanej, elektronicznej...) o ile nie s3 one szkodliwe dla nich samych lub dla innych.

KARTA Z PRAWEM 11

Co za pech! Bedg ciebie operowa¢. Ale masz szczescie w nieszczesciu: masz prawo do specjalnej ochrony i opieki, a nawet tego, by
jedno z twoich rodzicéw lub ktos, kogo kochasz, byt przy tobie w szpitalu. Posuwasz sie naprzéd o 2 pola.
Artykutl 24 KPD, Stuzba zdrowia i opieka medyczna:

Dzieci majg prawo do dobrej opieki medycznej, to znaczy dostepu do lekarstw, szpitala i doktora wtedy, gdy sa chore. Dzieci ma-
ja réwniez prawo do czystej wody, pozywnego jedzenia oraz czystego $srodowiska tak, by mogty by¢ zdrowe. Bogate kraje powin-
ny pomac biedniejszym w osiggnieciu tych celéw.

MATERIALY POMOCNICZE: KARTY KARNE

KARTA KARNA1

Jeden z twoich kolegéw zgubit but i nie ma pieniedzy na kupienie sobie nowej pary. Szkota méwi, ze bose dzieci nie beda wpusz-
czane. Cofasz sie o 2 pola.

CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?

KARTA KARNA 2

Rodzice kolezanki z klasy sa Romami. Jej rodzina ma problemy ze znalezieniem mieszkania, bo ludzie wszedzie méwia: ,Oni sa
inni i nie pasuja do nas”. Cofasz sie o 4 pola.
CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?

KARTA KARNA 3

Dowiedziates sie, ze sg kraje, w ktorych dzieci sa zmuszane do walki na wojnie, gdzie cierpia gléd i pragnienie, sa tez bardzo prze-
razone. Cofasz sie na pierwsze pole (start).

CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?

89



MATERIALY POMOCNICZE: KARTY KARNE

KARTA KARNA 4

Dziewczyna z twojej szkoty jest modelka. Zarabia duzo pieniedzy, a jej zdjecia publikowane sa w czasopismach. Czesto jednak
opuszcza lekcje i nie ma czasu na odrabianie pracy domowej lub bawienie sie z kolezankami. Wyglada na bardzo zmeczona. Co-
fasz sie 0 2 pola.

CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?

KARTA KARNA 5

W szkole mozemy méwic tylko w jezyku oficjalnym. Dzieci méwiace innymi jezykami sa karane za uzywanie jezyka ojczystego,
nawet jesli robia to na boisku. Czekasz kolejke.

CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?

KARTA KARNA 6

W okolicy jest szkota, do ktérej z checia przyjmuja dzieci réznych religii, ale bezwyznaniowe i niewierzace sa niemile widziane.
Czekasz kolejke.
CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?

KARTA KARNA 7

Rodzice twojego kolegi rozwiedli sie w zesztym roku. Teraz mama nie pozwala mu spotykac sie z tata, a nawet z dziadkiem i bab-
cia ze strony ojca. Kolega bardzo za nimi teskni. Cofasz sie o 3 pola.

CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?

KARTA KARNA 8

W twojej klasie jest dziewczynka, ktéra nigdy nie bawi sie po szkole ani tez nie ma czasu sie uczy¢, bo musi opiekowac sie mtod-
szym rodzenstwem. Cofasz sie o 3 pola.
CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?

KARTA KARNA 9

Chlopiec z twojej klasy nie chce sprzatac po obiedzie i méwi: ,Od sprzatania sa dziewczyny!”. Cofasz sie o 2 pola.

CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?

KARTA KARNA 10

Chlopcy w twojej szkole maja druzyne pitkarska i duzo innych zaje¢ sportowych po lekcjach, a dziewczynki nie maja niczego. Co-
fasz sie o 2 pola.

CZY ZNASZ PRAWO NEUTRALIZUJACE TE KARE?
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MATERIALY POMOCNICZE: LISTA PRAW NEUTRALIZUJACYCH

KARTA KARNA 1

Jeden z twoich kolegéw zgubit but i nie ma pieniedzy na kupienie sobie nowej pary. Szkota méwi, ze bose dzieci nie beda wpusz-
czane. Cofasz sie o 2 pola.

PRAWO NEUTRALIZUJACE: Artykut 27 KPD, odpowiedni poziom zycia:
Dzieci powinny mie¢ zapewnione dobre warunki zycia odpowiadajace ich potrzebom fizycznym i psychicznym. Panistwo powin-

no pomagac rodzinom, ktére nie sa w stanie im tego zapewnic.

KARTA KARNA 2

Rodzice kolezanki z klasy sg Romami. Jej rodzina ma problemy ze znalezieniem mieszkania, bo ludzie wszedzie méwia: ,Oni sa
inni i nie pasuja do nas”. Cofasz sie o 4 pola.

PRAWO NEUTRALIZUJACE: Artykut 2 KPD, Ochrona przed dyskryminacja:
Prawa zawarte w Konwencji przystuguja kazdemu, niezaleznie od rasy, koloru skéry, pici, jezyka, religii, niepetnosprawnosci, po-
gladéw i pochodzenia, a panistwo powinno chroni¢ dziecko przed wszelkimi formami dyskryminacji.

KARTA KARNA 3

Dowiedziates sie, ze sg kraje, w ktérych dzieci s3 zmuszane do walki na wojnie, gdzie cierpia gtéd i pragnienie, sa tez bardzo prze-
razone. Cofasz sie na pierwsze pole (start).
PRAWO NEUTRALIZUJACE: Artykut 38 KPD, Ochrona dzieci dotknietych konfliktem zbrojnym:

Paristwo nie powinno wciela¢ do armii dzieci, w wieku ponizej 15 lat, ani pozwala¢ na ich bezposredni udziat w dziataniach
zbrojnych. Co wiecej, dzieciom znajdujacym sie na obszarze dotknietym dziataniami zbrojnymi przystuguje specjalna opieka.

KARTA KARNA 4

Dziewczyna z twojej szkoly jest modelka. Zarabia duzo pieniedzy, a jej zdjecia publikowane sa w czasopismach. Czesto jednak
opuszcza lekcje i nie ma czasu na odrabianie pracy domowej lub bawienie sie z kolezankami. Wyglada na bardzo zmeczona. Co-
fasz sie o 2 pola.

PRAWO NEUTRALIZUJACE: Artykutl 32 KPD, Praca dzieci:
Panistwo powinno chroni¢ dzieci przed wykonywaniem pracy, ktéra jest dla nich niebezpieczna, zagraza ich zdrowiu, koliduje
z ich edukacja, badz prowadzi do ich wyzysku.

KARTA KARNA 5
W szkole mozemy méwic tylko w jezyku oficjalnym. Dzieci méwigce innymi jezykami sa karane za uzywanie jezyka ojczystego,
nawet jesli robig to na boisku. Czekasz kolejke.
PRAWA NEUTRALIZUJACE:
Artykutl 29 KPD, Cele edukacji:
Nauka powinna rozwija¢ jak najpetniej osobowos¢, talenty oraz zdolnosci dziecka. Edukacja przygotowuje dzieci do zycia i ma
rozwija¢ w nich szacunek dla ich rodzicéw oraz kultury ich wtasnego narodu i innych narodéw.

LUB
Artykutl 30 KPD, Dzieci z mniejszosci i osoby pochodzenia rdzennego:
Dzieci z mniejszo$ci maja prawo do uczenia sie i uzywania jezyka swojej rodziny oraz praktykowania jej zwyczajéw niezaleznie

od tego, czy wiekszo$¢ mieszkancéw kraju je podziela lub nie.

91



MATERIALY POMOCNICZE: LISTA PRAW NEUTRALIZUJACYCH

KARTA KARNA 6

W okolicy jest szkota, do ktérej z checig przyjmujg dzieci réznych religii, ale te bezwyznaniowe i niewierzace sg niemile widzia-
ne. Czekasz kolejke.

PRAWA NEUTRALIZUJACE:
Artykul 14 KPD, Swoboda mysli, sumienia i wyznania:

Dzieci maja prawo do swobody mysli, wierzenia w co tylko chca, oraz praktykowania swej religii w takim zakresie, jaki nie ogranicza in-
nym ludziom korzystania z przystugujacych im praw. Rodzice powinni kierowa¢ dzie¢mi w tym, jak korzystac z tych swobod.

LUB
Artykul 2 KPD, Ochrona przed dyskryminacja:
Prawa zawarte w Konwencji przystuguja kazdemu, niezaleznie od rasy, koloru skéry, pici, jezyka, religii, niepetnosprawnosci, po-
gladéw i pochodzenia, a paristwo powinno chroni¢ dziecko przed wszelkimi formami dyskryminacji.

KARTA KARNA 7

Rodzice twojego kolegi rozwiedli sie w zesztym roku. Teraz mama nie pozwala mu spotykac sie z tata, a nawet z dziadkiem i bab-
cig ze strony ojca. Kolega bardzo za nimi teskni. Cofasz sie o 3 pola.

PRAWO NEUTRALIZUJACE: Artykutl 9 KPD, Oddzielenie od rodzicow:
Dzieci nie powinny by¢ oddzielane od swych rodzicéw z wytaczeniem przypadkéw, gdy stuzy¢ to moze ich dobru, np. jesli rodzic
maltretuje lub zaniedbuje dziecko. Dzieci rodzicéw rozwiedzionych lub zyjacych w separacji maja prawo do utrzymywania kon-
taktéw z obojgiem rodzicéw, o ile tylko nie przyniesie to szkody dobru dziecka. Panistwo ma obowiazek poda¢ wszelkie niezbed-
ne informacje o nieobecnym cztonku rodziny.

KARTA KARNA 8

Jest w twojej klasie dziewczynka, ktéra nigdy nie bawi sie po szkole ani tez nie ma czasu sie uczy¢, bo musi opiekowac sie mtod-
szym rodzenstwem. Cofasz sie o 3 pola.
PRAWA NEUTRALIZUJACE:
Artykut 31 KPD, Czas wolny, zabawa i kultura:
Wszystkie dzieci maja prawo do wypoczynku i czasu wolnego, oraz do uczestniczenia w zabawach, zajeciach rekreacyjnych i zy-
ciu kulturalnym.
LUB
Artykutl 32 KPD, Praca dzieci:
Panistwo powinno chroni¢ dzieci przed wykonywaniem pracy, ktéra jest dla nich niebezpieczna, zagraza ich zdrowiu, koliduje
z ich edukacja, badz prowadzi do ich wyzysku.

KARTA KARNA 9
Chlopiec z twojej klasy nie chce sprzata¢ po obiedzie i méwi: ,Od sprzatania sg dziewczyny!”. Cofasz sie o 2 pola.
PRAWO NEUTRALIZUJACE: Artykut 2 KPD, Ochrona przed dyskryminacja:

Prawa zawarte w Konwencji przystuguja kazdemu, niezaleznie od rasy, koloru skéry, pici, jezyka, religii, niepelnosprawnosci, po-
gladéw i pochodzenia, a panstwo powinno chroni¢ dziecko przed wszelkimi formami dyskryminacji.

KARTA KARNA 10

Chlopcy w twojej szkole maja druzyne pitkarska i duzo innych zaje¢ sportowych po szkole, a dziewczynki nie maja niczego. Co-
fasz sie o 2 pola.

PRAWO NEUTRALIZUJACE: Artykut 2 KPD, Ochrona przed dyskryminacja:
Prawa zawarte w Konwencji przystuguja kazdemu, niezaleznie od rasy, koloru skéry, pici, jezyka, religii, niepelnosprawnosci, po-
gladéw i pochodzenia, a panistwo powinno chroni¢ dziecko przed wszelkimi formami dyskryminacji.
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9b. Moksza-Patamu (Weze i drabiny)

Krotka charakterystyka | W oryginale jest to hinduska gra uczaca podstaw religii — gracz mégt wspina¢ sie
na wyzszy poziom zycia lub spada¢ w dét. Na potrzeby tych zaje¢ gra zostata
zaadaptowana tak, by z réwnie dobrym skutkiem uczyta poszanowania dla praw
cztowieka.

Cele | Uwypuklenie pozytywnych skutkéw obowigzywania praw cztowieka.
Przygotowania | Powieli¢ i wycia¢ karty do gry, powiekszy¢ plansze.
Materiaty | . Plansze do gry
+ Karty do gry
+ Kostki do gry i pionki

Przebieg zajec

1. Podziel dzieci na zespoly szescioosobowe i daj kazdemu plansze, karty do gry i kostke.
2. Wyjasnij reguty gry:
a) Wszyscy po kolei rzucaja kostka. Dziecko, ktére wyrzuci najwieksza liczbe oczek zaczyna gre.

b) Gracz rozpoczynajacy gre rzuca kostka i posuwa sie naprzéd zgodnie z liczba wyrzuconych
oczek.

o) To, co sie potem stanie, zalezy od pola, na ktérym wyladowat gracz:
— Jesli gracz trafit na pole, na ktérym jest dét drabiny, wchodzi az na sam jej szczyt.
— Jesli gracz wytadowat na polu z ogonem weza, wraca na dét na pole z gtowa weza.

— Jedli gracz znalazt sie na polu kolorowym, osoba po lewej bierze karte i odczytuje ja na gtos.
Gracz, ktéry ma ruch, musi odpowiedzie¢, czy opisane stwierdzenie jest zgodne lub nie-

zgodne z prawami czlowieka.

— Jedli odpowiedz jest nieprawidlowa, gracz zostaje na polu, na ktérym wyladowat. Jesli od-
powied? jest prawidtowa, zyskuje szanse na posuniecie sie do przodu o dwa pola. Jedli na
dodatek gracz potrafi wskaza¢ artykut Konwencji o Prawach Dziecka, ktéry okresla lub
chroni prawo, o ktére chodzi, moze poruszy¢ sie w przéd jeszcze o jedno pole. Nie trzeba
przy tym wymienia¢ numeru artykulu Konwencji o Prawach Dziecka dotyczacego tego
prawa, tylko z grubsza okregli¢ jego tresc.

- Nastepny gracz rzuca kostka i postepuje wedtug podanego powyzej schematu, itd.

d) Gra sie konczy, gdy ktérys z graczy osiagnie mete lub wyrzuci na kostce taka liczbe oczek, ze
jego pionek opuszcza plansze.

Omoéwienie i ewaluacja

1. Omoéw zajecia i odnie$ je do praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:
a) Jakie s wasze wrazenia zwigzane z tymi zajeciami?
b) Jak znajomos¢ praw czltowieka pomagata wam poruszac sie po planszy?
¢) Jak znajomos¢ praw czltowieka pomaga wam w zyciu codziennym? Jak pomaga innym?

d) Co sie dzieje z calym spoleczenstwem, jesli ludzie nie znaja przystugujacych im praw cziowie-
ka? Co zas, kiedy wiekszo$c¢ je zna?

Sugestie odnosnie kontynuacji

® Wrecz dzieciom egzemplarze wersji dla dzieci Konwencji o Prawach Dziecka i popro$ o zglaszanie
wilasnych pomystéw na karty do gry, ktére odzwierciedlatyby ich doswiadczenia. Nastepnie, zagraj-

cie w gre na nowo, korzystajac z kart zrobionych przez dzieci.
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Pomysty na dziatanie

® (Odnie$ stwierdzenia z kart do przezy¢ dzieci. Porozmawiaj o tym, co moga zrobi¢, gdy maja miejsce tego rodzaju naruszenia

praw czlowieka. Kto jest ich sojusznikiem w realizacji i obronie przystugujacych im praw?

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® DPodczas oméwienia zaje¢ warto sktoni¢ dzieci do przywotania ich prawdziwych przezy¢, skupiajac sie na przemocy, zastra-
szaniu i niesprawiedliwodci, jakiej doswiadczyty lub byly swiadkami.
® Zréb kopie planszy i rozdaj je dzieciom, by mogty pogra¢ w te gre z rodzing i znajomymi.

MATERIALY POMOCNICZE: KARTY

Odbij i wytnij karty lub zréb inne, bardziej pasujace do grupy, z ktéra sie pracuje.

Stwierdzenie: Kazdy, kto zawiera
zwigzek malzenski, tym samym
przestaje by¢ dzieckiem.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw czlowieka

Artykul 1. KPD, Kto jest dziec-
kiem:

Kazdy czlowiek w wieku ponizej
osiemnastu lat jest uwazany za
dziecko, a tym samym przystuguja
mu wszystkie prawa zawarte w tej
Konwencji.

Stwierdzenie: Jesli popelnisz prze-
stepstwo, mozesz zosta¢ umiesz-
czony w wiezieniu, w jednej celi
z dorostymi.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw czlowieka

Artykul 37. KPD, Tortury, poni-
zajace traktowanie i pozbawie-
nie wolnosci:

Dzieci, ktére ztamaly prawo, nie
moga by¢ traktowane w sposéb
okrutny. Nie mozna ich wiezi¢ ra-
zem z osobami dorostymi i musza
mie¢ zapewniony kontakt ze swymi
rodzinami.
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Stwierdzenie: Wszystkim dzie-
ciom przystuguja te same prawa
cztowieka, niezaleznie od tego, czy
one same lub ich rodzice s3 obywa-
telami danego kraju lub nie.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
czlowieka

Artykul 2. KPD, Ochrona przed
dyskryminacja:

Prawa zawarte w tej Konwencji
przystuguja kazdemu dziecku ...
niezaleznie skad pochodzi, a pan-
stwo musi je chroni¢ przed wszelki-

mi formami dyskryminacji.

Stwierdzenie: Bibliotekarka w szko-
le pozwala mi wypozycza¢ kazda
ksigzke, ktora chee.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
cztowieka

Artykul 17. KPD, Dostep do in-
formacji i mediéw:

Dzieci maja prawo do dostepu do
rzetelnych informacji pochodza-
cych z réznorodnych zrédel, w tym
$rodkéw masowego przekazu. Tele-
wizja, radio i gazety powinny do-
starcza¢ informacji zrozumiatych
dla dziecka i nie powinny nadawa¢
lub zamieszcza¢ materiatéw szko-
dzacych dobru dziecka.

Stwierdzenie: Dziewczynki moga
sie bawi¢ na boisku do pitki noznej
tylko wtedy, gdy nie korzystaja
z niego chlopcy.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw czlowieka

Artykul 2. KPD, Ochrona przed
dyskryminacja:

Prawa zawarte w Konwencji przy-
stuguja kazdemu, niezaleznie od ra-
sy, koloru skoéry, pici, jezyka, religii,
niepetnosprawnosci, pogladéw i po-
chodzenia, a panstwo powinno
chroni¢ dziecko przed wszelkimi
formami dyskryminacji.

Stwierdzenie: Z kominéw pobli-
skiej fabryki ulatuja cuchnace wy-
ziewy, od ktérych ludzie kaszla. Nic
nie mozna zrobi¢.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw cztowieka

Artykutl 24. KPD, Stuzba zdrowia
i opieka medyczna:

Dzieci maja prawo do dobrej opieki
medycznej, to znaczy dostepu do le-
karstw, szpitala i doktora wtedy,
gdy sa chore. Dzieci maja réwniez
prawo do czystej wody, pozywnego
jedzenia oraz czystego $rodowiska
tak, by mogtyby by¢ zdrowe. Bogate
kraje powinny poméc biedniejszym
w osiagnieciu tych celéw.



MATERIALY POMOCNICZE: KARTY

Stwierdzenie: Tylko twdj ojciec
moze decydowac o tym, co jest dla
ciebie dobre.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw cztowieka

Artykutl 18. KPD, Wspélna odpo-
wiedzialno$¢ rodzicow:

Rodzice wspélnie ponosza odpo-
wiedzialnos¢ za wychowanie i roz-
woj, przy czym zawsze powinni
dbac o to, co jest dla dziecka najlep-
sze. Panistwo powinno wspierac ro-
dzicow oferujac pomoc, zwlaszcza,
gdy oboje pracuja.

Stwierdzenie: W niektérych kra-
jach dzieci, a zwlaszcza chlopcy,
muszg stuzy¢ w armii.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw cztowieka

Artykut 38. KPD, Ochrona dzieci
dotknietych konfliktem zbroj-
nym:

Panistwo nie powinno wciela¢ dzieci
ponizej 15 lat do armii ani pozwa-
la¢ na ich bezposredni udzial
w dziataniach zbrojnych. Co wiecej,
dzieciom znajdujacym sie na obsza-
rze dotknietym dziataniami zbroj-
nymi przystuguje specjalna opieka.

Stwierdzenie: Mimo ze mam juz
trzynascie lat, rodzice przegladaja
wszystkie listy, jakie do mnie przy-

chodza.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw cztowieka

Artykul 16. KPD, Prywatnosd,
honor i reputacja:

Dzieci maja prawo do zycia prywat-
nego. Prawo powinno chroni¢ je
przed atakami na przyjety przez nie
sposob zycia, ich dobre imie, rodzi-
ne, dom, listy i korespondencje.

Stwierdzenie: Cho¢ musze jezdzi¢
na woézku, moge chodzi¢ do tej sa-
mej szkoly, co dzieciaki z okolicy.
Szkota miata obowigzek zapewnic¢
mi nauke.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
cztowieka

Artykul 23. KPD, Dzieci niepel-
nosprawne:

Dzieci niepelnosprawne powinny
mie¢ zapewnionga specjalna opieke,
pomoc i edukacje tak, by mogly
osiagna¢ pelnie normalnego zycia
ijak najpelniej korzystac ze swoich
umiejetnosci.

Stwierdzenie: Kiedy rodzi sie
dziecko, rodzice musza nada¢ mu
imie i oficjalnie zarejestrowac fakt
jego narodzin.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
cztowieka

Artykul 7. KPD, Otrzymanie
imienia, uzyskanie obywatel-
stwa, poznanie rodzicéw i pozo-
stawanie pod ich opieka:
Wszystkie dzieci maja prawo do
imienia oficjalnie zarejestrowanego
w dokumencie tozsamosci; maja tez
prawo do obywatelstwa oraz pozna-
nia swoich rodzicéw i pozostawania
pod ich opieka.

Stwierdzenie: Klasa 8 wydaje wilas-
ne czasopismo i rozprowadza je
wsréd sasiadow.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
cztowieka

Artykul 13. KPD, Swoboda wypo-
wiedzi:

Masz prawo mysle¢, co chcesz i mo-
wié, co myélisz, a nikt nie moze ci
tego zabroni¢. Masz tez prawo wy-
mieniac sie swoimi pogladami i opi-
niami, niezaleznie od istniejacych

granic.
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Stwierdzenie: Komputery w naszej
szkole majg zablokowany dostep do
niektérych stron internetowych.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
cztowieka

Artykutl 17. KPD, Dostep do od-
powiednich informacji i mediéw:
Dzieci maja prawo do dostepu do
rzetelnych informacji pochodzacych
z réznorodnych zrédet, w tym $rod-
kéw masowego przekazu. Media po-
winny dostarcza¢ informacji zrozu-
miatych dla dziecka i nie powinny
nadawa¢ lub zamieszcza¢ materia-
16w szkodzacych dobru dziecka.

Stwierdzenie: Moi rodzice pozwa-
laja mojemu siedemnastoletniemu
bratu ogladac w telewizji to, co chce,
ale mi narzucajg pewne ogranicze-
nia, bo mam tylko dziesie¢ lat.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
cztowieka

Artykut 5. KPD, Nadzér rodziciel-
ski i rozwéj zdolnosci dziecka:

Na rodzinie spoczywa obowiazek
ukierunkowania sposobu korzysta-
nia przez dziecko z jego praw
w oparciu o jego wiek i wzrastajaca
dojrzatos¢. Panistwo powinno sza-

nowac to prawo.

Stwierdzenie: Moja mama pracuje
zagranica, ale kazdego miesigca
przyjezdza do domu albo ja z tatg ja
odwiedzamy.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
cztowieka

Artykul 10. KPD, Laczenie ro-
dzin:

Rodziny, ktére mieszkaja w réznych
panstwach, maja prawo do prze-
mieszczania sie pomiedzy tymi kra-
jami tak, aby dzieci mogty pozosta-
wa¢ w kontakcie z obojgiem

rodzicéw.
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MATERIALY POMOCNICZE: KARTY

Stwierdzenie: Mnie oraz moim ko-
lezankom 1 kolegom zabrania sie
w szkole méwi¢ w jezyku ojczy-
stym.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw cztowieka

Artykut 30. KPD, Dzieci z mniej-
szo$ci i osoby pochodzenia
rdzennego:

Dzieci majag prawo do uczenia sie
iuzywania jezyka swojej rodziny oraz
praktykowania jej zwyczajéw nieza-
leznie od tego, czy wiekszos¢ miesz-
kancéw kraju je podziela lub nie.

Stwierdzenie: Moja rodzina przy-
jechata tu, uciekajac przed wojna
w naszej ojczyznie, jednak dziecko
uchodzcze, jakim jestem, nie ma tu
prawa chodzi¢ do szkoty.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw cztowieka

Artykut 22. KPD, Dziecko uchodz-
cze:

Dziecko uchodzcze nalezy otoczy¢
szczegdlng ochrong. Dzieci, ktére
przybywaja do jakiego$ kraju jako
uchodzcy, powinny mie¢ te same
prawa, co dzieci urodzone w tym
kraju.
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Stwierdzenie: Mam prawo do imie-

nia, ojczyzny i rodziny.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
cztowieka

Artykul 8. KPD, Zachowanie toz-
samosci:

Panistwo powinno szanowaé przy-
stugujace dziecku prawo do imie-
nia, obywatelstwa i wiezéw rodzin-
nych. Panstwo ma obowiazek
chroni¢ i przywraca¢ tozsamosé
dziecka.

Stwierdzenie: Mam prawo widy-
waé oboje rodzicéw, nawet jesli sg
rozwiedzeni lub w separacji.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
czlowieka

Artykut 9. KPD, Oddzielenie od
rodzicéw:

Dzieci nie powinny by¢ oddzielane
od swych rodzicéw, z wylaczeniem
przypadkow, gdy stuzy¢ to moze ich
dobru, np. jesli rodzic maltretuje
lub zaniedbuje dziecko. Dzieci ro-
dzicow rozwiedzionych lub zyja-
cych w separacji majg prawo do
utrzymywania kontaktéw z oboj-
giem rodzicéw, o ile tylko nie przy-
niesie to szkody dobru dziecka.

Stwierdzenie: Dzieci, ktére sie zle
zachowuja w szkole, nie powinny
by¢ w zaden sposéb karane fizycz-
nie.

Odpowiedz: Tak / Jest takie prawo
cztowieka

Artykut 28. KPD, Prawo do na-
uki:

Dzieci maja prawo do nauki, to jest
do chodzenia do szkoty. Dyscyplina
szkolna powinna by¢ stosowana
w sposéb gwarantujacy poszanowa-
nie godnosci dziecka; przemoc nie
powinna by¢ $rodkiem stuzacym
zapewnieniu dyscypliny.

Stwierdzenie: Opuszczam w szko-
le duzo lekeji, bo jesli moje rodzen-
stwo jest chore, musze o nie dba¢
wtedy, gdy mama jest w pracy.

Odpowiedz: Nie / To naruszenie
praw cztowieka

Artykul 32. KPD, Praca dzieci:
Panstwo powinno chroni¢ dzieci
przed wykonywaniem pracy, ktéra
jest dla nich niebezpieczna, zagraza
ich zdrowiu, koliduje z ich edukacja,
badz prowadzi do ich wyzysku.
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10. Jak wyjs¢ z przemocy

Teraz widze, co mozna byto zrobic!

Temat | Przemoc
Poziom trudnosci | 1
Wiek | 7-131lat
Czas trwania | 60 minut
WielkoS¢ grupy | 4-20 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Robienie ,zywych” zdje¢, dyskusja
Krétka charakterystyka | Dzieci ilustruja konflikt lub sytuacje nacechowana przemoca za pomoca ,fotografii

z ludzi”, a nastepnie pokazuja takie rozwigzanie konfliktu lub sytuacji, ktére
nie odwotuje sie do przemocy.

Cele | . Poszerzanie wiedzy na temat sposobéw na przemoc.
+ Znalezienie takich metod rozwigzywania konfliktéw, ktére nie odwotuja sie
do przemocy.
+ Rozpoczecie dyskusji na temat przyczyn stosowania przemocy.

Przygotowania | Brak

Materiaty | Brak
Przebieg zajec

. Oméw z grupa problem przemocy. Czym ona jest? Jakie jej formy przychodza dzieciom do gtowy?
Dzieci maja uswiadomic sobie, ze sg tez inne rodzaje przemocy niz tylko ta fizyczna, np. przemoc
werbalna i psychologiczna, grozenie przemoca, itp.

. Podziel dzieci na zespoty, od cztero- do szescioosobowych, i wyttumacz, ze kazdy zespét spedzi
15 minut na rozmowie o widzianych lub przezytych przez swoich czltonkéw sytuacjach, w ktérych
uzyto przemocy (np. w szkole, w domu, miedzy kolezankami lub kolegami). Nastepnie zespét wybie-
rze jedna z tych sytuacji i stworzy przedstawiajaca ja ,fotografie z ludzi”. Na tej ,fotografii” powinien
znalez¢ sie caly zespét — jego cztonkowie nie moga sie ruszaé, ani niczego méwié. Ich poza i wyraz
twarzy powinny odzwierciedla¢ role, jaka odgrywaja na zdjeciu (np. ofiara, sprawca lub $wiadek).

. Popros kazdy zespdt o przedstawienie swojej ,fotografii z ludzi”. Zadaniem reszty dzieci jest omé-
wienie, co wedltug nich dzieje sie na zdjeciu. Zespét tworzacy fotografie powstrzymuje sie od wszel-
kich komentarzy.

. Po ostatnim pokazie ,fotografii”, pole¢ dzieciom powréci¢ do utworzonych na poczatku zajec zespo-
téw i przedyskutowac kwestie tego, jak przedstawione sytuacje lub konflikty mozna bytoby rozwia-
zac¢ bez uzycia przemocy. Nastepnie zespoly przygotowuja kolejna ,fotografie z ludzi”, tym razem
przedstawiajaca sposéb rozwigzania konfliktu.

. Popros kazda grupe o przedstawienie drugiej ,fotografii z ludzi”. Po kazdym pokazie przeprowadz
krotka dyskusje, podczas ktérej reszta dzieci skomentuje, co zobaczylta, po czym zespét tworzacy
zdjecie opowiada, jaka to byta sytuacja i jakie dla niej znalazt rozwigzanie. Zache¢ pozostate dzieci
do podawania innych mozliwych rozwigzan. Nastepnie, popro$ o ocene tych rozwigzan z punktu
widzenia wlasnych doswiadczen, podkreslajac przy tym, ze zazwyczaj mozna znalez¢ wiecej niz

tylko jeden sposéb poradzenia sobie z przemoca.

Omowienie i ewaluacja
1. Oméw zajecia zadajac nastepujace pytania:
a) Czy jestescie w stanie utozsamic sie z ,fotografiami z ludzi” przedstawiajacymi przemoc? Czy

kiedykolwiek znalaztyscie sie w sytuacji, w ktérej uzyto przemocy?



2.

b) Czy trudno bylo znalez¢ takie rozwigzanie sytuacji/konfliktu, ktére nie uciekatoby sie do sto-

sowania przemocy? Dlaczego?

o) W jaki sposéb znalaztyscie to rozwigzanie?

d) Co czulyscie, bedac czescia ,fotografii z ludzi"?

e) Czy czulyscie sie lepiej, kiedy przedstawiatyscie zdjecie z rozwigzanym konfliktem? Dlaczego
tak / nie?

f) Zjakich powodéw, w pewnych sytuacjach, ludzie stosuja przemoc?

g) Jakie sg sposoby na to, by w trudnych sytuacjach ograniczy¢ przemoc lub catkowicie jej unik-
nac?

h) Jakie sg oznaki agresywnego zachowania?

Powiaz zajecia z tematyka praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:

a) Czy jestjakie$ prawo cztowieka, ktére méwi o niestosowaniu przemocy? Ktére z tych praw od-

nosza sie do niestosowania przemocy?
b) Dlaczego prawa czlowieka méwiace o niestosowaniu przemocy sg takie wazne?

¢) Jak mozna chroni¢ te prawa?

Sugestie odnosnie kontynuacji

Zajecia te daja okazje do przedyskutowania w obrebie grupy problemu stosowania przemocy. Z kolei
w ramach ,KONSTYTUCJI NASZEJ GRUPY” (s. 109) proponuje sie dzieciom opracowanie, obowia-

zujacych grupe, norm postepowania oraz metod wspétpracy w ich egzekwowaniu.
Przeprowad? trening w zapobieganiu przemocy lub powstrzymywaniu sie od agresj.
Sprawdz, czy w regionie nie jest prowadzona jakas kampania przeciw przemocy.
Zorganizuj edukacje réwiesnicza z zakresu przeciwdziatania przemocy w szkole.

Zajecia pt. ,NIE BADZ GAPIEM!” (s. 150) takze dotycza réznych aspektéw agresywnych zachowar.
Natomiast zajecia pt. ,SEOWA, KTORE RANIA’ (s. 174) odnosza sie do przemocy werbalnej.

Pomysly na dziatanie

Przygotujcie plakaty dotyczace przemocy oraz przeciwdziatania przemocy i powiescie je w miejscach
publicznych. Umie$ccie tam numer telefonu lub adres, pod jaki moga sie zgtaszac jej ofiary.
Przygotujcie przedstawienie uliczne pokazujace, jak mozna rozwiazywac konflikty bez stosowania

przemocy.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Nalezy by¢ delikatnym w stosunku do dzieci, ktére juz doswiadczyty przemocy.
Dzieci moga takze wybrac sytuacje ,typowa’; nie muszq moéwic o sobie, jesli tego nie chca.
Na poczatku zaje¢, przy pomocy jednego zespotu dzieci, mozesz zademonstrowad na czym polega

Jfotografia z ludzi”.

Dzieci moga mie¢ problemy ze znalezieniem realistycznych rozwigzan dla réznych konfliktéw,
zwlaszcza tych z udziatem dorostych. Nalezy by¢ przygotowanym na udzielanie podpowiedzi doty-
czacych instytucji oferujacych pomoc i ochrone ofiarom przemocy, w tym dziatajacych w okolicy
os$rodkéw pomocy dzieciom.

Adaptacje: mozesz dzieciom da¢ aparaty cyfrowe, by robily zdjecia odgrywanych scen. Zrobione
zdjecia mozna nastepnie wydrukowa¢ na drukarce, opatrzy¢ informacjami, jak zapobiega¢ przemo-

cy, 1 powiesi¢ w sali.
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11. Jaki pickny jest ten swiat

Temat
Poziom trudnosci

Wiek

Czas trwania
Wielkos¢ grupy
Rodzaj zajec

Krétka charakterystyka

Cele

Przygotowania

Materiaty

Przebieg zajec

W jakim Swiecie chciatybyscie zyc?

Dyskryminacja, srodowisko, ubéstwo i wykluczenie spoteczne

1

8-13 lat

50 minut

1-20 dzieci

Rysowanie, dyskusja

Dzieci rysuja po dwa kontrastujace ze soba rysunki, pokazujace srodowisko,

w ktérym z jednej strony — chciatyby, a z drugiej strony — nie chciatyby zy¢.

Nastepnie omawiaja to, co powoduje réznice i to, jak same moga wplywac na stan

otaczajacego je srodowiska.

+ Rozmowa na temat konkretnych i abstrakcyjnych czynnikéw wptywajacych
na $rodowisko.

+ Ocena $rodowiska — zar6wno tego, w ktérym 2yja dzieci, jak i innych.

+ Oméwienie sposobéw ochrony/zmiany srodowiska wiasnego i innych ludzi.

+ Przygotowac materiaty do kolorowania.

+ Odbic ilustracje (materialy pomocnicze) — po jednym egzemplarzu dla kazdego
dziecka.

+ Papier

+ Materiaty do kolorowania: farby, flamastry, kredki

« Pinezki lub tagma samoprzylepna do powieszenia rysunkéw

® Rozléz réznokolorowe kredki, farby, flamastry, itp. Popro$ dzieci, by pomyslaty o tym, w jakim $ro-

dowisku — realnym lub wymys$lonym - chcialyby zy¢, a potem je narysowaty.

® Nastepnie popro$ je, by pomyslaty o tym, w jakim $rodowisku nie chciatyby zy¢, a potem je naryso-

waty.

® Gdy rysunki sa juz gotowe, powies je i zapro$ dzieci do obejrzenia miniwystawy.

Omoéwienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia przy pomocy nastepujacych pytan:

a) Czy fatwo byto pomysle¢ o dwu, tak odmiennych, srodowiskach?

b) Ktéry rysunek, i ktére srodowisko, podoba sie wam najbardziej? Dlaczego?

o) Ktéry rysunek, i ktére srodowisko, podoba sie wam najmniej? Dlaczego?

d) Gdyby w otoczeniu, ktére narysowalyscie, mieszkali ludzie, to jak by sie czuli?

e) Ktéry z rysunkéw najbardziej przypomina srodowisko, w ktérym rzeczywiscie zyjecie?

2. Powiaz zajecia z tematyka praw cztowieka przy pomocy nastepujacych pytan:

a) Srodowisko, to co$ wiecej niz sama tylko przestrzen fizyczna. Jakie inne czynniki tworza §ro-

dowiska sprzyjajace i niesprzyjajace ludziom? Pomyslcie o czynnikach, takich jak: mozliwosci,

niestosowanie przemocy, brak dyskryminacji, wolno$¢ i prawa cztowieka.

b) Jaki wplyw maja na nas fizyczne aspekty srodowiska, w ktérym zyjemy? Jaki wplyw ma na

nas nasze §rodowisko oceniane pod katem realizowanych w nim praw?
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o) Jak opisalybyscie wasze srodowisko rozpatrywane pod katem realizowanych w nim praw?
d) Co chciatybyscie zmieni¢ w fizycznych aspektach srodowiska, w ktérym zyjecie? Co chciatyby-

$cie zmieni¢ w waszym $rodowisku w kwestii realizowanych w nim praw?

e) Co mozecie zrobi¢, by najblizsze srodowisko bardziej przypominato to, narysowane przez

was?
f) Czy wszystkie dzieci na $wiecie zyja w $rodowisku, ktére im sie podoba?
g) Czy przystuguje nam takie prawo, ktére dotyczy zycia w zdrowym $rodowisku?
h) Czy sadzicie, ze powinni$my miec¢ prawo do zycia w zdrowym i dobrym $rodowisku?
i) Co mozemy zrobi¢, by promowa¢ prawo do zycia w dobrym $rodowisku, ktére przystugiwato-

by wszystkim dzieciom na $wiecie?

Sugestie odnosnie kontynuacji

Zajecia pt. ,REPORTER KOMPASIKA” (s. 166) oraz ,KROPLE WODY” (s. 119) réwniez poswiecone
sa, dokonywanej przez dzieci, ocenie najblizszego im $rodowiska.
W ramach zaje¢ pt. , DROGI DZIENNICZKU?” (s. 79) dzieci przygladaja sie tej samej sytuacji, widzia-

nej z réznych perspektyw.

Pomysty na dziatanie

Spacerujac razem z dzie¢mi po okolicy, porozmawiaj o jej fizycznych aspektach i o tym, co im sie tu
podoba, a co nie. Poméz dzieciom opracowac konkretne propozycje zmian. Zapro$ przedstawiciela
wiadz lokalnych na debate z dzie¢mi, ktérej efektem mogloby by¢ wdrozenie zaproponowanych
przez nie zmian.

Zorganizuj wystawe dzieciecych rysunkéw i zapro$ na nig dorostych, by zobaczyli, jak autorzy prac
postrzegaja srodowisko, w ktérym zyja.

Wykorzystaj zglaszane przez dzieci pomysty na to, jak mozna zmieni¢ szeroko pojete srodowisko,
w ktérym zyja. Co dzieci moga zrobi¢, by poprawi¢ sytuacje w tym zakresie?

Sprébuyj znalezé jakies realizowane juz projekty, do ktérych dzieci moglyby sie dotaczy¢ i np. wspo-
méc inne dzieci z okolic znajdujacych sie w gorszym stanie. Starsze dzieci moga opracowac i wdro-

z2y¢ w zycie wlasne projekty.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Poméz dzieciom zrozumie(, ze srodowisko tworzg zaréwno konkretne czynniki fizyczne, jak i te
abstrakcyjne (np. stopien realizacji praw i swobdd). Podkresl, ze aby zy¢ w dobrym i zdrowym $rodo-
wisku potrzebujemy ich obu. Mlodsze dzieci moga mie¢ klopoty z pojeciem abstrakcyjnej koncepcji

$rodowiska.
Zadecyduj, jeszcze przed rozpoczeciem zajec, na ktérych aspektach srodowiska dzieci sie skupia.
Zajmowanie sie catym $rodowiskiem jako takim, okaze sie zadaniem zbyt rozlegtym i abstrakcyj-

nym.

Modyfikacje

Do narysowania obu rysunkéw wykorzystajcie rézne techniki i materiaty, np. kredki $wiecowe,

farby, mozaike z kawatkéw papieru.

L
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12. Jestesmy rodzinag

Temat | Dyskryminacja, rodzina i opieka zastepcza, rownos¢ plci
Poziom trudnosci | 2
Wiek | 8-10 lat
Czas trwania | 60 minut
Wielkos¢ grupy | 8-30 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Rysowanie, dyskusja
Krétka charakterystyka | Wspomagajac sie obrazkami i rysunkami, dzieci rozmawiaja na temat réznych
koncepcji i modeli rodziny.
Cele | . Promowanie zréznicowania i tolerancji dla réznic.
- Skionienie dzieci do refleksji nad réznymi sposobami zycia w rodzinie i definicja
rodziny.
+ Zwrécenie uwagi na problem dyskryminowania dzieci z rodzin o nietypowym

sktadzie.
+ Poglebienie wiedzy na temat zwigzkéw miedzy rodzing a prawami cztowieka.
Przygotowania | . Przygotowac dla kazdego z zespotéw zestaw ilustracji/zdje¢ pokazujacych
rodziny o réznej strukturze (np. z jednym rodzicem; o klasycznej strukturze;
sktadajacej sie z par tej samej pici; rodziny zrekonstruowane; z adoptowanymi

dzie¢mi; duze rodziny wielopokoleniowe).

Materiaty | . Zestawy ilustracji dla kazdego zespotu dzieci

Przebieg zajec

1.

Wprowadz dzieci w tematyke zaje¢, wyjasniajac, ze poswiecone beda wielu ré6znym sposobom zycia
i utozsamiania sie i z osobami, ktére uwazamy za rodzine. Podkresl, ze nie wszystkie dzieci zyja
w takich samych rodzinach.

. Popros dzieci o namalowanie rodziny, z ktéra obecnie mieszkaja (tj. aktualng rodzine, nie zas te, od
ktérej moga by¢ oddzielone, ktéra chciatyby mie¢ lub kiedys$ miaty, itp.). Zachec je do umieszczenia
na rysunku szczegéléw dotyczacych poszczegélnych czltonkéw rodziny, o ile tylko tego chca
(np. imiona, wiek, ptec).

. Nastepnie porozmawiaj na temat innego rodzaju rodzin, o ktérych co$ wiedza, po czym pozwdl im
pokazac rysunki przedstawiajace ich wtasne rodziny.

. Przeprowadz burze mézgéw i wyliczcie razem tyle rodzajéw rodzin, ile tylko bedzie mozliwe. Wspo-
mnij o tych, o ktérych dotad nie byto mowy.

. Podziel dzieci na zespoty cztero- lub piecioosobowe i daj im przygotowane uprzednio zestawy ilu-

stracji/zdjec. Popro$ kazdy z zespotéw o przedyskutowanie gtéwnych réznic pomiedzy rodzinami

lub tego, co jest niezwykle w kazdej z nich. Dzieci powinny tez porozmawia¢ o rysunkach wlasnych

rodzin i o tym, czy sa one podobne do ktérej$ z otrzymanych ilustracji.

Omowienie i ewaluacja

1

. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Na czym polegaty te zajecia?
b) Czy tatwo, a moze trudno, byto narysowac i przedstawi¢ wtasna rodzine?
o) Czy rysunki innych dzieci was zaskoczyty? Dlaczego?

d) Czy zaskoczyly ktéres z wreczonych wam ilustracji réznych rodzin? Dlaczego?
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2.

e) Czego dowiedzialyscie sie o rodzinach?
f) Jak waszym zdaniem czuja sie dzieci, ktérych rodziny sg ,inne”?
g) Jak mozecie wesprzed te dzieci?
Powiaz zajecia z tematyka praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy wszystkie dzieci maja prawo do zycia w rodzinie?
b) Czy zycie w rodzinie jest czyms waznym? Dlaczego tak / nie?
o) Pomyslcie o dzieciach, ktére by¢ moze nie maja rodziny. Kim one sg? Gdzie i z kim mieszkajg?
d) Kto zapewnia, zeby wszystkie prawa takich dzieci byly przestrzegane?

e) Czy znacie takie dzieci? Jak mozecie im pomdc?

Sugestiec odnosnie kontynuacji

Zajecia pt. ,KTO POWINIEN DECYDOWAC?” (s. 126) dotycza zycia rodzinnego i sposobéw, w jakie
rodziny podejmuja decyzje.

Szereg innych zajec takze dotyczy stereotypéw: ,GRY OBRAZKOWE?” (s. 83), ,KTO JEST ZA MNA?”
(s.123)1i ,MIEDZYNARODOWY OBOZ LETNT” (s. 138).

Pomysty na dziatanie

Zorganizyj kilka wizyt w miejscowym domu dziecka lub osrodku opieki spotecznej. W ten sposéb
mozesz stworzy¢ okazje do dyskusji, czy nawet nawigzania kolezenskich wiezi pomiedzy dzie¢mi
tam przebywajacymi i dzie¢mi z grupy.

Jesli w okolicy prowadzona jest akcja w rodzaju — ,Zaadoptuj dziadka” lub ,Zaadoptuj rodzica”, to
niektdre dzieci z grupy moga chcie¢ wzigé w niej udzial.

Niektére z dzieci moga okaza¢ sie chetne do zorganizowania, na skale szkolna lub lokalna, wtasnej
akdji typu ,Zaadoptuj brata lub siostre”.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Zadbaj o to, by dzieci czuly sie bezpiecznie i nie byly narazone na docinki z powodu posiadania ro-
dziny o nietypowej lub odmiennej strukturze. Przez caly czas trwania zaje¢, ktadz nacisk na tole-
rancje oraz uczucia i wartoéci, ktére zwigzane sg z zyciem rodzinnym.

Zapoznaj sie z sytuacja rodzinng dzieci z grupy, z ktéra pracujesz, i zaadaptuj zajecia tak, by nikt
w ich trakcie nie czut sie zaklopotany lub skrepowany.

Przed przeprowadzeniem zaje¢ pogleb swa wiedze na temat poruszanych w nich zagadnien, prze-
czytaj watek tematyczny pt. RODZINA I OPIEKA ZASTEPCZA (Rozdzial V). Mozesz tam znalez¢,

przydatne w trakcie pracy z dzie¢mi, informacje o réznych typach rodzin.

Adaptacja

W celu skrécenia zaje¢ mozesz zrezygnowac z wykorzystania dodatkowych ilustracji. W trakcie dzie-
lenia dzieci na zespoty, mozesz je poprosi¢ o dyskusje i refleksje nad ich wtasnymi rysunkami, bez
wprowadzania kolejnych materiatéw. Niemniej wazne jest, by oméwic lub odniesé sie do innych mo-

deli rodzin, ktére nie wystepuja w grupie.



13. Kalendarz praw czlowicka

Temat

Poziom trudnosci
Wiek

Czas trwania
Wielkos¢ grupy
Rodzaj zajeé

Krétka charakterystyka

Cele

Przygotowania

Materiaty

Przebieg zajec

Kazdy dzien roku to dzier praw cztowieka!

Prawa czlowieka ogélnie

2

8-13 lat 8-

120 minut na zrobienie kalendarza, dodatkowe sesje co miesiac 1l

2-

24 dzieci

Rysowanie, malowanie, wycinanki, graficzne przedstawianie informacji

Stworzenie kalendarza grupy, z zaznaczonymi waznymi datami zwigzanymi

z prawami cztowieka.

+ Podniesienie ogdlnej $wiadomosci rozlicznych aspektéw praw cztowieka.

- Poglebienie wiedzy o okresach czasu (np. miesiac, tydzien, dni tygodnia) i czasie

$wiatecznym.

+ Rozwoj umiejetnosci planowania.

+ Wzbogacenie wyobrazen na temat organizowania uroczystosci.

+ Przygotowac po jednym kalendarzu na kazdy miesiac - z dniami tygodnia

wypisanymi w kolumnach.

+ Przygotowac i powieli¢ dla kazdej z grup liste Dni do zapamietania.

« Zrobi¢ kwadracik z papieru z napisem ,URODZINY!” dla kazdego dziecka

i dorostego nalezacego do grupy.

+ 12 arkuszy papieru formatu A4 — jesli to mozliwe, oprawionych w karton
+ Odbitki tabeli Dni do zapamietania
« Dtlugopisy, flamastry lub kredki dla kazdej grupy

+ Tasma samoprzylepna, klej lub rzepy

- Kwadrat z papieru z napisem ,URODZINY!” dla kazdego dziecka i osoby

prowadzacej zajecia

+ Opcjonalnie: dodatkowe akcesoria plastyczne, maty kalendarz, wersja dla dzieci

Konwencji o Prawach Dziecka (por. materiaty pomocnicze)

1. Wyttumacz dzieciom, ze beda robi¢ kalendarz, ktéry pomoze im zorientowac sie, kiedy zbliza sie

jaki$, majacy co$ uswietnic¢ Dzien1, szczegélnie ten zwigzany z prawami cztowieka.

2. Przedyskutuj z dzie¢mi, czym sa prawa czlowieka i poinformuyj je (jesli jeszcze tego nie wiedza), ze

sa tez prawa dziecka. Popro$ dzieci o podanie przyktadéw praw dziecka lub, jesli to konieczne, zréb

to sama (sam).

3. Spytaj dzieci, czy znaja jakie$ specjalne dni, ktére mozna by powiaza¢ z prawami czlowieka lub

dziecka. Zapytaj o inne $wieta i popro$ o odniesienie ich do tych praw (np. $wieta religijne mogga sie

wigzac z wolno$cia stowa, sumienia i przekonan, $wieta panistwowe odnosza sie do prawa do posia-

dania obywatelstwa, $wieta kulturalne odzwierciedlaja prawo do uczestnictwa w zyciu kultural- Zrodto:
nym). Zapisz je wszystkie. Zache¢ dzieci do kreatywnoscii pomysélenia o innych dniach, ktére mozna Zig}%ivsmne
byloby potaczy¢ z prawami czltowieka. Pozwdl im snu¢ domysty i zgadywaé. Nastepnie, rozdaj liste — edukacja o prawach

,dni do zapamietania”. Dodaj do niej te wymienione podczas dyskusji. Oméw, jak mozna obchodzi¢

te dni tak, by pokazac ich znaczenie dla praw cztowieka.

cztowicka w pracy
z miodzieza, wydanie
w jez. polskim —

Podziel dzieci na cztery zespoly i przydziel kazdemu z nich trzy miesiace do opracowania. Wrecz Wydawnictwa

wszystkim zespotom po trzy kartki z kalendarza, materialy do kolorowania i inne rzeczy potrzebne do

ukonczenia kalendarza.

CODN, Warszawa
2005. (przyp. red.)
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4. Wyttumacz, na czym polega zadanie:

a) Najpierw nalezy wpisa¢ po kolei dni poszczegélnych miesiecy.

b) Potem trzeba wpisa¢ nazwy waznych $wiat, ktére przypadaja na dany miesiac, i ozdobi¢ krat-
ke tak, by swieto sie wyrézniato. Sposéb, w jaki je wyrézniono, powinien wigzac sie z tym, co
danego dnia jest $wietowane i/lub ze zwigzanym z nim prawem czlowieka. Jegli $wieto trwa
dtuzej niz jeden dzien, zaznaczy¢ kazdy z jego dni. Uwzgledni¢ ferie i wakacje.

¢) Zrobi¢ papierowe przykrywki na dni $wiateczne z napisem ,SWIETO” i przymocowac je, przy
pomocy rzepéw lub tasmy samoprzylepnej, we wiasciwych miejscach kalendarza. Wprowadzi

to element niespodzianki.

5. Gdy wszystkie kartki kalendarza sa juz gotowe, powies je na $cianie lub potéz na podtodze tak, by

wszyscy je widzieli. Wytlumacz, ze pewne wazne $wieta zostaty pominiete.

6. Wrecz kazdemu z dzieci kwadracik z napisem ,URODZINY” i popro$ o podejscie do kalendarza, na-
pisanie we wtasciwej kratce ,Urodziny ...(imie)" i zakrycie tej kratki wreczong wilasnie karteczka
(przymocowac ja tasma samoprzylepna od géry, by mozna ja byto odchyli¢). Kiedy zadanie to zosta-
nie juz wykonane, spytaj dlaczego urodziny wiaza sie z prawami cztowieka i wytlumacz, ze kazde-

mu przystuguje prawo do zycia i posiadania imienia.
Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy podobaty sie wam zajecia?
b) Czego sie dowiedziatyscie o kalendarzu? A o prawach czlowieka?
¢) Naktore z tych dni czekacie? Dlaczego?

2. Wspomnij, ze cho¢ obchodzimy te dni raz w roku, to z praw cztowieka korzystamy na co dzien. Zadaj

pytania:

a) Z jakich praw czlowieka korzystacie na co dzien? Z jakich praw czlowieka korzystacie w tej
wiagnie chwili?

b) Czy te prawa przystuguja wszystkim dzieciom? Czy wszystkie dzieci maja mozliwos¢ korzysta-
nia z nich?

c) Co mozemy zrobi¢, by zagwarantowac ochrone praw kazdego dziecka? Czyje to jest zadanie?

3. Na poczatku kazdego miesiaca, poswie¢ chwile kolejnej kartce z kalendarza.
a) Zdejmij przykrywki i odstort nadchodzace $wieta.
b) Wyttumacz ich znaczenie, odnoszac je przy tym do praw cztowieka.

o) Wspdlnie zaplanujcie, jak bedziecie obchodzi¢ kazdy z tych dni.
Sugestiec odnosniec kontynuacji
W tygodniu, na ktéry przypada dzien zwiazany z prawami cztowieka, wybierz z KOMPASIKA jakie$ za-
jecia, odnoszace sie do tego witasnie §wieta. Wybdr oprzyj na spisie zajec ze s. 56.
Pomysty na dzialanie

® Popro$ dzieci o zaplanowanie sposobu, w jaki obchodzone beda poszczegélne $wieta, w tym takze

urodziny.

® Dzieci moga chcie¢ zorganizowa¢ obchody jakiegos swieta, np. Dnia Praw Czlowieka lub Dnia Praw

Dziecka, wraz z catg spoteczno$cia, w ktérej zyja.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Nie odtwarzaj catej listy dni $wiatecznych, tylko wybierz te, majace jakis zwigzek z grupa, z ktéra



pracujesz, nawet jesli dzieci nic jeszcze o danym $wiecie nie wiedza. Dni oznaczone ,gwiazdky” maja
szczegllne znaczenie dla praw cztowieka i/lub dziecka.

Gdy dzieci przygotowuja kalendarz, obejdz kilka razy sale i upewnij sie, czy rozumieja one znacze-
nie kazdego ze $wiat, nad ktérym pracuja.

Jesli uwzgledniasz lokalne lub ogélnokrajowe $wieta religijne i kulturalne, upewnij sie, ze wzieto
pod uwage wszystkie $wieta obchodzone przez rodziny i spotecznosci dzieci wchodzacych w sktad
grupy. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, popro$ dzieci o przyniesienie ich list z domu.

Aby zapewni¢ jednakowe obchodzenie urodzin kazdego z dzieci, mozesz opracowac ceremonie przy-
znajaca wszystkim jubilatom réwne przywileje, honory i traktowanie. Jezeli taka jest tradycja, to za-
miast urodzin mozna obchodzi¢ imieniny.

Postaraj sie, by kalendarz wygladal zywo i ozdobnie. Zachecaj do stosowania wlasciwych dla dane-
go $wieta symboli i nazw w jezykach obcych, jesli to stosowne.

Adaptacje dla miodszych dzieci

= Pozwdl im przepisa¢ dni miesiaca z kalendarza. Zwré¢ uwage, ze poszczegélne miesiace maja
28/29, 30 lub 31 dni, i z tego powodu nie zawsze zaczynaja sie tego samego dnia tygodnia.

= Wrecz im kalendarz z wpisanymi juz dniami miesigca i popro$ tylko o zaznaczenie $wiat.

Adaptacje dla starszych dzieci

= Wrecz egzemplarze wersji dla dzieci Konwencji o Prawach Dziecka i/lub Powszechnej Deklara-
cji Praw Czlowieka i popro$ o powigzanie $wieta zaznaczonego na ich kartkach z kalendarza,
z konkretnymi artykutami z dokumentu.

MATERIALY POMOCNICZE: DNI DO ZAPAMIETANIA

k®mpasik

1 stycznia | Swiatowy Dzieri Pokoju

8 marca | Miedzynarodowy Dzien Kobiet

21 marca | Swiatowy Dzien Lasu

22 marca | Swiatowy Dzienn Wody

7 kwietnia | Swiatowy Dzient Zdrowia

22 kwietnia | Dzien Ziemi

1 maja | Miedzynarodowy Dzien Pracy

8 maja | Swiatowy Dzien Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksiezyca

9 maja | Dzien Europy

15 maja | Swiatowy Dzien Rodzin

1 czerwca | Miedzynarodowy Dzien Dziecka™

5 czerwca | Swiatowy Dziert Ochrony Srodowiska Naturalnego

21 czerwca | Swiatowy Dzien Pokoju i Modlitwy

7 sierpnia | Miedzynarodowy Dzien Edukacji

8 wrzesnia | Miedzynarodowy Dzien przeciw Analfabetyzmowi

1 pazdziernika | Miedzynarodowy Dzien Muzyki

5 pazdziernika | Swiatowy Dziert Nauczyciela

16 pazdziernika | Swiatowy Dzien Zywnosci

25 pazdziernika | Dzient Narodéw Zjednoczonych

9 listopada | Miedzynarodowy Dzieni przeciwko Faszyzmowi i Antysemityzmowi

16 listopada | Miedzynarodowy Dzien Tolerancji

20 listopada | Powszechny Dzien Dziecka

3 grudnia | Miedzynarodowy Dzient Oséb Niepelnosprawnych

10 grudnia | Dzien Praw Czlowieka®

*Dzieci maja swoj dzien zaréwno 1 czerwca (Miedzynarodowy Dzien Dziecka), jak i 20 listopada (Powszechny Dzien Dziecka obchodzony przez ONZ

i UNESCO). Dodatkowo wiele krajéw ustanowito swéj wlasny Dzien Dziecka.
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14. Konstytucja naszej grupy

Kto jest odpowiedzialny za moje prawa?

Temat | Obywatelstwo, demokracja, uczestnictwo
Poziom trudnosci | 3
Wiek | 10-13 lat
Czas trwania | Faza 1: 60-90 minut; faza 2: 30-45 minut
Wielkos¢ grupy | 10-30 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Dyskusja, dochodzenie do konsensu, ustanawiane zasad

Krotka charakterystyka | Dzieci przygotowuja konstytucje grupy, okreslaja w niej swoje prawa i obowigzki.

Cele | . Zrozumienie zwigzku pomiedzy prawami a obowigzkami.
+ Powiazanie praw i obowigzkéw w zyciu codziennym.
+ Potozenie nacisku na uczestnictwo w tworzeniu i ochronie praw.
+ Stworzenie wspdlnie, uzgodnionego przez grupe, kodeksu zasad i obowiazkéw.

Przygotowania | Brak

Materiaty | . Papier i otéwek dla kazdego uczestnika
« Flipczarty i flamaster
+ Opcjonalnie: odbitki dzieciecej wersji Konwencji o Prawach Dziecka

Przebieg zajec

Sesja 1

Zorientyj sie, jakie dzieci maja doswiadczenie i zrozumienie praw i obowigzkéw — zacznij od tych
ograniczen, ktére juz znaja. Popro$ je o dokoriczenie zdan w rodzaju: ,Nie mam prawa ..., ponie-
waz ..." (np. Nie mam prawa uderzy¢ kogos, gdy jestem zly, poniewaz... / Nie mam prawa traktowaé
ludzi niesprawiedliwie). Zapisz je i popros dzieci o zamiane zdani w formie przeczacej na zdania bez
negacji (np. Mam prawo nie by¢ bitym / Mam prawo by¢ traktowany sprawiedliwie).

Gdy dzieci juz zrozumieja, na czym polega proces tworzenia takich zdan, podziel je na mate, cztero-
lub piecioosobowe zespoty i wrecz kazdemu kartke papieru i flamastry. Wyttumacz, ze:

» Kazdy zesp6t ma ustanowi¢ trzy lub cztery zasady obowiazujace cata grupe.

» Zasady powinny zawiera¢ wyrazenie ,Wszyscy maja prawo do...” (np. Wszyscy maja prawo do
uczestnictwa).
= Mozna przyjac tylko te zasady, na ktére zgodzili sie wszyscy cztonkowie zespotu.
= Celem nie jest sformutowanie duzej liczby zasad, ale wypracowanie takich, na ktére wszyscy
sie zgadzaja.
Zbierz cala grupe i popros poszczegélne zespoly o przedstawienie rezultatéw ich pracy. Zapisz za-
proponowane zasady w tabeli, ktérej wzdr znajduje sie ponizej.
= Najpierw spytaj o prawa. Polacz ze soba te o podobnej tresci, za kazdym razem proszac o ak-
ceptacje wszelkich zmian. Zapisz tak zredagowane prawa w tabeli, w kolumnie , Prawa”.
= Po zapisaniu jakiego$ prawa zapytaj, jaki obowiazek ono za soba pociaga, ktérego spetnienie
jest konieczne to tego, by z danego prawa mogli korzysta¢ wszyscy. Odpowiedz zapisz w ko-
lumnie ,Obowiazki”, w tym samym wierszu, co prawo, do ktérego sie odnosi. Uzyj wyrazen

w rodzaju: ,mam obowigzek...” lub ,powinienem...”.

;QE
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KONSTYTUCJA
PRAWA OBOWIAZKI

Kazdy ma prawo do sprawiedliwego trakto- | Mam obowiazek traktowac wszystkich sprawiedli-

wania. wie.

Kazdy ma prawo do wyrazania swoich pogla- | Powinienem przyzna¢ kazdemu prawo do wyraze-

déw. nia swoich pogladéw.

® Do zapisaniu wszystkich praw i obowiazkéw zaproponowanych przez zespoty, popros dzieci o przej-
rzenie szkicu ich konstytucji.
= Wyjasnij, ze lepiej jest miec kilka dobrych zasad niz wiele nie tak dobrych. Czy mozna pota-
czy¢ ktores z tych praw lub obowigzkéw? Czy z ktérys mozna zrezygnowac?
» (Czy s jeszcze jakie$ inne prawa i obowiazki, ktére powinny by¢ dodane?
® Gdy lista praw i obowiazkéw jest juz gotowa, spytaj dzieci, czy moglyby ja stosowac jako co§ w ro-
dzaju ,konstytucji” obowigzujacej w ich grupie.
= (Czy sa skionne przestrzegac zasad, ktére same sformutowaty?
= Kto bedzie odpowiedzialny za zapewnienie, ze wszyscy beda przestrzega¢ te konstytucje?
= Co bedzie, jesli ktos naruszy jakie§ prawo?
= (Czy trzeba wprowadzi¢ konsekwencje za nieprzestrzeganie zasad? Dlaczego?
® Kiedy ostateczna wersja konstytucji jest juz gotowa, przepisz ja i powie$§ w miejscu widocznym dla
wszystkich. Wyjasnij, ze sa to zasady wspélnej pracy i zabawy, obowigzujace zaréwno dzieci, jak
i dorostych.

® Zakoncz dyskusje, ktadac nacisk na to, ze zasady i obowiazki pomagaja nam zy¢ razem, w sposéb za-
pewniajacy poszanowanie praw kazdego z nas. Zasady chronia nasze prawa (np. do uczestnictwa,
posiadania pogladéw, nauki, zabawy) oraz nasze bezpieczenistwo i zdrowie, zarazem naktadajac na

nas obowiazek przestrzegania praw przystugujacych innym.

Oméwienie i ewaluacja

1. Popros dzieci o przedyskutowanie doswiadczen nabytych podczas zajeé.
a) Czy tatwo bylo opracowaé w zespotach liste praw? Czy tatwo bylto opracowac liste obowiaz-
kow?
b) Czy tatwo bylo pracowaé razem w zespole? Jakie sg zalety i wady wspdlnej pracy w zespole?
o) Czy byly jakies propozycje praw, ktére nie uzyskaty akceptacji catego zespotu? Dlaczego?
d) Co zrobityscie z odrzuconymi propozycjami? Czy kto$ starat sie przekonac reszte zespotu, by
jednak je przyjac? Czy ktéres z nich zostaty przemyslane na nowo?
e) Czego dowiedzialyscie sie o sobie samych podczas tych zaje¢? Czego sie nauczylyscie o pra-
wach i obowigzkach?
f) Czy nauczylyscie sie czego$ o demokracji?
2. Omoéw po co s3 zasady i obowiazki, zadajac nastepujace pytania, i zapisujac odpowiedzi:
a) Jakimi zasadami kierujecie sie w zyciu (np. w domu, szkole, w innych okolicznosciach)? Kto
ustanowit te zasady?
b) Jakie macie obowiazki? Kto was nimi obarczyi?
o) Czy dorodli tez maja zasady i obowiazki? Skad sie one wziety?
d) Dlaczego wszyscy mamy zasady i obowiagzki? Czy ich potrzebujemy?
e) Co sie dzieje, gdy kto$ nie przestrzega zasad? Czy niestosowanie sie do przyjetych zasad musi

pociagac za sobg pewne konsekwencje? Dlaczego?
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3. Przedyskutuj kwestie egzekwowania praw i obowiazkéw, zadajac nastepujace pytania:
a) Skoro juz porozumieli$my sie co do praw i obowiazkdéw, to jak zapewnimy, by wszyscy je prze-
strzegali?
b) Na kim spoczywa odpowiedzialnos¢ za pilnowanie, czy prawa te sg szanowane?

c) Czy osoba, ktéra nie przestrzega przyjetych zasad, powinna ponies$¢ konsekwencje? Kto powi-

nien zadecydowa, jakie to maja by¢ konsekwencje?
Sesja 2
1. Kilka dnilub tygodni po napisaniu konstytucji, popro$ dzieci, by raz jeszcze sie jej przyjrzaty. Wspo-
mnij, ze prawo czesto musi by¢ poprawiane, a cze$¢ przepiséw usunieta lub dodana. Zapytaj:
a) Czy wciaz zgadzaja sie na prawa i obowiazki, ktére wezedniej ustanowity?
b) Czy jakie$ obowiazki jest trudniej wypelnia¢ niz inne? Dlaczego?
o) Czy trzeba co$ zmieni¢ w konstytucji? Cos usuna¢? Cos dodac?
2. Przedyskutuj kwestie przestrzegania w zyciu zasad i obowiazkéw, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy ktores z praw sa czesciej tamane niz pozostate? Dlaczego?
b) Kto jest odpowiedzialny za pilnowanie, czy prawa te nie s3 naruszane?
o) Kto decyduje o tym, co sie stanie, gdy kto$ naruszy ktéra$ z zasad przyjetych przez grupe?

d) Czy grupa powinna popracowa¢ wspdlnie nad ustaleniem konsekwencji za ztamanie zasad?

Omoéwienie i ewaluacja
® DPrzedyskutuj, co to znaczy, ze grupa ma zasady, ktére sama sobie ustalita. Powiaz ten proces ze spo-
sobem, w jaki prawa s3 stanowione w demokracji.
= (Czy posiadanie przez grupe konstytucji utatwia jej funkcjonowanie?

= (Czy fakt, ze grupa sama ustalila obowiazujace ja zasady ma jakie$ znaczenie?

Sugestie odnosniec kontynuacji

® Zadbaj o to, by kazde dziecko miato wlasny egzemplarz konstytucji.

® Gdy w grupie pojawi sie jaki$ konflikt lub problem, staraj sie go rozwiazywac przy pomocy konsty-
tucji. Problemy pojawiajace sie w zyciu codziennym, najpewniej ujawnia potrzebe dokonywania
w niej zmian.

® Mozesz rozwina(¢ Sesje 2 pkt 2 i pozwoli¢ dzieciom wspélnie ustali¢ konsekwencje ztamania zasad.

® Wrecz dzieciom odbitki wersji dla dzieci Konwencji o Prawach Dziecka (Aneks s. 298). Popros o po-
réwnanie konstytucji z dokumentem zawierajacym liste praw przystugujacych wszystkim dzieciom
na catym $wiecie. Czy sa w Konwencji jakie$ prawa i zwigzane z nimi obowiazki, ktére dzieci chcia-
tyby doda¢ do swojej konstytucji?

® W grupie starszych dzieci, przedyskutuj, dlaczego dzieci potrzebuja specjalnej konwencji, w ktérej
spisane sa przystugujace im prawa. Czy dzieciom przystuguja inne prawa cztowieka niz dorostym?
Czy maja inne obowiazki? Poméz dzieciom zrozumieé zwigzek pomiedzy obowigzkami a zasada

rozwijajacych sie zdolnosci, przyjeta w Konwencji o Prawach Dziecka.

e ,LICZY SIE KAZDY GLOS” (s. 130) — zajecia wdrazajace dzieci w proces demokratycznego podejmo-
wania decyzji — to dobry wstep lub kontynuacja dla ,KONSTYTUCJI NASZEJ GRUPY” (s. 109).

Pomysty na dziatanie

® Popro$ dzieci, by sie dowiedzialy, czy ich szkota, zesp6t lub klub ustality zestaw zasad lub procedur
majacych chroni¢ prawa dziecka, i czy zasady te obejmuja réwniez obowiazki dzieci. Jeéli tak, po-

pros o ich ocene:
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= Kto je ustanowit?

Czy dzieci zgadzaja sie z tymi zasadami?
= Czy mozna je zmienic? Jedli tak, to jak?

= Co sie dzieje, gdy kto$ nie przestrzega tych zasad?

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Niektére dzieci moga nie zna¢ stowa konstytucja lub samej jej idei. Mozesz zrezygnowac z uzywania

tego stowa i nazwa¢ dokument, po prostu, ,Zasady i obowiazki naszej grupy”. Z drugiej strony, mo-
zesz sprébowad zaznajomic dzieci z pojeciem konstytucji jeszcze przed zajeciami, proszac je uprzed-
nio o znalezienie odpowiedzi na nastepujace pytania:

® (Czy nasz kraj ma swoja konstytucje?

= Co jest w naszej konstytucji?

= Kto i kiedy ja napisat?

= Kto dba o to, by byta przestrzegana?

= Co sie dzieje, gdy kto$ nie przestrzega konstytucji?
Wiele dzieci ma negatywny stosunek do wszelkich zasad widzac w nich tylko ograniczenie swojej
swobody. By¢ moze trzeba bedzie poswieci¢ nieco czasu na dyskusje i podanie przyktadéw obrazuja-
cych to, jak bardzo potrzebujemy zasad, by méc zy¢ razem.
Mate dzieci moga potrzebowaé pomocy w zrozumieniu réznicy miedzy obowigzkami, rozumianymi
jako ich osobiste zobowigzania wobec innych (np. czekanie na swoja kolej, szanowanie réznic, po-
wstrzymywanie sie od stosowania przemocy), a ograniczeniami lub zadaniami natozonymi na nie
przez dorostych (np. mycie zebéw, $cielenie tézka, podnoszenie rak w szkole, odrabianie pracy do-
mowe;j).
Potéz nacisk na zwigzek pomiedzy prawami a rolami/obowigzkami kazdego cztowieka — zaréwno

dziecka, jak i dorostego. Wspomnij o obowigzku egzekwowania i przestrzegania zasad.

Adaptacje

1. Aby utatwi¢ mtodszym dzieciom udzial w tych zajeciach, trzymaj sie konkretéw:

a) Dbaj, by dyskusja skupiata sie na prawach i obowigzkach.

b) Nie wdawaj sie w nadmierne szczegdty zasad, czy kwestii ich egzekwowania i odpowiedzialno-

§ci za egzekwowanie.

2. U starszych dzieci mozesz poglebi¢ wiedze na temat zwigzku pomiedzy prawami, zasadami i obo-

wigzkami poprzez omdéwienie nastepujacych kwestii:
a) Na czym polega zwigzek miedzy prawami a zasadami?

b) Na czym polega réznica miedzy zasadami a obowigzkami?



15. Krok naprzod

Wszyscy jesteSmy rowni, ale jedni sg bardziej rdwni niz inni

Temat

Poziom trudnosci
Wiek

Czas trwania

Wielkos¢ grupy

Rodzaj zajec

Krétka charakterystyka

Cele

Przygotowania

Materiaty

Przebieg zajec

Prawa czlowieka ogdlnie, dyskryminacja, ubéstwo i wykluczenie spoteczne
2

10-13 lat

60 minut

10-30 dzieci

Odgrywanie rdl, symulacja, dyskusja

Dzieci wcielaja sie w kogo$ innego i zastanawiaja sie nad nieréwnoscia jako

zrédtem dyskryminacji i wykluczenia.

+ Wzbudzanie empatii wobec innych, ktérzy sg od nas rézni.

+ Podniesienie $wiadomosci dotyczacej nieréwnych mozliwosci oferowanych
w zyciu spotecznym.

+ Zrozumienie mozliwych konsekwencji faktu przynalezenia do grup
mniejszo$ciowych.

+ Zaadaptowac role i sytuacje do potrzeb grupy.

+ Przygotowac ,Karte r6l” dla kazdego z dzieci.

« Skopiowac¢ arkusz r6l, powycina¢ poszczegélne role, ztozyc je.

- Karty rél”

+ Lista sytuacji

+ Opcjonalnie: artykuty plastyczne potrzebne do zrobienia identyfikatoréow
z imionami i/lub rysunkéw

1. Na poczatek spytaj dzieci, czy kiedykolwiek wyobrazaly sobie, ze sa kimg innym. Popro$ o przykta-

dy. Wyjasnij nastepnie, ze podczas tych zajec takze beda wciela¢ sie w czyjas skére, np. innego dziec-

ka, ktére moze okaza¢ sie catkiem od nich rézne.

2. Kazde dziecko bierze karte z nowa tozsamoscia i odczytuje, co tam jest napisane, ale po cichu, tak

aby nikt nie wiedzial, kim teraz jest. Jesli kto$ nie rozumie tresci ,karty z rolg”, podnosi reke i czeka

w milczeniu az podejdziesz i wszystko wyjasnisz.

3. Na tym etapie nie pozwalaj na zadawanie pytan. Wyjasnij, ze nawet jesli jakie$ dziecko nie wie zbyt

wiele o osobie, w ktdra ma sie wcieli¢, to po prostu powinno uzy¢ wyobrazni. Aby poméc dzieciom

wej$c¢ w ich role, popros, by zrobily cos, co je im przyblizy, np.

a) Niech kazde dziecko nada sobie nowe imie. Mozna zrobi¢ identyfikator z tym imieniem, ktéry

bedzie przypominaé, kim mamy by¢.

b) Niech narysuje autoportret swojej nowej tozsamosci.

o) Niech zrobi rysunek swego domu, pokoju lub ulicy.

d) Mozna tez przejsc sie po sali, udajac, ze jest sie ta osoba.

4. Aby pobudzi¢ wyobraznie dzieci, mozesz pusci¢ spokojna muzyke i poprosi¢ je, by usiadty, zamkne-

ty oczy i odpowiadaty sobie w duchu na pytania, ktére odczytasz im na glos:

a) Skad pochodzisz? Jakie miate$ lub miatas wczesne dziecinstwo? Jaka byta wtedy twoja rodzi-

na? Czy od tego czasu sie zmienita?

b) Jak wyglada twoje zycie codzienne? Gdzie mieszkasz? Do jakiej chodzisz szkoty?

Zrédto:
zaadaptowane

z KOMPAS:
edukacja na vzecz
prow czlowieka

w pracy z miodziezg
(Rada Europy,
2002)
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c) Co robisz rano, co po potudniu, a co wieczorem?

d) Jakie lubisz zabawy? Z kim sie bawisz?

e) Gdzie pracuja twoi rodzice? Ile zarabiaja? Jak twojej rodzinie sie powodzi?
f) Co robisz w wakacje? Czy masz swojego zwierzaka?

g) Co przynosi ci szczescie? Czego sie boisz?

5. Popro$ dzieci o zachowanie catkowitej ciszy i ustawienie sie w szeregu, jedno obok drugiego. Wyttu-
macz nastepnie, ze teraz ustysza opis tego, co moze przytrafi¢ sie réznym dzieciom. Jesli uznaja, ze
jakie$ stwierdzenie moze by¢ prawda o osobie, w ktérg sie wcielity, niech zrobig krok naprzéd.
W przeciwnym razie powinny pozostaé na miejscu.

6. Odczytaj po kolei stwierdzenia, stosujac pomiedzy nimi krétkie pauzy tak, by dzieci miaty czas na
zrobienie kroku do przodu. Zache¢ je do rozgladania sie i obserwowania, gdzie stoja inni.

7. Na koniec popro$ dzieci, by usiadly w miejscu, w ktérym sie akurat znalazty. Popro§ wszystkie po

kolei o opisanie osoby, w ktéra sie wcielity, i zwrécenie uwagi na to, gdzie ostatecznie sie znalazly.

8. Przed rozpoczeciem omoéwienia podkresl, ze skoniczyla sie ta czes¢ zajel, ktéra polegata na ,wcho-
dzeniu w czyjas skore”. Popro$ dzieci o zamkniecie oczu i ponowne stanie sie soba — po odliczeniu
do trzech, kazde z nich ma wykrzykna¢ wiasne imie. W ten sposéb dzieci powinny uwolni¢ sie od

odgrywanej roli.
Oméwienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Co sie wydarzyto podczas tych zaje¢?
b) Czy tatwo bylo wam odgrywa¢ swoje role?
c) Jak wyobrazatyscie sobie osobe, w ktéra sie wecielityscie? Czy znacie kogos podobnego do
niej?
d) Jak sie czulyscie, wyobrazajac sobie, ze jestescie ta osoba? Czy w ogdle przypominalta ona was
samych?
2. Powiaz zajecia z kwestig dyskryminacji oraz nieréwnosci spotecznej i ekonomicznej poprzez zada-
nie nastepujacych pytan:
a) Jak czulyscie sie robiac/lub nie robiac, krok do przodu?
b) Jesli ktéres z was czesto robito krok naprzdd, to kiedy zorientowalo sie, ze inni nie poruszaja
sie tak szybko?
c) Czy osoba, w ktéra sie wcielity$cie, poruszata sie naprzdd, czy tez nie? Dlaczego?
d) Czy miatyscie wrazenie, ze co$ jest nie w porzadku?
e) Czy w tych zajeciach bylo co$, co wystepuje tez w $wiecie realnym? Co to byto?
f) Co sprawia, ze niektérzy w naszym spoleczenistwie maja wiecej mozliwosci niz inni? A co spra-

wia, ze inni maja ich mniej?
Sugestie odnosniec kontynuacji

Pojecie stereotypu jest dla wielu mtodszych dzieci trudne do zrozumienia. Mozesz wzmocni¢ efekt
edukacyjny tych zaje¢ poprzez przeprowadzenie innych, réwniez dotyczacych tej tematyki, np. zajecia:
,GRY OBRAZKOWE” (s. 83), ,KTO JEST ZA MNA?” (s. 123), ,MIEDZYNARODOWY OBOZ LETNI”
(s.138) i ,ZABDERFILIO” (s. 193).
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Pomysty na dziatanie

Porozmawiaj z dzie¢mi o tym, kto w ich spotecznosci ma wiecej lub mniej mozliwosci. Co na poczatek

mozna zrobi¢, by te mozliwosci wyréwnac? Czy w grupie lub najblizszym srodowisku s jakies nieréw-

noéci, ktérym dzieci mogltyby zaradzi¢?

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Mozesz opracowac wlasne karty z rolami. Te przedstawione tu z zalozenia stuza jako przyktad. Im
bardziej role beda odzwierciedla¢ swiat, w ktérym dzieci zyja, tym wieksza korzy$¢ wyniosa one
z zajec.

Przystosuyj role tak, by nie wprawi¢ zadnego dziecka w zaklopotanie wynikte ze zbytniego podobien-
stwa jego wilasnej sytuacji do ktérejs z opisywanych na kartach.

Poniewaz nigdy nie zdobedziesz petnej wiedzy o zyciu prywatnym wszystkich dzieci, niektére z nich
moga okaza¢ sie mocno poruszone jakas rolg lub mie¢ emocjonalne trudnosci zwigzane z wyjsciem
zroli. W trakcie tych zaje¢ musisz wykazad sie szczegélna wrazliwoscia i zwréci¢ specjalng uwage na
dzieci, ktére nie radza sobie z wyjsciem z roli lub zachowuja sie inaczej niz zwykle. W takim przy-

padku, porozmawiaj z kazdym z nich indywidualnie.

Bardzo wazne jest, by dzieci zachowaly catkowitg cisze, gdy dostang role. Powinny wyobraza¢ sobie
zycie postaci, w ktéra maja sie wcieli¢, i poruszac sie podczas wystuchiwania opiséw sytuacji. W ten
sposéb nie tylko kreuje sie atmosfere niepewnosci, co do tozsamosci poszczegdlnych dzieci, ale tez
pozwala sie im skoncentrowa¢ i unikna¢ chwili nieuwagi powodujacej wypadniecie z odgrywanej
roli.

Zadbaj, by wszystkie dzieci mialy szanse wypowiedzenia sie w trakcie omawiania zaje¢, ktére ze
swej strony sa silnie angazujace emocjonalnie. Im pelniej dzieci beda mogty wyrazi¢ siebie i swoje
odczucia, tym bardziej skorzystaja z uczestnictwa. Jesli zachodzi taka potrzeba, poswiec nieco wie-

cej czasu na omowienie.

Zajecia te mozesz zorganizowac na $wiezym powietrzu lub w duzym pomieszczeniu. Zwréé uwage
na to, by podczas ujawniania swojej tozsamosci dzieci pozostalty na miejscu, do ktérego doszly, bo
mlodsze z nich potrzebuja naocznie dostrzec réznice symbolizowane przez dystans miedzy poszcze-
gélnymi uczestnikami zaje¢, po to by skojarzy¢ je z dang rola. Podczas oméwienia dzieci muszg sty-
szel siebie nawzajem — w tym celu mozesz zaproponowad, by usiadly w kregu i usiadZz pomiedzy
nimi.

Sita tych zaje¢ polega na dostrzezeniu, jak zwiekszaja sie odlegtosci pomiedzy poszczegdlnymi dzie¢-
mi, zwlaszcza pod koniec rundy. W celu wzmocnienia tego efektu, mozesz wybrac role odzwiercie-
dlajace rzeczywistos¢, wjakiej zyja dzieci. Dopasuyj role tak, by tylko nieliczne dzieci miaty szanse na
posuwanie sie do przodu.

Podczas ,Oméwienia i ewaluacji” poswie¢ nieco czasu na rozmowe o tym, skad dzieci wiedzialy, jak
wcieli¢ sie w dang role. Czy wiedze na ten temat czerpaty z wtasnych doswiadczen, czy z innych zr6-
det (np. opowiedci réwiesnikéw lub rodzicéw, ksigzek, mediéw, dowcipéw)? Nakton je, by zadaty
sobie pytanie, czy zrédla te byly wiarygodne. W ten sposéb mozesz pokazad, jak funkcjonuja stereo-
typy i uprzedzenia.

Dzieci zazwyczaj wiedza, czy inni majg wiecej czy mniej od nich. Czesto trudno jest im jednak uzmy-
stowi¢ sobie, ze maja konkretne przywileje. Te zajecia daja im szanse na spojrzenie z szerszej per-

spektywy na ich zycie.
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MATERIALY POMOCNICZE: KARTY ROL

Uwaga do osoby prowadzacej zajecia: Stwérz wlasne karty! Im blizsze beda one rzeczywistosci, w jakiej zyja dzieci,
z ktérymi pracujesz, tym lepszy bedzie efekt! Ponizsze karty, to tylko przyklady.

Masz osiem lat. Wraz ze swymi dwoma bra¢mi
mieszkasz w tadnym domu z duzym ogrodem
i basenem. Twdj tata jest dyrektorem banku.
Mama zajmuje sie domem i rodzina.

Masz dziesie¢ lat. Mieszkasz na wsi, twdj tata
pracuje na roli, a mama zajmuje sie krowami,
gesiami i kurami. Masz trzech braci i siostre.

Jeste$ dwunastoletnim dzieckiem romskim.
Mieszkasz na skraju wsi, w matym domku bez
tazienki. Masz szescioro rodzenistwa.

Masz jedenascie lat, od dziecinistwa mieszkasz
w sierociticu. Nie znasz swoich rodzicéw.

Masz dziewie¢ lat i nie masz rodzenstwa.
Mieszkasz w miedcie wraz z rodzicami. Tata jest
robotnikiem budowlanym, a mama listonoszka.
Odnosisz sukcesy w sporcie.

Masz trzynascie lat, jeste$ najstarszym

z sze$ciorga rodzenstwa. Tata jest kierowca
ciezaréwki i rzadko bywa w domu, mama jest
kelnerkga i czesto pracuje do pdzna w nocy.
Musisz sie opiekowad rodzenistwem.

Masz jedenascie lat. Miatas/miates juz kilka
rodzin zastepczych, bo rodzice nie byli w stanie
sie toba opiekowac. Twoi zastepczy rodzice sa
mili. Oprécz ciebie, w tym matym domu mieszka
jeszcze czworo innych, przygarnietych dzieci.
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Urodzite$/urodzitas sie w tym miescie, ale twoi
rodzice przyjechali tu z Azji. Maja mata
restauracje, nad ktérg znajduje sie wasze
mieszkanie. Po lekcjach, razem z siostra,
pomagasz rodzicom w prowadzeniu lokalu.
Masz trzynascie lat.

Nie masz rodzenstwa i mieszkasz w mieécie,
tylko z mama, ktéra pracuje w fabryce. Dobrze
$piewasz i tanczysz. Masz dziewie¢ lat.

Od urodzenia zmagasz sie z niepelnosprawnoscia
— musisz jezdzi¢ na wézku. Mieszkasz w miescie
razem z rodzicami i dwiema siostrami. Oboje
rodzice s nauczycielami. Masz dwanascie lat.

Masz jedenascie lat i masz blizniacze
rodzenstwo. Mieszkasz w mie$cie wraz z mama,
ktoéra pracuje w sklepie. Tata siedzi w wiezieniu.

Wraz z rodzicami przyjechatas/przyjechates

do tego kraju, uciekajac przed wojna w twojej
afrykanskiej ojczyznie. Masz teraz jedenascie lat,
a mieszkasz tu od trzech. Nie wiesz, kiedy
wrécisz znéw do domu.

Rodzice rozwiedli sie tuz po twoim urodzeniu.
Teraz masz dwanascie lat i mieszkasz z mama
ijej narzeczonym. W weekendy odwiedzasz ojca
ijego nowa zone, z ktéra ma dwdéjke dzieci.

Masz osiem lat. Ty i twoja siostra, mieszkacie

u babci w matym miescie w wiejskiej okolicy.
Twoi rodzice rozwiedli sie, mama pracuje

w miasteczku jako sekretarka. Rzadko widujesz
tate.
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MATERIALY POMOCNICZE: KARTY ROL

Masz problemy z uczeniem sie, wiec dwa razy nie
przepuscili cie do nastepnej klasy. Masz dziesie¢
lat, jeste$ najwyzszy/najwyzsza w klasie, w ktorej
sa same o$miolatki. Oboje rodzice pracuja, wiec
nie maja czasu pomagac ci odrabia¢ lekcje.

Masz osiem lat i jeste$ najmlodszym dzieckiem
z trojga rodzenstwa. Twoja rodzina mieszka

w matym mieszkaniu, w duzym miescie. Tata
jest mechanikiem, ale nie ma teraz pracy, wiec
nie macie zbyt duzo pieniedzy. Ale za to, tata ma
duzo czasu na zabawy z toba.

Masz jedenascie lat. Mieszkasz na wsi

z rodzicami, miodszymi bratem i siostra. Rodzice
maja piekarnie. Czasami czujesz sie skrepowany/a
z powodu nadwagi.

Jestes dzieckiem amerykanskiego ambasadora
w kraju, w ktérym teraz mieszkacie. Chodzisz do
szkoty miedzynarodowej. Nosisz grube okulary
i nieco sie jakasz. Masz jedena$cie lat.

Twoja matka umarta przy twoich narodzinach.
Tata ozenit sie raz jeszcze, teraz mieszkasz

z nim, macochg oraz dwdjka jej dzieci. Tata jest
prawnikiem.

Przyjechatas/przyjechates do tego kraju

w dziecinstwie. Teraz masz dziesie¢ lat.

W okolicy, gdzie tata ma swdj sklep, tez mieszka
wielu imigrantéw. Méwisz jezykiem zaréwno
swojego starego, jak i nowego kraju, czesto
ttumaczysz co$ dla mamy i babci.

Masz astme i z powodu choroby opuszczasz duzo
lekcji w szkole, zwtaszcza zima. Spedzasz duzo
czasu w t6zku, ogladajac telewizje, surfujac

w internecie i grajac w rézne gry komputerowe.
Czujesz sie troche samotnie, bo rodzice pracuja.
Masz trzynascie lat.

Ty i twdj starszy brat, jestescie bardzo dobrzy

w matematyce, fizyce, jezykach obcych,
wiasciwie we wszystkim. Twoi rodzice sa
profesorami na uniwersytecie. Caty czas posytaja
cie na specjalne kursy i obozy szkoleniowe, by$
byt przygotowany/byta przygotowana

do uczestnictwa w olimpiadach.
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STWIERDZENIA

Sytuacje i wydarzenia

Odczytaj ponizsze stwierdzenia na glos. Po kazdym z nich, daj dzieciom czas na ewentualne zrobienie kroku naprzéd i rozej-

rzenie sie, gdzie sie znajduja w poréwnaniu z innymi.

1. Ty i twoja rodzina zawsze macie do$¢ pieniedzy, by zaspokoi¢ swoje potrzeby.

2. Mieszkasz w porzadnym mieszkaniu z telefonem i telewizorem.

3. Nikt ci nie dokucza, ani nie wyklucza cie z zabaw, z powodu innego wygladu lub niepetnosprawnosci.

4. Osoby, z ktérymi mieszkasz, pytaja sie ciebie o zdanie w sprawach, ktdre ciebie dotycza.

5. Chodzisz do dobrej szkoty i uczeszczasz na zajecia pozalekcyjne.

6. Po szkole masz dodatkowe lekcje rysunku i muzyki.

7. Nie boisz sie tego, ze cie zatrzyma policja.

8. Mieszkasz z rodzicami, ktdrzy cie kochaja, i zawsze chca, by bylo tobie jak najlepiej.

9. Nigdy nie do$wiadczytes/doswiadczytas dyskryminacji wywotanej pochodzeniem, wiara lub kultura twojej rodziny.
10. Przechodzisz regularne badania lekarskie i kontrole u dentysty, nawet gdy nie chorujesz.

11. Wraz z rodzina, jezdzisz raz na rok na wakacje.

12. Mozesz zaprasza¢ znajomych do domu na obiad, czasami nawet zostaja na noc.

13. Kiedy dorosniesz, péjdziesz na uniwersytet lub wybierzesz taka prace, jaka ci sie spodoba.

14. Nie boisz sie, ze bedziesz obiektem zaczepek lub atakéw na ulicy, w szkole lub tam, gdzie mieszkasz.

15. Ludzie, ktérych ogladasz w telewizji, zazwyczaj wygladaja i mieszkaja tak, jak ty.

16. Ty i twoja rodzina, wychodzicie przynajmniej raz na miesiac do kina, zoo, muzeum, lub innych fajnych miejsc.
17. Wszyscy — twoi rodzice, dziadkowie, a nawet pradziadkowie, urodzili sie w tym kraju.

18. Dostajesz nowe ubrania i buty, jesli tylko potrzebujesz.

19. Masz mnéstwo znajomych i czasu na wspoélne z nimi zabawy.

20. Masz dostep do komputera i mozesz korzystac z internetu.

21. Czujesz sie doceniany/doceniana za to, co potrafisz zrobi¢, i wszyscy cie zachecaja do rozwijania umiejetnosci.

22. Myslisz, ze gdy doroéniesz, twoje zycie bedzie bardzo przyjemne.
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16. Krople wody

Woda, woda wszedzie i ani kropli do picia

Temat | Srodowisko, prawa czlowieka ogélnie

Poziom trudnosci | 2

Wiek | 7-13 lat

Czas trwania | 60 minut

Wielko$¢ grupy | 5-20 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Uczenie sie przez doswiadczenie, priorytetyzacja, dyskusja

Krétka charakterystyka | Dzieci ucza sie jak korzysta¢ z wody, by jej nie marnowa¢. Rozmawiaja o waznosci

podejmowanych osobiscie dziatan na rzecz zachowania jednego z najwazniejszych
dla srodowiska zasobow.

Cele | . Uswiadomienie potrzeby takiego uzywania zasobéw naturalnych w zyciu
codziennym, ktére nie naruszatoby réwnowagi biologicznej.
+ Omoéwienie metod oszczedzania wody i ochrony srodowiska naturalnego.
+ Pomoc dzieciom w uswiadomieniu sobie przystugujacych im praw.
+ Zachecenie do podejmowania osobistych dziatan na rzecz oszczedzania wody
i korzystania z zasobéw naturalnych nie naruszajacego réwnowagi biologiczne;.

Przygotowania | . Przygotowac tyle szklanek lub kubkéw, ile jest dzieci w grupie.

+ Napeini¢ dwulitrows butelke woda. Upewnic sie, czy wody wystarczy do
napelnienia szklanek wszystkich dzieci — jesli nie, przygotowac wieksza liczbe
butelek.

+ Przygotowac miske lub jakie$ naczynie do zgromadzenia oszczedzonej wody.

« Zrobi¢ dla kazdego dziecka odbitke ,Kropli wody” (materiaty pomocnicze).

Materiaty | . Dwulitrowe butelki wody
« Szklanki lub kubki dla kazdego dziecka
+ Eyzeczka dla kazdego dziecka
+ Miska do magazynowania zaoszczedzonej wody
« Tablica/flipczart
- Papier i dtugopisy

Przebieg zajec

1. Popro$ dzieci o chwile namystu nad tym, dlaczego woda jest wazna, a nastepnie o podanie kilku

przyktadéw odpowiedzi (np. niezbedna dla roélin, zwierzat, ludzi, przemystu, rolnictwa, wypoczyn-

ku). Wspomnij o dziataniach na rzecz jej ochrony przy pomocy nastepujacych pytan:

Gdzie na Ziemi wystepuje woda? (oceany, lodowce, rzeki, jeziora, itd.)

Jaki procent zasobéw wodnych $wiata jest zdatny do wykorzystania przez cztowieka? (97% to
oceany, 2% to lodowce i tylko 1% to stodka woda)

Jak wygladatoby zycie na Ziemi bez wody? A z mniejsza iloscia wody?
Czy dostep do stodkiej wody na catym swiecie jest taki sam?

Jakie obserwowane dzi$ zjawiska moga doprowadzi¢ do tego, ze w przysztosci zabraknie stod-
kiej wody?

2. Zorganizuj burze moézgéw poswiecona temu, jak dzieci uzywaja wody na co dzien (np. do gotowania,

kapania sie, sptukiwania toalety, prania ubran). Zapisz zastosowania wody na arkuszu papieru lub

tablicy.
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3. Wyttumacz dzieciom, ze w ramach tych zaje¢ beda musiaty znalez¢ sposéb na bardziej oszczedne
stosowanie wody. Pokaz im butelke i popros, by wyobrazity sobie, ze jest to cala woda, jaka grupa ma
do wykorzystania przez jeden dzien. Musza jej uzywac ostroznie, by nie zmarnowac ani kropli.

4. Daj wszystkim dzieciom szklanki, napetnij je wodga z butelki i powiedz, ze jest to ta ilo§¢ wody, jaka
na ten jeden dzien przypada na glowe. Przy okazji niech zgadna, ile wody rzeczywiscie zuzywaja na
dzienn (w Europie $rednia w przyblizeniu wynosi 135 litréw/dzien). Kiedy jeszcze dzieci trzymaja
w rekach szklanki z woda, przypomnij im o liscie r6znego rodzaju jej zastosowan, jaka stworzyty
(pkt 2).

5. Pole¢ dzieciom, by zastanowity sie, jakie drobne zmiany moga wprowadzi¢ w swych codziennych
przyzwyczajeniach, by zacza¢ oszczedzaé wode. Daj im nieco czasu do namystu. Zaproponuj, by na
uzytek zajec jedna tyzeczka wody byta odpowiednikiem jednego litra wody. Nastepnie obejdz grupe,
proszac kazde dziecko o oznajmienie, co wymyslilo, i odlanie do wspdlnej miski tylu tyzeczek wody,
ile litréw wody zaoszczedzitoby na zmianie swoich przyzwyczajeni. Niech dzieci wpisza swoje pomy-
sty w dany im wczesniej rysunek ,Kropli wody”.

6. Poczekaj, az wszystkie dzieci sie wypowiedzg i wyjasnij, ze woda, ktéra postanowily zaoszczedzic,
jest wspdlna wlasnoscia catej grupy, a miska bedzie petna dopéty, dopdki kazde z nich dalej bedzie
na co dzien oszczedzaé wode. W przeciwnym wypadku grupie zabraknie wody.

7. Nastepnie grupa ma zadecydowad, jak zamierza wykorzysta¢ wode bedaca jej wspolna wlasnoscia.

Czy moze tez jaka$ jej cze$¢ odzyskac i powtdrnie wykorzystac?

Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:

= (Czy fatwo bylo okregli¢ wszystkie sposoby, jakimi korzystacie z wody?

» Czy dowiedzialyscie sie czego$ nowego o tym, jak korzystacie z wody? Jak wasze rodziny ko-
rzystaja z wody? Jak woda jest wykorzystywana w miejscach publicznych (np. szkoty, szpitale,
budynki uzytecznosci publicznej i parki)?

= (Czym kierowatyscie sie przy wyborze sposobu uzywania wody, z ktérego nalezy zrezygnowac?

= Jakie sposoby oszczedzania wody rzeczywiscie da sie zastosowaé w waszym zyciu codzien-

nym? Jakie rodzaje oszczednosci beda trudne do zastosowania na co dzien?

= Czy trudno bylo wam zadecydowad, jak wykorzystacie ,wspdlny zaséb wody”? Czy jestescie
zadowolone z decyzji, jakga w tej sprawie podjeta grupa? Czy przychodza wam na mysl jakies
inne sposoby na wykorzystanie tej wody?

2. Ukierunkuj myslenie dzieci, aby tatwiej wysnuty ogélne wnioski dotyczace ochrony wody. Zadaj py-
tania typu:

» Dlaczego oszczedzanie wody jest takie wazne?
= Co sie dzieje, kiedy ludzie nie maja dostepu do wody w takiej ilosci, jaka jest im potrzebna?
= Skad pochodzi woda wykorzystywana przez nasza spotecznosc¢? Jaka droga do nas dociera?
» (Czy nasza spoleczno$¢ marnuje wode?

3. Powiaz zajecia z tematyka praw cztowieka, zadajac nastepujace pytania:

= Woda jest niezbedna do Zycia i przetrwania. Jakie s3 inne bogactwa naturalne, ktére sa ko-

nieczne do zycia i przetrwania?

= Czy wszyscy ludzie maja dostep do takich zasobéw naturalnych, jak czysta woda, czyste po-
wietrze 1 czyste srodowisko? Co sie dzieje, jesli s3 one dostepne, cho¢ nie sa dobrej jakosci?

= Kto jest odpowiedzialny za zapewnienie dostepu do tych zasobéw w dobrej jakosci?
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® (zy dzieci tez moga co$ uczynic na rzecz tego, by wszyscy ludzie mieli zapewniony dostep do dobrej

jakosci zasobéw naturalnych?

Na koniec oméwienia, popro$ dzieci o ponowne przyjrzenie sie ich ,Kroplom wody” i dodanie nowych

pomystéw na to, jak oszczedzaé wode. Powies prace dzieci w sali tak, by mogty odnieé¢ sie do nich

w przysztosci.

Sugestie odnosnie kontynuacji

Zajecia pt. ,JAKI PIEKNY JEST TEN SWIAT” (s. 100) réwniez sktaniaja dzieci do refleksji nad

tym, czym jest zdrowe i bezpieczne $rodowisko.

Podejscie zastosowane w tych zajeciach wykorzystaj do oméwienia innych zasobéw natural-
nych oraz produktéw z nich wytworzonych (np. czyste powietrze, zdrowa zywno$¢, elektrycz-
nos¢, gaz lub ropa), i tego, jaki wplyw maja na zycie dzieci. Dzieci powinny zastanowic sie, jak
one same moga przyczynic sie do oszczednego wykorzystywania zasobéw naturalnych (np. re-
cykling, stosowanie réznych pojemnikéw na réznego rodzaju odpadki, korzystanie ze $rod-
kéw komunikacji miejskiej, uzywanie surowcéw odnawialnych, itp.).

Zbadajcie, jak wyglada sytuacja w krajach, ktére nie maja dostepu do wystarczajacej ilosci
wody pitnej (np. Afryka Pétnocna, Bliski Wschaéd).

Poszerzcie swoja wiedze na temat probleméw z woda (np. filmy dokumentalne, mity i opowie-
$ci ludowe, artykuty w prasie). Podkresl zwigzek pomiedzy oszczedzaniem wody przez jed-
nostki a prawem dostepu do zasobéw naturalnych, w rozumieniu bardziej ogélnym, zréwno-

wazonym rozwojem, oraz prawem do Zycia.

Pomysty na dzialanie

Opracuj, razem z grupa, plan dzialan na rzecz oszczedzania wody. Wykorzystujac, np. butelki
o pojemnodci pét litra i dziesieciolitrowe wiadra, dzieci moga z grubsza zmierzy¢, ile wody zu-
zywaja na dzien. Niech prowadza pomiary codziennie przez tydzien i notuja ich wyniki. Po ty-
godniu powr6¢ do rozmowy i sprawdz, czy dzieciom trudno byto oszczedzaé wode i czy sadza,
ze warto to robic.

Skontaktuj sie z rodzicami lub opiekunami dzieci, by takze ich przygotowad na ,tydzien
oszczedzania wody”.

Zorganizyj z dzie¢mi ,patrol ekologiczny”. Jesli w poblizu szkoty jest jaki$ staw lub rzeka, mo-
zecie sie jej uwazniej przyjrzec i sprawdzi¢, ile $mieci tam ptywa lub lezy na brzegu. Dowiedz-
cie sie, jak ludzie z okolicy korzystaja z tej wody.

Pospacerujcie po okolicy i sprawdzcie, jak wyglada sytuacja, biorac pod uwage zbieranie §mie-
ci. Przeanalizuj i wyjasnij dzieciom, jak pézniej sa przetwarzane $mieci i dlaczego tak wazne
jest, by srodowisko bylo czyste.

Wspieraj, zgtaszane przez dzieci, pomysty na to, jak moga zmieni¢ swe zachowania i postawy
wobec zasobdw, z ktérych korzystaja (np. zywnosci, wody, energii elektrycznej, gazu). Poméz
im zrozumie¢, ze kazda indywidualnie podjeta akcja ma skutki globalne i moze przyczynic sie

do zréwnowazonego wykorzystywania zasobéw naturalnych.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Poméz dzieciom zrozumie¢ fakt, ze ochrona $rodowiska naturalnego ma bezposredni zwigzek
z poszanowaniem praw cztowieka, a zwlaszcza prawa do zycia i przetrwania, ktére przystugu-

je kazdemu czltowiekowi.
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Adaptacje

Jesli grupa sktada sie ze starszych dzieci, dyskusje mozesz rozwina¢ i skierowac ku bardziej ogélnej te-
matyce, np. oméwi¢ prawo dostepu do zasobéw naturalnych, zréwnowazonego rozwoju i prawa do
zycia. Zadaj wtedy nastepujace pytania:
= Co mozna zrobi¢, by uszanowa¢ przynalezne kazdemu czltowiekowi prawo do wody i innych
zasobéw wystepujacych na Ziemi?
m (Czy sa jeszcze jakie$ inne zasoby naturalne, ktére wystepuja na Ziemi w ograniczonych
ilogciach?
» Co mozna zrobi¢, by przysztym pokoleniom da¢ szanse zycia w $wiecie, w ktérym bedg miaty

dostep do niezbednych dla zycia zasobéw naturalnych?

Informacje uzupeiniajace

Zeszyt ,Podréz z kropla wody” zawiera podstawowe informacje i szereg ¢wiczen praktycznych dotycza-
cych réznych aspektéw zwigzanych z woda — jej pochodzenia, ilosci zuzywanej przez ludzi, sposobu

wykorzystania w rolnictwie, przemysle i gospodarstwach domowych, oraz zanieczyszczenia.

http://unep.org/publications/search/pub_details_s.asp?ID=3729

MATERIALY POMOCNICZE: KROPLA WODY



17. Kto jest za mna?

Jak myslisz, kim jestem?

Temat | Prawa cztowieka ogélnie, dyskryminacja, media i internet

Poziom trudnosci | 2 0,
&
Wiek | 10-13 lat [~

Czas trwania | 30 minut U
Wielko$¢ grupy | 10-20 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Zabawa w zgadywanke oparta na stereotypowych reakcjach na fotografie, dyskusja

Krétka charakterystyka | Dzieci zgaduja, na podstawie reakcji innych czlonkéw grupy, kim jest osoba, ktérej

zdjecie maja przyczepione na plecach.

Cele | . Przedyskutowanie wplywu stereotypéw na jednostki i grupy ludzi.

+ Zrozumienie zwigzkéw pomiedzy stereotypami, uprzedzeniami i dyskryminacja. g
i

+ Przeanalizowanie roli mediéw w utrwalaniu i pogtebianiu stereotypéw

iuprzedzen.

Przygotowania | Zebraé zestaw 25 fotografii pokazujacych ludzi z réznych krajéw i w réznych
sytuacjach. Przymocowac¢ zdjecia do kartonu i ponumerowac je.

Materiaty | . 25 zdje¢ przymocowanych do kartonu
+ Pinezki, tasma samoprzylepna, klej
- Papier i dtugopisy
+ Flipczart lub tablica, flamaster

Przebieg zajec
1. Wyjasnij, na czym polegaja zajecia:
a) Kazde z was bedzie miato przyczepione do plecéw czyjes zdjecie.
b) Wszyscy macie krazy¢ po sali. Kiedy kogo$ spotkacie, spéjrzcie na zdjecie na jego plecach i po-
wiedzcie kilka stéw oddajacych to, co ludzie zazwyczaj sadza o sfotografowanej osobie. Nie

musi to by¢ wasz osobisty poglad, tylko etykietka lub stereotyp, ktéry ludzie wykorzystuja
w przypadku tej osoby — moga to by¢ stowa przychylne, nieprzychylne lub wrecz niemite.
2. Zapiszcie zastyszane stowa dotyczace osoby, ktérej fotografie macie na swoich plecach, i prébujcie
zgadnad kto to moze by¢.
3. Przyczep zdjecie do plecéw kazdego dziecka tak, by nie moglo zobaczy¢, co na nim jest. Wrecz
wszystkim po kartce papieru i dtugopisie, by mogli zanotowa¢ ustyszane komentarze.
4. Popro$ dzieci, by zaczety krazy¢ po sali, rozmawiajac i wymieniajac sie opisami 0séb ze zdjeé. Po
okoto 10 minutach zbierz wszystkie dzieci.
5. Rozpocznij od zdjecia numer 1 i popros po kolei dzieci, by sprébowaty odgadna¢ tozsamosé osoby ze
zdjecia, ktére maja na plecach, kierujac sie odpowiedziami innych cztonkéw grupy, a przy okazji wyttu-
maczyty, na jakiej podstawie wysnuly akurat takie przypuszczenie. Zapytaj, wszystkie dzieci po kolei,

o komentarze, jakie ustyszaty na temat , swoich” 0séb z fotografii, i zapisz je na flipczarcie lub tablicy.
a) Po tym, jak dane dziecko przedstawi swoje przypuszczenia dotyczace osoby z fotografii, zdej-
mij zdjecie z jego plecéw, pokaz je grupie i umie$¢ na flipczarcie lub tablicy, obok komentarzy.
Zachec do krétkiej dyskusji na jego temat, pytajac:
b) Jak sadzicie, gdzie mieszka osoba ze zdjecia?
o) Czym wedltug was ona sie zajmuje?

d) Czy korzysta z jakich$ praw cztowieka?
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Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy trudno bylo znalez¢ stowa, ktérych ludzie zazwyczaj uzywaja do okreglenia takich oséb,
jak te sfotografowane?
b) Jak sie czulyscie, méwiac o osobie sfotografowanej co$ niemitego lub niesprawiedliwego?

o) Czy trudno bylo zgadna¢, analizujac ustyszane komentarze, kim jest osoba ze zdjecia, ktére

sie miato na plecach?
d) Co czutyscie styszac to, co méwiono o osobie, ktéra reprezentowatyscie?

e) Czy wasze wlasne wyobrazenia na temat sfotografowanych oséb réznity sie od ustyszanych

komentarzy?

f) Czy kto$ nie byl w stanie odgadna¢, kto jest na zdjeciu? Dlaczego waszym zdaniem niektére
osoby miaty takie problemy?
2. Przedyskutuj liste komentarzy i nawiaz do praw czlowieka. Zadaj nastepujace pytania odnognie
stworzonej podczas zajec listy, pamietajac by uzy¢ stéw etykietki i stereotypy:
a) Czy myslicie, ze wiekszos¢ ludzi, mieszkajacych w okolicy, miata kiedykolwiek okazje spotka¢
takie osoby?
b) W jaki sposéb ludzie wyrabiaja sobie opinie o osobach takich, jak te na zdjeciach? Czy zdarza
im sie zmieni¢ zdanie?
o) Czy wam zdarza sie zmienic¢ zdanie o kimg?
d) Dlaczego przyczepiane innym etykietki i stereotypy sa niesprawiedliwe?
e) Wjaki sposéb przyczepiane innym etykietki i stereotypy moga prowadzi¢ do naruszania praw
cztowieka?

f) Czego dowiedziatyscie sie z ustyszanych komentarzy o tym, jak rézne osoby moga postrzegaé

innych ludzi? Czy wszyscy ludzie powinni patrze¢ na §wiat w ten sam sposéb?

g) Podkresl, ze wiele naszych opinii na temat ludzi, ktérych nie znamy, ksztattujemy na podsta-
wie tego, co znajdujemy w mediach (np. radiu, telewizji). Oméw role mediéw w ksztattowaniu

stereotypdw, zadajac nastepujace pytania:

= Jak media przedstawiaja reprezentantéw innych kultur i krajéw? Jaki jest obraz tych ludzi,
gdy relacja dotyczy ich zycia we wiasnej ojczyznie? A jaki, gdy relacja pokazuje ich jako
mieszkancéw naszego kraju?

= W jaki sposéb media moga przyczyniac sie do utrwalania i poglebiania stereotypéw?

Sugestie odnosnie kontynuacji

Inne zajecia po§wiecone problemowi stereotypizacji:

® GRY OBRAZKOWE” (s. 83)i,MIEDZYNARODOWY OBOZ LETNI” (s. 138) — dotycza stereotypow
réznego typu,;

e CHEOPAKI NIE PLACZA!” (s. 59) 1 ,DAWNO TEMU...” (s. 74) — dotycza stereotypdéw pici;

o 7 ZAWIAZANYMI OCZYMA” (s. 200) i ,TYLE JUZ WIEM!” (s. 185) — dotycza stereotypéw zwia-

zanych z dzie¢mi z niepelnosprawnoscia.

Pomysty na dziatanie

® Dzieci moga przygotowac i przeprowadzi¢ sondaz, jak rézni ludzie z okolicy, dzieci i/lub dorodli, re-
aguja na te same zdjecia. Kierujac sie wynikami, moga zadecydowac co zrobi¢, by przeciwdziata¢ ste-

reotypom.



Wybierz jakie$§ niedawne wydarzenie, zwlaszcza takie, w ktérym uczestniczyli ludzie z innych
kultur i krajéw, i przeanalizuj z dzie¢mi to, jak przedstawiaja je gazety, radio i telewizja. Poréwnaj-
cie, jak r6zne media relacjonuja te sama historie. Jak przedstawiane sa watki zwigzane z prawami

czlowieka?

Jesli dzieci maja aparaty, moga zrobi¢ wystawe fotograficzna zatytutowanga ,Spojrzenie na prawa

cztowieka” lub ,Oblicza réznorodnosci” i zaprosi¢ na nig innych uczniéw, rodzicéw, sasiadéw, itd.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Zaadaptuj te zajecia tak, by dotyczyly réznego rodzaju watkéw zwigzanych z prawami czlowieka,
np. réwnosci pici lub ubdstwa i wykluczenia spotecznego. Wystarczy tylko odpowiednio dobrac zdje-

cia i przeformutowaé pytania zadawane podczas omawiania zajec.

Dobér zdjec¢ jest bardzo wazny. Mozesz wykorzystac fotografie z kolorowych magazynéw, pro-
spektéw agencji turystycznych, starych kalendarzy, kart pocztowych, lub wydrukowa¢ te znale-
zione w Google. Sprawdz, czy nie ma na nich zadnego tekstu, cho¢ warto zapisa¢ sobie oryginalny
podpis lub inne informacje na temat kazdego ze zdje¢, by méc odpowiedzie¢ na wszelkie pytania
ich dotyczace.

Aby mie¢ pewno$¢, ze wszyscy rozumieja, na czym polegaja zajecia, mozesz na wstepie urzadzic
,probe generalna” z wykorzystaniem jednego zdjecia.

Zdjecia maja odzwierciedla¢ rozliczne aspekty ,zycia na Ziemi” — powinny pokazywaé jednostki
i grupy oséb, ludzi w réznym wieku, z réznych kultur, o innym kolorze skéry, odmiennym wyzna-
niu, wykonujacych rézne prace i réznie spedzajacych czas wolny, w krajobrazie wiejskim i miejskim,
itd. Przystepujac do numerowania fotografii, nie mozesz ich porzadkowac.

Wybierz fotografie, ktére nie beda kojarzy¢ sie z zadnym dzieckiem z grupy, gdyz w przeciwnym
razie moga one wzbudzi¢ u kogo$ poczucie dyskomfortu psychicznego lub skrepowania.

Wiele dzieci moze nie widzie¢ réznicy miedzy opiniami stereotypowymi, a tymi, ktére uznaja za
wiasne. Zajecia moga wiec stanowi¢ dla nich pewne wyzwanie, cho¢ z drugiej strony pozwola im

spojrze¢ na $wiat z innej perspektywy.

Adaptacja

Dzieci r6znig sie od siebie stopniem dorostosci, ,wyrobieniem spotecznym”, ogélng wiedza na temat

stereotypéw i tzw. okiem. Przystosuj poziom przeprowadzanych analiz do mozliwosci grupy.
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18. Kto powinien decydowac¢?

Kiedy sig jest juz ,wystarczajgco dorostym”?

Temat | Rodzina i opieka zastepcza, uczestnictwo
Poziom trudnosci | 2
Wiek | 7-10 lat
Czas trwania | 45 minut

Wielkos¢ grupy | 4-24 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Podejmowanie decyzji, dyskusja w matych grupach

Krétka charakterystyka | Dzieci, przy pomocy kolorowych kart, odpowiadaja na pytania z listy dotyczace
tego, kto powinien w okreslonej sytuacji podejmowac decyzje.

Cele | . Refleksja nad procesem podejmowania decyzji w rodzinie.
+ Przedyskutowanie uczestnictwa dzieci w zyciu rodziny.
+ Przedstawienie koncepcji rozwijajacych sie zdolnosci.

Przygotowania | . Przygotowa¢ pytania

+ Przygotowac zestaw kart dla kazdego dziecka

Materiaty | « Po jednej kartce zielonej, zéttej i pomaraniiczowej dla kazdego dziecka

Przebieg zajec

1.

Popro$ dzieci, by zastanowity sie nad tym, jak s dzi§ ubrane, a potem porozmawialy z siedzaca
obok osoba o tym, kto rano zadecydowal, co maja na siebie wlozy¢. Czy byt to ktérys z rodzicéw? Czy
zadecydowaly same? Czy byla to wspdlna decyzja ich i rodzicéw? Wyjasnij, ze zajecia poswiecone

beda podejmowaniu decyzji.

. Daj kazdemu dziecku zestaw kart (zielong, z6tta i pomaranczows) i zapowiedz, ze zostanie odczyta-

na lista decyzji do podjecia, a po kazdej pozycji z listy grupa zostanie zapytana o to, kto w danym
przypadku ma zadecydowa¢. Jesli dzieci uwazaja, ze lezy to w gestii rodzicéw, niech podniosa kart-

ke zielona, jesli w gestii dziecka — z61ta, jesli zaréwno rodzicéw, jak i dziecka — pomaraniczows.

. Odczytaj na glos pytania. Po kazdym zréb chwile przerwy, by wszyscy zdazyli podnies¢ wlasciwe

kartki. Zache¢ wszystkich do rozgladania sie wokét i zorientowania sie w odpowiedziach innych
dzieci. Niektére z nich beda pewnie chciaty od razu sie wypowiedzie¢, ale nie pozwdl na to — na ko-

mentarze bedzie czas podczas oméwienia zajec.

Omowienie i ewaluacja

1

2

. Omow zajecia, zadajac nastepujace pytania:

a) Jakie s wasze wrazenia zwigzane z tymi zajeciami?

b) Czy trudno bylo odpowiedzie¢ na jakie$ pytania? Dlaczego?

o) Ktére z nich byly fatwiejsze, a ktére trudniejsze? Dlaczego?

d) Dlaczego réznie odpowiadatyscie na te same pytania?

e) Czy sg jakie$ jednoznacznie poprawne/btedne odpowiedzi na te pytania?

f) Czy wiek dziecka ma znaczenie dla roli, jaka powinno ono odgrywaé w podejmowaniu decyzji

dotyczacych jego samego? Dlaczego tak / nie?

. Wprowadz zwrot ,rozwijajace sie zdolnosci” i wyttumacz, ze znaczy on tyle, iz dzieci w miare dora-

stania zyskuja coraz wieksze mozliwosci podejmowania decyzji w sprawach bezposrednio ich doty-



3.

czacych, ponosza tez za nie coraz wieksza odpowiedzialnoéé. W przypadku starszych dzieci, mozesz
zacytowad Artykutl 5 i Artykut 14 Konwencji o Prawach Dziecka i szerzej oméwic ten temat. Zadaj
nastepujace pytania, dotyczace udziatu dzieci w procesie podejmowania decyzji:

a) Czy w domu uczestniczycie w podejmowaniu decyzji? Jakiego rodzaju sa to decyzje?

b) Czy sa jakie$ sprawy, w ktérych mozecie decydowaé same? Co to za sprawy?

o) Czy sa jakies sprawy, w ktérych potrzebujecie pomocy i wskazéwek ze strony rodzicéw, aby
moc podjac decyzje? Co to za sprawy?

d) Na czym polega pomoc rodzicéw i w jaki sposéb udzielaja wam wskazdwek?

e) Czy uczestnictwo w zyciu rodziny jest wazne dla was i waszych rodzicéw? Dlaczego tak / nie?

f) Czy uczestniczycie jeszcze w jakis inny sposéb w zyciu rodziny?

g) Czy podoba wam sie sposéb, w jaki podejmowane sa decyzje w waszych rodzinach? Czy sg ja-
kies decyzje, w ktérych podejmowaniu chciatybyscie uczestniczy¢, a nie uczestniczycie? Co
mogtybyscie zrobi¢, by odgrywac wieksza role w podejmowaniu decyzji?

Powiaz zajecia z tematyka praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:

a) Jak sadzicie, dlaczego niektére z praw cztowieka odnosza sie do dzieci i ich rodzin?

b) Jak myslicie, dlaczego uczestniczenie dzieci w podejmowaniu decyzji ich dotyczacych jest jed-
nym z praw czlowieka przystugujacych kazdemu dziecku?

o) Kto jeszcze, oprécz rodzicéw i samych dzieci, podejmuje decyzje dotyczace ich zycia? Dlaczego

jest to wazne?

Sugestiec odnosnie kontynuacji

Przed tymi zajeciami mozesz jeszcze skupi¢ sie nieco na sprawach dotyczacych zycia rodzinnego
i przeprowadzi¢ zajecia pt. ,JESTESMY RODZINA” (s. 103).

,KONSTYTUCJA NASZEJ GRUPY” (s. 109) angazuje dzieci w uczestnictwo w procesie podejmowa-

nia decyzji i negocjacji.

Pomysty na dzialanie

Popros, by kazde z dzieci przygotowato, wraz z rodzicami, strategie majaca na celu glebsze zaanga-
zowanie kazdego z czltonkéw rodziny w jej zycie.

Zapro$ rodzicéw, by przedstawili grupie swoje poglady na temat uczestniczenia w zyciu rodziny.
Rozmowa powinna dotyczy¢ takze tego, jak ich wiasna rola w podejmowaniu decyzji, dotyczacych

dziecka, zmienia sie w miare jego dorastania i rozwoju.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Niektére dzieci moga miec¢ problemy z odpowiedzig na cze$¢ pytan, niemniej postaraj sie sktonié je
do wybrania odpowiedzi, ktéra jest im najblizsza.

Rozeznaj sie w sytuacji domowej dzieci, z ktérymi pracujesz. Niektdre dzieci moga mieszkac z jed-
nym lub bez rodzicéw, tylko z opiekunem lub opiekunami. W takim przypadku, w tresci zaje¢,
oprécz rodzicéw, uwzglednij takze opiekundw.

Cze$¢ dzieci bedzie chciata od razu wyjasni¢, dlaczego udzielity takiej a nie innej odpowiedzi.
Zamiast pozwala¢ na dyskusje przypomnij dzieciom, ze bedq mialy czas na wypowiedzenie sie
poézniej.

Mozesz poprosi¢ dzieci, by jeszcze przed rozpoczeciem odczytywania pytan narysowaty sobie na
poszczegdlnych kartkach, jakie odpowiedzi one reprezentuja. Ewentualnie mozesz napisac to na ta-

blicy tak, by mogly w razie czego przypomnie¢ sobie, co ktéry kolor oznacza.
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Adaptacje
® Zajecia dtuzsze i poglebione: popros dzieci o przedyskutowanie udzielonych odpowiedzi bez-
posrednio po kazdym zestawie pytan.

» Dla starszych dzieci: popro$ o wskazanie artykutu Konwencji o Prawach Dziecka, do ktérego

odnosi sie dane pytanie.

» Dla starszych dzieci: spytaj o prawa cztowieka chroniace uczestnictwo dzieciirodzicéw w zyciu

rodziny. Dlaczego sa one takie wazne?

PYTANIA DO ODCZYTANIA

Kto powinien decydowac o tym, czy mozesz zosta¢ sam w domu, gdy wszyscy ida na zakupy:
Gdy masz 5 lat?
Gdy masz 10 lat?
Gdy masz 15 lat?

Kto powinien decydowad o tym, czy mozesz kontaktowa¢ sie z obojgiem rodzicéw po tym, jak sie

rozstali:
Gdy masz 4 lata?
Gdy masz 9 lat?
Gdy masz 17 lat?
Kto powinien decydowac o tym, czy mozesz zaciagna¢ sie do wojska:
Gdy masz 6 lat?
Gdy masz 11 lat?
Gdy masz 16 lat?

Kto powinien decydowac o tym, czy masz zatozy¢ ptaszcz przeciwdeszczowy, gdy wychodzisz na dwér,
kiedy pada:

Gdy masz 3 lata?
Gdy masz 9 lat?
Gdy masz 14 lat?
Kto powinien decydowac o tym, czy mozesz przej$¢ na wegetarianizm:
Gdy masz 4 lata?
Gdy masz 8 lat?
Gdy masz 13 lat?
Kto powinien decydowa¢ o tym, czy mozesz pali¢ papierosy:
Gdy masz 6 lat?
Gdy masz 9 lat?
Gdy masz 15 lat?
Kto powinien decydowac¢ o tym, czy mozesz nie spa¢ do péinocy:
Gdy masz 5 lat?
Gdy masz 9 lat?
Gdy masz 14 lat?
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PYTANIA DO ODCZYTANIA

Kto powinien decydowaé o tym, czy mozesz korzysta¢ z internetu bez nadzoru:

Gdy masz 6 lat?
Gdy masz 10 lat?
Gdy masz 16 lat?
Kto powinien decydowaé o tym, czy mozesz wybra¢ wyznanie:
Gdy masz 5 lat?
Gdy masz 9 lat?
Gdy masz 13 lat?
Kto powinien decydowac o tym, czy mozesz przestac chodzi¢ do szkoty:
Gdy masz 6 lat?
Gdy masz 10 lat?
Gdy masz 15 lat?
Kto powinien decydowa¢ o tym, czy mozesz dotaczy¢ do lokalnego chéru:
Gdy masz 5 lat?
Gdy masz 9 lat?
Gdy masz 17 lat?
Kto powinien decydowac o tym, czy mozesz mie¢ wlasny telefon komérkowy:
Gdy masz 4 lata?
Gdy masz 8 lat?
Gdy masz 14 lat?
Kto powinien decydowac o tym, czy trzeba cie umiesci¢ w rodzinie zastepczej:
Gdy masz 4 lata?
Gdy masz 10 lat?
Gdy masz 16 lat?

k®mpasik
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19. Liczy si¢ kazdy glos

Ale czy kazdy liczy sie tak samo?

Temat Obywatelstwo, demokracja
Poziom trudnosci | 3

Wiek | 10-13 1at
Czastrwania | Dyie 60-minutowe sesje

Wielko$€ grupy | 10-30 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Dyskusja, planowanie, symulacja
Krétka charakterystyka | Dgzieci opracowuja procedure demokratycznego podejmowania decyzji

i przeprowadzaja glosowanie.

Cele | . Zrozumienie na czym polegaja uczciwe i demokratyczne wybory.

- Nabycie praktycznej znajomosci przeprowadzania uczciwych wyboréw.
+ Poznanie mechanizméw rzadzacych demokratycznymi wyborami.
+ Uswiadomienie znaczenia uczestnictwa obywatelskiego.

Przygotowania | . 7robi¢ dla kazdego z zespotéw po odbitce ,Karty sytuacyjnej”.
+ Odbi¢ i wycia¢ ,Karty rol”.
Materiaty | . Karta sytuacyjna’ dla kazdego z zespotéw

- Papier i otéwki potrzebne do glosowania
Przcbieg zajec
Sesja 1

1. Wyjasénij, ze Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka gwarantuje kazdemu prawo do ,uczestniczenia
w rzadzeniu swym krajem bezposrednio lub przez swobodnie wybranych przedstawicieli”, a wtadze po-

winny by¢ regularnie wybierane na drodze uczciwych i tajnych wyboréw (Artykut 21). Zapytaj dzieci:
a) Co to sg uczciwe wybory?
b) Dlaczego wybory powinny by¢ tajne?
c) Kto moze gtosowac?
d) Co to znaczy, ze kto$ jest twoim przedstawicielem?
e) Jakie sa obowiazki takiej osoby?
f) Kto reprezentuje ludzi na szczeblu lokalnym? A kto na szczeblu krajowym?

2. Wspomnij o tym, ze cho¢ dzieci do momentu uzyskania petnoletnosci nie maja prawa gtosowac, to
niemniej moga uczestniczy¢ w réznego rodzaju wyborach, ktére dotycza ich zycia. Popros dzieci
o powiedzenie, jakie maja mozliwosci dokonywania wyboréw:

a) Podajcie przyklady sytuacji, w ktérych macie prawo glosu.
b) Czy jest to uczciwe: podejmowanie decyzji lub wybory?

¢) Czy sa one tajne?

d) Kto moze podejmowac decyzje lub glosowac?

e) Kto decyduje o tym, kogo lub co bedzie sie wybiera¢?

3. Wytlumacz, ze tematem tych zajec jest tworzenie demokratycznych procedur podejmowania decy-
zji. Podziel dzieci na zespoty piecio- lub sze$cioosobowe, ich liczba musi by¢ parzysta. Wrecz kazde-
mu z nich ,Karte sytuacyjng” i do pracy nad poszczegélnymi sytuacjami przydziel przynajmniej po
dwa zespoty. Sprawdz, czy na pewno przydzielono dwa zespoty do sytuacji E, gdyz zostanie ona péz-
niej wykorzystana jako podstawa do symulacji wyboréw. Popro$ dzieci o znalezienie odpowiedzi na

pytania znajdujace sie na dole kart i wyjasnij wszystkie pojecia, ktére moga by¢ niezrozumiate.
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a) Opcja: Przydziel wszystkie zespoty do sytuacji E, by uwypukli¢ mozliwos¢ znalezienia réz-
nych rozwigzan dla tej samej sytuacji oraz réznego przebiegu procesu negocjacji, ktéry jest

opisany w pkt. 5.

4. Jedli dzieci wykorzystaty juz czas dany im na opracowanie procedur (ok. 15-20 minut), popro$ kazdy
zespo6t o wyttumaczenie, na czym polega przydzielona mu sytuacja, i jaki proces decyzyjny dla niej
wypracowano. Zespoét zajmujacy sie sytuacja E odpowiada jako ostatni. Po kazdej z prezentacji po-
pros pozostate dzieci o dokonanie krytyki procedury:

a) Czy jest ona demokratyczna?

b) Czy wszyscy zainteresowani maja szanse na wyrazenie swej opinii?
c) Czy jest ona uczciwa?

d) Czy zapewniona jest tajnos$c?

e) Czy wszyscy glosujacy wiedzg na kogo lub za czym glosuja?

5. Po zaprezentowaniu wszystkich propozycji procedur, popro$ dzieci o zwrécenie uwagi na sytuacje E.
Wytlumacz, ze zaraz bedziecie organizowa¢ glosowanie dotyczace tej sytuacji, jednak by méc to zro-
bi¢, dzieci musza wpierw uzgodni¢ miedzy soba jedna procedure okreslajaca, jak gltosowacd. Poprog
o poréwnanie réznych procedur opracowanych dla sytuacji E:

a) Na ile te procedury sa do siebie podobne? Czy mozna zastosowal te uzgodnienia w naszym
glosowaniu?

b) Naile procedury te réznia sie od siebie? Ktéry pomyst wydaje sie najlepszy? Z ktérego skorzy-
stamy?

6. Gdy dzieci dojda do porozumienia odnosnie procedury, zapisz rezultat na arkuszu papieru i przedys-
kutyj go, zadajac nastepujace pytania:

a) Czy nie brakuje czego$ w naszej nowej procedurze dla sytuacji E?
b) Czy sadzicie, ze jest ona demokratyczna?

Sesja 2

1. Przypomnij dzieciom przebieg Sesji 1, informacje na temat sytuacji E, oraz procedure opracowana
w trakcie poprzedniej sesji, po czym oznajmij, ze teraz przyszed! czas na wyprébowania procedury
w praktyce, podczas glosowania dotyczacego sytuaciji E.

2. Rozdaj ,Karty rél” i wyjasnij, na czym polega glosowanie:

a) Przewodniczacy Komisji Wyborczej poprosi 3 rzecznikéw o przedstawienie swych stanowisk.

b) Nastepnie Przewodniczacy Komisji Wyborczej poprosi publiczno$¢ o zadawanie pytan i wyra-
zenie swoich pogladéw.

o) Przewodniczacy Komisji Wyborczej zapyta, czy wszyscy sa gotowi glosowad, i wyjasni co —
zgodnie z przyjety przez grupe procedury — jest potrzebne, by wygra¢ wybory (np. zwykta
wiekszo$¢ gtoséw, kwalifikowana wiekszos¢ gloséw).

d) Sekretarz Komisji Wyborczej poprosi wszystkich o oddanie glosu zgodnie z metodg opisana
w procedurze zaakceptowanej przez grupe. Sekretarz i Przewodniczacy Komisji Wyborczej
zbiora i przelicza glosy.

e) Sekretarz Komisji Wyborczej przedstawi wyniki gtosowania. Jezeli wytoniono zwycieskie roz-
wigzanie, przewodniczacy Komisji Wyborczej oglosi decyzje grupy, jesli nie — zapowie druga
ture wybordw.

f) W przypadku koniecznosci zorganizowania drugiej tury, Sekretarz Komisji Wyborczej prze-

prowadza nowe glosowanie i postepuje wedtug instrukcji z podpunktu e).
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Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:

a) Czy glosowanie, w ktérym uczestniczytyscie, byto waszym zdaniem uczciwe i demokratyczne?

b) Czy w tych zajeciach udato wam sie znalez¢ cos, co wystepuje takze w $wiecie rzeczywistym?

o) Jak zazwyczaj podejmuje sie tego rodzaju decyzje? Czy dzieci maja prawo do wlasnej opinii lub
prawo wyboru?

d) Czy sa jakies decyzje, ktére tylko dorosli moga podjac?

e) Czy w waszej grupie decyzje podejmujecie zazwyczaj w sposéb demokratyczny? Dlaczego tak
/ nie?

f) Co mozecie zrobi¢, by zagwarantowad, ze wasza grupa bedzie podejmowac decyzje w sposéb
demokratyczny?

2. Powiaz zajecia z tematyka praw cztowieka, zadajac nastepujace pytania:

a) Co mamy na myséli, gdy méwimy o rzadzie?

b) Jakie stanowiska na szczeblu lokalnym, najblizszym wam, sa obsadzane w drodze glosowa-
nia? A jakie na szczeblu krajowym?

c) Czy oprécz sprawowania wybieralnego urzedu mozna uczestniczy¢ we wtadzy w jakis inny
sposéb?

d) Ile musicie mie¢ lat, aby$cie mogty wzia¢ udziat w wyborach?

e) Czy macie jakie§ mozliwosci uczestniczenia w rzadzeniu, zanim bedziecie mogty bra¢ udziat
w glosowaniu?

f) Jak myslicie, dlaczego prawo do uczestnictwa we wladzy jest na tyle wazne, ze zostato uzna-
ne za prawo czlowieka?

g) Co by bylo, gdyby w waszym glosowaniu cze$¢ dzieci zdecydowala sie nie wzigé udziatu w wy-
borach? Jakie sa konsekwencje tego, ze ludzie nie korzystaja z przystugujacego im prawa do

uczestnictwa we wtadzy?

h) Dlaczego jest to tak wazne, by korzysta¢ z przystugujacych nam praw czlowieka?

Sugestie odnosnie kontynuacji

Zajecia pt. ,KONSTYTUCJA NASZEJ GRUPY” (s. 109) oferuja mozliwo$¢ przeprowadzenia, opartej na
zasadach obowigzujacych w $wiecie rzeczywistym i demokratycznej, debaty na temat kodeksu postepo-

wania grupy, oraz sprawdzenia w praktyce umiejetnosci podejmowania decyzji w drodze gtosowania.

Pomysty na dzialanie

Korzystaj, z kazdej nadarzajacej sie w grupie okazji, do praktykowania demokratycznych metod podej-
mowania decyzji, czy to w sprawach drobnych (np. odnosnie rodzaju przekaski, tego, czy zajecia maja
odbywac sie w sali, czy na wolnym powietrzu), jak tez istotnych. Dzieci najlepiej ucza sie na czym pole-
ga demokracja, praktykujac ja. Warto tez zawsze je pytad, czy wszystkie osoby, ktérych decyzja moze

dotyczy¢, miaty szanse na wyrazenie swojej opinii.

Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

® Najprostszym sposobem przeprowadzenia tych skomplikowanych w sumie zajec jest polecenie
wszystkim dzieciom, by wspdlnie pracowaty nad procedurs dla sytuacji C, ktéra, zazwyczaj dla
wszystkich, jest jasna. Co wiecej, nacisk jest wéwczas potozony na potrzebe wypracowania kompro-

misu odnognie procedury, co samo w sobie jest procesem stricte demokratycznym.
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® Jesli jednak dzieci pracowaé beda nad réznymi sytuacjami, to siegnij wéwczas po przynajmniej
jedna dotyczaca wyboru osoby (sytuacje A i B) i jedng wymagajaca podjecia decyzji na temat prefe-
rowanych dziatan (sytuacje D i E). Sytuacje niezwigzane z wyborem osoby sa dla dzieci bardziej zro-
zumiale, bo rzecznicy przedstawiaja wtedy pewne racje i punkty widzenia, a nie samych siebie jako
kandydatéw.

® Podczas zaje¢ uzywana jest terminologia, ktérej dzieci moga nie znac i nie rozumie¢ (np. nominacja,
kandydat, mowa wyborcza, debata, druga tura wyboréw, wiekszos¢ kwalifikowana, karta do gtoso-
wania). Obejdz sale, kiedy dzieci pracuja w zespotach, i sprawdz, czy wszystko jest dla nich jasne.
W przypadku mlodszych dzieci, mozesz uzy¢ terminu ,wiecej niz potowa” zamiast ,bezwzgledna
wiekszos¢ gltoséw”.

® W instrukcji sugerowane jest przeprowadzenie symulacji wyboréw tylko dla sytuacji E, ale mozesz
tak dostosowac role, by pasowaly do poszczegélnych sytuacji.

® Mozesz réwniez wymysli¢ inne sytuacje zwigzane z decyzjami podejmowanymi przez dzieci
z grupy.

® W przypadku wiekszej grupy dzieci, mozesz wprowadzi¢ wiekszg liczbe rzecznikéw reprezentuja-

cych jeszcze inne poglady niz te tutaj proponowane.

Adaptacje

Aby skupic¢ sie na kwestii dotyczacej tego, kto ma gtosowad, mozesz wprowadzi¢ role opcjonalne, jak te
podane ponizej. Odczytaj je na glos na poczatku symulacji glosowania i popro$ dzieci o przedyskuto-
wanie, czy dzieci wcielajace sie w te role powinny miec prawo glosu. Decyzja ta, sama w sobie, moze sta-

nowi¢ podstawe do ustalenia ,listy wyborcéw” na uzytek pézniejszego gtosowania.

Role opcjonaine

® Masz szesc lat i jestes w pierwszej klasie. Nie umiesz czytac i niewiele wiesz o grupie. Czy powinno
ci przystugiwaé prawo glosu?

® Masz trzynascie lat, ale chodzisz dopiero do piatej klasy z powodu probleméw z nauka. Czy powin-
no ci przystugiwaé prawo glosu?

® Twoja rodzina dopiero co sie tu sprowadzita i tak naprawde, to jeszcze nikogo stad nie znasz. Czy po-
winno przystugiwaé ci prawo gtosu?

® Poza szkota dreczysz inne dzieci, starasz sie dyrygowad mtodszymi i zachecasz kolegéw i kolezanki

do dotaczenia do ciebie, gdy wyzywasz innych. Czy powinno ci przystugiwaé prawo gtosu?

MATERIALY POMOCNICZE: KARTY SYTUACYINE DLA SESJI 1

Sytuacja A:

Wasza szkote poproszono o oddelegowanie reprezentanta na organizowane w ratuszu obchody Dnia Dziecka. Wybdr nalezy do

dzieci. W szkole jest 500 uczniéw — jak wybierzecie swojego przedstawiciela zachowujac przy tym standardy demokratyczne?

Sytuacja B:

Wasz klub sportowy, ktéry zrzesza 60 0séb, potrzebuje prezesa. Jak zdecydujecie — w demokratyczny sposéb — kto ma nim zostac¢?
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Sytuacja C:

Uczniowie w waszej szkole maja wybrac, ktére z rysunkéw nadestanych na konkurs zajma pierwsze, drugie i trzecie miejsce. Do
konkursu zgtoszono 50 prac, a w szkole jest 300 dzieci. Jak wybra¢ zwycieskie prace, by wybdr ten byt demokratyczny?

Sytuacja D:

Uczniowie w waszej szkole spieraja sie, czy dzieci moga przynosic telefony komérkowe do szkoty. Niektérzy tego chea, inni uwa-
zaja, ze telefony beda rozprasza¢ uwage, no i bedzie to nie w porzadku wobec tych dzieci, ktére ich nie posiadaja. Dyrektor szko-
ty uznatl, ze decyzja w tej sprawie lezy w rekach uczniéw, ktérych jest 350. Jak ja podja¢, by byta demokratyczna?

Sytuacja E:

Twoja grupa dostata 1000 ztotych. Wychowawca powiedzial, ze to sama grupa powinna zadecydowac, na co wydac¢ te pieniadze.
Czes¢ dzieci chce zorganizowac przyjecie z dobrym jedzeniem. Inne chca przeznaczyc¢ je na wycieczke. Jeszcze inne — na zakup
nowych gier i akcesoriéw plastycznych. Jedna osoba chciataby zachowac¢ je na nagte i nieprzewidziane potrzeby, a jedna kupita-
by za nie instrument klawiszowy. Jak zadecydujecie — w demokratyczny sposéb — na co je wydac?

Co nalezy rozpatrzy¢:

® Jak zadecydujecie o tym, kto lub co bedzie przedmiotem waszego glosowania? Czy propozycje/kandydaci poddani pod glo-

sowanie beda uprzednio nominowani? Jesli tak, to jak bedziecie je lub ich nominowac?

® [le bedzie propozycji kandydatéw/nominowanych? Czy ta liczba powinna by¢ ograniczona?

® Jak zapewni¢, by wszyscy wiedzieli za czym lub na kogo glosuja? Czy poprosicie dzieci o wygloszenie méw wyborczych lub
zorganizowanie debat?

® W jaki sposéb dzieci beda gtosowac? Czy bedzie to glosowanie tajne?

® Jak zadecydujecie o tym, kto wygrat?

® Co bedzie, jesli réznica w gltosach oddanych na dwéch kandydatéw okaze sie bardzo mata? Czy odbedzie sie wtedy druga

tura wyboréw? Czy do zwyciestwa potrzebna jest okreslona liczba (proporcja) gloséw — np. wiecej niz 50%?

MATERIALY POMOCNICZE: KARTY ROL” DLA SESJI ©

Role do odegrania w ramach gtosowania w sytuac;ji E

Jeste$ Przewodniczacym Komisji Wyborczej. Organizujesz debaty, wyjasniasz co jest potrzebne, by jakas opcja wygrata, i poma-
gasz liczy¢ glosy. Jesli potrzebna jest druga tura, organizujesz ja.

Jestes Sekretarzem Komisji Wyborczej. Przygotowujesz karty do glosowania, organizujesz gltosowanie, liczysz glosy i ogta-
szasz wyniki. Je§li potrzebna jest druga tura, przygotowujesz karty do gtosowania i przeprowadzasz gtosowanie.

Jestes rzecznikiem jednego ze stanowisk. Uwazasz, ze pieniadze powinno sie przeznaczy¢ na wielkie przyjecie. Podaj kilka argu-
mentéw przemawiajacych za tym punktem widzenia.

Jestes$ rzecznikiem jednego ze stanowisk. Uwazasz, ze pienigdze powinno sie przeznaczyc na nowe gry i akcesoria. Podaj kilka
argumentéw przemawiajacych za tym punktem widzenia.

Jestes rzecznikiem jednego ze stanowisk. Uwazasz, ze pieniadze powinno sie przeznaczy¢ na wspanialy wycieczke dla wszyst-
kich dzieci. Podaj kilka argumentéw przemawiajacych za tym punktem widzenia.
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20. Mapa praw

Gdzie zaczynaja sie prawa cztowieka?... Tuz przy domul!

Temat | Prawa cztowieka ogélnie

Poziom trudnosci | 2-3

Wiek | 8-13lat
Czas trwania | 60 minut — kilka dni
Wielkos¢ grupy | 2-20 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Rysowanie, analiza, dyskusja

Krétka charakterystyka | Dzieci wspétpracuja przy stworzeniu mapy najblizszej okolicy i uwzgledniaja na
niej prawa zwigzane z instytucjami tam sie znajdujacymi.

Cele | . Poglebienie znajomosci praw czlowieka.

+ Powiazanie praw czltowieka z miejscami znanymi dzieciom z Zycia codziennego.

+ Ocena stopnia, w jakim prawa czlowieka realizowane sa w najblizszej okolicy.

Przygotowania | . W przypadku mtodszych dzieci: przygotowa¢ szkic mapy

Materiaty | . Artykuly plastyczne, kartki papieru

+ Odbitki Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka w wersji dla dzieci

Przebieg zajec

1.

Podziel grupy na zespoty, daj im kartki papieru oraz artykuty plastyczne, a nastepnie popro$ o na-
rysowanie mapy okolicy (lub miasteczka w przypadku mniejszych spotecznosci). Na mapach dzieci
powinny zaznaczy¢: swoje domy, wazniejsze budynki uzytecznosci publicznej (np. poczte, ratusz,
szkoty, $wiatynie), siedziby stuzb publicznych (np. szpitale, remizy strazackie, posterunki policji)

oraz inne miejsca wazne dla ludnoéci (np. parki, sklepy spozywcze, cmentarz, kina, apteki, itp.).

. Kiedy mapy beda juz gotowe, popro$ dzieci o przeanalizowanie ich pod katem praw czlowieka. Jakie

prawa cztowieka przypisuja do poszczegdlnych miejsc wyréznionych na mapie? Swiatynie wiaza sie
z prawem do swobody mysli, sumienia i wyznania; szkota z prawem do nauki; urzad pocztowy —
z prawem do prywatnosci i wyrazania pogladéw; biblioteka lub kafejka internetowa — z prawem do
dostepu do informacji. Odkrywszy juz te prawa, dzieci powinny poszukac pasujacego artykutu w Po-

wszechnej Deklaracji Praw Czlowieka i zapisa¢ jego numer obok wlasciwego miejsca na mapie.

. Popro$ kazdy z zespotéw o zademonstrowanie ich mapy wszystkim dzieciom i podsumowanie doko-

nanej przez nich analizy praw czlowieka, realizowanych w okolicy.

Omoéwienie i ewaluacja

1

2

. Omoéw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy trudno bylo narysowa¢ mape swojej okolicy?
b) Czy dowiedzialyscie sie czego$ nowego o swoim sasiedztwie?
o) Czy zaskoczylo was odkrywanie miejsc zwigzanych z prawami cztowieka w najblizszej
okolicy?
d) Czym wasza mapa rézni sie od tych, przygotowanych przez inne zespoty?
. Powiaz zajecia z tematyka praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy w ktorej$ czesci waszej mapy wystepuje nagromadzenie miejsc zwigzanych z prawami

cztowieka? Czym to wyttumaczycie?

Zrédto:
Zaadaptowane

z prezentacji
zrobionej przez
Anette Faye
Jacobsen, Dunski
Instytut na rzecz
Praw Cztowieka.
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b) Czy sg jakies rejony z mala liczba miejsc zwigzanych z prawami cztowieka lub tez catkowicie
ich pozbawione? Czym to wyttumaczycie?

o) Czy sa jakie$ artykuly Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, ktére szczegélnie sa realizo-
wane w najblizszej okolicy? Jak byscie to wyttumaczyty?

d) Czy sa jakies artykuty Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, z ktérymi nie ma zwigzanych
zadnych miejsc na waszej mapie? Jak byscie to wyttumaczyly?

e) Czy w najblizszej okolicy sa jakie$ miejsca, gdzie naruszane sa prawa cztowieka?

f) Czy w najblizszej okolicy mieszkaja ludzie, ktérych prawa s tamane?

g) Jak wasza spoleczno$¢ reaguje na fakt tamania praw cztowieka, przystugujacych jednemu z jej
cztonkéw?

h) Czy sa jakies$ miejsca w okolicy, gdzie ludzie podejmuja dziatania na rzecz ochrony praw czto-

wieka lub zapobiegania ich naruszeniom?

Sugestie odnosnie kontynuacji

® Obejdzcie okolice z mapa w reku i przyjrzyjcie sie, jak wyglada realizacja praw cztowieka w praktyce.

® [nne zajecia, w ktérych dzieci takze sa proszone o ocene swego sasiedztwa pod katem realizacji praw
cztowieka, to ,REPORTER KOMPASIKA” (s. 166).

Pomysty na dziatanie

Zapro$ pracownika opieki spotecznej, dtugoletniego mieszkarca lub lokalnego dziatacza na spotkanie,
podczas ktérego osoba ta porozmawia z dzie¢mi na temat jej postrzegania okolicy, tego, jak okolica sie
zmienia, i co trzeba zrobi¢, by uczyni¢ z niej lepsze miejsce do zycia. Poméz dzieciom zorientowac sie,

jak moga przyczyni¢ sie do przeprowadzenia zmian na lepsze.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zajecia te zakladajg u dzieci pewna wczedniejsza znajomosé praw cztowieka, a wykonywane podczas
nich zadania maja umiescic te teoretyczna wiedze w dobrze znanym dzieciom kontekscie. Niemniej
jednak grupa moze potrzebowac wsparcia w kojarzeniu poszczegdlnych miejsc z prawami cztowieka,
np. sklepu spozywczego z prawem do zdrowia i godnych warunkéw zycia.

® W zajeciach tych tkwi bardzo pozytywny przekaz — w naszej najblizszej okolicy, dzient w dzien, ko-
rzystamy z praw czlowieka. Omdéwienie przypadkéw ich famania mozesz przetozy¢ na inny termin
tak, aby pozytywny komunikat zostal w peini przyswojony przez dzieci.

® (ze$¢ miodszych dzieci moze nie mie¢ wprawy w czytaniu mapy, wiec beda potrzebowa¢ nieco czasu
na przygotowanie sie do wykonania zadania. W ich przypadku mozesz zacza¢ od zrobienia mapy po-

koju, placu zabaw czy budynku, w ktérym prowadzone s zajecia.

Modyfikacje

® Przeprowadz poszczegélne czesci zaje¢ w rézne dni, dajac tym samym dzieciom czas na na-

uczenie sie czytania mapy i zorientowanie sie w okolicy.

® Przydziel kazdemu z zespotéw konkretne watki, zwigzane z prawami cztowieka, by te rozwa-

zyly je podczas rysowania swoich map.
= Wykorzystaj Konwencje o Prawach Dziecka zamiast Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka.

® Poleé¢ dzieciom, by skoncentrowaty sie na jednym watku zwigzanym z prawami cztowieka, np.
wolnosci od przemocy lub godnych warunkach zycia i przyjrzaty sie, w jaki sposéb tak zawe-

zone prawa realizowane sa w okolicy.
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Adaptacje dla mtodszych dzieci

® Grupa powinna pracowac nad obszarem dobrze sobie znanym, np. terenami potozonymi bez-
posrednio przy szkole lub domu. Im mtodsze dzieci, tym mniejszy powinien by¢ obszar od-
wzorowany na mapie.

= Stwoérzcie tréjwymiarowa mape okolicy przy pomocy kartonu, pudetek i innych materiatéw.

» Aby zaoszczedzi¢ czas i potozy¢ nacisk na proces tworzenia mapy praw czlowieka, daj dzie-
ciom juz zrobiona mape lub zdjecie lotnicze okolicy, ktére wypelnia i opisza. Zdjecia satelitar-
ne wiekszej czesci Europy mozesz znalez¢ w Google Earth: http://eart.google.com/download-
eart.html

» Pomin pkt. 2, czyli dopasowanie artykutu z Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka do dane-

£0 prawa.

Adaptacje dla starszych dzieci

= Popro$ o narysowanie map w skali.

= DPodziel dzieci na zespoty i wrecz kazdemu z nich do analizy fragment jednej mapy, wspélnej
dla wszystkich.

® Podczas omoéwienia zaje¢ zadaj dzieciom pytania dotyczacego tego, czy prawa, ktérymi sie zaj-
mowaly, to prawa obywatelskie i polityczne, czy tez ekonomiczne, kulturalne i spoteczne. Czy
ktoérys z tych rodzajéw dominuje na mapie? Czy ktérys z tych rodzajow praw przewaza w pew-
nych rejonach (np. wiecej praw obywatelskich i politycznych przypisanych ratuszowi, sadowi

lub posterunkowi policji)?
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21. Miedzynarodowy obéz letni

Moim ulubionym zajeciem jest wybieranie moich ulubiencow!

Temat | Dyskryminacja, prawa czlowieka ogélnie
Poziom trudnosci | 2-3
Wiek | 8-13lat
Czas trwania | 45-60 minut

Wielkos$¢ grupy | Maksimum 20 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Priorytetyzacja, negocjacje, dyskusja

I Krétka charakterystyka | . Dzieci wybieraja kolezanki/kolegéw z namiotu i omawiaja zatozenia, na jakich
oparty swéj wybér.

Cele | . Przyjrzenie sie stereotypom i uprzedzeniom, ktére uznajemy; znalezienie
ich zrédet.
+ Promowanie réwnosci i braku dyskryminacji.

Przygotowania | . Wybrac z zalaczonej listy 12 obozowiczéw lub stworzy¢ nowa, odpowiadajaca
sytuacji grupy. Przynajmniej jedna osoba powinna pochodzi¢ z miejsca, ktérego
nie ma na mapie.

+ Alternatywa: napisa¢ liste na tablicy

« Zrobi¢ odbitki ,Karty zaje¢” dla kazdego dziecka; ma ona zawiera¢: opis obozu,
zadanie i liste 12 obozowiczéw

« Alternatywa: napisa¢ liste na tablicy

Materiaty | . Po karcie zaje¢ i otéwku dla kazdego dziecka
« Papier i flamastry dla kazdej z grup

Priebieg zajec

1. Wrecz kazdemu dziecku ,Karte zaje¢” i otéwek. Opisz scenariusz i instrukcje znajdujace sie na kar-
cie zaje¢. Odczytaj na glos charakterystyki poszczegdlnych obozowiczéw.

2. Popro$ dzieci, by samodzielnie wybraty po trzy osoby, z ktérymi chciatyby dzieli¢ namiot. Podczas
tego etapu zaje¢ dzieci nie moga ze soba rozmawiac.

3. Gdy juz wszyscy dokonaja wyboru, podziel dzieci na zespoty trzy- do piecioosobowych. Wyjasnij, na
czym polega ich zadanie:

a) W czesci obozu przeznaczonej dla waszego zespotu sa cztery namioty, z ktérych kazdy moze
pomiesci¢ cztery osoby. Zatem mieszkaé tam bedzie 16 0séb — caly wasz zespét i po trzy osoby
zgloszone przez poszczegdlnych jego cztonkéw. Zespét ma zadecydowad, kto w ktérym namio-
cie bedzie spat. Narysujcie na kartce papieru cztery namioty i na kazdym napiszcie, kto w nim
$pi, po czym powiescie rysunek na tablicy.

b) Jesli kandydatéw do zamieszkania w namiotach jest wiecej niz 16, zespét musi zdecydowac,
kogo z listy wyklucza. Jesli jest mniej niz 16 kandydatéw, bo jakas osoba zostata wybrana
przez wiecej niz jednego cztonka zespotu, nalezy dobrac z listy jeszcze jednego obozowicza.

4. Daj calej grupie czas na obejrzenie namiotéw pozostalych zespotéw. Nastepnie, odczytaj po kolei

Zrédto:
zaadaptowane liste 0s6b z arkusza zadania i zobaczcie, do ktérego namiotu poszczegélne zespoly skierowaly dana
7 Furorail 4 la osobe. Pozwoli to dzieciom sig zorientowa¢, kto jeszcze wybrat tych samych obozowiczéw.
carte’, Pakiet
edukacyjny P N
Wszyscy rozni Omowienie i ¢Wa|l|ac’a
- wszyscy réwni’, . ’ .
Rada Buropy, 1995 1. Oméw efekt konicowy:

a) Czy trudno byto wybrac trzy osoby, z ktérymi chciatoby sie dzieli¢ namiot? Dlaczego tak / nie?
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b) Czy ktéres dzieci z listy byty wybrane czeéciej niz raz? Dlaczego?

o) Czy ktéres dzieci z listy nie zostalty wybrane przez nikogo? Dlaczego?

d) W jaki sposéb podjetyscie decyzje o dziecku pochodzacym z miejsca, o ktérym nigdy nie sty-

szatyscie?

2. Jak sie czujecie po wykonaniu tego zadania?

a) Czy wydarzylo sie co$ §miesznego podczas dyskusji w zespotach?

b) Czy trudno bylo zgodzi¢ sie z decyzjami zespotu?

o) Kto jest zadowolony z ostatecznego rezultatu, a kto nie?

d) Czy dowiedziatyscie sie czego$ nowego o sobie? O tym, w jaki sposéb dokonujecie wyboréw?
3. Poréwnaj zajecia z sytuacjami znanymi ze §wiata rzeczywistego:

a) Czy ta sytuacja byla realistyczna?

b) Czy przychodza wam do glowy jakie$ inne przyklady sytuacji, w ktérych musicie wybierac

z kim bedziecie przebywac?

o) Jak to jest, kiedy sie dokonuje takiego wyboru?

d) Jak to jest by¢ wybieranym? A by¢ pominietym w wyborze?

e) Jakich podobnych wyboréw dokonujecie w waszym zyciu?

f) Czy wszystkie dzieci maja prawo wyboru? A co z prawem do bycia wybieranym?
4. Podyskutyj z dzie¢mi o tym, jak ksztattujemy nasze opinie o innych ludziach, w tym o tych, ktérych

nigdy nawet nie spotkalismy:

a) Co sprawia, ze dzieci s3 takie same? Co sprawia, ze sie réznig od siebie?

b) Skad wiecie kim sa dzieci, ktérych nigdy nie spotkatyscie?

o) Na jakiej podstawie formutujecie swoje przypuszczenia, skad dzieci te pochodza?

d) Czy sa ludzie, ktérzy patrza na was przez pryzmat stereotypéw? A na dzieci jako takie?

e) Czy postugujecie sie stereotypami przy ocenie innych ludzi?

f) Co mozemy zrobi¢, by nie formutowac niesprawiedliwych i opartych na stereotypach opinii na

temat innych?

g) Dlaczego stereotypy prowadza do dyskryminacji?

Sugestie odnosniec kontynuacji

® Zajecia pt. ,DROGI DZIENNICZKU?” (s. 79) polegaja na tym, ze rézne sposoby postrzegania tych sa-
mych wydarzen sa sobie przeciwstawione.

® Zajecia pt. ,ZABDERFILIO™ (s. 193) pokazuja skutki leku przed nieznanym.

® Zajecia pt. ,Z ZAWIAZANYMI OCZYMA” (s. 200), ,GRY OBRAZKOWE?” (s. 83) i ,KTO JEST ZA
MNA?” (s. 123) dotycza réznego rodzaju stereotypéw.

Pomysty na dzialanie

® Kiedy dzieci z grupy beda musiaty nastepnym razem dobiera¢ sobie partneréw lub dzieli¢ sie na zespo-
ty, skorzystaj z okazji, by przypomnie¢ im o tym, czego sie nauczyly o wybieraniu na tych zajeciach.

® Sam zorganizuj obdz letni: jest wiele programéw europejskich oferujacych fundusze i pomoc w przy-
gotowywaniu tego rodzaju imprez (np. realizowany pod auspicjami Komisji Europejskiej Program

,Mlodziez w dzialaniu”, skierowany do dzieci w wieku od lat 13).

Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

® Uwazaj, by w zaden sposéb nie utrwala¢ i nie poglebia¢ stereotypéw. Byloby to sprzeczne z celem

tych zajec!
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® Najlepiej, by zespoty sktadaty sie z czterech oséb, z ktérych kazda dobiera po trzech obozowiczéw
z listy. Zajecia mozesz przeprowadzi¢ takze z matymi zespotami o innej liczebnosci, ktére w efekcie
musza negocjowaé usuwanie lub dodawanie potencjalnych obozowiczéw z listy tak, by tacznie
z cztonkami zespotu bylo ich 16.

® Wybierz lub zaadaptuj liste obozowiczéw tak, by ukierunkowa¢ zajecia zgodnie z wlasnymi celami
edukacyjnymi. Sprawdz, czy nikt z listy nie przypomina zadnego dziecka z grupy. Upros¢ opis,
szczegdlnie miejsca pochodzenia, jesli w zajeciach uczestnicza mlodsze dzieci, cho¢ zawsze pozo-
staw na liscie potencjalnego obozowicza z miejsca nieistniejacego w rzeczywistosci tak, aby dzieci
musiaty podejmowac decyzje, nie majac zadnej potrzebnej po temu wiedzy.

® Jedli ob6z letni lub wspétdzielenie namiotu jest dla dzieci czym§ abstrakcyjnym, wybierz jakies
inne, blizsze ich doswiadczeniu okolicznoéci (np. tawka szkolna, schronisko mtodziezowe, sala sy-
pialna).

® Nie odpowiadaj na pytania dotyczace listy obozowiczéw. Wyjasnij, ze dzieci musza podjac decyzje
wylacznie na podstawie listy.

® Niektére dzieci moga nie by¢ w stanie dokonaé wyboru lub méwi¢, ze jest im obojetne, z kim beda
dzieli¢ namiot. W takim wypadku zapytaj je o to, z kim nie chciatyby by¢ w jednym namiocie. Wéw-
czas zesp6t moze wzig¢ ich odpowiedzi pod uwage przy wyborze oséb $piacych w poszczegdlnych
namiotach, a dzieci nadal moga poréwnywac swoje preferencje.

® Moze sie okazad, ze niektdre zespoly zdecyduja, ze same zajma jeden namiot, a w pozostatych roz-
lokuja ,obozowiczéw z zagranicy”. Nie interweniuj w takim przypadku, gdyz rezultaty beda bardzo
pouczajace. Ponadto dzieci tez nie powinny miec wrazenia, ze che¢ wybrania kogo$ im podobnego,

to co$ zlego. Nie wszystkie wybory maja zwiazek z dyskryminacja.

Adaptacje

® W celu skrécenia zajec:
®  Zmniejsz” namioty, by dzieci wybieraty tylko jedng lub dwie osoby z listy.
m Skroé liste obozowiczdéw.
= Pomin prace w zespotach (pkt. 3 ,Przebiegu zaje¢”).

= Aby utatwi¢ podejmowanie decyzji w zespotach, stwérz w tym celu osobna liste wszystkich
kandydatéw zgtoszonych przez cztonkéw zespotu. Nastepnie kazdy po kolei wybiera po jed-

nym obozowiczu az do momentu, w ktérym uzbiera sie wymagana liczba oséb.
® Dla mtodszych dzieci:
= Skorzystaj z powyzszych wskazéwek i skré¢ czas trwania zajec.

» Zaadaptuyj opisy obozowiczéw z listy tak, by dopasowac¢ je do wiedzy i do§wiadczen mtodszych

dzieci (np. Mongolia lub kimono, moze im nic nie méwic).
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MATERIALY POMOCNICZE: KARTA ZAJEC

Micdzynarodowy obéz letni

Wraz z dzie¢mi z calego $wiata przybyles wlasnie na Miedzynarodowy Obdz Letni. Nikt nikogo nie zna. Instruktorzy za-

decydowali, ze mozecie wybra¢ z kim chcecie dzieli¢ namiot przez najblizsze dwa tygodnie.
Kazdy namiot moze pomiesci¢ cztery osoby.

Mozesz wybrac trzech innych obozowiczéw, z ktérymi bedziesz mieszkaé w namiocie.

Obozowicze

Wybierz z ponizszej listy 3 dzieci, z ktérymi chcesz dzieli¢ namiot.

1. Dziecko, ktére ma ztamana noge i chodzi o kulach.

2. Dziecko romskie z twojej ojczyzny, ktére nosi ztote kolczyki.

3. Rude i mocno piegowate dziecko z Australii.

4. Japonskie dziecko w kimonie.

5. Grube dziecko z USA.

6. Niesmiate dziecko z Transmarinii.

7. Imigranckie dziecko z Azji.

8. Niewidome dziecko z psem przewodnikiem.

9. Dziecko w okularach o grubych soczewkach i z pryszczata twarza.
10. Dziecko z Anglii w mundurku szkolnym.

11. Czarnookie tureckie dziecko z Niemiec, ktére nosi podkoszulke z trupig czaszka.
12. Dziecko z Ameryki Lacinskiej, ktére nosi tradycyjny stréj.

13. Dziecko komunikujace sie przy pomocy jezyka migowego.

14. Dziecko z Mongolii, ktére ma diugie czarne wilosy.

15. Dziecko z twojej ojczyzny, ktére nie wyglada na zbyt sprytne.

16. Dziecko z Palestyny, ktére ma tylko jedna reke.

17. Dziecko z blond wlosami, ktére méwi bardzo poprawnym jezykiem.
18. Dziecko, ktére chyba ma nieustanna czkawke.

19. Dziecko ubrane tak, jak ty.

20. Dziecko, ktére caty czas stucha muzyki z odtwarzacza mp3.
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22. Mobil z prawami

Pokazuje moje prawa z duma tak, by wszyscy je widzieli!

Temat | Prawa czlowieka ogélnie, réwnos¢ plci
Poziom trudnosci | 2
Wiek | 10-13lat
Czas trwania | 120-180 minut
Wielkos¢ grupy | 1-20 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Dziatania kreatywne

Krotka charakterystyka | Dzieci tworza wiszace mobile (lekkie, ruchome, abstrakcyjne konstrukcje)

pokazujace najwazniejsze dla nich prawa (material pomocniczy).

Cele | . Przedyskutowanie trescii znaczenia podstawowych praw.
+ Zobaczenie, ktére prawa s przestrzegane w srodowisku, w ktérym przebywaja
dzieci.
+ Zbadanie - pod katem praw cztowieka — réznic wynikajacych z pici
spoteczno-kulturowe;j.
Przygotowania | . Przecwiczy¢ robienie mobili, by opanowaé wykorzystywane przy tym techniki.
+ Zrobi¢ pokazowy mobil, by dzieci wiedziaty, co to jest.
+ Zapisa¢ skrécone wersje dziewieciu praw na tablicy.
+ Wryciaé sylwetki ludzi.
Materiaty | . Bialy karton lub papier w ksztalcie ludzkiej sylwetki
+ Materiaty do kolorowania (kredki, flamastry, farby)
- Niebieskie, biate i czerwone wstazki z papieru, po 3 w kazdym kolorze
dla jednego dziecka
+ Flipczart lub tablica do wypisania praw
« Krotkie i lekkie patyki (drewniane, plastikowe, metalowe) o dtugosci 20 cm.
+ Cienki sznurek
+ Tasma, klej lub zszywacz; pinezki lub mate gwozdziki

+ Nozyczki
+ Opcjonalnie: kolorowe gazety do wyciecia postaci
Przebieg zajec
1. Zréb wprowadzenie do zaje¢, polegajace na pokazaniu przyktadowego mobila i wyjasnieniu, ze zada-

niem dzieci bedzie stworzenie mobila poswieconego prawom czlowieka.

. Popro$ dzieci, by spedzity w parach kilka minut potrzebnych na wyliczenie wszystkiego, co jest dla

nich wazne w zyciu (np. rodzina, koledzy, jedzenie, dom, szkota, zabawa).

. Daj kazdemu dziecku kartonowa sylwetke cztowieka i popro$ o podpisanie jej z tytu i przyozdobie-

nie tak, by symbolizowata samo dziecko.

. Podkredl, ze kazdy potrzebuje wszystkich praw czlowieka, i nie mozemy w nich wybiera¢. Niemniej
na swych mobilach dzieci pokaza te z nich, ktére s dla nich osobiscie najwazniejsze. Nastepnie
wrecz kazdemu dziecku trzy czerwone, trzy niebieskie i trzy biale paski papieru, objasniajac przy

tym, ze kolor czerwony oznacza ,najwazniejsze”, niebieski — ,wazne”, a bialty — ,mniej wazne”.

. Nastepnie, pokaz tablice z lista praw i odczytaj ich wersje dla dzieci. Spytaj dzieci o to, co wedtug

nich dany artykut znaczy i uzyskaj od nich przyktady ilustrujace kazde z praw. Popro$ dzieci o spoj-
rzenie na tablice i wybranie tych praw, ktére sg dla nich najwazniejsze oraz zapisanie ich na czerwo-
nych paskach papieru, potem dzieci zapisuja prawa wazne — na niebieskich paskach, a mniej wazne
- na biatych. Raz jeszcze zwr6¢ uwage na fakt, ze dzieciom przystuguja wszystkie prawa, ale na uzy-

tek tych zaje¢ musza wybrac tylko dziewiatke, ktéra jest dla nich najistotniejsza.



6. Gdy dzieci zapisza dziewiatki praw na wreczonych im kolorowych paskach papieru, wyttumacz, jak

zrobi¢ mobil i pokaz, jak go wywazy¢. Popro$ o zrobienie wlasnych mobili.

7. Powie$ mobile w jakimg dobrze widocznym miejscu, np. pod sufitem.

Omowienie i ewaluacja

1. Kiedy juz wszystkie mobile zostang zrobione, wykorzystaj przedstawiong ponizej tabele do przeana-
lizowania rankingu praw. Oméw wyniki przy pomocy nastepujacych pytan:
a) Ktore z praw wydaja sie najwazniejsze dla naszej grupy? Czym moglybyscie to wyttumaczyc?
b) Ktére z praw wydaja sie najmniej wazne dla naszej grupy? Czym mogtybyscie to wyttuma-
czyc?
o) Ktére z praw sa najwazniejsze dla was samych? Czy wasze priorytety osobiste r6znia sie od
grupowych? Czym moglybyscie to wyttumaczy¢?
d) Czy s3 jakie$ réznice w priorytetach przyjmowanych przez chtopcéw i dziewczynki? Czym
moglybyscie to wyttumaczyc?
e) Czy przychodza wam do glowy jakie$ grupy ludzi, ktére mogltyby mie¢ inne priorytety od wa-
szych (np. dzieci z niepelnosprawno$ciami, uchodzcy, mniejszosci etniczne, dorogli)?
f) Czy nasza spotecznos¢ szanuje wszystkie te prawa?
2. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Jakie macie odczucia odnosnie tych zajec¢?
b) Czy trudno jest ustala¢ priorytety wéréd praw?
o) Ktéra czes¢ zaje¢ podobata wam sie najbardziej? Dlaczego?
d) Czy cos$ was zaskoczyto?
3. Powiaz zajecia z ogélnie pojmowanymi prawami czlowieka przy pomocy nastepujacych pytan:
a) Co to jest prawo czlowieka?
b) Dlaczego jest to tak wazne, by korzystac z wszystkich praw czlowieka, a nie tylko z tych, ktére
sa naszymi ulubionymi?
c) Czy prawa przystugujace chlopcom i dziewczynkom réznig sie od siebie?
d) Czy dorostym przystuguja jakie$ inne prawa?
e) Czy uwazacie, ze wszystkie dzieci na $wiecie powinny mie¢ takie same prawa? Dlaczego tak / nie?

f) Co mozemy zrobi¢, by zagwarantowac wszystkim dzieciom na $wiecie te same prawa?

Sugestiec odnosniec kontynuacji

® Zajecia pt. ,NAJWAZNIEJSZE DLA KOGO?” (s. 146) pogtebiaja wiedze na temat wzajemnego po-

wiazania praw.

Pomysty na dziatanie

® Skontaktuj sie z lokalnymi organizacjami pracujagcymi na rzecz praw, znajdujacymi sie na czele ran-
kingu, i sprawdz, jak mozna nawigza¢ z nimi wspéiprace.

® Dzieci moga oceni¢ niektére prawa jako mniej wazne, gdyz ich nie znaja. Grupa moze dowiedzie¢ sie
czego$ wiecej o nich i sprawdzi¢, jak sg one realizowane w najblizszej okolicy.

® DPowie$ w miejscu publicznym (np. w bibliotece, na poczcie, na korytarzu szkolnym) mobile wraz
z wyjadnieniami, ktére dzieci napisaty na temat najwazniejszych dla nich praw. Wykorzystaj wysta-
we do upamietnienia Dnia Praw Czlowieka (10 grudnia) lub jakiego$ innego $wieta (por. ,KALEN-
DARZ PRAW CZEOWIEKA” s. 105).

L
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Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

® Podkresdl, ze nikt — ani my, ani wtadze — nie moze wybiera¢, ktére z praw cztowieka maja obowiazy-

wac. Wszyscy zawsze potrzebujemy wszystkich praw cztowiekal Wyttumacz dzieciom, ze zajecia te

mialy tylko uswiadomié¢, jakie prawa sg dla nich osobiscie najwazniejsze. Szczegélny nacisk potéz na

pkt 3 ,Przebiegu zaje¢” i pyt. 1 ,0Omowienia i ewaluacji”.

® DPrzed zajeciami sam zréb maty mobil, eksperymentujac przy tym z waga i dtugoscia poszczegélnych

elementdéw tak, by nauczy¢ sie go wywazaé, oraz sprawdzajac najlepsze sposoby polaczenia papieru

ze sznurkiem lub patykami przy uzyciu tasmy samoprzylepnej, kleju albo zszywaczy.

® Mozesz wybrac inny zestaw praw z Konwencji o Prawach Dziecka, bardziej odpowiadajacy grupie,

z ktéra pracujesz.

Modyfikacje

Rozciagnij realizacje tych zaje¢ w czasie. Kazde dziecko moze zrobi¢ mobil swojego najblizsze-

go otoczenia, Europy lub $wiata.

Daj dzieciom dziewieé paskéw papieru, ale przedstaw wiecej niz dziewieé praw, aby miaty swo-
bodniejszy wybdr.

Pole¢ dzieciom, aby narysowaly i wyciety sylwetki.

Popro$ o przyozdobienie kolorowych paskéw malunkami lub wycinankami ilustrujacymi na-
pisane na nich prawo.

Zrébcie wielki mobil, zeby zrobi¢ wieksze wrazenie.

Dzieci moga pracowa¢ samodzielnie lub w zespotach — w zaleznosci od liczebnosci grupy,
czasu do dyspozycji i ilodci prowadzacych. Jesli bedzie to praca zespotowa, mozesz rozdzieli¢

chlopcéw i dziewczynki, by zobaczy¢, czy wyjda na jaw jakie$ réznice zwigzane z plcig dzieci.

Adaptacje

Dla mtodszych dzieci: by¢ moze dzieci beda potrzebowaly pomocy w tej czedci zajeé, ktéra wy-
maga pewnych umiejetnosci manualnych.

Dla starszych dzieci: mobile moga by¢ tworzone przez zespoty, w ktérych kazde z dzieci musi
sie zgodzi¢ na prawa ostatecznie umieszczone na mobilu. Wéwczas pytania zadawane w ra-
mach oméwienia zaje¢, powinny dotyczy¢ takze pracy w zespotach i procesu podejmowania

decyzji, ktéry przesadzit o ostatecznym ksztalcie mobilu.

MOBIL Z PRAWAM|

’
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PRZYKL ADOWA LISTA PRAW

Ponizsza tabele mozesz wykorzysta¢ do podliczenia ostatecznego wyniku kazdego z praw. Przyznaj 3 punkty
prawom czerwonym, 2 — prawom niebieskim i 1 - prawom biatym.

Wybrane prawa czlowieka Dziewczynki Chlopcy Wynik Pozycja w rankingu

Kazde dziecko ma prawo do ochrony

Kazde dziecko ma prawo do nauki

Kazde dziecko ma prawo do opieki
medycznej

Kazde dziecko ma prawo do czasu
wolnego i zabawy

Kazde dziecko ma prawo do imienia
i obywatelstwa

Kazde dziecko ma prawo do wyboru
wyznania

Kazde dziecko ma prawo do informacji

Kazde dziecko ma prawo do
zrzeszania sie

Kazde dziecko ma prawo do zycia
w domu razem z rodzing
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23. Najwaiznicjsze dla kogo?

Twoje priorytety mosga byc¢ inne od moich!

Temat | Prawa cztowieka ogdlnie
Poziom trudnosci | 3
Wiek | 10-13 lat
Czas trwania | 60 minut

Wielko$C grupy | 12-24 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Priorytetyzacja, budowanie konsensu, dyskusja
Krétka charakterystyka | Dzieci decyduja, ktére artykuty Konwencji o Prawach Dziecka mozna
wyeliminowac i omawiajg konsekwencje wspéizaleznosci praw.
Cele | . Wprowadzenie w Konwencje o Prawach Dziecka.
+ Zrozumienie, ze prawa s powszechne, niezbywalne i wspétzalezne.
Przygotowania | Przygotowac karty z prawami dziecka
Materiaty | . Papier i dtugopisy
+ Arkusze papieru i flamastry

+ Karty z prawami dziecka w liczbie wystarczajacej dla potowy dzieci obecnych

na zajeciach

Przebieg zajec

1.

Rozpocznij zajecia od burzy mézgéw na temat praw dziecka (pomoze to okresli¢ na ile grupa zna
Konwencje o Prawach Dziecka) oraz przypomnienia dzieciom tego, czego juz mogly sie nauczy¢
z tego zakresu. Jesli grupa stabo sie orientuje w tej tematyce, zacznij od przedstawionej ponizej ada-

ptacji zajec.

. Podziel dzieci na zespoty, od dwu- do czteroosobowych, daj kazdemu z nich dwie karty z prawami

cztowieka, papier i dtugopisy. Wyjasnij, ze na kazdej karcie znajduje sie pewne prawo zaczerpniete
z Konwencji o Prawach Dziecka (KPD), po czym popro$ o odczytanie na gtos dwéch artykutéw z kart
izadecydowanie, ktdre z praw jest wazniejsze z punktu widzenia dzieci. Argumenty, stojace za ta de-

cyzja, dzieci powinny spisa¢ na kartce papieru.

. Zbierz karty z ,mniej istotnymi” prawami. Popro§ kazdy z zespotéw, by zabrat te karte z prawem

dziecka, ktéra mu pozostata, i dotaczyt do jakiegos innego zespotu. Powtérz pkt 1 dla potaczonych
zespotdéw, tzn. kazdy z nich podejmuje decyzje, ktére z praw jest wazniejsze dla dzieci i zapisuje racje
stojace za ta decyzja.

. Raz jeszcze zbierz karty z ,mniej istotnymi” prawami. Wylicz je wszystkie na duzej kartce papieru
iopatrz tytutem ,Mniej wazne prawa’”.

. Gdy wszystkie dzieci dokonaja juz ostatecznego wyboru, z kazdego zespotu popros kogos o odczytanie
na glos karty z prawem dziecka, ktére przez dany zespét uznane zostato za najwazniejsze, oraz uzasad-
nienie tej decyzji. Po odczytaniu wszystkich praw, wyszczegélnij je na arkuszu papieru zatytutowanym

,Nasze prawa”. W zaleznosci od ogélnej liczby dzieci, bedzie to od dwéch do czterech praw.
. Oméw dokonane wybory:
a) Czy miatyscie jakie$ problemy z podjeciem decyzji? Jakie to byty problemy?
b) Co spowodowato, ze przedlozylyscie jedno prawo nad drugie?
c) Czy wasze opinie na temat tego, ktére z praw s3 najwazniejsze, zmienily sie w trakcie zaje¢?
d) Czy zgadzacie sie z argumentami, podanymi przez inne grupy, stojacymi za ich decyzjami?

Dlaczego tak / nie?



7. Rozdaj losowo karty z ,mniej waznymi” prawami i popro$ o odczytanie ich na glos. Podyskutujcie,

co by bylo, gdyby rzeczywiscie te prawa zostalty odrzucone.
a) Wybierz kilka ,mniej waznych” praw i popro$ dzieci, by wyobrazity sobie, jak by byto bez nich
(np. bez prawa do adopcji i opieki zastepczej, prawa do uczestniczenia w zyciu rodzinnym,

prawa do zabawy i uczestniczenia w zyciu kulturalnym).

b) Jak rzeczywista utrata ktéregokolwiek z tych ,mniej istotnych” praw, wptynetaby na kazde

dziecko z osobna?

¢) Jaki skutek dla praw uznanych za ,wazniejsze” miataby utrata ,mniej waznych” praw?

Omoéwienie i ewaluacja

1. Przypomnij dzieciom podstawowa zasade powszechno$ci, gloszaca, ze kazdemu przystuguja wszyst-
kie prawa, i przejdz do dyskus;ji:
a) Dlaczego jest tak wazne, by kazdemu czlowiekowi przystugiwaty doktadnie te same prawa?
2. Czy mozna pozbawic¢ kogos przystugujacych mu praw cztowieka? Dlaczego?
a) Omoéw znaczenie posiadania peini praw dziecka. Nie musisz uzywac terminéw typu ,niezby-
walnos¢” lub ,wspétzaleznose”, pomdz jednak dzieciom zrozumied, ze kazdemu potrzebne s

wszystkie prawa czlowieka.

b) Zilustruj wzajemne powiazania pomiedzy prawami przy pomocy konkretnych przyktadéw
(np. prawa do nauki i prawa do dostepu do informacji, prawa do posiadania rodziny i prawa do

nieoddzielenia od rodzicéw).

3. Popro$ dzieci o przytoczenie przyktadéw wskazujacych, ze potrzebuja one wszystkich zagwaranto-

wanych im praw.

a) Porozmawiaj o tym, na jakiej zasadzie przedktadanie jednego prawa nad drugie zalezy od prio-
rytetéw przyjmowanych przez dang jednostke (np. ,Nigdy nie bylem aresztowany’, ,Miesz-
kam z obojgiem rodzicéw”), podczas gdy Konwencja o Prawach Dziecka bierze pod uwage po-

trzeby wszystkich dzieci zyjacych na $wiecie.
b) Popro$ dzieci, by rozwazyly sytuacje, w ktérej kazde z ,mniej waznych” praw okazatoby sie

kluczowe dla przetrwania lub dobra jakiego$ konkretnego dziecka.

Sugestie odnosnie kontynuacji

® Zajecia pt. ,KONSTYTUCJA NASZEJ GRUPY” (s. 109) wiaza prawa w obowigzkami.
® Inne zajecia dotyczace KPD to ,GRY PLANSZOWE” (s. 86) i ,PRAWA KROLIKA” (s. 158).
® Réwniez zajecia pt. ,ZEGLUJAC KU NOWYM LADOM?” (s. 203) wymagaja od dzieci dokonania wy-

boru, ktére z przystugujacych im praw maja wartos¢ priorytetows.

Pomysty na dzialanie
® Zache¢ dzieci do przytaczania wzietych z zycia przyktadéw na to, jak ich réwiesnicy korzystaja
z praw, ktére byty omawiane w ramach zajec.

® Doszukajcie i/lub przeanalizujcie materialy na temat praw dziecka (naruszanych, czy tez chronionych),

zwlaszcza te ukazujace sytuacje, ktére moga by¢ obce uczestnikom zaje¢ (np. przymusowa praca dzieci).

Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

® Mtodsze dzieci moga potrzebowac bardziej szczegdtowego wyttumaczenia pewnych praw.

® Zaakceptuj, bez komentarza, wszystkie decyzje podjete przez zespoty. Prawo do zglaszania zastrze-

zenia dotyczacego dokonanych wyboréw, to domena innych dzieci.
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® Dzieci nie musza stosowa¢ terminéw fachowych, takich jak: wspétzaleznosé i wzajemne powiaza-
nie, by rozumie¢, co sie pod nimi kryje.
® Przygotuj sie na to, by podczas omawiania zaje¢ poda¢ konkretne przyktady pokazujace mozliwe

konsekwencje wyeliminowania poszczegdlnych praw.

® Upewnij sie, ze dzieci rozumieja, iz nie wszystko jest prawem.

Adaptacja

Zajecia te zakladaja, ze dzieci posiadaja juz wstepna wiedze na temat Konwencji o Prawach Dziecka.
Jedli jednak stabo sie w tej tematyce orientuja, zacznij zajecia od omdwienia czym sa prawa dziecka,
a nastepnie popro$ dzieci, by same przygotowaty karty z prawami dziecka. Podziel grupe na pary, kaz-
dej wrecz jeden lub dwa artykuty z Konwencji o Prawach Dziecka w wersji dla dzieci, puste karty z tek-
tury i materialy pis$miennicze, a nastepnie popro$ o zapisanie oraz zilustrowanie kazdego z praw na
osobnej karcie. Gdy karty beda juz gotowe, pole¢ kazdej z par, by je odczytaty, wyjasnity calej grupie, co
znacza, a na koniec pokazaly zrobione przez siebie ilustracje. Przejdz do pkt. 2 ,Przebiegu zaje¢” i kon-
tynuuj ¢wiczenie. Dzieci moga potrzebowad twojej pomocy we wlasciwym zrozumieniu znaczenia przy-

dzielonych im artykutéw Konwencji o Prawach Dziecka.

MATERIALY POMOCNICZE: KARTY Z PRAWAMI

Konwencja o Prawach
Dziecka,
Artykul 7

Prawo do imienia i obywa-
telstwa

Kazde dziecko ma prawo do
otrzymania imienia, uzy-
skania obywatelstwa oraz,
jedli to mozliwe, poznania
swoich rodzicéw i pozosta-
wania pod ich opieka.

Konwencja o Prawach
Dziecka,

Artykul 18

Prawo do zycia rodzinnego

Rodzina odgrywa gtéwna
role w wychowaniu dziec-
ka. Oboje rodzice ponosza
wspdlna odpowiedzialnosé
za wychowanie i rozwdj
dziecka, a przedmiotem ich
najwiekszej troski powinno
by¢ jak najlepsze zabezpie-
czenie intereséw dziecka.
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Konwencja o Prawach
Dziecka,

Artykul 3

Najlepsze zabezpieczenie
intereséw dziecka

We wszystkich dziataniach
dotyczacych dzieci sprawa
nadrzedna bedzie najlepsze
zabezpieczenie intereséw
dziecka.

Konwencja o Prawach
Dziecka,

Artykul 14

Wolno$¢ mysli, sumienia
i wyznania

Kazde dziecko ma prawo do
myslenia, co chce, wierze-
nia, w co chce, i praktyko-
wania religii w sposéb nie
naruszajacy praw innych lu-
dzi. Obowigzkiem rodzicéw
jest ukierunkowanie dziec-
ka, w jaki sposéb moze ko-
rzystac z tego prawa.

Konwencja o Prawach
Dziecka,
Artykul 6

Prawo do zycia i rozwoju

Kazde dziecko ma niezby-
walne prawo do zycia i roz-

woju.

Konwencja o Prawach
Dziecka,

Artykul 31

Prawo do zabawy i zycia
kulturalnego

Kazde dziecko ma prawo
do wypoczynku i czasu
wolnego, uczestniczenia
w zabawach i zajeciach re-
kreacyjnych, a takze w zy-
ciu kulturalnym i arty-
stycznym.

Konwencja o Prawach
Dziecka,

Artykul 12

Prawo do wyrazania pogla-
déw

Kazde dziecko ma prawo
do swobodnego wyrazania
wiasnych pogladow, we
wszystkich sprawach jego
dotyczacych.

Konwencja o Prawach
Dziecka,

Artykuly 9,20i21

Prawo do adopdji i opieki
zastepczej

Obowigzkiem parnistwa jest
zapewnienie dzieciom opieki
zastepczej, gwarantujacej
poszanowanie przekonan re-
ligijnych dziecka, jego odreb-
nosci kulturowej i etniczne;j.
Adopcja bedzie dokonywana
tylko przez organy kompe-
tentne w tej materii.



MATERIALY POMOCNICZE: KARTY Z PRAWAMI

Konwencja o Prawach
Dziecka,
Artykut 9

Prawo do nieoodzielenia od

rodzicéw

Kazde dziecko ma prawo do
tego, by nie zostato oddzie-
lone od swoich rodzicéw,

z wylaczeniem przypadkéw,
gdy jest to konieczne ze
wzgledu na najlepiej pojete
interesy dziecka (jegli rodzic
zaniedbuje dziecko). Dziecko
rodzicéw pozostajacych

w separacji ma prawo do
utrzymywania kontaktéw

z obojgiem rodzicéw. Rodzi-
ny mieszkajace w réznych
panstwach maja prawo do
ponownego zjednoczenia sie
jako rodzina.

Konwencja o Prawach
Dziecka,
Artykuly 241 26

Prawo do zdrowia i zabez-

pieczen spotecznych

Kazde dziecko ma prawo
do dobrej jakosci ustug me-
dycznych, opieki spotecz-
nej, czystej wody, pozyw-
nego jedzenia i czystego
$rodowiska naturalnego.

Konwencja o Prawach
Dziecka,
Artykul 27

Prawo do odpowiednich
warunkéw zycia

Rodzice ponosza gtéwna
odpowiedzialnosc¢ za za-
bezpieczenie warunkéw zy-
cia niezbednych do rozwoju
dziecka. Patistwo powinno
wspiera¢ rodzicéw, oferujac
pomoc zwlaszcza, gdy obo-
je nie pracuja.

Konwencja o Prawach
Dziecka,
Artykul 40

Prawa mtodocianych

Kazde dziecko oskarzone

o pogwalcenie prawa ma
prawo do pomocy prawne;j.
W stosunku do dzieci kara
wiezienia powinna by¢ orze-
kana tylko w przypadku naj-
powazniejszych przestepstw.

Konwencja o Prawach
Dziecka,
Artykutl 28

Prawo do nauki

Kazde dziecko ma prawo
do nauki, ktéra bedzie
wspierac¢ rozwoéj jego 0so-
bowosci i talentéw oraz
ksztattowac poszanowanie
dla praw czlowieka i warto-
$ci ogoélnoludzkich. Dyscy-
plina szkolna ma by¢ stoso-
wana w sposéb gwarantuja-
cy poszanowanie godnosci
dziecka jako cztowieka.

Konwencja o Prawach
Dziecka,
Artykul 16

Prawo do prywatnosci

Kazde dziecko ma prawo
do zycia prywatnego. Dzie-
ci maja prawo do ochrony
prawnej przed atakami na
ich sposéb zycia, reputacje,
rodzine i dom.

Konwencja o Prawach
Dziecka,
Artykul 13

Prawo do dostepu do infor-

macji

Kazde dziecko ma prawo
do otrzymywania i przeka-
zywania informacji ze
$rodkéw masowego przeka-
zu. Telewizja, radio i gazety
maja dostarcza¢ informa-
cje, ktére dzieci mogg zro-
zumie¢, i nie powinny
przekazywac tresci moga-
cych zaszkodzi¢ ich dobru
lub innych ludzi.

Konwencja o Prawach
Dziecka,

Artykul 5

Prawo do zrzeszania sie

Dzieci maja prawo do spo-
tykania sie, przynaleznosci
do stowarzyszen i organi-
zacji, o ile nie ogranicza to
praw innych oséb.
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24. Niec badi gapiem

Tylko, co ja moge zrobic?

Temat | Pokéj i bezpieczenistwo ludzkie, przemoc
Poziom trudnosci | 2
Wiek | 7-13 lat
Czas trwania | 60 minut
WielkoSC grupy | 4-24 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Opowiadanie historii, dyskusja
Krétka charakterystyka | Dzieci opowiadaja o tym, jak kiedy$ zdarzyto im sie by¢ dreczonymi, dreczycielami,
gapiami lub osobami niosacymi pomoc w sytuacjach angazujacych prawa cztowieka.
Cele | . Zrozumienie, ze kazdy w swym zyciu spotyka sie z przemoca pod réznymi
postaciami.
+ Podkreslenie odpowiedzialnosci za wzajemny szacunek i obrone.
+ Refleksja nad tym, co to znaczy by¢ kims, kto niesie pomoc.
Przygotowania | Przygotowac dla kazdego z zespotéw odbitke wytycznych do dyskusji.
Materiaty | . Duzy arkusz papieru lub tablica i kreda
+ Opcjonalnie: wytyczne do dyskusji

Przebieg zajeé

1.

Przypomnij dzieciom, ze stosowanie przemocy i znecanie sie, nie tylko fizyczne, ale takze psychicz-
ne, to naruszenie praw cztowieka. Popro$ o przytoczenie przyktadéw roznego rodzaju aktéw prze-
mocy i znecania sie.
Polacz dzieci w pary. Wyjasnij, na czym polega zadanie, i sprawdz, czy dzieci dobrze rozumieja kazda
z omawianych kategorii.
a) Kazde dziecko ma opowiedzie¢ partnerowi lub partnerce z pary o swoich do$wiadczeniach
zwigzanych z przemoca i znecaniem sie — o sytuacji, w ktdre;j:
- widziato sie kogo$ krzywdzonego lub zle traktowanego;
— osobidcie uczestniczylo sie w krzywdzeniu kogos lub Zle sie kogo$ traktowato;
- widziato sie kogo$ krzywdzonego lub zle traktowanego, a nikt nie pomagat;
— widzialo sie osobe pomagajaca komus krzywdzonemu lub zle traktowanemu.
Popro$ o podanie przyktadéw dla kazdej z powyzszych kategorii. Zapewnij, ze nikt nie bedzie
ukarany za to, co powie.
b) Ta cze$¢ zaje¢ potrwa 15 minut. Na poczatek dzieci siedza cicho przez chwile i zastanawiaja
sie, co chciatyby powiedziec.
Uwaga: Jesli dzieci potrafiq czytaé, wrecz kazdej parze kartke papieru podzielong na cztery pola,

przeznaczone na cztery rodzaje sytuacji. Pomoze to w prowadzeniu dyskusji.

. Zbierz dzieci z powrotem w jedna grupe i porozmawiaj o ich do$wiadczeniach. Najpierw popro$

o podanie przyktadéw krzywdzenia lub maltretowania kogog, bez rozrézniania na te sytuacje, kté-
rych dzieci byty tylko §wiadkami lub te, w ktérych bezposrednio uczestniczyty. Wypisz je w tabeli

(wzér s. 151) jako ,Naruszenie praw”.

. Nastepnie popro$ o przyktady dla kategorii ,Osoba niosaca pomoc”™.

Na koniec popros$ o przyktady dla kategorii ,Gapie”. Zapytaj: ,Co w tych sytuacjach mozna bytoby zro-

bi¢, by zosta¢ osoba niosaca pomoc, a nie tylko gapiem”. Zapisz odpowiedzi na arkuszu papieru.

Modyfikacja

Skorzystaj z listy form przemocy i znecania sie z pkt. 3 i zapytaj, w jaki sposéb kto$§ mégiby wtedy

pomdc. Zapisz odpowiedzi.
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Omoéwienie i ewaluacja

1

. Odczytaj na glos liste dziatan zasugerowanych przez dzieci, mogacych poméc ofiarom przemocy (por.

pkt. 5 powyzej). Oméw kwestie pomocy w ochronie praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:
a) Ktére z podanych dziatan bylyby trudne do podjecia? Ktére bytyby tatwiejsze?
b) Czy na liscie jest co$, co same mogtybyscie zrobic¢?
¢) Co powstrzymuje ludzi przed niesieniem pomocy?
d) Jesli wiecej ludzi pomagaloby zamiast sie obojetnie przypatrywac, to czy mégtby mie¢ miejsce
postep w przestrzeganiu praw cztowieka?

. Porozmawiaj o tym, jak mozemy sobie nawzajem pomagac¢, zadajac przy tym nastepujace pytania:

a) Jakich cech i postaw potrzeba, by stac sie osoba niosaca pomoc innym, tzn. by podja¢ dziata-
nie na rzecz ochrony praw cztowieka?

b) Co mozemy zrobi¢, by pomdc osobom podejmujacym dziatania na rzecz ochrony praw cztowieka?

¢) Jak mozemy sie nawzajem wspiera¢ w tym, by$my stali sie osobami pomagajacymi innym?

. Zakoncz przypomnieniem, ze kazdy przypadek znecania sie lub stosowania przemocy wobec dzieci
— takze ten, w ktérym dzieci uzywaja przemocy wobec innych dzieci - to naruszenie praw cztowie-
ka. Zachowania takie wystepuja w kazdej kulturze i w kazdym zakatku swiata. Podkresdl, ze eduka-
cja na rzecz praw czlowieka obejmuje takze uczenie sie dziatan, majacych chroni¢ nasze prawa. Nie
jeste$my w stanie powstrzymac przemocy catkowicie, ale mozemy sobie pomaga¢ nawzajem w na-

szej spotecznosci.

ugestie odnosnie kontynuacji

Zajecia pt. ,SLOWA, KTORE RANIA” (s. 174) po$wiecone rzeczywistym zachowaniom dzieci, pomoga

P

owiazac te dyskusje z doswiadczeniami wzietymi z zycia codziennego cztonkéw grupy.

Pomysty na dziatanie

Jesli grupa opracowata juz zbiér regut dotyczacych zachowan dzieci wobec siebie nawzajem, porozma-

wiaj o tym, jak dotaczy¢ do nich zachowania zwigzane z pomoca innym ludziom.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Kraz pomiedzy parami i sprawdzaj, czy wszyscy rozumieja na czym polega zadanie, czy zajmuja sie po-
szczegblnymi kategoriami po kolei, i czy kazde dziecko ma takie same szanse na wypowiedzenie sie.
Chron prywatno$¢ dzieci — popro$ je o opisywanie swych doswiadczen z perspektywy obserwatora,
nie za$ kogo$ osobiscie w dang sytuacje zaangazowanego (oprécz przypadkéw dopuszczania sie
aktéw przemocy).

Zajecia te mozesz zorganizowa¢ tylko dla dzieci, z ktérymi juz uprzednio sie pracowato. Bardzo
wazne jest wywolanie poczucia przebywania w ,bezpiecznej przestrzeni” jeszcze przed przeprowa-

dzeniem tych zajec.

Opcjonalne wytyczne do dyskusji

Widziato sie kogos$ krzywdzonego Osobiscie sie krzywdzito kogo$
Widziato sie kogo$ krzywdzonego i nikt Widziato sie osobe pomagajaca komus
nie pomogt krzywdzonemu

Tabela
Naruszenie praw Co mozna bylo zrobié?
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25. Niemy méwca

Czytaj z ruchu moich warg!

Temat | Dyskryminacja, zdrowie, uczestnictwo
Poziom trudnosci | 2
Wiek | 8-13lat

Czas trwania | 45 minut

Wielko$¢ grupy | 6-21 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Odgrywanie rdl, zgadywanka
Krétka charakterystyka | Dzieci bezglosnie odczytuja artykut Konwencji o Prawach Dziecka, a reszta zespotu

F a/ na podstawie ruchéw ich warg stara sie rozpoznac, ktéry to artykut.

z §\ Cele | . Zrozumienie problemdw, jakie napotykaja osoby niestyszace
+ Zapoznanie sie ze sztuka czytania z ruchu warg
+ Przejrzenie artykutéw Konwencji o Prawach Dziecka
« Zrozumienie potrzeby pozytywnej dyskryminacji

Przygotowania | . Przygotowac dla wszystkich dzieci karty z wybranymi artykutami Konwencji
o Prawach Dziecka. Kazda karta powinna by¢ opatrzona numerem i nazwa
artykutu oraz zawierac jego tres¢ w wersji dla dzieci.
« Wycia¢ w pudle dziure tak, by calo$¢ przypominata telewizor, w ktérym pojawi
sie méwea, lub wykorzystac juz istniejacy teatrzyk kukietkowy.
« Zrobi¢ dla kazdego cztonka grupy po kopii Konwencji o Prawach Dziecka
w wersji dla dzieci.

Materiaty | . Karty z artykutami Konwencji o Prawach Dziecka
+ Egzemplarze Konwencji o Prawach Dziecka w wersji dla dzieci
+ ,Scena” dla méwcy
+ Torba lub kosz do przechowywania kart z artykutami Konwencji o Prawach
Dziecka

Przebieg zajec

1. Oglos, ze potrzebny jest sedzia prowadzacy punktacje i popros, by ktos zgtosit sie na ochotnika. Po-
dziel reszte dzieci na zespoty trzy lub czteroosobowe. Rozdaj wszystkim dzieciom egzemplarze Kon-
wengcji o Prawach Dziecka w wersji dla dzieci i przejrzyj je z zespotami, by kazdy zaznajomit sie z do-
kumentem.

2. Wyjasénij, na czym polega zadanie:

a) W kazdym zespole jedno dziecko zostanie ,niemym méwca”. Sedzia pozwoli mu wziac karte
z artykutem Konwencji o Prawach Dziecka. ,Niemy méwca” ustawi sie na scenie (w udajacym
telewizor pudle z wycietym fragmentem jednego boku lub na scenie teatrzyku kukietkowe-
go) i odczyta tresc karty, rozpoczynajac od numeru i nazwy artykutu, przy czym bedzie bez-
glosnie poruszal wargami. Reszta zespotu bedzie prébowa¢ odczytaé z ruchu warg, jaki to
artykut.

b) Na koniec kazdej tury sedzia zapisze wyniki zespotéw. Reguty punktacji:

= Jegli zespdt rozpozna zaréwno nazwe, jak i tre$¢ artykutu, otrzyma trzy punkty.

= Jegli zespét odgadnie tylko numer/nazwe artykutu, otrzyma punkt.

= Jegli do chwili zakoniczenia odczytywania artykutu zespét niczego nie odgadnie, nie otrzyma

zadnego punktu.
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3. Rozpocznij zadanie. Kiedy po jednym dziecku z kazdego zespotu bedzie juz ,niemym mdéweg’, oglos
wynik pierwszej rundy. Zespdt, ktéry zdobedzie najwieksza liczbe punktéw, rozpocznie kolejna
ture. W ten sposéb kontynuuj zadanie do momentu, w ktérym kazde dziecko odegra juz role ,nie-

mego mowcy’.
Omoéwienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia przy pomocy nastepujacych pytan:

a) Jak to bylto prébowa¢ odczytaé, tylko z samego ruchu warg, co kto§ méwi? Czy to bylto trud-
ne? Czy byto zabawne? A moze meczace?

b) W jakich warunkach odczytywanie z ruchu warg bylo tatwiejsze? A w jakich trudniejsze?

o) Co robityscie jako ,niemi méwcy”, by poméc innym zrozumiec odczytywany przez was tekst?

d) Czy niektére osoby tatwiej byto zrozumieé niz inne?

e) Czy jakies stowa byty tatwiejsze do zrozumienia od innych?

2. Odnies zajecia do niepelnosprawnosci stuchowej, zadajac nastepujace pytania:

a) Niektérzy ludzie w naszej spotecznosci musza czytac z ruchu warg caty czas. Kim oni s3?

b) Czy znacie kogo$ majacego problemy ze stuchem?

o) Odczytywanie z ruchu warg pozwala uzyskac¢ okoto jednej trzeciej informacji potrzebnych do
odszyfrowania przekazu. Jak wedtug was byloby, gdybyscie musiaty caly czas czytac z ruchu
warg? Czy byloby to meczace? A moze przyjemne?

d) Jakie s3 znane wam z zycia codziennego sytuacje, ktére sprawityby szczegélnie duzo proble-
méw osobom niestyszacym?

3. Umie$¢ kwestie niepelnosprawnosci stuchowej w kontekscie praw cztowieka poprzez zadanie naste-
pujacych pytan:

a) Co nasza spolecznosé¢ oferuje ludziom niestyszacym, by ci mogli bezpiecznie zy¢ i pracowaé
w jej obrebie? A co robi, by mogli uczestniczy¢ w zyciu spotecznym?

b) Czy dzieci z problemami ze stuchem maja jakies szczegélne potrzeby? W jaki sposéb sg one
spelniane?

©) W jaki sposéb nasza spotecznosé pomaga osobom niestyszacym? A osobom z innymi rodzaja-
mi niepelnosprawnosci?

d) W jaki sposéb mogtybyscie poméc osobom niestyszacym?

e) Czy osoby niepelnosprawne maja prawo do tego, by ich potrzeby byty spetniane? Dlaczego?

f) Wyjasénij, ze Artykut 23 Konwencji o Prawach Dziecka jasno stanowi, ze dzieci z niepetno-
sprawnoéciami maja prawo do pomocy w korzystaniu z przystugujacych im praw czlowieka.
W jaki sposéb niepelnosprawnos$é¢ moze uniemozliwi¢ dzieciom korzystanie z przystuguja-

cych im praw? Jakiego rodzaju pomocy moga potrzebowac?

Sugestie odnosnic kontynuacji

® Zajecia pt. ,Z ZAWIAZANYMI OCZYMA” (s. 200) dotycza szczegdlnych potrzeb przejawianych

przez osoby niewidome.

Pomysty na dziatanie

® Dzieci moga przeprowadzi¢ ,niemy sondaz” w szkole lub najblizszej okolicy i zauwazy¢ sytuacje,
w ktérych dzieci niestyszace maja szczegdlne klopoty. Kolejnym krokiem bedzie ustalenie, co trzeba

zrobi¢, by poprawic istniejacy stan rzeczy.
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® Dzieci moga zapoznac sie z jezykiem migowym, ktéry jest réwnoprawny jezykowi méwionemu, i po-
szerzy¢ swa wiedze w tym zakresie.

® Grupa moze pomoc przygotowac materiaty dla dzieci niestyszacych, cho¢by wymyslajac rozwigza-
nia wizualne zastepujace sygnaly dzwiekowe (np. rozpoczecie wyscigu machnieciem flagi a nie
dzwiekiem gwizdka), czy wyszukujac komiksy lub historyjki obrazkowe, ktérych tekst zostanie
przedstawiony jednoczesnie w jezyku méwionym i migowym. Zgtos sie do lokalnego oddziatu Pol-
skiego Zwigzku Gluchych po sugestie dotyczace innych akeji, ktére dzieci moglyby zorganizowac.

Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zajecia powinny by¢ dostosowane do wieku dzieci, ich biegto$ci w czytaniu i znajomosci praw czto-
wieka. Jesli dzieci jeszcze nie czytaja ptynnie, lub tez niewiele wiedzg na temat praw cztowieka,
uproé¢ ¢wiczenie — wystarczy, ze beda odczytywac same tytuly artykutéw.

® Dostaryj sie, by dzieci nie przyktadaty zbyt duzej wagi do uzyskanych wynikéw, bo to moze ostabi¢
wymowe zaje¢. Oglaszaj wynik dopiero na koniec rundy, a nagroda dla zwycieskiego zespotu niech
bedzie prawo do rozpoczecia rundy nastepnej. Nie prowadz klasyfikacji zbiorczej, nawet jesli dzieci
beda na to nalegac.

® Aby wdrozy¢ dzieci w czytanie z ruchu warg, mozesz, przed rozpoczeciem wlasciwej czesci zajed,
przeprowadzi¢ ¢wiczenia polegajace na tym, ze jedno z nich wymawia bezgtosnie imie kogo$ z grupy,
a reszta prébuje je odczytac.

® Precyzyjnie okresl czy mimika i gestykulacja jest dozwolona. Mtodsze dzieci moga potrzebowac tego

rodzaju wsparcia.
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26. Po ktorej stronie stoisz?

Gtosuj nogami!

Temat | Prawa czlowieka ogélnie, uczestnictwo
Poziom trudnosci | 1

Wiek | 8-13 lat

Czas trwania | 30-40 minut

Wielkos¢ grupy | 6-12 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Dyskusja w polaczeniu z ruchem
Krotka charakterystyka | Dzieci zajmuja konkretne, fizyczne stanowisko w sali, a nastepnie wyrazaja swoje
poglady i ich bronia.

Cele | . Zrozumienie na czym polega uczestnictwo.

+ Rozwéj umiejetnosci stuchania.
+ Rozwéj umiejetnosci dyskutowania i argumentowania.
Przygotowania | . Podzieli¢ sale na dwie czesci i na obu kraticach umiesci¢ tabliczki z napisami:

ZGADZAM SIE i NIE ZGADZAM SIE.

+ Zapisac na arkuszach papieru tezy do przedyskutowania, kazda na osobnym
arkuszu, i umiescic je wzdtuz linii dzielacej sale na poét.

Materiaty | .« Arkusze papieru i dtugopisy
+ Sznurek lub kreda

+ Papieriflamastry

Przebieg zajec

1.

Oznajmij dzieciom, ze chcesz pozna¢ ich opinie w kilku waznych kwestiach. Wyjasnij, ze po odczy-
taniu danego stwierdzenia beda musiaty — kazde indywidualnie - zadecydowaé, czy sie z nim zga-
dzaja, czy tez nie, co potwierdza, przechodzac na te strone sali, gdzie znajduje sie odpowiednia ta-
bliczka. Zadaniem dzieci bedzie préba przekonania, tych stojacych na drugiej potowie sali, do
zmiany stanowiska.

a) Nikt nie moze sie odezwa¢, dopdki wszyscy nie zajma stanowisk.

b) Im bardziej jakas osoba zgadza sie/ lub nie zgadza sie z danym stwierdzeniem, tym dalej po-

winna stana¢ od $rodka sali.
c) Nikt nie moze sta¢ na linii $rodkowej. Jesli nie mozna sie zdecydowac¢ lub ma sie watpliwosci

odnosénie danej kwestii, mozna stanac¢ blisko linii, cho¢ trzeba wybra¢ strone sali.

. Odczytaj na glos pierwsze stwierdzenie, popro$ o namyst i zajecie stanowiska.

. Poczekaj, az wszyscy zajma stanowisko. Nastepnie spytaj dzieci z obu stron sali, dlaczego tak wia-

$nie sie rozmiescily i pozwél na swobodna dyskusje. Zache¢, jak najwiecej dzieci, do wyrazenia swo-

jej opinii.

. Po dyskusji popro$ dzieci, ktére zmienity zdanie, o zmiane stanowisk. Jegli takie beda, zapytaj jaki

argument je przekonal. Powtarzaj te procedure dla kolejnych stwierdzen, az do momentu ich wy-

czerpania.

Oméwienie i ewaluacja

1

. Omow zajecia, zadajac nastepujace pytania:

a) Jakie sg wasze wrazenia zwigzane z tymi zajeciami?

b) Czy czasami byto trudno zaja¢ stanowisko? Kiedy?

Zrédto:
zaadaptowane z:
The European
Convention on
Human Rights,
Standpoints for
Teachers, Mark
Taylor, Coundil of
Europe, 2002.
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2.

o) Czy kiedykolwiek zmieniltyscie swoje stanowisko? Co was do tego sktonito?

d) Czy byly jakies stwierdzenia, ktére okazaty sie bardziej skomplikowane od innych?

e) Czy sa jakie$ stwierdzenia, odno$nie ktérych wciaz macie watpliwosci?

f) Czy chciatybyscie dalej podyskutowad na temat jakichg kwestii?

g) Czy podczas zaje¢ nauczylyscie sie czego$ nowego? Jesli tak, to czego?

Powiaz zajecia z tematyka prawa do uczestnictwa przy pomocy nastepujacych pytan:

a) Czy dostrzeglyscie jakie$ zwigzki pomiedzy tymi stwierdzeniami?

b) Czy mozecie bra¢ udziat w podejmowaniu decyzji w domu? W klasie lub szkole? W spoteczno-
$ci lokalnej? W innych sytuacjach napotykanych w zyciu?

©) Zwr6¢ uwage na fakt, ze uczestnictwo to wazne prawo, przystugujace kazdemu dziecku. Od-
czytaj Artykut 12 Konwencji o Prawach Dziecka i zapytaj: ,Czy przychodzg wam do glowy ja-
kie$ inne dziedziny zycia, w ktérych moglybyscie uczestniczy¢?”

d) Dlaczego uwazacie, ze prawo do uczestnictwa jest wazne dla dzieci?

Sugestie odnosniec kontynuacji

Pod koniec dyskusji podziel dzieci na zespoty trzy- lub czteroosobowe i daj kazdemu z nich kartki ze
stwierdzeniami wykorzystanymi w trakcie zaje¢. Popro$ grupy o przeformutowanie zdan w taki
spos6b, by wszyscy w grupie z nimi sie zgodzili. Poréwnaj efekty tej pracy.

Zajecia pt. ,KONSTYTUCJA NASZEJ GRUPY” (s. 109) i ,LICZY SIE KAZDY GEOS” (s. 130) ktada

nacisk na czynne uczestnictwo w procesach demokratycznych.

Pomysty na dziatanie

Zache¢ dzieci do intensywniejszego uczestnictwa, np. do méwienia o swoich troskach w szkole lub
grupie, pisania listéw do lokalnych politykéw o problemach wystepujacych w okolicy, itp.

Popro$ dzieci o napisanie artykutéw, w ktérych odniostyby sie do swojej sytuacji w réznych dziedzi-
nach zycia (np. w rodzinie, organizacji mtodziezowej, klasie, szkole, osiedlu). Opublikujcie je potem
jako gazetke grupy lub biuletyn do powieszenia na tablicy ogloszen.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Zadbaj o to, by wszystkie dzieci, nawet te mniej $miate, miaty okazje do przedstawienia swoich po-
glad6w. Popros$ je o zabranie gtosu.

Czas przeznaczony na dyskusje nad poszczegélnymi stwierdzeniami powinien by¢ ograniczony tak,
by zajecia zbytnio sie nie przeciagnely.

W celu podtrzymywania uwagi i zainteresowania dzieci, mozesz zaproponowac krétkie ¢wiczenia fi-

zyczne pomiedzy dyskusjami na temat poszczegélnych stwierdzen.

Adaptacja dla starszych dzieci

= Wprowad? stopniowanie opinii (np. zdecydowanie sie zgadzam, zgadzam sie, nie zgadzam sie,

zupelnie sie nie zgadzam).

Modyfikacje

= Napisz wlasne stwierdzenia dotyczace sytuacji lokalnej, ktéra jest bliska dzieciom.

= Przygotuyj stwierdzenia odnoszace sie do innych watkéw praw dziecka (np. prawa do stowarzy-

szania sie, réwnosci, informacji, czystego srodowiska, rodziny lub opieki zastepczej).



k®mpasik

PRZYKEADOWE STWIERDZENIA

Wszystkie dzieci, nawet te najmlodsze, maja prawo do wyrazenia swoich pogladéw na tematy bezposrednio je do-
tyczace.

Dzieci nie maja prawa do uczestniczenia w decyzjach podejmowanych w domu.

Rodzice wiedza najlepiej, co jest najkorzystniejsze dla dziecka.

Wypowiadanie sie na tematy dotyczace szkoty, moze by¢ dla dzieci niebezpieczne.

Tylko starsze dzieci moga uczestniczyé w podejmowaniu decyzji.

Kazde dziecko, na réwnych prawach, moze uczestniczy¢ w pracach samorzadu szkolnego.

Dzieci, ktére miaty ktopoty z prawem, traca prawo do uczestnictwa w podejmowaniu decyzji.

Nie wszystkim dzieciom przystuguje to samo prawo do uczestnictwa. Dzieci biedne maja tu mniejsze prawa niz bogate.
Uczestniczy¢ w zyciu szkoty, to znaczy méwi¢ duzo na lekcjach.

Jesli rodzice jakiego$ dziecka sie rozwodza lub przeprowadzaja separacje, to ma ono prawo wyrazié¢ swoja opinie pod-

Czas rozprawy.

157



R

Zrodto:
Zaadaptowane

2 Human Rights Here
and Now (University
of Minnesota
Human Rights
Resorce Center,
1998) www.umn.
edu/humanrts/
edurnat/
hreduseries/
hereandnow/Part-3/
Activity6.

htm
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27. Prawa czlowicka w wiadomosciach

Brak wiadomosci to dobra wiadomos¢ - czy aby na pewno?

Temat

Poziom trudnosci
Wiek

Czas trwania
Wielkos¢ grupy

Rodzaj zajec

Krétka charakter

ystyka

Cele

Przygotowania

Materiaty

Przebieg zajec

Prawa czlowieka ogdlnie, media i internet

2

10-13 lat

45 minut

10-30 dzieci

Sledzenie medi6w, tworzenie plakatu, dyskusja

Dzieci przegladaja gazety i szukaja przypadkéw realizacji, tamania i obrony praw
czlowieka.

+ Uswiadomienie obecnosci praw cztowieka w mediach i zyciu codziennym.
+ Sprawdzenie, jak media odnosza sie do kwestii praw cztowieka.

+ Zebrac réznego rodzaju gazety
+ Dla kazdej grupy przygotowac arkusze papieru na plakaty

+ Gazety

+ Duzy arkusz papieru

+ Ta$ma samoprzylepna lub klej

+ Flamastry

+ Odbitki Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka w wersji dla dzieci

1. Zapowiedz, ze zajecia dotycza tematyki praw cztowieka w mediach. Przypomnij dzieciom poprzed-

nie zajecia i dyskusje na temat praw czlowieka, raz jeszcze przywotaj Powszechng Deklaracje Praw
Czlowieka (PDPC).

2. Podziel dzieci na zespoty. Daj kazdemu z nich gazete lub pojedyncze strony gazet, nozyczki, tasme

samoprzylepna lub klej, flamaster i arkusz papieru przygotowany wedtug wzoru.

3. Podaj kilka przyktadéw pokazujacych, ze do praw cztowieka moga odnosic sie nie tylko artykuty po-

$wiecone naj$wiezszym wydarzeniom, ale takze zawarto$¢ innych dziatéw sktadajacych sie na gaze-

te (np. reklamy, ogloszenia, etc.)

a) Kazdy z zespoléw przygotuje plakat, wykorzystujac do tego materialy znalezione w gazecie.

Popros dzieci o poszukanie tekstéw i zdje¢ dotyczacych trzech kategorii:

— praw, z ktérych sie korzysta;

— praw, ktére sg famane;

— praw, ktére sa chronione.

b) Pole¢ dzieciom, by przejrzaty nie tylko kolumny z wiadomosciami, ale tez strony sportowe,

ogtoszenia i reklamy.

o) Kiedy dzieci znajda jakis artykut dotyczacy praw czlowieka, wycinaja go i wklejaja w odpowied-

nie miejsce plakatu przeznaczone pod kategorie, do ktérej zalicza sie wyszukany materiat.

d

=

Kiedy znajda materialy z kazdej z trzech kategorii, popro$ je o wybranie jednego z nich do

analizy, ktéra polegac bedzie na odpowiedzeniu na nastepujace pytania:

4. Jakich konkretnych praw cztowieka dotyczyt ten materiat? Wyliczcie je na plakacie obok artykutu.

a) Odszukajcie artykul(y) Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka poswiecone temu prawu i za-

piszcie jego(ich) numer na liscie.



5.

b) Odpowiedzi mozna napisa¢ w wolnym miejscu na dole plakatu, po czym nalezy poprowadzi¢

od nich strzatke do materiatu prasowego, ktéry jest analizowany.

Popros, po jednym dziecku z kazdego zespotu, o zaprezentowanie swoich plakatéw.

Omowienie i ewaluacja

1.

Wybierz jeden lub dwa materiaty prasowe z kazdego z plakatéw i popro$ zespoty, ktére je przygoto-
waly, o przedstawienie analizy dokonanej pod katem zwigzkéw z Powszechng Deklaracja Praw Czto-

wieka:
a) Czy trudno bylo powiazac materialy z gazet z prawami czlowieka?
b) Czy tematyka praw czlowieka byla czesto poruszana na tamach czytanych gazet?
o) Do ktérych artykutéw Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka odnosily sie przeczytane ma-
teriaty?

d) Ktére prawa obchodza was, mtodych ludzi, najbardziej?

. Omoéw zajecia, zadajac nastepujace pytania:

a) Ktora kategoria materiatéw prasowych byta najtatwiejsza do znalezienia? A najtrudniejsza?
Dlaczego?

b) Czy ktéres artykuty Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka pojawiaty sie czesciej niz inne?
Czy inne w ogéle sie pojawialy? Czym mozecie to wyttumaczy¢?

o) Ile artykutéw prasowych wprost odwotywato sie do praw cztowieka? Ile dotyczyto praw czto-
wieka, cho¢ nie wspominato ich z nazwy? Jak sadzicie, dlaczego nie byto zadnej wzmianki
o prawach cztowieka?

d) Czy bylo cos o prawach dziecka?

e) Jak, w oparciu o te materiaty prasowe, ocenitybyscie sytuacje praw czlowieka w dzisiejszym
$wiecie? W Europie? W waszej spotecznosci?

f) Ojakich dziataniach na rzecz ochrony praw cztowieka jest mowa w tych materiatach? Kto po-

dejmuje te dziatania?

Sugestie odnosniec kontynuacji

W ramach zaje¢ ,MAPA PRAW” (s. 135) i ,REPORTER KOMPASIKA” (s. 166) dzieci przygladaja sie
najblizszej okolicy z perspektywy realizacji praw cztowieka. Drugie z wymienionych zaje¢, wyznacza

ponadto dzieciom zadanie przygotowania reporterskiej relacji z tego, co zaobserwowaty.

Pomysty na dziatanie

Pozostaw plakaty na $cianie i zache¢ dzieci do uzupelniania ich kolejnymi wycinkami z gazet. Pla-
katy oméw ponownie po tym, jak pojawia sie na nich nowe materiaty.

Wybierzcie jedno prawo, szczegélnie lezace dzieciom na sercu (np. prawo do wlasnoéci — moze w po-
taczeniu z problemem biedy; prawo do nauki, itp.), i zorganizujcie po$wiecong mu kampanie spo-
teczna, ktéra bedzie prowadzona na szczeblu wybranym przez grupe (Iokalnym, ogélnokrajowym,

miedzynarodowym).

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Wykorzystaj réznego rodzaju gazety, takze te lokalne i czysto reklamowe. Nie musza by¢ aktualne.
Zache¢ dzieci do siegniecia po inne materiaty niz tylko artykuly poswiecone ostatnim wydarze-
niom, czy sprawom spotecznym, np.: reklamy (prawo do wlasnosci), nekrologi i ogloszenia matry-

monialne (prawo do uczestnictwa w zyciu kulturalnym, prawo do matlzenstwa, prawo do swobody

L
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mysli, sumienia i wyznania), teksty o sporcie (prawo do wolnego czasu), ogloszenia o spotkaniach

(prawo do zrzeszania sie).
® Na poczatku zaje¢ uwaznie przygladaj sie kazdemu z zespotéw i sprawdzaj czy dobrze rozumieja po-

stawione przed nimi zadanie.

Modyfikacja

Wszystkie zespoty pracuja osobno nad trzema réznymi plakatami (kazdy poswiecony jest tylko jednej

kategorii), na koniec tacza efekty swojej pracy, przygotowujac zbiorowy plakat grupy.

Adaptacje dla miodszych dzieci:

= wprowadz tylko dwie kategorie: prawa, z ktérych sie korzysta oraz prawa, ktére s tamane;
® pomin analize z pkt. 3;
® podczas omdwienia zadaj pytania dotyczace dzieciecych doswiadczen zwigzanych z obowia-

zywaniem praw czlowieka w zyciu codziennym.

Adaptacje dla starszych dzieci:

= Popro$ dzieci o poréwnanie, w jaki sposéb prawa cztowieka sa omawiane (i w jakim zakresie)
w réznych gazetach i/lub réznych mediach. Jak poszczegélne materiaty prasowe réznia sie
miedzy soba pod wzgledem waznosci przypisywanej tym prawom? Nacisku, jaki na nie jest
ktadziony? Czy to samo wydarzenie jest opisywane w rézny sposéb? Czy w ktéryms$ z opiséw
prawa czlowieka byly wymienione z nazwy?

= Popro§ dzieci o obejrzenie wiadomosci telewizyjnych i zapisanie poruszanych tam tematéw

zwiazanych z prawami czlowieka oraz czasu im po$wieconego.

MATERIALY POMOCNICZE: PRZYKEADOWY PLAKAT

PRAWA, Z KTORYCH SIE . .
PRAWA, KTORE SA EAMANE PRAWA, KTORE SA CHRONIONE
KORZYSTA
Analiza Analiza Analiza
Prawo Prawo Prawo
crtowieka Artykut PDPC crowieka Artykut PDPC crtowieka Artykut PDPC
S . ——— S— ===
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28. Prawa krolika

Mamy prawo byc¢ szczesliwi, bezpieczni i zdrowil

Temat | Prawa cztowieka ogélnie

Poziom trudnosci | 1

Wiek | 8-10 lat
Czas trwania | 30 minut
Wielko$¢ grupy | 5-20 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Gra wyobrazni, burza mézgéw, dyskusja

Krétka charakterystyka | Dzieci wyobrazaja sobie, jakiej opieki potrzebuje krélik, a nastepnie rozciagaja te
potrzeby na dzieci oraz ich prawo do zycia i rozwoju.

Cele | . Przyblizenie dzieciom treéci Konwencji o Prawach Dziecka.
+ Pokazanie dzieciom, ze maja instynktowna znajomos¢ praw dziecka.

+ Powiazanie ludzkich potrzeb z prawami cztowieka.

Przygotowania | . Przygotowanie tabeli i odbitek Konwencji o Prawach Dziecka

Materiaty | . Papier i flamastry

+ Wrykres i egzemplarze Konwencji o Prawach Dziecka

Priebieg zajec

1.

Popro$ dzieci, by wyobrazily sobie, ze dostaty krélika, o ktérego maja dbac i nada¢ mu imie. Musza
zatroszczy( sie 0 wszystko, co jest mu potrzebne do tego, by byt szczesliwy, bezpieczny i zdrowy. Za-
pytaj: ,Czego potrzebuje krolik?” Dzieci moga zaproponowaé, np. klatke, $cidtke, jedzenie, wode,
ruch, opieke, mito$¢ czy tez towarzystwo innego krélika. Napisz ,KROLIK” (lub nadane mu imie)

w gérnym lewym polu tabeli, i zapisz ponizej odpowiedzi dzieci.

. Nastepnie zapytaj: ,Kto odpowiada za to, by krélik dostal wszystko, czego potrzebuje?” Zapisz odpo-

wiedzi udzielone przez dzieci — moga to by¢ one same lub ktokolwiek, kto jest wtascicielem krolika.

. Potwierdz, ze takie rzeczy, jak jedzenie, woda i klatka, s3 rzeczywiscie potrzebne krélikowi do zycia,

po czym zapytaj:
a) Jesli krolik rzeczywiscie potrzebuje do zycia tych rzeczy, to czy znaczy to, ze powinien mie¢
do nich prawo?

b) Kto jest odpowiedzialny za zapewnienie realizacji przystugujacego krélikowi prawa do tych

rzeczy?

. Napisz ,DZIECI” w prawym gérnym polu tabeli, i zorganizuj burze mézgéw: ,Czego potrzebuja dzieci,

by wies¢ szczesdliwe, bezpieczne i zdrowe zycie?” Zanotuj odpowiedzi, ewentualnie podpowiedz rzeczy

w rodzaju: dom, jedzenie, woda, rodzina, zabawki, koledzy i kolezanki, nauka, mitos¢ i opieka.

. Zapytaj: ,Kto jest odpowiedzialny za zapewnienie dzieciom wszystkiego, czego potrzebuja, by byty

szczesliwe, bezpieczne i zdrowe?”. Zasugeryj odpowiedzi, takie jak: dorosli, rodzice, rodzina i opie-

kunowie.

. Zadaj ponizsze pytania, by rozszerzy¢ zakres omawianych praw dzieci i dopisac kolejne potrzeby do

tabeli:
a) Czego potrzebuja dzieci do przezycia, ochrony, rozwoju i uczestnictwa w zyciu spotecznym?
b) Skoro dzieci potrzebuja tych rzeczy, to czy powinny mie¢ do nich prawo?

o) Kto jest odpowiedzialny za zagwarantowanie dzieciom tych praw?

Zrédto: DIY guide
to improving your
community —
getting children and
young people
involved, Save the
Children across
Scotland, 2005
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7.

Zapytaj dzieci, czy kiedykolwiek styszaty o Konwencji o Prawach Dziecka (KPD). Rozdaj odbitki do-
kumentu w wersji dla dzieci lub skorzystaj z jego wersji plakatowej. Wyjasnij, ze Konwencja okresla

to, do czego kazde dziecko zyjace na $wiecie ma prawo.

Omowienie i ewaluacja

1.

Popro$ dzieci o poréwnanie rzeczy wyszczegélnionych przez nie w tabeli z tym, co znalez¢é mozna
w Konwencji o Prawach Dziecka. Zwrd¢ ich uwage na fakt, ze wtasnie opracowaly liste praw dziec-
ka, a nastepnie zadaj nastepujace pytania:
a) Ktére z wymienionych przez was potrzeb znajduje sie takze w Konwencji o Prawach Dziecka?
W tabeli zaznaczcie je gwiazdka.
b) Jak sadzicie, dlaczego bytyscie w stanie, same z siebie, wymienic az tyle przystugujacych wam
praw?
Podkresl, ze grupa juz od samego poczatku wiedziata, czego dzieci potrzebuja do rozwoju, i nie po-
trzebowata pomocy ze strony dorostych. Dzieci sg zatem ekspertami w zakresie wlasnego zycial Wy-
ttumacz, ze Konwencja o Prawach Dziecka ma wspierac prawa dziecka, chroni¢ je i gwarantowac ich

obowigzywanie tak, by dzieci mogly aktywnie uczestniczy¢ w otaczajacym je $wiecie.

Sugestie odnosnie kontynuacji

Zajecia te stanowia $wietne wprowadzenie w tematyke praw dziecka, a przy tym podkreslaja silne
powiazania miedzy potrzebami a prawami. Po ich przeprowadzeniu mozesz zorganizowaé zajecia
poglebiajace znajomos¢ praw dziecka, np. ,MOBIL Z PRAWAMI” (s. 142).

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Poniewaz do uczestnictwa w tych zajeciach nie trzeba umiejetnosci czytania, mozesz je zorganizo-
waé nawet dla bardzo matych dzieci. Powinny mie¢ tylko ogélne wyobrazenie tego, czym sa ,prawa’.

Konwencje o Prawach Dziecka mozesz wprowadzi¢ pézniej.

Mozesz zamienic¢ krolika na jakiekolwiek inne zwierze domowe.

Modyfikacja

Jesli grupa wykazuje takie zapotrzebowanie, mozna na koniec zaje¢ odczytac na gtos Konwencje
o Prawach Dziecka w wersji dla dzieci, przy czym kazdy artykut powinien przypas¢ do odczytania

innemu dziecku.

Adaptacja dla starszych dzieci

Podczas poréwnywania listy stworzonej przez dzieci z Konwencja o Prawach Dziecka oméw to, co
zostalo pominiete przez grupe, zadajac nastepujace pytania:
» Czy Konwencja o Prawach Dziecka uwzglednia jakie$ prawa i potrzeby, ktérych wy nie wymie-
nityscie?
= Jak mysélicie, dlaczego znalazty sie one w Konwencji o Prawach Dziecka?

= Dlaczego moglybyscie jednak pomysleé o tych prawach?

Przyktadowa tabela

KROLIK DZIECI




29. Reklamujemy prawa czfowicka

Obwiescmy Swiatu prawa cztowiekal

Temat | Prawa czlowieka ogélnie, media i internet, adaptowalne do dowolnego watku
tematycznego

Poziom trudnosci | 3
Wiek | 10-13lat
Czas trwania | 120-180 min

Wielko$¢ grupy | 4-24 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Opowiadanie historii, rysowanie, pisanie
Krétka charakterystyka | Dzieci przygotowuja reklaméwke telewizyjna poswiecona prawom czlowieka —
prawom dziecka.
Cele | Rozwiniecie umiejetnosci krytycznego myslenia o reklamach i mediach.
Cwiczenie kreatywnosci i umiejetnosci porozumiewania sie.
Opracowanie pomystéw na promowanie praw cztowieka — praw dziecka.

Poglebienie zrozumienia praw cztowieka.

Przygotowania | Jegli to mozliwe, przygotowa¢ kamere do nagrania reklaméwki

Materiaty | Papier i akcesoria plastyczne

Przebieg zajec

1.

Podziel dzieci na zespoty trzy- lub czteroosobowe. Wyjasnij, ze zespoty zostaty poproszone o zare-
klamowanie praw czlowieka, szczegélnie tych odnoszacych sie do dzieci. Maja przygotowac, trwaja-
ca od jednej do trzech minut, reklame telewizyjna uswiadamiajaca ludziom istnienie tych praw i/lub

utatwiajacg ich zrozumienie.

. Popros dzieci o opisanie kilku reklam telewizyjnych, ktére przyciagnety ich uwage. Zorganizuj burze

moézgéw dotyczaca charakterystyki dobrej reklamy (np. chwytliwe hasto, efekty dzwiekowe, muzy-
ka, humor, powazny przekaz).

. Omoéw kwestie widowni, czyli grupy oséb, do ktérej ma by¢ skierowana przygotowywana reklama.

Czy maja ja tworzy¢ dzieci, uczniowie, nauczyciele, czy tez ogét spoteczenistwa? Porozmawiaj o tym,
jak sprawi¢, by reklama byta atrakcyjna dla jej adresata.

. Wyttumacz, ze kazdy z zespotéw ma wybra¢ konkretne prawo, ktére chce zareklamowaé¢, oraz wi-
downie, do ktérej zamierza dotrzeé. Zacheé dzieci do wybrania takiego prawa, ktére, w ich opinii, lu-
dzie naprawde powinni zna¢. Popros jednego cztonka z kazdego zespotu o przedstawienie wybrane-
go prawa i widowni, do ktérej chca dotrzed.

. Gdy zespoty wybraty juz konkretne prawo, nastat czas na wypracowanie pomystuy, jak je zareklamo-
wad. Naklon dzieci do zastanowienia sie nad wieloma réznymi sposobami przedstawienia tego
prawa (np. historia, ktérag odegraja; piosenka, ktéra zaspiewaja; kreskéwka, ktérej kadry rozrysuja).
Przypomnij, ze bedzie to nagranie wideo dla telewizji, wiec powinno ono by¢ atrakcyjne wizualnie
imiec akcje zamiast ,gadajacych gléw”. Reklama nie moze tez by¢ zbyt skomplikowana, by mogta sie
zmie$ci¢ w maksimum trzech minutach.

. Kraz pomiedzy zespotami i wspieraj postepy w pracy. Jesli jakag grupa ukonczyta juz swoja reklame,

popro$ o zatytutowanie jej i rozpoczecie prob.

Gdy juz wszystkie zespoly uzgodnia, jak majg wygladac ich reklamy, zbierz dzieci, by podzielity sie

swymi pomystami i zapoznaly z opiniami innych. Popro$ kazdy zespét o przedstawienie swojego
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prawa, widowni i pomystéw. Jedli dzieci sa na to gotowe, moga odegrac swa reklame. Po tym, jak
wszystkie zespoly opisza lub odegraja swojg reklamoéwke, zached caly grupe do zgtaszania konstruk-
tywnych uwag, zadajac nastepujace pytania:

a) Czy ten pomyst spodoba sie wybranej widowni?

b) Czy osoby te zrozumieja, na czym polega reklamowane prawo?

¢) Co wam sie podoba w tych pomystach?

d) Czy macie moze jakie$ propozycje ulepszen?

8. Daj zespotom czas na poprawienie reklam i przeprowadzenie préb.

9. Popros zespoty, by sobie nawzajem przedstawity reklamy i plany.

Omoéwienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia przy pomocy nastepujacych pytan:

a) Czy bylo w tym zadaniu cos, co sprawilo szczegélna trudnosé? Cos szczegdlnie zabawnego?

b) Czy dowiedziatyscie sie czego$ o tym, jak robi sie reklamy?

o) Czy trudno bylo mysle¢ obrazami a nie stowami?

d) Czy trudno bylo wymysli¢ sposéb dotarcia do konkretnej widowni?

e) Czy reklamy sg zawsze czym$ pozytywnym? Dlaczego tak / nie?

f) Czego dowiedzialyscie sie z reklaméwek zrobionych przez inne dzieci?

g) Czy te zajecia zmienity sposéb, w jaki ogladacie telewizje?

2. Powiaz zajecia z prawami cztowieka, pytajac:

a) Dlaczego wasz zesp6t wybrat akurat to prawo?

b) Dlaczego wybralyscie te wlasnie widownie?

o) Jak myélicie, jaka bedzie reakcja na wasza reklame?

d) Czy reklama telewizyjna jest dobrym $rodkiem do informowania o prawach cztowieka? Dla-
czego tak / nie?

e) Czy wasza reklama dotyczyla tez jakich$ innych praw oprécz tego wybranego przez was?

f) Czy poszczegélne prawa cztowieka dziatajg osobno, czy tez zawsze sa powigzane z innymi?

g) Czy mozecie poda¢ przyktad jakiego$ prawa, ktére bytoby trudne do zareklamowania lub
przedstawienia?

h) Czy ktéras z postaci w waszej reklamie odwotuje sie do jakich$ stereotypéw? Jedli tak, to czy
ma to jakie$ negatywne skutki? Dlaczego tak / nie?

i) Dlaczego jest tak wazne, by ludzie znali swoje prawa?

j) Kto potrzebuje edukacji na rzecz praw cztowieka odnoszacych sie do dzieci?

Sugestie odnosniec kontynuacji

1. Wyjasnij, ze wiele kampanii reklamowych taczy reklame telewizyjna z graficzna, zamieszczana
w czasopismach i gazetach, lub umieszczang w postaci plakatéw na kioskach, autobusach i w innych
miejscach publicznych. Na poczatek, popros dzieci o przejrzenie mediéw drukowanych lub przyjrze-
nie sie otoczeniu i wyszukanie tam podobajacych sie im reklam, a nastepnie omdéwienie, co czyni je
atrakcyjnymi. W dalszej kolejnosci pole¢ dzieciom przygotowanie graficznej reklamy jakiego$ prawa.
Jesli jest taka mozliwo$¢, reklame te mozna zrobi¢ na komputerze. Zorganizuj wystawe tak przygo-

towanych reklam dla szkoty lub osrodka dla dzieci.

2. Zwr6¢ uwage, ze wiele kampanii reklamowych czesto firmuje jaka$ specjalnie zaangazowana, znana

osoba. Popros dzieci o podanie znanych z doswiadczenia przyktadéw takich oséb. Kogo chciatyby



zaangazowaé do swojej reklamy? Dlaczego ta osoba pasowataby do prawa lub widowni, ktéra
wybraty?
3. Porozmawiaj z dzie¢mi o tym, jak by to byto gdyby nakreci¢ jakis dtuzszy film, ktéry bytby poswie-
cony prawom cztowieka i opowiadatby pewna historie?
a) Czym by sie on réznit od reklamy?
b) Ktére aspekty historii bylyby wazne (np. ciekawa fabutla, wzgledy praktyczne, jak chocby wy-
datki na $rodki niezbedne do jej opowiedzenia, przestanie na temat praw cztowieka)?

¢) Jakie aspekty filmu bylby istotne (np. zaangazowanie aktoréw innych niz dzieci z grupy, cata

masa rekwizytéw i kostiuméw, niebezpieczne sceny)?

Pomysty na dziatanie

® Jedli jest to mozliwe, nakreccie film wideo z tymi reklaméwkamil Pomoc techniczng w zakresie
o$wietlenia, udzwiekowienia czy wypozyczenia sprzetu mozesz uzyska¢ w lokalnych stacjach tele-
wizyjnych lub szkotach filmowych. Zrobienie, nawet kiepskiego, filmu wideo moze by¢ dla dzieci

przezyciem o duzym potencjale edukacyjnym.

® Jedli nie ma mozliwosci nakrecenia wideo, mozna odegra¢ reklamy tak, jakby byty filmowane. Nie-

ktére z nich moga sie okaza¢ $wietng lekcjg praw czlowieka dla innych dzieci lub rodzicéw.
® Zachec¢ dzieci do krytycznego przyjrzenia sie reklamom ogladanym w telewizji.
= Dlaczego zostaly one nadane w telewizji?
= Do kogo, w zamierzeniu, sa skierowane?

» Jakijest ich przekaz?

Jaka jest spodziewana reakcja widzow?

Wskazéowki dla osoby prowadzacej zajecia

® To skomplikowane zadanie, ktére moze wymagac od dzieci skorzystania z nowych umiejetnosci (np.
napisania dialogéw, rozrysowania kadréw). Uwaznie nadzoryj ich prace tak, by sie nie pogubity.

® Niektére zespoty bedg pracowac szybciej niz inne. Jedli jakis zespét ukoriczyt juz jedno zadanie, po-
instruuj go indywidualnie odnoénie dalszych krokéw. Daj dzieciom duzo czasu na préby i zrewido-
wanie rezultatéw ich pracy po wystuchaniu opinii innych.

® Wrykorzystaj te zajecia do wzbudzenia u dzieci krytycznego myslenia o reklamie i jej celach.

® Zajecia te sg tez dobrym ¢wiczeniem w formutowaniu i wystuchiwaniu konstruktywnej krytyki.

Adaptacje

Zajecia te wymagaja znajomosci praw cztowieka w ogéle, a w szczegdle Konwencji o Prawach Dziecka.
Mozesz zacza¢ od burzy mézgéw poswieconej prawom cztowieka i dzieki temu okregli¢ stopien, w jakim
dzieci znaja te zagadnienia. Jesli potrzeba im wiecej przygotowania do petnego i przynoszacego pozy-
tek uczestnictwa w tych zajeciach, warto przedtem siegna¢ po co$ dajacego wstepna wiedze o porusza-
nych tu zagadnieniach, np. ,GRY PLANSZOWE?” (s. 86). W celu przyblizenia dzieciom Konwencji o Pra-
wach Dziecka, mozesz przydzieli¢ kazdemu jakis konkretny artykut z Konwencji i zleci¢ zilustrowanie

go, a potem popro$ dziecko o odczytanie tresci artykutu i zinterpretowanie swego rysunku.
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30. Reporter KOMPASIKA

Dzieciaki KOMPASIKA bronig praw cztowieka z aparatami w reku!

Temat

Poziom trudnosci
Wiek

Czas trwania

Wielkos¢ grupy

Rodzaj zajec
Krétka charakterystyka

Yo o

@
\& Z/ Cele
B

Przygotowania

Materiaty

Przebieg zajec

Srodowisko, zdrowie i dobre samopoczucie, uczestnictwo
2

10-13 lat

90-120 minut

8-24 dzieci

Fotoreportaz lub inne formy reportazu
Dzieci dokumentuja, jak sa przestrzegane prawa cztowieka w ich najblizszej okolicy.

+ Zrozumienie roli praw cztowieka w zyciu codziennym.
+ Poznanie, jak prawa moga by¢ chronione i naruszane.
+ Rozwdéj umiejetnosci wspotpracy poprzez dziatania na rzecz ochrony praw

cztowieka i powstrzymania przemocy.

« Wybra¢ w najblizszej okolicy pare miejsc istotnych dla zdrowia, bezpieczenistwa
i ochrony $rodowiska (np. toalety publiczne, restauracje, punkty skupu surowcéw
wtérnych).

- Podkresli¢ wigzace sie z ta tematyka artykuty w wersjach dla dzieci Powszechnej
Deklaracji Praw Czlowieka i Konwencji o Prawach Dziecka, zrobi¢ ich odbitki dla
kazdego z dzieci.

« Zrobi¢ odbitki mapy okolicy.

+ Poniewaz zajecia te polegaja m.in. na krytycznym przyjrzeniu sie pracy
znajdujacych sie w poblizu instytucji, nalezy wczesniej uprzedzi¢ odpowiednich
urzednikdw.

+ Sprébowac zorganizowac spotkanie z urzednikami dziatajacymi na szczeblu
lokalnym, ktérym dzieci mogtyby przedstawi¢ rezultaty swojej pracy i propozycje
zmian.

+ Pojednym egzemplarzu wersji dla dzieci Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka
i Konwencji o Prawach Dziecka na zesp6t oraz duza ich kopia na flipczarcie

+ Pojednym aparacie cyfrowym na zesp6t

+ Notatniki i dtugopisy potrzebne do zapisywania notatek (takze tych pomocnych
w identyfikacji obiektéw na zdjeciach)

+ Odbitki mapy najblizszej okolicy

+ Opcjonalnie: drukarka do wydrukowania zdje¢

1. Opowiedz, na czym polega praca reportera prasowego i telewizyjnego. Wyjasnij dzieciom, ze teraz

one wcielg sie w te role, by zrobi¢ zdjecia pokazujace, jak w ich najblizszym otoczeniu przestrzegane

jest prawo do zdrowia, bezpieczenstwa i czystego srodowiska. Dodaj, ze moga natkna¢ sie na przy-

ktady poszanowania tych praw, ale tez i ich naruszania.

2. Oméw wraz z dzie¢mi te prawa. Wrecz im odbitki wersji dla dzieci Powszechnej Deklaracji Praw

Czlowieka i Konwencji o Prawach Dziecka z zaznaczonymi odpowiednimi artykutami. Mozesz réw-

niez przepisa¢ na duzy arkusz papieru Artykut 25 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka oraz Ar-

tykut 3.3, Artykut 24 i Artykut 27 Konwencji o Prawach Dziecka, oraz wyjasni¢ dzieciom ich znacze-

nie. Wyttumacz, ze prawami zawartymi w tych wtagnie ustepach bedg sie zajmowac jako reporterzy,

podajac przy tym przyklady zagadnien i miejsc z nimi zwigzanych (np. bezpieczeristwo przeciwpo-

zarowe w szkole; warunki sanitarne panujace w miejscach, gdzie produkowana, sprzedawana lub
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przygotowywana jest zywno$¢; poziom zanieczyszczenia powietrza i wody). Popro$ dzieci o prze-
dyskutowanie kwestii, jak te prawa moga by¢ przestrzegane lub naruszane w najblizszej okolicy, oraz
podanie innych, niz powyzsze, przyktadow zjawisk i instytucji z nimi zwigzanych.

3. Podziel dzieci na zespoty trzy- lub czteroosobowe, po czym kazdemu z nich wrecz aparat i wyznacz
konkretne zadanie, np.:

a) Zespdt A moze sprawdzic¢ $rodki bezpieczenistwa przeciwpozarowego przedsiewziete w szkole
iinnych miejscach publicznych (Czy sa tam gasnice? Czy sg one sprawne? Czy jest wyznaczo-
ne wyjscie bezpieczeristwa i czy jest do niego dostep? Czy dzieci wiedza, co robi¢ w przypadku
zagrozenia?).

b) Zespdt B moze zweryfikowaé stan bezpieczenistwa na drogach (Czy sa chodniki? Czy sg bez-
pieczne przejscia dla pieszych? Czy chodniki i jezdnie sa w dobrym stanie? Czy wieczorem
iw nocy $wiecg sie latarnie?).

0) Zesp6t C moze sprawdzi¢ kwestie zwigzane z zywieniem (np. warunki sanitarne panujace
w sklepach i restauracjach, informacje zawarte w menu, dane dotyczace wartosci odzywczej
positkéw i napojow, certyfikaty dla instalacji sanitarne;j).

d) Zespét D moze sie skoncentrowaé na ochronie $rodowiska (Czy dostepne sg informacje na
temat zanieczyszczenia powietrza? Czy w okolicy sa jakies tereny zielone? Czy ulice i miejsca
publiczne utrzymywane sa w czystosci? Czy pojemniki na $mieci sa oprézniane regularnie?
Czy sa pojemniki na surowce wtérne, takie jak: plastik, szkto, makulatura?).

4. Daj zespotom czas na przedyskutowanie przydzielonego im zadania i zaplanowanie pracy. Upewnij
sie, ze wiedza z kim maja sie skontaktowa¢, by wpuszczono je w niektére miejsca (np. z woznym
w szkole lub ze strézem w parku). Kazdy zesp6t powinien wyznaczy¢ przynajmniej jedno dziecko do
prowadzenia notatek, w tym tych potrzebnych do podpisania zdje¢, drugie do powigzania robionych
zdje¢ z konkretnym prawem czlowieka, a kolejne do zapisywania propozycji ewentualnych dziatan
naprawczych.

5. Popros kazdy z zespotéw o przedstawienie jego planéw catej grupie. Ustal ostateczny termin wyko-
nania zadania.

6. Po tym, jak dzieci zrobia juz zdjecia, daj im czas na przygotowanie fotoreportazy. Kazdy z nich po-
winien zawierac:

a) tytul;

b) imiona i nazwiska dzieci wchodzacych w sktad zespotu;

o) zdjecia z podpisami okreslajacymi, kiedy i gdzie zostaly one wykonane oraz co one przedsta-
wiaja;

d) komentarze odnosnie praw cztowieka, ktére byty realizowane lub naruszane;

e) sugestie, jak mozna poprawic sytuacje w przypadku naruszen praw cztowieka oraz pochwaty

dla miejsc stanowiacych dobry przyktad w tej dziedzinie.
7. Zapro$cie na wystawe rodzicéw i lokalng spotecznosé.

8. Postaraj sie zaprosi¢ przedstawicieli lokalnych wtadz (np. burmistrza, dyrektora szkoty, radnych), by
obejrzeli wystawe, spotkali sie z dzie¢mi w celu wystuchania ich relacji i przedyskutowali z nimi

zmiany, ktére mozna byloby wprowadzic.

Omoéwienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Jak to byto gra¢ role reporter6w?

b) Czy trudno byto znalez¢ przykiady, ktérych szukatyscie?
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o) Czy trudno bylo je uchwyci¢ na zdjeciu?

d) Czy trudno bylo sporzadzi¢ podpisy?

e) Czy trudno bylo sformutowac pochwaty? A postulaty zmian?

f) Czy dowiedziatyscie sie czego$ o najblizszej okolicy? O sobie samych? Czy spojrzatyscie na co$
W nowy sposéb?

g) Czy aparat, to dobre narzedzie do opisu rzeczywistosci? A tekst?

h) Czy przychodza wam na mysél jakie$ inne tego rodzaju narzedzia?

i) Co zdjecie wnosi do napisanego tekstu?

2. Odnie$ zajecia do praw cztowieka, zadajac nastepujace pytania:

a) Czego dowiedzialyscie sie o sytuacji praw czlowieka w waszej najblizszej okolicy?

b) Czy znalaztyscie jakie$ przyktady ich przestrzegania i ochrony? Co to byto?

o) Czy znalaztyscie jakies przyktady ich naruszania? Co to byto?

d) Czy mozecie sformutowac jakie$ konkretne sugestie dotyczace tego, jak poprawié sytuacje pod
katem przestrzegania praw cztowieka? Komu mozna je przekaza¢ (np. dyrekeji szkoty, rodzi-
com, radzie miejskiej, mediom, nauczycielowi)?

e) Konwencja o Prawach Dziecka gwarantuje dzieciom prawo do swobodnego wyrazania pogla-
déw na wszystkie tematy bezposrednio ich dotyczace. Czy skorzystatyscie z tego prawa? Jesli
tak, to jak? Czy mogtyscie skorzysta¢ z niego skuteczniej? Jak? Jakich do tego potrzeba umie-
jetnosci?

Sugestiec odnosnie kontynuacji

® Zajecia pt. ,MAPA PRAW” (s. 135) takze polegaja na zbadaniu stopnia przestrzegania praw czlowie-

ka w najblizszej okolicy.

Pomysty na dziatanie

® Popro$ dzieci o wskazanie przynajmniej jednego z poruszonych przez nich niedociagnie¢, ktére
chciatyby usuna¢. Przedyskutuj motywy tego wyboru i mozliwe sposoby podejscia do problemu.

® Dokazanie efektéw pracy szkole i spotecznosci lokalnej, samo w sobie, bedzie interesujacym i waz-
nym zadaniem. Sprébuyj zorganizowaé taka wystawe w miejscu publicznym (np. na poczcie, w ratu-
szu, szkole, osrodku dla mtodziezy) i zapro$ wszystkich do jej obejrzenia.

® Napiszcie listy z gratulacjami do instytucji, ktére szczegdlnie dobrze radzg sobie z ochrong zdrowia
i bezpieczenstwa i/lub listy z wyrazami niezadowolenia do tych organizacji, ktére nie spetniajg stan-
dardéw w tym zakresie.

® Jedli jeszcze tego nie zrobiliscie, to mozecie zaprosi¢ przedstawicieli spotecznosci lokalnej, by spo-
tkali sie i porozmawiali z dzie¢mi o zauwazonych przez nie problemach. Postaw sobie za cel, by dzie-

ci nawigzaty z nimi wspétprace i stworzyty koalicje na rzecz wprowadzenia zmian.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zajecia te mozesz z tatwoscig dostosowac tak, by dotyczyly innych watkéw zwiazanych z prawami
cztowieka (np. przemocy, réwnosci plci, dzieci z niepelnosprawnoséciami lub pozostajacych pod cia-
gty opieka, dostepu do informacji, zabawy i rekreacji).

® Jedli dzieci maja zrobi¢ reportaz o szkole lub innej instytucji, postaraj sie o zgode i/lub obietnice
wspOtpracy kompetentnych oséb. Ich wspétpraca z dzie¢mi jest wazna z punktu widzenia wprowa-

dzenia ewentualnych zmian.
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k®mpasik

® Dodkresl, ze zadaniem dzieci jest nie tylko znalezienie niedociaggniec, ale takze tego, co jest robione
dobrze. Zwr6¢ uwage na to, ze wazne jest, by znalez¢ i pochwali¢ osoby, ktére skutecznie dziataja na
rzecz poprawy warunkéw sanitarnych, ekologicznych i bezpieczenistwa.

® By¢ moze trzeba bedzie udzieli¢ dzieciom podstawowych wskazéwek na temat obstugi aparatu i ro-
bienia zdje¢. Upewnij sie, ze wszystkie dzieci umieja postugiwac sie aparatem i mialy mozliwo$¢ sko-

rzystania z niego przed wyruszeniem w teren.

Modyfikacje

® Dolec¢ dzieciom zrobienie zdje¢, ktére oddawatyby ich uczucia (np. miejsc, w ktérych czuja strach, ta-
jemnice, odprezenie, wesoto$¢, niepewnos, itp.).

® Jedli nie ma aparatéw, dzieci moga zrelacjonowac to, co zobaczyty przy pomocy stéw, rysunkéw lub
nagran dzwiekowych.
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Temat

Poziom trudnosci
Wiek

Czas trwania

Wielkos¢ grupy

Rodzaj zajec

Krétka charakterystyka

Cele

31. Sceny dreczenia

Kazdy tobuz to tchérz w przebraniul

Przemoc, dyskryminacja
2

7-13 lat

60 minut

5-20 dzieci

Dyskusja potaczona z ruchem

Dzieci rozmawiaja na temat dreczenia, a nastepnie demonstruja, jak moga
postapi¢, bedac $wiadkami tego typu zachowan.

+ Pogtebienie $wiadomosci istnienia réznego rodzaju form dreczenia.

+ Znalezienie strategii, ludzi i instytucji pomagajacych dzieciom dreczonym.
+ Przeanalizowanie réznych reakcji na przypadki dreczenia.

Przygotowania | Oznaczy¢ katy sali liczbami od 1 do 4. Dzieci musza mie¢ mozliwoé¢ swobodnego

przemieszczania sie pomiedzy katami.

Materiaty | . Do$¢ miejsca na to, by dzieci mogty usias¢ w kregu
+ Kolorowy papier
+ Flamastry
+ Nozyczki
Przebieg zajec

1. Przedstaw problem dreczenia, zadajac nastepujace pytania:

a) Co to jest dreczenie?

b) Jakie sg sposoby dreczenia innych?

o) Jak sadzicie, dlaczego ludzie drecza innych?

d) Jak dreczenie wptywa na ludzi, ktérzy go doswiadczaja? Na samych dreczacych? Na cate spo-
teczenistwo?

2. Popro$ kazde z dzieci o obwiedzenie flamastrem swojej dioni na kartce kolorowego papieru i wycie-
cie jej ksztattu. Niech kazdy z palcéw reprezentuje kogo$, do kogo poszczegélne dzieci moga zwrdcié
sie o pomoc, gdyby padly ofiara dreczenia (np. kolega lub kolezanka, nauczyciel, kierownik szkoty,
policjant, psycholog szkolny, rodzenstwo). Zapytaj, kim sg osoby wyszczegélnione na zarysie doni.

3. Zapowiedz, ze teraz dzieci beda analizowa¢ rézne sposoby, jakimi mozna reagowad na sytuacje,
w ktérych ktos jest dreczony. Wyttumacz na czym ma to polegaé:

a) Zostang odczytane na glos opisy réznych przypadkéw dreczenia ludzi. Dla kazdej takiej sytu-
acji podane sg trzy konkretne, mozliwe reakcje. Mozna tez zaproponowac swéj wiasny pomyst
na taka reakgcje.

b) Kazdy kat sali ma swéj numer. Po ustyszeniu opisu sytuacji i mozliwych reakcji, nalezy uda¢
sie do kata, ktérego numer odpowiada postawie, jaka przyjeto by sie w tych okolicznosciach.

4. Przeczytaj opis sytuacji i daj dzieciom czas na zastanowienie sie nad ich ewentualng reakcja oraz
udanie sie we wlasciwy kat sali. Gdy juz dzieci zajma wybrane przez siebie miejsca, zapytaj kilkoro
z nich, stojacych w réznych katach, o to, dlaczego zdecydowaty sie na taka wiasnie reakeje, oraz o jej
wady i zalety. Pozwdl dzieciom, ktére wybraty kat wolny (4. bez przypisanego zadnego konkretnego
zachowania), by przedstawity wlasny pomyst na zareagowanie na dang sytuacje.
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Omowienie i ewaluacja

1. Po powtérzeniu powyzszej procedury dla pieciu lub szesciu sytuacji, oméw zajecia poprzez zadanie
nastepujacych pytan:
a) Jakie sg wasze wrazenia zwigzane z tymi zajeciami?
b) Czy trudno byto znalez¢ dobra reakcje na jaka$ sytuacje? Na ktéra i dlaczego?
o) Czy ktérys z opiséw jakos was dotyczyt?
d) Czy osoby dreczone potrzebuja pomocy i wsparcia? Dlaczego?
e) Gdzie osoby dreczone moga znalez¢ pomoc i wparcie?
f) Dlaczego ludzie drecza innych? Czy postepuja wtedy stusznie?
g) Co powinnidcie zrobi¢, gdyby ktos was dreczyl, a osoba, do ktérej zwrdcityscie sie po pomoc
i wsparcie, nic by nie zrobita?
h) Czyjakis rodzaj dreczenia jest czesciej akceptowany przez dzieci i dorostych? Dlaczego tak / nie?
i) Kto jest odpowiedzialny za udzielanie pomocy dreczonym dzieciom?
j) Czy dorosli tez bywaja dreczeni? Podajcie jakie§ przyktady.
k) Kto jest odpowiedzialny za udzielanie pomocy dorostym ofiarom dreczenia?
) Co mozna zrobi¢, by ci, ktérzy drecza innych, zmienili swa postawe?
m) Co sie moze sta¢, jesli nikt nie bedzie powstrzymywat oséb, ktére drecza innych? Co bedzie
z dreczycielem? A co ze spotecznoscia, w ktérej zyje?
2. Odnie$ zajecia do problematyki praw cztowieka, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy ktokolwiek ma prawo dreczy¢ innych? Dlaczego tak / nie?
b) Ktére z praw czltowieka sa tamane, gdy ktos jest dreczony?
c) Jak ukrécenie dreczenia wptywa na prawa cztowieka i sposéb korzystania z nich przez wszyst-
kich ludzi?
3. Na koniec oméwienia popro$ dzieci, by raz jeszcze spojrzalty na swa ,pomocng dtont” i dodaty do niej
jeszcze jedng osobe lub organizacje, do ktérej beda mogty sie zwrdci¢ po pomoc, gdyby byty dreczo-
ne. Wywie$ ,pomocne dionie” w sali tak, by w razie potrzeby dzieci mogly skorzysta¢ z nich w przy-

sztosci.

Sugestie odnosnie kontynuacji

Mozesz poswieci¢ wiecej uwagi kwestii przemocy i zorganizowac zajecia pt. ,JAK WYJSC Z PRZEMO-
CY” (s. 98), réwniez , SEOWA, KTORE RANIA” (s. 174) — dotycza werbalnych form dreczenia i moga by¢

przeprowadzone przed lub po tych zajeciach.

Pomysty na dziatanie

Porozmawiaj z grupa o zorganizowaniu kampanii ,STOP DRECZENIU!” i popro$ cztonkéw najblizszej
spotecznosci o wiaczenie sie w te inicjatywe. Mozna, np. zrobi¢ wystawe, zaprosi¢ specjaliste z organi-
zacji pomagajacej dzieciom, by spotkat sie z grupa i ewentualnie wyznaczyt dorosta osobe pracujaca
w szkole, do ktérej uczniowie mogliby sie zwracac po pomoc.

Przygotujcie przedstawienie teatralne, demonstrujace w jaki sposéb dzieci moga reagowaé na przypad-
ki dreczenia i odegrajcie je dla innych grup dzieci.

Dowiedz sie czy jest jaka$ lokalna ,niebieska linia”, gdzie moga zadzwoni¢ dzieci dreczone, i czy w naj-
blizszym otoczeniu sa jakie$ instytucje, ktére dzieci moga w razie potrzeby poprosi¢ o pomoc. Zebrane
informacje przekaz dzieciom podczas zaje¢, na ktére — jesli to mozliwe — warto zaprosic kogos z tych in-

stytucji, by porozmawiat z grupa.
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Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

Zastosuj magiczny kij/gadajacy kij lub co$ udajacego mikrofon, by dzieci chcace co$ powiedzie¢ musia-
ty czekac na swoja kolej.

Pewne formy dreczenia, najprawdopodobniej, datoby sie znalez¢ w obrebie grupy. Dreczenie to problem
wszystkich dzieci, cho¢ ma ono rézne natezenie i moze przybiera¢ rozmaite postaci. Nalezy by¢ wyczulonym

na jego przejawy wystepujace w grupie i nie odnosi¢ sie bezposrednio do czyjej$ konkretnej sytuacji.

Adaptacje

Napisz wlasne opisy scen dreczenia, blizsze do§wiadczeniom grupy, i uzyj je zamiast tych zapropono-
wanych w poradniku.

Podziel dzieci na zespoty, wrecz kazdemu opis sytuacji, w ktérej dochodzi do dreczenia, i popros, by
odegraty scene dreczenia oraz przedstawily swoja reakcje na jego zachowanie. Oméw obie te scenki,

proszac pozostate zespoty o podanie przyktadéw innych mozliwych reakeji.

MATERIALY POMOCNICZE: SCENY DRECZENIA

Twoi koledzy zaczeli cie wyzywac, przesytac ci obrazliwe SMS-y i zmuszac¢, bys oddawat im swoje rzeczy. Zle sie z tym czu-
jesz. Co w tej sytuacji zrobic?

1. Nic. Musiates$ zrobi¢ co$ nie tak, skoro twoi koledzy traktuja cie w ten sposéb.

2. W rewanzu, zacza¢ ich wyzywac i im grozi¢.

3. Porozmawiac z rodzicami lub nauczycielem o tym, co sie dzieje.

4. Co$ innego (kat wolny).

Grupa dzieci z twojej klasy rozsiewa krzywdzace plotki o tobie, wysytajac do wszystkich SMS-y. Wiele dzieci nie chce juz
sie z toba bawi¢, czy nawet rozmawiaé. Nawet twoi przyjaciele zaczynaja mysle¢, ze to prawda. Co w tej sytuacji zrobic¢?

1. Nic. Nikt tobie nie uwierzy, jesli wszyscy sadza, ze te plotki to prawda.
2. Zaczaé rozsiewad nieprzyjemne plotki o innych dzieciach.

3. Powiedzie¢ wszystkim, ze plotki, to nieprawda.

4. Co$ innego (kat wolny).

Gdy nikt nie patrzy, twdj starszy brat lub siostra bije cie i kopie, méwiac przy tym, ze jesli cos komus powiesz, to bedziesz
jeszcze bardziej obrywac. Co w tej sytuacji zrobi¢?

1. Powiedzie¢ rodzicom lub nauczycielom o tym, co sie dzieje.

2. Poprosi¢ kolegéw ze szkoty, by pomogli ci go/ja pobic.

3. Powiedzie¢ jej/jemu, ze to boli, i zeby przestal(a).

4. Co$ innego (kat wolny).

Kiedy podczas lekdji zle odpowiesz na jakie$ pytanie, nauczyciel méwi do ciebie ,ty matole” i dodaje, ze nie ma sensu cie
uczy¢, bo niczego nie jeste$ w stanie sie nauczy¢. Inne dzieci tez zaczely cie tak wyzywac. Co w tej sytuacji zrobi¢?

1. I8¢ do dyrektora szkoty i powiedzied, co sie dzieje.

2. Zaczaé opuszczac lekcje, bo nie lubisz juz chodzi¢ do szkoty.

3. Spyta¢ rodzicéw, czy mozliwa jest zmiana szkoty.

4. Co$ innego (kat wolny).
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MATERIALY POMOCNICZE: SCENY DRECZENIA

Jestes na obozie letnim. Jeden z twoich kolegéw dokucza i nasmiewa sie z mtodszych dzieci. Co wiecej, zaczal im tez za-
biera¢ ich rzeczy. Co w tej sytuacji zrobi¢?

1. Powiedzie¢ instruktorom, co sie dzieje, bez powiadamiania o tym fakcie kolegi.

2. Poméc mu zabiera¢ rzeczy od mlodszych dzieci po to, by nie zaczat ich zabiera¢ tobie.

3. Powiedzie¢ koledze, ze zle robi i powinien zostawi¢ mtodsze dzieci w spokoju.

4. Co$ innego (kat wolny).

Grupy starszych uczniéw z innej szkoty napastuja mtodsze dzieci z twojej szkoty. Zasadzaja sie na jakies$ dziecko samot-
nie idace do domu lub czekajace na autobus, otaczaja je, i zabieraja pienigdze, jedzenie lub zabawki. Rzucajg tez kamienia-
mi i groza, ze beda jeszcze gorsi. Co w tej sytuacji zrobic?

1. Zachowac ostrozno$¢ w drodze do domu i poruszac sie w grupie.

2. Powiedzie¢ dorostym z twojej szkoty co sie dzieje i poprosic ich o pomoc.

3. Nosi¢ kamienie lub néz dla obrony.

4. Co$ innego (kat wolny).

Nowy uczen w klasie jest uchodzca. Twoi koledzy ciagle wygtaszaja rasistowskie uwagi pod jego adresem, nagmiewaja sie
z jego polszczyzny i kaza mu wracac do swojego kraju. Co w tej sytuacji zrobi¢?

1. Dotaczy¢ sie, on nie jest twoim kolega, wiec nie trzeba sie nim przejmowac.

2. Powiedzie¢ nauczycielowi, ze twoi koledzy wygtaszaja rasistowskie uwagi pod jego adresem.

3. Zaoferowa¢ mu pomoc w nauce polskiego tak, aby tatwiej byto mu sie wtopi¢ w klase.

4. Co$ innego (kat wolny).

Dokuczasz swojej kolezance, bo stabo czyta i pisze, a ostatnio zauwazylas, ze zaczela siedzie¢ sama w tawce. Kiedys zoba-

czyta$, ze oczy nabiegty jej tzami. Co w tej sytuacji zrobi¢?

1. Nic, najpewniej miala zty dzien i nie miato to nic wspdlnego z toba.

2. Przestac jej dokuczac i zapyta¢ dlaczego plakata.

3. Powiedzie¢ jej, ze nie bedziesz jej dokuczaé w obecnoéci innych dzieci, cho¢ jest naprawde gtupia i powinna wzia¢ kore-
petycje.

4. Co$ innego (kat wolny).

Masz starszego przyrodniego brata, ktéry bardzo cie lubi, i czesto chce cie pocatowaé lub objaé. Lubisz go, ale czasami czu-
jesz skrepowanie z powodu jego zachowania. Co w tej sytuacji zrobi¢?

1. Powiedzie¢ o tym ktéremus z rodzicéw lub rodzenistwu.
2. Walczy¢ z tym i bic¢ go, ilekro¢ to robi.

3. Unika¢ go i stara¢ trzymac sie na dystans.

4. Co$ innego (kat wolny).
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Temat

Poziom trudnosci
Wiek

Czas trwania

Wielkos¢ grupy

Rodzaj zajec

Krétka charakterystyka

Cele

Przygotowania

Materiaty

Przcbieg zajec

32. Stowa, ktore rania

Stowa takze moga boled!

Dyskryminacja, réwno$c¢ plci, przemoc

2
10-13 lat
60 minut

5-20 dzieci

Tworzenie listy, priorytetyzacja, dyskusja

Dzieci podaja przyklady krzywdzacego jezyka oraz analizuja motywy i skutki

uzywania go.

- Refleksja nad przyczynami i skutkami uzywania stéw, ktére wyrzadzaja krzywde.

+ Zrozumienie, jak réznie ludzie moga reagowac na rézne stowa.

+ Zrozumienie granic swobody wypowiedzi.

- Cwiczenie umiejetnosci przeciwstawiania sie jezykowi, ktéry krzywdzi.

Napisac tres¢ Artykutu 13 Konwencji o Prawach Dziecka na duzym arkuszu

papieru lub tablicy.

« Karteczki post-it lub kartki papieru i tasma samoprzylepna

+ Duzy arkusz papieru i flamaster lub tablica i kreda

+ Artykut 13 Konwencji o Prawach Dziecka

1. Zapisz i/lub odczytaj na glos Artykut 13 Konwencji o Prawach Dziecka. Zwré¢ uwage, ze przyznaje

on dzieciom prawo do swobodnej wypowiedzi, ale wyraznie ogranicza takie korzystanie z niej, ktére

narusza prawa lub reputacje innych ludzi. Oméw kwestie swobody wypowiedzi, zadajac nastepujace

pytania:

a) Czy zawsze powinni$my méc méwic to, co nam sie zywnie podoba?

b) Czy powinno sie natozy¢ jakie§ ograniczenia na nasze wypowiedzi o tym, co myslimy lub

0 czym jeste$my przekonani?

o) Jakirodzaj jezyka moze naruszac prawa innych ludzi?

d) Jaki rodzaj jezyka moze naruszac reputacje innych ludzi?

2. Wyjasnij, ze zajecia beda poswiecone rozpatrzeniu kilku z tych kwestii.

3. Wrecz kazdemu z dzieci karteczki papieru i popro$ o zapisanie krzywdzacych komentarzy, jakie lu-

dzie wypowiadaja na temat innych dzieci, lub wyzwisk, jakimi dzieci obrzucajg sie nawzajem — kazde

na osobnej karteczce.

4. Zréb tabele ze skalg od ,Przekomarzanie sie/dokazywanie” do ,W najwyzszym stopniu bolesne/po-

nizajace” (wzdr ponizej) i powies ja w widocznym miejscu. Popro$ dzieci o przyczepienie karteczek

tam, gdzie wedtug nich powinny sie znalez¢ na skali. Zadbaj o to, by podczas tej czynnosci nie roz-

mawiaty ze soba.

Przekomarzanie
sie / dokazywanie
/ nic bolesnego

Nieco bolesne / Umiarkowanie Bardzo bolesne / W najwyzszym
ponizajace bolesne / ponizajace stopniu bolesne /
ponizajace ponizajace




5. Nastepnie, popro$ wszystkich o przyjrzenie sie tablicy. Zazwyczaj te same stowa i zwroty pojawiaja

sie kilkakrotnie, cho¢ niemal zawsze w r6znych miejscach na skali.

Omowienie i ewaluacja

1. Kiedy dzieci juz usiadg, poméz im przeanalizowac spostrzezenia przy pomocy nastepujacych pytan:
a) Czy ktores ze stéw lub zwrotéw pojawialy sie wiecej niz w jednej kolumnie?
b) Jak sadzicie, dlaczego cze$¢ z was uznala, ze jakies stowo lub zwrot nie boli, a cze$¢ uznata je

za bolesne lub ponizajace?

o) Czy sposéb, w jaki sie dane stowo wypowiada, lub tez to, kto je wypowiada, ma tu jakies znaczenie?
d) Dlaczego ludzie uzywaja tego rodzaju stéw i zwrotow?
e) Czy krzywdzenie innych stowami to pewnego rodzaju forma przemocy? Dlaczego?

2. Spytaj dzieci, czy widzg miedzy wyszczegdlnionymi stowami jakie§ podobienistwa, na podstawie
ktérych datoby sie podzieli¢ je na kilka kategorii. Zapisuj kategorie na tablicy (np. wyglad fizyczny,
sprawno$¢ fizyczna, cechy psychiczne, seksualno$¢, rodzina, pochodzenie etniczne), w miare ich
zglaszania. Ukierunkuj analize przy pomocy nastepujacych pytan:

a) Czy ktores z tych stéw uzywane sa wytacznie wobec dziewczynek? A wobec chtopcéw?

b) Dlaczego sadzicie, ze dane stowo lub zwrot mozna zaliczy¢ wtasnie do tej kategorii?

o) Do jakiej kategorii zaliczytybyscie stowa uznane za najbardziej bolesne?

d) Jakie wnioski na temat jezyka, ktéry krzywdzi, mozecie wyciagnac na podstawie stworzonych
przez siebie kategorii?

3. Popros dzieci o odlepienie ich karteczek z tabeli i umieszczenie w tej kategorii, do ktérej wedtug nich
naleza. Mozesz stworzy(¢ kategorie dodatkows: ,Inne”. Poczekaj, az dzieci na powr6t usiada, i zadaj
nastepujace pytania:

a) Ktéra kategoria zawiera najwieksza liczbe karteczek? Czym byscie to wyttumaczyty?

b) Czy stowa, uznane za najbardziej bolesne, trafity do jednej konkretnej kategorii?

o) Nie odpowiadajcie na to pytanie na glos, tylko przemyslcie sobie — czy stowa, ktérych same
uzywacie, nalezg do jakiej$ konkretnej kategorii?

4. Podziel dzieci na zespoty i daj kazdemu z nich po kilka karteczek ze stowami uznanymi za najbar-
dziej bolesne. Popro$ o to, by w kazdym zespole kto$ odczytat tres¢ pierwszej kartki. Zesp6t powi-
nien zadecydowad, czy rzeczywiscie jest to krzywdzace stowo lub zwrot i przedyskutowaé: 1) czy
mozna ludziom pozwala¢ méwic takie rzeczy, 2) co zrobi¢, gdy tak sie jednak dzieje? Pole¢ zespotom
powtérzenie tej procedury dla kazdego stowa lub wyrazenia.

5. Popros zespoty o zrelacjonowanie wnioskéw, do jakich doszty. Odnies kwestie jezyka, ktéry krzyw-
dzi, do obowigzkéw ptynacych z przystugujacych nam wszystkim praw cztowieka, zadajac nastepu-
jace pytania:

a) Czy dorosli maja obowiazek powstrzymywac sie od stosowania jezyka, ktéry krzywdzi? Jesli
tak, to dlaczego?

b) Czy dzieci maja obowigzek dziata¢ na rzecz wyeliminowania takiego jezyka ze swojego zycia?
Jesli tak, to dlaczego?

o) Co mozecie zrobi¢ w swojej spotecznosci, by nie uzywano jezyka, ktéry krzywdzi?

d) Dlaczego tak wazne jest, by do tego doprowadzi¢?

e) W jaki sposéb jezyk, ktéry krzywdzi, tamie przystugujace komus prawa cztowieka?

Sugestie odnosniec kontynuacji

® Rozwin dyskusje na temat tego, co dzieci moga zrobi¢ na rzecz przeciwdziatania jezykowi, ktéry
krzywdzi. Dzieci moga odegra¢ scenki przedstawiajace sytuacje, w ktérych padaja wyzwiska, i pro-

bowac¢ znalez¢ wlasciwe na nie reakcje.
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® Zajecia pt. ,NIE BADZ GAPIEM!” (s. 150) pokazuja dzieciom, jak moga interweniowa¢ na widok

agresywnych zachowan.

Pomysty na dziatanie

® Wrykorzystaj zajecia do rozmowy o tym, jakim jezykiem postuguja sie dzieci wewnatrz grupy. Czy sa
jakies stowa, co do ktérych grupa zgadza sie, ze nie powinny by¢ stosowane?
® Jedli grupa opracowala juz regulamin na swdj uzytek, rozwazcie dodanie do niego zapisu o po-

wstrzymywaniu sie przed uzywaniem jezyka, ktéry rani.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zajecia te wymagaja umiejetnosci oceny sytuacji. Wprawdzie dzieci juz od matego znaja ,brzydkie
stowa”, ale rzadko rozmawiajg na ich temat z dorostymi. Punkty 2-4 mogg wywotac¢ wéréd nich za-
ktopotanie lub nerwowe chichoty. Uspokéj dzieci wyjasnieniem, ze tym razem, i w tym kontekscie,
stowa takie moga pojawi¢ sie w przestrzeni publicznej, gdyz nie uzywaja ich w $cistym sensie tego
stowa, tylko je przytaczaja do celéw dyskusji.

® Dobrze jest, by nie wypowiadac tych stéw na glos, tylko mie¢ je przed oczyma na pigmie. Wyjatkiem
od tej reguty bedzie pkt 3 ,Omdwienia i ewaluacji”, kiedy dzieci okreslaja, czy uzywanie danego
stowa jest dopuszczalne, czy tez nie.

® Gléwnym celem edukacyjnym zaje¢ jest pokazanie, ze to samo stowo moze wywoltywaé zgota od-
mienne odczucia — np. wyraz, ktéry jedno dziecko uzna za zabawny, dla innego moze by¢ bardzo
upokarzajacy. Nie dopusé¢ do tego, by dyskusja narazita na szwank odczucia wrazliwszych dzieci
tylko dlatego, ze inni czlonkowie grupy, w przeciwienstwie do nich, uwazaja jakie§ wyrazenie za nie-
winne. By¢ moze trzeba bedzie po§wieci¢ nieco czasu na rozpatrzenie czynnikéw, ktére moga uwraz-
liwia¢ niektérych na pewne stowa.

® Nie poleca sie organizowania tych zaje¢ w grupach o duzym zréznicowaniu wiekowym. Pamietaj, ze
cze$¢ dzieci moze nie uswiadamiad sobie, co pewne stowa znacza, zwlaszcza te zwiazane ze sferg
seksualnosci — przede wszystkim mate dzieci moga nie wiedzie¢, ze niektére wyrazenia odnosza sie
do zachowan seksualnych. Starannie zaadaptuyj te zajecia tak, by dopasowac je do wieku dzieci
z grupy, z ktéra sie pracuje.

® Kluczowe, dla osiggniecia wlasciwego efektu edukacyjnego, jest oméwienie zajec. Daj dzieciom wy-
starczajaco duzo czasu na kategoryzacje wyrazen i wyciggniecie wnioskéw. W przeciwnym przypad-

ku, zwigzek z prawami cztowieka bedzie co najwyzej watty.

Adaptacja dla miodszych dzieci

® Zajecia te mozesz z powodzeniem dostosowaé do poziomu i wymagan mtodszych dzieci (np. w wieku
8-10 lat lub nawet mlodszych) poprzez ominiecie pkt. 1 ,Przebiegu zaje¢” i wykorzystanie tylko
pyt. 1z ,Omoéwienia i ewaluacji”. Zakoricz zajecia dyskusja, jak powstrzymac ludzi przed uzywaniem

stéw, ktére rania.

Adaptacje

Adaptacja dla starszych dzieci: mozesz rozciggnac zajecia na kilka dni — pierwszy poswie¢ na samo ¢wi-
czenie (tj. cze$¢ ujeta w ,Przebiegu zajec”) i pkt 11 2 ,Omdwienia i ewaluacji”; w drugim przeprowadz
pkt 3 i 4. Dzieki temu dzieci bedg mialy czas na przyswojenie tego, czego sie nauczyly, a tym samym
dokonanie wnikliwszych obserwacji otaczajacego ich $wiata.

Adaptacja dla mtodszych dzieci: wystarczy pkt 1 ,Omdéwienia i ewaluacji”, po czym pole¢ dzieciom ode-

granie scenki pokazujacej mozliwe sposoby reakcji na stowa, ktére rania.



33. Stan najwyzszego pogotowia

Lepsze pot prawa niz nic?

Temat | Prawa cztowieka ogdlnie

Poziom trudnosci | 2 Q)Q
) [\
Wiek | 8-13lat

Czas trwania | 60 minut (krécej w przypadku wiekszej grupy)
Wielko$¢ grupy | Przynajmniej 10 dzieci i 3 prowadzacych
Rodzaj zaje¢ | Aktywna gra grupowa na §wiezym powietrzu
Krétka charakterystyka | Dzieci prébuja znalez¢ brakujaca potowe prawa nim przepadnie ona na zawsze.

Cele | . Promowanie aktywnosci grupowe;.
+ Stworzenie okazji do porozmawiania o prawach cztowieka.

Przygotowania | . Przejrze¢ uwaznie instrukcje i ,Karty rél”, by zrozumieé na czym polegaja
zajecia. To ztozona gra ze skomplikowanymi rolami do odegrania. Co wiecej,
wymaga ona uczestnictwa wiekszej liczby prowadzacych: w przypadku grupy
10 dzieci potrzeba przynajmniej 3 prowadzacych (1 koordynator, 1 osoba w bazie
i1 towczy) oraz 2 0séb z kartami (w te role wcieli¢ sie moga takze dzieci).

+ Odbi¢ ,Karty rol” dla prowadzacych i dzieci odgrywajacych role.

« Poinstruowa¢ prowadzacych i dzieci odgrywajace role.

+ Odbi¢ lub napisa¢ 10 kart z prawami, na osobnych kartkach papieru kolorowego
w pieciu kolorach tak, by mie¢ w sumie 50 kart — liczbe wystarczajaca dla grupy
10-15 dzieci. Doda¢ kolejny kolor dla kazdej nastepnej piatki dzieci
(np. dla grupy ztozonej z 25 dzieci potrzeba 70 kart w siedmiu kolorach).

+ Pocia¢ karty z prawami na paski zawierajace poszczegdlne prawa.

+ Przecig¢ karty z prawami na pét, potéwki podzieli¢ na dwie kupki, z ktérych
jedna nalezy wreczy¢ osobie z bazy, a druga rozdzieli¢ losowo miedzy osoby
z kartami.

+ Sprawdzi¢ teren, na ktérym gra bedzie rozgrywana i wyznaczy¢ jego granice.
Wybrac¢ lokalizacje dla bazy i poszczegdlnych oséb z kartami.

Materiaty | . 50-70 paskéw, zrobionych z przecietych na pét kart z prawami w réznych kolorach.

+ Nozyczki

+ Tasma samoprzylepna lub klej do sklejenia kart

+ Pinezki lub tasma samoprzylepna do rozwieszenia skompletowanych kart
z prawami

+ Gwizdek lub trabka do obwieszczenia poczatku ,sezonu towieckiego” i kornca gry

+ Znaczki, czapki lub inne znaki rozpoznawcze dla fowczych

+ Zalecane: apteczka podreczna i woda w butelkach

Przebieg zajec

1. Zbierz dzieci w bazie i wyjasnij, na czym polegaja zajecia. Otdz, ogloszono stan najwyzszego pogo-
towia, gdyz zagineto — wydawalo sie, ze juz na zawsze — dziesie¢ praw dziecka. Na szczescie odnale-
ziono ich potéwki, wiec zadaniem dzieci jest znalezienie brakujacej czesci i przywrdcenie praw w pet-
nym brzmieniu. Jesli uda im sie skompletowa¢ wszystkie karty z prawami przed uplywem
wyznaczonego czasu, wygrywaja z towczymi, ktérzy zagrazaja prawom dziecka.

2. Ustal czas trwania gry (30 minut dla matej grupy; 20 minut dla grup wiekszych niz 20 dzieci). Pokaz
granice terenu, na ktérym gra sie bedzie toczy¢, i zademonstruyj sygnat jej poczatku i konica. Zapo-
wiedz, ze twoja rola nie bedzie bezposrednie uczestnictwo w grze, tylko przygladanie sie, czy prze-

biega ona w sposéb bezpieczny i zgodny z regutami.
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3. Osoba prowadzaca zajecia, ktéra przebywa w bazie, daje kazdemu dziecku po potéwce karty. Wyja-
$nij dzieciom, ze ich zadaniem jest odszukanie brakujacych potéwek wreczonych im kart. Te zas
znajduja sie u oséb z kartami, od ktérych mozna je odebra¢. Dwie potéwki, sktadajace sie na jedna

karte, powinny mie¢ ten sam numer i by¢ tego samego koloru.

4. Majac obie potéwki karty, nalezy zanies¢ je do bazy.

5. Przedstaw i wyjasnij dzieciom role bazy:
a) Gra zaczyna sie i koniczy w bazie.
b) Kiedy ma sie juz obie potéwki karty, nalezy zanies¢ je do bazy. Osoba znajdujaca sie tam, sklei

je i powiesi koto siebie.

c) Nastepnie, w bazie trzeba wybrac sobie kolejna potéwke karty do uzupetnienia.

6. Przedstaw i wyjasnij dzieciom role oséb z kartami:
a) Osoby z kartami maja brakujace potéwki kart.

b) Osoby te zostang ulokowane w réznych rejonach terenu gry. Wiekszo$¢ z nich pozostanie nie-

ruchoma, aczkolwiek przynajmniej jedna bedzie sie poruszac po okolicy.

o) Nalezy podejs¢ do osoby z kartami i pokazad jej swoja potédwke karty. Jesli osoba z kartami po-
siada brakujaca jej czes$¢, odda ja wam. Tak skompletowana karte, trzeba zanie$¢ do bazy, po
czym nalezy wzia¢ potéwke kolejnej karty i rozpoczaé gre na nowo.

d) Jesli dana osoba z kartami nie ma wtasciwej potéwki, trzeba poszuka¢ innej osoby.

e) Jedyne bezpieczne miejsce podczas sezonu towieckiego jest w zasiegu ramion osoby z karta-
mi. Jedli ona moze was dotkna¢, towczy nie moga was schwytaé. Osoby z kartami udadza sie

teraz na swoje stanowiska.
7. Przedstaw towczych, wyjasnij dzieciom ich role oraz zasady sezonu towieckiego:

a) Podczas sezonoéw towieckich, towczy beds starali sie was schwytad i zabra¢ prawa, ktére

macie.

b) Jedli jakis towczy was schwyta, przedrze poldwke waszej karty na dwie czesci. Jedna odda
wam, a druga wreczy ktérejs z oséb z kartami. Zatem, im wiecej razy was zlapia, tym trudniej
bedzie skompletowa¢ karte, bo bedzie ona podzielona na wiecej czesci.

o) Sygnatem poczatku sezonu towieckiego bedzie pojedynczy dzwiek gwizdka lub trabki, korica
- podwdjny.

d) Pamietajcie: jedyne miejsce, w ktérym towczy nie moga was schwyta¢, jest w zasiegu ramion
osoby z kartami.

8. Rozpocznij gre. Dzieci rozbiegaja sie po placu gry, szukajac 0séb z kartami, by odebra¢ od nich bra-
kujace potéwki kart.

9. Zakoncz gre, kiedy wszystkie karty zostang skompletowane, lub po uptywie wyznaczonego czasu

ary.
Oméwienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Co wydarzylo sie podczas gry?
b) Jakie jej momenty byty najbardziej ekscytujace?
o) Czy opracowatyscie sobie jaka$ strategie?
d) Jesli miatybyscie zagraé w te gre raz jeszcze, to czy zrobitybyscie co$ inaczej?

e) Co mydlicie o tej grze?
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2. Powiaz zajecia z tematyka praw cztowieka, zadajac nastepujace pytania:
a) Kiedy méwimy: mamy ,prawo do...”, to co mamy na mysli?
b) Czy sadzicie, ze te prawa sa ,uniwersalne”? Czy sa przestrzegane na catym $wiecie?
o) Kto w swiecie rzeczywistym moze odgrywac role ,fowczych” i ,0s6b z kartami”?

d) Co mozemy robi¢ na co dzien, by zagwarantowac wszystkim ludziom przystugiwanie tych sa-

mych praw?

Sugestie odnosniec kontynuacji

® Zajeciapt. ,MOBIL Z PRAWAMI” (s. 142) dotycza tych samych praw, cho¢ wiaza je z kwestia pici. To
spokojne i kreatywne zajecia.

® W ramach zaje¢ ,NAJWAZNIEJSZE DLA KOGO?” (s. 146) i ,ZEGLUJAC KU NOWYM LADOM”
(s. 203) dzieci sg proszone o ustawienie praw wedtug waznosci, przy czym podkreéla sie to, jak istot-

ne jest, by$my posiadali petne spektrum praw.

Pomysty na dzialanie

Porozmawiaj z dzie¢mi o tym, z ktérych praw korzystaja na co dzieri i o dziataniach, jakie mozna pod-

ja¢ w celu ich promocji w najblizszym otoczeniu.

Wskazowki dla oséb prowadzacych zajecia

® Zajecia te wymagaja zaangazowania kilku oséb prowadzacych, z ktérych przynajmniej jedna nie bie-
rze bezposredniego udziatu w grze i petni funkcje koordynatora. Osobami z kartami moga by¢ tak
prowadzacy, jak i same dzieci, natomiast osoba w bazie i fowczymi moga by¢ tylko ci pierwsi. Im wie-
cej dzieci uczestniczy w grze, tym wiecej jest potrzebnych prowadzacych, aby gra przebiegata w spo-
s6b bezpieczny i swobodny.
= Minimalna liczba 0séb prowadzacych zajecia dla matej grupy dzieci: 3 osoby prowadza-
ce (1 koordynator, 1 osoba w bazie i 1 towczy) oraz 2 osoby z kartami.
= Minimalna liczba dla grupy do 20 dzieci: 4 osoby prowadzace (1 koordynator, 1 osoba
w bazie i 2 towczych) oraz 3-4 osoby z kartami.
= Minimalna liczba dla grupy od 20 do 25 dzieci: 5 oséb prowadzacych (1 koordynator,
1 osoba w bazie i 3 towczych) oraz 4-5 0séb z kartami.
® Najlepiej jest zorganizowac gre na $wiezym powietrzu (np. na placu zabaw, boisku, w parku, lesie),
cho¢ mozesz ja tez zaadaptowac do rozgrywania w duzym pomieszczeniu.
® Zajecia te sg bezpieczne, ale tak samo jak w przypadku wszelkich gier terenowych, organizowanych

z dala od szkoty lub osrodka, warto wzia¢ ze soba apteczke i wode w butelkach.
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MATERIALY POMOCNICZE: KARTY ROL

ROLA KOORDYNATORA (1 osoba prowadzaca)

Na poczatku osoba odgrywajaca te role wyjasnia reguty gry i wyznacza jej granice w terenie. Demonstruje sygnat dla korica gry,
ktoéry rézni sie od tego oznaczajacego ,sezon towiecki”.

Koordynator sprawdza, czy zaréwno prowadzacy, jak i dzieci rozumiejg na czym polegaja ich role (i czy potem z nich nie wypa-
daja). Podczas samej gry uwaza, by nikt nie zachowywat sie brutalnie lub w sposéb zagrazajacy jakiemus dziecku. W razie potrze-
by, interweniuje i przerywa gre. Posiada apteczke i zapas butelkowanej wody.

Po uptywie czasu przeznaczonego na gre, korczy ja i prowadzi oméwienie.

ROLA OSOBY Z BAZY (1 osoba prowadzaca)

Baza jest stata i stanowi centralne miejsce gry, ktéra tu sie zaczyna i konczy.
Osoba odgrywajaca te role daje dzieciom potéwki kart i przechowuje ich reszte, ktéra nie zostata rozdana graczom. Brakujace po-
16wki kart maja osoby z kartami.
« Dziecko, ktére zebralo obie potéwki karty z prawem, przynosi je do bazy, skad bierze sobie potéwke kolejnej karty.
+ Skompletowane potéwki karty z prawami nalezy sklei¢ i powiesi¢ obok siebie tak, by dzieci widziaty swoje postepy w grze.
+ Gdy dzieci bedg wybierac kolejne potéwki kart, moga to robi¢, np. zgodnie z przyjeta przez siebie strategia skompletowania
catego zestawu kart w jednym kolorze, zamiast po prostu brac na slepo pierwsza lepsza karte. Nalezy wspiera¢ takie pomy-
sty, cho¢ nie mozna ich podpowiadac.

+ Gdy dzieci zakonicza gre, trzeba poprosi¢ o pomoc w zwinieciu bazy.

ROLA OSOB Z KARTAMI (2 lub wiecej dzieci albo 0séb prowadzacych)

Rozdzieli¢ pomiedzy osobami caty zestaw potéwek kart.

+ Znalez¢ sobie miejsce na placu gry, najlepiej rozpierzchna¢ sie w réznych jego rejonach. Dzieci powinny by¢ w stanie was zna-
lez¢. Nalezy by¢ dobrze widocznym, nie mozna sie chowacd.

« Wszystkie osoby z kartami, oprécz jednej, pozostaja na wybranym przez siebie miejscu. Jedna osoba z kartami krazy po pla-
cu gry —jesli jest to ktos dorosty, moze przy okazji pilnowa¢, by wszystko przebiegalo jak nalezy.

+ Gracze podchodza do oséb z kartami i pokazuja im swoje potéwki kart. Jesli osoba z kartami ma druga potéwke konkretnej
karty, oddaje ja graczowi.

+ Podczas sezonéw towieckich, wokoét oséb z kartami roztacza sie strefa bezpieczenstwa ograniczona zasiegiem ich rak. W stre-
fie tej towczy nie moga chwytac dzieci.

+ Nalezy zosta¢ na wybranym przez siebie miejscu az do ustyszenia sygnatu konczacego gre, nawet wtedy, gdy nie posiada sie
juz wiecej potéwek kart do rozdania. Po sygnale uda¢ sie do bazy, zabierajac ze sobg napotkane po drodze dzieci, ktére by¢

moze nie ustyszaty sygnatu.

ROLA EOWCZYCH (1 lub wiecej 0s6b prowadzacych)

+ Rolg towczych jest chwytanie graczy i zabieranie im praw. Za kazdym razem, gdy sie kogos schwyta, nalezy przedrzec posia-
dany przez dziecko kawatek kartki z prawem na pél, a nastepnie odda¢ mu jedna cze$¢, druga zas wreczy¢ ktorejs z oséb
z kartami. Tym samym graczowi bedzie trudniej skompletowac karte.

« Sezony lowieckie s3 momentem bardzo ekscytujacym dla dzieci. Nalezy ogtasza¢ je regularnie, cho¢ na krétki czas. Zada¢
w trabke lub gwizdek jeden raz na rozpoczecie sezonu, a dwa razy na jego zakoriczenie.

+ Lowczy powinni ubra¢ sie w podobny sposéb (np. nosic jakis znaczek, czapke, ptaszcz lub szal) i by¢ dobrze widoczni. Pod-
czas sezonu fowieckiego, nalezy wydawa¢ dodatkowe odgtosy, by zwiekszy¢ ekscytacje dzieci.

.

Podczas ,towéw” bardziej chodzi o to, by dzieci podekscytowac, niz je ztapac. Jesli zlapie sie zbyt wiele dzieci, lub tapie sie

wciaz te same, moga sie one zniechecic.
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MATERIALY POMOCNICZE: KARTY Z PRAWAMI

Po skopiowaniu ponizszej tabelki na arkusze kolorowego papieru, potnij ja na paski odpowiadajace poszczegélnym wierszom,
ktore z kolei poprzecinaj na pét. Kazde prawo bedzie zatem miato dwie czesdci, o tym samym kolorze i z tym samym numerem.
Podziel potéwki kart na dwie talie, w zadnej z nich nie moga sie znalez¢ réwnocze$nie obie potéwki jednej karty. Po rozdaniu
dzieciom poltéwek kart, reszta z jednej talii trafia do bazy, druga w catosci trafia do oséb z kartami, ktére ja dzielg miedzy sie-
bie. Dla grupy 10-15 dzieci, odbij karty z prawami na papierze w 5 kolorach, by w sumie dysponowa¢ 50 kartami. Dla kazdej ko-
lejnej piatki dzieci ponad te liczbe, dodaj kolejny kolor (np. dla 25 dzieci potrzeba 70 kart w 7 kolorach). Jesli trudno je skopio-

waé, mozesz napisac je recznie.

1 Kazde dziecko ma prawo do ochrony. 1
2 Kazde dziecko ma prawo do nauki. 2
3 Kazde dziecko ma prawo do opieki medycznej. 3
4 Kazde dziecko ma prawo do czasu wolnego i zabawy. 4
5 Kazde dziecko ma prawo do imienia i obywatelstwa. 5
6 Kazde dziecko ma prawo do wyboru wyznania. 6
7 Kazde dziecko ma prawo do informacji. 7
8 Kazde dziecko ma prawo do zrzeszania sie. 8
9 Kazde dziecko ma prawo do zycia w domu razem z rodzina. 9
10 Kazde dziecko ma prawo do sprawiedliwego procesu. 10
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34. Teatrzyk kukietkowy

Sprébujcie doprowadzi¢ do szczesliwego zakonczenial

Temat | Prawa czlowieka ogélnie
)
/ % Poziom trudnosci | 2
Wiek | 8-13lat

Czas trwania | 120 minut
Wielkos¢ grupy | 8-24 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Teatrzyk kukietkowy, dyskusja

Krétka charakterystyka | Dzieci przygotowuja przedstawienie teatrzyku kukietkowego, oparte na
powszechnie znanej historii, w ktérej przewija sie watek tamania praw cztowieka;

grupa wymysla nowe zakonczenie zawierajace reakcje na to naruszenie.

Cele | . Rozpoznawanie watkéw zwiagzanych z prawami czlowieka w znanych
opowiesciach.
+ Znajdowanie rozwigzan dla przypadkéw tamania praw cztowieka.
+ Dobra zabawa i wspélna praca.

Przygotowania | . Przygotowad wzér kukietki do celéw demonstracyjnych.

Materiaty | . Lalkilub material potrzebny do stworzenia kukietek
« Teatr kukietkowy lub kawatek materiatu potrzebny do przygotowania sceny

Przebieg zajec

1. Rozbudz zainteresowanie dzieci proszac je o przywolanie bohateréw przeréznych opowiesci, ktérzy
doswiadczyli niesprawiedliwosci. Poméz im dostrzec, ze te postaci i historie, czesto w nieco przesad-
ny sposéb, odzwierciedlaja sytuacje znane z zycia codziennego. Podaj kilka zr6det pochodzenia tych
opowiesci (np. tradycja ludowa, ksiazka dla dzieci, epizod telewizyjny lub filmowry, itp.).

2. Gdy dzieci zglosity juz swoje propozycje, podziel je na zespoty trzy- lub czteroosobowe. Popros, by
wszyscy czlonkowie poszczegdlnych zespotéw zaproponowali jaka$ znang historie, w ktérej tamane
s czyjes$ prawa (lub ja opowiedzieli, jesli inni jej nie znaja). Zespot okresla, ktére konkretne prawo
cztowieka zostato naruszone.

3. Kiedy juz wszystkie dzieci opowiedza wybrane przez siebie historie, popro$ je o wyselekcjonowanie
jednej, ktéra nastepnie przedstawia grupie w postaci teatrzyku kukietkowego. Wyjasnij, ze maja pét
godziny na stworzenie kukietek i przeprowadzenie préb. Kazde dziecko powinno mie¢ wyznaczona,
przynajmniej jedna, role w przedstawieniu. Pokaz, jak zrobi¢ kukietki.

4. Popro$ po kolei zespoty o odegranie przedstawienia. W chwili, w ktérej opowies¢ dotrze do sceny na-
ruszenia prawa cztowieka, krzyknij: ,Stop! Nie rusza¢ sie!” i pole¢ dzieciom przedyskutowac naste-
pujace kwestie:

a) Jakie prawo cztowieka jest naruszane?
b) Jak mozemy zmieni¢ przebieg akcji, by zareagowac na to naruszenie i ochroni¢ dang postac?

5. Popro§ zesp6l odgrywajacy przedstawienie o zaimprowizowanie zakoniczenia swojej opowiesci

w taki sposéb, by zostaty uwzglednione propozycje zgtoszone podczas dyskus;ji.

Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania kazdemu z zespotéw:

a) Co sadzicie o waszym przedstawieniu?
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2.

b) W jaki sposéb wybralyscie opowiesé, ktéra nastepnie odegratyscie?

c) Jak, w waszym przypadku, wygladata praca w zespole?

d) Jaka metode wyboru historii zastosowatyscie? A jak byto z przydziatem rél?

e) Co czulyscie, odgrywajac swoje role?

Powiaz zajecia z tematyka praw cztowieka, zadajac nastepujace pytania:

a) Czy kiedykolwiek bytyscie $wiadkami lub znalaztyscie sie w takich sytuacjach, jak te pokaza-
ne w przedstawieniach?

b) Jaki jest zwiazek miedzy tymi sytuacjami a prawami czltowieka? Czy ktéres z nich zostaty na-
ruszone? Czy inne byly chronione lub realizowane?

o) Czy naruszenia praw czlowieka pokazane w przedstawieniach spotkaty sie z wlasciwymi reak-
cjami? Jakie to byty reakcje? Czy byly jakie$ inne, mozliwe rozwigzania dla tych sytuacji?

d) Co mogtybyscie zrobi¢ w $wiecie rzeczywistym, by rozwiaza¢ problemy takie, jak te ukazane

w przedstawieniach?

Sugestie odnosniec kontynuacji

Historie, a zwtaszcza préby znalezienia dobrych rozwiazan, moga wywota¢ pytania dotyczace praw
cztowieka, ktére od dzieci wymagaé bedg wiekszej wiedzy z tego zakresu. Poméz im znalezé odpo-
wiedzi — najlepiej w Konwencji o Prawach Dziecka. Rozwaz zaproszenie przedstawicieli organizacji
dziatajacych na rzecz praw czlowieka, by porozmawiali z grupg o swojej pracy i zasugerowali, jak

dzieci moga im pomoc.

Pomysty na dzialanie

Odegrajcie przedstawienia dla innych dzieci, rodzicéw i spotecznosci lokalnej. Popros dzieci o wyja-

$nienie widowni praw czlowieka poruszanych w przedstawieniach i objagnienie, na czym polega ich

naruszanie.

Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

Tre$¢ historii stanowigcych podstawe przedstawien nie powinna by¢ ogélna i abstrakcyjna. Lepiej
skupi¢ sie na konkretnym problemie, ktéry bezposrednio dotyczy grupy (np. znecanie sie w szkole,
dyskryminacja ze wzgledu na pleé, zniewagi stowne, itp.).

Musisz wiedzie¢, jakich praw cztowieka dotycza przedstawiane historie tak, by pomdc dzieciom po-
wigzac z nimi opowies¢, ktéra przedstawiaja.

Nie ingeruj w prace zespoléw, chyba ze te maja problemy z przygotowaniem przedstawien.

Mtodsze dzieci moga potrzebowad wsparcia w znajdowaniu wlasciwych rozwiazan. Jesli natomiast
dostepnych jest kilka rozwigzan, moze by¢ potrzebna pomoc w ich wyborze — poméz wéwczas dzie-
ciom rozwazy¢ zalety kazdego z nich i ewentualnie popros o odegranie, na wtasny uzytek, kilku réz-
nych zakonczen przedstawienia.

Jezeli dzieci wybraly jakas dtuzsza forme, np. powies¢ lub film, poméz im wytypowac jedna scene
do odegrania.

Zajecia te mozesz rozciggnad¢ na dwa lub trzy dni.

Jedli nie dysponujesz teatrzykiem lalkowym, mozesz uzy¢ koca, za ktérym skryja sie dzieci porusza-
jace kukietkami.

Jest wiele sposobéw na zrobienie kukietek: wykorzystanie lalek lub innych zabawek, przystrojenie
skarpet, wyciecie postaci z papieru i przymocowanie na patyku, uzycie tekturowych lub papiero-
wych kubkéw, itd. Nie nalezy spedzac zbyt wiele czasu na przygotowywaniu kukietek. Wazne jest tu

przedstawienie.
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k®©mpasik

® Sugerowane klasyczne opowiadania dla dzieci: ,Kopciuszek”, ,Piotrug Pan”, ,Brzydkie kaczatko”,
,Czerwony kapturek”, ,Jas i Malgosia”, ,Ztotowtosa” i , Trzy Misie”.

® Inne historie przedstawione w KOMPASIKU - ,DROGI DZIENNICZKU” (s. 79), JWSPOLCZESNA
BASN” (s. 188), ,DAWNO TEMU..” (s. 74), ,ZABDERFILIO” (s. 193).

Modyfikacje

® Jesli grupa sktada sie ze starszych dzieci, naméw je do stworzenia opowiesci opartych na wlasnych
doswiadczeniach lub problemach, z jakimi boryka sie grupa (np. znecanie sie, dyskryminacja, prze-
moc lub konflikty).

® Dopros dzieci o wprowadzenie zmian do znanych powszechnie opowiesci (np. niech wilk w ,,Czerwo-
nym kapturku” bedzie ofiarg krzywdzacej plotki, zamieni¢ pte¢ postaci, jak w zajeciach pt. ,DAWNO
TEMU...” (s. 74).

Informacje uzupeiniajace

Dzieci moga zorganizowa¢ przedstawienie teatrzyku lakowego w domu, z rodzina.

184



35. Tyle juz wiem!

Nie wiedziatem, ze wiem tak duzo!

Temat | Dyskryminacja, edukacja i czas wolny, zdrowie i dobre samopoczucie
Poziom trudnosci | 1
Wiek | 7-13 lat
Czas trwania | Dwie 60-minutowe sesje
Wielkosci grupy | 4-30 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Tworzenie kolazu, dyskusja
Krétka charakterystyka | Dzieci wypelniaja zarys sylwetki cztowieka obrazkami ilustrujacymi wiedze
iumiejetnosci zwiazane z poszczeg6lnymi czesciami ciata. Dyskutuja, jak zdobywa
sie tego rodzaju wiedze i umiejetnosci, oraz co sie dzieje, jesli kto$ nie ma po temu
mozliwosci, odmawia mu sie do tego prawa, lub poszczegélne czesci jego ciata nie
sa prawidlowo rozwiniete.
Cele | . Odkrycie juz nabytej wiedzy i umiejetnosci.
+ Uswiadomienie sobie faktu istnienia r6znych sposob6éw uczenia sie.
+ Przedyskutowanie prawa do nauki.
+ Nabycie $wiadomosci istnienia oséb sprawnych inaczej i ich probleméw.
Przygotowania | . Zgromadzi¢ czasopisma.
Materiaty | « Duze kartki papieru
+ Flamastry

+ Czasopisma, z ktérych wyciete zostang obrazki
+ Nozyczki, klej i inne materiaty potrzebne do zrobienia kolazu

Przebieg zajec
Sesja 1

1. Przedstaw temat zaje¢, przypominajac dzieciom, ze przystuguje im prawo czlowieka — prawo do
nauki i rozwoju w najwyzszym mozliwym stopniu. Podkresl, ze maja juz spora wiedze i spore umie-
jetnosci, o ktérych najpewniej nawet nie mysla. Popros je o wymienienie czegos$, co juz wiedza jak
zrobi¢, chod jeszcze w wieku pieciu lub szesciu lat tego nie wiedzialy (np. czytanie, pisanie, liczenie
pieniedzy, podawanie godziny). Wyjasnij, ze zajecia sa poswiecone prawu do nauki i rozwoju.

2. Podziel dzieci na zespoty czteroosobowe i daj kazdemu z nich kartke papieru na tyle duza, by mogty
obrysowa¢ na niej sylwetke ktérego$ z dzieci, oraz materialy potrzebne do wykonania kolazu. Wy-
ttumacz, na czym polega zadanie:

a) Kazdy zespét ma narysowad sylwetke dziecka rzeczywistej wielkosci.

b) Nastepnie dzieci zastanawiaja sie, co kazde z nich wie, i co umie robi¢ najlepiej, po czym do
kazdej rzeczy, ktéra znaja lub umiejg robi¢, przypisuja potrzebng po temu cze$¢ ciata. Nalezy
uwzgledni¢ umiejetnosci fizyczne (np. $piew, jazda na rowerze), umystowe (np. rozwigzywanie
zadan matematycznych, zapamietywanie kawatéw) i cechy charakteru (np. kolezenistwo, za-

chowywanie sekretéw).

o) Kolejnym krokiem bedzie zilustrowanie wiedzy lub umiejetnoséci wymienionych przez dzieci:
narysowanie, namalowanie, napisanie lub wyciecie z powierzonych materiatéw odpowiednich
obrazkéw i naklejenie ich na tej czeéci ciata, ktéra jest dla nich potrzebna. Jesli ktog dobrze
gra w pitke nozna, moze narysowac pitke na nodze (a moze gltowie?) sylwetki; jesli ktog dobrze
czyta, moze wyciac ksiazke i umiescic¢ ja w poblizu oczu lub glowy; jesli ktog tadnie $piewa,

moze namalowaé nutki ptynace z ust.
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d) Nastepnie dzieci zastanawiaja sie nad tym, co jeszcze wiedza lub umieja robi¢, cho¢ juz nie tak
dobrze.
3. Pozwdl dzieciom wykonywac to zadanie dopéty, dopdki sylwetka nie zostanie w mniejszym lub
wiekszym stopniu wypelniona rysunkami, malunkami, napisami, wycinkami, itp.
4. Zbierz dzieci i popro$ kazdy z zespoléw o ,przedstawienie” innym swojego ,dziecka” i objagnienie
przy tym niektérych aspektéw wiedzy i umiejetnosci sktadajacych sie na postaé. Jesli to mozliwe,

powies na $cianie tak wykonane kolaze i zostaw je tam do nastepnej sesji.

Sesja 2
1. Popros$ dzieci o zebranie rysunkéw i oddanie ich zespotom, ktére je wykonaty. Wyjasnij, na czym po-
lega zadanie:

a) Drzieci raz jeszcze zastanawiaja sie nad wiedza i umiejetnosciami przedstawionymi na swoim
,dziecku”. Zapytaj o sposéb, w jaki zdobyty te wiedze i umiejetnosci. Co lub kto, pomégt im to
zdoby¢ — jakie$ miejsce, osoba, instytucja, sytuacja? Dzieci mogly, np. nauczy¢ sie gry w karty
lub szydetkowania od babci, poznac jaka$ gre dzieki dzieciom z podwérka, nauczy¢ sie historii
swego kraju w szkole, itp.

b) Kiedy juz dzieci przypomna sobie, gdzie lub od kogo nabyty wiedze lub umiejetnosci, rysuja
strzatke prowadzaca od konkretnego przedstawienia wiedzy lub umiejetnos$ci na margines, na
ktérym wyszczegélniaja jej zrédio.

2. Zbierz dzieci i popro$ o przedstawienie rezultatéw pracy catej grupie poprzez wyliczenie zapisanych

zrédet i wskazanie przypisanej do nich wiedzy lub umiejetnosci.

Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy latwo byto znalez¢ rzeczy, ktére umie sie robic¢?
b) Czy sa jakie§ duze réznice pomiedzy kolazami?
o) Czy nie zapomnialyscie umiesci¢ jakiej$ waznej umiejetnosci na kolazu?
d) Czy zawsze bylyscie w stanie przypomnie¢ sobie, gdzie zdobylyscie poszczegdlne umiejetno-
$ciiwiedze?
e) Czy zawsze uczylyscie sie ich w jednym miejscu lub od jednej osoby?
f) Jak sadzicie, dlaczego zostaty$cie poproszone o przypomnienie sobie sposobu, w jaki zdobyty-
$cie swoja wiedze 1 umiejetnosci?
2. Odnies zajecia do praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:
a) Czy sadzicie, ze wszystkie dzieci maja szanse nauczy¢ sie tego, o czym wspominatyscie? Dla-
czego moga/nie moga?
b) Jakich ludzi i instytucji dzieci potrzebuja, by méc nauczy¢ sie tego wszystkiego?
o) Czy jacys ludzie lub jakies instytucje sa wazniejsze od innych (np. czy szkola jest wazniejsza
od klubu sportowego)?
d) Co by bylo, gdyby zabrakto dostepu do ktéregos z tych zrédet?

- Co by byto, gdyby nie byto szkoty? Jak dzieci mogtyby nauczy¢ sie czytac i pisa¢? Co by byto,
gdyby nie umiaty tego robi¢? Czy te umiejetnosci sag wazne? Jak ich brak, mégtby wptynaé
na reszte ich zycia?

- Co by byto, gdyby nie byto innych dzieci, z ktérymi mozna sie bawi¢, gdyby nie bylto rodzi-
c6w, od ktérych mozna sie uczy¢, ani zadnych grup mtodziezowych czy klubéw?

— A co, jesli jakies dziecko jest niepelnosprawne i nie moze chodzi¢ do szkoty lub bawi¢ sie

z innymi dzie¢mi?
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e) Powiazalyscie poszczegdlne czesci ciata z réznymi umiejetnosciami i réznego rodzaju wiedza.
Co sie dzieje, jesli dziecko jest niepelnosprawne i nie moze wykorzystywac jakiejs czesci ciata?
Czy sa jakie$ inne sposoby zdobycia tej wiedzy i tych umiejetnosci? W jaki sposéb dziecko
z niepelnosprawnos$cia moze naby¢ inne umiejetnosci?

f) Czy znacie kogos, kto ma ograniczone mozliwosci uczenia sie? Jak ta osoba sobie radzi? Czy
pomagacie jej?

g) Jak sadzicie, dlaczego jednym z praw cztowieka przystugujacych dzieciom jest prawo do nauki

irozwoju?

Sugestie odnosniec kontynuacji

Przypnij kolaze do $ciany tak, by byly widoczne dla dzieci i innych oséb.

Zajecia ,Z ZAWIAZANYMI OCZYMA” (s. 200) i ,NIEMY MOWCA” (s. 152) sktaniaja dzieci do na-
mystu nad tym, jak moglyby sobie radzi¢ z niepetnosprawnoscia. Zajecia ,DROGI DZIENNICZKU”
(s. 79) pomagaja dzieciom spojrze¢ na to samo do$wiadczenie oczyma trojga réznych dzieci, w tym

jednego z problemami z nauka i jednego przewlekle chorego.

Pomysty na dziatanie

Zapro$ kogo$ z niepelnosprawnoscia powodujaca problemy z uczeniem sie, lub przedstawiciela orga-
nizacji pozarzadowej zajmujacej sie takimi osobami, i przedyskutuj z dzie¢mi problem niepetno-
sprawnosci oraz alternatywnych metod i programéw uczenia sie.

Przedstaw dzieciom koncepcje réznych stylow uczenia sie (por. ROZDZIAEL 111, s. 39) ktadac nacisk
na istnienie réznych rodzajow inteligencji i sposobéw uczenia sie. Zache¢ dzieci do okreélenia wta-
snego stylu uczenia sie oraz tych jego sposobdw, ktére stosuja z fatwoscia, a z drugiej strony — z pro-

blemami. Sprébuj wypracowac z dzie¢mi strategie wzajemnej pomocy w uczeniu sie.

Wskazéowki dla osoby prowadzacej zajecia

Zajecia te mozesz tez przeprowadzi¢ z dzie¢mi pracujacymi nad postaciami samodzielnie lub
w parach.

Popros dzieci o nadanie swej ,0sobie” imienia i zapisanie go na kolazu wraz z imionami cztonkéw
grupy.

Niektére dzieci moga mieé problemy z przypomnieniem sobie, gdzie lub od kogo, czego$ sie nauczy-
ty, zwtaszcza jesli bylta to osoba spoza formalnego systemu oswiaty. Przypomnij im wtedy, ze wiele
mogly nauczy¢ sie od siebie nawzajem, swojej rodziny i innych dorostych, ktérych spotkaty. Dobrze
tez jest uéwiadomi¢ im, ze kontakty z innymi dzie¢mi, to réwniez wazne zrédto wiedzy i umiejetno-
$ci, ktérego dzieci niepelnosprawne moga by¢ pozbawione. Nie ma koniecznosci odnoszenia sie do
kazdej cechy, jaka dzieci wymienity! Chodzi o to, by umozliwi¢ im dostrzezenie znaczenia posiada-
nia wielu, réznych zrédet wiedzy i umiejetnosci.

Podczas omoéwienia, poméz dzieciom powiazaé sposéb, w jaki nabyty wiedze lub umiejetnosci,
z tym, co sie dzieje, gdy jakie$ dziecko nie ma dostepu do instytucji lub ludzi, od ktérych mogtoby je
czerpad.

Pot6z nacisk na to, ze wszyscy maja réwne prawo do nauki, cho¢ nie wszyscy ucza sie w ten sam

sposob.
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36. Wspolczesna basn

Siedzac, nie pozostawia sieg Sladow stép na piaskul!

Temat | Dyskryminacja, edukacja i czas wolny, przemoc

Poziom trudnosci | 2

Wiek | 8-13lat
Czas trwania | 60 minut

Wielko$¢ grupy | 5-15 dzieci

Rodzaj zaje¢ | Opowiadanie historii, dyskusja
Krétka charakterystyka | Dzieci opowiadaja historie oparta na serii rysunkéw.

Cele | . Wprowadzenie do tematyki pracy dzieci i wspélczesnych form niewolnictwa.
- Cwiczenie aktywnego stuchania.
- Dla starszych dzieci: zaznajomienie z Europejskim Trybunatem Praw Czlowieka.

Przygotowania | . Przygotowac gtadki patyk.
« Przygotowac po zestawie ilustracji (por. materiaty pomocnicze) dla kazdego
dziecka.
« Przygotowac dla kazdego dziecka po egzemplarzu Konwencji o Prawach Dziecka

w wersji dla dzieci.
Materiaty | . Patyk

+ Ilustracje zalaczone na konicu oméwienia tych zaje¢
+ Egzemplarze Konwencji o Prawach Dziecka w wersji dla dzieci

Przebieg zajec

1.

Popro$ dzieci, by zebraty sie w kregu i wystuchaty opowiesci. Postaraj sie wytworzy¢ nastrdj tajem-
nicy — pokaz zebranym patyk i wytlumacz, ze to ,gadajacy patyk™ tylko osoba, ktéra ma go w reku,
moze moéwi¢, a kiedy juz skoniczy, powinna przekazaé go innej osobie.

. Porozktadaj obrazki tak, aby dzieci widziaty je wszystkie, i wyjasnij, ze korzystajac z nich stworza
opowies¢ o dziewczynce o imieniu Siwa. Nastepnie rozdaj obrazki — po jednym dla kazdego dziecka
lub pary dzieci. Kazda ilustracja odzwierciedla te cze$¢ opowiesci, ktéra dane dziecko lub para dzie-
ci opowiedza innym. Daj dzieciom czas na zastanowienie sie, co jest na rysunkach, i przedyskutowa-
nie wnioskéw z partnerem lub partnerka, jesli pracujg w parach.

. Wez do reki patyk i zréb zagajenie, demonstrujac sposéb, w jaki historia ta bedzie opowiadana. Prze-
kaz ,gadajacy patyk” dziecku, ktére jg rozpocznie. Wyjasnij, ze osoba, ktéra chce méwi¢ w nastepnej
kolejnosci, ma unie$¢ w gére swoj obrazek; jesli bedzie kilka takich oséb, to dziecko, ktére wiagnie
przemawialo, zadecyduje komu przekaza¢ patyk.

. Gdy opowies¢ dobiegnie konica zapytaj dzieci, czy chciatyby ustyszeé prawdziwa historie, na podsta-

wie ktérej stworzono te rysunki. Opowiedz lub przeczytaj historie Siwy.

Omoéwienie i ewaluacja

1

. Omoéw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Na czym oparlyscie swoja opowies¢? Czy obrazki przypomnialy wam co$, co same przezyty-
$cie lub o czym styszatyscie?
b) Czy opowies¢, jaka stworzytyscie na podstawie obrazkéw, byta podobna do prawdziwej histo-

rii Siwy?



2.

3.

o) Co sadzicie o historii Siwy? Jakie s wasze odczucia z nig zwigzane?
d) Czy macie jakie$ pytania odnosnie historii Siwy?
Przedyskutuj problem przymusowej pracy dzieci i réznych form wspoétczesnego niewolnictwa, zada-
jac nastepujace pytania:
a) Kto to jest niewolnik?
b) Pod jakim wzgledem sytuacja Siwy przypominata potozenie niewolnikéw?
o) Czy sadzicie, ze historia Siwy mogtaby wydarzy¢ sie w naszym kraju? Czy wiecie co$ o tego
typu incydentach?
d) Czy we wspdlczesnym $wiecie wciaz jeszcze s niewolnicy?
Wrecz dzieciom odbitki Konwencji o Prawach Dziecka lub Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, lub
Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka, w wersji dla dzieci. Odnie$ historie Siwy do praw czlowieka:
a) Co sie dzieje z dzie¢mi, ktére sa zmuszane do pracy?
b) Jak sie to ma do przystugujacych im praw czlowieka? Czy mozecie powiedzie¢, ktére z praw
przystugujacych Siwie, wymienionych w Konwencji o Prawach Dziecka, zostaly naruszone?
o) W jaki sposéb Konwencja o Prawach Dziecka chroni dzieci?

d) Czy inne dokumenty dotyczace praw czlowieka réwniez zapewniaja ochrone dzieci?

Sugestiec odnosniec kontynuacji

Zajecia dotyczace tego do$¢ przerazajacego tematu nie moga by¢ pozbawione kontekstu — warto zor-
ganizowad krétkie zajecia angazujace dzieci w dziatania o charakterze afirmatywnym i pozytyw-
nym, np. ,MAPA PRAW” (s. 135) lub ,NIE BADZ GAPIEM!” (s. 150).

W pracy ze starszymi dzie¢mi mozesz wykorzysta¢ komiks, przygotowany dla Rady Europy, doty-
czacy podobnej sprawy. Przejrzyj go, by sprawdzi¢, czy pasuje do grupy:
www.hurights.eu/notforsale/fabia/en/01.html

Pomysty na dziatanie

Dzieci mogg sie dowiedzie¢, jakie przepisy prawa w ich kraju chronia dzieci przed praca przymuso-
wa. Ile czasu dzieci moga legalnie przepracowa¢? Czy dzieci sa chronione przed pracami pewnego
typu?

Grupa moze przygotowac i przeprowadzi¢ sondaz na temat tego, jak czesto, jak dtugo i jakiego ro-
dzaju prace dzieci wykonuja w domu. Czy w ich przypadku praca dla rodziny i z rodzing (np. opieka
nad dzie¢mi, prace domowe, pomoc rodzicom w ich pracy) moze by¢ zaliczona do kategorii pracy
dzieci? Czy chlopcy i dziewczeta wnosza réwny wkiad w pomoc swoim rodzinom?

Zaplanuj z dzie¢mi kampanie na rzecz przeciwdziatania pracy dzieci i handlu ludZzmi - to tematy,
z ktérymi dzieci moga nie by¢ obeznane, ale z pewnoscia zainteresuja je i stang sie przedmiotem ich

troski.

Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

Dzieci moga potrzebowad pomocy w opowiadaniu historii na podstawie obrazkéw. Mozesz ja przy-
blizy¢ do rzeczywistych wydarzen, biorac udziat w zajeciach jako jeden z opowiadajacych. Dzieci
moga réwniez mie¢ problemy z utozeniem obrazkéw w serie nastepujacych po sobie zdarzen.

By¢ moze trzeba bedzie wyjasni¢ pojecie handlu ludzmi.

Przygotuj sie do odpowiedzi na pytania dotyczace losu Siwy, ktéry dla wielu dzieci moze okazad sie
zaskakujacy lub przygnebiajacy. Musisz umieé wyttumaczy¢, kto i jak moze udzieli¢ pomocy, gdyby
one lub kto$ inny znalazt sie w podobnym potozeniu.
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Historia Siwy jest oparta na sprawie rozpatrywanej przez Europejski Trybunat Praw Czlowieka (Si-
liadin przeciwko Francji, Nr 73316/01). Opowies¢ przedstawiona w KOMPASIKU celowo nie zawie-
ra informacji o kraju pochodzenia Siwy (byto to Togo), ani o tym, do ktérego trafita (Francja). Nie
chcemy sugerowad, ze wiekszos¢ ofiar handlu dzie¢mi pochodzi z Afryki lub innego pafistwa nieeu-
ropejskiego, ani ze Francja jest jedynym krajem UE, w ktérym taki proceder ma miejsce. Moze poja-
wi¢ sie potrzeba zmiany historii Siwy tak, aby dostosowac ja do sytuacji panujacej w kraju, w ktérym
mieszkaja dzieci, z ktérymi pracujesz. Uwazaj jednak przy tym, by nie stworzy¢ wrazenia, ze handel
ludzmi ma zawsze zr6dto poza Europa. Niestety, odnotowano wiele przypadkéw tego procederu po-
miedzy dwoma krajami europejskimi.

Dobrze jest wiedzie¢, jakie sg inne narzedzia, oprécz Konwencji o Prawach Dziecka, chronigce dzie-
ci przed pracg przymusows — por. Rozdzial V i oméwienie problematyki pracy dzieci (s. 234) i han-
dlu dzie¢mi (s. 287).

Poméz dzieciom zrozumieé¢ réznice pomiedzy praca, jaka moga wykonywaé, aby poméc rodzinie
a praca niedopuszczalng i przymusowa. Odnies te zagadnienia do prawa do wypoczynku, wolnego
czasu, nauki i innych praw dziecka.

Na catym $wiecie powszechnym zjawiskiem jest tendencja do przyznawania dziewczetom mniejszej
iloéci wolnego czasu niz chtopcom i oczekiwanie, by wykonywatly one wiecej pracy za darmo. Mo-
zesz pos$wieci¢ nieco czasu na omoéwienie réznic w oczekiwaniach wzgledem chlopcéw i dziewczat

oraz powigzad to zagadnienie z problematyka réwnosci pici.

Adaptacje

Dla dzieci starszych: wspomnij w kontekscie historii Siwy o Europejskim Trybunale Praw Cztowie-
ka, zadajac przy okazji nastepujace pytania:
= Siwa i jej prawnik wniegli sprawe do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka. Czy kiedykol-
wiek styszalyscie o takim trybunale? Kogo lub co sprawa Siwy prébuje zmienic¢?
® Co zadecydowatl Europejski Trybunat Praw Czlowieka w sprawie Siwy? Co w rezultacie sie
stato?
» (Czy nasz kraj podpisat Europejska Konwencje Praw Czlowieka?
» Czy wy, jako dzieci, mozecie zwracac sie do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka? Co Try-
bunat moze dla was zrobic?
Dla dzieci starszych: poréwnajcie Powszechng Deklaracje Praw Cztowieka i Konwencje o Prawach
Dziecka z Europejska Konwencja Praw Czlowieka. Teksty tych dokumentéw, w wersji dla dzieci,
znajduja sie w Aneksie.
Dla dzieci mtodszych: ponumeruj rysunki i pouktadaj je po kolei, by dzieci dostrzegty kolejnos¢ wy-

darzen.

Informacje uzupeiniajace

Europejski Trybunat Praw Czlowieka: www.echr.coe.int

Materiaty wideo na temat Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka: www.coe.int/t/e/multimedia/
defaulten/asp

Kampania przeciwko handlowi ludZzmi organizowana przez Rade Europy: www.coe.int/t/dg2/traf-
ficking/campaign/default_en.asp

Broszura Rady Europy dot. dziatan przeciwko handlowi ludzmi, Dyrektoriat ds. Komunikacji we
wspolpracy z Dyrektoriatem Praw Czlowieka, 2006 (por. www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign/
Source/English%20brochure.pdf)

Konwencja Rady Europy w sprawie dziatan przeciwko handlowi ludZzmi (www.coe.int/t/dg2/traffic-

king/campaign)
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HISTORIA SIWY

Historia Siwy

Byta sobie dziewczynka o imieniu Siwa. Zyta w bardzo biednym kraju i mieszkata ze swym wujkiem, bo jej rodzice
umarli, kiedy byla jeszcze matym dzieckiem.

Gdy juz podrosta, Siwa zdata sobie sprawe z tego, ze $wiat jest znacznie wiekszy niz tylko jej kraj, a gdzies tam da-
leko jest duzo ciekawych miejsc, ktére warto byloby zobaczy¢. Jednak Siwa, podobnie jak wiekszos¢ jej rodakéw,
byta biedna i nie miata pieniedzy na podréze.

Pewnego dnia jej wujek wymyélit plan — Siwa miata sie uda¢ do bogatego kraju i zamieszka¢ u jego znajomej, Pani
X. Siwa entuzjastycznie przyjela ten pomyst i bardzo chciata jechaé. Wujek uzgodnit z Pania X, ze to ona kupi Siwie
bilet na samolot, a dziewczynka zamieszka u niej i bedzie pomaga¢ w domu, dopdki nie odpracuje wartosci biletu.
Siwa wsiadta wiec do samolotu, ktérym miata dotrze¢ do bogatego kraju. Bardzo byta ciekawa nowych wrazen.
Pani X obiecatla, ze posle ja do szkoly i zadba o wyrobienie dokumentéw tak, by mogta swobodnie poruszac sie po
kraju i go zwiedzac.

Kiedy jednak przyjechata do domu Pani X, wszystko poszto nie tak. Pani X nie byta tak mila, jak to sobie Siwa wy-
obrazata, i chciata, by dziewczynka caty czas zajmowata sie albo jej domem, albo jej dzie¢mi. Kiedy Siwa zapytata

o szkote, Pani X odpowiedziata, ze ta moze poczekad.

Po pewnym czasie Pani X oznajmita Siwie, Ze teraz zamieszka z Panig Y. Siwa miata nadzieje, ze wreszcie bedzie
mogla pdjsc¢ do szkoly i cleszy¢ sie pobytem w nowym kraju. Niestety, okazalo sie, ze Pani Y byta jeszcze gorsza od
Pani X. Zycie Siwy stato sie o wiele ciezsze. Teraz musiata wstawa¢ do pracy wczesnie rano, ktadta sie spa¢ pézno
w nocy, a na dodatek nie mogta spokojnie wypoczaé, bo nocowata na podtodze w jednym pokoju razem z dziec-
kiem, ktore kilka razy w nocy budzito sie z ptaczem, a ona musiata je usypia¢. Nie dos¢, ze wciaz zajmowata sie
sprzataniem, gotowaniem i dzieckiem, to na dodatek nie mogta nawet wychodzi¢ z domu przejs¢ sie po miescie.

Zycie stato sie nieznogne i Siwa zaczeta zatowac, ze w ogéle wyjechata ze swojej ojczyzny.

Pewnego ranka Siwie udato sie uzyskac¢ zgode na péjscie na nabozenistwo. Zebrata sie jednak na odwage i zamiast
uda¢ sie do $wiatyni, zapukalta do drzwi sgsiedniego domu. Opowiedziata mieszkajacej tam parze mlodych ludzi
swoja historie i poprosita o pomoc. Sasiedzi doznali szoku. Nie wyobrazali sobie, ze dzi§ mozna kogo$ traktowac
jak niewolnika. Opowieé¢ Siwy brzmiala jak dawna basdn, cho¢ od basni réznita sie tym, ze nie byto dotad nikogo,
kto pomogtby Siwie. Teraz sytuacja sie zmienita.

Mtodzi ludzie przygarneli Siwe i powiadomili o calej sprawie policje. Po policyjnym $ledztwie, Paniom X 1Y posta-
wiono zarzuty. Jednak Siwie nie wystarczalo, by te dwie osoby zostaty ukarane — chciata mie¢ pewnos¢, ze zadne
inne dziecko, nigdy nie znajdzie sie w podobnej sytuacji, jak ona. Z pomoca prawnika skierowata skarge do Euro-
pejskiego Trybunatu Praw Czlowieka. Wnioskowata w niej, by panstwo, w ktérym zyta Pani X, zmienito swoje pra-
wodawstwo tak, by chronito ono dzieci przed tego typu niewolnictwem. Trybunat przychylit sie do stanowiska
Siwy i nakazal temu krajowi, by zapobiegt wystepowaniu podobnych przypadkéw pracy przymusowej w przyszio-
$ci. Siwa byla szczedliwa. Udalo sie jej nie tylko uciec z wiezienia, jakim byt dom Pani VY, ale tez doprowadzi¢ do

tego, by juz zadne dziecko zyjace w tym kraju nie musiato przezywac tego, co byto jej losem.

Zrédto: Zaadaptowane z rozpatrywanej przez Europejski Trybunat Praw Cztowieka sprawy Nr 73316/01, Siliadin

przeciwko Francji.
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Temat

Poziom trudnosci
Wiek

Czas trwania
Wielkos¢ grupy
Rodzaj zajec

Cele

Przygotowania

Materiaty

Przebieg zajec

1.

37. Zabderfilio

Nikt za jednym i jeden za wszystkich!

Prawa cztowieka ogélnie, dyskryminacja
1

7-10 lat

35 minut

5-35 dzieci

Opowiadanie historii, refleksja

+ Przedyskutowanie koncepcji: ,Kazdy inny — wszyscy réwni”.

+ Refleksja nad znaczeniem tolerancji i réznorodnosci.

+ Przedyskutowanie kwestii przemocy i zarzadzania konfliktami.
+ Zrozumienie zasady powszechnosci.

+ Pocwiczy¢ obstuge teatrzyku lalkowego.
+ Przygotowac lalke przedstawiajaca Zabderfilio: zwierzaka taczacego w sobie
cechy r6znych zwierzat (por. materiaty pomocnicze).

« Teatrzyk lalkowy lub jego ekwiwalent
+ Roézne lalki zwierzece, lalka mysliwego, lalka Zabderfilio (por. materiaty
pomocnicze)

Zgromadz dzieci przed teatrzykiem lalkowym. Wyjasnij, ze maja by¢ cicho i nie rusza¢ sie z miejsca

dopoki trwa przedstawienie. Moga sie odezwac tylko wtedy, gdy postaci je o co$ spytaja, cho¢ w zad-

nym wypadku nie powinny ich prébowa¢ dotknac.

. Rozpocznij przedstawienie. Regularnie zadawaj dzieciom pytania, by podtrzymac ich uwage i przy-

gotowac je na dalsza czesc zajec.

Omoéwienie i ewaluacja

1. Omdéw zajecia, zadajac nastepujace pytania:

a) Jak wam sie podobata ta historia?

b) O jakich wydarzeniach ona opowiadata?

o) Ktoére ze zwierzat spodobato wam sie najbardziej? A najmniej? Dlaczego?

d) Czy pozostate zwierzeta zachowaty sie w porzadku wobec Zabderfilio?

e) Dlaczego robity to, co robity?

f) Jaksadzicie, dlaczego na koniec zwierzeta zaprzyjaznity sie z Zabderfilio? Poniewaz okazat sie

najsilniejszy? Najlepiej wygladal? Czy moze dlatego, ze byt odwazny i wspaniatomyslny? Czy

tez z powodu rozlicznych talentéw?

2. Powiaz zajecia z tematyka praw czlowieka, zadajac nastepujace pytania:

a) Czy widziatyscie kiedys, by ktos byt traktowany tak, jak Zabderfilio?

b) Dlaczego takie sytuacje zdarzaja sie w rzeczywisto$ci?

o) Czy wszyscy jeste$my tacy sami, a mimo to jako$ od siebie r6zni? W czym jestesmy do siebie

podobni? Co nas od siebie rézni?

d) Co mozemy zrobi¢, by zadne dziecko nie czulo sie tak, jak Zabderfilio, gdy nikt nie chciat sie

z nim zaprzyjaznic¢?

Zrédio:
zaadaptowane

z teatrzyku
lalkowego
portugalskiej grupy
LAnimacio e
Inovacao Social”,
(MAIS): www.mais.
online.pt.
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Sugestie odnosnie kontynuacji

Dzieci same moga odegra¢ to proste przedstawienie teatrzyku lalkowego, a potem wystawic je dla innej
grupy dzieci. Moga tez przygotowal wiasne lalki i/lub opowiedzie¢ inng historie — réwniez ktéras
z tych przedstawionych w KOMPASIKU np. JWSPOLCZESNA BASN”, (s. 188), lub ,DAWNO TEMU...”
(s. 74).

Pomysty na dziatanie

Zapytaj dzieci, jak to by bylo, gdyby do ich grupy dotaczyt ,Zabderfilio”. Poméz im opracowa¢ kodeks
postepowania uwzgledniajacy wymdg poszanowania kazdej jednostki i jej odmiennosci. Powie$ kodeks

w widocznym miejscu, by méc sie na niego powotywac, jesli to bedzie potrzebne.

Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zamiast prawdziwego teatrzyku lalkowego mozesz wykorzysta¢ koc, za ktérym usiadziesz.

® Wykorzystaj dowolne dostepne lalki zwierzat. Jesli nie masz lalek, mozesz zrobi¢ je z kartonu lub

starych skarpet.

® Mozesz zmieni¢ wyglad Zabderfilio wedtug wlasnych upodoban, np. moze miec uszy zajaca, rég no-
sorozca, wasy i nos myszy, grzywe lwa, torbe kangura, czy cokolwiek pasujacego do historii. W kaz-
dym razie musi wyglada¢ dziwnie i mie¢ rzucajacy sie w oczy nos, donosny gtos i zdolnosé do bezgto-

$nego poruszania sie. Mozesz takze dostosowac opowie$¢ do posiadanych lalek.

® Jedli grupa jest duza, popro$ drugiego prowadzacego o pomoc w kontaktowaniu sie z widownia.

SCENARIUSZ

Wstep: (odegrany przez prezentera - lalke, ktéra nie bierze udzialtu w akcji)

Prezenter: Panie i Panowie, drogie dzieci. Mam zaszczyt przedstawi¢ dzi$ Paistwu niezwykle przedstawienie.
Uchyle nieco rabka tajemnicy i juz teraz przedstawie troche szczegétéw. Rzecz dzieje sie w $wiecie zwierzat, w ktérym —
tak, jak i w naszym — nie wszystko jest piekne, ale tez nie wszystko jest okropne, nie wszystko jest normalne, ale i nie

wszystko dziwaczne.
Niemniej zawsze moze przytrafi¢ sie nam cos, co nas zaskoczy.
Historia ta opowiada wtasnie o jednej z takich niespodzianek.

To opowie$¢ o bardzo szczegdlnym zwierzeciu, ktére zwie sie Zabderfilio. Patrzcie i stuchajcie z uwaga. Zostancie na
swoich miejscach, bo inaczej mozecie sploszy¢ zwierzeta, ktére uciekna i juz nigdy nie dowiemy sie, jak ta historia sie

koriczy. Zatem do zobaczenial
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OPOWIESC

Streszczenie: Zabderfilio spotyka rézne zwierzeta, z ktérych kazde uwaza go za bardzo dziwacznego stwora. Za-

bderfilio szuka przyjaciél, ale nikt nie chce sie z nim zaprzyjazni¢, bo jest... po prostu dziwny!
Ponizej jest przykladowy opis jednego z takich spotkan:

Zyrafa: (pojawia sie na scenie i méwi do dzieci) Witam wszystkich. Wiecie, kim jestern?
(Widownia: Jestes zyrafg.)

Zyrafa: Skad wiecie? Czy mam na sobie jakis identyfikator?
(Widownia: Bo masz takq dtugq szyje i charakterystyczne kolory)

Zyrafa: Tak, macie racje. Mam najdtuzsza szyje ze wszystkich zwierzat, dzieki czemu méj wzrok siega bar-

dzo daleko. Moge tez bez wiekszego wysitku zjadac liscie z wysokich drzew!
(Na scenie pojawia sie Zabderfilio)

Zabderfilio: (bardzo zyczliwie i entuzjastycznie) Czes¢!

Zyrafa: UUUAAACHH... Przerazites mnie, podchodzac tak bezszelestnie. Ale... Kim wlasciwie jestes?

Zabderfilio: Jestem Zabderfilio.

Zyrafa: Zadber... co?

Zabderfilio: Na imie mam Zabderfilio i szukam przyjaciét. Zaprzyjaznisz sie ze mna?

Zyrafa: Eeee... Yhmm... Nie wiem. Wygladasz bardzo dziwnie. Nie jeste$ ani mysza, ani lwem, ani kangu-
rem, cho¢ wygladasz jak kazde z nich. Wszyscy moi przyjaciele sa albo tacy, albo siacy, ale
zaden z nich nie jest niczyja mieszanka. Przepraszam, ale musze juz i8¢ do przyjaciét. Ekhh,
ekhh, jestes doprawdy dziwny i brzydki.

Zabderfilio: (z nutq smutku w glosie) Ale... Poczekaj chwile...

(Zymfa zdqzyla juz odejs¢, wiec Zabderfilio zwraca sie do widowni)
Zabderfilio: Jest mi smutno. Dlaczego Zyrafa nie chciata sie ze mna zaprzyjazni¢? Dobrze, przejde sie tro-

che po lesie i moze spotkam jakie$ zwierze, ktére bedzie chciato sie ze mna bawic.

Zadne z napotkanych zwierzat nie chce sie jednak z zaprzyjaznic¢ z Zabderfilio. Po kilku takich spotkaniach, na scenie nagle

pojawia sie mysliwy, ktéry wyruszyt na polowanie. Jesli na scenie pojawi sie jakies zwierze, mysliwy prébuje je ztapad, ale

ono umyka, wzywajac gtosno pomocy.

Mysliwy znika ze sceny, zanurzajac sie w lesie w poszukiwaniu zwierzat, pojawia sie za to Zabderfilio i pyta sie, co to za hatasy.

Gdy widownia wyjasni juz sytuacje, Zabderfilio uzywa swego mysiego nosa, by wytropi¢ mysliwego (Ha! Moim czulym

nosem zaraz wyniucham mysliwegol), na swych kocich tapach porusza sie bezglosnie (Hal Podejde go bezszelestnie na

mych kocich tapach!), a swym lwim rykiem zmusi mysliwego do ucieczki (Ha! Rykne mym lwim rykiem tak, ze umknie,

gdzie pieprz roénie! RYYYK!)

Po tych heroicznych wyczynach, zwierzeta podchodzg do Zabderfilio i przepraszajg za swe brzydkie zachowanie. Prosza go,

by zostat ich przyjacielem, a on sie chetnie zgadza. Wszystkie zwierzeta zegnaja sie z widownia i schodza ze sceny, na kto-

rej z kolei pojawia sie Prezenter.

195



k©mpasik

ZAKONCZENIE

Prezenter: Dobrze, szanowne Panie i szanowni Panowie, drogie dzieci. To byta historia Zabderfilio. Spodobata sie wam?

Z pewnodcig byla to zabawnie wygladajaca bestial Mégt jednak pomdc przyjaciotom, bo taczyt w sobie tyle cech. Na-
stepnym razem, jak zobaczycie kogo$ wygladajacego nieco dziwnie, to mam nadzieje, ze bedziecie pamieta¢ o Zabder-
filio. Osoba ta tez moze mie¢ tyle talent6w, ile wam sie nawet nie $nito, no i moze zosta¢ waszym przyjacielem.

MATERIALY POMOCNICZE: PRZYKLtADOWY ZABDERFILIO
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38. Zdobyé¢ zamek

Przegrasz, jesli nie pomyslisz!

Temat | Pokdj i bezpieczenstwo ludzkie

Poziom trudnosci | 2

Wiek | 8-13 lat

Czas trwania | 120 minut

Wielkos¢ grupy | 16-30 dzieci i 2-3 prowadzacych zajecia lub dorostych

Rodzaj zaje¢ | Aktywna gra przygodowa, uczenie sie przez do§wiadczenie

Krétka charakterystyka | Dzieci zespotowo uczestnicza w ,bitwie”, i aby wygra¢, musza sie zorganizowac.
Potem omawiaja odczucia, jakie miaty ,walczac” po réznych stronach konfliktu,
oraz jego przyczyny i rzadzace nim mechanizmy.

Cele | . Wzbudzenie empatii wobec réznych stron konfliktu.

- Nawigzanie wspéipracy z innymi.

+ Nabycie $wiadomosci sity emocji tkwiacych w konflikcie.

+ Rozbudzenie umiejetnosci strategicznego myslenia i planowania.

Przygotowania | . Jesli gra ma by¢ rozgrywana na $wiezym powietrzu, sprawdzi¢ teren i wyraznie

zaznaczy¢ granice, w obrebie ktérych wszyscy maja przebywac. Znalez¢

potencjalnie niebezpieczne miejsca i oznaczy¢ je w sposéb widoczny dla dzieci

i prowadzacych zajecia.

+ Przygotowac plany dziatan, kazdy na kartce papieru innego koloru. Pocia¢ kazdy
z nich na dziesie¢ kawatkéw i wlozy¢ do osobnych kopert.

Materiaty | « Duza przestrzen, po ktérej dzieci moga biega¢ i chowac sie

+ 6 plandéw dziatan, kazdy na kartce papieru innego koloru i pociety na dziesie¢
kawatkow

+ 3 rozne identyfikatory dla 3 réznych grup (np. farby do twarzy, wstazki)

+ Napoje do wypicia po zakoniczeniu gry

Przebieg zajec

1.

Poinformuj dzieci, ze w poblizu jest piekne miasto z zamkiem, znajdujacym sie w jego centrum. Mia-
sto jest kontrolowane przez Fioletowych, ale istnieja tez dwa stronnictwa opozycyjne, ktére chca

zaja¢ zamek — Niebiescy na potudniu i Pomaranczowi na péinocy.

. Podziel dzieci na 3 zespoty: 50% — Fioletowi, 25% — Niebiescy, 25% — Pomaranczowi. Pokaz, gdzie

przebiegaja granice, w obrebie ktérych bedzie toczy¢ sie gra, wrecz Niebieskim i Pomarariczowym po

trzy ,plany dziatan”.

. Wyjasnij starannie, na czym polegaja zajecia, aby wszystkie dzieci zrozumiaty ich reguty:

a) Nikt nie moze wychodzi¢ poza oznaczony teren.

b) Kazdy z zespoléw zalozy na tym terenie swéj obdz — zaden inny zespél nie ma do niego wste-
pu. Miasto, ktérego bronig Fioletowi, znajduje sie doktadnie posrodku placu gry, obéz Niebie-
skich po jednej jego stronie, a Pomararniczowych — po drugie;j.

¢) Aby zdoby¢ zamek, oba nacierajace stronnictwa musza wymieni¢ sie planami dziatan. Oba ze-
spoty maja po trzy plany, napisane na kolorowym papierze i pociete na dziesie¢ kawatkow.
Kazdy z tych kawatkéw musi by¢ osobno przeniesiony do obozu drugiego nacierajacego stron-
nictwa. Jedna osoba moze przenosi¢ tylko jeden kawatek planu na raz. Niebieskim nie wolno
przenosic fragmentéw planu Pomaranczowych, i na odwrét, a przekazanie przenoszonych ka-

watkéw planu moze odbywac sie tylko w obozie sojuszniczego stronnictwa.

Zrédto:
Zaadaptowane

z “Praxismappe”
Bundesjugendwerk
der Arbeiterwohlfahrt
(Federalna
Mtodziezowa
Fundadja przy
Stowarzyszeniu
na rzecz
Dobrobytu
Pracowniczego,
Niemcy)
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d) Aby obroni¢ zamek, Fioletowi powinni zapobiec wymianie planéw pomiedzy Niebieskimi
a Pomaranczowymi. Musza w tym celu schwytac atakujacych i przejaé przenoszone przez nich

fragmenty planu. ,Schwytanie” oznacza po prostu lekkie dotkniecie ramienia przeciwnika.

e) Gdy ktéres dziecko ze stronnictwa Niebieskich lub Pomarariczowych zostanie schwytane, ma
dwa wyjscia: 1) oddac Fioletowym przenoszony kawatek planu, zosta¢ uwolnionym i powrdcié
do gry; 2) odméwi¢ oddania Fioletowym kawatka planu i zosta¢ uwiezionym w miescie do mo-
mentu zakonczenia gry lub zmiany decyzji i przekazania fragmentu planu przeciwnikowi. Po-
maranczowi i Niebiescy moga sobie nawzajem pomagac.

f) Osoba przenoszaca kawatek planu musi to robi¢ tak, by byt on widoczny dla innych graczy.

g) Dwie lub trzy osoby prowadzace zajecia nie biora bezposredniego udziatu w grze, tylko nadzo-
ruja, czy wszystkie jej reguty sa przestrzegane.

h) Gdy Niebiescy lub Pomarariczowi zbiorg juz wszystkie dziesie¢ kawatkéw jednego z plandw,
a tym samym go skompletuja, moga zabra¢ Fioletowym te kawalki planu, ktére ci w miedzy-
czasie przechwycili, i wygrac gre. Jesli z kolei Fioletowym uda sie zabra¢ wszystkie fragmenty
planu przenoszone przez Niebieskich lub Pomaranczowych, to ten zespdt, ktéry je stracit, od-
pada z gry. Stronnictwo, ktére pozostato w grze, moze jeszcze ja wygrad, o ile tylko uda mu sie
przenie$é wszystkie kawatki swego planu do obozu wyeliminowanego z gry sojusznika — wéw-

czas wygrywaja oba stronnictwa nacierajace na zamek.

i) Gra sie koniczy, gdy jedno ze stronnictw zwyciezy lub zostanie przekroczony czas gry, wyzna-

czony przez prowadzacego zajecia.

Omowienie i ewaluacja
1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:
a) Jak sie czujecie?
b) Co sie stato z waszymi planami dziatan?
c) Czy udato sie wam skompletowa( caty plan? Jaka strategie przyjetyscie? W jaki sposéb podej-
mowalyscie decyzje?
d) Czy wszyscy uczestniczyli w grze? Czy poszczegdlnym graczom wyznaczono rézne role?
e) Co sadzicie o pozostatych dwéch stronnictwach?

f) Czy Niebiescy i Pomarariczowi wspétpracowali ze soba, czy rywalizowali? Jak ich wzajemny

stosunek do siebie wptynat na rezultat gry?

g) Czy Niebiescy i Pomarariczowi walczyli przeciwko Fioletowym, i na odwrét? Jedli tak, to dla-
czego? Co wywotato konflikt?

h) Czy sytuacja zaprezentowana w grze byla realistyczna? Czy znacie podobne sytuacje z otacza-
jacej was rzeczywistosci? Co moze powodowac konflikty w prawdziwym $wiecie?

i) Jak waszym zdaniem mozna zmieni¢ te sytuacje? Jak mozna zapobiega¢ konfliktom?

j) Czy znacie jakie$ inne rodzaje konfliktéw, z ktérymi mozecie spotka¢ sie w waszym zyciu? Co
robicie, by je rozwiaza¢? Co mozna zrobi¢, by zmieni¢ te sytuacje?

k) Jak wybuchaja konflikty? Co mozemy zrobi¢, by ich unika¢, rozwigzywac je, zarzadzac nimi i/
lub dziata¢ na rzecz utrzymania pokoju (zaleznie od omawianych przyktadéw)?

2. Odnies zajecia do tematyki praw cztowieka, zadajac nastepujace pytania:

a) Jakie prawa czlowieka moga by¢ naruszane, gdy pojawia sie miedzy ludzmi jakis konflikt?
A jakie, gdy wybucha konflikt zbrojny?

b) Jak naruszenie praw cztowieka, przystugujacych poszczegélnym stronom konfliktu, wptywa
na ich sytuacje? A jak na ich przysztos¢?

o) Jak konflikty wplywaja na dzieci? A jak na ich przysztosc¢?

198



d) Co mozna zrobi¢, by zapobiec wystepowaniu konfliktéw i zwigzanych z nimi naruszen praw
cztowieka?
e) Czy wszystkie konflikty da sie rozwiazac¢? Jedli nie, to jak prawa czlowieka moga poméc lu-

dziom w radzeniu sobie z konfliktami, w ktérych tkwig?

Sugestie odnosnie kontynuacji

Przyjrzyjcie sie gtebiej aktualnym konfliktom w grupie, spotecznosci lokalnej, regionie lub $wiecie.

Sprébujcie dociec, na jakim tle one wybuchty, i przedyskutujcie zaistniala sytuacje.

Pomysty na dzialanie

Jesli oméwienie, w gtéwnej mierze, dotyczylto konfliktéw zbrojnych i pokoju, sprébujcie zorganizo-
wacé/dotaczy¢ sie do demonstracji na rzecz pokoju i/lub odwiedzi¢ organizacje dzialajaca na tym
polu. Pomoéz dzieciom dowiedzie¢ sie, czym wedtug tych organizacji jest pokdj, i za jakim sposobem
rozwigzywania konfliktéw one sie opowiadaja.

Porozmawiaj z dzie¢mi o tym, jak podchodzg do pojawiajacych sie miedzy nimi konfliktéw. Poméz
im opracowad, oparte na prawach czltowieka, podstawowe zasady radzenia sobie z konfliktami w gru-
pie (np. powstrzymywanie sie przed stosowaniem przemocy fizycznej i obelzywego jezyka, przyzna-
nie kazdemu prawa do posiadania i wygtaszania wlasnej opinii, réwne dla wszystkich mozliwosci

uczestnictwa w zyciu grupy).

Wskazéwki dla os6b prowadzacych zajecia

W tej grze nikt nie musi o nic walczy¢. Stabsze fizycznie dzieci moga dzieki strategii, refleksowi
i wspdtpracy osiagnac wiecej niz te, ktére swe dziatania oprg na agres;ji i sile.

Przygotuj do udziatu w zajeciach inne osoby je prowadzace lub dorostych pomocnikéw. Upewnij sie,
ze rozumieja ich zasady, wiedza gdzie przebiegaja granice terenu gry, a takze zwracaja uwage na
wszelkie potencjalne zagrozenia tam wystepujace.

Wyjasnij Niebieskim i Pomaraficzowym, jak wazne, dla unikniecia utraty kawatkéw planu i wynika-
jacej z tego niemozliwosci jego skompletowania, jest posiadanie odpowiedniej strategii.

Podkresl, ze aby schwytac jakas osobe wystarczy lekko klepna¢ ja w ramie. W nastepnym akapicie
przedstawione sg pomysty na to, jak gre zaadaptowac dla grup z dzie¢mi o réznych mozliwosciach.
Czas trwania gry w duzej mierze zalezy od grupy. Przygotuj sie na to, Ze zajecia moga by¢ krétsze lub
dtuzsze niz zaplanowano.

Podczas oméwienia przeprowadz wyrazne rozréznienie na konflikty zbrojne i pokéj z jednej strony,
a z drugiej — na konflikty ujmowane ogélnie — czyli takie, jakie dzieci moga napotkaé w zyciu co-

dziennym. Oba rodzaje sa wazne, ale ich rozwigzywanie wymaga zupelnie innego podejscia.

Adaptacje

Jesli ktérys z zespoléw lub jakie$ dziecko jest stabsze od innych, podsun kilka wskazéwek dotycza-
cych strategii (np. sprawdzenie ile kawatkéw planu dotarto juz do obozu sojusznika; uratowanie
pewnych kawatkéw za cene ryzyka utracenia innych; powstrzymanie sie przed wysytaniem kawat-
kéw obu planéw na poczatku gry, gdy jeszcze nie poznato sie rytmu i dynamiki gry).

Zamiast prostego schwytania kogo$ przez dotkniecie, wprowadzi¢ bardziej skomplikowang procedure
(np. gdy kto$ ze stronnictwa Fioletowych wpadnie na kogo$ z obozu Pomaraniczowych lub Niebieskich
moga zagra¢ w ,nozyczki, kamien, papier”; jesli Fioletowy wygra, Niebieski lub Pomarariczowy oddaje
kawatek planu, jesli na odwrét — uchodzi wolno). Rozwiazanie to jest dobre, gdy graja dzieci w réznym

wieku i o r6znej kondycji fizycznej, poniewaz daje mtodszym i stabszym réwne szanse.
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39. Z zawiazanymi oczyma

Nie patrz tylko stuchaj!

Temat | Dyskryminacja, zdrowie i dobre samopoczucie, uczestnictwo

Poziom trudnosci | 1
Wiek | 6-8lat

Czas trwania | 45+ minut
Wielko$¢ grupy | 4-20 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Symulacja, dyskusja
Krétka charakterystyka | Dzieci z zawiazanymi oczyma prébuja ubra¢ papierowa lalke.

Cele | Zrozumienie specyficznych praw i potrzeb dzieci z niepelnosprawnosciami.
Zbudowanie wspotpracy i réznych form porozumiewania sie wewnatrz grupy.

Przygotowania | Narysowa¢ sylwetki/zrobi¢ papierowe lalki-dzieci; uzy¢ do tego papieru lub
kartonu; jedna sylwetka/lalka na kazde czworo dzieci.
Przymocowac sylwetki/lalki do $ciany.
Dla kazdej sylwetki/lalki zrobi¢ papierowe ubranko.
Zorganizowad zestaw materialow (sylwetka/lalka, ubranko, chusta) dla kazdego
zespotu.

Materiaty | 1 chusta dla kazdego zespotu
Papier lub karton potrzebny na sylwetki/lalki i ubranka
Klej, tasma samoprzylepna lub pinezki do przymocowania ubranka do sylwetki/

lalki

Przcbieg zajec

1.

Zapytaj dzieci, czy znaja jaka$ osobe niepelnosprawna. Jakiego rodzaju niepelnosprawnosci maja
ludzie?

. Spytaj dzieci, czy kiedykolwiek zastanawialy sie, jak to jest by¢ niewidomym. Zapowiedz, ze te zaje-

cia maja im pokaza¢, jakie sa doswiadczenia ludzi z problemami wzrokowymi.

. Podziel dzieci na zespoty czteroosobowe. Pokaz im papierowe lalki i zestawy ubranek. Wyjasnij, ze

po kolei kazdy cztonek zespotu bedzie ubierat lalke, majac zawiazane oczy. Reszta zespotu moze mu
pomagac, udzielajac z rzadka wskazdéwek.

. Pole¢ zespotom, by przewigzaty chusta oczy jednego z nalezacych do nich dzieci, a nastepnie poda-
waly mu elementy ubranka — za kazdym razem tylko jedna cze$¢ — z prosba o umieszczenie go na
wiasciwej czedci lalki. Dzieci powinny przy tym ograniczyc¢ iloé¢ wypowiadanych stéw do niezbed-
nego minimum, cho¢ powinny podpowiada¢, gdy dziecko z przewigzanymi oczyma potrzebuje po-

mocy.

. Aby zajecia nie stracily tempa, po czterech minutach zamien role dzieci, niezaleznie od tego, czy

udato sie ubrac lalke w catosci, czy tez nie. Kontynuuj do momentu, w ktérym kazde dziecko byto

juz ,niewidome”.

Omoéwienie i ewaluacja

1

. Zadaj nastepujace pytania odnosnie zajec:
a) Jak to jest by¢ niewidomym?

b) Czy zadanie byto trudne do wykonania? Dlaczego?



2.

o) Czy otrzymalyscie pozyteczne wskazéwki od zespotu? W jaki sposéb mégtby by¢ on bardziej
pomocny?

d) Jak to byto udziela¢ instrukcji? Czy bylto co$ trudnego do wyttumaczenia?

e) Gdybyscie rzeczywidcie miaty problemy wzrokowe, to jakie inne czynnodci i zadania bytyby
dla was trudne?

f) Ktére z tych czynnosci i zadan bylyby tatwiejsze, a ktére trudniejsze? Czy jest cos, czego robie-
nie sprawia wam przyjemno$¢, i czy przychodzitoby wam to z tatwoscia, nawet gdybyscie byty
niepelnosprawne? A co wtedy mogloby okaza¢ sie trudne do zrobienia? Czy nadal sprawialo-
by to wam przyjemnosc?

Wydobad? z dzieci stereotypy dotyczace niepelnosprawnosci, zadajac nastepujace pytania:

a) Jak myélicie, co lubia robi¢ dzieci z niepelnosprawnosciami? Czy to co$ innego od tego, co wy
lubicie robi¢? Dlaczego tak / nie?

b) Czy myslicie, ze dzieci z niepelnosprawnog$ciami majg przyjaciét? Czy ich przyjaciéimi sa tylko
inne dzieci niepetnosprawne? Co mogloby uczyni¢ przyjazn z dzieckiem niepelnosprawnym
czyms$ trudnym? Co mogloby uczynic ja czyms ciekawym?

o) Jak myslicie, kim dzieci z niepelnosprawnosciami chcg zosta¢, gdy beda juz doroste? Czy réz-
nia sie w tym od was? Dlaczego tak / nie?

d) Te zajecia maja pomdc wam zrozumie(, ze dzieci z problemami wzrokowymi czasami potrze-
buja pomocy w robieniu rzeczy, z ktérymi ludzie o dobrym wzroku nie maja klopotéw. Czy
przychodza wam do glowy jakie$ inne rodzaje niepelnosprawnosci, ktére powoduja, ze takie
osoby moga potrzebowac pomocy?

e) Kazdy czlowiek ma prawo do tego, co jest mu potrzebne do zycia pelnia zycia. Wymiericie
kilka rzeczy, ktére s wam do tego potrzebne. Czy dzieci z niepelnosprawno$ciami tez ich po-

trzebuja?

Sugestie odnosnie kontynuacji

Popros o wymyslenie zaje¢, w ktérych wszystkie dzieci bytyby ,niewidome”. Ze wzgledéw bezpie-
czetistwa niech bedzie to co$, co wykonuje sie na siedzaco (np. gra w zgadywanke, odgrywanie rél).
Podczas omoéwienia wspomnij o sprawnosciach lub umiejetnosciach, ktérych nie maja osoby niepet-
nosprawne, ale pot6z nacisk na sprawnosci i umiejetnosci, ktérych im nie brakuje. Czy mozesz do-
stosowac zajecia tak, by mogly w nich uczestniczy¢ dzieci z problemami wzrokowymi?

Samo udzielanie pomocy, moze stanowi¢ wyzwanie. Aby to uswiadomi¢ dzieciom, mozesz zorgani-
zowacd krétkie ¢wiczenie w stylu ,spacer z przewodnikiem”, kiedy to dziecko z zawigzanymi oczyma
jest prowadzone, przez innego chtopca lub inna dziewczynke nalezaca do grupy, wokét jakiegos bez-
piecznego miejsca. Nastepnie dzieci zamieniajg sie rolami, po czym ¢wiczenie jest omawiane.

Daj dzieciom okazje do eksperymentowania z innego rodzaju niepelnosprawnoséciami — ogranicze-
niami ruchowymi (np. wyscig w workach, chodzenie o kulach, jedna reka na temblaku), czy niezdol-
noécig do méwienia, czytania lub liczenia.

Kilka innych zaje¢ réwniez dotyczy dzieci niepelnosprawnych. ,NIEMY MOWCA” (s. 152) — daje
szanse pozna¢ doswiadczenia dzieci niestyszacych, ,TYLE JUZ WIEM!” (s. 185) — pokazuje skutki

wykluczenia spotecznego dla rozwoju dzieci niepetnosprawnych.

Pomysty na dziatanie

Dzieci moga oceni¢ swoje miejsce spotkan, dom, szkote lub najblizsze otoczenie pod katem tego, czy
osoba niepelnosprawna mogtaby tam bezpiecznie i wygodnie mieszka¢, pracowa¢ albo bawi¢ sie.

Czy mozna co$ zrobi¢, by miejsca te byly bardziej dostepne?
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® Gdzie mieszkaja i chodza do szkoly dzieci niepetnosprawne z najblizszej okolicy? Dzieci moga zo-
rientowac sie gdzie mieszkaja i ucza sie dzieci ze specjalnymi potrzebami oraz dowiedzie¢ sie, dla-
czego one trzymaja sie lub tez nie trzymaja sie razem z innymi dzieci.

® Zorganizuj ,wymiane” z dzie¢mi niepelnosprawnymi lub grupa integracyjna z innej szkoty albo or-

ganizacji.
Wskazowki dla osoby prowadzacej zajecia

® Zalozeniem tych zaje¢ jest nieobecno$¢ dzieci z niepelnosprawnosciami w grupie. W wielu srodowi-
skach przynajmniej jedno dziecko jest w jakis sposéb niepetnosprawne, cho¢ niesprawno$¢ moze nie
by¢ widoczna na pierwszy rzut oka (ale np. o dziecku noszacym okulary mozna sadzi¢, ze ma proble-
my ze wzrokiem). Badz bardzo delikatnym w stosunku do kazdego dziecka, jego wyobrazenia
0 samym sobie oraz swojej sprawnosci i/lub niepelnosprawnosci.

® Mozesz skorzysta¢ z obecnosci w klasie dzieci z niepelnosprawnosciami i poprosi¢ je o wyrazenie
swojej opinii na temat odpowiedzi na pytania zadawane podczas omawiania zaje¢, ale najpierw ko-
niecznie zapytaj je na osobnosci, czy dobrze sie beda czuty w tej roli.

® Zréwnowaz dyskusje o potrzebie pomocy odczuwanej przez osoby z niepelnosprawnosciami z roz-
mowa o ich zdolnoéci do samodzielnego wykonywania wielu rodzajéw czynnosci i zadan. Podkresl,
ze osoby niepelnosprawne maja takie same podstawowe potrzeby i prawa, jak wszyscy inni ludzie.

® Wrycietg sylwetke dziecka mozesz przymocowac do §ciany przy pomocy rzepéw, tadmy samoprzylep-

nej lub pinezek (albo zastosuj w tym celu karton lub papier przyszpilony do tablicy z korka).

Modyfikacje

® Mozesz wykorzystac tylko jedna lub dwie sylwetki/lalki, a wtedy dzieci dostaja tylko po jednym ele-
mencie ubranka do natozenia. Zastosowanie przynajmniej dwéch, pozwala na odzwierciedlenie pici,
cho¢ w tym celu da sie tez uzy¢ tylko jednej sylwetki/lalki — raz bedzie to chlopiec, raz dziewczyn-
ka. Mozesz przy okazji oméwi¢ kwestie réwnosci plci i stereotypy zwiazane z ludzmi z niepetno-
sprawnos$ciami.

® Jesli masz do dyspozycji duze arkusze papieru, mozna obrysowaé dzieci z grupy i na podstawie ta-

kich obryséw zrobi¢ lalki.



0. Zeglujac ku nowym ladom

Co wyrzucic za burte?

Temat | Prawa cztowieka ogdlnie

Poziom trudnosci | 1 gﬂ
) [\
Wiek | 8-13lat

Czas trwania | 45 minut
Wielkos¢ grupy | 8-20 dzieci
Rodzaj zaje¢ | Priorytetyzacja, dyskusja
Krétka charakterystyka | Dzieci wyobrazaja sobie, ze zegluja ku nowym kontynentom, ale zeby tam dotrze¢,
musza wybra¢ niepotrzebne rzeczy, ktére trzeba wyrzucic za burte.

Cele | . Ocenienie, co jest niezbedne do przezycia i rozwoju.
+ Odréznienie potrzeb od zachcianek.
+ Powiazanie ludzkich potrzeb z prawami cztowieka.

Przygotowania | . Odbic i wycia¢ po jednym zestawie kart z potrzebami i zachciankami
dla kazdego zespotu; umiescic¢ je w kopertach.

Materiaty | . Koperty
« Odbitki kart z potrzebami i zachciankami
+ Klej lub tasma samoprzylepna i kartki papieru

Przebieg zajec

1. Powiedz dzieciom, by wyobrazily sobie, ze maja zaraz pozeglowac ku nieznanym ladom. Nikt tam
teraz nie mieszka, wiec po przybyciu zostana pionierami powotujacymi do zycia nowe panstwo.

2. Podziel dzieci na zespoty i wrecz kazdemu koperte z kartami z potrzebami i zachciankami, wyja-
$niajac przy tym, ze sa to rzeczy, ktére zabieraja ze soba. Beda one im potrzebne do zycia na nowym
ladzie. Popro$ o otwarcie kopert, roztozenie kart i uwazne przyjrzenie sie im.

Modyfikacja
® Dotacz kilka kart pustych i daj dzieciom szanse na samodzielne dodanie paru rzeczy, ktére
chciatyby wzia¢ ze soba.

3. Oznajmij, ze statek wlasnie wyptywa i zacznij opowies¢:

Na poczqtku podréz przebiega bardzo mito. Storice Swieci i morze jest spokojne. Nagle nadchodzi

sztorm i strasznie buja statkiem. Zaraz zacznie tonqc! Trzeba wyrzuci¢ za burte trzy karty, by

Zaadaptowane

z zajec: Wants and
Needs {,Zachcianki
i potrzeby”)

utrzymac statek na powierzchni.

Popros kazdy z zespotéw o zadecydowanie z czego rezygnuja. Dodaj, Ze pdzniej nie beda juz w stanie

tego odzyskac. Zbierz karty, ktére ,wyrzucono za burte” i utéz je w jednej kupce. opracowane przez
» L Centre for Global
4. Powré¢ do opowiedci: Bdncaivom
York St. John
Sztorm sie wreszcie skonczyt. Kazdy odczuwa wielkq ulge. Nadchodzi jednak komunikat, ze oto University,
zbliza sie ku nam huragan 5. — najwyzszej — kategorii. Jesli chcecie ocale¢, musicie wyrzucic za opublikowane

w: Our World Our
Rights, Amnesty
Zycia na nowym lqdzie. International
London 1995.
Zrédto: Pam
Pointon, Homerton

College, Cambridge

burte kolejne trzy karty! Pamietajcie: nie wyrzucajcie tego, co moze wam byc¢ potrzebne do prze-

Tak jak uprzednio, zbierz karty i utéz je w drugiej kupce.
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5. Powré¢ do opowiedci:

Mato brakowato! Jestesmy juz jednak blisko ladu. Wszyscy sq bardzo podekscytowani. Tylko ze,
gdy lad byt juz w zasiegu wzroku, z naszym statkiem zderzyt sie olbrzymi wieloryb i zrobit dziu-

re w burcie. Musicie odciqzy¢ statek wyrzucajqc kolejne trzy karty!

Zbierz karty i ut6z je w nowej kupce.

6. Oglos dzieciom, ze ostatecznie doptynety do nowego ladu bezpiecznie i s3 gotowe do budowy nowe-
go panistwa. Popro$ wszystkie zespoly o przyklejenie na kartke papieru kart, ktére im pozostaty tak,
by kazdy pamietal, co przywiezli na nowy kontynent.

7. Pole¢ zespotom, by powiesilty swoje kartki na $cianie z przodu sali i wyjasnity, co przywiozty na
nowy lad. Zapytaj: ,Czy brakuje wam czegos, co bedzie im potrzebne do przezycia? A do pomy$lne-

go rozwoju?”

Omowienie i ewaluacja

1. Oméw zajecia, zadajac nastepujace pytania:

a) Co wam sie podobato w tych zajeciach?

b) W jaki sposéb decydowatyscie o tym, bez czego mozecie sie oby¢? Co okazato sie niezbedne?

o) Czy ktéres z decyzji byty trudne do podjecia? Ktére?

d) Czy byly w zespotach jakies réznice zdan odnosnie tego, co wyrzuci¢ za burte? Jak sobie w tej
sytuacji poradzityscie?

e) Czy wszyscy ludzie maja takie same potrzeby? Kto moze mie¢ inne potrzeby?

f) Co sadzicie o swym konicowym wyborze? Czy bedziecie w stanie przetrwaé na nowym ladzie?
Czy bedzie w stanie pomys$lnie sie rozwija¢?

g) W jaki sposéb wasz zespédt podejmowat decyzje o tym, co wyrzuci¢ za burte?

h) Czy ostateczny rezultat was zaskoczyt?

i) Gdybyscie raz jeszcze wyplynely w taki rejs, to czy wyrzucitybyscie jakies inne rzeczy?

2. Podkredl fakt, ze prawa cztowieka wyptywaja z ludzkich potrzeb: tego, czego kazdy cztowiek potrze-

buje do przezycia, pomyslnego rozwoju i godnego zycia. Zadaj nastepujace pytania:
a) Czy macie to, co jest potrzebne do przezycia?
b) Czy macie to, co jest potrzebne do rozwoju?
o) Jakie rzeczy chciatyscie mie¢, cho¢ uznatyscie je za zbedne?

3. Wyttumacz, ze wszyscy potrzebuja wszystkich praw czlowiekal Niektére z nich sg konieczne do
przezycia, jak prawo do jedzenia, opieki medycznej, czystej wody i schronienia. Inne z kolei s3 po-
trzebne dla godnego zycia i rozwoju. Samo przezycie to za mato. Zapytaj:

a) Ktére z kart zawierajg rzeczy, ktérych mozemy chcie¢, ale nie musimy ich mie¢, by przezyc?
b) Ktdre z kart zawieraja rzeczy, ktére musimy mie¢, by fizycznie przezy¢?

o) Ktoére z kart zawierajg rzeczy, ktérych mozemy potrzebowad, by sie pomyslnie rozwijac?

d) Co by sie stalo w tym nowym panstwie, gdybyscie nie miaty ...? (Wybierz kilka przyktadéw

rzeczy z kart.)

Sugestie odnosnie kontynuacji
® Zajecia te sa doskonalym uzupetnieniem ,PRAW KROLIKA” (s. 161), gdzie ludzkie potrzeby sa
przedstawiane jako podstawa praw cztowieka.

® Kontynuacja tych zaje¢ moze by¢ np. ,KONSTYTUCJA NASZEJ GRUPY” (s. 109) — to ¢wiczenie

o demokratycznym podejmowaniu decyzji.



Wskazéwki dla osoby prowadzacej zajecia

® Jest niezwykle istotne, by dzieci nie wyniosly z tych zaje¢ przekonania, ze niektére prawa cztowie-
ka sa mniej wazne od innych i w efekcie mozna je wyeliminowaé. W trakcie oméwienia, podkresl
wzajemna zaleznos¢ wszystkich praw.

® Doldz nacisk na to, ze rzeczy, ktérych dzieci sie pozbywaja, nie zostana odzyskane, a to, co sobie zo-
stawia, bedzie im potrzebne do przezycia nie tylko do momentu, kiedy sie uratuja, ale takze do zbu-
dowania nowego panstwa.

® Niektére z rzeczy przedstawionych na kartach celowo sa kontrowersyjne. Chodzi o to, by wywotanie
dyskusji o tym, co decyduje, ze dana rzecz uznawana jest za niezbedna (np. telefon komérkowy
moze by¢ postrzegany przez jednych za luksus, a przez innych za niezbedny $rodek komunikacji).

® Male dzieci moga mie¢ problem z rozréznieniem tego, co chciatyby mie¢, od tego, co potrzebuja.

Poméz im podpowiadajac, czego moga potrzebowac na nowym ladzie.

Modyfikacja

® Podczas oméwienia, poréwnaj karty ,wyrzucone za burte” na skutek kolejnych perypetii. Zapytaj

dzieci o réznice, jakie dostrzegaja w wyborach dokonywanych przez innych.
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V. WATKI TEMATYCZINE

1. OBYWATELSTWO

Dzieci sq zazwyczaj ignorowane jako obywatele lub — przyjqwszy punkt widzenia dorostych —

traktowane sq jako obywatele przyszli, nie zas jako obywatele zyjqcy tu i teraz.

Brian Howe

-

atl A
“

Wiclowymiarowe obywatelstwo

W sensie $cisle prawnym, obywatel to mieszkaniec pafistwa, w ktérym prawo chroni przystugujace jed-
nostkom prawa obywatelskie i polityczne. Zarazem jednostki maja wobec paristwa pewne obowiazki,
np. powinny przestrzega¢ obowigzujacego w nim prawa, wspétuczestniczy¢ w jego wydatkach, broni¢
go, gdy zostanie zaatakowane. Terminy ,obywatelstwo” oraz ,narodowos¢” lub ,tozsamos¢ etniczna”
r6znia sie — dwa ostatnie odnosza sie do grup oséb identyfikujacych sie na podstawie wspdlnoty kultu-
ry lub jezyka. Wiekszo$¢ panistw europejskich to kraje wielonarodowe, ludzie tej samej narodowosci
moga takze mieszkac w sasiadujacych ze sobg panstwach. O ile paristwo to byt polityczny i geopoli-
tyczny, o tyle nardd jest tworem opartym na kulturze i/lub pochodzeniu etnicznym. Obywatelstwo

wigze sie z panistwem i nie zalezy od narodowosci.

Dzi$ sens pojecia ,obywatelstwo” wykracza daleko poza prosty, oparty na prawie zwigzek pomiedzy
jednostkami a panistwem. Ma ono wymiar nie tylko prawny, odnoszacy sie do praw oraz obowigzkéw
obywatelskich i politycznych, ale takze psychologiczny i spoteczny. Bycie obywatelem stanowi sktado-
wa tozsamodci jednostki. Dbamy o spoteczenstwo dlatego, ze jesteSmy jego czescia, oczekujac przy
tym, ze takze inni beda o nas dba¢ oraz wraz z nami pracowa¢ dla dobra ogétu.

W tym szerszym sensie obywatelstwo nie ogranicza sie tylko do udziatu w procesie socjalizacji. To réw-
niez kwestia tozsamodci, poczucia przynaleznosci, a takze inkluzji, uczestnictwa oraz zaangazowania

spotecznego. Obywatel, bedac czescia spoleczenistwa, moze na nie wptywacé, bra¢ udziat w jego rozwo-

.

211



juiprzyczyniac sie do jego pomyslnosci. Obywatel zatem to zarazem ,odbiorca” praw i obowigzkéw, jak
i,aktor” uczestniczacy w zyciu grupy, ktérej czescia sie czuje. W tym sensie obywatele sg réwni w swej

godnosci.

PYTANIE: Jakie inne formy zaangazowania lub uczestnictwa w zyciu spolecznym, poza mozliwoscig
glosowania w wyborach, sq dostepne dla zwyktych obywateli? W jaki sposéb mozna ich sktonic¢ do glebszego

zaangazowania lub uczestnictwa?

Historyczne i wspoiczesne koncepcje obywatelstwa

Pomocne w zrozumieniu wielo$ci wymiaréw obywatelstwa jest pokazanie ewoluowania tego pojecia
w historii.

Najwczesniejsze koncepcje obywatelstwa siegaja czaséw starozytnej Grecji i panistw-miast, w ktérych
,obywatelami” byly osoby majace prawo uczestniczenia w podejmowaniu decyzji dotyczacych spraw
panstwowych. Prawo to przystugiwalto jednak tylko niewielkiej czesci ludnosci; kobiety i niewolnicy,
ktérym przystugiwal status poddanych, oraz cudzoziemcy byli wykluczeni z tego grona. Niemniej dla
wolnych obywateli bycie ,dobrym obywatelem” i ,cnoty obywatelskie” byly czymg bardzo istotnym.
Z tej tradycji wywodzi sie nacisk ktadziony na obowigzki spoczywajace na obywatelu z racji posiadania

tego wtasnie statusu.

Wiek XIX, okres, gdy w Europie powstawaty panstwa narodowe, to czas silnego powigzania obywatel-
stwa z tozsamo$cig narodowa. Status prawny ,obywatela” odnoszono wéwczas czesto do panstwa ro-
zumianego w kategoriach jednego narodu, nawet jesli na jego terytorium zyli ludzie o réznym pocho-

dzeniu etnicznym. Doprowadzilo to do cze$ciowego utozsamienia obywatelstwa z patriotyzmem.

Liberalna koncepcja obywatelstwa, ktéra ma swoje zrédta w Rewolucji Francuskiej, ktadta nacisk na
fakt przystugiwania praw wszystkim obywatelom i podkreslata znaczenie lojalnosci wobec konstytuciji,
a nie wobec jakiej$ grupy etnicznej. W miare rozszerzania prawa do glosowania na kolejne grupy spo-
teczne, zwiekszala sie tez liczba oséb korzystajacych z praw politycznych i wymiaru sprawiedliwosci.
W XX w., na skutek dziatalnosci zwolennikéw obywatelstwa spotecznego, paristwo przyjeto na siebie
obowiazek zagwarantowania obywatelom realizacji ich praw obywatelskich i politycznych. Powstanie
na przestrzeni ostatniego wieku panistwa opiekunczego to w duzej mierze konsekwencja uznania faktu,

iz prawa przynalezne obywatelom powinny odnosi¢ sie takze do warunkéw zycia i pracy.

Obywatelstwo ma dzi$ wiele wzajemnie powigzanych i uzupetniajacych sie aspektéw. Termin Obywa-
telstwo aktywne oznacza prace na rzecz polepszenia sytuacji ogdtu spoteczenstwa poprzez dziatal-
no$¢ gospodarcza, stuzbe publiczng, wolontariat i podejmowanie innych wysitkéw stuzacych poprawie
warunkéw zyciowych wszystkich jego cztonkéw.

Takze termin obywatelstwo europejskie mozna rozumie¢ na wiele réznych sposobéw. Traktat z Ma-
astricht stanowi, ze prawa i obowiazki obywateli panistw cztonkowskich Unii Europejskiej odnosza sie
zaréwno wobec Unii w catodci, jak i wobec poszczegdlnych krajéw, ktérych sa oni mieszkanicami. Prawa
przystugujace obywatelom Unii Europejskiej obejmujg m.in. prawo do swobodnego poruszania sie
i mieszkania na terytorium panstw czlonkowskich, prawo do glosowania i kandydowania w wyborach
do Parlamentu Europejskiego. Nie sposéb jednak dzis twierdzi¢, ze tak, jak istnieje na przyktad spote-
czenistwo czeskie lub greckie, istnieje réwniez spoleczenistwo europejskie. To ostatnie wydaje sie tkwic
w sferze rozciagajacej sie pomiedzy rzeczywistoscia dnia dzisiejszego a odlegly przyszloscia. ,Modelo-
we rozumienie obywatelstwa europejskiego oparte by¢ powinno na wartosciach demokracji, praw czto-
wieka i sprawiedliwoéci spotecznej™. Bycie obywatelem Europy to poczucie wspétdzielenia wielu

systemoéw wartosci — posiadania praw czlowieka, tozsamosci narodowej i etnicznej, nalezenia do spo-
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tecznosci lokalnej, rodziny, grupy wyznajacej wspélna idee itd. Ten zlozony i dynamiczny system przy-
naleznos$ci zawarty w projekcie obywatelstwa europejskiego nie stoi w konflikcie z poczuciem przyna-

leznosci narodowej. Ma on charakter inkluzywny i dziala na szczeblu lokalnym.

Obywatelstwo globalne to catkiem $wieza koncepcja wyrosta z przekonania, ze wszyscy jestesmy
obywatelami $wiata. W sensie $cisle prawnym jednak pojecie obywatel globu nie istnieje, gdyz pojecie
to odnosi sie do innego wymiaru egzystencji ludzkiej. Bycie obywatelem globu to zrozumienie koniecz-
nosci stawienia czota niesprawiedliwosci i nieréwnosci, a takze che¢ i moznos¢ czynienia tego. To po-
stawa szacunku wobec Ziemi jako czegos jedynego i cennego oraz pragnienie chronienia jej dla pokolen,
ktére maja przyjs¢ po nas. Rozumienie terminu ,obywatelstwo globalne” nie kiéci sie z innymi rozu-
mieniami pojecia obywatelstwa, oznacza ono sposéb mysélenia i przyjecie na siebie zobowigzania do

dziatania na rzecz zmiany”?.

Poniewaz pojecia ,obywatel” i ,,obywatelstwo” moga by¢ interpretowane na wiele réznych sposobéw,
a takze w wyniku coraz wiekszej popularnosci przekonania, ze pafistwo narodowe niekoniecznie wy-
daje sie by¢ koncepcja wiasciwa dla wielokulturowej Europy, Rada Europy uzywa terminu ,obywatel”
w znaczeniu ,0soba koegzystujaca w spoteczenistwie”. Z kolei w miejsce terminu ,paristwo narodowe”
stosowany jest termin ,spotecznos¢”, ktéry trafniej odnosi sie do §rodowiska lokalnego, regionalnego

i miedzynarodowego, w ktérym zyje jednostka.

PYTANIE: Co wedlug ciebie oznacza termin ,obywatelstwo”? Jakie kryteria obywatelstwa pasujq do coraz
bardziej mobilnego i wielokulturowego swiata? Kto w twoim spoleczeristwie nie powinien korzystac z praw

przystugujacych obywatelowi?

Podzielane dzi$ przez wiekszo$¢ rozumienie pojecia obywatelstwa taczy w sobie poszczegdlne sktado-
we wszystkich przedstawionych koncepcji, cho¢ w réznych proporcjach. Niektérzy ktasé beda wiekszy
nacisk na obowiazki, inni woleliby przesuna¢ akcent na prawa. Jedni uwazaja, ze kluczowy jest patrio-

tyzm i zwiazek z jednym tylko krajem, inni wyznaja szersze rozumienie obywatelstwa.

Dzieci jako obywatele

W prawodawstwie wielu krajow dziecko traktowane byto niegdys jako wlasnos¢ rodzicéw. Wprawdzie
patria potestas dajaca ojcu wszechwladze nad swymi dzie¢mi — réwniez w sprawach zycia i §mierci - to
dawna przeszlos¢, niemniej pozostalosci tej tradycji wciaz jeszcze funkcjonuja w niektérych krajach.
Zwyczajowo przyjmuje sie, ze dzieci to ,nieobywatele” lub ,preobywatele”. Chociaz Konwencja o Pra-
wach Dziecka uznaje prawo rodzicéw do sprawowania opieki nad dzieckiem oraz edukowania i repre-
zentowania go (Artykut 5 i 18), to zarazem wprowadza zasade najlepszego zabezpieczenia intereséw

dziecka, ktéra ogranicza prawa rodzicéw na rzecz dbatosci o dobro dziecka (Artykut 3).

Wedtug Briana Howea — kanadyjskiego dzialacza na rzecz praw dziecka — cho¢ dzieci w mysl prawa
staja sie obywatelami z chwilg urodzin lub naturalizacji, to czesto nie s3 uznawane za obywateli ani
traktowane jako obywatele. ,Dzieci sa zazwyczaj ignorowane jako obywatele lub — przyjawszy punkt
widzenia dorostych — traktowane jako obywatele przyszli, nie zas jako obywatele zyjacy tu i teraz.”®
Brian Howe wymienia dwie najwazniejsze przyczyny takiej postawy, sg nimi ekonomiczna zaleznos¢
dzieci oraz ich niedojrzatos¢ psychiczna i umystowa. Podkresla przy tym, ze przedstawicielom innych
niesamodzielnych ekonomicznie grup, np. bezrobotnym rodzicom, niektérym emerytom, studentom
i dorostym osobom z niepelnosprawnosciami, nie odmawia sie statusu obywatela. Wedtug niego dzie-
ci maja prawo do bycia traktowanymi jako obywatele, gdyz ,obywatelstwo to kwestia wlaczenia w obreb

spoteczeristwa, nie za samodzielnosci ekonomiczne;j”.
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PYTANIE: Czy dzieci naprawde sq obywatelami, czy moze raczej ,preobywatelami” lub przysztymi

obywatelami?

To prawda, ze poziom rozwoju umystowego, dojrzatosci i samokontroli dzieci i dorostych nie jest taki
sam. Niemniej rozwdj to proces trwajacy przez cale zycie. Co wiecej, dzieci szybciej rozwijaja sie intelek-
tualnie, jesli traktowane s3 z szacunkiem i maja zagwarantowana odpowiednia dla wieku autonomie

oraz mozliwosci uczestnictwa w zyciu spotecznym w roli obywateli.

W mysl prawodawstwa poszczegdlnych krajéw i Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka dzieci maja
podobne prawa i obowiazki, jak osoby doroste, cho¢ ich status obywatelski jest odmienny. Konwencja
o Prawach Dziecka uznaje zywionga przez dzieci potrzebe szczegdlnej ochrony (np. przed maltretowa-
niem, zaniedbywaniem czy wykorzystywaniem ekonomicznym lub seksualnym), zabezpieczenia socjal-
nego (np. zagwarantowania opieki medycznej i spotecznej, odpowiednich warunkéw zycia, a takze
prawa do imienia, tozsamosci i obywatelstwa) oraz uczestnictwa we wszystkich decyzjach ich dotycza-
cych. Prawa te powinny by¢ realizowane zgodnie z rozwijajacymi sie zdolnosciami dziecka, co odno-
si sie takze do obowigzkéw spoczywajacych na dziecku jako obywatelu. Dzieci, podobnie jak dorodli,
musza szanowac prawa przystugujace innym i przestrzega¢ obowiazujacych przepiséw, ale poziom ich
odpowiedzialnosci, takze karnej, jest zalezny od wieku. Wiecej informacji na temat zastosowania tej
zasady w odniesieniu do prawa do uczestnictwa mozna znalez¢ w oméwieniu watku nr 10, Uczestnic-
two (s. 266).

PYTANIE: Jakie formy uczestnictwa obywatelskiego sq dostepne i wiasciwe dla dzieci?

Wyzwania stojace przed obywatelstwem

Wiele zjawisk spotecznych zachodzacych w dzisiejszej Europie stanowi powazne wyzwanie dla trady-
cyjnego modelu obywatelstwa. Konflikty etniczne oraz przybierajacy na sile nacjonalizm blokuja w pew-
nych regionach kontynentu uksztaltowanie sie nowych form postaw obywatelskich. Réwniez narasta-
jaca fala migracji podkopuje dominujace dotad koncepcje obywatelstwa. Pojawienie sie w mniejszosciach
etnicznych i narodowych nowych postaci uprzednio ttumionych tozsamosci zbiorowych, potrzeba roz-
szerzenia zakresu autonomii jednostek i zréwnywania statusu kolejnych grup spotecznych to czynniki,
ktére utrudniajg dzi$ zrozumienie tego, co to znaczy by¢ obywatelem. Stabnaca sp6jnosc spoteczna, za-
nikajaca solidarno$¢ miedzyludzka oraz wzrastajaca nieufnosé¢ do tradycyjnych instytucji politycznych
wymaga nieustannego wysitku intelektualnego i znajdowania wlasciwych rozwigzan dla rodzacych sie

probleméw. Wszystko to wskazuje ponadto, jak wazna jest obecnie edukacja obywatelska.

Edukacja obywatelska

Edukacja obywatelska to dziatania edukacyjne nakierowane na takie ksztatcenie dzieci i mtodziezy, by
zyska¢ w nich aktywnych i odpowiedzialnych obywateli gotowych do pracy na rzecz dobra ogétu spo-
teczenistwa, w jakim zyja. Edukacji tej przy$wiecajg trzy cele: 1) wyrobienie kompetencji politycznych —
dostarczenie wiedzy na temat instytucji politycznych i obywatelskich oraz probleméw spotecznych;
2) rozwéj zdolnosci i umiejetnosci psychospotecznych, np. krytycznego myslenia, wspétpracy, aktyw-
nego stuchania; 3) propagowanie wartodci i postaw sprzyjajacych czynnemu uczestnictwu i zaangazo-
waniu w zycie swej spotecznosci. Tego rodzaju calosciowe podejscie odréznia edukacje obywatelska od
tradycyjnych form wychowania obywatelskiego, ktére koncentruje sie na dostarczaniu suchej wiedzy

oraz podkreglaniu znaczenia lojalnosci i obowigzkéw.



,Edukacja Obywatelska” to zarazem nazwa projektu realizowanego przez Rade Europy od 1997 r. Jego
celem jest przygotowywanie analiz oraz wytycznych programowych, a takze gromadzenie materiatéw
szkoleniowych oraz przyktadéw dobrych praktyk. W 2002 r. Komitet Ministréw Rady Europy przyjat
dokument rekomendujacy rzadom panstw europejskich, aby edukacje obywatelska uczynity prioryte-

towym celem wdrazanych przez nie reform systemu o$wiatowego®.

Dzi$ szczegdlng uwage poswieca sie promowaniu uczestnictwa dzieci w zyciu spotecznym, m.in. po-
przez tworzenie mozliwosci czynnego ich udziatu we wlasnym procesie edukacyjnym. Rada Europy re-
alizowata w latach 2006-2008 program , Budowanie Europy dla dzieci i z dzie¢mi”, ktérego celem byto

propagowanie praw dzieci i ochrona dzieci przed r6znymi formami przemocy.

Najlepszym sposobem uczenia dzieci bycia aktywnymi obywatelami jest umozliwienie im dowiadcza-
nia w praktyce czynnego uczestnictwa w zyciu ich najblizszego otoczenia. Dzieki temu moga one po-
znawac swoje prawa i obowigzki oraz wspétdecydowac o dotyczacych ich sprawach w domu, szkole,
o$rodkach mtodziezowych i organizacjach lokalnych. Przy okazji doswiadczaja tez wielowymiarowosci

oraz skomplikowanej i dynamicznej natury obywatelstwa.

Instrumenty ochrony praw cziowicka
Rada Europy

Przyjete przez Komitet Ministréw zalecenie dotyczace edukacji obywatelskiej stanowi, iz ,edukacja na
rzecz spoteczenistwa demokratycznego ma fundamentalne znaczenie dla podstawowego zadania Rady
Europy, jakim jest promowanie wolnego, tolerancyjnego i sprawiedliwego spoteczeristwa”. Rada Euro-
py widzi w bogactwie réznorodnosci kultur europejskich atut, ktérego podstawa jest wspélne zro-
zumienie i poszanowanie praw czlowieka, rzadéw prawa i demokracji. Rada pojmuje obywatelstwo
w najszerszym tego stowa znaczeniu: ,obywatela mozna zdefiniowac jako osobe koegzystujqcq w spote-
czenistwie ..., a poniewaz panstwo narodowe nie jest juz jedynym o$rodkiem witadzy, rodzi sie potrze-
ba wypracowania w tym zakresie bardziej catosciowej koncepcji.” Obywatelstwo ,to nie tylko
posiadanie praw i obowigzkdw, ale takze szacunek dla réwnosci, réznorodnosci i sprawiedliwosci spo-
tecznej... Koncepcja ta musi réwniez obejmowac wiele dziatar podejmowanych przez jednostke, ktére
maja rzeczywisty wplyw na zycie spotecznosci tak lokalnej, narodowej, regionalnej, jak i miedzynaro-
dowej.”

Wiele artykuléw z Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka gwarantuje prawa zwiazane z efektywnym
uczestnictwem w zyciu obywatelskim, s3 nimi: prawo do wolnosci i bezpieczenistwa (Artykut 5), prawo
do wolno$ci mysli, sumienia i wyznania (Artykut 9), prawo do wolno$ci wyrazania opinii (Artykut 10),
prawo do swobodnego, pokojowego zgromadzania i stowarzyszania sie (Artykut 11), prawo do nauki
(Artykut 2, protokét nr 1). Europejska Konwencja Kulturalna stwierdza w Artykule 1, ze kazde pan-
stwo-strona ,podejmie odpowiednie kroki w celu ochrony i popierania rozwoju jego narodowego wkta-

du do wspélnego dziedzictwa kulturowego Europy”.

Organizacja Narodow Zjednoczonych

W Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka znajduje sie zapis bezposrednio dotyczacy obywatel-
stwa. W Artykule 15 czytamy: ,Kazdy czlowiek ma prawo do posiadania obywatelstwa”, ktérego nie
mozna mu arbitralnie odebra¢. Niemniej kazdemu przystuguje prawo do jego zmiany.

Z kolei Artykut 29 Deklaracji stanowi, ze prawo do obywatelstwa pociaga za soba obowiazki, a samo
obywatelstwo to nie tylko kwestia posiadania pewnego statusu prawnego, ale takze swoista wartos¢

psychologiczna i spoteczna:

Kazdy cztowiek ma obowigzki wobec spotecznosci, w ktérej to jedynie jest mozliwy swobodny

i petny rozwdj jego osobowosci.

215



216

Kwestia ta zostala podjeta takze w Konwencji o Prawach Dziecka. W Artykule 7 dziecku zagwaran-
towano prawo do posiadania obywatelstwa i ochrone przed statusem bezpanstwowca. Z kolei w Arty-
kule 8 podkreslono znaczenie obywatelstwa dla tozsamosci dziecka poprzez nalozenie na panstwa

obowigzku ,zachowania jego tozsamosci, w tym obywatelstwa”.

Rozumienie obywatelstwa przyjete w Konwencji o Prawach Dziecka wykracza daleko poza uwarunko-
wania czysto prawne. Zawartych w niej jest wiele praw zagwarantowanych uprzednio dorostym, np.
w Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka lub obu Paktach. Co wiecej, zwraca ona uwage, ze dla
krzewienia ducha obywatelskiego wazne jest, by nie tylko dorosli, ale takze dzieci miaty prawo uczest-
niczenia we wszystkich aspektach zycia ich spotecznosci, potwierdzajac przystugujace im:

prawo do uczestnictwa w postepowaniach dotyczacych opieki nad dzieckiem i zapewnienia

mu odpowiednich warunkéw do zycia (Artykut 9),

prawo do uczestnictwa w podejmowaniu decyzji ,we wszystkich sprawach dotyczacych dziec-

ka” (Artykut 12),

prawo do swobodnej wypowiedzi i otrzymywania oraz przekazywania informacji

(Artykut 13),

prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania (Artykut 14),

prawo do swobodnego zrzeszania sie z innymi (Artykut 15),

prawo dziecka niepelnosprawnego do ,aktywnego uczestnictwa w zyciu spoteczenistwa”

(Artykut 23),

prawo dziecka nalezacego do mniejszosci lub dziecka pochodzenia rdzennego do uczestnic-

twa we wlasnej grupie, a takze w szerzej rozumianym spoleczenstwie (Artykut 30),

prawo do nieskrepowanego uczestniczenia w zyciu kulturalnym i artystycznym (Artykut 31).

Warto réwniez zajrze¢ do omoéwienia watku tematycznego nr 10, Uczestnictwo — s. 266.
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2. DEMOKRACJA

Promowanie kultury demokracji i praw cztowieka wsréd dzieci i mtodziezy jest sprawq o kluczo-
wym znaczeniu, gdyz postawy i zachowania formujq sie juz na wczesnym etapie zycia, a mogq

one przesqdzic o ksztalcie przyszlego zaangazowania w zycie publiczne.

Whnioski z Forum Rady Europy poswieconego przysztosci demokracji, czerwiec 2007

Co to jest demokracja?

Nigdy jeszcze w historii Europy demokracja nie byta tak powszechna i silna jak na poczatku XXI w. Nie-
mal wszystkie kraje europejskie uznawane sa za demokratyczne, o ile tylko realizuja zasade suweren-
nosci obywatelskiej, transparentnych proceséw podejmowania decyzji i wladzy odpowiadajacej publicz-
nie za swoje dziatania. Trudno wprawdzie w pelni wcieli¢ te postulaty w zycie, niemniej mozna uznac,

ze stanowia one wytyczne dla rozwoju demokracji we wspéiczesnej Europie.

Termin ,demokracja” pochodzi z jezyka greckiego od wyrazéw: demos, co znaczy ,lud” oraz kratos —
,wladza”. Dlatego tez demokracje definiuje sie czesto jako ,wtadze ludu”, system, w ktérym prawa usta-
lane sa przez ludzi, ktérzy sami tym prawom sie podporzadkowuja. W dzisiejszym $wiecie wiekszo$¢
ludzi i krajéw uznaje demokracje za jedyny prawomocny i funkcjonalny system sprawowania wtadzy.
Demokracja opiera sie na dwéch fundamentalnych zasadach:

+  zasadzie autonomii jednostki — nikt nie powinien podlega¢ prawom narzuconym przez innych,

.+ zasadzie réwnosci — kazdy powinien mie¢ te same mozliwosci wptywania na decyzje, ktére

dotycza spoteczenistwa i jego cztonkdw.

Inne formy ustroju politycznego paristwa tamia obie te zasady, gdyz wladze w nich sprawuje osoba lub klasa
spoteczna, ktéra podejmuje decyzje w imieniu reszty ludnosci. Oligarchia to rzady matej i uprzywilejowane;j
kasty wyrdzniajacej sie bogactwem, koneksjami rodzinnymi lub kontrola nad sitami zbrojnymi. W plutokra-
cji wtadza spoczywa w rekach ludzi najbogatszych, a dyktatura to rzady wszechwladnej jednostki. Zaden
z tych ustrojéw nie gwarantuje przestrzegania ani autonomii jednostki, ani zasady réwnosci.
Demokracja moze przybiera¢ wiele postaci. W demokracji bezposredniej obywatele uczestnicza osobi-
$cie w podejmowaniu decyzji. W demokracji liberalnej lub przedstawicielskiej, najpopularniejszej for-
mie demokracji, obywatele wybieraja swoich reprezentantéw, a ich rola jest stanowienie prawa, wyzna-
czanie ogdlnej polityki paristwa i powotywanie cztonkéw rzadu. W teorii demokracja przedstawicielska

wigze sie z wolnym i uczciwym wyborem rzadu gtosem wiekszosci obywateli reprezentowanych przez
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swoich przedstawicieli. Demokracje liberalng charakteryzuja rzady prawa, podziat wtadz oraz ochrona
praw czlowieka i mniejszosci. Rzady prawa to zasada gloszaca, ze rzad i wymiar sprawiedliwo$ci dzia-
taja wytacznie w obrebie obowiazujacego prawa. Scisle z nia zwiazana jest koncepcja podziatu wiadz,
w my$l ktérej wladza ustawodawcza (parlament), wladza wykonawcza (rzad) i wiadza sadownicza (sady
itrybunaly) sg od siebie niezalezne. Wspdlny dla wszystkich panistw demokratycznych jest system war-
tosci odwolujacy sie do praw cztowieka. Zatem niedostatecznie reprezentowane grupy spoteczne, takie
jak dzieci, kobiety, imigranci, mniejszosci etniczne i religijne, chronione sa przed dyskryminacja, a ich
tozsamos$c i uczestnictwo w zyciu publicznym jest wspierane.

Terminem ,demokracja” okregla sie pewien konkretny typ spoleczenistwa, a zarazem pewng szczegdl-
na forme rzadéw. Spoleczenstwo demokratyczne gwarantuje najbardziej uczciwa dla wiekszosci oby-
wateli forme rzadéw i najwieksza réwnos¢ ludzi, przy czym ogét jego cztonkéw odgrywa role bardziej
aktywna niz bierna. Spoteczenstwo to charakteryzuje moralny imperatyw ochrony i promowania praw
cztowieka przystugujacych kazdej jednostce, kazdej grupie i kazdej spotecznosci funkcjonujacej w jego
ramach. Poniewaz spoleczenstwo demokratyczne bezustannie stara sie rozwigzywac problemy spo-
teczne, z najlepszym pozytkiem dla jak najwiekszej grupy ludzi, daje ono najwieksze szanse na to, by
decyzje przez nie podejmowane byty powszechnie respektowane. Demokracja funkcjonuje na szczeblu

tak lokalnym, jak i krajowym.

Demokracja w praktyce

Poszczeglne demokracje r6znig sie miedzy soba i nie sposéb uznaé ktéras z nich za wzorcows. Rzady de-
mokratyczne moga przybierac rézne postacie, np. prezydencka (Francja, Rosja, Rumunia) lub parlamen-
tarna (Hiszpania, Stowacja, Wielka Brytania). Gdzie indziej, np. w Niemczech, jest to model federalny. Or-
dynacje bywaja proporcjonalne albo wiekszosciowe. Wspdlne wszystkim demokracjom sa jednak dwie
zasady: réwno$¢ wszystkich obywateli i przystugujace kazdej jednostce prawo do pewnego stopnia auto-
nomii. Autonomia jednostki nie oznacza bynajmniej, ze kazdy moze robi¢, co mu sie zywnie podoba,
oznacza, ze kazdemu obywatelowi przystuguje réwny glos, a kazda jednostka uznawana jest za zdolna do
dokonywania samodzielnych wyboréw i dysponuje prawem do tego, by spoleczeristwo wzieto jej wybér
pod uwage. Rezultat w duzej mierze zalezy od inicjatywy i zaangazowania poszczegélnych obywateli.
Demokracje r6znia sie tez miedzy sobg stopniem respektowania réwnosci obywateli i zakresem decyzji
oddanych w ich rece. Glos ludzi zyjacych w biedzie moze by¢ stabiej styszalny. Kobiety, ktére mniej sa
widoczne na arenie publicznej, moga mie¢ mniej okazji do wplywania na podejmowane decyzje, nawet
jesli dotycza one tylko i wylacznie ich samych. Niektére grupy spoteczne, np. dzieci i pracownicy zagra-
niczni, moga w ogdle nie miec¢ prawa glosu. Bywa tez, ze wiekszo$¢ ludzi uwaza, ze prawa, jakim podle-
gaja, zostaly im narzucone przez wybranych przez nich przedstawicieli, ktérzy nie dziataja bynajmniej
w ich interesie. Gdzie sie zatem podzialy fundamentalne zasady demokracji? Na ile mozemy poczuwac
sie do ,wtasnosci” praw i decyzji podejmowanych przez rzad?

Demokracja nigdy nie jest doskonata, a dzieto jej budowy nie ma konica. Karl Popper powiedziat wrecz, ze
,demokracja to stowo odnoszace sie do czegos, co nie istnieje”. To pewnie przesada, ale prawda jest, ze praw-

dziwa demokracja to model idealny. Od ludzi zalezy, na ile ich spoteczenstwo zblizy sie do tego ideatu.

Demokracja dziata tylko wtedy, gdy obywatele sq aktywni

Spoteczenstwo demokratyczne to co$ wiecej niz demokratycznie wybrany rzad

Demokracja to co§ wiecej niz ordynacja wyborcza

i system instytucji panistwowych. Silne i niezalezne wtadze lokalne, rozwiniete zapisana w kodeksach. To kodeks postepowania,

i aktywne na szczeblu lokalnym i krajowym spoleczenistwo obywatelskie, etos postawa i stan umystu.

demokratyczny w miejscu pracy i szkotach — oto najwazniejsze przejawy istnie-

Terry Davis, mowa inauguracyjna na Letnim
Uniwersytecie Demokracji zorganizowanym

nia spoteczenstwa demokratycznego. Demokracja to proces, o ktéry trzeba dba¢ przez Rade Europy w 2006 1.

kazdego dnia i wszedzie.
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Demokracja moze funkcjonowac bardziej efektywnie i lepiej stuzy¢ interesom obywateli, jeli beda oni
formutowacd swoje oczekiwania, wywierac naciski i nieprzerwanie monitorowa¢ poczynania wladz. We
wspOlczesnym spoleczenistwie podstawowym narzedziem kontroli sprawowanej przez obywateli sg or-
ganizacje pozarzadowe i media. Te pierwsze moga wspieraé, ksztalci¢ i mobilizowaé spoleczenstwo
wokét spraw publicznych oraz monitorowac zachowania rzadu i innych organéw wtadzy. Dzieki nim
obywatele moga by¢ sila sprawcza i gtéwnymi autorami zmian prowadzacych do dalszej demokratyza-
cji $wiata.

Bardzo wazng role w demokracji odgrywaja tez media, ktére przekazuja wiadomosci i opinie wyrazane
przez przedstawicieli réznych grup spotecznych, a takze peinia w imieniu obywateli funkcje nadzorcze.
Wilasciwe wypelnianie tych zadan jest jednak mozliwe tylko wtedy, gdy media sa wolne od wptywu

rzadu i korporacji, a przy tym stuza spoteczenstwu i traktuja swoja role powaznie.

Co jest nie tak z demokracja?

Dzi$, na poczatku XXI w., panuje powszechne zaniepokojenie stanem, w jakim znalazta sie demokracja.
W wielu krajach europejskich panuje silne niezadowolenie spoteczne i sceptycyzm, czeste jest tez przekona-
nie, ze elity polityczne moga prébowac dziata¢ wbrew woli ludu. Pojawiaja sie zjawiska sprzeczne z duchem
demokracji, cho¢ zarazem w jakiej§ mierze majace w niej swoje zrédto. Narastajace nieréwnosci spoteczne
i korupcja wywotuja gniew oraz frustracje, ktére przy wsparciu mediéw moga prowadzi¢ do populizmu. Oby-

watele czujg sie bezsilni i zniecheceni do petnienia bardziej aktywnej roli w spoteczenistwie.

Obawy o kondycje demokracji biora sie czesto z niskiej frekwencji wyborczej, ktéra na dodatek na prze-
strzeni ostatnich pietnastu lat w catej Europie znaczaco spadta. Spadek ten, wskazujacy na brak zainte-
resowania i zaangazowania czesci obywateli, istotnie ostabia procesy demokratyzacyjne. Szczegélnie
staby jest udziat mtodych ludzi w wyborach, zwieksza sie ponadto rozdzwiek pomiedzy frekwencja wy-
borcza notowana dla tej grupy wiekowej a frekwencja charakterystyczna dla oséb starszych. Chociaz
rozbiezno$¢ ta wcale nie musi oznacza¢, ze mlodzi ludzie nie p6jda gtosowad, gdy juz beda starsi, ich in-
teresy jednak juz teraz sa stabiej reprezentowane w spoteczenistwie. Na calym $wiecie panuje tendencja
do wypychania mtodych ludzi z instytucji demokratycznych i tradycyjnych struktur zycia polityczne-
g0, np. z partii politycznych, zwiazkéw zawodowych czy oficjalnych organizacji mtodziezowych.

Niewatpliwie jest to powazny problem, jednak istnieja badania?, ktére pokazuja, ze roénie popularnos¢
innych form uczestnictwa, jak chocby dziatalno$¢ w ramach grup nacisku, kampanii wyborczych, orga-
néw konsultacyjnych, czy tez doraznie podejmowanych inicjatyw. Rodzace sie globalne spoteczenstwo
obywatelskie i aktywno$¢ internetowa to nowe, elastyczne formy uczestnictwa obywatelskiego, oparte
na mozliwosciach oferowanych przez rozwéj technologii. Mtodzi ludzie moga szybko zmobilizowac sie
wokét konkretnych wydarzen, jak byto to np. w Wielkiej Brytanii w przypadku wojny w Iraku lub na
Ukrainie podczas pomaranczowej rewolucji. Poglady polityczne mozna réwniez wyrazac poprzez dzia-
talnos¢ artystyczna lub sportowa, przejawiajac troske o srodowisko naturalne, walczac o prawa kobiet
czy oglaszajac bojkot konsumencki. Tego rodzaju formy uczestnictwa sa dla efektywnego funkcjonowa-
nia demokracji réwnie wazne, jak chodzenie na wybory. Te ostatnie to w sumie bardzo mato wyszuka-
ny sposéb zapewnienia wlasciwej realizacji intereséw i reprezentacji obywateli. Cztery czy pie¢ lat upty-
wajacych pomiedzy kolejnymi wyborami to jednak dos¢ dtugi czas oczekiwania na okazje do rozliczenia
rzadu. Dlatego kluczowe dla demokracji jest codzienne w niej uczestniczenie, a to rozpoczyna sie juz na
szczeblu lokalnym. Zawsze trzeba doktada¢ wszelkich staran, by uczestnictwo byto jak najintensyw-

niejsze, szczegdlnie wéréd oséb miodych.

PYTANIE: Czy znasz jakies organizacje pozarzqdowe dziatajgce w waszej spotecznosci lub jakqs podjetq przez

nie inicjatywe obywatelskq, ktéra w ostatnich latach skutecznie wptynela na decyzje tej spotecznosci lub rzqdu?



Kolejnym stabym punktem demokracji europejskich jest kwestia reprezentacji mniejszosci, zwlaszcza
tych, ktére doswiadczaja wykluczenia spotecznego. Thomas Hammarberg, Komisarz Praw Czlowieka

Rady Europy, powiedzial ostatnio, ze bezsilnos¢ jest najwiekszym problemem milionéw...

... ktdre zostaly zmuszone do migracji; tych, ktérzy nie majq srodkéw na szukanie pomocy praw-
nej; tych, ktorzy doswiadczajq barier jezykowych, kiedy potrzebujq pomocy; tych, ktérzy sq uci-
skani przez ludzi ich wilasnej kultury lub ktérzy wcisnieci zostali pomiedzy dwa odmienne style
zycia; tych, ktdrzy tkwiq w podziemiu, bojqc sie ujawnienia; tych, ktorych izoluje niepetnospraw-
nos¢; tych ktérzy stracili wszystko i sq zbyt stabi, by zaczqé zycie od nowa; tych, ktorzy nalezq

do mniejszoéci wzietych na cel przez ksenofobéw lub homofobow.?

Mniejszosci maja szczegdlne trudnosci z uzyskaniem odpowiedniej reprezentacji w przypadku spote-
czenstw, w ktérych rzady wybierane sa glosem wiekszosci, a ordynacja wyborcza dziata na zasadzie
,zwyciezca bierze wszystko”. Uswiadamianie ludziom potrzeby zagwarantowania mniejszo$ciom réw-
nych praw i wlaczenia ich w obreb spoteczenstwa jest kluczowe dla zapewnienia prawdziwie demokra-

tycznych metod rzadzenia.

W XXI w. wiele zjawisk gospodarczych i spotecznych wywiera silny wplyw na sposéb pojmowania
i praktykowania demokracji. Integracja europejska i globalna wspétzaleznosé, postep technologiczny
i wzrastajaca rola mediéw moga pozytywnie przyczynic sie do rozwoju demokracji, ale moga tez szko-
dzi¢ tradycyjnym instytucjom demokratycznym. Gwattownie zmieniajace sie tendencje demograficzne
imigracje miedzykulturowe réwniez moga naruszac ustalona réwnowaga spoteczna. Wazne jest, by ko-

rzysta¢ z mozliwosci, jakie zjawiska te stwarzaja, tak aby umacniac i rozwija¢ demokracje.

PYTANIE: Czy sqdzisz, ze technologia informacyjna dostarczy organom podejmujgcym decyzje nowych
narzedzi stuzqcych do bezposredniego konsultowania dziatan, jakie wladze podejmujq na szczeblu lokalnym

[ub krajowym?

Dlaczego dzieci powinny byé nauczane demokracji i jak to
robic?

Aby demokracja dobrze funkcjonowata i rozwijala sie, trzeba nauczac dzieci doceniania demokratycznego
stylu zycia. Umiejetnoéci niezbedne do budowania demokracji nie rozwijaja sie w dzieciach automatycz-
nie. Nauczanie demokracji oznacza zatem przygotowywanie dzieci do podjecia roli obywateli, ktérzy
w przysztosci sami przyjma na siebie trud jej ksztaltowania i zachowania dla przysztych pokoler. Demo-

kracja powinna wiec by¢ kluczowym aspektem wszelkich form edukacji, i to juz od najmiodszych lat.

Zdaniem Lianne Singleton, australijskiej konsultantki o$wiatowej, osoby pracujace z dzie¢mi musza
zywic szczere przekonanie, ze demokracja naprawde dziala, a przyjecie demokratycznego stylu zycia to
dobry sposéb na funkcjonowanie w obrebie spoteczeristwa i swego najblizszego srodowiska. Osoby te
powinny pomdc dziecku zrozumie¢, ze zadna demokracja ani zaden rzad nie jest doskonaty, a takze, ze
zadna ideologia nie jest prawda ostateczna. W zdrowej demokracji obywatele poddaja w watpliwosé mo-

tywy kierujace ich przywéddcami i kontroluja ich dziatania.

Nauczanie na rzecz demokracji to nauczanie o spoteczenstwie wigczajacym, ktdre uznaje wszyst-
kich swoich cztonkéw niezaleznie (...) od ich sytuacji lub statusu oraz szanuje ich réznorodno,
dajqc przy tym poczucie przynaleznosci do jednej spotecznosci.*

Edukacja na rzecz demokracji to wspieranie ciekawosci, umiejetnosci dyskusji, krytycznego myslenia

i konstruktywnej krytyki oraz przyjmowania na siebie odpowiedzialnodci za swoje czyny. Mozna to
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osiagna¢ tylko poprzez dziatanie. Dzieci powinny zna¢ kluczowe pojecia demokracji, jednak jedynym
i najlepszym ¢wiczeniem jest zycie i dzialanie w $rodowisku demokratycznym. Przestrzegajace zasad
demokracji i majace rzeczywiscie demokratyczna strukture szkoty, instytucje, osrodki dla dzieci,
a takze rodziny stanowia najlepszy wzér pomagajacy dzieciom zorientowac sie, na czym polega demo-
kracja. Warto$ci demokratyczne musza przenikac¢ strukture szkolng i program nauczania, stajac sie
standardem dla relacji panujacych w szkole. Wychowawcy powinni okazywaé dzieciom szacunek po-
przez stwarzanie im mozliwosci organizowania i praktykowania samorzadnosci, stosowania mediacji
réwiedniczej. Powinni oni takze zacheca¢ dzieci do samodzielnych poszukiwan, formutowania opinii,
dyskusji i debatowania, proponowania strategi radzenia sobie z konfliktami i osiggania rozsadnie wy-
znaczonych celéw. Takie doswiadczenie uczestnictwa jest dla dzieci szczegdlnie inspirujace i pomaga

im zrozumie¢, ze uczestnictwo warte jest zachodu.

Mozna znalez¢ mnéstwo dobrych przyktadéw pokazujacych, jak z powodzeniem budowaé struktury
demokratyczne w naturalnym $rodowisku dzieci. W ramach realizowanego przez Rade Europy progra-
mu , Edukacja Obywatelska” opracowano wiele wytycznych dotyczacych budowania demokracji w szko-
le i demokratycznego nig kierowania. Termin ,kierowanie” oznacza w tym przypadku zapewnienie
w placéwkach i instytucjach edukacyjnych otwartosci, umozliwienie cztonkom ich spotecznosdci (na-
uczycielom, dzieciom, rodzicom, wlascicielom) prowadzenia dyskusji, negocjacji i — na koniec — podje-
cia decyzji; okreslenie ,demokratyczne” zas wskazuje, ze kierowanie oparte jest na warto$ciach zwigza-
nych z prawami czlowieka, usamodzielnianiu i pogtebianiu zaangazowania wszystkich stron uczestni-

czacych w procesie edukacyjnym (dzieci i dorostych).

Demokracja a prawa cztowicka

Prawa cztowieka i demokracja to pojecia wzajemnie ze sobg powigzane. Prawa cztowieka stanowig pod-
stawe wszelkich ustrojéw demokratycznych, a pafistwa s3 po to, by prawa te chroni¢ i gwarantowac.
Z drugiej strony, prawa czlowieka s3 niezalezne od pafstwa: sg niezbywalne, przynaleza kazdemu
z samej tylko racji bycia czlowiekiem. Niemniej rzeczywista ich realizacja i ochrona jest mozliwa tylko
w obrebie struktur demokratycznych. Warto przy tym pamietac, ze zaréwno prawa cztowieka, jak i de-

mokracja podlegaja nieustannemu rozwojowi.
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3. DYSKRYMINACJA

Dyskryminacja jest sprzeczna z fundamentalng zasadg przyswiecajgcq prawom czlowieka.

Dyskryminowanie kogo$ to uniemozliwianie mu petnej realizacji praw i swobdd politycznych, obywa-
telskich, ekonomicznych, spotecznych lub kulturowych. Dyskryminacja jest sprzeczna z podstawowsa
zasada przy$wiecajaca prawom czlowieka, ktéra glosi, ze wszyscy ludzie sg réwni w swej godnosci
i w swych prawach. Zasada ta jest powtarzana we wszystkich podstawowych dokumentach dotycza-
cych praw czlowieka (np. Artykut 2 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, Artykut 2 Konwencji
o Prawach Dziecka, Artykut 12 i Artykut 1 prot. nr 2 Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka). Réwniez
wiekszo$¢ konstytucji zawiera zapisy wymierzone przeciw dyskryminacji.

Cho¢ nie ma jednej, wspélnej dla prawodawstwa z zakresu praw cztowieka definicji terminu ,,dyskrymi-
nacja’, to okredlenia tego zjawiska zawarte w odpowiednich dokumentach miedzynarodowych (np.
w Powszechnej Deklaracji Praw Czltowieka, Konwencji o Prawach Dziecka, Europejskiej Konwencji Praw
Czlowieka, Miedzynarodowej Konwencji w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji
Rasowej lub Konwencji w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji Kobiet maja pewne
elementy wspélne. Dotycza one:

1. Przyczyn dyskryminacji. Artykut 2 Konwencji o Prawach Dziecka opisuje je nastepujaco: ,rasa,
kolor skéry, pte¢, jezyk, religia, poglady polityczne, status majatkowy, niepetnosprawnosc, cen-
zus urodzenia lub jakikolwiek inny status dziecka albo jego rodzicéw badz opiekuna prawnego”.
Ostatnia pozycja w tym spisie — ,jakikolwiek inny status” — dopuszcza wiele innych przyczyn
dyskryminacji, moga nimi by¢ np. klasa spoteczna, zawdéd, orientacja seksualna czy jezyk.

2. Dziatan kwalifikowanych jako dyskryminacja. Moze nimi by¢ odrzucenie, ograniczenie lub wy-
kluczenie udziatu jakiej$ osoby lub grupy oséb. Zakres tych dziatann moze waha¢ sie od najpo-
wazniejszych i najbardziej brutalnych wykroczen lub zbrodni przeciwko prawom cztowieka, jak
np. ludobéjstwo, niewolnictwo, czystki etniczne czy przesladowania religijne, po bardziej sub-
telne, cho¢ czestsze formy dyskryminacji, jak np. blokowanie awansu w pracy, restrykcje w do-
stepie do mieszkan lub zniewagi stowne. Wsréd dzieci powszechnymi formami dyskryminacji
sa: wykluczenie (np. odmowa czyjego$ uczestnictwa w zabawie), zastraszanie i obrzucanie wy-
zwiskami odnoszacymi sie do czyjej$ odmiennosdci (np. maminsynek, ttuscioch, kretyn). Por.

watek tematyczny nr 13, Przemoc, s. 284.



3. Nastepstw dyskryminacji, ktére zazwyczaj uniemozliwiaja jednostkom realizacje przystuguja-
cych im praw czltowieka i podstawowych swobdd. Przypadki dyskryminacji majg wplyw na cate
spoleczeristwo, wzmacniajac uprzedzenia i postawy rasistowskie.

Bywa, ze dyskryminacja czesto wynika z niewiedzy, uprzedzen i negatywnych stereotypéw. Poniewaz
ludzie czesto lekajg sie tego, co wydaje sie im nieznane lub dziwne, nieraz reaguja oni podejrzliwoscia
lub wrecz przemoca na tych, ktérych wyglad, kultura i zachowania sg im obce.

Postawy, dziatania i praktyki instytucjonalne nakierowane na podporzadkowanie i marginalizacje
pewnych ludzi lub ich grup takze mozna uznaé za przejawy dyskryminacji. Historyczne korzenie rasi-
zmu tkwig w prze$wiadczeniu o wyzszo$ci jednej zbiorowosci ludzkiej nad druga — przekonanie to nie-
gdy$ stuzylto usprawiedliwianiu dyskryminacji grup ,gorszych” lub ,nizszych”. Chociaz poglady takie
spotykaja sie dzi$ z powszechnym potepieniem, dyskryminacja rasowa wciaz istnieje. Innymi formami
dyskryminacji sa seksizm, ageizm, homofobia, antysemityzm, nietolerancja religijna i ksenofobia -
strach lub nienawi$¢ wobec cudzoziemcéw lub innych nacj.

Segregacja — specyficzna forma odseparowania grup etnicznych narzucona przez prawo lub zwyczaj —
to ekstremalna posta¢ dyskryminacji. W historii Europy znalez¢ mozna liczne przyklady urzedowych
form segregacji, jednym z nich bylo np. zamykanie w gettach ludnosci zydowskiej. Dzi$ z kolei wielu
Roméw zyjacych w czesci panistw europejskich zmuszanych jest za sprawa wrogich zachowan lub segre-
gacji ekonomicznej do zycia w spotecznosciach odizolowanych od reszty spoteczenstwa.

Jesli mamy do czynienia z jawna, $wiadoma i zamierzonga dyskryminacja jakiej$ osoby lub grupy oséb,
to méwimy wtedy o dyskryminacji bezposredniej. Jej przyktadem moze by¢ odmowa przyjecia dziecka
o okreslonym pochodzeniu etnicznym lub narodowym do szkoty lub brak zgody spétdzielni mieszka-
niowej na wynajmowanie mieszkan imigrantom. Dyskryminacja posrednia przejawia sie w skutkach ja-
kiej$ polityki lub regulacji prawnej, ktéra sama z siebie wydaje sie neutralna, lecz w istocie systematycz-
nie stawia czlonkéw pewnej mniejszosci w niekorzystnej sytuacji, np. straz pozarna ustala takie
wymogi dotyczace wzrostu kandydatéw na strazakéw, ktére automatycznie wykluczaja z kandydowa-
nia wiele kobiet i imigrantéw; sklep nie zatrudnia oséb w dtugich sukniach i nakryciach gtowy.

W celu zwalczania dyskryminacji, zwtaszcza tej posredniej i ukrytej, cze$é panstw siegneta po $rodki
pozytywnej dyskryminacji, znanej réwniez pod nazwa akcji afirmacyjnej. W pewnych sytuacjach
pozytywna dyskryminacja oznacza $wiadome faworyzowanie jednej lub wielu grup, ktére doswiadczy-
ty dtugotrwatej i powszechnej dyskryminacji (pozytywna dyskryminacja jest np. przyznawanie prefe-
rencji kandydatom na studia z grup rzadko uczeszczajacych na uniwersytet lub ustanowienie konkret-
nego udziatu przedstawicieli mniejszosci, np. kobiet lub oséb ze wsi) w instytucjach publicznych.
Zamierzonym skutkiem tego rodzaju dziatan jest zrekompensowanie efektéw ukrytej dyskryminacji
oraz osiagniecie bardziej zréwnowazonej reprezentacji spotecznej. Kiedy indziej pozytywna dyskrymi-
nacja oznacza tworzenie warunkéw umozliwiajacych ludziom z problemami (np. z niepetnosprawno-
$cig fizyczna) korzystanie z tych samych praw i mozliwosci, co pozostala cze$¢ spoleczenistwa. Inna
forma pozytywnej dyskryminacji ma na celu naprawienie dawnych krzywd. Celem tych wszystkich

érodkéw i dziatari jest promowanie réwnosci przez nieréwnosé.!

Za kazdym razem, kiedy dzielimy ludzi i przyznajemy poszczegélnym jednostkom lub grupom rézne
prawa i obowiazki, powinnismy zapyta¢ sie, dlaczego to robimy. Czy jest to rzeczywiscie konieczne?
Czy przynosi to wszystkim pozytek? Jesli nie, pozytywna dyskryminacja moze stac sie przejawem

uprzedzen i dyskryminacji.

Dyskryminacja rasowa

Rasizm mozna zdefiniowa¢ jako $wiadome lub nieswiadome przekonanie o wyzszosci jednej rasy nad
inna. Definicja ta zaklada istnienie odmiennych biologiczne ras, co jest zalozeniem odrzucanym przez

wspOlczesna nauke, zwlaszcza na podstawie badan ludzkiego genomu. Mimo, Ze rasa to konstrukt czy-
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sto spoleczny, rasizm jest wciaz szeroko rozpowszechniony na catym $wiecie. Cho¢ niewiele juz oséb
wierzy w wyzszos¢ jednej rasy majacej wrodzone prawo do sprawowania wtadzy nad rasami podrzedny-
mi, to jednak wielu ludzi nadal hotduje rasizmowi kulturowemu lub etnocentryzmowi, uwazajac, ze
niektére kultury, zazwyczaj ich wlasne, stoja najwyzej w hierarchii lub ze inne kultury, tradycje, zwycza-
je i narracje historyczne sa niezgodne z ich wlasng kulturs, tradycja, zwyczajami i historia.

Wszelkie odmiany rasizmu wigza sie z sita lub tymi, ktérzy sprawuja wtadze, rozstrzygajac, co jest naj-
wyzsze, dyskryminujac wszystkich wtadzy tej pozbawionych. Rasizm mozna zatem potraktowac jako

uprzedzenie przektadajace sie na dziatalno$¢ praktyczna.

PYTANIE: Co mozesz zrobic, by pomdc dzieciom, z ktorymi pracujesz, doceniac réznorodnosc rasowq

i etniczng w obrebie ich spofecznosci?

Konsekwencje rasizmu - dzi$ i w przesztosci — sa zgubne zarazem dla jednostek, jak i spoteczenstwa
jako takiego. Rasizm doprowadzit do masowej eksterminacji ludzi, ludobéjstwa i ucisku. Jego wyznaw-
com udato sie podporzadkowac wiekszos¢ kaprysom znikomej mniejszosci, ktérej przypadtly w udziale

wtadza i bogactwo.

Dyskryminacja etniczna i kulturowa

Podobnie, jak w przypadku rasizmu kulturowego gloszacego wyzszosé jednych kultur nad innymi, réw-
niez dyskryminacja etniczna i kulturowa polega na uznawaniu pewnych kultur, zazwyczaj mniejszosci,
za z natury gorsze lub niepotrzebne. Historycznie rzecz biorac, najwiecej z powodu tego rodzaju dys-
kryminacji ucierpieli europejscy Zydzi i Romowie.

Antysemityzm, wrogoé¢ wobec Zydéw jako mniejszosci religijnej lub etnicznej, siega czaséw srednio-
wiecza, kiedy to Zydzi byli jedyna mniejszoscia niechrzescijariska zyjaca w schrystianizowanej Europie.
Zwykle pozbawieni prawa wykonywania wiekszosci zawodéw, zmuszeni do zycia w oddzielonych od
dzielnic chrzescijaniskich gettach, obtozeni wysokimi podatkami, pozbawiani wlasnosci, a nawet wyga-
niani z kraju lub zabijani, Zydzi walczyli przez wieki z niesprawiedliwoscia i uprzedzeniami panujacy-
mi w krajach chrzescijanskich.

Pojawienie sie w pierwszej potowie XX w. faszyzmu, z calg jego ideologia wyzszosci rasowej, rozpalito
w Europie antysemityzm na niebywaly skale i ostatecznie doprowadzito do Zagtady - systematyczne-
go wymordowania ponad szesciu milionéw Zydéw podczas 1T wojny §wiatowej. Réwniez w XXI w. trud-
no powiedzie¢, ze antysemityzm jest juz zamknieta karta historii. Wciaz zdarzaja sie przypadki profa-

nowania kirkutéw, a kregi neonazistowskie jawnie uprawiaja antysemicka propagande.

PYTANIE: Co stato sie z Zydami w Polsce podczas Il wojny $wiatowej?

Romowie, niepoprawnie nazywani Cyganami, zyjq w Europie od wiekéw. Mimo braku wlasnej ojczy-
zny, udato im sie zachowac swoj jezyk i swoja kulture, prowadzac wedrowne zycie nomadéw i zajmujac
sie garncarstwem, rekodzietem, handlem i muzykowaniem. Przez caly ten czas byli oni dyskryminowa-
ni, w tym zmuszani do przymusowej asymilacji i jawnego niewolnictwa. W ubieglym wieku tysiace
Roméw stalo sie ofiarami ludobéjstwa dokonanego przez niemieckich nazistéw, wymuszonej socjaliza-
cji przeprowadzonej przez komunistyczne rzady krajéow Europy Wschodniej oraz ekonomicznego wy-
kluczenia w wysokorozwinietych gospodarkach, gdzie brak im umiejetnosci pozadanych na rynku
pracy. Dzi$ wiele romskich dzieci wzrasta we wrogim otoczeniu, w ktérym odmawia im sie korzystania

z tak podstawowych praw, jak prawo do edukacji, opieki medycznej i zakwaterowania.



PYTANIE: Czy zyjq obok ciebie Romowie? Czy ich dzieci chodzq do szkoty? Jak zachowujq sie wobec matych

Roméw pozostate dzieci?

Ksenofobia

W reakcji na nasilajaca sie globalizacje i poglebiajace sie wewnetrzne zréznicowanie spoleczenstw czesé
ludzi popada w ksenofobie — lek lub awersje wobec obcych lub innych narodéw. Zazwyczaj w takich
przypadkach koncepcja obcego oparta jest na spotecznie utworzonych wizerunkach i pojeciach reduku-
jacych $wiat do nas, normalnych, tych dobrych, ktérzy sa tacy, jak ja, i ich, tych innych, ktérzy sie réz-
nia oraz stanowia zagrozenie, zaki6cenie porzadku i przyktad degradacji wartosci i kanonéw wiasciwe-

go zachowywania sie.

PYTANIE: Czy przychodzq ci na mysl jakies przyktady ksenofobii w Polsce? Jaki jest wptyw ksenofobii na

dzieci? Co mozesz zrobi¢, by przeciwdziatac jej skutkom?

Chociaz wiekszos¢ ludzi uwaza ksenofobie za moralnie naganna i sprzeczng z kultura praw cztowieka,
nie jest ona czyms rzadkim. Wszelkie zachowania ksenofobiczne, np. zniewagi stowne i akty przemo-

cy, stanowia oczywiste naruszenie praw cztowieka.

Dyskryminacja ze wzgledu na ptec (seksizm)

Dyskryminacja ze wzgledu na plec jest powszechna, cho¢ w Europie wydaje sie subtelniejsza i mniej lub
bardziej zamaskowana. Wiele instytucji spotecznych, np. media, rodzina, opieka spoteczna i szkoty,
utrwala i rozprzestrzenia stereotypy dotyczace kobiet i mezczyzn. Tradycyjne cechy, jakie w spoteczen-
stwach zachodnich przypisuje sie plciom, czesto odnosza sie do wtadzy. Mezczyzni i typowe dla nich
zachowania zazwyczaj charakteryzowane sg nastepujacymi okresleniami: otwarci, silni, wydajni, od-
wazni, wazni, dbajacy o sprawy publiczne, wptywowi, dobrze wynagradzani i cieszacy sie uznaniem
spotecznym. Najwazniejsze cechy przypisywane kobietom odzwierciedlaja ich brak dostepu do wtadzy:
zalezne, opiekunicze, pasywne i dbajace o rodzine. Kobiety zajmuja podrzedne stanowiska, ich praca
jest nizej ceniona, otrzymuja za nig nizsze wynagrodzenie i nie wiaze sie z nia prestiz. Jesli dziewczyn-
ki lub chlopcy nie spelniaja stereotypowych oczekiwan wobec swojej pici, spotykaja sie z krytyka, ostra-
cyzmem, a bywa, ze i przemoca. Tego rodzaju konflikty moga mie¢ negatywny wplyw na prawidtowy
rozwéj osobowodci dziecka. Wiecej informacji na ten temat zamieszczono w oméwieniu watku tema-

tycznego nr 7, Rowno$¢ pici, s. 248.

Dyskryminacja religijna

W Europie panuje urzedowo zadeklarowana wolnos¢ religijna, niemniej dyskryminacja na tym tle jest
spotykana powszechnie, czesto zreszta wystepuje w polaczeniu z rasizmem i ksenofobia. W przesztosci
Europe rozdzieraty konflikty pomiedzy protestantami a katolikami, katolikami a prawostawnymi, jak
réwniez zinstytucjonalizowanymi kos$ciotami a heretykami, dzi$ jednak stosunki pomiedzy poszcze-
gélnymi odtamami chrzescijanstwa nie sg juz tak zaognione. Zarazem na kontynencie rozkwita wiele
wspdlnot religijnych o charakterze mniejszosciowym, np. wspélnoty wyznawcéw judaizmu, hindu-
izmu, buddyzmu, bahaizmu, rastafarianizmu i islamu. To poglebiajace sie zréznicowanie religijne jest
czesto ignorowane, podobnie jak nie zwraca sie uwagi na miliony Europejczykéw, ktérzy nie s religij-

ni, badz tez nie sg chrzescijanami.
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PYTANIE: Czy w twojej spolecznosci sq jakies mniejszosci religijne? Gdzie sie gromadzq w celu sprawowania

kultu religijnego?

Na szczegdblna troske zastuguje rosngca w site islamofobia — dyskryminacja, strach i nienawis¢ skiero-
wana wobec muzutmandw. Islam pod wzgledem popularnosci jest druga, po chrzedcijanistwie, religia
w Europie, a w niektérych panistwach czy regionach na Batkanach i Kaukazie jest to religia wrecz domi-
nujaca. Wrogosé¢ wobec muzutmanéw, jaka narosta po niedawnych atakach terrorystycznych w USA,
Hiszpanii i Wielkiej Brytanii, ujawnita gteboko zakorzenione uprzedzenia tkwigce w wiekszo$ci euro-
pejskich spoteczenstw. Jednym z ich najczestszych publicznych przejawdéw jest niezgoda na rejestrowa-
nie muzulmanskich zwigzkéw wyznaniowych, odmowa wydania zgody na budowe meczetu, nieudane
préby znalezienia pomieszczen dla islamskich spotecznodci i grup religijnych oraz natozone na kobiety

i dziewczynki restrykcje zwigzane z noszeniem hidzabéw.

Jednym z najbardziej typowych uprzedzen wobec islamu jest przekonanie o jego niezgodnosci z prawa-
mi cztowieka. Jako dowdd przemawiajacy za ta teza podaje sie brak instytucji demokratycznych oraz
powszechne lekcewazenie praw czlowieka w licznych krajach muzutmanskich. Pomija sie przy tym

fakt, ze religia jest tylko jednym z wielu czynnikéw odpowiadajacych za ten stan rzeczy.

Wiele z uprzedzen ma réwniez swoje zrédto w niewiedzy i nieznajomosci islamu, ktéry czesto utozsa-
miany bywa z terroryzmem, ekstremizmem i agresywna polityka realizowang przez niektére paristwa
muzulmariskie. W rzeczywistodci islam, podobnie jak i wiekszos¢ religii, glosi zasady tolerancji, soli-

darno$ci i mitosci blizniego.

Dyskryminacja ze wzgledu na orientacje secksualng

Homofobia to awersja lub nienawis¢ do gejéw i lesbijek, czyli innymi stowy homoseksualistéw oraz ich
stylu zycia lub kultury, a w najogélniejszym sensie do ludzi o innej orientacji seksualnej, w tym bisek-
sualistéw i transseksualistéow. Chociaz reformy prawodawstwa europejskiego w sposéb istotny przy-
czynily sie do formalnego wzmocnienia praw cztowieka przystugujacych gejom i lesbijkom, ich rzeczy-
wista realizacja jest wielorako uwarunkowana — inaczej wyglada sytuacja w duzych aglomeracjach,
w ktérych homoseksualisci moga mieszkaé, pracowaé i zawiera¢ zwigzki cywilne bez skrywania swej
orientacji, a inaczej w rolniczych regionach Europy Srodkowej i Wschodniej, gdzie spotykaja sie oni
z dyskryminacja prawng, nekaniem i przemoca ze strony ludnosci i wladz. Wielu ludzi wcigz widzi
w homoseksualizmie chorobe, pewnego rodzaju zaburzenie psychiczne, czy wrecz grzech. Wielu innych
$wiadomie lub nieswiadomie stosuje normy heteroseksualne do srodowisk homoseksualnych, obwinia-

jac ich przedstawicieli o nieprzestrzeganie norm oczekiwanych od ,normalnych” ludzi.

PYTANIE: Czy dzieci, z ktorymi pracujsz, uzywajq homofobicznych wyzwisk, nawet nie rozumiejgc ich?

Co mozesz zrobi¢, by przestaly uzywac takiego jezyka?

Dyskryminacja ze wzgledu na niepeinosprawnosé

Okreglenie osoba z niepelnosprawnoscia moze odnosi¢ sie do 0séb majacych rézne zaburzenia — nie-
pelnosprawnosé moze by¢ fizyczna, intelektualna, sensoryczna lub psychospoteczna; trwata lub czaso-
wa; nabyta w wyniku choroby, wypadku lub dziedziczna. Osobom z niepelnosprawnosciami przystu-
guja te same prawa czlowieka, co wszystkim innym ludziom, jednak w ich realizacji musza sie one
zmagad z barierami spotecznymi, prawnymi i praktycznymi. Dzieje sie tak zazwyczaj z powodu niepo-

rozumien i negatywnych postaw zwigzanych z niepelnosprawnoscia jako taka.



Wielu ludzi blednie uwaza, ze osoby z niepelnosprawnosciami nie moga przynosi¢ korzysci spoteczen-
stwu, do ktérego naleza. Negatywne postawy wobec tych oséb w gtéwnej mierze wynikaja z przekona-
nia, ze s one utomne lub chore i wymagaja naprawy badz leczenia. Przyczyna negatywnych postaw
wobec tych 0séb jest takze przesad o ich bezradno$ci i uzaleznieniu od pomocy ze strony innych. Pozy-
tywna postawa wobec ludzi z niepelnosprawnosciami polega na widzeniu w niepelnosprawnosci natu-
ralnego elementu ludzkiej réznorodnosci. Osoby z niepelnosprawnosciami potrzebuja jedynie pew-
nych srodkéw, ktére umozliwia im pelne uczestnictwo spoteczne i wzmocnia ich pozycje tak, by mogty
dziata¢ samodzielnie (np. wézek inwalidzki lub wieksza ilo§¢ czasu na ukoriczenie jakiego$ zadania).
Takie pozytywne podejécie zaklada, ze obowiazek wyjscia naprzeciw potrzebom ludzi z niepetnospraw-

nodciami spoczywa na spoleczenstwie.

W spotecznym modelu niepetnosprawnosci przyjeto, ze powstate w srodowisku fizycznym i spotecznym ba-
riery, ktére ograniczaja osobom z niepelnosprawnosciami mozliwo$¢ uczestniczenia w zyciu spotecznym
i realizowania swych praw, powinny by¢ eliminowane. Oznacza to m.in. promowanie pozytywnych po-
staw wobec 0séb z niepelnosprawnosciami i likwidowanie przeszkdd fizycznych (np. instalowanie w bu-
dynkach pochylni lub wind dla ludzi na wézkach inwalidzkich). W mysl spotecznego modelu niepetno-
sprawnosci, dzieci z niepelnosprawnosciami uznawane sa obecnie za dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Instytucje funkcjonujace w spoteczenstwie zobowigzane sg do uwzgledniania ich potrzeb

i dostosowania sie do nich. Dzi$ duza czeé¢ tych dzieci regularnie uczeszcza do szkoty.

Okreslenie ,dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi” odnosi sie réwniez do oséb majacych
trudnosci w nauce z powoddw, ktére najprawdopodobniej zaburzajg ich rozwéj ogédlny. Szkoty musza
zmieni¢ swoje programy, metody nauczania i organizacje oraz/lub zapewni¢ dodatkowe wsparcie, by
pomdc tym dzieciom zrealizowaé tkwiacy w nich potencjat. Tego rodzaju posuniecia stanowia czesé

dziatan na rzecz edukacji wtaczajacej (ksztalcenia integracyjnego).?

PYTANIE: W jaki sposob ksztalci sie dzieci z niepetnosprawnosciami w Polsce? Czy sq jakies udogodnienia dla

dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?

W grudniu 2006 r. Zgromadzenie Ogdélne NZ przejeto pierwszy traktat miedzynarodowy poswiecony
prawom czlowieka przystugujacym osobom z niepelnosprawnosciami, byta nim Konwencja Praw
Os6b Niepelnosprawnych. Unia Europejska podpisata jg w marcu 2007 r., ogtaszajac ja ,pierwsza po-
wszechng konwencja praw cztowieka nowego tysiaclecia”.

Dokument ten definiuje niepelnosprawnosé jako element zréznicowania rodziny ludzkiej, podkresla
wktad 0séb z niepelnosprawnosciami w rozwdj spoteczenistw, zakazuje tworzenia barier dla uczestnic-
twa takich oséb w zyciu spotecznym oraz promuje ich aktywne wtaczanie w zycie spoteczne. Daleko-
sieznym celem Konwencji jest zmiana sposobu postrzegania oséb z niepelnosprawnosciami przez spo-

teczenstwo, a tym samym przemiana spoteczenstwa jako takiego.?

Edukacja na rzecz przeciwdziatania dyskryminacji

Wychowawcy i inne osoby pracujace z dzie¢mi powinni docenia¢ potrzebe rozwijania w kazdym dziec-
ku postawy opartej na tolerancji i braku dyskryminacji. W tym celu powinni oni tworzy¢ takie warun-
ki ksztalcenia, w ktérych réznorodnosc jest wartoscia, a réznice nie sg ignorowane lub wrecz wyklucza-
ne. Dlatego wszystkie osoby pracujace z dzie¢mi oraz same dzieci powinny zda¢ sobie sprawe z wlasnych
praktyk i sktonnosci dyskryminacyjnych. Konieczne jest takze poszerzenie ogélnej wiedzy na temat
tego typu zachowan. Zajecia, w ramach ktérych dzieci wcielaja sie w role, z jednej strony pozwalaja im
uswiadomi¢ sobie takie zachowania oraz rozwija¢ zdolnos¢ do empatii, a z drugiej ksztattuja w osobach

doswiadczajacych dyskryminacji odpornosc i asertywnosé.
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Europejskic programy przeciwko dyskryminacji

Rada Europy powotata rézne organy i realizuje liczne programy przeciwdziatajace dyskryminacji w Eu-
ropie. Europejska Komisja przeciwko Rasizmowi i Nietolerancji, ktéra dziata od 1993 r., regularnie
publikuje wyniki badan nad rasizmem i nietolerancja w krajach cztonkowskich Rady Europy. Rada or-
ganizuje takze spotkania przy okragtym stole z przedstawicielami instytucji spoleczenistwa obywatel-

skiego i opracowuje zalecenia skierowane do rzadéw poszczegdlnych panstw.

Agencja Praw Podstawowych, niezalezna instytucja ustanowiona przez Unie Europejska w 2007 r.,
oferuje krajom wprowadzajacym regulacje prawne z zakresu praw podstawowych fachowa pomoc.
Dazy ona takze do podniesienia §wiadomosci spotecznej w zakresie praw czlowieka, wspétpracujac
z instytucjami spoteczenistwa obywatelskiego. Kilka panistw europejskich powotato do zycia dziata-
jace na szczeblu krajowym instytucje zwalczajace wszelkie formy dyskryminacji i promujace réwnogé

i tolerancje.

PYTANIE: Czy w Polsce jest jakis organ publiczny, ktérego misjq jest zwalczanie dyskryminacji?

Rada Europy, poprzez inicjowanie i prowadzenie réznego rodzaju programéw, pracuje tez nad uswiada-
mianiem spoleczenistwom zagrozen zwigzanych z dyskryminacja. Prowadzona w latach 2006-2007
Europejska Kampania Mtodziezy ,Kazdy inny — wszyscy réwni” ktadta nacisk na trzy wartosci: rézno-
rodnos$¢ kulturowsg (docenienie bogactwa tkwiacego w wielosci kultur i tradycji), prawa cztowieka oraz
uczestnictwo (umozliwienie kazdemu przyczynienia sie do zbudowania Europy, w ktérej kazdy ma
prawo do bycia sobg — bycia r6znym i wolnym). Kolejna kampania realizowana pod auspicjami Rady Eu-
ropy dotyczyta dyskryminowania Roméw. Zatytutowano ja ,Dostal”, co po romsku znaczy ,Dosc!”, a jej

celem byto zblizenie do siebie spotecznosci nieromskich i romskich.

Walka z dyskryminacja trwa, a Rada Europy wspiera¢ ja bedzie ze wszystkich sit.
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+  Miedzynarodowa Standardowa Klasyfikacja Edukacji (ISCED) UNESCO, 1997:

www.unesco.org/education/information/nfsunesco/doc/isced_1997.htm

Przypisy

1 Por. Droits Partagés, des droits de 'homme aux droits de I'enfant: www.droitspartages.org

2 Por. Miedzynarodowa Standardowa Klasyfikacja Edukacji ISCED):
www.unesco.org/education/information/nfsunesco/doc/isced_1997.htm

3 Por. O$wiadczenie Unii Europejskiej na forum NZ w sprawie Konwencji Praw Oséb Niepetnosprawnych:
www.europa-eu-un.org/articles/fr/article_6914_fr.htm
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4. EDUKACJA 1 CZAS WOLNY

Jedynym sposobem nauczania na rzecz demokracji jest nauczanie demokratyczne. Jesli ten zwiq-
zek zostanie ustanowiony, powstanie mechanizm zapewniajqcy lepszy i szerszy dostep do eduka-

cji, a takze powszechniejsze poszanowanie praw cztowieka.

Przemowa wygltoszona przez Maud de Boer-Buquicchio
Zastepce Sekretarza Generalnego Rady Europy

>

. /

Nauka stanowi podstawowe prawo czlowieka. Jest niezbedna dla jego rozwoju, stanowi tez narzedzie
do uzyskania i realizowania innych praw. Artykut 26 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka stanowi,
ze kazdy ma prawo do nauki, ktéra powinna by¢ bezptatna i obowigzkowa przynajmniej na poziomie
podstawowym. Réwniez Artykut 2 prot. nr 1 Europejskiej Konwencji o Prawach Czlowieka gwarantuje
wszystkim prawo do nauki. Ksztalcenie na poziomie srednim, zawodowym i wyzszym, ktére obecnie
w Europie wciaz nie jest dla kazdego dostepne, powinno by¢ zapewnione w najszerszym mozliwym wy-
miarze.

Jednak dostep do bezptatnego szkolnictwa nie jest juz uwazany za warunek wystarczajacy dla peinej

realizacji prawa do nauki. Konieczne jest spelnienie dodatkowych trzech wymogéw. S nimi:

1. Réwnos$é szans: panistwo powinno zagwarantowad nie tylko réwny dostep do edukacji, ale
takze rowne szanse osiagniecia sukcesu. Oznacza to, ze niektére dzieci moga potrzebowaé do-
datkowej pomocy i zapewnienia szczegdlnych warunkéw, np. dzieci niestyszace maja prawo
do postugiwania sie jezykiem migowym oraz dostepu do aparatéw stuchowych. Podobne udo-
godnienia powinny by¢ oferowane wszystkim dzieciom z potrzebami specjalnymi, tak aby
mogtly one chodzi¢ do tych samych szkdél, co pozostate dzieci, i mie¢ w nich réwne szanse na
odniesienie edukacyjnego sukcesu. Niektére dzieci, np. te z grup koczujacych, przemieszcza-
jacych sie po niektérych panstwach europejskich, moga zosta¢ pozbawione prawa do nauki,
jesli nie zostanie im zapewnione specjalne ksztalcenie dostosowane do wedrownego trybu
zycia ich rodzicéw.

Réwnos¢ szans na sukces w szkole wymaga tez zwrécenia uwagi na inne aspekty nauczania,

np. stosowanie ojczystego jezyka dziecka, warunki, w jakich odrabiana jest praca domowa, do-
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step do ksiazek oraz inne utrudnienia w nauce. Uczenie sie w jezyku ojczystym nie tylko sprzy-
ja osiaganiu lepszych wynikéw w nauce, ale stanowi takze prawo kulturalne. Niemozno$¢ zna-
lezienia rozwigzan dla probleméw zwigzanych z uczeniem sie jest dla szkoty porazka. Powinni
jej zaradzi¢ specjalnie przeszkoleni nauczyciele zdolni do réznicowania styléw uczenia sie
uczniéw oraz inni specjalisci, np. asystenci spoteczni, mediatorzy i psychologowie. Zapewnienie
réwnych szans w edukacji odgrywa kluczowa role w walce z ub6stwem.

2.  Wartosciowa edukacja: panstwo powinno zagwarantowa¢ réwny dostep do edukacji na jak
najwyzszym poziomie. Zbyt czesto wystepuje system, w ktérym istnieja dwa rodzaje szkoét:
szkoty dysponujace wysoko wykwalifikowana kadra i wysokiej klasy infrastruktura, dostepne
dla elity, i szkoly, pozbawione odpowiednich zasobéw ludzkich i technicznych, dla ludzi ubo-
gich. Nalezy zagwarantowac wspélne dla wszystkich oséb, do pewnego wieku, ksztalcenie pod-
stawowe, ktérego celem byloby dostarczenie wiedzy i umiejetnosci niezbednych w przysztym
zyciu. Jednak zadanie wprowadzenia warto$ciowej edukacji nie ogranicza sie do zwiekszenia
naktadéw pienieznych na szkoty i zwiekszenia skutecznoéci nauczania. UNESCO stwierdza®, ze
wartos$ciowa edukacja musi opiera¢ sie na prawach czlowieka i uwzglednia¢ nowe zjawiska i za-
gadnienia, w tym réznorodnos¢ kulturows, wielojezycznosé, pokéj i niestosowanie przemocy,

zréwnowazony rozwdj i umiejetnosci spoteczne.

3. Edukacja na rzecz pelnego rozwoju osobowosci ludzkiej: wyksztalcenie, do ktérego maja
prawo wszyscy ludzie, nie ogranicza sie do podstaw czytania, pisania i liczenia. Powszechna De-
klaracja Praw Czlowieka stwierdza wprost, ze ,celem nauczania jest pelny rozwéj osobowosci
ludzkiej i ugruntowanie poszanowania praw cztowieka (...) oraz zrozumienie i przyjazn miedzy
wszystkimi narodami”. Konwencja o Prawach Dziecka idzie jeszcze dalej w kwestii rodzaju edu-

kacji bedacej prawem kazdego dziecka - jest to:

... przygotowanie dziecka do odpowiedniego zycia w wolnym spofeczenistwie, w duchu zrozumie-
nia, pokoju, tolerancji, rownosci pici oraz przyjazni pomiedzy wszystkimi narodami, grupami et-
nicznymi, narodowymi i religijnymi oraz osobami rdzennego pochodzenia.

Konwencja o Prawach Dziecka, Artykut 29.

Zatem prawo do nauki jest zarazem prawem do edukacji na rzecz praw cztowieka. Tego rodzaju cato-
$ciowe podejscie moze cechowac zaréwno ksztalcenie formalne, jak i nieformalne, ktére polega na re-
alizowaniu programéw edukacyjnych poza oficjalnym systemem oswiatowym, czesto przez organiza-

cje pozarzadowe. Obie te formy ksztalcenia wzajemnie sie uzupetniaja.

Niektérym dzieciom moze wydac sie dziwne, ze nauka to jednoczesnie ich prawo i obowiazek. Latwo
przyjdzie im jednak zrozumie¢ ten wymdg, jesli dowiedza sie czegos wiecej o dzieciach, ktére nie maja
dostepu do szkoty, i uswiadomisg sobie, jak brak mozliwosci uczeszczania do szkoty mégtby wptynaé na
ich zycie juz teraz, a takze w przysztosci.

Warto w tym kontekscie poruszyé kwestie pracy dzieci. O ile dorostym przystuguje ,prawo do
pracy’, o tyle dzieci maja prawo do szczegélnej ochrony przed nadmierng lub niebezpieczng praca.
Za gtéwna ,prace” wykonywang przez dzieci uwaza sie chodzenie do szkoty. Niektére dzieci musza
jednak pracowa¢, aby pomagaé swoim rodzinom w przetrwaniu; zreszta wszystkie dzieci moga —
i powinny - pomaga¢ swoim rodzinom. Wiele z nich pracuje latem, by zdoby¢ ,kieszonkowe”, co
moze by¢ waznym, edukacyjnie warto$ciowym doswiadczeniem zyciowym. Niemniej dzieci powin-
ny wiedzie¢, ze prawo chroni je przed wykorzystywaniem i pracami, ktére sa niebezpieczne lub nie-
zdrowe. Praca dziecka nigdy nie powinna kolidowa¢ z nauka oraz odpoczynkiem i zabawa (Arty-
kut 32 i 36 Konwencji o Prawach Dziecka). Dzieci moga zdoby¢ lub poszerzy¢ swa wiedze na temat
wyzysku dzieci z filméw lub z relacji innych ludzi. Starsze z nich powinny wiedzie¢, jakie prace
moga by¢ wspélczesnie wykonywane przez dzieci i rozumied réznice miedzy praca odpowiednia dla

mtodziezy, a wyzyskiem.
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Wyzwania stojace przed edukacja w XXI w. i nowe cele polityki
edukacyjnej

W 1996 r. UNESCO przygotowalo liste najwazniejszych, wystepujacych dzi$ na $wiecie napie¢, ktére

maja wptyw na edukacje. Naleza do nich?:
1.

SR SNIN

7.

Napiecie pomiedzy tym, co globalne a tym, co lokalne.

Napiecie pomiedzy tym, co powszechne a tym, co jednostkowe.
Napiecie pomiedzy tradycja a nowoczesnoscia.

Napiecie pomiedzy tym, co duchowe a tym, co materialne.
Napiecie pomiedzy czynnikami krétkofalowymi i dtugofalowymi.
Napiecie pomiedzy rywalizacjg a réwnymi szansami.

Napiecie pomiedzy niezwyklym rozwojem wiedzy a mozliwo$ciami jej przyswojenia.

Napiecia te sg wyzwaniami dla edukacji. W ramach strategii majacej im sprosta¢ UNESCO opracowato

liste ,czterech filaréw” edukacji:
1.

Uczenie sie, aby zy¢ razem: nauka powinna rozwija¢ w uczniach zdolnosci i umiejetnosci niezbed-
ne do zaakceptowania swej wspétzaleznosci od innych ludzi. Do umiejetnosci tych naleza: umie-
jetno$¢ radzenia sobie z konfliktami, wspdlnej pracy na rzecz wspélnych celéw i wspélnej przy-
sztosci, poszanowania pluralizmu i réznorodnosci (np. seksualnej, etnicznej, narodowosciowej,

religijnej i kulturowej), czynnego uczestnictwa w zyciu wlasnej spotecznosci.

Uczenie sie, aby wiedzie¢: nauka powinna pomagac uczniom zdoby¢ narzedzia do poszerzania
wiedzy: podstawowg umiejetnos¢ komunikacji i ekspresji werbalnej, umiejetno$¢ czytania, pisa-
nia i liczenia oraz umiejetno$¢ rozwiagzywania probleméw. Edukacja powinna umozliwia¢ zdo-
bycie zaréwno rozlegtej wiedzy ogélnej, jak i wiedzy specjalistycznej dotyczacej wybranych dzie-
dzin, musi réwniez prowadzi¢ do zrozumienia praw i obowigzkéw. Przede wszystkim jednak,

powinna ona ksztaltowad umiejetno$¢ uczenia sie.

Uczenie sie, aby dziata¢: edukacja powinna pomaga¢ uczniom w zdobywaniu umiejetnosci zawo-
dowych oraz kompetencji psychospotecznych, ktére pozwola im podejmowac wlasciwe decyzje
w réznych sytuacjach zyciowych, funkcjonowac w relacjach spotecznych i zawodowych, uczest-
niczy¢ w rynku lokalnym i globalnym, wykorzystywa¢ narzedzia technologiczne, zaspokajac
podstawowe potrzeby oraz polepszac jako$¢ zycia wlasnego i innych ludzi.

Uczenie sie, aby by¢: edukacja powinna przyczynia¢ sie do rozwoju osobistego i umozliwia¢ jed-
nostkom podejmowanie samodzielnych, przemyslanych, krytycznych i odpowiedzialnych dzia-
tan. Jej celem winno by¢ osiagniecie pelni ludzkiego potencjatu: rozwoju pamieci, logicznego
mys$lenia, zmystu estetycznego, wartosci duchowych, zdolnosci fizycznych i kompetencji komu-
nikacyjnych. Edukacja powinna tez zacheca¢ do podejmowania zdrowego stylu zycia, uprawnia-
nia sportéw i rekreacji, poszanowania wilasnej kultury, wypracowania wtasnego kodeksu moral-
nego i etycznego, rozwija¢ umiejetnosci wystepowania we wiasnym imieniu i obrony wiasnej

osoby oraz odporno$¢ na przeciwienstwa losu.

Wyzwania stojace przed edukacja sktonily organizacje miedzynarodowe do opracowania nowych stra-

tegii, mogacych zapewni¢ osiagniecie postawionych celéw. Jedna z nich jest unijna Strategia Lizbon-

ska®. Wymieniono w niej kluczowe kompetencje niezbedne do tego, by Europa zyskata skutecznych

i dobrze wyksztatconych obywateli. Do kompetencji tych zaliczono:

porozumiewanie sie w jezyku ojczystym,
porozumiewanie sie w jezykach obcych,
kompetencje matematyczne,

podstawowe kompetencje naukowo-techniczne,

kompetencje informatyczne,



+ umiejetno$¢ uczenia sie,

- kompetencje interpersonalne i obywatelskie,

+ inicjatywno$¢ i przedsiebiorczosc,

+  $wiadomo$¢ kulturowa.
Europejska polityka edukacyjna taczy dzis dwie kluczowe koncepcje: uczenia sie przez cate zycie i uczqce-
go sie spoteczenistwa. Celem jest spoteczenistwo, w ktérym ludzie maja do wyboru r6zne mozliwosci roz-
wijania swoich umiejetnoéci przez cate swoje zycie. Coraz czestsze jest tez przekonanie, ze w ramach
tego procesu ksztalcenie formalne i nieformalne nawzajem sie uzupelniaja. Edukacja nieformalna
moze dotyczy¢ znacznie wiekszej liczby zagadnient i daje szanse zastosowania bogatszego spektrum
metodologii. Charakteryzujaca ja wieksza elastyczno$¢ moze przyczyni¢ sie do rozpowszechnienia
umiejetnodci czytania i pisania posréd milionéw dzieci i dorostych, niemajacych dostepu do formal-

nych systeméw o$wiatowych, a tym samym bedacych funkcjonalnymi analfabetami.

PYTANIE: Czy kiedykolwiek brates/bratas udziat w jakims szkoleniu w ramach edukacji nieformalnej?

Jakie byty twoje doswiadczenia? Czym réznilo sie ono od edukacji formalnej?

Prawo do czasu wolnego i zabawy

Zabawa jest na tyle istotna dla zdrowia i rozwoju dziecka, ze zostata uznana za prawo podstawowe
w Artykule 31 Konwencji o Prawach Dziecka. Wedlug Miedzynarodowego Stowarzyszenia na rzecz
Prawa Dzieci do Zabawy ,bawienie sie (...) to podstawowa dla rozwoju potencjatu kazdego dziecka
forma aktywnosci, gdyz zabawa to sposéb na uczenie sie mitosci i ksztaltowanie swego zycia, a nie
tylko sposéb spedzania wolnego czasu™. Niezaleznie od wieku, bawiace sie dziecko rozwija swoje umie-
jetnosci, ¢wiczy ciato i wyobraznie, a takze uczestniczy w procesach socjalizacyjnych. W dalszej czesci
wspomnianego wyzej artykutlu Konwencji o Prawach Dziecka czytamy, ze dzieci majg prawo do:
... wszechstronnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym i artystycznym, a (Paiistwa-Strony) bedg sprzy-
jaty tworzeniu wtagciwych i réwnych sposobnosci dla dziatalnosci kulturalnej, artystycznej, rekreacyj-

nej oraz w zakresie wykorzystania czasu wolnego”.

Nie mozna utozsamiac zabawy oraz zycia kulturalnego i artystycznego ze zwykla rekreacja i rozrywka.
Dziatania w tych sferach przyczyniaja sie do rozwoju samodzielnosci dziecka, jego zdolno$ci interper-
sonalnych i umiejetnosci miedzykulturowych. Dzieki zabawie i sztuce dzieci moga doswiadczaé w prak-
tyce zasad przenikajacych prawa czlowieka: szacunku, godnosci, réwnosci, wlaczania, uczciwosci
i wspétpracy.

Réwniez sport wpaja takie wartodci spoteczne, jak uczestnictwo, wspoétpraca, poswiecenie i pozytywna
rywalizacja. Aby jednak czerpa¢ z niego korzysci edukacyjne, zaréwno prowadzacy zajecia jak i dzieci
musza uprawia¢ go w sposéb zgodny z tymi warto$ciami i mie¢ $wiadomos¢ potencjalnych zagrozen,

jakie s3 z nim zwiazane, zwlaszcza jesli zapanuje duch wszechobecnej rywalizacji.

Organizacje micdzynarodowe, prawa czlowicka a edukacja
Program UNESCO ,.Edukacja dla wszystkich”

Podczas zorganizowanego w 2006 r. Swiatowego Forum Edukacyjnego przyjeto Dakarski Ramowy
Plan Dzialania, nowa, ogélnoswiatowa strategie dla programu ,Edukacja dla wszystkich”, ktéra ma
by¢ wdrazana przez UNESCO i rzady poszczegélnych pafistw w najblizszej dekadzie. Projekt ten kia-
dzie nacisk na opieke przedszkolna, wartosciowa edukacje, usuwanie nieréwnosci pomiedzy chtopcami

a dziewczynkami oraz rozwéj umiejetnosci spotecznych.
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Rada Europy

Dziatania Rady Europy w sferze edukacji oparte sa na Europejskiej Konwencji Kulturalnej i odpo-
wiadaja za nie dwa organy: Dyrektoriat Szkolny, Pozaszkolny i Szkolnictwa Wyzszego oraz Dyrektoriat
Mtodziezy i Sportu. Aktywnosé¢ pierwszego z nich skupia sie na problemach wartosciowej edukacji, no-
woczesnej polityki odwiatowej, dialogu miedzykulturowego oraz edukacji obywatelskiej.

Dyrektoriat Mlodziezy i Sportu opracowuje wytyczne polityczne i inicjuje programy na rzecz rozwoju
spéjnych i efektywnych strategii pracy z mtodzieza na szczeblu lokalnym, krajowym i miedzynarodo-
wym. Ponadto dostarcza on funduszy i pomocy edukacyjnej dla podejmowanych na arenie miedzyna-
rodowej dziatart majacych na celu promowanie demokratycznego obywatelstwa oraz uczestnictwa dzie-
ciimiodziezy, edukacji na rzecz praw cztowieka i wigczania mtodych ludzi do zycia spotecznego. Sekcja
Mtodziezy stanowi zarazem europejskie centrum zasobéw wykorzystywanych w ramach edukacji nie-

formalnej.

Rada Europy wspiera sport, uwazajac, ze pozwala on rozwija¢ postawy fair play, tolerancji oraz stanowi
element zdrowego stylu zycia. Rada opracowata we wspétpracy z Unia Europejska pakiet edukacyjny

dla szkét i organizacji sportowych zatytutowany ,Clean Sports Guide”.

+  Delors Jacques, Learning: the Treasure Within: Report to UNESCO of the International Com-
mission on Education for the Twenty-first Century, UNESCO Publishing, 1996: www.une-
sco.org/delors/delors_e.pdf

«  Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji kluczo-
wych w procesie uczenia sie przez cate zycie (2006/962/WE)

+  http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:1:2006:394:0010:0018:PL:PDF

Strony internetowe

+  Rada Europy: www.coe.int

+  Dyrektoriat Mlodziezy i Sportu, Rada Europy: www.coe.int/youth

+  Enabling Education Network: www.eenet.org.uk

+  Europejski Komitet Paraolimpijski (EPC): www.europaralympic.org

+  Europejska Karta Sportu: www.coe.int/t/dg4/sport/SportinEurope/charter_en.asp
+  Futbol Przeciw Rasizmowi w Europie: www.farenet.org

+ International Play Association: www.ipaworld.org/home.html

+  Wykopmy rasizm ze stadionéw: www.kickitout.org

+ Right to Education Project: www.right-to-education.org

«  UNESCO: portal.unesco.org/education

Przypisy

1 Por. UNESCO, Peace and Human Rights Education: www.portal.unesco.org/education

2 Jacques Delors, Learning: the Treasure Within: Report to UNESCO of the International Commission on Education for the
Twentyfirst Century: UNESCO Publishing, 1996, s. 16.

3 Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie przez cate
zycie (2006/962/WE)
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2006:394:0010:0018:PL:PDF

4 Deklaracja, Miedzynarodowe Stowarzyszenie na rzecz Prawa Dzieci do Zabawy, 1982 (Declaration, International Play Association).
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5. SRODOWISKO

Zréwnowazony rozwdj to rozwdj, ktory zaspokaja dzisiejsze potrzeby, nie przekreslajgc zarazem

szans przysztych pokolen na zaspokajanie ich wlasnych potrzeb.

Komisja Brundtland, 1987

Ludzie s3 integralna czescia swojego srodowiska, a ono z kolei wywiera wptyw na wszystkie sfery ich
zycia, w tym na prawa czlowieka. Zorganizowana w 1972 r. Konferencja Narodéw Zjednoczonych na
temat Srodowiska Cztowieka oficjalnie uznata wzajemne powiazania pomiedzy srodowiskiem a prawa-
mi czltowieka, stwierdzajac, ze ,Srodowisko cztowieka, to naturalne i to wytworzone przez ludzi, ma
kluczowe znaczenie dla jakosci jego zycia i realizacji podstawowych praw czlowieka, w tym samego
prawa do zycia”.!

Prawo do $rodowiska zalicza sie do praw trzeciej generacji, zwanych tez prawami kolektywnymi.
Odnosza sie one nie do jednostek, ale do catych spoteczenistw i zbiorowosci ludzkich, i obejmuja soba
m.in. prawo do pokoju, zréwnowazonego rozwoju, komunikowania sie oraz korzystania ze wspdlnego
dziedzictwa ludzkosci. Podstawg praw kolektywnych, np. prawa do zdrowego srodowiska naturalnego,
jest przekonanie, ze prawa czlowieka przystuguja nie tylko jednostkom funkcjonujacym w ramach sys-
temu spotecznego lub politycznego, ale takze wszystkim ludziom zjednoczonym jako blizni we wspét-
zaleznych systemach wykraczajacych poza struktury panstw narodowych. Przyktadem zjawiska, ktére
mozna rozpatrywaé w kontekscie praw trzeciej generacji, jest ocieplenie klimatu, ktére dotyka wszyst-
kich ludzi, niezaleznie od kraju, w ktérym mieszkaja. Tak jak obowiagzkiem kazdego czltowieka jest sza-
nowac wrodzong warto$¢ kazdej istoty ludzkiej, tak tez kazdy powinien okazywac poszanowanie dla
wartoéci innych stworzeni: zwierzat, roslin i ekosysteméw, w ktérych wszyscy zyjemy.

Wptyw $rodowiska naturalnego na realizacje praw czlowieka jest zaréwno pozytywny, jak i negatywny.
Odgrywa ono zasadnicza role w ludzkim zyciu, dostarczajac cztowiekowi m.in. pozywienia i surowcéw
wykorzystywanych w przemysle. Z drugiej strony zagrozenia $rodowiskowe (np. nadmierna radioak-
tywnos¢ lub zanieczyszczenie wody pitnej) moga ogranicza¢ lub uniemozliwiaé realizacje podstawowe-
go prawa do zycia. Prawa czlowieka przystugujace ludziom zyjacym na terenach, na ktérych nastapito

skazenie gleby, powietrza, wody i zasobéw zywnosci, moga by¢ tamane, a oni sami narazeni s3 na ry-
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zyko zachorowania, uszkodzenia materiatu genetycznego, utraty srodkéw do zycia, a wrecz samego
zycia. Wiele podstawowych praw cztowieka ma istotny wymiar srodowiskowy: prawo do zdrowia, bez-
piecznych i zdrowych warunkéw pracy, odpowiednich warunkéw mieszkaniowych i zywieniowych

oraz odpowiednich warunkéw zycia.

Problemy srodowiskowe w Europie

Europa zmaga sie z powaznymi problemami zwigzanymi ze stanem $rodowiska naturalnego, ktére

moga mie¢ wplyw na zycie przysztych pokolen. Sa nimi:

® zanieczyszczenie powietrza spowodowane przez przemyst ciezki i stosowanie paliw kopalnych,
majace bezposredni wptyw na zdrowie czlowieka i wszystkich zywych istot,

® zmiany klimatyczne wynikle z globalnego ocieplenia i efektu cieplarnianego, ktére moga w przyszto-
$ci wywotac susze i gwattowne burze oraz doprowadzi¢ do zmniejszenia areatu ziemi uprawnej,

® dostepnosé wody i jej jakosc,

® masowa konsumpcja i wytwarzanie §mieci majace negatywny wpltyw na srodowisko naturalne,
np. nadmierne uzytkowanie samochodéw osobowych, torebek plastikowych i opakowan,

® organizmy zmodyfikowane genetycznie (GMO), ktérych materiat genetyczny zostal zmieniony,
mogace mie¢ dtugofalowe konsekwencje dla zdrowia ludzi, srodowiska naturalnego oraz zréwnowa-

zonego rolnictwa.

Dzieci a srodowisko naturalne

W 2004 r. europejscy ministrowie srodowiska i zdrowia uchwalili dokument ,Plan Dziatan dotyczacy
Srodowiska i Zdrowia Dzieci w Europie”, w ktérym poruszyli kwestie srodowiskowych czynnikéw ryzy-
ka najbardziej zagrazajacych zdrowiu dzieci zamieszkujacych ten kontynent. Plan wyréznit cztery re-
gionalne priorytety dla Europy?:

= zapewnienie czystej wody i odpowiednich warunkéw sanitarnych,

= zapewnienie ochrony przed urazami i ksztattowanie odpowiedniej sprawnosci fizycznej,

® zapewnienie czystego powietrza zaréwno w domu, jak i na zewnatrz,

= podejmowanie dziatan na rzecz srodowiska wolnego od niebezpiecznych substancji che-

micznych.

Kluczowe dla osiaggniecia tych celéw jest rozbudzenie u dzieci $wiadomosci probleméw $rodowisko-

wych i zrozumienia tego, jak odnosza sie one do praw czlowieka.

PYTANIE: Jakie sq najwieksze problemy Srodowiskowe w Polsce? Jak dzieci mogq aktywnie przyczynic sie

do ich rozwigzania?

Dzieci moga odegra¢ aktywng role w ochronie §rodowiska naturalnego i poprawie jego stanu. Dzieci
jako jednostki moga np. zastanowi¢ sie nad swoim stylem zycia i oceni¢, jaki maja wptyw na srodowi-
sko naturalne (np. czy oszczedzaja wode i energie, czy nie marnuja jedzenia). Na poziomie lokalnym
dzieci moga uczestniczy¢ w dziataniach majacych uczynic ich dom lub szkote przyjaznymi srodowisku
naturalnemu (np. poprzez uzywanie produktéw ekologicznych lub segregowanie surowcéw wtérnych).
Dzieci mogg tez ocenic strategie i dziatania na rzecz ochrony srodowiska podejmowane na szczeblu lo-
kalnym, regionalnym i krajowym oraz ewentualnie zglosi¢ sugestie dotyczace ich doskonalenia. Innym
polem ich aktywno$ci moze by¢ udzial w réznych kampaniach i imprezach, np. w obchodach Dnia

Ziemi lub Swiatowego Dnia Ochrony Srodowiska Naturalnego.
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Swiatowy Dziert Ochrony Srodowiska Naturalnego (5 czerwca) zostat ustanowiony przez Zgromadze-
nie Ogélne ONZ w 1972 r. Jest wiele sposobdéw jego $wietowania, np. organizowanie i/lub uczestnic-
two w wyscigach ulicznych, paradach rowerowych, koncertach, szkolnych konkursach na wypracowa-
nie lub plakat poswiecony ekologii, akcji sadzenia drzew, zbierania surowcéw wtérnych i sprzatania
$wiata. Kazdego roku dzien ten obchodzony jest pod innym hastem, np. ,Topniejacy 16d — goracy
temat?”, ,Zielone miasta — plan dla planety”, ,Dwutlenek wegla — rzuccie ten natég™®. Obchody Dnia
Ziemi (22 kwietnia) sa koordynowane przez Sie¢ Dnia Ziemi we wspdélpracy z innymi organizacjami
dziatajacymi na rzecz ochrony $rodowiska i praw cztowieka (np. Sierra Club i Amnesty International).
W ich ramach organizowane sa akcje spoteczne wyrazajace protest przeciwko naruszaniu praw cztowie-

ka i niszczeniu §rodowiska naturalnego®.

Zrownowaziony rozwoj

Obecnie trwa ogloszona przez ONZ na lata 2005-2014 Dekada Edukacji na temat Zréwnowazonego
Rozwoju. Co to znaczy ,zréwnowazony rozwéj ¢ Komisja Brundtland, ktéra dziatata w latach 80. ubie-
glego wieku, zdefiniowala go jako ,rozwdj, ktéry zaspokaja dzisiejsze potrzeby, nie przekreslajac zara-
zem szans przyszlych pokolen na zaspokajanie ich wtasnych potrzeb™. Kluczowym dokumentem mie-
dzynarodowym poswieconym temu zagadnieniu jest dokument programowy ,Agenda 21" uchwalony
podczas Szczytu Ziemi — Konferencji Narodéw Zjednoczonych ,Srodowisko i Rozwéj”, zorganizowanej
w styczniu 1992 r. w Rio de Janeiro — i zatwierdzony jak dotad przez 172 paristwa. Ten obszerny plan
dziatan wcigz znajduje sie na etapie wdrazania na szczeblu globalnym, krajowym i lokalnym, a podmio-
tami zaangazowanymi w ten proces sa rzady poszczegdlnych krajéw oraz organizacje pozarzadowe
i miedzynarodowe. Jednym z efektéw przyjecia tego dokumentu byt Swiatowy Szczyt Zréwnowazone-
go Rozwoju w 2002 r. Zréwnowazony rozwdj to nie tylko ochrona srodowiska naturalnego, ale takze
uczenie sie, jak budowac oparte na szacunku relacje ze $wiatem oraz innymi ludzmi. Edukacja na temat
Zr6Wnowazonego rozwoju oznacza zatem nabywanie wiedzy i ksztattowanie postaw i wartosci pozwa-
lajacych nam dzié rozwija¢ sie, bez pozbawiania przysztych pokoleri takiej mozliwosci®.

Dzieci moga zrozumie¢ dtugoterminowe skutki ludzkich dziatan dla $srodowiska naturalnego poprzez
zapoznanie sie z sytuacja panujaca w ich najblizszym otoczeniu, a nastepnie umieszczenie zdobytej
wiedzy w kontekscie globalnym. Jegli np. rada dzielnicy podejmie decyzje o budowie drogi przebiegaja-
cej przez tereny zielone, dzieci moga bezpowrotnie straci¢ plac zabaw i miejsce, w ktérym miaty okazje
do bezposredniego kontaktu z natura. Tylko dbajac o srodowisko z mysla o tych, ktérzy przyjda po nas,
mozemy utrzymac dla nich nasza planete w dobrym stanie.

Europejskie Biuro Srodowiskowe, siec zrzeszajaca prawie 150 organizacji pozarzadowych dziatajacych
w Europie na rzecz ochrony $rodowiska, pracuje nad upowszechnianiem wiedzy na temat zagadnien
zwiazanych ze zréwnowazonym rozwojem i mobilizuje obywateli oraz wiadze panstwowe do ciagltych

wysitkéw prowadzacych do zmian na lepsze w tej dziedzinie.

Instrumenty ochrony praw czlowicka
Rada Europy

W Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka nie ma wzmianki o srodowisku naturalnym. Fakt ten nie
powinien jednak dziwi¢. Konwencje te uchwalono w 1950 r., nieliczni zdawali sobie wéwczas sprawe
z dalekosieznych skutkéw degradacji srodowiska naturalnego. W Konwencji wielokrotnie wspomniano
o ,dobrobycie gospodarczym kraju”, ale nie powiedziano nic o jego dobrobycie ekologicznym; podkreslo-
no wage ,ochrony zdrowia”, ale nie dostrzezono znaczenia zdrowego $rodowiska naturalnego dla zdro-
wia ludnosci. Niemniej podejmowane sg starania, by Europejski Trybunat Praw Cztowieka uznat srodo-

wiskowe aspekty praw cztowieka”.
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Organizacja Narodéw Zjednoczonych

Podobnie jak Europejska Konwencja Praw Czlowieka, réwniez pozostale wczesne instrumenty ochrony
praw czlowieka, Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka i oba Pakty, powstaly w czasach, kiedy
$wiadomos¢ ekologiczna nie byla jeszcze rozbudzona. Z tego powodu nie uwzgledniono w nich zagad-
nien $rodowiskowych. Jednak pochodzaca z 1989 r. Konwencja o Prawach Dziecka zawiera juz kon-
kretna wzmianke o srodowisku naturalnym (Artykut 24 pkt c), wymieniono je w kontekscie prawa

dziecka do zdrowia. Dokument ten wzywa rzady panistw sygnatariuszy do:

zwalczania chordb i niedozywienia, w tym — w ramach podstawowej opieki zdrowotnej — przez
wykorzystanie miedzy innymi tatwo dostepnych technik oraz przez dostarczanie odpowiednich
pozywnych produktéw zywnosciowych i wody pitnej, z uwzglednieniem niebezpieczenstwa oraz

ryzyka zanieczyszczenia Srodowiska naturalnego.

Ponadto Artykut 24 pkt e podkresla potrzebe edukacji ekologicznej dla dorostych i dzieci, ktéra realizo-
wana bylaby w ramach ogélnie pojmowanej edukacji zdrowotnej. Artykut 29 pkt e wéréd celéw stoja-

cych przez wartosciowa edukacja, do ktérej kazde dziecko ma prawo, wymienia:

rozwijanie w dziecku poszanowania srodowiska naturalnego.

Stopniowe uznawanie prawa do zdrowego $rodowiska naturalnego jest przyktadem tego, jak ewoluuje
korpus praw czlowieka. Proces ten polega na rozpoznaniu, zdefiniowaniu i ostatecznej kodyfikacji
nowego prawa. Obecnie podejmowane sa prace nad przygotowaniem konwencji o prawach srodowisko-
wych. Jest to zadanie czasochtonne i wywotujace liczne kontrowersje, a do jego pomyslnego zakoncze-
nia potrzebne bedzie osiagniecie kompromisu oraz przeprowadzenie konsultacji z rzagdami poszczegdl-

nych panstw, organizacjami miedzyrzadowymi i pozarzadowymi.
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Deklaracja Konferencji Narodow Zjednoczonych na temat Srodowiska Cztowieka, Raport z Konfe-
rencji Narodéw Zjednoczonych na temat Srodowiska Czlowieka, Sztokholm, 1972: http://
un-documents.net/unchedec.htm
IV Paneuropejska Konferencja Ministrow Srodowiska i Zdrowia na temat Srodowiska Naturalnego
i Zdrowia: Plan Dzialan dotyczqcy Srodowiska i Zdrowia Dzieci w Europie, Swiatowa Organizacja
Zdrowia, 2004: www.euro.who.int/document/e83338.pdf
Garcia San José Daniel, Environmental protection and the European Convention on Human Ri-
ghts, Council of Europe, 2006.
Raport Swiatowej Komisji do spraw Srodowiska i Rozwoju, Rezolucja 42/187, ONZ, 1987: www.
un.org/documents/ga/res/42/ares42-187htm
Links between the Global Initiatives in Education, Education for sustainable development in action,
Technical Paper N 1: UNESCO, 2005: http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001408/
140848m.pdf

Strony internctowe

Development Education Program: www.worldbank.org

Development Education Association (Stowarzyszenie na rzecz Edukacji Rozwojowej):
www.dea.org.uk

Earthday Network Homepage: www.earthday.net

Epaedia, Environment explained: http://epaedia.eea.europa.eu/
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- European Environmenta Agency (Europejska Agencja Srodowiska): http://www.eea.europa.
eu/pl

+  European Environmental Bureau: www.eeb.org/Index.htm

+  European Union Environmental Communication Networks (z informacjami na temat do-
brych praktyk zaobserwowanych na terenie krajéw Unii Europejskich): http://ec.europa.eu/
environment/networks/bestpractise_en.htm

+  Green Peace: www.greenpeace.org

+ United Nations Division for Sustainable Development: www.un.org/esa/sustdev/

- Program Narodéw Zjednoczonych ds. Ochrony Srodowiska: www.unep.org

+  Veolia Environment — Tales around the world youth campaign: www.veoliaenvironnement.

com/globe/en/
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6. RODZINA | OPIEKA ZASTEPCZA

Rodzina jest naturalng i podstawowq komdrkq spoleczeristwa i jest uprawniona do ochrony ze

strony spoleczeristwa i panstwa.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, Artykut 16.3
” pea

Konwencja o Prawach Dziecka uznaje, ze rodzina jest naturalnym $rodowiskiem, ktére zapewnia dziec-
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ku najlepsza ochrone oraz najbardziej pomyslne warunki do zdrowego rozwoju. Dziecko ma prawo do
opieki, bezpieczenstwa i wychowania w duchu poszanowania jego osoby i tozsamosci. Artykut 3 Kon-
wencji o Prawach Dziecka stanowi, ze dziataniom rodzicéw powinno przy$wiecad najlepsze zabezpie-

czenie intereséw dziecka.

Kazde dziecko ma prawo do poznania swoich rodzicéw i pozostawania pod ich opiekg (Artykut 7). Kon-
wencja o Prawach Dziecka naktada odpowiedzialno$é¢ za dobro dziecka zaré6wno na rodzicéw, jak i na
panistwo, cho¢ to ostatnie powinno uzna¢, ze zadanie wychowania i dbania o rozwéj dziecka spoczywa
przede wszystkim na rodzicach (Artykut 5), oraz przyja¢ na siebie ciezar udzielenia im pomocy w wy-
pelnianiu tego obowiazku (Artykut 18). Rodzice ponosza tez gtéwna odpowiedzialnos$c za zapewnienie
dziecku odpowiednich warunkéw zycia, jesli nie sa w stanie zagwarantowa¢ dziecku wilasciwej opieki,
panstwo powinno zaoferowad wsparcie lub interweniowac w inny sposéb (Artykut 27).

Rodzice powinni kierowa¢ dzieckiem i doradza¢ mu w sposéb zgodny z jego rozwijajacymi sie zdolno-
$ciami, tzn. uznajac, ze w miare dorastania powinno ono mieé coraz wiecej do powiedzenia w spra-
wach bezposrednio je dotyczacych (Artykut 14). Zgodnie z Konwencja o Prawach Dziecka rodzice s zo-
bowigzani do traktowania dziecka jako istote spoteczng i osobe majaca swoje prawa, nie za$ widzie¢

w nim tylko swoja wlasnosc.

Co to jest rodzina?

Oprécz rodziny nuklearnej ztozonej z dwojga matzonkéw i ich biologicznego potomstwa, w Europie
wystepuja takze rodziny innego typu:
+ wielopokoleniowa rodzina rozszerzona;
+ rodzina niepetna, w ktérej z powodu rozwodu, porzucenia, $mierci lub innej przyczyny brak
jest jednego rodzica;

+ rodzina zastepcza;



+ zrekonstruowana rodzina nuklearna, z ojczymem lub macocha i rodzicem naturalnym oraz
dzie¢mi - rodzenstwem biologicznym i/lub przybranym;

+  zwiazek partnerski, w ktérym dwie osoby zyja bez $lubu;

« rodzina z rodzicami tej samej pici;

« rodzina zlozona z dzieci i ich dziadkéw.

Prawdopodobienistwo, ze dziecko bedzie przezywac dziecinstwo w rodzinach o réznych strukturach
i mieszka¢ z jednym z rodzicéw lub z ojczymem badz macocha, stale wzrasta. Niemniej we wszystkich
krajach europejskich przynajmniej dwie trzecie dzieci wcigz spedza wieksza czes¢ wezesnych lat swoje-
go zycia w rodzinie ztozonej z dwojga biologicznych rodzicéw.

Niezaleznie od tego, jaka strukture ma rodzina, w ktérej zyje dziecko, oboje rodzice ponosza wspétod-
powiedzialno$¢ za zapewnienie mu opieki, nawet jesli pozostaja oni w separacji, co potwierdza Arty-
kut 18 Konwencji o Prawach Dziecka, uznajacy réwna odpowiedzialno$¢ obojga rodzicéw za wychowa-
nie i rozwdéj dziecka. Wiele europejskich rzadéw pracuje nad udoskonaleniem prawodawstwa z zakresu
rodziny i wychowywania dzieci, czego przejawem jest wprowadzanie urlopu ojcowskiego i zagwaranto-
wanej opieki przedszkolnej dla par pracujacych. Zapewnienie dzieciom réwnych szans, niezaleznie od
ich plci, statusu lub sytuacji materialnej rodziny to wazny aspekt wspierania rodzin w wypelnianiu

przez nie obowigzkéw rodzicielskich.

Wyzwania stojace przez europejskimi rodzinami

Rodziny w Europie musza stawia¢ czota licznym wyzwaniom. Do najwazniejszych naleza:
- Pracujacy rodzice: wzrasta odsetek rodzin, w ktérych oboje rodzice pracuja. Coraz powaz-
niejszym problemem staje sie tez wydtuzajacy sie czas pracy i konflikt pomiedzy obowigzka-
mi stuzbowymi a rodzinnymi. Przynajmniej 10% rodzicéw zyjacych w Unii Europejskiej
i15% tych z nowych krajéw cztonkowskich zglasza trudnosci z wypelnianiem obowigzkéw
rodzicielskich z powodu przepracowania, przy czym najczesciej sa to rodzice dzieci w wieku
ponizej trzech lat!.
- Rodziny niepelne: w sumie okoto 80% dzieci w panstwach europejskich mieszka z oboj-
giem rodzicéw, jednak odsetek ten waha sie znacznie w zaleznosci od kraju — od ponad 90%
w Grecji i Wioszech, do mniej niz 70% w Wielkiej Brytanii. Odsetek dzieci mieszkajacych
z jednym rodzicem wynosi: 9% w Belgii, Grecji, Hiszpanii, Portugalii i Wloszech; od 10 do
15% w Austrii, Czechach, Francji, Holandii, Niemczech, Polsce, Szwajcarii, na Wegrzech;
15% w Danii, Finlandii, Norwegii, Szwecji.
Rada Europy dostrzega te problemy i podejmuje réznorodne dziatania, by im zaradzi¢. W 2006 r. Komi-
tet Ministréw wydat zalecenie dotyczace polityki wspierania pozytywnego rodzicielstwa, ktére definio-
wane jest jako ,postawa oparta na najlepszym zabezpieczeniu intereséw dziecka, czyli wychowywaniu,
szacunku, wzmacnianiu jego pozycji, niestosowaniu przemocy oraz kierownictwie, w tym ustalaniu
ograniczen tak, aby zapewnic¢ petny rozwdj dziecka”. W dalszej czesci rekomendacja ktadzie nacisk na
znaczenie:
+  pozytywnego rodzicielstwa,
+ pomocy udzielanej rodzicom ze strony administracji panistwowej,
+ pomocy rodzicom zagrozonym wykluczeniem spotecznym,
+ zréwnowazenia zycia zawodowego i rodzinnego,
. zapewnienia opieki przedszkolnej3.
W 2006 r. Rada opracowata takze raport poswiecony pozytywnemu rodzicielstwu w Europie. Szczegé-
towo oméwiono w nim role rodzicéw, znaczenie wlasciwego traktowania dzieci i wychowania bez sto-
sowania przemocy (por. watek tematyczny nr 13, Przemoc, s. 284). W dokumencie tym za najwazniej-

SZe uznano:
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- opieke podstawowa — zaspokajanie fizycznych potrzeb dziecka (np. potrzeby pozywienia,
ciepta, schronienia, wlasgciwego ubioru i opieki medycznej),
zapewnianie bezpieczenstwa — ochrony dziecka przed krzywda zaréwno w domu, jak i na
zewnatrz,

- cieplo emocjonalne - zapewnianie, ze dziecko otrzymuje wsparcie emocjonalne i czuje sie
docenione,

- stymulacje — wspieranie procesu uczenia sie i pobudzanie rozwoju intelektualnego poprzez za-
angazowanie sie w zycie dziecka i dzialanie na rzecz poszerzania jego mozliwosci edukacyjnych,
kierownictwo i ustanawianie granic — ustalanie granic i pokazywanie dziecku, na czym
polega wlasciwe zachowanie,

- stabilno$¢ — nieprzerwane zapewnianie ciepta emocjonalnego i uwagi ze strony oséb waz-
nych dla dziecka.*

W raporcie zwrécono uwage na to, ze istnieje wiele powodéw odlaczenia dzieci od ich rodzicéw. Zali-
czono do nich: rozwdd, zmiany miejsca zamieszkania cztonkéw rodziny z powodu podrézy lub ich prze-
siedlenia w wyniku wojny, $mier¢ jednego lub obojga rodzicéw, handel ludzmi, porzucenie. Niezaleznie
od przyczyny, odtaczenie od rodzicéw ma ogromny, niekorzystny wptyw na dzieci, naraza na szwank
ich wyksztalcenie, rozwdj oraz jakos¢ zycia. Dlatego tez dzieciom zawsze przystuguje prawo do przeby-
wania z rodzicami. Wyjatkiem sa przypadki, w ktérych sad orzeka o odtaczeniu od rodzicéw ze wzgle-
du na najlepiej pojete interesy dziecka (Artykut 9).

PYTANIE: Podstawowq zasadq Konwencji o Prawach Dziecka jest najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka.
Kto decyduje o tym, co jest najlepsze? Kto powinien decydowac o tym, czy najlepszym zabezpieczeniem
intereséw dziecka jest pozostawienie go z niekompetentnym rodzicem? Inni cztonkowie rodziny? Dziecko?

Paristwo? Ktos inny?

Nie kazdy rodzic ma jednak mozliwoé¢ lub ochote sprawowania pozytywnego rodzicielstwa i nie
wszystkie dzieci moga korzystac z dobrodziejstwa przebywania z rodzing. Artykut 20 Konwencji o Pra-

wach Dziecka stwierdza, ze:

Dziecko pozbawione czasowo lub na state swego srodowiska rodzinnego lub gdy ze wzgledu na
swoje dobro nie moze pozostawac w tym Srodowisku, bedzie miato prawo do specjalnej ochrony

i pomocy ze strony panstwa (...) [ktére powinno] zapewnic¢ takiemu dziecku opieke zastepczq.

Srodki te stosuje sie tylko w wyjatkowych okolicznosciach. To prawda, ze funkcjonujace w wielu krajach
europejskich systemy ochrony dzieci i instytucje wychowawcze zapewniaja wysokiej jakosci opieke
dzieciom znajdujacym sie w niesprzyjajacej im sytuacji. Niemniej jednak w niektérych krajach wiele
dzieci umieszczanych jest w osrodkach niepotrzebnie, a na dodatek przetrzymywane sa tam przez zbyt
dtugi okres czasu. Dzieci zyjace poza rodzing lub pozbawione opieki rodzicielskiej s bardziej podatne
na dyskryminacje, wykorzystywanie i wyzysk, a takze na zaburzenia emocjonalne i niedostosowanie

spoteczne wynikte z zaniedbania.

Zapewnienie dzieciom opieki zastepczej powinno sta¢ sie przedmiotem wiekszej troski. Obejmowac
ona powinna formalne i nieformalne wychowanie w rodzinie zastepczej, opieke ze strony spowinowa-
conych i adopcje. Potrzebny jest takze szerszy dostep do ustug oferowanych przez wyspecjalizowane in-
stytucje dziatajace na szczeblu lokalnym, np. do opieki dziennej, edukacji dla rodzicéw i pomocy
w domu. Pozwola one zwiekszy¢ mozliwosci i kompetencje obojga rodzicéw, rodzin zastepczych, jak
réwniez spotecznodci opiekujacych sie dzie¢mi pozbawionymi rodzicéw.

W wielu miastach europejskich spotka¢ mozna dzieci ulicy. Z jednej strony tatwo je dostrzec - zyja

i pracuja na ulicy — ale nie ma zadnych wiarygodnych danych dotyczacych ich tozsamosci i liczebnosci,
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przez co panstwu niezwykle trudno jest zapewni¢ im niezbednga opieke medyczna, edukacje i ochrone
przed krzywda. Z drugiej strony dzieci te sg zarazem niewidzialne, bo wielu z nas woli ich nie dostrze-
gad, gdyz sa one ucielesnieniem najwiekszej porazki naszych spoteczenistw. Problem ma zasieg global-
ny i stale sie nasila, a wywotluje go bieda, rozbicie rodzin, maltretowanie fizyczne i psychiczne, zanie-
dbanie, brak zainteresowania i niepokoje spoteczne. Dzieci ulicy sg bezbronne. Wielu z nich zagraza
prostytucja, handel Zzywym towarem, przestepczo$¢, narkomania i zorganizowana przemoc. Dla nie-

ktérych z nich jest to juz, niestety, rzeczywistoscia.

Sprawy rodzinne w pracy z dzieémi

Podczas omawiania zagadnien dotyczacych rodziny osoba prowadzaca zajecia powinna wystrzegac sie
wszelkiego rodzaju stereotyp6w lub zalozen zwiazanych ze struktura rodzin dzieci, z ktérymi pracu-
je. Dzieci z kolei powinny poznac i zaakceptowac rézne typy rodzin oraz wzbudzi¢ w sobie empatie
i solidarnos¢ z innymi czlonkami grupy. Niezwykle wazna sprawa jest nabycie przez dzieci wiedzy
o przystugujacych im prawach zwigzanych ze sferag zycia rodzinnego (np. prawa do uczestnictwa
i braku przemocy).

Zdarza sie, ze omawianie kwestii dotyczacych zycia rodzinnego wzbudza w dzieciach sprzeczne uczu-
cia, zwlaszcza u nastolatkéw. Pomocne moze okazac sie nawigzanie kontaktu i konsultacja z rodzicami
lub opiekunami, aczkolwiek nie wtedy, gdy podczas zaje¢ wyszty na jaw przypadki stosowania przemo-
cy domowej. Wéwezas nalezy uswiadomic dzieciom, ze nie s one odpowiedzialne za nia, oraz zacheci¢
je do méwienia o swoich problemach przyjaciotom i tym dorostym osobom z najblizszego otoczenia,

ktére moga im pomdéc (por. watek tematyczny nr 13, Przemoc, s. 284).

Instrumenty ochrony praw czlowicka
Rada Europy

Artykul 8 Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka przyznaje kazdemu ,prawo do poszanowania
swojego zycia prywatnego i rodzinnego, swojego mieszkania i swojej korespondencji” oraz chroni te
sfery przed ingerencja panstwa. Zapis ten podkresla znaczenie ochrony ogniska domowego — komoérki

spotecznej, w ktdrej wychowuje sie wiekszos¢ dzieci, zanim wkroczy w wiek dorosty.

Artykutl 16 Europejskiej Karty Spotecznej chroni prawa dzieci jako cztonkéw rodziny:

Rodzina jako podstawowa komdrka spoteczeristwa ma prawo do wtasciwej ochrony spotecznej,

prawnej i ekonomicznej dla zapewnienia jej petnego rozwoju.

Istnieja réwniez konwencje przyjete przez Rade Europy, ktére chronig prawa dzieci nieslubnych lub
adoptowanych. Poszanowanie praw dziecka i najlepsze zabezpieczenie ich intereséw w postepowaniach

sadowych sa zagwarantowane przez Europejska Konwencje o Wykonywaniu Praw Dzieci.

Organizacja Narodéw Zjednoczonych

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka glosi, ze ,rodzina jest naturalng i podstawowa komérka spo-
teczenistwa i jest uprawniona do ochrony ze strony spoteczenstwa i panistwa” (Artykut 16). Deklaracja
okresla rodzine jako jeden z tych szczegdlnych obszaréw zycia ludzkiego, w ktérym kazdy ma prawo do
wolnoéci od arbitralnej ingerenciji z jakiejkolwiek strony (Artykut 12). Czytamy w niej réwniez, ze wszyst-
kim ludziom przystuguje prawo do ,zawarcia matzeristwa i zatozenia rodziny” (Artykut 16). Deklaracja
nie definiuje, czym jest rodzina, pod pojeciem tym w XXI w. mozna rozumie¢ wiele struktur réznigcych

sie od modelu rodziny tradycyjnej ztozonej z dwojga rodzicéw i ich biologicznego potomstwa.

Konwencja o Prawach Dziecka ktadzie jeszcze silniejszy nacisk na znaczenie rodziny. W jej Preambu-

le zapisano, ze rodzina jest nie tylko podstawowa komérka spoteczng, ale takze ,naturalnym srodowi-
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skiem rozwoju i dobra wszystkich jej cztonkéw, a w szczegdlnosci dzieci”. Uznaje sie takze, ze srodowi-

sko rodzinne jest najlepszym gwarantem , petnego i harmonijnego rozwoju osobowosci” dziecka.

Konwencja zawiera szczegétowe postanowienia dotyczace dzieci, ktére z réznych przyczyn odseparowa-
no od rodzicéw, zacheca do taczenia rodzin, cho¢ zaznacza zarazem, ze w niektérych przypadkach ze
wzgledu na najlepiej pojete interesy dziecka powinno ono zosta¢ odigczone od rodziny, ktéra nie moze
lub nie chce odpowiednio sie nim zaopiekowac (Artykut 9, 10, 20, 21 i 22). Niemniej rodzice sa dla dziec-
ka najwazniejsi. Pafistwa za$ ,beda szanowaty odpowiedzialno$¢, prawo i obowiazek rodzicéw lub, w od-
powiednich przypadkach, cztonkéw dalszej rodziny lub srodowiska, zgodnie z miejscowymi obyczajami,
opiekunéw prawnych” (Artykut 5). Role rodziny w ksztattowaniu tozsamosci dziecka potwierdza takze
Artykut 7 méwiacy o tym, ze dziecko ma ,prawo do poznania swoich rodzicéw i pozostawania pod ich
opieka”. Na rodzicach spoczywa gtéwna odpowiedzialnos¢ za wychowanie, rozwdj i finansowe wspiera-
nie dziecka, zgodnie z zasada, ze ,oboje rodzice ponosza wspélna odpowiedzialnoé¢ za wychowanie
i rozwdj dziecka” (Artykut 18 i 27). Kiedy jednak nie moga oni zaspokoi¢ podstawowych potrzeb dziec-

ka, do zapewnienia im odpowiedniej pomocy zobowigzane jest pafistwo (Artykut 18 pkt 2).

Podobnie jak Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, réwniez Konwencja o Prawach Dziecka zapew-
nia dziecku ochrone przed wszelkimi przejawami ,ingerencji w sfere jego zycia prywatnego, rodzinne-
go lub domowego czy w korespondencje” oraz broni je przed ,bezprawnym zamachem na jego honor
ireputacje” (Artykut 16). Co wiecej, zagwarantowane w niej jest réwniez prawo do edukacji skierowanej
na ,rozwijanie w dziecku szacunku dla jego rodzicéw, jego tozsamosci kulturowej, jezyka i wartosci, dla

wartoéci narodowych kraju, w ktérym mieszka” (Artykut 29 pkt o).
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7. ROWNOSE PLCI

Osoby pracujqce z dzie¢mi muszq uswiadomic sobie wlasne stereotypy plci i zastanowic sie, czy
stosowane przez nie metody nauczania, jezyk oraz interakcje z chtopcami i dziewczynkami rze-

czywiscie stosujq sie do zasady réwnosci pici, ktérq cheq wpoié dzieciom.
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Co to jest rownosé pici?

Réwnosé plci — wazna kwestia zwigzana z prawami cztowieka — oznacza, ze mezczyzni i kobiety maja
réwna pozycje i mozliwos¢ réwnego uczestnictwa we wszystkich sferach zycia publicznego i prywatne-
go. Nie sugeruje to bynajmniej, ze obie plcie sg takie same. Rzecz w tym, by przystugiwata im obu
réwna godno$¢ i réwne prawa. Podobnie jak wszystkie prawa czlowieka, takze réwnosé¢ plci wymaga

nieustannej ochrony i promocdji, trzeba tez o nig nieustannie zabiegac.

Od ponad 150 lat ruch emancypacji kobiet koncentruje sie na eliminowaniu wszechobecnej dyskrymi-
nacji do$wiadczanej przez wiekszo$¢ kobiet oraz na walce o réwny udziat mezczyzn i kobiet w zyciu
spotecznym. W rezultacie sytuacja dzisiejszych kobiet i mezczyzn znaczaco rézni sie od tej sprzed za-
ledwie stu lat. Kluczowe obszary, w ktérych kobiety doprowadzity do zdecydowanego postepu, to:

+  réwny dostep do edukacji,

+  wkroczenie duzej liczby kobiet na rynek pracy,

. status ekonomiczny kobiet,

+ podzial obowigzkéw domowych i rodzicielskich,

- struktura rodziny,

+  kultura mlodziezowa,

+  nowe technologie informacyjne i komunikacyjne.

Chociaz w kwestii réwno$ci plci i zwigzanych z nia postaw sytuacja zdecydowanie sie poprawita, na
drodze do rzeczywistego réwnouprawnienia kobiet i mezczyzn w Europie wciaz jednak stoja jeszcze

liczne przeszkody.

Co to jest piec spoteczno-kulturowa (gender)?

Ple¢ biologiczna i pte¢ spoteczno-kulturowa (gender) to nie to samo. Ta pierwsza to fakt biologiczny.

Niemal wszyscy ludzie rodza sie jako przedstawiciele jednego z dwéch biologicznie odmiennych typow:
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jako dziewczynki albo chtopcy. Ple¢ spoteczno-kulturowa to fakt spoteczny. Swiatowa Organizacja

Zdrowia (WHO) wyjasnia to w sposéb nastepujacy:

,Ple¢” odnosi sie do cech biologicznych i fizjologicznych okreslajacych osobno kobiety i mezczyzn.
,Plec¢ spoteczno-kulturowa (gender)” odnosi sie do spotecznie skonstruowanych rél, zachowan,

dziatan i cech, ktore dane spoteczeristwo uwaza za wlasciwe osobno dla mezczyzn i kobiet.*

Oto przyklady kilku charakterystyk zwigzanych z picig biologiczna:

+ dziewczynki, w przeciwienstwie do chtopcéw, beda w przysztosci miaty menstruacje,

+ chlopcy, w przeciwienstwie do dziewczynek, maja jadra,

- kobiety, w przeciwienstwie do mezczyzn, moga karmic¢ dzieci piersia,

+  po okresie dojrzewania piciowego wiekszos¢ chtopcéw bedzie silniej umiesniona od dziewczat.
A oto przyklady kilku charakterystyk odnoszacych sie do pici spoteczno-kulturowe;:

+  w Europie wiekszos¢ kobiet dostaje za te sama prace znacznie mniej pieniedzy niz mezczyzni,

«  wwielu krajach dziewczynki wiecej czasu poswiecajg tanicowi, a chlopcy pitce noznej,

na catym $wiecie kobiety i dziewczynki wiecej zajmuja sie domem niz mezczyzni i chtopcy,

+  kary cielesne sa czestsze w przypadku chlopcéw niz dziewczynek.
Role pici — istotne sktadowe tozsamosci jednostki — tworzone sg w ramach procesu socjalizacji. Obec-
nie oprécz rodziny, szkoty i miejsca pracy, duzy wptyw na nie wywieraja takze media, w tym najnow-
sze technologie informacyjne, muzyka i filmy. Zaréwno tradycyjne, jak i wspéiczesne czynniki socjali-

zacyjne, utrwalaja i rozpowszechniaja stereotypy pici.

Rownosé pici w Europie - daleka przysziosé?

Tradycyjne stereotypy plci sg gleboko zakorzenione w kulturze europejskiej i powszechnie przejawiaja
sie w praktyce dnia codziennego. W konsekwencji mezczyzni i kobiety wciaz maja nieréwne szanse.
Brutta Lejon, Minister Demokracji i Mlodziezy ze Szwecji, wykazata, jakich nieréwnosci do§wiadczaja
mtodzi Europejczycy:
- mlodzi mezczyzni zarabiaja okoto 20% wiecej niz miode kobiety,
jesli mody mezczyzna i moda kobieta mieszkaja razem, kobieta ma w domu dwa razy wiecej
obowiazkdw,
«  wkrajach, w ktérych stworzono taka mozliwos¢, tylko bardzo niewielu miodych ojcéw bierze
urlop ojcowski?.
Mezczyzni weigz maja wiekszy udzial w podejmowaniu kluczowych decyzji. Pomimo zastosowania wielu
$rodkéw afirmacyjnych, uczestnictwo kobiet w zyciu politycznym nadal jest bardzo stabe — w Europie
tylko 21% parlamentarzystéw do kobiety, w Turcji odsetek ten wynosi 4,4, ale w Szwecji — 45.3 Ksztalt
zycia politycznego i dyskursu publicznego zalezy od mezczyzn, gdyz to oni odgrywaja gtéwne role w poli-
tyce, $wiecie finanséw i mediach. Ogdlnie rzecz biorac, mezczyzni dalej uwazani sa za punkt odniesienia

przy ustalaniu norm stosujacych sie do wszystkich ludzi oraz standardéw ludzkiej wydajnosci.

Sterecotypy pici

Wiele instytucji spotecznych wzmacnia tradycyjne stereotypy pici. W mediach kobiety zwykle pokazy-
wane s3 jako przedmiot dziatan, ofiary badz opiekunki, podczas gdy przedstawianych w nich mezczyzn
cechuje kreatywnos¢, sila, spryt i inicjatywa. Media podkreslaja wladze i osiagniecia mezczyzn, a ko-
biety, nawet te wybitne, oceniane sa w nich przede wszystkim przez pryzmat wygladu. W ten sposéb
$rodki masowego przekazu, w tym telewizja, radio, podreczniki szkolne, ksigzki dla dzieci, czasopi-
sma, filmy oraz rézne formy komunikacji elektronicznej, utrwalaja i rozpowszechniajg stereotypy do-

tyczace kobiet i mezczyzn.
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Podobnie jak media, réwniez rodzina, szkota i o§rodki mtodziezowe ponosza cze$é¢ odpowiedzialnosci
za wzmacnianie tych stereotypéw. Przeprowadzone niedawno badanie pokazuje, ze nauczyciele cze-
$ciej oceniaja chtopcéw pozytywnie, jesli sg oni dynamiczni, agresywni, niezalezni, ciekawi i nastawie-
ni na rywalizacje, podczas gdy dziewczynki ciesza sie dobra opinia i zyskuja wsparcie, gdy sa postusz-
ne, mite, tagodne, bierne i maja pozytywny stosunek do otoczenia?. Poniewaz stereotypy plci zazwyczaj
formowane sa w wieku szkolnym, wiele dziewczynek zniechecanych jest w ten sposéb do podejmowa-
nia samodzielnych dziatan, rywalizacji i angazowania sie w sfere publiczna®. Dziewczeta, ktére nie

spelniaja stereotypowych oczekiwan, doswiadczaja krytyki, ostracyzmu, a nawet przemocy.

Tradycyjne stereotypy pici moga rani¢ zaréwno dziewczynki, jak i chtopcéw. Te sposréd stereotypo-
wych oczekiwan wobec mezczyzn, ktére dotyczaca ich sity i ducha rywalizacji, czesto stoja w sprzecz-
nosci z codziennymi doswiadczeniami chlopca, np. Zyciem w rodzinie o nietypowej strukturze, bezro-
bociem dorostych mezczyzn, coraz bardziej widoczna obecnoscia kobiet w sferze publicznej. Tego
rodzaju konflikt moze zaburzy¢ rozwdj chtopiecej tozsamodci pici. Chtopcy, ktérzy nie pasuja do stereo-

typowych rél meskich, moga pas¢ ofiara zastraszania, wykluczenia i dyskryminacji.

PYTANIE: Do jakiego stopnia spotecznos¢, w ktdrej zyjesz, ulega tradycyjnym stereotypom pici? Jak
stereotypy te wplywajq na zycie dzieci? Jak wplywajq one na twoje zycie?

Przemoc zwiazana z pkcia

Przemoc zwigzana z plcig to termin odnoszacy sie do wszelkich form przemocy — fizycznej, seksualne;j,
psychicznej, ekonomicznej lub spoteczno-kulturowej — ktéra ma negatywny wptyw na zdrowie fizycz-
ne lub psychiczne danej osoby oraz rozwdj jej tozsamosci, a przy tym wynika z faktu istnienia nieréw-
nosci plci opartej na réznicach miedzy kobietami a mezczyznami, samymi mezczyznami lub samymi
kobietami. Moze ona dotykac zaréwno mezczyzn, jak i kobiety, cho¢ zdecydowanie czesciej jej ofiarami
padaja kobiety i dziewczynki, stad tez nazywa sie ja réwniez ,przemoca wobec kobiet”.

Zjawisko to wystepuje w kazdym kraju i wykracza poza wszelkie granice kulturowe, klasowe, edukacyj-
ne, etniczne i srodowiskowe. Statystyki pokazuja, ze 12-15% dziewczat i kobiet mieszkajacych w Euro-
pie codziennie do§wiadcza przemocy w domu®. Zastraszanie i wykorzystywanie seksualne kobiet obec-
ne jest w réznych sferach zycia, w tym takze w instytucjach oéwiatowych i w miejscu pracy.
Oczywiscie, takze chtopcy i mezczyzni sg ofiarami przemocy zwigzanej z plcig — obiektem drwin i prze-
$ladowan sa np. ci, ktérzy nie wykazuja sie tradycyjnie pojmowanga meskoscia. Podobnie geje i lesbijki
czesto spotykaja sie z przemoca fizyczna i werbalng, zwlaszcza w szkotach, gdzie dzieci i mtodziez od-
krywaja swoja seksualnogé.

Przemoc zwigzana z plcia to powazna przeszkoda na drodze do réwnouprawnienia kobiet i mezczyzn,
a takze naruszenie praw cztowieka. Jej sprawcami sa czesto osoby bliskie lub znane ofiarom. Gtéwna
odpowiedzialnos¢ za ochrone ofiar i zapobieganie wszelkim przejawom przemocy zwiazanej z plcig
spoczywa jednak na instytucjach panstwowych. Jednym z najwazniejszych zwigzanych z prawami
cztowieka instrumentéw stuzacych realizacji tego zadania jest Konwencja ONZ w sprawie Likwidacji

Wszelkich Form Dyskryminacji Kobiet, ktérg do chwili obecnej podpisato 185 panistw.

Wedtug Organizacji Narodéw Zjednoczonych ,Konwencja daje szanse na zaprowadzenie réwnoupraw-
nienia kobiet i mezczyzn poprzez zagwarantowanie kobietom réwnego dostepu do zycia politycznego
ipublicznego (w tym prawa do glosu i kandydowania w wyborach), edukacji, opieki medycznej i zatrud-
nienia oraz zapewnienie im w tych sferach réwnych szans. Panistwa-Strony zgadzaja sie podja¢ wszel-
kie wtagciwe dziatania, wliczajac w to zmiany w prawodawstwie i zastosowanie tymczasowych srodkéw
specjalnych, aby kobiety mogly korzysta¢ ze wszystkich przystugujacych im praw czlowieka i podsta-

wowych wolnosci™.



Co to jest edukacja z zakresu pici spoteczno-kulturowej?

Edukacja z zakresu pici spoteczno-kulturowej, zwtaszcza jesli obejmuje sobg zaréwno dziewczynki, jak
i chtopcéw, moze by¢ czynnikiem sprzyjajacym wprowadzaniu réwnosci ptci we wspétczesnym spote-
czenstwie. Jej celem jest zmiana rdl, ktére dziewczynki i chtopcy oraz kobiety i mezczyzni odgrywaja
w zyciu prywatnym i publicznym. Ostabiajac site stereotypéw, pomaga ona dzieciom w tworzeniu au-
tentycznej réwnosci obywatelskiej, w ramach ktérej mezczyzni i kobiety funkcjonujg w relacjach opar-
tych na wspétpracy i wzajemnym poszanowaniu.

Edukacja z zakresu pici spoteczno-kulturowej zaczyna sie od u§wiadomienia ludziom faktu istnienia
plci spoteczno-kulturowej. Oznacza to dostrzezenie negatywnego wpltywu stereotypéw pici i przeciw-
dziatanie wynikajacym z nich nieréwnosciom®. W przypadku dziewczynek oczekuje sie dzieki temu
zwiekszenia wiary w siebie, asertywnosci, niezaleznosci i zaangazowania sie w sfere publiczna, w przy-
padku chlopcéw za$ przetamania leku przed porazka, ograniczenia agresji, wiekszej towarzyskosci,

bardziej odpowiedzialnej postawy oraz zwrécenia sie ku zyciu prywatnemu i rodzinnemu.

Waznym zadaniem stojacym przed edukacja z zakresu plci spoteczno-kulturowej jest ustanowienie
rozréznienia pomiedzy faktami a przekonaniami i opiniami. Analizujac rézne opowiesci lub wilasne
dziatania, dzieci moga szybko zaakceptowaé jako normalne to, ze dziewczynki moga by¢ chlopiece,
a chtopcy moga by¢ wrazliwi i bezradni. Wszystkie dzieci powinny akceptowac samych siebie jako
skomplikowane i jedyne w swoim rodzaju jednostki, ktére posiadaja wiele cech. Stereotypy i sztywne
oczekiwania co do rdl plci moga przeszkodzi¢ w rozwoju osobowosciowym i realizacji peini potencjatu

tkwiacego w chlopcach i dziewczynkach.

Edukacja z zakresu plci spoteczno-kulturowej to nieprzerwanie toczacy sie proces, ktérego nie mozna
ograniczy¢ do jakichs konkretnych dziatan edukacyjnych. Wychowawcy i inne osoby pracujace z dzie¢mi
musza unikac zaje¢ i ¢wiczen bazujacych na stereotypach plci, a zarazem zapewnic¢ chtopcom i dziew-
czynkom réwne szanse na uczestnictwo i wchodzenie w interakcje w czasie zaje¢. Dziewczynki powinny
by¢ zachecane do rywalizacji w ramach zaje¢ teoretycznych i ¢wiczen sportowych, a chtopcy powinni
wnie$¢ aktywny wklad w opieke nad innymi dzie¢mi. Ogélnie rzecz biorac, wszystkie dzieci niezaleznie
od swojej plci powinny by¢ o$mielane do uczestniczenia we wszelkiego rodzaju zajeciach, np. w chérze,
koétku teatralnym i tanecznym, kursie stolarskim i kulinarnym, kétku turystycznym i szachowym.

Dziewczynkom nalezg sie pochwaty za osiagniecia, chlopcom za opiekuniczos¢ i solidarnoscé.

Kolejnym waznym celem edukacji z zakresu pici spoteczno-kulturowej jest pomoc dzieciom w uznaniu
spolecznej wartosci tradycyjnie kobiecych funkeji (np. macierzyiistwa) i cech charakteru (np. opiekun-
czodci, troskliwosci, sktonnosci do wspétpracy i tolerancji). Dzieki temu mozna doprowadzi¢ do praw-
dziwego partnerstwa kobiet i mezczyzn, a ponadto dzieci ucza sie, ze r6zny wktad mezczyzn i kobiet
w zycie rodzinne i spoleczne jest réwnie wazny, i ze kobiety i mezczyZni maja réwne obowiazki
iprawa.

Aby edukacja z zakresu plci spoteczno-kulturowej byta skuteczna, osoba pracujaca z dzie¢mi musi
uswiadomi¢ sobie wiasne stereotypy pici i zastanowic sie, czy stosowane przez nig metody nauczania,
jezyk oraz interakcje z chtopcami i dziewczynkami rzeczywiscie stosuja sie do zasady réwnosci pici,

ktora chce wpoi¢ dzieciom.

Instrumenty ochrony praw czlowicka

Rada Europy

Rada Europy uznaje réwno$¢ kobiet i mezczyzn za podstawowe prawo cztowieka. Artykut 14 Europej-
skiej Konwencji Praw Czlowieka glosi, ze ,korzystanie z praw i wolnoéci powinno by¢ zapewnione
bez dyskryminacji wynikajacej z takich powodéw, jak pte¢, rasa, kolor skéry, jezyk, religia, przekonania

polityczne i inne”. Zapis ten stanowi podstawe dla licznych dziatan podejmowanych przez Rade, ktéra
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powotata w tym celu Komitet Zarzadzajacy ds. Réwnosci Kobiet i Mezczyzn. Organ ten przeprowa-
dza analizy i badania, dokonuje ewaluacji, definiuje strategie i srodki polityczne, oraz — jesli to koniecz-
ne — decyduje o uzyciu wtasciwych instrumentéw prawnych?®.

Dzieki wysitkom na rzecz podnoszenia §wiadomosci spotecznej w tym zakresie oraz kampaniom w ro-
dzaju ,Stop przemocy domowej wobec kobiet”1® Rada Buropy aktywnie zwalcza przemoc zwiazana
z plcia. Z kolei realizowany pod jej auspicjami program ,Budowanie Europy dla dzieci i z dzie¢mi” do-
tyczy wielu form wykorzystywania seksualnego dzieci: kazirodztwa, pornografii, prostytucji, handlu

ludzmi i napasci na tle seksualnym ze strony réwiesnikow??.

Organizacja Narodéw Zjednoczonych

Pierwszym wiazacym prawnie miedzynarodowym dokumentem zakazujacym dyskryminacji kobiet
i zmuszajacym rzady do podjecia krokéw majacych doprowadzi¢ do faktycznego réwnouprawnienia ko-
biet i mezczyzn byta przyjeta w 1981 r. Konwencja w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskry-
minacji Kobiet!?. Wyszczegélniono w niej podstawowe prawa kobiet w takich dziedzinach, jak poli-
tyka, opieka zdrowotna, edukacja, prawo, wtasnog¢, matzeristwo i stosunki rodzinne. Kraje, ktére
podpisaty te konwencje lub do niej przystapity, sa prawnie zobligowane do wdrozenia jej postanowien
w zycie. Ponadto maja one obowiazek sktadania, przynajmniej raz na cztery lata, raportu o dziataniach,
ktére zostaty przez nie podjete w celu wypetnienia zobowiazan traktatowych. Od roku 2000 kobiety —
indywidualnie lub poprzez stowarzyszenia — maja mozliwos¢ sktadania do Komitetu ds. Eliminacji
Dyskryminacji Kobiet skarg dotyczacych naruszania ich praw. Komitet ten moze podejmowac docho-

dzenia w przypadkach szczegélnie powaznych lub systematycznych.

PYTANIE: Czy Polska jest sygnatariuszem Konwencji w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji
Kobiet? Jesli tak, to kiedy ztozyta ostatni raport? Czy sq jakies grupy, ktdre opracowaty raport alternatywny
(,raport cieni”) przedstawiajqcy zapatrywania odmienne od tych, ktére zaprezentowat rzqd? Sprobuj sie

dowiedzie¢!

W 2000 r. ONZ oglosita Milenijne Cele Rozwoju'3. Jednym z nich jest ,wyeliminowanie nieréwnego
dostepu pici do pierwszego i drugiego szczebla edukacyjnego do 2005 r., a na wszystkich szczeblach do
2015 1.”. Program ten odnosi sie réwniez do Europy, w ktérej réwny dostep do edukacji i pelne uczest-

nictwo dziewczat w podejmowaniu decyzji wciaz jeszcze nie jest faktem.

Konwencja o Prawach Dziecka

Artykut 2 Konwencji stanowi, ze prawa w niej zawarte powinny by¢ zapewnione bez jakiejkolwiek dys-
kryminacji, w tym tej odnoszacej sie do plci dziecka. Z kolei Artykut 18 dotyczy bardziej zréwnowazo-
nej roli obojga rodzicéw w zyciu rodzinnym i wychowaniu dziecka: ,oboje rodzice ponosza wspdlna od-
powiedzialno$¢ za wychowanie i rozwdéj dziecka [..., a] jak najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka

ma by¢ przedmiotem ich najwiekszej troski”.
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8. ZDROWIE | DOBRE SAMOPOCZUCIE

,Zdrowie to takze problem ekonomiczny i polityczny.”

Zdrowie to podstawowe prawo cztowieka. Prawo do zdrowia oznacza m.in. réwny dostep kazdego
cztonka spoleczenstwa do opieki medycznej, lekéw, zdrowej zywnosci, czystej wody, komunalnych
ustug sanitarnych i poradnictwa w zakresie zdrowia psychicznego. Prawo to jest $cisle powiazane z po-
zostaltymi prawami cztowieka, w tym z prawem do opieki spotecznej, wypoczynku, a przede wszystkim
do wtasciwych warunkéw zycia. Z jednej strony naruszanie praw cztowieka (np. szkodliwe dla zdrowia
tradycyjne praktyki rytualne, handel ludzmi, torturowanie, nieludzkie i ponizajace traktowanie, prze-
moc) moze mieé powazne negatywne nastepstwa zdrowotne. Z drugiej strony dziatania na rzecz posza-
nowania, ochrony i realizowania praw cztowieka (np. wolnosci od dyskryminacji, prawa do odpowied-
niego poziomu zycia i edukacji) moga mie¢ pozytywne skutki dla zdrowia ludzi.

Zdrowie to takze problem ekonomiczny i polityczny, gdyz choroby czesto wynikaja z nieréwnosci
i biedy. Wedlug Raportu o stanie zdrowia na $wiecie w roku 2005, skrajna nedza jest najpowszechniej-
sza przyczyna $mierci ludzi zyjacych na catym éwiecie®. Stad tez podjecie rekomendowanych w tym ra-
porcie dziatan, stuzacych wyeliminowaniu wszystkich form ubéstwa, moze przerwac btedne koto biedy

i choréb?.
PYTANIE: W jakim stopniu dyskryminacja i ubdstwo wptywa na stan zdrowia dzieci, z ktérymi pracujesz?

Dzieci maja prawo do szczegélnej ochrony, ktéra ma im zapewni¢ czerpanie korzysci z realizowania ich
praw w tym kluczowym okresie ich rozwoju. Zabezpieczenie przystugujacego dzieciom prawa do zdro-
wia obejmuje m.in. dostep do profilaktyki, rehabilitacji i edukacji zdrowotnej, a takze ochrone przed

wykorzystywaniem i wyzyskiem.

Problemy zdrowotne curopejskich dzieci

Istnieje wiele probleméw zdrowotnych, ktére stanowia zagrozenie dla realizacji praw czlowieka oraz

dobrobytu dzieci i mtodziezy zyjacej w Europie. Ponizej przedstawiono najwazniejsze z nich.
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Choroby zakaine

Dzieci potrzebuja ochrony przed wszelkiego rodzaju chorobami. Zaczyna sie ona juz na etapie opieki
nad ciezarng matka i noworodkiem, poprzez zapewnienie wlasciwego odzywiania i szczepien. Inne
priorytety w tej dziedzinie to regularne badania w kierunku gruzlicy, walka z rozpowszechnianiem sie
chorobotwérczych drobnoustrojéw opornych na antybiotyki, szybkie reagowanie na ich nowe mutacje,
edukacja zdrowotna. Dzieci bedace ofiarami wykorzystywania seksualnego moga by¢ zakazone HIV

lub innymi chorobami przenoszonymi droga plciows.

Zdrowie psychiczne

Zdrowie nie ogranicza sie tylko do kwestii fizycznych i medycznych. Szacuje sie, ze 10-20% europej-
skich nastolatkéw ma problemy psychiczne lub behawioralne®. Zaburzenia psychiczne u dzieci i dora-
stajacej miodziezy maja powazny wplyw na to, jak osoby nimi dotkniete mysla, czuja i funkcjonuja.
Czes$¢ tych zaburzen jest wrodzona, ale inne moga wynika¢ z traumatycznych do$wiadczen zyciowych.
Dzieci zaniedbywane, bedace swiadkami codziennych konfliktéw w rodzinie, padajace ofiarg przemocy
fizycznej i psychicznej, dyskryminacji i dreczenia w szkole moga traci¢ poczucie wlasnej wartosci i nie
radzi¢ sobie w szkole. Najczestszymi schorzeniami psychicznymi w krajach rozwinietych sa: zaburze-
nia uwagi, zaburzenia lekowe, zaburzenia odzywiania (bulimia i anoreksja), samookaleczenia, alkoho-
lizm, narkomania, przemoc, depresja oraz sktonnosci samobdjcze. Okoto 4% dzieci w wieku 12-17 lat
i 9% osiemnastolatkéw cierpi na depresje. Jest ona jednym z najbardziej rozpowszechnionych zabu-
rzen, majacym rézne, powazne konsekwencje?. W wiekszosci przypadkéw dzieci z zaburzeniami psy-
chospotecznymi potrzebuja opieki psychologicznej, ale nawet wychowawcy bez specjalistycznego wy-
ksztalcenia psychologicznego moga im poméc. Poswiecenie im szczegdlnej uwagi, wiaczenie do grupy
i stworzenie wspierajacego srodowiska edukacyjnego moze przyczyni¢ sie do rozwiniecia u nich zdolno-

$ci rozwigzywania probleméw i umiejetnosci spotecznych.

Otytosé

Nadwaga to jedna z najczestszych choréb wieku dzieciecego w Europie: wystepuje u ponad 20% euro-
pejskich dzieci, jedna trzecia z nich za$ jest otyta. W niektérych krajach Europy Zachodniej odsetek
dzieci otytych wzrést z 10% na poczatku lat 80. do 20% pod koniec lat 90. XX w. Wskazniki te s nieco
nizsze dla Europy Srodkowej i Wschodniej®.

Otylos¢, ktora jest obecnie jednym z najpowazniejszych zagrozen dla zdrowia ludnosci, stanowi szcze-
gélne niebezpieczenstwo dla dzieci. W niektérych rejonach potudniowej Europy juz dzi$ jedno dziecko
na troje ma nadwage. Przewiduje sie, ze w catej Europie do 2010 r. otyle bedzie co dziesiate dziecko,
w liczbach bezwzglednych bedzie to dotyczyto 15 milionéw dzieci. Dzieci otyle s bardziej zagrozone
cukrzyca typu 2, nadci$nieniem, problemami ze snem, problemami psychospotecznymi. W wiekszosci
przypadkéw otytos¢ utrzymuje sie po wkroczeniu w wiek dojrzaty, co prowadzi do jeszcze powazniej-
szych schorzeni i ostatecznie obniza jako$¢ zycia oraz skraca jego dtugosé.

Wedtug Europejskiego Biura Regionalnego Swiatowej Organizacji Zdrowia otytos¢ jest powaznym za-
grozeniem dla zdrowia spoteczenstwa. Z tego powodu wysitki na rzecz jej zwalczania uznane zostaty
w nadchodzacych latach za priorytet. Zorganizowana w 2006 r. konferencja ministréw uznata za celo-
we podniesienie spotecznej swiadomosci problemu otytosci i podjecie na szczeblu regionalnym dziatan

politycznych majacych doprowadzi¢ do ograniczenia jej rozpowszechnienia®.

Dobrym sposobem na zapobieganie i przeciwdzialanie otytosci u dzieci jest wykonywanie codziennych
¢wiczen fizycznych, stosowanie diety zawierajacej owoce, warzywa i produkty zbozowe, a takze ograni-

czenie ilosci spozywanego miesa, ttuszczéw oraz cukru.

Alkohol, narkotyki i papierosy

Wezrastajacy poziom konsumpcji alkoholu wéréd coraz mtodszych dzieci to niepokojaca tendencja wy-

stepujaca w wielu krajach Unii Europejskiej — 30% pietnastolatkéw przyznaje sie do regularnego spozy-
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wania napojéw alkoholowych?. Alkohol jest uznawany za jedna z przyczyn $mierci 55 tys. mtodych Eu-
ropejczykéw rocznie, a zatem jeden na cztery zgony miodych mezczyzn w wieku od 15 do 29 lat
zwiazany jest z jego konsumpcja.

W wiekszosci krajéw europejskich wciaz wysoka jest liczba 0séb palacych tyton. Coraz wiecej jest wéréd
nich dzieci, ktére na dodatek zaczynaja pali¢ coraz wczesniej. Okoto 80% dorostych palaczy siegneto po
papierosy przed ukoriczeniem 18. roku zycia, a 57% chtopcéw (gtéwnie w Europie Srodkowej i Wschod-
niej) i 67% dziewczat (gldéwnie na péinocy i zachodzie kontynentu) pali przynajmniej jeden raz w tygo-
dniu, przy czym wiekszo$¢ z nich pali codziennie®. Ponad 50% dzieci (ogétem) to bierni palacze, styka-
jacy sie z dymem tytoniowym w domu, w pomieszczeniach zamknietych, np. pojazdach, szkotach,
i innych miejscach publicznych. Jest to jedna z bezposrednich przyczyn wystepowania zaburzen ukla-
du oddechowego (np. astmy i zaburzen czynnosci ptuc), ktére moga pojawié sie juz we wezesnym dzie-
cinstwie i trwac przez cate zycie®.

Nasilajaca sie normalizacja czy banalizacja spozywania alkoholu i stosowania narkotykéw wydaje sie
mie¢ wplyw na postawy konsumpcyjne i wzorce konsumpcji. Badania wykazuja istnienie wéréd mto-
dych Europejczykéw tendencji do wiekszej tolerancji wobec intoksykacji, a czasem wrecz przyzwolenia

na nia0.

Niepelnosprawnosé i potrzeby specjalne

Pod pojeciem ,niepetnosprawnosci” kryje sie wiele réznorodnych probleméw zdrowotnych o rozmaitym
stopniu nasilenia (np. utrata wzroku, utrata stuchu, niepelnosprawnos¢ intelektualna, niezdolnoé¢ do
chodzenia). ,Potrzeby specjalne”, termin odnoszacy sie do réznych form niepetnosprawnosci, w tym do
trudnodci w uczeniu sie i niektérych zaburzen behawioralnych, czesto moga by¢ trudne do rozpoznania
lub ujawniaja sie dopiero, gdy dziecko osiggnie wiek szkolny. Szacuje sie, ze 20% ludzi na $wiecie albo ma

niepetnosprawnos¢, albo styka sie z nig w rodzinie lub u 0séb pozostajacych pod ich opieka.

Przez dtugie wieki dzieci z niepelnosprawnosciami ukrywane byty przed spoteczeristwem w specjalnie
do tego celu powotanych zaktadach. Dzi$§ coraz wiekszg popularnos¢ zyskuje podejscie uznajace, ze
dzieciom tym najlepiej stuzy przebywanie z rodzina, wsparcie ze strony spoteczenstwa i uczeszczanie
do tych samych szkél, co pozostate dzieci. To kwestia traktowania ich w taki sam sposéb, w jaki trak-
towane sa inne dzieci, tak aby mogty dorasta¢ w rodzinie i rozwija¢ oparte na zaufaniu relacje z rodzi-

cami, rodzeristwem, krewnymi oraz kolegami i kolezankami.

W przesztodci uwazano, ze dzieci z niepelnosprawnosciami potrzebuja ,reperacji”, postrzegajac je w kate-
goriach ,modelu medycznego” koncentrujacego sie na tym, czego dziecko nie moze zrobi¢, i prébujacego
zrekompensowac te ograniczenia réznymi formami terapii i opieki. Podejscie takie nie bierze jednak pod
uwage faktu, ze dzieci z niepelnosprawnosciami tak jak i wszystkie inne dzieci, to aktywni, czujacy i od-
rebni ludzie, ktérzy posiadaja wtasna osobowos¢ i umiejetnosci oraz cheg by¢ cztonkami rodziny i spote-
czenistwa. Z tego powodu powinny one mie¢ te same mozliwo$ci uczestniczenia w Zyciu rodzinnym i spo-
tecznym, jak inne dzieci. Tylko w ten sposéb beda mogly one w petni rozwina¢ swéj potencjat.

Oczywiscie, wiele dzieci z niepelnosprawnosciami wymaga intensywnej i trwajacej cale zycie opieki me-
dycznej, a takze pomocy w nauce, do ktérej kazde dziecko ma prawo. Catosciowo ujmowane zdrowie dziec-
ka z niepelnosprawnoscia obejmuje réwnoczesnie sfere emocjonalna, psychiczna oraz fizyczna. Pomoc

w sprawowaniu opieki nad dzieckiem w codziennym zyciu potrzebna jest réwniez jego rodzinie.

Postawy wobec niepetnosprawnosci zmieniaja sie jednak powoli. Z jednej strony, ostatniraport UNICEF
pokazuje, ze liczba zyjacych w Europie Srodkowej i Wschodniej dzieci okreslanych jako niepetnospraw-
ne potroita sie od poczatku lat 90. XX w. Mozna przypuszczad, ze wynika to z lepszego rozpoznawania
tych zaburzen, a nie gwattownego wzrostu liczby 0séb z niepelnosprawnosciami. Z drugiej jednak stro-
ny, mimo zauwazalnej zmiany podejscia, szkolnictwo specjalne to wcigz dominujaca i powszechna

praktyka w tym regionie'!. Specjalistyczna pomoc oferowana dzieciom z niepetnosprawnosciami moze
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by¢ uzyteczna i zasadna. Niestety, szkolnictwo specjalne w Europie Wschodniej czasami przynosi skut-
ki odwrotne do zamierzonych i prowadzi do segregacji.
Oméwienie dyskryminacji oséb z niepelnosprawnos$ciami to cze$¢ watku tematycznego nr 3, Dyskry-

minacja, s. 224.

PYTANIE: Czy dzieci, z ktorymi pracujesz, majq dostep do dobrej opieki medycznej? Jesli nie, to jak wplywa

to na ich zycie i rozwdj? Co musi sie stac, by mogty one realizowa¢ to podstawowe prawo cztowieka?

Edukacja zdrowotna

Podstawowym celem edukacji zdrowotnej jest upowszechnianie pozytywnych postaw i zachowan zdro-
wotnych. Dzieci s3 w stanie zrozumie¢, ze jako jednostki oraz cztonkowie rodziny i spoteczenstwa sa
odpowiedzialne za stan swojego zdrowia. Cieszac sie dobrym samopoczuciem, moga poprawiaé warun-
ki zycia swojego i innych ludzi. Skuteczna edukacja zdrowotna pomaga dzieciom zrozumie¢ znaczenie
zdrowia i prowadzi do uksztaltowania catozyciowych postaw i zachowan pozwalajacych im utrzymac
zdrowie w dobrym stanie. Istotne w tym kontekscie kwestie to: zdrowie emocjonalne i pozytywny sto-
sunek do samego siebie, szacunek i dbatos¢ o swoje ciato, aktywnosc fizyczna, wiadomos¢ szkodliwo-
$ci zachowan ryzykownych — konsumpcji alkoholu, tytoniu i narkotykéw, wiasciwe odzywianie sie
i bezpieczne zachowania seksualne. Dla nastolatkéw istotne znaczenie ma edukacja seksualna. Poma-
ga im ona wypracowac zdrowy stosunek do swego ciata i unika¢ niechcianych ciaz, choréb przenoszo-
nych droga plciows i przemocy seksualnej. Szczegélng wartoéc dla edukacji zdrowotnej ma edukacja ré-
wieénicza. Powszechna dostepnos¢ réznego rodzaju obiektéw sportowych w szkotach i na terenie
gminy to czynnik zachecajacy dzieci do aktywnosci fizycznej. Placéwki integracyjne moga udzielaé sku-

tecznej pomocy dzieciom z zaburzeniami zdrowia psychicznego.

Instrumenty ochrony praw czlowicka
Rada Europy

Europejska Karta Spoleczna (zrewidowana) odnosi sie do problematyki zdrowotnej w Artykule 11,
ktéry zapewnia kazdemu ,prawo do korzystania z wszelkich srodkéw umozliwiajacych mu osiagniecie
mozliwie najlepszego stanu zdrowia”. Artykut 13 stanowi, ze ,kazdy, kto nie ma wystarczajacych zaso-

béw, ma prawo do pomocy spotecznej i medycznej”.

Organizacja Narodow Zjednoczonych

Prawo do zdrowia to podstawowe prawo cztowieka ujete w Artykut 25 pkt 1 Powszechnej Deklaracji

Praw Czlowieka, w ktérym zdrowie powigzano z odpowiednimi warunkami zycia:

Kazdy cztowiek ma prawo do poziomu zycia zapewniajqcego zdrowie i dobrobyt jemu i jego rodzi-
nie, wlgczajgc w to wyzywienie, odziez, mieszkanie, opieke lekarskq i niezbedne swiadczenia so-
cjalne oraz prawo do zabezpieczenia na wypadek bezrobocia, choroby, niezdolnosci do pracy,

wdowienistwa, starosci lub utraty srodkéw do zycia w sposéb od niego niezalezny.

Ten sam artykul uznaje réwniez prawo dzieci do ,specjalnej opieki i pomocy”. Prawo to bylo pdzniej
rozwijane w innych miedzynarodowych dokumentach dotyczacych praw czlowieka, np. w Artykule 12
Miedzynarodowego Paktu Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych.

Konwencja o Prawach Dziecka szczegétowo okresla przystugujace dzieciom prawo do zdrowia, ujmu-

jac je z réznych perspektyw:
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Artykul 3 ustanawia zasade najlepszego zabezpieczenia intereséw dziecka przez instytucje,
stuzby i inne jednostki odpowiedzialne za opieke nad dzie¢mi, ze zwréceniem szczegdlnej
uwagi na zdrowie i bezpieczenstwo,

Artykut 13 uznaje prawo dziecka do ,poszukiwania, otrzymywania i przekazywania infor-
macji oraz idei wszelkiego rodzaju”, co wedtug niektérych obejmuje takze prawo do edukacji
zdrowotnej, w tym informacji o prokreacji i seksualnosci,

Artykut 17 podkresla wazna role i odpowiedzialnosé¢ mediéw w promowaniu zdrowia psy-
chicznego i fizycznego dzieci,

Artykut 23 dotyczy praw dzieci niepelnosprawnych i podkresla znaczenie dostepu do opieki
zdrowotnej, profilaktyki choréb oraz integracji spotecznej dla zdrowia psychicznego i fizycz-
nego dzieci,

Artykut 24 to najbardziej jednoznaczne potwierdzenie przystugujacego dziecku prawa do zdro-

wia i spoczywajacego na panstwu obowigzku zagwarantowania jego realizacji. Uznaje on:

...prawo dziecka do jak najwyzszego poziomu zdrowia i udogodnien w zakresie leczenia choréb
oraz rehabilitacji zdrowotnej. Panistwa-Strony bedq dazyly do zapewnienia, aby zadne dziecko

nie byto pozbawione prawa dostepu do tego rodzaju opieki zdrowotnej.

W Artykule 24 wymieniono takze kluczowe czynniki przyczyniajace sie do utrzymania dobrego stanu
zdrowia. Zaliczono do nich zdrowa zywnos¢, czysta wode pitna i zdrowe srodowisko naturalne, pod-

kreglajac przy tym znaczenie edukacji zdrowotnej dla dzieci i ich rodzicéw.

Konwencja w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji Kobiet stanowi w Artykule 12,
ze kobiety i dziewczynki maja inne potrzeby zdrowotne od mezczyzn i chlopcéw, zwlaszcza w sferze

zdrowia prokreacyjnego.

Konwencja Praw Os6b Niepelnosprawnych nie identyfikuje nowych praw, kiadzie za to nacisk
i szczegblowo omawia przystugujace dzieciom niepelnosprawnym prawo nie tylko do opieki zdrowot-
nej w zakresie zdrowia psychicznego, ale takze do dobrych warunkéw mieszkaniowych, uczestnictwa
w zyciu spotecznym oraz nauki. Realizacja tych praw ma kluczowe znaczenie dla rozwoju dziecka i jego

dobrego samopoczucia.
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9. MEDIA

Rada Europy zaleca (...) opracowanie spdjnej strategii dotyczqcej rozwijania kompetencji infor-
macyjnych, a takze organizowania szkolerr w tym zakresie, ktéra sprzyjataby podniesieniu umie-
jetnosci dzieci i ich wychowawcow w celu umozliwienia im najlepszego mozliwego wykorzystania

technologii oraz ustug informacyjnych i komunikacyjnych (...)

Zalecenie Komitetu Ministréw Rady Europy REC(2006)12 w sprawie
zwiekszenia umiejetnosci dzieci w zakresie korzystania z nowego $rodowiska

informacyjnego i komunikacyjnego!

& J

Media staty sie tak istotnym elementem zycia spotecznego, ze czasami nazywa sie je ,czwarta wtadzg’,
w nawigzaniu do klasycznego tréjpodziatu wladzy na ustawodawczg, wykonawcza i sadownicza. Nie-
ktérzy posuwaja sie jeszcze dalej i mianem ,piatej wladzy” okreslaja blogi internetowe, ktére sg coraz
bardziej konkurencyjne w stosunku do tradycyjnych mediéw pod wzgledem mozliwosci rozbudzania
opinii publicznej i petnienia funkgji ,instytucji strazniczej”. Nie ulega watpliwosci, ze tak wzmocniona
wiladza mediéw przyczynic sie moze do zwiekszenia uczestnictwa ludzi w zyciu spolecznym i utatwie-
nia im dostepu do informacji. Zarazem jednak w procesie tym tkwi pewnego rodzaju niebezpieczen-
stwo, szczegélnie dla dzieci posiadajacych umiejetnosci komputerowe. Pewnym zagrozeniem dla tych

dzieci jest bowiem internet.

Artykutl 19 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka przyznaje wszystkim ludziom prawo do wolnosci
wyrazania swoich pogladéw, w tym otrzymywania i rozpowszechniania informacji i idei przy pomocy
wszelkich dostepnych srodkéw. Artykut 13 Konwencji o Prawach Dziecka explicite rozszerza to prawo
na dzieci. Inne umowy miedzynarodowe i wiekszos¢ konstytucji rozwijaja to prawo poprzez zagwaran-
towanie wolnosci prasy, cho¢ zarazem nakfadaja na media ograniczenia chroniace przystugujace
wszystkim ludziom prawo do prywatnosci i dobrego imienia. Réwniez Konwencja o Prawach Dziecka
zapewnia dzieciom prawo do otrzymywania i przekazywania informacji (Artykut 13) oraz prawo do do-
stepu do bezpiecznych, wiarygodnych i zrozumiatych informacji rozpowszechnianych przez $rodki
masowego przekazu (Artykut 17). Nakiada to na media odpowiedzialnos¢ za to, by informacje skiero-

wane do dzieci byty dla nich odpowiednie i jasne.
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PYTANIE: Jaki wptyw majq media na dzieci, z ktorymi pracujesz? Na czym polega ich pozytywne

oddziatywanie? Na czym polega ich oddziatywanie negatywne?

Media oraz technologie informacyjne i komunikacyjne odgrywaja dzi$ centralng role w zyciu dzieci,
ktoére godzinami przesiaduja przed telewizorem, a jeszcze dtuzej surfuja po internecie, korzystajac przy
tym z umiejetnosci szybko podchwytywanych od réwiesnikéw. Dzieci graja w gry sieciowe, czatuja, blo-
guja, Sciagaja muzyke, przesylaja sobie nawzajem zdjecia i szukaja w sieci innych ludzi, z ktérymi mo-
glyby nawiaza¢ kontakty. Umiejetnosci dzieci w tym zakresie przewyzszaja czesto umiejetnosci doro-
stych, dlatego wiekszos$¢ rodzicéw nie ma wiekszego pojecia o tym, jak ich pociechy korzystaja
z internetu i czego w nim szukaja.

Swiat wirtualny oferuje dzieciom szerokie mozliwosci, cho¢ jednoczesnie wystawia je na liczne nie-
bezpieczenstwa. Korzystanie z mediéw elektronicznych, cyfrowych i internetowych ma czesto pozy-
tywny wplyw na rozwdj dziecka — jest ono przyjemne, ksztatcace i socjalizujace. Moze ono jednak
takze narazi¢ dziecko i spoteczenstwo na krzywde. Wiele zalezy od formy, jaka korzystanie to przy-
biera. Swiat wirtualny moze bowiem ksztattowa¢ zycie dzieci w réwnie silnym stopniu, co $wiat rze-
czywisty, wywierajac podobne naciski, by sie w niego wpasowac, by¢ fajnym lub fajng i mie¢ mnéstwo
znajomych.

Nadmierne i nieumiejetne korzystanie przez dzieci z medidw, a szczegdlnie zbyt dtugie ogladanie tele-

wizji, ma negatywne skutki. Rodzice i osoby pracujace z dzie¢mi od dawna s3 tym zaniepokojeni.

Sprawa ta wzbudza takze zainteresowanie badaczy, ktérzy przedmiotem swych badan uczynili naste-
pujace zagadnienia:

+ Czas spedzony przed telewizorem — s3 dowody na to, ze dzieci dluzej ogladajace telewizje
maja stabsze wyniki w nauce, podczas gdy dzieci z rodzin korzystajacych z mediéw elektro-
nicznych i drukowanych w sposéb ostrozniejszy i bardziej wstrzemiezliwy lepiej radza sobie
w szkole?.

+  Przemoc - jaki wpltyw na dzieci majg sceny pelne przemocy ogladane w telewizji, filmach
czy grach komputerowych? Czy ogladanie tych scen sprawia, ze dzieci staja sie bardziej agre-
sywne? Czy nie powoduje, ze dzieci staja sie niewrazliwe? Czy moze ogladanie tych scen
daje efekt oczyszczajacy? Czy tego rodzaju oddzialywanie obserwujemy zawsze u wszyst-
kich dzieci, czy jedynie u tych bardziej wrazliwych, i to tylko w pewnych okreslonych kon-
tekstach?

- Konsumeryzm - reklama w kazdej postaci bywa obwiniana o manipulowanie dzie¢mi, a za
ich posrednictwem takze rodzicami, posadzana o nakfanianie ich do kupowania pewnych
kategorii produktéw zywnosciowych (czesto taczonych z epidemia otytosci u dzieci), ubran,
$rodkéw czyszczacych, samochodéw i wycieczek!

+ Stereotypy — mediom zarzuca sie utrwalanie stereotypéw spotecznych, a zwlaszcza trady-
cyjnych rél pici i cech przypisywanych poszczegélnym grupom etnicznym.

Obawy te doprowadzity do tego, ze w niektérych krajach wprowadzono zakaz nadawania reklam pod-
czas programéw dla dzieci lub wyznaczono godzine, przed ktéra nie mozna pokazywac przemocy i por-
nografii. Sg tez kraje, w ktérych rodzice moga kupi¢ filtry uniemozliwiajace dzieciom ogladanie pew-
nych typéw programéw. Obecne mozliwosci technologiczne, rozwdj telefonii komdérkowej, dostep do
ogromnej liczby programéw telewizyjnych i internetu, sprawiaja jednak, ze wiekszo$¢ tych sposobéw
ochrony dzieci przed niekorzystnym wptywem mediéw okazuje sie nieskuteczna.

Media interaktywne, takie, jak internet i telefonia komdrkowa, niosa ze sobg dodatkowe zagrozenie dla
dzieci: moga one ujawnia¢ dane prywatne, ktére pézniej moga by¢ wykorzystywane w niechcianej re-

klamie lub, co gorsza, przez pedofiléw szukajacych w sieci potencjalnych ofiar. Zdarza sie, ze dzieci po-
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zbawione nadzoru nad swymi poczynaniami w internecie rozsytaja w nim upokarzajace informacje
i zdjecia majace na celu skrzywdzenie innych dzieci. Cyberprzemoc jest szczegdlnie tatwa i szkodliwa,

gdyz tego rodzaju znecanie sie jest zazwyczaj anonimowe.

Prawo do informacji a prawo do ochrony

Z mediami zwiazana jest tez kwestia dwéch praw przystugujacych dzieciom: prawa do ochrony i prawa
do informacji. Warto rozwazy¢ przy tym nastepujace zagadnienia:

« Dostep i nier6wnosci w dostepie: dostep do internetu nie jest wszedzie taki sam. Dopro-
wadzi to najprawdopodobniej do nasilenia nieréwnosci pomiedzy dzie¢mi o réznym pocho-
dzeniu spotecznym. Jak mozna przezwyciezy¢ to ,wykluczenie cyfrowe”?

- Niepozadane tresci i formy kontaktu: badania pokazuja, ze ponad potowa miodych ludzi
w wieku 9-19 lat korzystajacych z internetu przynajmniej raz w tygodniu styka sie w sieci,
najczesciej nieumyslnie, z pornografig. Czes¢ z nich jest ,,zdegustowana” lub ,,znudzona” tak,
jak wtedy, gdy napotka innego rodzaju niepozadane tresci, np. obrazy przemocy lub strone
nawotujaca do nienawisci wobec jakiej$ grupy ludzi. Jak powinnismy temu zapobiega¢? Na
ile cenzurowanie dostepu do internetu stoi w sprzecznosci z przystugujacym dzieciom pra-
wem do informacji lub prawem do swobody wypowiadania wtasnych pogladéw?

+  Nowe umiejetnosci korzystania z internetu i mediéw: dzieci zazwyczaj uwazaja, ze sa
bieglejsze od rodzicéw w sztuce korzystania z internetu. Osoby dorosle czesto podzielaja te
opinie. Wzmacnia ona poczucie wlasnej wartosci u dzieci i podnosi ich status w obrebie ro-
dziny. Niemniej jednak wiekszosci dzieci brakuje doswiadczenia i kompetencji do odpowied-
niej oceny tredci stron internetowych, interpretacji znalezionych tam informacji lub komu-
nikowania sie. Jak inicjatywy edukacyjne odnosza sie do réznych potrzeb dzieci i dorostych

zwiazanych z korzystaniem z mediéw?3

PYTANIE: Nq ile umiesz korzystac z internetu i mediow tak, aby zapewnié¢ dzieciom jak najpetniejszy dostep
do informacji i mozliwosci edukacyjnych? W jaki sposéb chronisz dzieci przed nieodpowiednimi materiatami

w internecie i cyberprzemocq?

Edukacja medialna

Jednym ze sposobéw rozwigzania tych problemoéw jest ksztalcenie dzieci, tak aby staly sie one bardziej
krytycznymi i wyrobionymi uzytkownikami mediéw. Edukacja medialna ma na celu uswiadomienie
wszystkim dzieciom - i jedli to mozliwe, wszystkim obywatelom — znaczenia i potegi mediéw. Organi-
zowane w jej ramach zajecia stuza m.in. uéwiadomieniu dzieciom tego, co widza, i zacheceniu dzieci do
refleksji nad tym, jak to moze na nie wptywac. Dzieci moga by¢ np. poproszone o policzenie scen prze-
mocy, ktére zobaczyly w wybranym odcinku czasowym filmu lub programu, przeanalizowanie technik
perswazyjnych wykorzystywanych w reklamach, rozwazenie réznych sposobéw, w jakie ta sama infor-
macja moze by¢ przekazywana. Dzieki temu moga zrozumie¢, jak tworzone sg liczne i rézne od siebie

interpretacje otaczajacej nas rzeczywistosci.

Na przestrzeni ostatnich 50 lat pojawily sie trzy istotne tendencje w edukacji medialnej. Byty to:
+ podejscie ,szczepionkowe” majace wyrobi¢ w dzieciach odporno$¢ na wptyw mediéw,
+ podejscie krytyczne majace na celu uksztaltowanie w dziecku umiejetnosci krytycznego
osadu negatywnych tresci przekazywanych przez media,
+ podejscie rozszyfrowujace uznajace, ze media sa niezbedne do zrozumienia wspétczesne-
go $wiata, i pomagajace dziecku poznac kontekst ekonomiczny i spoteczny produkeji medial-

nej oraz metody formutowania przekazu medialnego?.
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Podejécia te przedstawiono w porzadku chronologicznym, co pokazuje, jak zmieniato sie mysélenie
o dziecku jako konsumencie mediéw — od wizji dziecka jako zagrozonego obiektu ku koncepcji dziecka

jako uczestniczacego obywatela.

Nowe technologie informacyjne i komunikacyjne, zwlaszcza internet, s3 juz na zaawansowanym pozio-
mie rozwoju. Latwy dostep do mediéw przynosi i korzysci, i zagrozenia. Internet to fantastyczne zré-
dto wszelkiego rodzaju informacji i doskonaty sposéb porozumiewania sie na odlegtos¢. Nie ma jednak
zadnej gwarancji, ze informacje w nim dostepne sa prawdziwe, a komunikacja nie zostala nawigzana
w zlej intencji.

Edukacja medialna musi dotrzymywac kroku szybko zmieniajacej sie rzeczywisto$ci, rozwijajac w dzie-
ciach krytyczne podejscie do tego jakze poteznego narzedzia oraz zrozumienie jego natury. Innym jej
celem powinno by¢ zwiekszanie zdolnosci komunikacyjnych dzieci poprzez utatwienie im aktywnego
korzystania z mozliwoséci oferowanych przez poszczegélne media. W tym kontekscie mozna wymieni¢
nauke tworzenia gazetek, programéw radiowych i telewizyjnych, stron internetowych oraz blogéw.
Edukacja medialna jest réwniez bardzo wazna dla dorostych oséb pracujacych z dzie¢mi. Rodzice, na-
uczyciele, wychowawcy, trenerzy i instruktorzy powinni zainwestowac czas i energie w obserwacje i po-
znanie tego, jak dzieci porozumiewaja sie ze soba, i jakie reguty rzadza ich wspélnym zyciem.

Rada Europy sformutowala nastepujace zalecenie zwigzane z edukacja medialna:

Swiadomi ryzyka szkéd wynikajacych z tresci oraz zachowan istniejacych w nowym srodowisku
informacyjnym i komunikacyjnym, ktdre nie zawsze sq nielegalne, ale mogq zle wptywac na fi-
zyczne, emocjonalne i psychiczne samopoczucie dzieci, jak pornografia internetowa, przedsta-
wienia przemocy i samouszkodzen, oraz ich gloryfikacje, upokarzajqce, dyskryminujqce i rasi-
stowskie sformufowania, oraz pochwaty takich postaw, nagabywanie, dreczenie, przesladowanie
i inne formy nekania (...) [Rada Europy] zaleca krajom cztonkowskim opracowanie (...) spéjnej
strategii dotyczqcej kompetencji informacyjnych, a takze szkoletr w tym zakresie, ktéra sprzyja-
faby podniesieniu umiejetnosci dzieci i ich wychowawcéw w celu umozliwienia im najlepszego

mozliwego wykorzystania technologii oraz ustug informacyjnych i komunikacyjnych.®

Wydziat Rady Europy ds. Mediéw realizuje projekt dotyczacy metod, dzieki ktérym dzieci i ich rodzice
moga zdobywac wiedze i umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania w ,spoteczenistwie informacyj-
nym”. Publikacja tego Wydziatu pt. The Internet Literacy Handbook: A guide for parents, teachers and young
people (Jak korzystac z internetu: poradnik dla rodzicow, nauczycieli i miodziezy) zawiera uzyteczne informa-

cje i zestawienia danych dotyczace tej skomplikowanej sieci informacyjno-komunikacyjne;®.

Instrumenty ochrony praw cztowicka
Rada Europy

Europejska Konwencja Praw Czlowieka gwarantuje kazdemu prawo do otrzymywania i przekazy-
wania informacji i idei bez ingerencji wiadz publicznych (Artykut 10). Prawo to przystuguje zaréwno
dzieciom, jak i dorostym, cho¢ z zastrzezeniem, ze dzieci maja réwniez prawo do ochrony przed wyko-
rzystywaniem i przed kontaktem z nieodpowiednimi dla nich mediami rozpowszechniajacymi obrazy
przemocy i pornografie. Ograniczenie to wynika z umieszczenia wéréd powinnosci i obowiazkéw zwia-
zanych z tymi prawami zapisu dotyczacego ,ochrony zdrowia i moralnosci”. W tekscie nie wyszczegdl-
niono jednak, jak i przez kogo ,,nieodpowiednio$¢” ta ma by¢ definiowana.

Artykul 9 Konwencji o Cyberprzestepczosci odnosi sie do przestepstw zwigzanych z pornografia
dziecieca. Stanowi on, iz kazde Pafistwo-Strona podejmie $rodki prawne konieczne do uznania, ze
przestepstwem jest zastosowanie komputeréw do tworzenia, udostepniania, pozyskiwania oraz posia-

dania pornografii dzieciecej.
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Organizacja Narodéw Zjednoczonych

Prawo do informacji to podstawowe prawo cztowieka skodyfikowane w Artykule 19 Powszechnej De-

klaracji Praw Czlowieka:

Kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci poglgdéw i swobodnego ich wyrazania; prawo to obejmu-
je swobode posiadania niezaleznych pogladow, poszukiwania, otrzymywania i rozpowszechnia-

nia informacji i idei wszelkimi srodkami, bez wzgledu na granice.

Oczywiscie, kiedy Deklaracja ta powstawata w 1948 r., nikomu nie $nito sie o tym, ze jednym ze $rod-
kéw rozpowszechniania informacji bedzie internet. Nawet w 1989 r., gdy Zgromadzenie Ogélne ONZ
przyjeto Konwencje o Prawach Dziecka, korzystanie z internetu przez ogét ludnosci, a tym bardziej
przez dzieci, wydawato sie niewyobrazalne. Ciekawe jednak, ze Konwencja o Prawach Dziecka odnosi
sie do swobody mysli i ich wyrazania oraz swobody informacji w trzech réznych artykutach. Arty-
kut 12 gwarantuje dziecku prawo do swobodnego wyrazania wlasnych pogladéw oraz przyjmowania

ich z nalezyta waga. Artykul 14 zapewnia dziecku prawo do swobody mys$li, sumienia i wyznania.

Artykut 13 zawiera natomiast podstawowy zapis przystugujacego dziecku prawa do wyrazania wia-

snych pogladéw i prawa do informacji:

Dziecko bedzie miato prawo do swobodnej wypowiedzi; prawo to ma zawiera¢ swobode poszuki-
wania, otrzymywania i przekazywania informacji oraz idei wszelkiego rodzaju, bez wzgledu na
granice, w formie ustnej, pisemnej bqdz za pomocq druku, w formie artystycznej lub z wykorzy-

staniem kazdego innego srodka przekazu wedtug wyboru dziecka.

W artykule tym nie ma jednak zapisu dajacego dziecku nieograniczony dostep do internetu. Przeciw-
stawiaja sie mu znajdujace sie w tekscie Konwencji zabezpieczenia, takie jak ochrona przed wykorzysty-
waniem i wyzyskiem (Artykut 19 i 36), a zwlaszcza przed wykorzystywaniem w celach seksualnych
(Artykut 191 34).

Konwencja wspomina takze o rozwijajacych sie zdolnosciach dziecka i stopniowym jego dojrzewa-
niu — to, co moze by¢ nieodpowiednie dla dziecka w szkole podstawowej, moze by¢ odpowiednie dla
starszej mlodziezy. Jak to czesto bywa w przypadku praw czlowieka, wolnosci pozostaja w konflikcie
z dziatajacymi w tym zakresie srodkami ochronnymi, a ich wzajemne wywazenie wymaga gtebokiego
namystu i negocjacji. W kazdym jednak przypadku czynnikiem decydujacym powinno by¢ najlepsze

zabezpieczenie intereséw dziecka.
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10. UCZESTNICTWO

Zbudowanie kultury uczestnictwa moze by¢ dla dorostych i dzieci bardzo dobrq lekcjq demokracji.

Uczestnictwo to podstawowa zasada praw czlowieka, a zarazem praktyka bycia obywatelem. Potwier-
dzenie przystugujacego dzieciom prawa do uczestnictwa jest jedna z idei przewodnich Konwencji o Pra-
wach Dziecka, jak réwniez jej najbardziej postepows innowacja (por. oméwienie Konwencji, Rozdziat I,
s. 20).
Dokument ten omawia kilka réznych aspektéw prawa dzieci do uczestnictwa. Sa nimi:
prawo do swobodnego wyrazania wlasnych pogladéw we wszystkich sprawach je do-
tyczacych i do przyjmowania ich z nalezyta waga (Artykut 12),
prawo do swobodnej wypowiedzi, w tym prawo do poszukiwania, otrzymywania i przeka-
zywania informacji i idei wszelkiego rodzaju (Artykut 13),
prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania (Artykutl 14),
prawo do swobodnego zrzeszania sie (Artykut 15),
zapewnienie dostepu do informacji oraz materiatéw pochodzacych z réznorodnych zré-
det krajowych i miedzynarodowych (Artykut 17),
prawo do uczestnictwa w zyciu kulturalnym swej spolecznosci (Artykut 31).

Dlaczego uczestnictwo dzieci jest tak wazne?

Najwazniejszym warunkiem wstepnym rzeczywistego uczestnictwa jest to, by dorosli widzieli w dziec-
ku partnera i szanowali jego zdolnos¢ do uczestniczenia w podejmowaniu decyzji. Relacje miedzy obie-
ma stronami nie powinny uktada¢ sie zgodnie z tradycyjnym modelem wtadzy i kontroli dorostych nad
dzieé¢mi, gdyz woéwczas ich uczestnictwo jest tylko pozorne — dzieci moga wyrazac swoje opinie, ale nie
maja wplywu na to, czy lub jak ich propozycje zostang wziete pod uwage.

Istote uczestnictwa dobrze oddaje schemat o$mioszczeblowej , drabiny uczestnictwa” opracowany przez
Rogera Hartal®. Pierwsze trzy stopnie to manipulacja, dekoracja i gesty symboliczne — rodzaje pozor-
nego uczestniczenia, ktére moga skompromitowac caly idee. Autentyczne formy uczestnictwa zaczyna-

ja sie od szczebla partycypacji ,przypisanej, cho¢ poinformowane;j”, w ktérej dziecku zostaje przypisa-



DRABINA UCZESTNICTWA

Przyktlady

Dzieci dostrzegajq w szkole jakis problem,
inicjujg projekt majacy doprowadzic do
Jjego rozwiazania i przekonujg dorostych
do jego realizacji.

J

zainicjowane przez
dzieci, decyzje
wspéldzielone
z dorostymi

zainicjowane
ikierowane
przez dzieci

Dzieci robig wtasna gazetke szkolng
lub prowadza radiowezet.

Dzieci sq proszone o uczestnictwo zainicjowane przez

w planowaniu placu zabaw. dorostych, decyzje
wspétdzielone

z dzieémi

Burmistrz konsultuje sie z dziecmi odnosnie
Jjakiejs konkretnej sprawy, a ich opinie
potraktowane sq powaznie.

skonsultowane
i poinformowane

OM3IDOTUISIaZIO()

Grupie dzieci wyznacza sie wykonanie
zadania na rzecz spotecznosci, ale wiedzq
one, jaki jest cel ich pracy, i czuja sie w nig
zaangazowane.

przypisane,
poinformowane

Elokwentne dzieci sq oddelegowywane
na dyskusje panelowaq, ale bez uprzedniego gesty symboliczne
przygotowania i konsultacji z réwiesnikami.

Dzieci tanczgq i Spiewajg na jakies imprezie,
ale nie bardzo wiedzg, jaki jest tego cel.

dekoracja

Organizowana jest zbidrka dzieci, ktore
nastepnie wysytane sa na demonstracje
o charakterze politycznym.

manipulacja

L BM]OTU}sSaZON jeiq J L

Zrédto: na podstawie: Roger Hart, Children’s Participation from Tokenism to Citizenship, UNICEF Innocenti Research Centre, Florence 1992.
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na konkretna rola, o ktérej jest ono jednak doktadnie poinformowane. Wyzej jest uczestnictwo
,skonsultowane i poinformowane”, w ramach ktérego dzieci udzielaja rad dotyczacych projektéw reali-
zowanych przez dorostych i rozumieja, jaki wptyw bedzie miata ich opinia na efekt koricowy. Najbar-
dziej zaawansowane rodzaje uczestnictwa to uczestnictwo ,zainicjowane przez dorostych”, ze wspét-
dzielonym z dzie¢mi procesem podejmowania decyzji, i partycypacja ,zainicjowana i kierowana przez
dzieci” - projekty, w ktérych dorosli odgrywaja tylko role pomocnicze i doradcze. Na ostatnim szczeblu
dzieci maja mozliwos¢ wspdlnego podejmowania decyzji, wspdlnego kierowania i wspélnego ponosze-
nia odpowiedzialnosci, przy czym dzieci i dorodli wymieniajg sie swoimi informacjami i do§wiadcze-
niami zyciowymi.

Prawdziwe uczestnictwo nie ogranicza sie do pojedynczego projektu, ale jest nieustannie toczacym sie
procesem, ktéry przyczynia sie do zbudowania kultury uczestnictwa przenikajacej $wiat zycia dziecka:
rodzine, szkote, instytucje opieki spotecznej i ochrony zdrowia, spotecznosé¢ lokalna oraz ogédt spote-
czenstwa. Zbudowanie takiej kultury moze by¢ dla dorostych i dzieci $wietna lekcja demokracji. Wyni-
kajace z niej zrozumienie praw cztowieka i wspieranie aktywnego obywatelstwa przynosi korzys¢ cate-

mu spoleczenstwu.

Jak przysposabia¢ dzieci do uczestnictwa?

Uczestnictwo potrzebuje przede wszystkim sprzyjajacego srodowiska. Dzieci otwieraja sie, kiedy czuja,
ze to, co méwia ma dla innych pewne znaczenie, oraz gdy rozumieja cel i sens angazowania sie. Ponie-
waz dzieci myéla i wyrazaja sie inaczej niz dorosli, ich uczestnictwo powinno byé budowane na podsta-
wie konkretnych spraw, doswiadczen i sytuacji znanych im z wlasnego zycia, przy czym natura i ztozo-
nos$¢ tego uczestnictwa musi sie zmienia¢ z uwagi na rozwijajace sie zdolnosci poszczegdlnych dzieci.
Mozna zacza¢ od konsultacji z dzie¢mi i zbadania ich pogladéw na temat réznych sfer zycia, w ktérych
kierownictwo jest po stronie dorostych. Planowanie, wdrazanie, kierowanie, monitorowanie i ocenia-
nie programoéw to juz bardziej rozwiniete rodzaje partycypacji. Inicjowanie projektéw przez same dzie-
ci, badania, wystepowanie w obronie wlasnych intereséw, uczestnictwo w organach przedstawiciel-
skich, wspétkierowanie projektami wraz z dorostymi z réznych organizacji i instytucji to bardzo

pouczajace i silne doswiadczenie dla starszych dzieci.

PYTANIE: Kto decyduje o tym, jaki rodzaj uczestnictwa jest odpowiedni dla dzieci na réznym poziomie

rozwoju? W jaki sposdb decyzja ta jest podejmowana?

Autentyczne i rzeczywiste uczestnictwo pocigga za sobg rozwdj wielu réznorodnych umiejetnosci
i kompetencji. Dzieci zdobywaja nowe informacje, ucza sie o swoich prawach i za sprawa aktywnego
stuchania poznaja punkty widzenia przyjmowane przez innych. Formutujac i wypowiadajac swoje po-
glady, rozwijaja zdolnos¢ do krytycznego myslenia oraz umiejetnosci komunikacyjne, organizacyjne
i spoteczne. Doswiadczaja tego, ze naprawde moga co$ zmienic.

Nieustanne upowszechnianie uczestnictwa dzieci to misja stuzaca uksztattowaniu kultury praw czto-
wieka w Europie. Najwieksza przeszkoda na tej drodze sa gteboko zakorzenione uprzedzenia i postawy
0s6b dorostych. Dlatego tez konieczne jest rozwijanie zaréwno w dzieciach, jak i w dorostych kompe-
tencji w zakresie praw cztowieka, praw dziecka oraz w zakresie praktycznego stosowania norm etycz-
nych. Wszyscy, ktérzy pracujg z dzie¢mi, powinni przyswoi¢ sobie podstawowa zasade jak najpetniej-
szego ich uczestnictwa oraz wyrobi¢ w sobie postawe nakierowang na jego wspieranie i promowanie.
Kluczowe znaczenie ma tu zaangazowanie polityczne i osobiste. Mimo, ze budowanie kultury uczest-
nictwa wymaga pewnych zasobéw ludzkich i finansowych, ich wykorzystanie wydaje sie zasadne ze

wzgledu na spodziewane efekty.
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Przykiady dobrych praktyk

Przyklady rzeczywistego uczestnictwa dzieci mozna znalez¢ w catej Europie:
+ Rodzina: uczestnictwo dzieci moze rozpoczac¢ sie w domu, w ktérym nawet bardzo mali do-
mownicy odrywad moga pewna role w procesie podejmowania decyzji. Mtodzi uczestnicy
zorganizowanej przez Rade Europy konferencji ,Budowanie Europy z dzie¢mi i dla dzieci”

zauwazyli:

Z dobrym skutkiem wspétuczestniczylismy wraz z naszymi rodzinami w podejmowaniu decyzji
dotyczqcych (...) sposobu, w jaki chcielismy spedzaé czas wolny, wyboru, co chcemy jesé, a cza-
sem nawet szkoty, do ktorej mielismy (...) chodzi¢, podziatu obowigzkéw domowych, rozwiqzy-

wania probleméw rodzinnych czy organizacji imprez rodzinnych?.

+ Szkota: szkota moze sta¢ sie modelowym przyktadem autentycznego uczestnictwa. Wspdl-
ne opracowywanie obowiazujacych w niej zasad czy powierzanie dzieciom zadania udekoro-
wania i utrzymania w czystosci ich klasy moze by¢ dobrym punktem wyjscia, a ponadto po-
maga uczniom utozsamiaé sie ze swoim $rodowiskiem szkolnym. Niemniej samorzad
szkolny tylko wtedy jest prawdziwym ¢wiczeniem w partycypacji, jesli ma mozliwos¢ podej-
mowania decyzji rzeczywiscie wiazacych i waznych dla zycia szkoty. Dzieci moga takze
uczestniczy¢ w dziataniach ukierunkowanych na rozwigzywanie probleméw wystepujacych
w szkole: dreczenia, wykluczania i innych form przemocy szkolnej. Réwniez podejmowanie
takich inicjatyw, jak prowadzenie gazetki, programu radiowego lub strony internetowej, za-
ktadanie klubéw, organizowanie festiwali i réznego rodzaju kampanii, to wazny wktad w de-
mokratyczne zycie szkoty®.

«  Aktywno$¢ w czasie wolnym: uczestniczenie w zajeciach pozaszkolnych moze by¢ dla dzie-
ci przezyciem pokazujacym, ze ich uczestnictwo rzeczywiscie ma sens. Organizacje pozarza-
dowe, nieoficjalne imprezy, akcje uliczne, festiwale, platformy medialne i internetowe oferu-
ja wiele rozmaitych mozliwosci doswiadczania demokracji w praktyce. Ponadto zajecia
pozaszkolne stanowia czesto dopelnienie edukacji szkolnej.

+ Dzieci z grup wrazliwych spolecznie: uczestnictwo jest szczegélnie wazne dla wzmocnie-
nia pozycji dzieci z grup spolecznie wrazliwych. Dzieci zyjace w biedzie lub w zaktadach
opieki czesto nie maja dostepu nawet do najbardziej ograniczonych form partycypacji.
Wszystkie dzieci trafiajgce do doméw dziecka lub szpitali, badz uwiktane w dziatania policji
lub sprawy sadowe, niezaleznie, czy w roli ofiar, czy sprawcéw, juz od pierwszej chwili po-
winny trafi¢ do przyjaznego srodowiska i mie¢ do dyspozycji dobrze wyszkolonych fachow-
c6w. Interesy dziecka moga by¢ najlepiej zabezpieczone tylko wtedy, gdy moze ono wyrazi¢

swoje poglady i uwagi na temat sytuacji, w jakiej sie znalazto.

Uczestnictwo dzieci w procesie rzadzenia

Szczebel lokalny: istnieje caly wachlarz mozliwosci uczestniczenia dzieci w realizacji projektéw
majacych poprawi¢ warunki zycia w ich najblizszym otoczeniu. Rada Europy wydata zalecenie doty-
czace promowania uczestnictwa miodych ludzi w pracach samorzadéw — moze ono stanowi¢ dobry

punkt wyjécia zaréwno dla samorzadu, jak i samych dzieci?.

PYTANIE: Jak mozemy skloni¢ dzieci do uczestniczenia w rzqdzeniu, a przy tym uchronic je przed
manipulacjq polityczng ze strony 0séb dorostych?

Istnieje wiele dobrych przyktadéw wspétpracy organéw ustawodawczych i decydentéw, ktérzy regular-

nie konsultuja sie z dzie¢mi. Lord Mayor Londynu zasiega u dzieci porady na temat tego, jak uczynic
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miasto bardziej przyjaznym dla mlodych ludzi, zwlaszcza pod wzgledem transportu, placéw zabaw,
bezpieczenistwa oraz przemocy internetowej’. W Szkocji uruchomiono piecioletni Program Partner-
stwa Gminnego majacy wykaza¢, na ile skutecznym $rodkiem przeciwdziatajacym wykluczaniu dzieci
i mlodziezy moze okaza¢ sie ich aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznosci lokalnej. Rezultaty oraz

nowe projekty i metodologie bedace jego poktosiem przedstawiono w praktycznym podreczniku.®

Szczebel ogdlnokrajowy: kilka krajéw europejskich realizuje polityke promowania uczestnictwa
dzieci. W Niemczech, Norwegii i Wielkiej Brytanii rzady wspieraja skuteczne angazowanie dzie-
ci i ich rodzicéw lub opiekunéw w zaktadanie oraz prowadzenie trustéw dzieciecych (organizaciji
$wiadczacych jednocze$nie ustugi zdrowotne, edukacyjne i socjalne dla dzieci, mtodziezy i ich ro-
dzin), zachecaja tez do tego kroku samorzady i organizacje pozarzadowe. Poniewaz tego rodzaju in-
nowacje wymagaja przeprowadzenia zmian w kulturze organizacyjnej, ich praktyczne wprowadze-
nie w zycie bywa trudne’.

Szczebel miedzynarodowy: najlepiej, jesli dzieci uczestnicza w inicjatywach podejmowanych na
szczeblu lokalnym i ogélnokrajowym, gdzie ich doswiadczenia moga by¢ rzeczywiscie wziete pod
uwage. Jednak w pewnych dobrze zaplanowanych okolicznosciach dzieci moga tez bra¢ udziat w pro-

cesach podejmowania decyzji zakrojonych na skale miedzynarodowsa.

Uczestnictwo dzieci i mlodziezy byto filarem realizowanego przez ONZ ,Badania nad przemoca wobec
dzieci”. Dzieci braty udzial w konsultacjach na szczeblu regionalnym, a ich rekomendacje zostaty
uwzglednione w dokumencie koricowym. Proces ten z racji swej innowacyjnosci stanowit wyzwanie dla

organizatoréw, jednak jego efekt jest bardzo inspirujacy i pouczajacy.®

Zasady promowania uczestnictwa dzieci

UNICEEF, ogélnoswiatowa organizacja pozarzadowa walczaca o prawa i dobro dziecka, ustalit zasady,
ktérych wdrozenie zapewnia rzeczywiste uczestnictwo dzieci. Wytyczne te mozna zastosowaé do
wszelkich innych form partycypacji:
Dzieci musza rozumie¢, czego dotyczy projekt lub proces, jaki jest jego cel i jaka jest ich rola
w jego realizacji.
+ Podzial wtadzy i odpowiedzialnosci oraz struktury decyzyjne musza by¢ transparentne.
Dzieci powinny by¢ zaangazowane od jak najwczesniejszych etapéw danej inicjatywy.
+  Wszystkie dzieci powinny by¢ traktowane z jednakowym szacunkiem, niezaleznie od ich
wieku, potozenia, pochodzenia etnicznego, zdolnosci i innych czynnikéw.
Zasady obowiazujace w ramach projektu lub procesu powinny by¢ ustalone na samym po-
czatku i wraz ze wszystkimi dzie¢mi.
+  Uczestnictwo powinno by¢ dobrowolne, a dzieci moga zrezygnowac z niego w kazdej chwili.

Dzieci maja prawo do szacunku dla swoich pogladéw i dogwiadczen.?

Instrumenty ochrony praw czlowicka
Rada Europy

Uczestnictwo to wazny obszar dzialan Rady Europy, zwlaszcza w odniesieniu do mlodziezy. Rada
wprowadzita unikalny system wspétkierowania w sektorze miodziezowym, gdzie przedstawiciele eu-
ropejskich organizacji mtodziezowych i rzadéw wspdlnie podejmuja decyzje dotyczace realizowanego
przez Rade programu mlodziezowego ijego budzetu. W 1992 r., we wspélpracy z Kongresem Wtadz Lo-
kalnych i Regionalnych Rady Europy opracowano Europejska Karte Uczestnictwa Mlodych Ludzi
w zyciu Lokalnym i Regionalnym (znowelizowana w 2003 r.). Ten jedyny w swoim rodzaju instru-
ment nie tylko promuje partycypacje mlodziezy, ale takze zawiera konkretne pomysty i narzedzia,
ktére moga by¢ stosowane przez mlodych ludzi i wladze lokalne. W 2007 r. wydano réwniez praktycz-
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ny podrecznik z nowymi koncepcjami w tej dziedzinie, nosi on tytut ,Powiedz, co myslisz!” (,Have

Your Say!”).

Organizacja Narodéw Zjednoczonych

Prawa dotyczace uczestnictwa s §cisle zwiazane z prawami odnoszacymi sie do obywatelstwa, tak pod
wzgledem zakresu swobdd, jakie przyznaja, jak i liczby obowiazkdéw, ktére naktadaja (por. watek tema-
tyczny nr 1, Obywatelstwo, s. 211). Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka podkresla w Artyku-

le 23 znaczenie uczestnictwa obywatelskiego tak dla spoteczeristwa, jak i dla samych obywateli:

Kazdy cztowiek ma obowigzki wobec spotecznosci, w ktdrej to jedynie jest mozliwy swobodny

i petny rozwdj jego osobowosci.

Jednak dopiero z przyjeciem Konwencji o Prawach Dziecka w 1989 r. oficjalnie uznano, ze prawa
i korzysci zwigzane z partycypacja rozciagaja sie takze na dzieci. Od tego czasu maja one zagwaranto-
wane prawo do uczestnictwa w szeroko pojmowanym zyciu spolecznym, czyli:
prawo do uczestniczenia w postepowaniu dotyczacym opieki lub kurateli nad dzieckiem
(Artykut 9),
prawo do uczestniczenia w decyzjach podejmowanych ,we wszystkich sprawach dotyczacych
dziecka” (Artykut 12),
prawo do swobodnej wypowiedzi oraz otrzymywania i przekazywania informacji (Artykut 13),
prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania (Artykut 14),
prawo do stowarzyszania sie (Artykut 15),
prawo dziecka z niepelnosprawnoscia do aktywnego uczestnictwa w zyciu spoleczenistwa
(Artykut 23),
prawo dziecka z mniejszo$ci lub pochodzenia rdzennego do uczestniczenia w zyciu wlasnej
spotecznosci i ogétu spoteczenstwa (Artykut 30),

prawo do nieskrepowanego uczestniczenia w zyciu kulturalnym i artystycznym (Artykut 31).

Konwencja o Prawach Dziecka definiuje dziecko jako osobe w wieku ponizej 18 lat, co oczywiscie nie
oznacza, ze kazde dziecko ma takie same kompetencje do takiego samego uczestnictwa. Dokument ten
wprowadza pojecie rozwijajacych sie zdolnosci dziecka, zalecajac panistwu i rodzicom, by odnosili sie
do niego zgodnie z jego wzrastajacymi umiejetnosciami i dojrzatoscia. Wielu dorostych i wiele instytu-
cji weiaz czeka zadanie zmiany majacych dtuga tradycje postaw i zwyczajéw tak, aby uwzgledni¢ przy-
stugujace kazdemu dziecku prawo do uczestnictwa w ogélnie pojmowanym zyciu spotecznym na kaz-

dym etapie swego zycia.
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11. POKOJ 1 BEZPIECZENSTWO LUDZKIE

Kultura pokoju zostanie zbudowana wtedy, gdy obywatele catego swiata zrozumiejq nurtujgce
ich problemy globalne, zdobedq umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i walki o sprawiedliwos¢
bez uzywania przemocy, zaczng zy¢ zgodnie z miedzynarodowymi standardami praw cztowieka
i réwnosci, doceniq réznorodnos¢ kulturowq i okazywac bedq szacunek Ziemi oraz sobie nawza-

jem. Uzyska¢ to mozna tylko poprzez systematyczng edukacje na rzecz pokoju.

Haski apel o pokdj, Globalna kampania popularyzacji edukacji na rzecz pokoju

Zbudowanie kultury praw czlowieka jest warunkiem wstepnym dla osiagniecia stanu powszechnego
pokoju. Wojna i przemoc nieuchronnie prowadza do famania praw czlowieka, a trwaly pokéj jest moz-

liwy tylko wtedy, gdy wszystkie te prawa sg realizowane.

Europa XXI w. moze okazac sie relatywnie wolna od wojen, cho¢ nie od konfliktéw, ktére bezposrednio
dotyka¢ beda dzieci. Regionem zapalnym moga okazac sie Batkany i Kaukaz, a poniewaz $wiat stat sie
juz globalna wioska, skutki dziatan zbrojnych w odlegltych jego zakatkach, np. w Afganistanie lub Iraku,
rozciagaja sie takze na Europe, czego przyktadem byly zamachy w Madrycie i Londynie. Nasilajg sie
takze pozamilitarne zagrozenia dla pokoju. Susze, epidemie, ubdstwo, gtéd, rasizm i nietolerancja —

zjawiska te sg jednoczesnie zrédtem i konsekwencjami konfliktéw.

Wiek XX byt najbardziej okrutnym okresem w catej historii ludzko$ci — zgineto w nim wiecej ludzi niz
we wszystkich pozostatych epokach razem wzietych. W walki toczone podczas obu wojen $wiatowych
zaangazowany byt caty $wiat, a ich skutkiem byly zniszczenia w duzej czesci Europy. Inne napiecia
mialy zasieg regionalny, np. wojny domowe i konflikty wewnetrzne w Hiszpanii, Grecji, Turcji i na Cy-
prze. Koniec wieku znaczony byt w Europie wojnami w bytej Jugostawii i na Kaukazie.

Natura konfliktéw gwaltownie sie zmienia w naszym nieustannie rozwijajacym sie technologicznie
i zglobalizowanym $wiecie, jednak liczba ofiar wéréd ludnosci cywilnej, a zwlaszcza dzieci, jest wciaz
zbyt wysoka. Wiekszo$¢ uchodzcéw to dzieci, z ktérych wiele ucieka przed wojnami toczonymi w ich
ojczyznach. Na calym swiecie przynajmniej p6t miliona dziewczynek i chtopcéw ponizej 18. roku zycia

zostalo zmuszonych do uczestnictwa w wojnie, czy to jako zoinierze bezposrednio walczacy z wrogiem,
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czy jako podkiadajacy miny i tadunki wybuchowe, czy tez jako czlonkowie formacji pomocniczych.
Wojna ma na dzieci niezwykle negatywny wptyw, dotyka catego ich jestestwa, raniac ich ciata i psychi-

ke oraz niszczac ich rodziny i spotecznosci, w ktérych dotad zyty.

Co to jest bezpieczenstwo ludzkie?

Bezpieczenstwo ludzkie to stosunkowo nowa koncepcja uznajaca istnienie wzajemnego powigzania po-
miedzy przemoca a wszelkimi formami ubéstwa. Doktryna ta dotyczy ochrony jednostek i spoteczno-
$ci przed bezposrednim zagrozeniem przemoca fizyczng i zagrozeniami posrednimi wynikajacymi
z biedy i z innych postaci nieréwnosci spotecznych, ekonomicznych i politycznych, a takze z klesk zy-
wiotowych i epidemii. Jakie$ panistwo moze nie by¢ zagrozone atakiem z zewnatrz lub konfliktem we-
wnetrznym, ale moze znajdowac sie w niebezpieczenstwie zwigzanym np. z niemoznoscia dalszego eg-
zekwowania rzadéw prawa, masowymi migracjami ludnosci wyniktymi z glodu, zdziesiatkowaniem

populacji przez epidemie lub niedostepnoscia podstawowych artykutéw niezbednych do przezycia.

Dziatania na rzecz zapewnienia bezpieczenstwa ludzkiego promuja prawa czlowieka, gdyz zapobiegaja
wystepowaniu sytuacji powaznie zagrazajacych realizacji tych praw. Ponadto wspieraja one systemy po-
lityczno-gospodarcze, ktére daja ludziom podstawe do przezycia oraz gwarantujg poszanowanie ludz-
kiej godnosci i podstawowych swobdd: wolnosci od ubdstwa, wolnosci od strachu i wolnosci po-
dejmowania dziatann we wlasnym imieniu. Doktryna ta odwotluje sie do dwdéch strategii: ochrony
i wzmacniania pozycji. Ochrona ostania ludzi przed zagrozeniami bezposrednimi, a zarazem prowadzi
do wypracowania norm, mechanizmdéw i instytucji pozwalajacych zagwarantowac jednostkom i spo-
tecznosciom bezpieczenstwo. Wzmocnienie pozycji umozliwia ludziom rozwéj, wykorzystanie swojego
potencjatu oraz pelne uczestnictwo w procesach podejmowania decyzji. Ochrona i wzmacnianie pozy-
Cji to procesy wzajemnie sprzezone, oba tez sa pozadane w wiekszosci sytuacji.

W 2003 r. specjalna Komisja ds. Bezpieczenstwa Ludzkiego ONZ wydata raport Human Security Now
(Czas na bezpieczenstwo ludzkie). Okreslono w nim najwazniejsze dla ustanowienia i utrzymania bezpie-
czenistwa ludzkiego cele. Wsréd nich znalazly sie:

+ ochrona ludzi podczas konfliktéw z uzyciem przemocy, w tym przed rozpowszechnianiem
broni,

+ ochrona i wzmacnianie pozycji ludzi przemieszczajacych sie, zaréwno tych migrujacych
w celu poprawy warunkéw zycia, jak i tych zmuszonych do ucieczki przed konfliktami lub
powaznymi naruszeniami praw cztowieka,

+ ochrona i wzmacnianie pozycji ludzi znajdujacych sie w sytuacji pokonfliktowej, w tym kom-
pleksowa odbudowa zniszczonych wojna spoteczenstw,

+ promowanie bezpieczenstwa ekonomicznego poprzez zapewnienie wszedzie minimalnej
stopy zyciowej i umozliwienie ludziom wyjscie z biedy,

+ promowanie powszechnego dostepu do podstawowej opieki zdrowotnej, zwlaszcza w obliczu
pandemii oraz zagrozen zwigzanych z bieda i problemami zdrowotnymi wyniktymi ze sto-
sowania przemocy,

+ wzmacnianie pozycji wszystkich ludzi dzieki zapewnieniu powszechnego ksztalcenia na po-
ziomie elementarnym,

+ u$wiadomienie wszystkim potrzeby posiadania tozsamosci globalnej, przy jednoczesnym
poszanowaniu wolnoéci jednostek do posiadania wilasnej, niepowtarzalnej i jednostkowe;

tozsamo$ci oraz wolnoéci zrzeszania sie.

PYTANIE: Jakie czynniki zagrazajq bezpieczefistwu twojej spotecznosci? Jak destabilizujq one sytuacje

spoteczng? W jaki sposdb zagrozenia te wptywajq na dzieci, z ktérymi pracujesz?
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Pokoj jako prawo cztowicka

Pokoj to nie tylko brak konfliktéw i przemocy, to takze sposéb wspétzycia zapewniajacy kazdemu czton-
kowi spoteczenistwa realizacje przystugujacych mu praw cztowieka. Chociaz pokdj nie jest oficjalnie sko-
dyfikowany jako prawo cztowieka, jest on jednak uznawany za gtéwny czynnik sprzyjajacy korzystaniu
z tych praw i jako taki zalicza sie do praw trzeciej generacji, znanych tez pod nazwa praw solidarno-
Sciowych. Przystuguja one nie tyle jednostkom, ile catym spoteczenistwom i grupom spotecznym, jak np.
prawo do zdrowego $rodowiska naturalnego, zréwnowazonego rozwoju, komunikacji lub korzystania ze
wspdlnego dziedzictwa ludnosci. Pokéj to takze efekt realizacji praw czlowieka: im bardziej dane spote-
czenstwo promuje, chroni i korzysta z przystugujacych jego cztonkom praw cztowieka, tym wieksze sg
szanse na pokojowe przeciwdzialanie przemocy i pokojowe rozwiazywanie konfliktéw.

Idac za przyktadem UNESCO, Zgromadzenie Ogdlne ONZ przyjeto w 1999 r. Deklaracje o Kulturze Poko-
ju, w ktérej stwierdzono, ze odpowiedzialnosé¢ za promowanie kultury pokoju spoczywa na wszystkich
cztonkach spoteczenistwa, w tym rodzicach, nauczycielach, politykach, dziennikarzach, przedstawicie-
lach wszelkich wyznan, intelektualistach, instytucjach spoleczenistwa obywatelskiego, osobach zaanga-
zowanych w dziatalno$¢ naukowa, filozoficzna i artystyczna, pracownikach ochrony zdrowia i opieki spo-

tecznej, kierownikach réznych szczebli i osobach dziatajacych w organizacjach pozarzadowych.

Dialog miedzykulturowy i miedzyreligijny

Dialog pomiedzy kulturami, najstarsza i najbardziej podstawowa forma demokratycznej rozmowy, to antidotum na odrzucenie i przemoc.

Jego celem jest umozliwienie nam pokojowego i konstruktywnego wspétzycia w wielokulturowym swiecie, a przy tym zbudowanie wiezi

spotecznych i poczucia przynaleznosci do swojej spotecznosci.

Dialog miedzykulturowy a Rada Europy:

www.coe.int/t/dg4/intercultural/default_en.asp

Wzbierajaca fala migracji, globalizacja oraz pojawienie sie wysoce zaawansowanych technologii komu-
nikacyjnych i informacyjnych sprawiaja, ze ludzie sa dzi$ coraz bardziej mobilni. Z tego powodu rézno-
rodno$¢ kulturowa staje sie jednag z gléwnych cech charakteryzujacych wszystkie kraje europejskie.
Zréznicowanie to jest dla naszych spoleczenstw wielkim skarbem, niesie ono jednak ze sobg takze
nowy typ wyzwan spotecznych i politycznych. W sytuacji, gdy kwestia tozsamosci nabiera coraz wiek-
szego znaczenia, ,stereotypy, rasizm, ksenofobia, nietolerancja, dyskryminacja i przemoc moga zagra-
za¢ pokojowi oraz spéjnoéci spotecznosci lokalnych i narodowych.”* Spektrum negatywnych konse-
kwencji tych zjawisk rozciaga sie od wykluczenia spotecznego na poziomie spotecznosci lokalnej, po

konflikty miedzynarodowe.

Doskonatym srodkiem zaradczym w tej sytuacji jest dialog miedzykulturowy. Pozwala on ludziom réz-
nego pochodzenia uczy¢ sie wspélnego zycia, budowa¢ wiezi spoteczne i budzi¢ poczucie przynalezno-
$ci do swojej spotecznosci. ,Dialog miedzykulturowy to otwarta i pelna wzajemnego poszanowania
wymiana pogladéw pomiedzy poszczegdélnymi jednostkami i grupami ludzkimi przynalezacymi do
réznych kultur. Prowadzi ona do glebszego zrozumienia sposobu postrzegania §wiata przyjmowanego
przez innych.”? Szczegélnie wazne jest tu uznanie roli, jaka w procesie wytwarzania tozsamosci odgry-
waja wspdlnoty religijne, oraz pobudzanie dialogu miedzyreligijnego tak, aby przetamywac w kazdej

warstwie spoleczenstwa dyskryminacje religijng i wynikajace z uprzedzen religijnych stereotypy.

PYTANIE: Czy sq w twojej spofecznosci rézne wspélnoty wyznaniowe, ktére majg pewien wptyw na to,

jak ludzie ze sobq zyjq? Czy konflikty na tle religiinym dotykajq dzieci, z ktérymi pracujesz?
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Edukacja na rzecz pokoju

Przed edukacja na rzecz pokoju, ktéra poczatkowo skupiona byta na dziataniach prowadzacych do wy-
eliminowania zagrozenia zagtady ludzkosci podczas wojny nuklearnej, stoi dzi$ szerszy cel: zbudowa-
nie kultury pokoju. Jej zadaniem jest doprowadzenie do zrozumienia i wyeliminowania przyczyn kon-
fliktéw, np. biedy czy wszystkich form dyskryminacji, oraz doskonalenie umiejetnosci zarzadzania
konfliktami przez ludzi. Pokojowe rozwiazywanie konfliktéw nie jest wrodzong cechg czlowieka — trze-
ba ja w sobie ksztattowac i praktykowac juz od najwczesniejszych lat zycia. Jak to zauwazyt Mahatma

Gandhi: ,Jesli mamy zaprowadzi¢ na $wiecie pokéj, musimy zacza¢ od dzieci”.

(...) nauka dziecka bedzie ukierunkowana na (...) przygotowanie dziecka do odpowiedniego zycia w wolnym spoleczeristwie, w duchu zro-
zumienia, pokoju, tolerancji, réwnosci plci oraz przyjazni pomiedzy wszystkimi narodami, grupami etnicznymi, navodowymi i religijnymi
oraz osobami rdzennego pochodzenia.

Artykul 29d, Konwencja o Prawach Dziecka

Kazde dziecko wchodzi w konflikty z réwie$nikami, rodzicami, nauczycielami i innymi osobami doro-
stymi. Konflikt nie jest czyms$ z natury negatywnym lub szkodliwym, najczesciej mozna go w catosci
lub czesciowo rozwigzaé. Inaczej rzecz ma sie z przemoca, czyli agresywnym uzyciem sity lub agresyw-
nym sprawowaniem wiladzy, ktéra zawsze prowadzi do urazéw i destrukcji. Z tego powodu spoteczen-
stwa wypracowaly liczne sposoby radzenia sobie z konfliktami bez uzywania przemocy, jak negocjacje
i inne oparte na wspétpracy procedury, dzieki ktérym mozna osiggna¢ obustronnie korzystne porozu-
mienia (sytuacja, w ktérej nie ma przegranych) i kompromisy. Uczenie sie radzenia sobie z konfliktami
i powstrzymywania sie przed stosowaniem przemocy to wazny sktadnik procesu socjalizacji kazdego

dziecka.

PYTANIE: Jak dzieci, z ktorymi pracujesz, zazwyczaj reagujq w sytuacji konfliktowej? Czy jest jakis sposéb
na nauczenie ich lepszych metod rozwigzywania konfliktow?

Edukacja na rzecz pokoju dostarcza wiedzy, umiejetnosci, postaw i wartosci potrzebnych do zmiany
czesto dzi§ dominujacych zachowan. Dzieki temu dzieci, mtodziez i doroéli zyskaja szanse na uniknie-
cie konfliktéw i przemocy (tak jawnej, jak i strukturalnej), pokojowe rozwigzywanie konfliktéw oraz
tworzenie warunkéw sprzyjajacych pokojowi na poziomie interpersonalnym, wewnatrzgrupowym,
krajowym i miedzynarodowym. Edukacja na rzecz pokoju podbudowuje u dzieci poczucie wtasnej war-
todci, rozwija w nich umiejetnos¢ rozwiagzywania problemoéw i zapobiega podejmowaniu niebezpiecz-
nych zachowan.
UNICEF i UNESCO to dwie oenzetowskie agendy szczegélnie zastuzone w promowaniu edukacji na
rzecz pokoju, definiowanej przez UNICEF jako edukacja szkolna i inne inicjatywy edukacyjne, ktére*:
+  funkcjonuja jako ,strefy pokoju”, w ktérych dzieci sa bezpieczne od gwattownych konfliktéw,
+  stoja na strazy podstawowych praw dziecka zawartych w Konwencji o Prawach Dziecka,
. tworzg klimat sprzyjajacy ksztattowaniu pokojowych i petnych wzajemnego szacunku relacji
pomiedzy wszystkimi cztonkami uczacej sie spotecznosci,
+  stosujg zasady réwnosci i braku dyskryminowania w strategiach i praktykach administra-
cyjnych,
- wykorzystuja juz zdobyta przez spoleczno$¢ wiedze na temat budowania pokoju, w tym
$rodki stuzace do rozwigzywania konfliktéw, ktére sa skuteczne, nieodwotujace sie do prze-

mocy i dobrze zakorzenione w kulturze lokalnej,
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. rozwiazuja konflikty z poszanowaniem praw i godnosci wszystkich stron,

+ kiedy to tylko mozliwe integruja zagadnienia pokoju, praw cztowieka, sprawiedliwosci spo-
tecznej i spraw globalnych w swym programie nauczania,

+ stanowig forum swobodnej dyskusji na temat takich wartosci, jak pokéj i sprawiedliwos¢
spoteczna,
wykorzystuja metody nauczania i uczenia sie ktadace nacisk na uczestnictwo, rozwiazywa-
nie probleméw i szacunek dla odmiennosci,

+ daja dzieciom mozliwosci podejmowania praktycznych dziatan na rzecz pokoju — tak w ra-
mach instytucji edukacyjnej, jak i w szerzej pojmowanym $rodowisku lokalnym,

. stwarzaja wszystkim osobom zajmujacym sie dzie¢mi okazje do nieustannej refleksji i roz-
woju zawodowego w zakresie zagadnien zwigzanych z pokojem, sprawiedliwo$cig i prawami

cztowieka.

Wiekszo$¢ z dziatan podejmowanych przez UNESCO skupia sie na promowaniu edukacji na rzecz po-
koju, praw cztowieka i demokracji. Od poczatku lat 90. XX w. agenda ta rozwija koncepcje edukacji na
rzecz kultury pokoju. Jej celem jest wypracowanie ,nowej wizji pokoju odnoszacej sie do kultury po-
koju opartej na uniwersalnych wartoéciach poszanowania zycia ludzkiego, wolnosci, sprawiedliwosci,
tolerancji, praw czltowieka oraz réwnoéci kobiet i mezczyzn”, a takze ,promowanie edukacji i badan
stuzacych tej wizji.”

Edukacja na rzecz pokoju jest waznym sktadnikiem réznych dziatan edukacyjnych promujacych prawa

cztowieka, kulture pokoju i demokracje (por. Rozdziat II).

Instrumenty ochrony praw czlowicka
Rada Europy

Preambula Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka potwierdza fundamentalny zwigzek pomiedzy

pokojem a prawami cztowieka, stanowiac, ze:

(...) podstawowe wolnosci, ktore sq fundamentem sprawiedliwosci i pokoju na $wiecie i ktérych
zachowanie opiera sie gtdwnie z jednej strony na rzeczywiscie demokratycznym ustroju politycz-
nym, a z drugiej — na jednolitym pojmowaniu i wspélnym poszanowaniu praw cztowieka, do kto-

rych sie one odwotujq.

Artykut 5 Konwencji gwarantuje kazdemu bezpieczenistwo osobiste, a zwtaszcza ochrone przed nie-

prawna ingerencja panistwa w postaci bezpodstawnego aresztu i uwiezienia.

Rada Europy podejmuje wiele dziatan na rzecz promowania tolerancji, pokoju i wzajemnego zrozumie-
nia miedzy narodami, w tym edukacje na rzecz praw czlowieka, edukacje obywatelska, dialog miedzy-
kulturowy i miedzyreligijny. W 2007 r. wydala ona publikacje ,White Paper on Intercultural Dialogue”
(Biatq ksiege w sprawie dialogu miedzykulturowego), zawierajaca spéjna strategie promocji dialogu miedzy-

kulturowego prowadzonego w Europie oraz pomiedzy Europa a sasiednimi regionami.

Organizacja Narodéw Zjednoczonych

Organizacje Narodéw Zjednoczonych powotano do zycia w 1945 1., by ,uchroni¢ przyszte pokolenia od
kleski wojny”, ,przywréci¢ wiare w (...) godnos¢ i wartosé jednostki, réwnosé praw mezczyzn i kobiet”,
»stworzy¢ warunki, umozliwiajace utrzymanie sprawiedliwo$ci i poszanowanie zobowigzan wynikaja-
cych z uméw miedzynarodowych i innych Zrédet prawa miedzynarodowego, popieraé postep spotecz-
ny i poprawe warunkéw zycia w wiekszej wolnoéci”.®

Edukacja na rzecz pokoju ma by¢ srodkiem do osiagniecia tych celéw. Odzwierciedla ona Artykut 26

Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, ktéry nie tylko explicite wyraza prawo do nauki, ale ponad-
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to zawiera wzmianke o edukacji ukierunkowanej na ,petny rozwdj osobowosci ludzkiej i ugruntowanie
poszanowania dla praw cztowieka i podstawowych wolnosci”. Co wiecej, ma ona ,krzewi¢ zrozumienie,
tolerancje i przyjazn miedzy wszystkimi narodami, grupami rasowymi lub religijnymi; popiera¢ dzia-
talnosé¢ Organizacji Narodéw Zjednoczonych zmierzajaca do utrzymania pokoju”.

Dwa artykuty Konwencji o Prawach Dziecka dotycza praw dziecka w warunkach konfliktu zbrojne-
go. Artykul 38 zobowigzuje panistwa-strony, by te ,stosowaly wszelkie mozliwe do realizacji srodki dla
zapewnienia ochrony i opieki nad dzie¢mi dotknietymi przez konflikt zbrojny”. Artykut 39 obliguje sy-
gnatariuszy, by podejmowali ,wszelkie wlasciwe kroki dla utatwienia przebiegu rehabilitacji fizycznej
i psychicznej oraz reintegracji spotecznej dziecka”, ktére doswiadczyto réznych krzywd, w tym wojny.
Szczegdlne znaczenie ma ochrona dzieci przed stuzbg w sitach zbrojnych. Artykut 38 zakazuje udziatu
dzieci w wieku ponizej 15 lat w dziataniach wojennych, cho¢ w 2000 r. Zgromadzenie Ogélne NZ przy-
jeto Protokét Fakultatywny do Konwencji o Prawach Dziecka w sprawie Udziatu Dzieci w Konfliktach
Zbrojnych, w ktérym wiek ten podniesiono do lat 18.

Fountain Susan, Peace Education in UNICEF: UNICEF, 1999: www.unicef.org/girlseducation/
files/PeaceEducation.pdf

Myers-Walls Judith A., Talking to Children about Terrorism and Armed Conflict, Vol.7, No.1,
2002, North Carolina State Forum for Family and Consumer Issues: www.ces.ncsu.edu/
depts/fcs/pub/2002w/myers-wall.html
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Karta Narodéw Zjednoczonych: http://www.unic.un.org.pl/dokumenty/karta_onz.php
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The History Guide, Revolutionizing education in the spirit of Socratic wisdom: www.history-
guide.org
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12. UBOSTWO | WYKLUCZENIE
SPOLECZNE

.

Panstwa-Strony uznajq prawo kazdego dziecka do poziomu zycia odpowiadajqcego jego rozwojo-

wi fizycznemu, psychicznemu, duchowemu, moralnemu i spotecznemu.

Konwencja o Prawach Dziecka, Artykut 27.1.

Warunki zycia osoby zyjacej w ubdstwie sa trudne — czesto nie ma gdzie mieszkad, brak jej ubran, po-

karmu, czystej wody, wystarczajacych srodkéw finansowych, zatrudnienia, dostepu do stuzby zdrowia,

edukacji i opieki spotecznej. Bieda moze by¢ wywotana konkretnymi zdarzeniami, np. kleskg zywioto-

wa lub wojna, w pewnych spoteczenistwach moze tez by¢ stanem chronicznym, ale niezaleznie od jej

przyczyn, zawsze jest naruszeniem praw cztowieka. Kiedy ludzie nie maja warunkéw do przetrwania,

realizacja wszystkich przynaleznych im praw, w tym oczywiscie prawa do zycia, jest zagrozona. Z ra-

portéw Banku Swiatowego wynika, ze w krajach bogatych jedno dziecko na sto nie dozywa swoich pia-

tych urodzin, w krajach biednych dzieje sie tak w przypadku dziesieciorga dzieci na sto.! Jednak zycie

w krajach zamoznych nie chroni przed bieda. Sporzadzony przez UNICEF raport na temat ubdstwa

dzieci pokazuje, ze 3-25% dzieci mieszkajacych w najbogatszych krajach $wiata zyje w ubdstwie. We-

dtug tego samego raportu 47 mln dzieci z 29 krajéw zrzeszonych w Organizacji Wspétpracy Gospodar-

czej i Rozwoju (OECD), czyli jedno na szescioro, znajduje sie ponizej relatywnej granicy ubéstwa defi-

niowanej jako potowa $rednich miesiecznych zarobkéw w danym kraju?.

Wszystkie spoleczenistwa usituja osiagna¢ wewnetrzna spéjnosé, wspierajac
czynniki spajajace wiezi miedzy ludzmi i zwalczajac sity dziatajace destrukeyj-
nie, ktére powoduja rozpad wiezi spotecznych. Jedna z najpowazniejszych przy-
czyn podzialéw spotecznych jest pogtebiajaca sie przepas¢ pomiedzy bogatymi
i biednymi. Zwalczanie ubdstwa nie tylko poprawia jakos¢ zycia ludzi biednych,
ale takze przyczynia sie do powstania kultury praw cztowieka i zwieksza spdj-

noé¢ catego spoteczenstwa.

Dzieci doswiadezajs ubdstwa inaczej niz dorosli.
Bieda zagraza ich zyciu codziennemu, a takze ma
kumulujaey sie i negatywny wplyw na ich
przysztogé ®

Marta Santos Pais
Dyrektor w Centrum Badawczym UNICEF Innocenti

Artykut 27 Konwencji o Prawach Dziecka potwierdza prawo kazdego dziecka do poziomu zycia odpo-

wiadajacego jego rozwojowi fizycznemu, psychicznemu, duchowemu, moralnemu i spotecznemu. Po-
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nadto naktada na rzady obowiagzek wspomagania rodzin, ktére nie sa w stanie zapewni¢ dziecku zaspo-
kojenia podstawowych potrzeb, w szczegdlnosci w zakresie zywnosci, odziezy i mieszkania. Artykut 26
Konwencji o Prawach Dziecka podkresla prawo dzieci do korzystania z systemu zabezpieczen spotecz-
nych, ktéry pomaga dzieciom zy¢ i rozwija¢ sie w odpowiednich warunkach. Niemniej jednak wiele rza-
déw nie ma wystarczajacych $rodkéw finansowych lub woli politycznej, aby zaspokoi¢ potrzeby dzieci.
Nawet w krajach bogatych duze ich grupy zyja w ubéstwie — np. w Wielkiej Brytanii dzieje sie tak

w przypadku jednego dziecka na piecioro.”

W Unii Europejskiej wskaznik ubdstwa dzieci waha sie od 15% w trzech krajach potudniowych — Hisz-
panii, Portugalii i Wloszech, do mniej niz 5% w czterech krajach pétnocnych — Danii, Finlandii, Nor-
wegii i Szwecji. Dziewiec krajéw z pétnocy Unii sprowadzito ten wskaznik ponizej 10%.5 Nie ma jednak
bezposredniego zwiazku pomiedzy liczbg dzieci zyjacych w dobrobycie a wielko$cig produktu krajowe-
go brutto (PKB) przypadajacego na jednego mieszkarica. W Republice Czeskiej odsetek takich dzieci jest
wyzszy niz w wielu znacznie bogatszych krajach, np.Francji i Austrii. Norwegia z kolei jest jedynym
krajem w Europie, w ktérym ubéstwo dzieci jest znikome i wrecz zanika’.

Zachodzace w Unii Europejskiej gtebokie zmiany gospodarcze, polityczne i srodowiskowe maja bezpo-
$redni wptyw na sytuacje dzieci. Mlodzi ludzie zyjacy w krajach Unii sa proporcjonalnie bardziej zagro-
zeniubdstwem niz cala populacja oséb dorostych (dzieci w wieku 0-15 lat — 20%; mtodzi ludzie w wieku
16-24 lat — 21%; dane dla populacji oséb dorostych ogétem — 16%).8 Szczegdlnie narazone na ubdstwo,
wykluczenie spoteczne i dyskryminacje sa dzieci biednych rodzicéw, pozbawione mozliwos$ci mieszka-
nia z rodzicami i te z niektérych mniejszoéci etnicznych i narodowych.®

Sytuacja w Europie Wschodniej i Potudniowej jest jeszcze powazniejsza. Wprawdzie jesli wezmiemy
pod uwage bezwzgledne szacunki dotyczace liczby dzieci zyjacych w ubdstwie, to okaze sie, ze w prze-
ciagu ostatnich dziesieciu lat zanotowano jej spadek, niemniej jednak w krajach Potudniowo-Wschod-
niej Europy i we Wspdlnocie Niepodlegtych Panistw los ten wciaz jest udziatem jednego na czworo dzie-
ci — w liczbach bezwzglednych dotyczy to 18 milionéw dzieci. Cho¢ poprawa sytuacji gospodarczej
w regionie miata pozytywny wplyw na poziom zycia wiekszosci 0séb dorostych, raport Innocenti So-
cial Monitor 2006° udowadnia, ze poprawa warunkéw bytowych nie wptyneta na poziom zycia dzie-
ci. Z badan tych wynika, ze niezaleznie od réznic, jakie dzielg poszczegdlne panistwa regionu, wiek-

sz0$¢ z nich oszczedza na wydatkach na dzieci.

PYTANIE: Co twoim zdaniem jest najwazniejszym dtugofalowym skutkiem ubdstwa dzieci?

Dane pochodzace z wielu krajow pokazuja, ze dorodli, ktérzy w dziecinstwie zyli w ubdstwie, stanowia
na ogét grupe bardziej zagrozong spotecznie. W ich przypadku o wiele czedciej mozna méwic o wiek-
szej podatnosci na choroby, klopotach z nauka, problemach behawioralnych, wezesnym macierzyn-
stwie, stabiej rozwinietych umiejetnosciach, nizszych aspiracjach, bezrobociu, nizszych ptacach oraz
zaleznosci od systemu opieki spoteczne;j.

O ludziach zyjacych w skrajnym ubéstwie lub osobach znajdujacych sie w sytuacji uragajacej ich godno-
$ci mozna méwié, ze doswiadczajg ,wykluczenia spolecznego".11 Szczegolnie narazone na nie sa dzieci
z rodzin ubogich, ktére na dodatek maja ograniczone mozliwosdci w zakresie edukacji, zatrudnienia
i rozwoju osobistego. Oprécz naruszania prawa do odpowiedniego poziomu zycia, bieda bezposrednio
przyczynia sie do tamania innych przystugujacych dziecku praw cztowieka: prawa do nauki, zrzeszania
sie, odpoczynku i czasu wolnego, uczestnictwa w zyciu spotecznosci oraz innych praw politycznych

i obywatelskich.

Procesy gospodarcze, polityczne i spoteczne, ktére s odpowiedzialne za zjawisko ubdstwa, sa ze sobg
sprzezone, co poteguje ich negatywny wptyw na zycie ludzi biednych. Z tego powodu ubogie dziecko

z grupy mniejszosciowej moze znalez¢ sie w szczegdlnie niekorzystnej sytuacji, w ktérej dyskryminacja



rasowa laczy sie z wykluczeniem spolecznym spowodowanym bieda. Wielu imigrantéw, uchodzcéw
i Romoéw ma stuszne powody do skarg nie tylko z powodu wykluczenia, jakiego doznaja, ale takze z po-
wodu niskiej jakosci edukacji, niewystarczajacej opieki medycznej i przymusowej pracy dzieci.

Wiladze panistwowe powinny przeciwdziata¢ ubéstwu dzieci poprzez zapewnienie im dostepu do ustug
spotecznych (edukacji, ochrony zdrowia i opieki spotecznej) oraz do ustug $wiadczonych przez stuzby
komunalne (woda, elektrycznos¢, transport). Instytucje dziatajace na poziomie spotecznosci lokalnych
réwniez moga odgrywac wazna role w ograniczaniu biedy, dostarczajac osobom znajdujacym sie w po-
trzebie zywno$¢, ubrania, ustugi medyczne i edukacyjne. Zaréwno rzady, jak i instytucje spoteczen-
stwa obywatelskiego moga inicjowac i realizowa¢ skierowane do warstw ubogich projekty i programy,
ktére podniosa ich dochody, pomoga matym przedsiebiorstwom, stworza nowe miejsca pracy, zapew-

nig wsparcie dla uczniéw z trudnosciami w uczeniu sie i rozwing ich umiejetnosci zawodowe.

Zaopatrzenie ludzi ubogich w zywno$c¢ i schronienie to dziatania istotne, cho¢ dobre na krétka mete.
Dziatania dtugofalowe wymagaja poglebienia uczestnictwa oséb biednych w procesach podejmowania
decyzji, zapewnienia im mozliwosci rozwoju w obrebie spotecznosci lokalnej i zwalczenia dyskrymi-
nacji zwiazanej z picia, pochodzeniem etnicznym i narodowym czy statusem spotecznym. Kluczowe
dla przeciwdziatania ubéstwu jest pobudzenie rozwoju gospodarczego, utatwienie ludziom biednym
wstepu na rynek pracy i rozwijanie ich umiejetnosci zawodowych. Aby ten cel osiagnaé, swoje wysitki
zjednoczy¢ musza tak jednostki, jak i instytucje, tak wladze panistwowe, jak i spoteczeristwo obywa-
telskie.

Poniewaz ubdstwo dzieci i nasilajace sie wykluczenie spoteczne to procesy o duzym potencjale nega-
tywnym, w ostatnich latach wiele panstw europejskich przyjeto ogélnokrajowe strategie ich zwalcza-
nia. Zintegrowane programy realizowane przez poszczegélne rzady maja na celu nie tylko poprawe ja-
kosci $wiadczonej pomocy (np. opieki spotecznej, ochrony zdrowia i opieki przedszkolnej), ale réwniez
wzmocnienie pozycji i zwiekszenie mozliwo$ci dzieci i rodzin ubogich (np. utatwienie dostepu do war-
to$ciowej edukacji dla wszystkich dzieci, ksztalcenie dorostych, promowanie uczestnictwa dzieci w pro-
cesach podejmowania decyzji dotyczacych ksztaltu polityki realizowanej na szczeblu lokalnym).
Przeciwdziatanie rasizmowi i réznym formom dyskryminacji to istotny element strategii majacych

ograniczy¢ skale zjawiska biedy.

Instrumenty ochrony praw czlowicka
Rada Europy

Europejska Konwencje Praw Czlowieka, ktéra gwarantuje prawa obywatelskie i polityczne, uzupet-
nia uchwalona w 1961 r. i zrewidowana w 1996 r. Europejska Karta Spoteczna zapewniajaca z kolei
prawa socjalne i ekonomiczne. Podobnie jak i inne dokumenty zwigzane z prawami cztowieka, takze
Europejska Konwencja Praw Czlowieka zawiera wyrazne sformutowania skierowane przeciw dyskrymi-
nacji. Chociaz w Konwencji tej ubéstwo nie jest wymienione wprost jako jedna z przyczyn wykluczenia
spotecznego, to w tym kontekscie zamieszczono wzmianke o ,majatku (...) badz jakichkolwiek innych
przyczynach”. Odnoszac sie do zycia codziennego jednostek, Europejska Karta Spoteczna méwi o wielu
sktadowych zjawiska ubéstwa i metodach przeciwdziatania im:
- mieszkalnictwo: dostep do odpowiednich i osiagalnych mieszkan, ograniczenie skali bez-
domnoéci,
zdrowie: dostepna dla catej ludnosci i skuteczna ochrona zdrowia, w tym profilaktyka,
+ edukacja: bezplatna edukacja na poziomie podstawowym, $rednim i zawodowym, dostep
do przysposobienia zawodowego i szkolenia ustawicznego,
zatrudnienie: polityka spoteczna i gospodarcza zapewniajaca pelne zatrudnienie,
+ ochrona prawna i socjalna: prawo do zabezpieczenia spotecznego i opieki spotecznej,

prawo do ochrony przed ubdstwem i wykluczeniem spotecznym.
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Kluczowy z tego punktu widzenia zapis znajduje sie w Artykule 30 Karty dotyczacym prawa do ochro-

ny przed ubdstwem i wykluczeniem spotecznym:

W celu zapewnienia skutecznego wykonywania prawa do ochrony przed ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym, Strony zobowiazuja sie:
+ podejmowac dziatania, w ramach ogélnego i skoordynowanego podejscia, dla popierania rze-
czywistego dostepu 0s6b oraz ich rodzin znajdujacych sie lub zagrozonych znalezieniem sie
w sytuacji wykluczenia spolecznego lub ubdstwa, zwlaszcza do zatrudnienia, mieszkan,
szkolenia, ksztalcenia, kultury, pomocy spotecznej i medycznej;
+ dokonywad, na ile to konieczne, przegladu tych dziatan w celu ich dostosowywania do istnieja-

cej sytuadji.
Organizacja Narodéw Zjednoczonych

W Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka znajduje sie wiele artykutéw zobowiazujacych pan-
stwa-strony do zapewnienia wlasciwej pomocy obywatelom, by ci mogli zy¢ na odpowiednim po-
ziomie:

+  prawo do zabezpieczenia spotecznego (Artykut 22),

+ prawo do réwnej placy za réwna prace (Artykut 23),

+  prawo do urlopu i wypoczynku (Artykut 24),

« prawo do edukacji (Artykut 26),

« prawo do uczestniczenia w zyciu kulturalnym (Artykut 27).

Najpelniej jednak problem ubdstwa i wykluczenia spotecznego porusza Artykut 25:

(1) Kazdy cztowiek ma prawo do poziomu zycia zapewniajgcego zdrowie i dobrobyt jemu. i jego
rodzinie wigczajgc w to wyzywienie, odziez, mieszkanie, opieke lekarskq i niezbedne $wiadczenia
socjalne oraz prawo do zabezpieczenia na wypadek bezrobocia, choroby, niezdolnosci do pracy,

wdowienstwa, starosci lub utraty srodkéw do zycia w sposéb od niego niezalezny.

(2) Macierzynstwo i dzieciristwo upowazniajq do specjalnej opieki i pomocy. Wszystkie dzieci za-

réwno matzenskie, jak i pozamatzenskie, bedq korzystac z jednakowej pomocy spoteczne;.

Nie kazde panistwo ma srodki potrzebne, by poméc wszystkim osobom bezrobotnym, chorym, niezdol-
nym do pracy, starszym i innym ludziom, ktérzy nie moga zy¢ na odpowiednim poziomie, ale kazde
z nich zobowiazane jest do udzielenia takiej pomocy, na jaka je stac.

Prawa cztowieka bezposrednio odzwierciedlaja podstawowe potrzeby ludzkie. Pozywienie, ubranie,
schronienie i opieka zdrowotna sa nie tylko potrzebne do przezycia, bez nich nie sposéb zapewni¢ po-

szanowania ludzkiej godnosci.

Konwencja o Prawach Dziecka zawiera liczne postanowienia dotyczace dobra dziecka rozpatrywane-
go z perspektywy ekonomicznej. Chociaz gléwna odpowiedzialno$c za opieke nad dzieckiem, jego roz-
wdj 1 udzielanie mu wsparcia spoczywa na rodzicach, pafistwo ma pomagaé rodzicom i opiekunom, jesli
nie sa w stanie zapewni¢ dziecku wtasciwej opieki (Artykut 18). Konwencja potwierdza takze prawo
dziecka do:
+ jak najwyzszego poziomu zdrowia i udogodniert w zakresie leczenia choréb oraz rehabilitacji
zdrowotnej (Artykut 24),
+ poziomu zycia odpowiadajacego jego rozwojowi fizycznemu, psychicznemu, duchowemu,
moralnemu i spotecznemu (Artykut 27),

- korzystania z systemu zabezpieczenia spolecznego, w tym ubezpieczen socjalnych,
(Artykut 26).

Jesli kazde paristwo miatoby $rodki i wole polityczna potrzebna do petnego wprowadzenia w zycie po-

stanowien konwencji o Prawach Dziecka, nie bytoby na $wiecie dzieci bezdomnych i gtodnych.
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k©mpasik

13. PRZEMOC

Panstwa-Strony bedq podejmowaty wszelkie wlasciwe kroki ...dla ochrony dziecka przed wszel-
kimi formami przemocy fizycznej bqdz psychicznej, krzywdy lub zaniedbania bqdz zlego trakto-
wania lub wyzysku, w tym wykorzystywania w celach seksualnych, dzieci pozostajacych pod
opiekq rodzica(6w), opiekuna(6w) prawnego(ych) lub innej osoby sprawujqcej opieke nad dziec-
kiem. (..)

Konwencja o Prawach Dziecka, Artykut 19

2
s
an’ s = -

Przemoc to uzycie sity lub grozba jej uzycia. Prowadzi ona do urazéw, krzywdy, deprywacji czy wrecz
$mierci. Moze mieé swéj zamierzony cel, jak ukaranie kogos lub zmuszanie go do dziatania wbhrew swej
woli, a moze tez by¢ aktem $lepej nienawisci. Przemoc przybiera rézne formy — moze by¢ fizyczna, wer-
balna, psychiczna. Bez wzgledu na to, w jakiej formie wystepuje, przemoc jest zawsze pogwaltceniem
praw czltowieka. Wprawdzie Konwencja o Prawach Dziecka i wiele innych traktatéw miedzynarodo-
wych i regionalnych gwarantuje integralno$¢ fizyczna, bezpieczenstwo i godno$¢ dziecka, przemoc
wobec dzieci wciaz jest bardzo rozpowszechniona i wystepuje w kazdym panstwie europejskim, w kaz-
dej warstwie i grupie spoleczne;j.

Zachowania zwiazane ze ztym traktowaniem dzieci mozna podzieli¢ na cztery kategorie ogélne:

Przemoc emocjonalna: moze przybra¢ posta¢ przemocy werbalnej, naduzy¢ emocjonalnych
i znecania sie psychicznego. Sa nig czyny podejmowane przez rodzicéw lub opiekunéw, ktére po-
woduja lub moga powodowaé powazne zaburzenia behawioralne, umystowe, emocjonalne i psy-

chiczne.

Zaniedbanie: niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka. Zaniedbania moga by¢ natury fi-
zycznej, edukacyjnej lub emocjonalnej. Zaniedbanie fizyczne moze oznaczac np. brak zapewnienia
odpowiedniego pozywienia, ubran, stosownej opieki medycznej, nadzoru lub wiasciwej ochrony
przed niesprzyjajacymi warunkami. Czasem przybiera tez forme porzucenia. Do zaniedban natury
edukacyjnej naleza niezapewnienie wiasciwego wyksztalcenia, niezaspokojenie specjalnych po-

trzeb edukacyjnych, pozwalanie na nadmierng absencje w szkole. Zaniedbania psychiczne to m.in.

284




brak mitosci i wsparcia emocjonalnego, brak ochrony przed wykorzystywaniem, pozwalanie na

konsumpcje alkoholu i stosowanie narkotykéw.

Przemoc fizyczna: czynnosci doprowadzajace do wystapienia u dziecka obrazen fizycznych, w tym
przypalanie, wszelkie formy bicia, potrzasanie, kopanie itp. Wywotywanie tych obrazen jest prze-
moca niezaleznie od tego, czy skrzywdzenie dziecka bylo zamierzone przez dorostych, czy tez nie.
Do urazéw fizycznych moze na przyktad doprowadzi¢ nadmierna dyscyplina czy kara fizyczna za-

stosowana wobec dziecka.

Wykorzystywanie seksualne: niedopuszczalne czynnosci o charakterze seksualnym z udziatem
dzieci, do ktérych zaliczy¢ mozna obmacywanie genitaliéw dziecka, zmuszanie dziecka do obmacy-
wania genitaliéw osoby dorostej, stosunek piciowy, kazirodztwo, gwatt, stosunek analny, ekshibi-
cjonizm i niewolnictwo seksualne. Terminem tym okreglamy przejawiane wobec dziecka zachowa-
nia, ktére polegaja na zmuszaniu, stosowaniu podstepéw, przekupywaniu, zastraszaniu lub
wywieraniu naciskéw po to, by uczyni¢ z niego $wiadka lub aktywnego uczestnika czynnosci sek-
sualnych. Wykorzystywanie seksualne ma miejsce wtedy, gdy starsze lub bardziej doswiadczone
dziecko albo osoba dorosta wykorzystuje dziecko w celu zaspokojenia swego popedu seksualnego.
Jest to naduzycie wladzy nad dzieckiem i pogwalcenie przystugujacego dziecku prawa do normal-

nych, zdrowych i opartych na zaufaniu relacji z innymi ludzmi.

Skutki przemocy wobec dzieci sg druzgocace. Niszczy w nich ona poczucie wlasnej wartosci i zdolnog¢
do normalnego uczenia sie i socjalizacji, pozostawiajac przy tym rany fizyczne i psychiczne mogace wy-
wolywaé dtugotrwaly traume. Badania wykazuja, ze przemoc rodzi przemoc — jest bardzo prawdopo-

dobne, ze dziecko bedace ofiara przemocy stanie sie w przysztosci rodzicem ja stosujacym.

Przemocy wobec dzieci trzeba przeciwdziata¢ na wszelkie mozliwe sposoby. Potrzeba edukacji, w tym
rozwijania umiejetnosci, by podnie$¢ §wiadomos$¢ spoteczna oraz promowac kulture niestosowania
przemocy. Konieczne jest tez podjecie konkretnych dziatan politycznych i wprowadzenie skutecznego
mechanizmu sprawozdawczego, by kwestia niestosowania przemocy zajeta wazne miejsce w europej-

skim zyciu publicznym i politycznym.

Przemoc w rodzinie

Spoteczenistwa wielu europejskich krajéw toleruja, a nawet aprobuja, pewne nawracajace formy prze-
mocy wobec dzieci, w szczegblnosci kary cielesne stosowane w domu w celu wymuszenia dyscypliny.
Przemoc ta jest w sposéb posredni sankcjonowana przez organy porzadku publicznego, ktére nie widzg
w jej stosowaniu niczego ztego. Nawet jesli jakie§ paristwo uchwala przepisy zabraniajace przemocy
w rodzinie, ich egzekwowanie bywa fragmentaryczne lub nawet zadne. Co tydzien z powodu maltreto-

wania umiera tuzin europejskich dzieci.!

Jedli przemoc stosowana jest przez osoby pozostajace z dzieckiem w codziennym kontakcie, a na doda-
tek w miejscach, ktére powinny by¢ dla niego bezpiecznym schronieniem, np. w szkole, domu rodzin-
nym, os$rodku opiekuniczo-wychowawczym, moze by¢ ona trudna do wykrycia. Poniewaz przemoc
w rodzinie jest najmniej widoczna forma przemocy wobec dzieci, dane statystyczne na jej temat sa
trudne do zebrania lub mato wiarygodne. Wiele dzieci boi sie wystepowaé przeciwko cztonkom swoich
rodzin, zwlaszcza jesli sa przez nich wykorzystywane seksualnie. Milczenie to naktada na osoby pracu-
jace z dzie¢mi szczegdlny obowigzek rozpoznawania oznak maltretowania dzieci oraz niezwlocznego

powiadamiania stosownych organéw o jego przypadkach.

Jedna trzecia panistw-czlonkéw Rady Europy zakazala stosowania kar cielesnych (Austria, Bulgaria,
Chorwacja, Cypr, Dania, Finlandia, Islandia, Lotwa, Niemcy, Norwegia, Portugalia, Rumunia, Szwecja,
Ukraina, Wegry i Wtochy)?, inne zobowiazane sa do wprowadzenia odpowiednich zmian w swym pra-
wodawstwie. Pomimo tych pozytywnych tendencji, kary cielesne wcigz w wielu krajach s3 zgodne z pra-

wem i traktowane jako akceptowalna forma ,dyscyplinowania” dzieci. Doprowadzenie do sytuacji,
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w ktérej kary te nie beda stosowane w domu, wymaga zmiany postaw rodzicéw i stosowania przez nich

bardziej pozytywnych, nieopartych na przemocy metod wychowawczych.

Przemoc w szkole

Jedno na dziesiecioro dzieci chodzacych do szkoty doswiadcza w niej przemocy, przy czym liczba ta
stale roénie3. Okazuje sie, ze poziom przemocy jest stabiej powiazany z sytuacja ekonomiczna poszcze-
gélnych krajéw niz z rozpowszechnionymi w nich postawami wobec dzieci oraz rola polityczna, jaka
dzieci odgrywaja w spoteczenistwie?. Chociaz stosowanie kar cielesnych jest zakazane w wiekszosci eu-
ropejskich szkél, czesto jednak dochodzi w nich do przypadkéw dreczenia i szykanowania. Dzieci,
ktére sa chocby nieznacznie inne — bystrzejsze lub mniej bystre, wieksze lub mniejsze, o odmiennym
kolorze skéry lub méwiagce z akcentem — moga stac sie obiektem plotek, wyzwisk, sarkazmu, zastrasza-
nia i wykluczenia, jak tez ofiarami przemocy fizycznej skierowanej wobec nich samych lub ich wtasno-
$ci osobiste;j.

Dreczenie w szkotach moze tez przybra¢ posta¢ przemocy zbiorowej lub atakéw na tle rasistowskim,
zwlaszcza w przypadku dzieci z mniejszosci etnicznych i narodowych lub imigrantéw. Dzi§ czesto
mamy réwniez do czynienia z przypadkami cyberprzemocy polegajacej na rozpowszechnianiu poniza-
jacych fotografii lub obelzywych uwag na temat jakiego$ dziecka w internecie. Poniewaz ta forma dre-
czenia jest w duzej mierze anonimowa, natychmiastowa i dalekosiezna, jej skutki sa szczegélnie bole-
sne dla ofiar. Dla dzieci, ktére staty sie obiektem tego rodzaju przemocy, szkola staje sie miejscem
tortur, a nie miejscem nauki. Swiatowy raport ONZ na temat przemocy wobec dzieci wykazal, ze w Eu-
ropie dziewczynki sa dreczone czesciej niz chlopcy, a 80% aktéw przemocy w szkole dokonywanych jest

przez dzieci z przedziatu wiekowego 12-16 lat®.

Trzeba podejmowaé dziatania na rzecz uswiadomienia spoteczenstwom istoty i skali tego problemu
oraz wprowadza¢ programy przeciwdziatajace przemocy w szkole. Dyrektorzy szkét, nauczyciele i ro-
dzice musza wiedzie¢, jak rozpoznaé przejawy przemocy i natychmiast jej przeciwdziata¢. Kazda szko-
ta potrzebuje spéjnej strategii zapobiegania przemocy oraz dostepnych dla dzieci prostych i poufnych
procedur informowania o jej przypadkach. Skutecznym srodkiem zwalczania zjawiska przemocy
w szkole jest réwniez angazowanie dzieci w kampanie majace na celu podniesienie $wiadomosci spo-

tecznej w tym zakresie oraz zorganizowanie wsparcia réwiesniczego.

Dziatajace przy Uniwersytecie im. Victora Ségalena (Université Victor Ségalen) w Bordeaux we Francji Europejskie Obserwato-
rium Przemocy w Szkole (EOVS) zajmuje sie badaniami dotyczacymi zjawiska przemocy szkolnej i miejskiej w Belgii, Hiszpanii,
Niemczech, Szwajcarii, Wielkiej Brytanii, Wloszech oraz w kilku panstwach nieeuropejskich: Burkina Faso, Japonii, Kanadzie
i Meksyku. EOVS bada zagadnienia zwigzane z przemoca oraz koordynuje prace w tej dziedzinie podejmowane przez miedzy-
narodowg sie¢ wspolpracujacych ze sobg instytucji, w tym UNESCO i Parlament Europejski.

Europejskie Obserwatorium Przemocy w Szkole: www.obsviolence.com/english/presentation/index html

Media i internet

Internet i inne media to kolejne miejsce, w ktérym mtodzi ludzie spotykajg sie z licznymi zagrozenia-
mi. Niezaleznie od tego, czy bylo to zamierzone, czy tez nie, narazenie dziecka na kontakt z nieodpo-
wiednimi materiatami, jak obrazy przemocy, propaganda rasistowska lub pornografia, jest pewna po-
stacia przemocy. Ponadto dzieci korzystajace z internetu moga do$wiadczy¢ nekania lub aktywnosci
pedofiléw, nawet przebywajac w bezpiecznym z pozoru zaciszu domowym®. Edukacja medialna moga-
ca ochroni¢ dziecko przed tego typu wykorzystywaniem omdéwiona jest w watku tematycznym nr 9,

Media i internet (s. 260). Réwniez Komitet Ministréw Rady Europejskiej wydat w 2006 r. specjalne za-
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lecenie w sprawie zwiekszenia umiejetnosci dzieci w zakresie korzystania z nowego srodowiska infor-

macyjnego i komunikacyjnego”.

Wykorzystywanie seksualne dzieci

Wykorzystywanie seksualne dzieci jest w dzisiejszej Europie powaznym problemem. Zjawisko to moze przy-
biera¢ rézne formy, naleza do nich: kazirodztwo, pornografia, handel ludzmi, napas¢ na tle seksualnym ze

strony réwiesnikéw. Moga by¢ one bardzo szkodliwe dla zdrowia fizycznego i psychicznego dziecka.

Szacuje sie, ze 10-20% dzieci zyjacych w Europie to ofiary napasci na tle seksualnym®. Wiekszog¢ dzie-
ci nie zgtasza jednak popetnionych wobec nich przestepstw. Niektére sa jeszcze zbyt mate, by zdac
sobie sprawe z tego, co sie zdarzylo. Inne nie maja nikogo, komu mogtyby zaufa¢, lub kto by im uwie-
rzyl badz tez czuja sie zbyt zawstydzone, winne i zdradzone, by méc cokolwiek komukolwiek powie-
dzie¢. Wiele z nich ulega tez grozbom i manipulacji ze strony przesladowcéw, ktérzy w wiekszosci przy-

padkéw naleza do ich rodzin lub s dobrze im znanymi osobami dorostymi.

Inna forma wykorzystywania seksualnego dzieci jest wymuszona prostytucja i zorganizowana pedofi-
lia, kiedy to dziecko zmuszane jest do $wiadczenia obcym osobom ustug seksualnych za pieniadze pta-
cone dorostemu streczycielowi. Dzieci znajdujace sie w $rodku konfliktu zbrojnego, w osrodkach wy-
chowawczo-opiekuniczych, pozbawione rodziny, ubogie, przesiedleficze, imigranckie i uchodzcze sg
szczegblnie narazone na wszelkie formy wykorzystywania seksualnego. Rodzice, nauczyciele, pracow-

nicy opieki spotecznej i decydenci majg wiele do zrobienia na tym polu.

Handel dzieémi

Handel ludZzmi to wspétczesna wersja handlu niewolnikami. Ludzie padajacy jego ofiarg traktowani sa
jak towar, ktéry mozna kupi¢ lub sprzeda¢, a nastepnie wykorzystaé¢ we wszelki mozliwy sposéb. Pro-
ceder ten jest pogwalceniem praw czlowieka i narusza godno$¢ oraz integralno$¢ wszystkich ludzi zy-
jacych na $wiecie.

,Dziecieca ofiara handlu ludzmi” jest kazda osoba w wieku ponizej 18 lat, ktéra zostata pozyskana,
przetransportowana (w obrebie jednego panstwa lub pomiedzy réznymi panstwami), przekazana,
ukryta i odebrana w celu wykorzystania. W niektérych przypadkach dzieci zwabiane sa podstepna
obietnica zapewnienia edukacji lub umozliwienia podrézowania, w innych ich zubozate rodziny prze-

kazuja je w zamian za pieniadze.

Handel ludZzmi czyni z dzieci ofiary przemocy i wykorzystywania seksualnego, a takze pozbawia je
prawa do zachowania tozsamosci, wychowywania sie w rodzinie, edukacji, opieki zdrowotnej, wypo-
czynku i czasu wolnego, a takze wolnosci od upokarzajacego traktowania lub karania (por. oméwienie

pracy dzieci w watku tematycznym nr 4, Edukacja i czas wolny, s. 232).

W Europie handluje sie dzie¢mi gtéwnie dla celéw wykorzystywania seksualnego lub pracy przymuso-
wej. Sprzedane dzieci staja sie ofiarami prostytucji, wymuszonych matzenstw i nielegalnej adopcji, sta-
nowia zrédlo taniej lub bezptatnej sity roboczej, pracuja jako stuzacy, zebrza. Poniewaz ich status jest
nielegalny, zazwyczaj ukrywane sa przed wzrokiem spoleczenstwa. Trudno je zatem zidentyfikowac
i odnalez¢. Na dodatek czesto nie méwia w jezyku kraju, w ktérym sie znajduja, i sa trzymane pod $ci-

stym nadzorem, wiec ich szanse na ucieczke lub znalezienie pomocy sa powaznie ograniczone.

Dzieci zagrozone

Chociaz przemoc wobec dzieci nie jest zjawiskiem, ktérego zasieg ogranicza sie do pewnych grup spo-
tecznych lub warstw ekonomicznych, niektére dzieci sg szczegdlnie narazone na naduzycia i wykorzy-

stywanie. Sa nimi przede wszystkim:
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- bezdomne dzieci miejskie: ,dzieci ulicy” sa szczegdlnie narazone na ryzyko wykorzystywa-
nia seksualnego, zwlaszcza dziewczynki. UNICEF informuje, ze na catym $wiecie ponad 100
mln dzieci zyje dzi§ na ulicy®. W kazdym wiekszym miescie europejskim sa ich tysiace,
a liczba ta systematycznie rosnie z racji nasilajacego sie bezrobocia, biedy i imigracji.

+ dzieci z niepelnosprawnosciami: cho¢ dzieci z niepelnosprawnosciami czesto padaja ofia-
rami naduzy¢, w tym przemocy i wykorzystywania seksualnego, instytucje powotane do ich
ochrony nie wywiazuja sie w pelni ze swoich zadan. Bywa wrecz, ze opieka spoteczna przy-
czynia sie do utrwalenia procederu ich wykorzystywania, gdyz stygmatyzuje je jako osoby
»specjalnej troski” lub ,w potrzebie”. Praktyka czesto jest niestety taka, ze dzieci z niepetno-
sprawno$ciami uczy sie bycia fatwymi ofiarami, co odnosi sie zwlaszcza do dziewczynek,
ktore czesto sg nizej cenione niz chlopcy. Réwniez szanse na zdobycie wyksztalcenia, otrzy-
manie wlasciwej opieki medycznej i rehabilitacji, czy tez na uzyskanie zgody na uczestnic-
two w zyciu najblizszej spotecznosci sa mniejsze w przypadku dziewczynek niz chlopcéw
z niepelnosprawnosciami®®.

+ dzieci uchodzcze i imigranckie: dzieci uchodzcze i imigranckie moga doswiadczac przemocy
zaréwno w domu, jak i poza nim, bedac narazonymi na ataki na tle ksenofobicznym. Poniewaz
ich rodzice czesto nie znaja prawa i standardéw obowigzujacych w nowym miejscu pobytu,
dzieci te moga sta¢ sie ofiarami szkodliwych dla zdrowia tradycyjnych praktyk rytualnych, jak
obrzezanie kobiet lub rytualna skaryfikacja mezczyzn. Traumy rodzinne i niestabilna sytuacja
rodzinna mogg prowadzi¢ takze do maltretowania lub wykorzystywania dzieci.

+ nieletnie matki: cho¢ s3 jeszcze dzie¢mi i obejmuja je wszystkie zapisy Konwencji o Pra-
wach Dziecka wraz z zawartymi w niej gwarancjami ochrony dziewczeta majace dzieci po-
wszechnie traktowane sa jako osoby juz doroste, niezaleznie od tego, czy sa zamezne, czy tez
nie. Tym samym wpadaja w pewnego rodzaju putapke prawna: uwaza sie, ze nie maja juz
ochrony przystugujacej dzieciom, a zarazem sa zbyt mlode, by domaga¢ sie praw naleznych

osobom dorostym.

Co mozna zrobié, by zapobiegaé przemocy wobec dzieci?

« przyglada¢ sie sytuacji dzieci i zgtaszac wszelkie przypadki stosowanej wobec nich przemocy,

+ monitorowa¢ dziatania rzadu i programy ochrony dzieci przed przemocs, oraz naciskaé na wtadze, by wprowadzity regula-
cje prawne chronigce dzieci w tym zakresie,

« wspiera¢ rodziny poprzez programy pomocy w wychowywaniu dzieci,

« przetamaé zmowe milczenial Glosno méwi¢ o przemocy, ktérej padlo sie ofiarg, lub ktérej bylo sie swiadkiem,

- sprzeciwic sie spotecznej akceptacji dla przemocy,

« podnosi¢ swiadomos¢ problemu przemocy wobec dzieci,

« rozpoznawaé oznaki stosowania przemocy,

« naciskaé na szkole i spotecznosé lokalna, by wyeliminowano w nich dreczenie i inne formy przemocy wobec dzieci,

« nauczy< dzieci, jak bronic sie przed wykorzystywaniem i krzywda,

+ nauczy(¢ dzieci takich metod radzenia sobie z konfliktami, ktore nie odwolujg sie do przemocy,

+ samemu nie stosowa¢ przemocy.

Instrumenty ochrony praw czlowicka
Rada Europy

Artykul 3 Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka stanowi, ze ,nikt nie moze by¢ poddany tortu-
rom ani nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu albo karaniu”. Aby promowac i chroni¢ to podsta-

wowe prawo czlowieka, Rada Europy podejmuje liczne dziatania skierowane przeciwko réznym for-



mom przemocy. Do dzialan tych nalezy m.in. ustanawianie $rodkéw prawnych, podnoszenie

$wiadomos$ci spotecznej i organizowanie kampanii spotecznych (np. przeciwko handlowi ludzmi, prze-

mocy zwigzanej z plcia, przymusowej pracy dzieci, przemocy w mediach).

Rada Europy ustanowita wiele instrumentéw ochrony prawnej przed wieloma formami przemocy. Na-

leza do nich:

Réwniez wiele inicjatyw i dziatan podejmowanych przez Rade Europy dotyczy problemu przemocy

Europejski Komitet Przeciwdzialania Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajacemu
Traktowaniu albo Karaniu, ktéry opracowuje standardy ochrony nieletnich pozbawionych
wolnosci, wdraza mechanizmy prewencyjne chronigce mlodocianych zatrzymanych i regu-
larnie wizytuje zaktady poprawcze!?.

Konwencja w sprawie Dzialan Przeciwko Handlowi LudZmi majaca na celu zapobieganie
przypadkom handlu ludZzmi, chronienie praw przystugujacych jego ofiarom i pociaganie do
odpowiedzialnosci karnej sprawcéw'?. Ten wiazacy prawnie traktat, ktéry wszedt w zycie
w 2005 r., odnosi sie do wszelkich form handlu ludZzmi, wszystkich jego ofiar i wszystkich
form wyzysku, w tym wykorzystywania seksualnego, pracy przymusowej, niewolnictwa,
niewoli i pobierania organéw na sprzedaz.

Konwencja o Cyberprzestepczosci, ktéra dotyczy m.in. przestepstw zwigzanych z porno-
grafia dzieciecg i stanowiw Artykule 9, iz kazde panstwo-strona podejmie srodki prawne ko-
nieczne do uznania za przestepstwo zastosowanie komputeréw do tworzenia, udostepnia-
nia, pozyskiwania oraz posiadania pornografii dzieciecej!3.

Konwencja Rady Europy o Ochronie Dzieci przed Seksualnym Wykorzystywaniem
i Niegodziwym Traktowaniem w Celach Seksualnych, przyjeta w 2007 r., ktéra jest
pierwszym traktatem po$wieconym wytacznie problemowi seksualnego wykorzystywania
dzieci. Ma ona wypelni¢ luki w prawodawstwie europejskim i ustanowi¢ spéjne ramy praw-

ne dla zwalczania tej plagi, ktéra dotyka 10-20% wszystkich dzieci zyjacych w Buropie.'*

wobec dzieci:

W 2006 r. Rada rozpoczeta realizacje programu ,,Budowanie Europy z dzieémi i dla dzieci”.
Jest to trzyletni projekt, ktéry powstal na podstawie przygotowanego przez ONZ Raportu na
temat przemocy wobec dzieci. Jednym z gtéwnych celéw tego projektu jest zwalczanie réznych
form przemocy wobec dzieci, np. kar cielesnych, przemocy domowej, wykorzystywania seksual-
nego i handlu dzie¢mi. W ramach jego realizacji ustanawiane sa standardy oraz wytyczne poli-
tyczne i strategiczne dla poszczegdlnych panistw cztonkowskich, a takze nadzorowana jest zakro-
jona na szerokg skale kampania podnoszenia $wiadomosci spotecznej, w ktéra zaangazowane sa
europejskie rzady, parlamenty, samorzady, specjalisci i organizacje pozarzadowe.

Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy podczas swych oficjalnych wizyt w krajach czton-
kowskich systematycznie nadzoruje, na ile przestrzegane sa prawa dziecka i jak dzieci chro-
nione sg przed przemoca.

Rada Europy rozpoczeta w 2006 r. realizacje Kampanii przeciwko Handlowi Ludzmi - jej
hastem przewodnim jest: ,Czlowiek — nie na sprzedaz”. Jej zadaniem jest podniesienie spo-
tecznej $wiadomosci procederu handlu ludzmi w dzisiejszej Europie. Zwraca ona uwage na
réznorodne $rodki, jakie mozna przedsiewziaé¢ w celu zapobiegania tej wspéiczesnej formie
niewolnictwa, ochrony praw przystugujacych ofiarom oraz $cigania sprawcéw.

W 2007 r. zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy zainicjowato ogélnoeuropejskie bada-

nie dotyczace dzieci ulicy i sposobéw rozwigzania tego problemu.

Organizacja Narodéw Zjednoczonych

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka uznaje wolnos¢ od przemocy za podstawowe prawo czlo-

wieka (Artykut 5). Prawo to jest jednak potraktowane o wiele szerzej w Konwencji o Prawach Dziecka,
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ktérej Artykut 19 odnosi sie do réznych form niewtasciwego traktowania ludzi, w tym wykorzystywa-

nia seksualnego, przemocy psychicznej i wyzysku:

Panstwa-Strony bedq podejmowaty wszelkie wlasciwe kroki w dziedzinie ustawodawczej, admi-
nistracyjnej, spotecznej oraz wychowawczej dla ochrony dziecka przed wszelkimi formami prze-
mocy fizycznej bqdz psychicznej, krzywdy lub zaniedbania bqdz ztego traktowania lub wyzysku,
w tym wykorzystywania w celach seksualnych, dzieci pozostajgcych pod opiekq rodzica(6w),

opiekuna(éw) prawnego(ych) lub innej osoby sprawujqcej opieke nad dzieckiem.

Artykut 19 oraz 37 chronia dzieci przed karg $§mierci, ktéra wcigz jeszcze stosowana jest w niektérych

krajach nieeuropejskich.

Konwencja o Prawach Dziecka jest najczesciej ratyfikowanym oenzetowskim instrumentem ochrony
praw czlowieka, dlatego daje ona dzieciom silng ochrone prawng przed przemoca ze strony panstwa,
instytucji lub jednostek. Jest ona bezcennym dokumentem dla wszystkich organizacji dziatajacych na

rzecz ochrony praw dzieci.

Przez dlugie lata przemoc domowa byta ignorowana. O ile tylko nie doprowadzata do ciezkich uszko-
dzen ciata lub $§mierci, uwazano ja za ,sprawe prywatng”. Deklaracja Wiederiska z 1993 r. uznata jed-
nak przemoc wobec dziewczynek i kobiet — tak ze strony panstwa, jak i jednostek — za naruszenie praw
cztowieka. W tym samym roku Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych przyjeto Deklaracje
o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet i powotato Specjalnego Sprawozdawce ONZ ds. przemocy
wobec kobiet — eksperta, ktérego zadaniem jest gromadzenie informacji o przypadkach stosowania
przemocy wobec kobiet i dziewczynek. W Deklaracji zawarty jest tez zapis o potrzebie wprowadzenia
na wszystkich poziomach nauczania programéw majacych zmieni¢ negatywne wzorce zachowan mez-
czyzn i kobiet!®.
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VI. ANEKS

Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka

(wersja dla dzieci)

Art. 1. Prawo do réwnosci:
Masz prawo do wolnoéci i réwnosci. Umiesz mysle¢ i po-
trafisz odrézni¢ dobro od zta. Traktuj innych ludzi przy-
jaznie.

Art. 2. Zakaz dyskryminacji:
Przystuguja ci wszystkie z praw czlowieka, niezaleznie od
twojej rasy, koloru skéry, plci, jezyka, religii, pogladéw,
pochodzenia rodzinnego, statusu spolecznego i ekono-
micznego, urodzenia i obywatelstwa.

Art. 3. Prawo do zycia, wolnosci i bezpieczenstwa
osobistego:
Masz prawo do tego, by zy¢, by¢ wolnym/wolna i czud sie
bezpiecznie.

Art. 4. Zakaz niewolnictwa:
Nikt nie ma prawa traktowac ciebie jak niewolnika, ty tez
nie mozesz z kogo$ uczynic niewolnika.

Art. 5. Zakaz tortur i ponizajacego traktowania:

Nikt nie ma prawa cie torturowac, krzywdzi¢ ani upokarzac.

Art. 6. Prawo do uznawania osobowosci prawnej:
Masz prawo wszedzie by¢ traktowany/traktowana jako
ktos, kto wedtug prawa jest osoba.

Art. 7. Prawo do réwnosci wobec prawa:
Masz prawo do ochrony i réwnego traktowania wobec
prawa, bez jakiejkolwiek dyskryminacji.

Art. 8. Prawo do odwotania sie do kompetentnych
sgdow:
Jesli twoje prawa zostaly ztamane, masz prawo odwota¢ sie
do kompetentnych sadéw, ktére sta¢ beda na ich strazy.

Art. 9. Zakaz arbitralnego aresztowania i wygnania:
Nikt nie ma prawa do aresztowania, uwiezienia lub wy-
gnania ciebie z kraju, bez podania dobrych po temu po-
woddéw.

Art. 10. Prawo do sprawiedliwego i publicznego
wystuchania przez sad:
Jesli oskarzono cie o popelnienie przestepstwa, to masz

prawo do sprawiedliwego i publicznego wystuchania two-
ich racji przez sad.

Art. 11. Prawo do uznawania za niewinnego, dopdki wina
nie zostanie udowodniona:
1) Masz prawo do uznawania twojej niewinno$ci, dopdki
wina nie zostanie ci sadownie udowodniona.
2) Nikt nie moze ciebie kara¢ za zrobienie czegos, co
w chwili twego dzialania nie bylo uznawane za prze-
stepstwo.

Art. 12. Zakaz ingerowania w zycie prywatne, rodzinne,
domowe lub korespondencje:
Masz prawo do ochrony, jesli ktos chce wyrzadzi¢ krzyw-
de twojej reputacji, wkroczy¢ do twojego domu, otwieraé
twoja korespondencje, czy niepokoi¢ ciebie lub twoja ro-
dzine, nie majac po temu dobrego powodu.

Art. 13. Prawo do swobodnego poruszania sie:
1) Masz prawo swobodnie poruszac sie po swoim kraju.
2) Masz prawo wyjechac z kraju oraz wréci¢ do niego, je-
$li tylko tego chcesz.

Art. 14. Prawo do ochrony w innym kraju:
1) Jesli ktos ci grozi, masz prawo udac sie do innego kraju
i prosi¢ tam o ochrone, jako uchodzca.
2) Mozesz straci¢ to prawo, jesli popelnisz jakie$ powaz-
ne przestepstwo.

Art. 15. Prawo do obywatelstwa i swobody jego zmiany:
1) Masz prawo by¢ obywatelem dowolnego panistwa.
2) Nikt nie moze ci zabra¢ obywatelstwa bez podania do-
brej przyczyny. Mozesz zmieni¢ obywatelstwo, jesli
tego chcesz.

Art. 16. Prawo do matzenstwa i rodziny:

1) Kiedy osiggniesz pewien urzedowo okreslony wiek,
mozesz zawrze¢ malzenstwo i zalozy¢ rodzine, przy
czym nie ma tu zadnych ograniczen zwigzanych
z twoja rasa, narodowoscia lub religia. Obojgu part-
nerom przystuguja te sama prawa, kiedy sa matzen-
stwem i kiedy sa rozwiedzeni lub w separacji.
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2) Nikt nie ma prawa zmuszac ciebie do matzenstwa.
3) Rodzina to podstawowa komoérka spoteczna i paristwo
powinno ja chroni¢.

Art. 17. Prawo do posiadania wlasnosci:
1) Masz prawo posiadac rzeczy na wlasnosc.
2) Nikt nie ma prawa odebra¢ ich tobie bez podania do-
brego powodu.

Art. 18. Wolno$é mysli, sumienia i religii:
Masz prawo do wilasnych mysli i wyznawania dowolnej
wiary. Mozesz swobodnie praktykowac swoja religie lub
zmieni¢ wyznanie, jesli tylko tego chcesz.

Art. 19. Wolno$¢é pogladéw i informacji:
Masz prawo do posiadania i wyrazania wtasnych pogla-
déw. Mozesz wymienia¢ sie swoimi pogladami z inny-
mi ludzmi, takze tymi z innych krajéw, i to przy pomocy
wszelkich dostepnych srodkow.

Art. 20. Prawo do pokojowych zgromadzen i zrzeszania sig:
1) Masz prawo pokojowo spotykac sie z innymi ludzmi.
2) Nikt nie ma prawa zmusic ciebie do przynaleznosci do

jakiejs grupy.

Art. 21. Prawo do uczestniczenia w rzadzeniu i wyborach:

1) Masz prawo do uczestniczenia w rzadzeniu swym kra-
jem, albo piastujac jakie$ stanowisko, albo wybierajac
kogos, kto bedzie twoim przedstawicielem.

2) Masz prawo stuzy¢ swemu krajowi tak samo jak pozo-
stali jego obywatele.

3) Rzady powinny by¢ wybierane w sposéb regularny,
w drodze uczciwych i tajnych wyboréw.

Art. 22. Prawo do zabezpieczenia spotecznego:
Spoteczenstwo, w ktérym zyjesz, powinno zapewni¢ to-
bie zabezpieczenie socjalne i wszystko, co jest ci niezbed-
ne do godnego zycia i rozwoju.

Art. 23. Prawo do wyboru zatrudnienia i przystepowania
do zwiazkéw zawodowych:
1) Masz prawo do pracy, wyboru zatrudnienia i pracy
w dobrych warunkach.
2) Wszyscy, ktérzy wykonuja te sama prace, powinni do-
stawac za nig taka sama zaptate.
3) Masz prawo zarabia¢ tyle, by wystarczato tobie na zy-
cie i pomoc rodzinie.
4) Wszyscy ludzie, ktérzy pracuja, maja prawo do przyste-
powania do zwigzkéw zawodowych broniacych ich in-
tereséw.

Art. 24. Prawo do urlopu i wypoczynku:

Masz prawo do wypoczynku i czasu wolnego. Dzieri pra-
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cy nie powinien trwac zbyt dtugo, a ponadto przystuguje
ci prawo do regularnych i ptatnych urlopéw.

Art. 25. Prawo do odpowiedniego poziomu zycia:

1) Masz prawo do rzeczy, ktére tobie i twojej rodzinie sa
potrzebne do zdrowia i dobrobytu, w tym do jedzenia,
ubrania, mieszkania, opieki medycznej i innych §wiad-
czen socjalnych. Przystuguje ci prawo do otrzymania
pomocy, jesli nie mozesz zdoby¢ pracy lub nie jestes
w stanie jej wykonywac.

2) Matkom i dzieciom przystuguje szczegélna opieka i po-

moc.

Art. 26. Prawo do edukacji:

1) Masz prawo chodzi¢ do szkoty. Edukacja na poziomie
podstawowym powinna by¢ bezptatna i obowigzko-
wa. Powinnaé/powiniene$ mie¢ mozliwo$¢ przyucze-
nia sie do zawodu lub kontynuowania nauki tak dtu-
g0, jak tylko chcesz.

2) W szkole powinienes/powinnas mie¢ mozliwos¢ roz-
wija¢ swoje zdolnosci i uczy¢ sie szacunku do innych,
niezaleznie od ich rasy, religii czy narodowosci.

3) Rodzice powinni méc wybrac, jaki rodzaj wyksztalce-
nia bedziesz posiadac.

Art. 27. Prawo do uczestniczenia w zyciu kulturalnym
spoteczenstwa:

1) Masz prawo do zachowania tradycji i zwyczajéw two-
jej spotecznosci oraz do korzystania ze sztuki i dobro-
dziejstw nauki.

2) Jezelijeste$ artysta, pisarzem lub naukowcem, to owo-
ce twojej pracy powinny by¢ chronione, a tobie przy-
stuguje prawo do czerpania z nich korzysci.

Art. 28. Prawo do porzadku spotecznego:
Masz prawo zy¢ w takim $wiecie, w ktérym wszyscy lu-
dzie moga korzysta¢ z wymienionych tu praw i wolnosci.

Art. 29. Obowiazki wobec spotecznosci:

1) Twoja osobowo$¢ moze sie w pelni rozwinaé tylko wte-
dy, gdy zyjesz w obrebie swojej spotecznosci, wobec
ktérej masz pewne obowigzki.

2) Prawodawstwo twojego kraju powinno gwarantowac
przestrzeganie praw czlowieka, a takze zapewniac ci
mozliwo$¢ okazywania szacunku innym ludziom i by-
cia przez nich szanowanym.

3) Twoje prawa i wolnosci powinny wspiera¢ realizacje ce-
16w i zasad Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

Art. 30. Zakaz pozbawiania praw cztowieka:
Zaden cztowiek, zadna grupa ludzi ani zadne panistwo na
$wiecie nie moze robi¢ niczego, co by zmierzato do zniwe-

czenia tych praw.



Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka

(rezolucja Zgromadzenia Ogélnego ONZ 217 A (Ill) przyjeta i proklamowana w dniu 10 grudnia 1948 r.)

Wstep

Zwazywszy, ze uznanie przyrodzonej godnosci oraz réw-
nych i niezbywalnych praw wszystkich cztonkéw wspdlno-
ty ludzkiej jest podstawa wolno$ci, sprawiedliwosci i poko-
ju na $wiecie,

zwazywszy, ze brak poszanowania i pogarda dla praw
cztowieka doprowadzity do aktéw barbarzynstwa, kté-
re wstrzasnety sumieniem ludzkosci, a nadejicie $wiata,
w ktérym ludzie beda korzysta¢ z wolnosci stowa i przeko-
nan oraz wolnosci od strachu i niedostatku, ogloszono jako
najwznioslejszy cel cztowieka,

zwazywszy, ze jest istotne, aby prawa cztowieka byty chro-
nione przez przepisy prawa, tak, aby cztowiek nie musiat,
doprowadzony do ostatecznosci, ucieka¢ sie do buntu prze-
ciw tyranii i uciskowi,

ZWazywszy, ze jest istotne popieranie rozwoju przyjaznych
stosunkéw miedzy narodami,

zwazywszy, ze ludy Narodéw Zjednoczonych potwierdzi-
ty w Karcie swa wiare w podstawowe prawa czlowieka,
w godno$¢ i warto$¢ osoby ludzkiej i w réwne prawa mez-
czyzn i kobiet oraz daty wyraz swej stanowczej woli popie-
rania postepu spolecznego i polepszania warunkéw zycia
w wiekszej wolnosci,

zwazywszy, ze panstwa czlonkowskie zobowiazaly sie we
wspélpracy z Narodami Zjednoczonymi do zapewnienia
powszechnego poszanowania i przestrzegania praw czlo-
wieka oraz podstawowych wolnosci,

zwazywszy, ze jednakowe podejmowanie tych praw i wol-
nodci ma ogromne znaczenie dla pelnej realizacji tego zo-
bowiazania,

Zgromadzenie Ogélne oglasza uroczyscie niniejszga Po-
wszechng Deklaracje Praw Cztowieka jako wspdlny cel dla
wszystkich ludéw i narodéw, aby kazda jednostka i kazdy
organ spoteczenstwa, zachowujac stale w pamieci niniej-
sza Deklaracje, dazyly poprzez nauczanie i wychowanie
do coraz pelniejszego poszanowania tych praw i wolno-
$ci, i aby zapewnily poprzez stopniowe kroki o zasiegu
krajowym i miedzynarodowym ich powszechne i skutecz-
ne uznanie i poszanowanie, zaréwno wéréd ludéw samych
panstw cztonkowskich, jak i wéréd ludéw terytoriéw pod
ich jurysdykgja.

Artykut 1
Wszyscy ludzie rodza sie wolni i réwni w swej godnosci
iw swych prawach. Sa oni obdarzeni rozumem i sumieniem

i powinni postepowac wobec innych w duchu braterstwa.

Artykut 2

Kazdy cztowiek jest uprawniony do korzystania z wszyst-
kich praw i wolnosci wylozonych w niniejszej Deklaracji,
bez wzgledu na réznice rasy, koloru skéry, pici, jezyka, reli-
gii, pogladéw politycznych lub innych przekonan, narodo-
wosci, pochodzenia spotecznego, majatku, urodzenia lub
jakiekolwiek inne réznice.

Nie wolno ponadto czyni¢ zadnej réznicy w zaleznosci od
sytuacji politycznej, prawnej lub miedzynarodowej kraju
lub obszaru, do ktérego dana osoba przynalezy, bez wzgle-
duna to, czy jest on niepodlegly, powierniczy, autonomicz-
ny lub poddany innym ograniczeniom suwerennosci.

Artykut 3
Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, wolnosci i bezpieczen-
stwa swojej osoby.

Artykut 4
Nikt nie moze pozostawa¢ w stanie niewolnictwa lub stu-
zebnoéci; niewolnictwo i handel niewolnikami we wszyst-
kich formach beda zakazane.

Artykut 5
Nikt nie moze by¢ poddany torturom lub okrutnemu, nie-
ludzkiemu albo upokarzajacemu traktowaniu lub karaniu.

Artykut 6
Kazdy cztowiek ma prawo do tego, by wszedzie uznawano
jego osobowo$¢ prawna.

Artykut 7
Wszyscy sa réwni wobec prawa i sa uprawnieni, bez ja-
kiejkolwiek dyskryminacji, do jednakowej ochrony praw-
nej. Wszyscy sa uprawnieni do jednakowej ochrony przed
jakakolwiek dyskryminacja, bedaca pogwalceniem niniej-
szej Deklaracji, i przed jakimkolwiek podzeganiem do ta-
kiej dyskryminacji.

Artykut 8
Kazdy cztowiek ma prawo do skutecznego odwotania sie
do kompetentnych sadéw krajowych przeciw czynom sta-

nowigcym pogwalcenie podstawowych praw przyznawa-
nych mu przez konstytucje lub przez prawo.

Artykut 9
Nikt nie moze by¢ poddany arbitralnemu zatrzymaniu
i aresztowaniu lub wygnaniu z kraju.
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Artykut 10

Kazdy cztowiek przy rozstrzyganiu o jego prawach i zobo-
wigzaniach lub o skierowaniu przeciwko niemu oskarzenia
o przestepstwo jest uprawniony, na warunkach catkowi-
tej réwnosci, do sprawiedliwego i publicznego wystuchania
przez niezalezny i bezstronny sad.

Artykut 11

(1) Kazdy cztowiek oskarzony o popelnienie przestepstwa
ma prawo, aby uznawano go za niewinnego dopéty, dopé-
ki wina nie zostanie udowodniona mu zgodnie z prawem
podczas publicznego procesu, w ktérym miat wszystkie
gwarancje konieczne do swojej obrony.

(2) Nikt nie moze by¢ uznany za winnego popelnienia ja-
kiegokolwiek przestepstwa na skutek dziatania lub zanie-
chania, ktére wedtug prawa krajowego lub miedzynarodo-
wego nie stanowilto przestepstwa w chwili tego dziatania
lub zaniechania. Nie wolno takze wymierzac kary ciezszej
niz ta, ktéra byta stosowana w chwili popetnienia prze-
stepstwa.

Artykut 12

Nikt nie moze by¢ poddany arbitralnemu ingerowaniu
w jego zycie prywatne, rodzinne, domowe lub korespon-
dencje ani tez atakom na jego honor i dobre imie. Kazdy
cztowiek ma prawo do ochrony prawnej przeciwko takim
ingerencjom i atakom.

Artykut 13

1. Kazdy cztowiek ma prawo swobodnego poruszania sie
i wyboru miejsca zamieszkania w granicach kazdego
panstwa.

2. Kazdy cztowiek ma prawo do opuszczania jakiegokol-
wiek kraju, tacznie ze swym wtasnym, i do powrotu do
swojego kraju.

Artykut 14

1. Kazdy cztowiek w razie przesladowania ma prawo ubie-
gad sie o0 azyl i korzysta¢ z niego w innych krajach.

2. Nie mozna powolywac sie na to prawo w przypadku $ciga-
nia wszczetego rzeczywiscie z powodu popetnienia prze-
stepstwa niepolitycznego lub czynu sprzecznego z celami
i zasadami Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

Artykut 15

1. Kazdy cztowiek ma prawo do posiadania obywatelstwa.

2. Nikt nie moze by¢ arbitralnie pozbawiony swojego oby-
watelstwa ani tez nikomu nie moze by¢ odméwione pra-
wo do zmiany obywatelstwa.

Artykut 16

1. Mezczyzni i kobiety, bez wzgledu na réznice rasy, na-
rodowosci lub religii, maja prawo po osiagnieciu petno-
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letnosdci do zawarcia matzenstwa i zalozenia rodziny.
Przystuguja im réwne prawa w odniesieniu do zawiera-
nia matzenistwa, podczas jego trwania i po jego rozwia-
zaniu.

2. Matzenstwo powinno by¢ zawarte tylko przy dobrowol-
nej zgodzie przysztych matzonkéw.

3. Rodzina jest naturalng i podstawowg komoérka spote-
czenistwa i jest uprawniona do ochrony ze strony spote-
czenstwa i panstwa.

Artykut 17

1. Kazdy czlowiek, zaréwno sam, jak i wespét z innymi,
ma prawo do posiadania wtasnosci.

2. Nikt nie moze by¢ arbitralnie pozbawiony swojej wta-
snosci.

Artykut 18

Kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci mysli, sumieniaire-
ligii; prawo to obejmuje wolno$¢ zmiany religii lub wiary
oraz wolno$¢ gloszenia swej religii lub wiary, badz indywi-
dualnie, badz wespét z innymi ludZzmi, publicznie lub pry-
watnie poprzez nauczanie, praktykowanie, uprawianie kul-
tu i praktyk religijnych.

Artykut 19

Kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci pogladéw i swobod-
nego ich wyrazania; prawo to obejmuje swobode posiada-
nia niezaleznych pogladéw, poszukiwania, otrzymywania
irozpowszechniania informacji i idei wszelkimi srodkami,
bez wzgledu na granice.

Artykut 20

1. Kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci pokojowego zgro-
madzania sie i zrzeszania.
2. Nikogo nie mozna zmusza¢, aby nalezat do jakiego$ zrze-

szenia.

Artykut 21

1. Kazdy cztowiek ma prawo do uczestniczenia w rzadze-
niu swym krajem, bezposrednio lub przez swobodnie
wybranych przedstawicieli.

2. Kazdy czlowiek ma prawo réwnego dostepu do stuzby
publicznej w swym kraju.

3. Wola ludu bedzie podstawa wladzy rzadu; wola ta be-
dzie wyrazona w okresowo przeprowadzanych i rzetel-
nych wyborach, ktére powinny by¢ powszechne i réwne
oraz przeprowadzone w tajnym gtosowaniu lub innej za-
pewniajacej wolne glosowanie procedurze.

Artykut 22

Kazdy cztowiek jako czlonek spoteczeristwa ma prawo do
zabezpieczenia spotecznego i jest upowazniony, dzieki wy-
sitkowi narodowemu i wspétpracy miedzynarodowej oraz



stosownie do organizacji i zasobéw danego panstwa, do
korzystania z praw ekonomicznych, socjalnych i kultural-
nych, nieodzownych dla jego godnosci i swobodnego roz-
woju swojej osobowosci.

Artykut 23

1. Kazdy cztowiek ma prawo do pracy, swobodnego wybo-
ru zatrudnienia, do sprawiedliwych i zadowalajacych
warunkéw pracy i ochrony przed bezrobociem.

2. Kazdy cztowiek, bez zadnej dyskryminacji, ma prawo do
réwnej placy za réwna prace.

3. Kazdy pracujacy ma prawo do odpowiedniego, zado-
walajacego wynagrodzenia, zapewniajacego jemu i jego
rodzinie egzystencje odpowiadajaca godnosci ludzkiej
i uzupelnianego w razie potrzeby innymi $rodkami po-
mocy spolecznej.

4. Kazdy czlowiek ma prawo do tworzenia zwigzkéw za-
wodowych i do przystepowania do zwigzkéw zawodo-
wych dla ochrony swych intereséw.

Artykut 24

Kazdy cztowiek ma prawo do urlopu i wypoczynku, wia-
czajac w to rozsadne ograniczenie godzin pracy i okreso-
we, platne urlopy.

Artykut 25

1. Kazdy cztowiek ma prawo do poziomu zycia zapewnia-
jacego zdrowie i dobrobyt jemu i jego rodzinie, waczajac
w to wyzywienie, odziez, mieszkanie, opieke lekarska
i niezbedne $wiadczenia socjalne oraz prawo do zabez-
pieczenia na wypadek bezrobocia, choroby, niezdolno-
$ci do pracy, wdowienistwa, staroéci lub utraty srodkéw
do zycia w sposéb od niego niezalezny.

2. Macierzynistwo i dziecifistwo upowazniaja do specjalnej
opieki i pomocy. Wszystkie dzieci zaréwno matzenskie,
jak i pozamatzeriskie beda korzysta¢ z jednakowej po-
mocy spolecznej.

Artykut 26

1. Kazdy cztowiek ma prawo do oswiaty. Oswiata bedzie
bezplatna, przynajmniej na poziomie podstawowym.
Oswiata w zakresie podstawowym bedzie obowigzko-
wa. O$wiate w zakresie technicznym i zawodowym na-
lezy uczyni¢ powszechnie dostepna, a o$wiata na po-
ziomie wyzszym powinna by¢ réwnie dostepna dla
wszystkich, zaleznie od zalet osobistych.

tolerancje i przyjazn miedzy wszystkimi narodami, gru-
pami rasowymi lub religijnymi; popiera¢ dzialalnos¢
Organizacji Narodéw Zjednoczonych zmierzajaca do
utrzymania pokoju.

3. Rodzice maja prawo pierwszenstwa w wyborze rodzaju
nauczania, ktére ma by¢ dane ich dzieciom.

Artykut 27

1. Kazdy cztowiek ma prawo do swobodnego uczestnicze-
nia w zyciu kulturalnym spoteczeristwa, do korzysta-
nia ze sztuki, do uczestniczenia w postepie nauki i ko-
rzystania ze sztuki, do uczestniczenia w postepie nauki
i korzystania z jego dobrodziejstw.

2. Kazdy czlowiek ma prawo do ochrony moralnych i ma-
terialnych korzysci wynikajacych z jakiejkolwiek jego
dziatalnosci naukowej, literackiej lub artystycznej.

Artykut 28

Kazdy cztowiek jest uprawniony do takiego porzadku spo-
tecznego i miedzynarodowego, w ktérym prawa i wolnosci
wylozone w niniejszej Deklaracji moga by¢ w pelni reali-
zowane.

Artykut 29

1. Kazdy cztowiek ma obowigzki wobec spolecznosci,
w ktérej to jedynie jest mozliwy swobodny i petny roz-
wéj jego osobowosci.

2. W korzystaniu ze swych praw i wolnosci kazdy cztowiek
podlega jedynie takim ograniczeniom, ktére sa ustalone
przez prawo wylacznie w celu zapewnienia odpowied-
niego uznania i poszanowania praw i wolnosci innych
oraz w celu uczynienia zado$¢ stusznym wymogom mo-
ralnosci, porzadku publicznego i powszechnego dobro-
bytu w demokratycznym spoteczenstwie.

3. Niniejsze prawa i wolnoéci nie moga, w zadnym wypad-
ku, by¢ wykorzystane w sposéb sprzeczny z celami i za-
sadami Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

Artykut 30

Zadnego z postanowien niniejszej Deklaracji nie mozna ro-
zumie¢ jako udzielajacego jakiemukolwiek panstwu, gru-
pie lub osobie jakiegokolwiek prawa do rozwijania dzia-
talnosci lub wydawania aktéw zmierzajacych do obalenia
ktéregokolwiek z praw i wolnosci proklamowanych w ni-
niejszej Deklaracji.

irédio

fvww.ms.gov.pl/prawa_czl_onz/prawa_czlow_12.dod

2. Celem o$wiaty bedzie pelny rozwdéj osobowosci ludzkiej
iugruntowanie poszanowania dla praw cztowieka i pod-

stawowych wolnoéci. Bedzie ona krzewi¢ zrozumienie,
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Europejska Konwencja Praw Czlowicka

(wersja dla dzieci)

Rozdziat I. Prawa i wolnosci

Art. 1. Obowiazek przestrzegania praw cztowieka:

Jegli mieszkasz w kraju, ktéry podpisat te konwencje,
przystuguje ci kazde z zapisanych w niej praw i wolno-
éci, niezaleznie od tego, czy jestes obywatelka/obywate-

lem tego panistwa, czy tez nie.

Art. 2. Prawo do zycia:

Masz prawo do zycia, ktére jest chronione przez odpo-

wiednie ustawy.!

Art. 3. Zakaz tortur:

Nikt nie moze ciebie torturowac, krzywdzi¢ lub ponizaé.

Art. 4. Zakaz niewolnictwa i pracy przymusowej:
Nikt nie moze traktowaé ciebie jak niewolnika, ty tez
nie mozesz z kogo$ uczyni¢ niewolnika. Nikt nie moze

zmuszac ciebie do pracy przymusowe;j.

Art. 5. Prawo do wolnosci i bezpieczenstwa

osobistego
Masz prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobistego.
Nikt nie moze pozbawi¢ ciebie tego prawa, o ile nie sto-
suje $rodkéw przepisanych w odpowiednich ustawach.
Jedli cie aresztowano, masz wiele praw, w tym prawo do
zrozumienia przyczyny aresztu, niezwlocznego posta-

wienia przed sedzig oraz odwotania sie.

Art. 6. Prawo do rzetelnego procesu sagdowego:

Jesli oskarzono cie o popelnienie przestepstwa, masz

prawo do uczciwego i jawnego procesu.

Art. 7. Zakaz karania bez podstawy prawnej:

Nikt nie moze ukara¢ ciebie za zrobienie czego$, co nie

bylto uznawane za przestepstwo w chwili, gdy to robites.

Art. 8. Prawo do poszanowania zycia prywatnego
i rodzinnego:

Masz prawo do ochrony, jesli kto$ chce bezprawnie

wkroczy¢ do twojego domu, otwiera¢ twoja korespon-
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dencje, czy niepokoi¢ ciebie lub twoja rodzine, nie majac

po temu dobrego powodu.

Art. 9. Wolno$¢é mysli, sumienia i wyznania:
Masz prawo do wtasnych mysli i wyznawania dowolnej
wiary. Mozesz swobodnie praktykowac swoja religie lub

zmieni¢ wyznanie, jesli tylko tego chcesz.

Art. 10. Wolnos¢ wyrazania opinii:
Masz prawo myséle¢, co chcesz, oraz w sposéb odpowie-
dzialny méwi¢, co masz na myéli. Powinna$/powinienes
mie¢ mozliwo$¢ wymiany swoich pogladéw w dowolny
sposob, w tym na tamach gazet, czasopism, w radiu, te-

lewizji i Internecie.

Art. 11. Wolno$é do tworzenia zgromadzen

i stowarzyszania sie:
Masz prawo do uczestniczenia, wraz z innymi ludzmi,
w pokojowych zgromadzeniach, co oznacza tez prawo do

tworzenia i przynalezenia do zwigzkéw zawodowych.

Art. 12. Prawo do zawarcia matzenstwa:

Kiedy w $wietle prawa bedziesz juz do$¢ dorosta/doro-

sty, mozesz zawrze¢ matzenstwo i zatozy¢ rodzine.

Art. 13. Prawo do skutecznego srodka odwotawczego:

Jedlijakis cztowiek lub pafistwo naruszylo twoje prawa,
mozesz domagac sie pomocy w obronie twoich praw od
sadéw lub innych instytucji publicznych.

Art. 14, Zakaz dyskryminacji:

Przystuguja ci wszystkie prawa i wolno$ci zawarte w tej
konwencji niezaleznie od twojej pici, rasy, koloru skéry,
jezyka, religii, przekonan politycznych i innych, pocho-
dzenia narodowego lub spotecznego, przynaleznosci do
mniejszosci narodowej i etnicznej, majatku, urodzenia,
lub jakichkolwiek innych czynnikéw.
Art. 15. Uchylenie stosowania zobowigzan w stanie
niebezpieczenstwa publicznego:
Panstwo moze zawiesi¢ swoje zobowigzanie do ochrony
tych praw i wolno$ci podczas wojny. Nie obejmuje to jed-

nak art. 2, czyli prawa do zycia.

1 Dwa zalgczniki do Konwencji (zwane Protokotami) dotycza zniesienia kary $mierci w Europie.



Art. 16. Ograniczenia dziatalnosci politycznej
cudzoziemcow:
Panistwo nie moze ogranicza¢ twojej aktywnosci poli-

tycznej tylko dlatego, ze nie jestes jego obywatelem.

Art. 17. Zakaz naduzycia praw:
Zaden cztowiek, zadna grupa ludzi ani zadne paristwo
na $wiecie nie moze robi¢ niczego, co by zmierzato do

zniweczenia tych praw.

Art. 18. Granice stosowania ograniczen praw:
Twoje prawa i wolno$ci moga by¢ ograniczone wytacznie

w sposéb zapisany w tej konwencji.

Rozdziat Il. Europejski Trybunat
Praw Czlowicka

Art. art. 19 - 51. Europejski Trybunat Praw Cziowieka, jego
mandat i zakres dziatan:

Konwencja powotuje Europejski Trybunat Praw Czlo-
wieka, ktérego zadaniem jest rozpatrywanie spraw
wnoszonych przez pojedyncze osoby oraz panstwa. Se-
dziowie Trybunatu sg catkowicie niezalezni, wybiera ich

Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy.

Rozdziat IIl. Postanowicnia rézne

Art. 52 - 59, Stosowanie praw zawartych w konwencji:

Komitet Ministréw Rady Europy nadzoruje, jak pan-
stwa przestrzegaja konwencje i wypelniaja wynikaja-
ce z niej zobowigzania do ochrony i promowania praw

cztowieka.

Protokoly do Europejskicj Konwencji
Praw Cztowicka

Od przyjecia Konwencji w 1950 roku, Rada Europy uzupet-
nila ja o tzw. protokoty, ktére rozszerzaja zakres praw czto-
wieka przystugujacych osobom mieszkajacym w Europie.

Najwazniejsze z dodanych praw i wolno$ci to:

D.

L

Protokétl Nr 1:

Art. 1. Prawo do wilasnosci
Masz prawo do wlasnosci i korzystania z tego, co do cie-
bie nalezy.

Art. 2. Prawo do edukac;ji

Masz prawo chodzi¢ do szkoty.

Art. 3. Prawo do wolnych wyboréw

Masz prawo wybierac wtadze swego kraju, w drodze taj-

nego glosowania.
Protokét Nr 4:

Art. 2. Wolno$é przemieszczania sie

Jesli przebywasz w jakims kraju legalnie, masz prawo do
podrézowania lub zamieszkania w tym panstwie tam,
gdzie chcesz. Masz tez prawo powrotu do kraju ojczy-

stego.
Protokoty Nr 6 i Nr 13:

Art. 1. Zakaz stosowania kary $mierci:

Nikt nie moze skaza¢ ciebie na $mier¢, zaréwno w cza-

sach pokoju, jak i podczas wojny.
Protokét Nr 7:

Art. 2. Prawo do odwotania si¢ w sprawach kryminalnych:

Jesli skazano ciebie za popelnienie przestepstwa,
mozesz wnie$¢ kasacje od wyroku do sadu wyzszej

instancji.
Protokétl Nr 12:

Art. 1. Ogdlna ochrona przed dyskryminacja:

Wtadze publiczne nie moga ciebie dyskryminowaé ze
wzgledu na twdj kolor skéry, ple¢, jezyk, przekonania

polityczne lub religijne, czy pochodzenie.
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Konwencja o Prawach Dziecka

(wersja dla dzieci)

Art. 1. Definicja dziecka:

Dopdki nie masz osiemnastu lat, jestes dzieckiem i przy-

stuguja ci wszystkie prawa spisane w tej konwencji.

Art. 2. Zakaz dyskryminacji:
Nikt nie moze ciebie dyskryminowac¢ z zadnego powodu,
czy to rasy, koloru skéry, pici, jezyka, religii, pogladéw
politycznych, statusu majatkowego lub spotecznego, nie-
pelnosprawnosci, urodzenia, czy tez jakiejkolwiek innej
cechy, ktéra mogtaby charakteryzowaé ciebie i twoich

rodzicéw lub opiekundw.

Art. 3. Najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka:
Wszystkie dzialania i decyzje, ktére moga dotyczyé
dzieci, powinny by¢ podejmowane z my$la o dobru two-
im i innych dzieci.

Art. 4. Realizacja praw uznanych w niniejszej konwencji:
Panistwo powinno zadbac o to, by prawa zapisane w ni-
niejszej konwencji przystugiwaly tobie i innym dzie-
ciom.

Art. 5. Nadzér rodzicielski i rozwéj umiejetnosci dziecka:
Na twoich rodzicach spoczywa gtéwna odpowiedzial-
no$¢ za kierowanie tobg tak, aby$ w miare swego dora-
stania uczyta/uczyt sie, jak najlepiej korzysta¢ ze swych
praw. Paristwo powinno przestrzegac tego prawa.

Art. 6. Prawo do zycia i rozwoju:

Masz prawo zy¢ i dobrze sie rozwija¢. Panistwo powinno
zapewnic wszystko, co jest potrzebne tobie do przezycia

i zdrowego rozwoju.
Art. 7. Rejestracja urodzin, nazwisko, obywatelstwo
i rodzice:
Masz prawo do tego, by twoje urodziny zostaly zareje-
strowane, do posiadania imienia, obywatelstwa i wie-
dzy kim sa twoi rodzice, ktérzy powinni o ciebie dbac.
Art. 8. Zachowania tozsamosci:
Panistwa powinny szanowa¢ przystugujace tobie prawo
do imienia, obywatelstwa i powigzan rodzinnych.
Art. 9. Oddzielenie od rodzicéw:

Nikt nie powinien cie oddziela¢ od rodzicéw, chyba
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ze mogloby to okaza¢ sie dla ciebie korzystne (np. je-
$li ktores z rodzicéw zle ciebie traktuje lub zaniedbu-
je cie). Jezeli twoi rodzice s rozwiedzeni lub pozosta-
ja w separacji, masz prawo pozostawal w kontakcie
z obojgiem z nich, o ile tylko ktére$ z nich nie bedzie

ciebie krzywdzi¢.

Art. 10. Potaczenie rodzin:
Jesli twoi rodzice mieszkaja w réznych krajach, masz
prawo poruszac sie miedzy tymi panistwami tak, by by¢
w kontakcie tak z mama, jak i z tata, lub by rodzina mo-

gta sie na nowo potaczyc.

Art. 11. Zwalczanie nielegalnego transferu dzieci:
Panistwa powinny podejmowac wszelkie starania, ma-
jace na celu niedopuszczenie, by kto$§ wywidzt ciebie

z kraju w sposéb nielegalny.

Art. 12. Poszanowanie pogladéw dziecka:
Kiedy dorosli podejmuja decyzje, ktére ciebie dotycza,
masz prawo do swobodnej wypowiedzi na temat tego,
co twoim zdaniem powinno mie¢ miejsce, a twoje zda-

nie powinno by¢ wziete pod uwage.

Art. 13. Prawo do swobodnej wypowiedzi:
Masz prawo szuka¢, dostawac i wymienia¢ sie informa-
cjami we wszystkich formach (np. piszac, ogladajac tele-
wizje, stuchajac radia i korzystajac z internetu) przynaj-
mniej dop6ty, dopdki informacje te nie krzywdza ciebie

albo innych oséb.

Art. 14, Wolnosé mysli, sumienia i wyznania:
Masz prawo do myslenia i wierzenia w co tylko chcesz,
mozesz tez swobodnie praktykowad swoja wiare, ale
wszystko to réb tak, by nikomu nie ograniczaé korzy-
stania z przystugujacych mu praw. Twoi rodzice powin-

ni kierowa¢ toba w tych sprawach.

Art. 15. Wolnos¢ zrzeszania sie i zgromadzen:
Masz prawo spotykac¢ sie z innymi dzie¢mii dotaczac¢ do
ich grup lub organizacji, o ile tylko nie ograniczasz tym

przystugujacych komus praw.



Art. 16. Prywatnos¢, honor i reputacja:
Masz prawo do zycia prywatnego i nikt nie powinien
narusza¢ twego dobrego imienia, wkracza¢ do twego
domu, czyta¢ twoich listéw lub poczty elektronicznej,
czy w jakikolwiek sposéb niepokoi¢ twojej rodziny, bez

dobrego po temu powodu.

Art. 17. Dostep do informacji i mediow:

Masz prawo do rzetelnych informacji pochodzacych
z réznych zrédel, w tym ksigzek, gazet, czasopism, te-
lewizji, radia i internetu. Informacje te powinny by¢ dla

ciebie zrozumiate i przynosi¢ pozytek.

Art. 18. Wspélna odpowiedzialno$¢é rodzicow:
Oboje rodzice ponosza wspétodpowiedzialnosc za two-
je wychowanie, przy czym zawsze powinni mie¢ na
wzgledzie to, co jest dla ciebie najlepsze. Panstwo po-
winno zapewni¢ twoim rodzicom pomoc, zwtaszcza je-

§li oboje pracuja.

Art. 19. Ochrona dziecka przed wszelkimi formami
przemocy, krzywdy lub zaniedbania:
Panstwo powinno zagwarantowa¢ tobie odpowiednia
opieke i ochrone przed przemoca, krzywda lub zanie-
dbaniem ze strony twoich rodzicéw, lub kogokolwiek,

kto sie toba zajmuje.

Art. 20. Opieka zastepcza:
Jesli twoi rodzice lub twoja rodzina nie moga zadbac
o ciebie, powinien ich wyreczy¢ w tym kto$ inny, kto

uszanuje twoja wiare, tradycje i jezyk, ktérym moéwisz.

Art. 21. Adopcja:

Jedli zdarzy sie tak, ze kto$ ciebie adoptuje, osoba ta
musi przede wszystkim dba¢ o twoje dobro i nie ma tu
znaczenia, czy kto$ cie zaadoptowat w twojej ojczyznie,

czy w kraju, gdzie akurat jestes.

Art. 22, Dzieci uchodicze:
Jedli nie jestes teraz w swojej ojczyznie, bo tam grozito
ci niebezpieczenstwo, to gdziekolwiek jestes, masz pra-
wo do ochrony i pomocy. Masz wszystkie prawa, ktére
przystuguja dzieciom urodzonym w kraju, w ktérym te-

raz mieszkasz.

Art. 23. Dzieci z niepetnosprawnoscia:
Jesli jestes w jakikolwiek sposéb niepetnosprawna/nie-
pelnosprawny, przystuguje ci szczegélna opieka i po-
moc. Takze w szkole powinni zadba¢ o to, by nic nie

ograniczato twoich mozliwosci. Masz prawo do nieza-
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leznosci w swoich dziataniach i aktywnego uczestnic-

twa w zyciu spoteczenstwa.

Art. 24. Opieka zdrowotna:
Masz prawo do dobrej jakosci opieki medycznej (np. le-
karstw, szpitala, doktoréw), jak tez do czystej wody, do-
brego jedzenia, czystego $srodowiska i o§wiaty zdrowot-
nej. Kraje bogatsze powinny pomaga¢ biedniejszym,
by te mogty zapewnic korzystanie z tego prawa swoim

obywatelom.

Art. 25. Okresowy przeglad leczenia:
Jedli jestes w osrodku opiekuniczym, badz tez miesz-
kasz z kim$ innym niz twoi rodzice, twoje zdrowie po-
winno by¢ kontrolowane regularnie, by bylo jasne, czy

masz zapewniong opieke z nalezyta dbatoscia.

Art. 26. Korzystanie z systemu zabezpieczenia
spotecznego:

Spoteczenstwo, w ktérym zyjesz, powinno zapew-
ni¢ ci bezpieczeristwo socjalne i zycie w odpowiednich
warunkach (np. dostep do edukacji, zycia kulturalne-
go, stuzby zdrowia i opieki spotecznej). Paristwo nato-
miast powinno zapewni¢ dodatkowe $rodki pieniezne

dla dzieciirodzin w potrzebie.

Art. 27. Odpowiedni poziom zycia:
Masz prawo zy¢ w takich warunkach, ktére pozwola
ci rozwija¢ sie fizycznie, psychicznie, duchowo, moral-
nie i spotecznie. Paristwo powinno pomagac tym rodzi-

nom, ktére nie moga tego zapewnic.

Art. 28. Prawo do nauki:

Masz prawo sie uczy¢. Wszelkie, stosowane w szkole,
$rodki stuzace dyscyplinowaniu uczniéw nie moga na-
ruszac czyjejkolwiek godnosci. Bogatsze kraje powinny
pomagac biedniejszym, by te mogty zapewni¢ korzysta-

nie z tego prawa swoim obywatelom.

Art. 29. Cele edukaciji:
Edukacja powinna jak najpetniej rozwija¢ twoja osobo-
wo$¢, umiejetnosci oraz zdolnosci umystowe i fizycz-
ne. Ma przygotowa¢ ciebie do zycia, wyrabiaé w tobie
poszanowanie dla rodzicéw, jak tez kultury i narodu,
w ktérym wzrastasz, oraz szacunek do innych oséb iich

kultury. Masz prawo wiedzie¢, jakie sg twoje prawa.

Art. 30. Dziecko nalezace do mniejszosci lub
pochodzenia rdzennego:

Masz prawo znac¢ i praktykowad swoja tradycje, religie
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ijezyk, ktérym postuguje sie twoja rodzina, nawet jesli

wiekszo$¢ ludzi w twoim kraju ich nie podziela.

Art. 31. Czas wolny, zabawa i zycie kulturalne:
Masz prawo do wypoczynku, zabawy i wilaczania sie
w dziatania kulturalne i rekreacyjne.

Art. 32. Praca dzieci:

Panistwo ma chroni¢ ciebie przed wykonywaniem pra-
cy, ktéra moze zagraza¢ twojemu zdrowiu, rozwojowi,

wyksztatceniu. Nikt nie ma prawa cie wykorzystywac.

Art. 33. Ochrona przed uzywaniem srodkéw
narkotycznych:
Panistwo powinno ochroni¢ ciebie przed uzywaniem,
produkowaniem lub rozpowszechnieniem niebezpiecz-

nych substancji.

Art. 34. Ochrona przed wykorzystywaniem seksualnym:

Panstwo powinno ochroni¢ ciebie przed wszelkimi for-

mami wykorzystywania seksualnego.

Art. 35, Ochrona przed uprowadzeniem, sprzedazq badz
handlem:
Pafistwo powinno ochroni¢ ciebie przed porwaniem,
sprzedaza i wywiezieniem do innego kraju w celu wy-

zysku.

Art. 36. Ochrona przed innymi formami wyzysku:

Masz prawo do ochrony przed wszelkimi dziataniami,

ktére mogg zaszkodzi¢ twojemu rozwojowi lub dobru.

Art. 37. Ochrona przed torturowaniem badz okrutnym,
nieludzkim czy ponizajacym traktowaniem:
Jegli ztamiesz prawo, nikt nie moze traktowac ciebie
z okrucieristwem, umiesci¢ w jednej celi z dorostymi,

czy tez odmawia¢ ci prawa do kontaktu z rodzina.

Art. 38. Ochrona przed konfliktem zbrojnym:

Jesli nie masz pietnastu lat (lub osiemnastu w wiek-
szo$ci panstw europejskich), nikt nie moze wcieli¢ cie
do armii lub zmusi¢ do jakiegokolwiek bezposredniego

uczestnictwa w dziataniach wojennych. Dzieciom prze-
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bywajacym w rejonie konfliktu zbrojnego przystuguje

szczegblna ochrona.

Art. 39. Prawo do rehabilitacji:
Jesli jestes ofiarg zaniedbania, wyzysku, wykorzysta-
nia albo torturowania, lub tez siedzisz w wiezieniu, masz
prawo do szczegdlnej pomocy w odzyskaniu zdrowia fi-
zycznego i psychicznego, jak réwniez pomocy, by na

nowo sta¢ sie pelnoprawnym czlonkiem spoteczenstwa.

Art. 40. Mlodociani przestepcy:
Jegli oskarzono ciebie o ztamanie prawa, masz prawo
do takiego traktowania, ktére uszanuje twoja godnoscé.
Przystuguje ci pomoc prawna, a jesli juz trafisz przed
sad, to mozna skaza¢ ciebie tylko za bardzo powazne

przestepstwa.

Art. 41, Poszanowanie wyzszych standardéw praw
cztowieka:
Jesli prawa twojego kraju bardziej sprzyjaja dzieciom,
niz postanowienia tej Konwencji, to wéwczas one wta-

$nie maja zastosowanie.

Art. 42. Szerzenie wiedzy o konwencji:
Panstwo powinno zadbac o to, by wszyscy rodzice, dzie-
ciiinstytucje zapoznaly sie z postanowieniami tej kon-
wencji.
Art. art. 43-54. Zobowigazania panstw:
Te postanowienia niniejszej konwencji ttumacza, jak
dorogli i wladze pafistwowe powinni ze sobg wspétpra-
cowa¢ na rzecz zapewnienia dzieciom wszystkich na-
leznych im praw.
Uwaga: Konwencja o Prawach Dziecka zostala przyjeta
przez Zgromadzenie Ogélne ONZ w 1989 roku i weszla
w zycie, jako obowiazujace prawo miedzynarodowe, rok
pézniej. Konwencja zawiera 54 artykuly opisujace prawa
przystugujace dzieciom i sposéb, w jaki poszczegélne pan-
stwa powinny te prawa przestrzega¢ i je chroni¢. Niemal
kazde panistwo na $wiecie ratyfikowatlo te konwencje, tym
samym, przyjmujac na siebie zobowiazanie do przestrzega-

nia jej tresci.



Konwencja o Prawach Dziecka

KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA

przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych

dnia 20 listopada 1989 .

W imieniu Rzeczypospolitej Polskiej
PREZYDENT RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
podaje do powszechnej wiadomosci:

W dniu 20 listopada 1989 r. zostala przyjeta przez Zgromadze-
nie Ogolne Narodéw Zjednoczonych Konwencja o prawach dziecka
w nastepujacym brzmieniu:

Przektad

KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA

PREAMBULA

Paistwa-Strony niniejszej konwencji,

uwazajac, ze zgodnie z zasadami zawartymi w Karcie Narodéw
Zjednoczonych uznanie wrodzonej godnosci oraz réwnych i nie-
zbywalnych praw wszystkich cztonkéw rodziny ludzkiej jest pod-
stawg wolnosci, sprawiedliwosci oraz pokoju na $wiecie,

majac na uwadze, ze ludy Narodéw Zjednoczonych potwierdzi-
ty w Karcie swa wiare w podstawowe prawa czlowieka oraz w god-
no$¢ i warto$c jednostki ludzkiej i postanowity sprzyjac postepowi
spotecznemu oraz osigganiu lepszego poziomu zycia w warunkach
wiekszej wolnosci,

uznajac, ze Narody Zjednoczone w Powszechnej Deklaracji Praw
Czlowieka oraz w Miedzynarodowych Paktach Praw Czlowieka
zgodzily sie i proklamowaty, iz kazdy cztowiek uprawniony jest do
korzystania z zawartych w nich praw i wolnosci, bez wzgledu na
jakiekolwiek réznice wynikajace z przynaleznosci rasowej, koloru
skory, pici, jezyka, religii, pogladéw politycznych lub innych, naro-
dowego lub spotecznego pochodzenia, cenzusu majatkowego, uro-
dzenia oraz jakichkolwiek innych,

przypominajac, ze w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka Na-
rody Zjednoczone proklamowaty, iz dzieci maja prawo do szczegdl-
nej troskii pomocy,

wyrazajac przekonanie, ze rodzina jako podstawowa komérka spo-
teczenstwa oraz naturalne srodowisko rozwoju i dobra wszystkich
jej cztonkéw, a w szczegélnosci dzieci, powinna by¢ otoczona nie-
zbedna ochrong oraz wsparciem, aby mogta w pelnym zakresie wy-
pelnia¢ swoje obowiazki w spoteczenstwie,

uznajac, ze dziecko dla pelnego i harmonijnego rozwoju swojej oso-
bowosci powinno wychowywac¢ sie w srodowisku rodzinnym, w at-
mosferze szczedcia, mitoéci i zrozumienia,

uwazajac, ze dziecko powinno by¢ w pelni przygotowane do zycia
w spoleczenstwie jako indywidualnie uksztattowana jednostka,
wychowana w duchu ideatéw zawartych w Karcie Narodéw Zjed-

noczonych, a w szczegdlnosci w duchu pokoju, godnosci, tolerancji,
wolnoéci, réwnoéci i solidarnoéci,

majac na uwadze, ze potrzeba otoczenia dziecka szczegélna troska
zostala wyrazona w Genewskiej Deklaracji Praw Dziecka z 1924 r.
oraz Deklaracji Praw Dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogélne
20 listopada 1959 r. i uznanej w Ogélnej Deklaracji Praw Czlowie-
ka, w Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich i Politycz-
nych (w szczegdlnosci w artykutach 23 i 24), w Miedzynarodowym
Pakcie Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych (w szcze-
gélnosci w artykule 10), jak réwniez w statutach i stosownych do-
kumentach wyspecjalizowanych agencji i miedzynarodowych orga-
nizacji zajmujacych sie zapewnieniem dobrobytu dzieciom,

majac na uwadze, ze — jak wskazano w Deklaracji Praw Dziecka —
,dziecko, z uwagi na swoja niedojrzatos¢ fizyczna oraz umystowa,
wymaga szczegdlnej opieki i troski, w tym wtasciwej ochrony praw-
nej, zaréwno przed, jak i po urodzeniu”,

przypominajac postanowienia Deklaracji Zasad Spotecznych
i Prawnych odnoszacych sie do ochrony i dobra dziecka ze szcze-
g6lnym odniesieniem do umieszczania w rodzinie zastepczej oraz
adopcji w wymiarze krajowym i miedzynarodowym, podstawowe
minimum zasad Narodéw Zjednoczonych odnosnie do wymierza-
nia sprawiedliwosci wobec nieletnich (,Zasady Pekinskie”) oraz
Deklaracje o ochronie kobiet i dzieci w sytuacjach nadzwyczajnych
iw czasie konfliktéw zbrojnych,

uznajac, ze we wszystkich krajach $wiata sa dzieci zyjace w wyjat-
kowo trudnych warunkach, i ze wymagaja one szczegélnej troski,
biorac w nalezyty sposéb pod uwage znaczenie tradycji i wartosci
kulturowych kazdego narodu dla ochrony i harmonijnego rozwo-
ju dziecka,

uznajac wage miedzynarodowej wspélpracy dla poprawy warun-
kéw zycia dzieci w kazdym kraju, szczegélnie w krajach rozwijaja-
cych sie,

uzgodnity, co nastepuje:

CZESC I
Art. 1.

W rozumieniu niniejszej konwencji ,dziecko” oznacza kazda istote
ludzka w wieku ponizej osiemnastu lat, chyba ze zgodnie z prawem
odnoszacym sie do dziecka uzyska ono wczesniej pelnoletnosé.

Art. 2.

1. Panstwa-Strony w granicach swojej jurysdykeji beda respektowa-
ty i gwarantowaly prawa zawarte w niniejszej konwencji wobec
kazdego dziecka, bez jakiejkolwiek dyskryminacji, niezaleznie
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od rasy, koloru skéry, pici, jezyka, religii, pogladéw politycz-
nych, statusu majatkowego, niepelnosprawnosci, cenzusu uro-
dzenia lub jakiegokolwiek innego tego dziecka albo jego rodzi-
c6w, badz opiekuna prawnego.

2. Panistwa-Strony beda podejmowaty wiasciwe kroki dla zapew-
nienia ochrony dziecka przed wszelkimi formami dyskrymina-
cji lub karania ze wzgledu na status prawny, dziatalnos¢, wy-
razane poglady lub przekonania religijne rodzicéw dziecka,
opiekunéw prawnych lub cztonkéw rodziny.

Art. 3.

1. We wszystkich dziataniach dotyczacych dzieci, podejmowanych
przez publiczne lub prywatne instytucje opieki spotecznej, sady,
wiladze administracyjne lub ciala ustawodawcze, sprawa nad-
rzedng bedzie najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka.

2. Panstwa-Strony dzialaja na rzecz zapewnienia dziecku ochro-
ny i opieki w takim stopniu, w jakim jest to niezbedne dla jego
dobra, biorac pod uwage prawa i obowiazki jego rodzicéw, opie-
kunéw prawnych lub innych o0séb prawnie za nie odpowiedzial-
nych, i w tym celu beda podejmowaty wszelkie wtasciwe kroki
ustawodawcze oraz administracyjne.

3. Panistwa-Strony czuwajg, aby instytucje, stuzby oraz inne jed-
nostki odpowiedzialne za opieke lub ochrone dzieci dostoso-
waly sie do norm ustanowionych przez kompetentne wtadze,
w szczegdlnoéci w dziedzinach bezpieczenstwa, zdrowia, jak
réwniez dotyczacych wlasciwego doboru kadr tych instytucji
oraz odpowiedniego nadzoru.

Art. 4.

Panstwa-Strony podejma wszelkie wlasciwe dziatania ustawodaw-
czo-administracyjne oraz inne dla realizacji praw uznanych w ni-
niejszej konwencji. Odnoénie do praw ekonomicznych, socjalnych
oraz kulturalnych Panstwa-Strony beda podejmowaty takie dzia-
tania przy maksymalnym wykorzystaniu srodkéw bedgcych w ich
dyspozycji oraz — gdy okaze sie to konieczne — w ramach wspétpra-
cy miedzynarodowe;j.

Art. 5.

Panstwa — Strony beda szanowaty odpowiedzialno$¢, prawo i obo-
wigzek rodzicéw lub, w odpowiednich przypadkach, cztonkéw dal-
szej rodziny lub $rodowiska, zgodnie z miejscowymi obyczajami,
opiekunéw prawnych lub innych oséb prawnie odpowiedzialnych
za dziecko, do zapewnienia mu, w sposéb odpowiadajacy rozwojo-
wi jego zdolnosci, mozliwosci ukierunkowania go i udzielenia mu
rad przy korzystaniu przez nie z praw przyznanych mu w niniej-
szej konwencji.

Art. 6.

1. Panistwa-Strony uznajg, ze kazde dziecko ma niezbywalne pra-
wo do zycia.

2. Panstwa-Strony zapewnia, w mozliwie maksymalnym zakresie,
warunki zycia i rozwoju dziecka.

Art. 7.

1. Niezwlocznie po urodzeniu dziecka, zostanie sporzadzony jego
akt urodzenia, a dziecko od momentu urodzenia bedzie miato
prawo do otrzymania imienia, uzyskania obywatelstwa oraz, je-

$li to mozliwe, prawo do poznania swoich rodzicéw i pozostawa-
nia pod ich opieka.

2. Panistwa-Strony zapewnia, aby te prawa staly sie zgodne z ich
prawem wewnetrznym oraz z ich miedzynarodowymi zobowia-
zaniami w tej dziedzinie, w szczegdlnosci w przypadkach, gdy-
by brak tych uregulowan spowodowat, iz dziecko zostatoby bez-
panstwowcem.

Art. 8.

1. Panistwa-Strony podejmuja dziatania majace na celu poszanowa-
nie prawa dziecka do zachowania jego tozsamosci, w tym oby-
watelstwa, nazwiska, stosunkéw rodzinnych zgodnych z pra-
wem, z wylaczeniem bezprawnych ingerencji.

2. W przypadku gdy dziecko zostato bezprawnie pozbawione czesci
lub wszystkich elementéw swojej tozsamosci, Panistwa-Strony
okaza wtasciwa pomoc i ochrone w celu jak najszybszego przy-
wrdécenia jego tozsamosci.

Art. 9.

1. Panstwa-Strony zapewnia, aby dziecko nie zostato oddzielone od
swoich rodzicéw wbrew ich woli, z wytaczeniem przypadkow,
gdy kompetentne wtadze, podlegajace nadzorowi sadowemu,
zdecyduja zgodnie z obowigzujacym prawem oraz stosowanym
postepowaniem, ze takie oddzielenie jest konieczne ze wzgledu
na najlepiej pojete interesy dziecka. Taka decyzja moze by¢ ko-
nieczna szczegdlnie w przypadkach naduzy¢ lub zaniedban ze
strony rodzicéw, gdy kazde z rodzicéw mieszka oddzielnie, a na-
lezy podja¢ decyzje odnosnie do miejsca pobytu lub zamieszka-
nia dziecka.

2. W kazdym postepowaniu podejmowanym stosownie do ustepu
1 niniejszego artykutu, nalezy umozliwi¢ wszystkim zaintere-
sowanym stronom uczestnictwo w tym postepowaniu oraz wy-
razenie przez nie swoich opinii.

3. Panistwa-Strony bedg szanowaty prawo dziecka, odseparowane-
go od jednego lub obojga rodzicéw, do utrzymywania regular-
nych stosunkéw osobistych i bezposrednich kontaktéw z oboj-
giem rodzicéw, z wyjatkiem przypadkéw, gdy jest to sprzeczne
z najlepiej pojetym interesem dziecka.

4. W przypadku gdy tego rodzaju separacja jest wynikiem dziata-
nia podjetego przez Panstwo-Strone, takiego jak zatrzymanie,
uwiezienie, wygnanie, deportacja lub §mier¢ (w tym $mier¢ spo-
wodowana jakakolwiek przyczyna podczas zatrzymania przez
panstwo) jednego lub obojga rodzicéw dziecka lub dziecka, pan-
stwo zapewni, na zadanie, rodzicom dziecka, dziecku lub - je-
zeli bedzie to wlaciwe — innemu cztonkowi rodziny podanie
istotnych informacji dotyczacych miejsca pobytu nieobecnego-
(ych) cztonka(éw) rodziny, jesli tres¢ tej informacji nie przynie-
sie szkody dobru dziecka. Ponadto Panstwa-Strony zapewnia,
aby wniesienie takiej prosby samo przez sie nie pociagato zad-
nych ujemnych nastepstw dla osoby (0séb), ktérej(ych) dotyczy.

Art. 10.

1. Zgodnie z wynikajacym z postanowienia artykutu 9 ustep 1 obo-
wigzkiem Panstw-Stron, wnioski skladane przez dziecko lub
przez jego rodzicéw odnos$nie do wjazdu lub opuszczenia Pan-
stwa-Strony w celu taczenia rodziny, beda rozpatrywane przez
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Panistwa-Strony w sposéb przychylny, humanitarny i w szybkim
trybie. Panstwa-Strony ponadto zapewnia, aby ztozenie takiego
wniosku nie pociagato za soba ujemnych skutkéw dla wniosko-
dawcéw oraz cztonkéw ich rodzin.

2. Dziecko, ktérego rodzice przebywaja w réznych panstwach, be-
dzie miato prawo do utrzymywania regularnych, z wyjatkiem
okolicznosci nadzwyczajnych, osobistych stosunkéw i bez-
posrednich kontaktéw z obojgiem rodzicéw. W tym celu oraz
zgodnie z obowiazkiem Panistw-Stron wynikajacym z postano-
wienia artykutu 9 ustep 2, Panistwa-Strony beda respektowaty
prawo dziecka oraz jego rodzicéw do opuszczenia kazdego kra-
ju, w tym wilasnego, oraz powrotu do ich wtasnego kraju. Pra-
wo do opuszczenia dowolnego kraju bedzie podlega¢ tylko ta-
kim ograniczeniom, ktére sg okreslone przez prawo i ktére sa
niezbedne dla ochrony bezpieczeristwa narodowego, porzadku
publicznego, zdrowia i moralnosci spotecznej lub praw i swobéd
innych os6b, zgodnych z pozostatymi prawami uznanymi w ni-
niejszej konwencji.

Art. 11,

1. Panistwa-Strony beda podejmowaty kroki dla zwalczania niele-
galnego transferu dzieci oraz ich nielegalnego wywozu za gra-
nice.

2. W tym celu Panstwa-Strony beds popieraty zawieranie odpo-
wiednich uméw dwustronnych lub wielostronnych albo przy-
stepowania do istniejacych juz umow.

Art. 12,

1. Panistwa-Strony zapewniaja dziecku, ktére jest zdolne do ksztat-
towania swych wtasnych pogladéw, prawo do swobodnego wy-
razania wlasnych pogladéw we wszystkich sprawach dotycza-
cych dziecka, przyjmujac je z nalezyta waga, stosownie do wieku
oraz dojrzatosci dziecka.

2. W tym celu dziecko bedzie miato w szczegélnosci zapewniong
mozliwo$¢ wypowiadania sie w kazdym postepowaniu sgdowym
i administracyjnym, dotyczacym dziecka, bezposrednio lub za
posrednictwem przedstawiciela badz odpowiedniego organu,
zgodnie z zasadami proceduralnymi prawa wewnetrznego.

Art. 13.

1. Dziecko bedzie miato prawo do swobodnej wypowiedzi; prawo
to ma zawiera¢ swobode poszukiwania, otrzymywania i prze-
kazywania informacji oraz idei wszelkiego rodzaju, bez wzgle-
du na granice, w formie ustnej, pisemnej badz za pomoca dru-
ku, w formie artystycznej lub z wykorzystaniem kazdego innego
$rodka przekazu wedtug wyboru dziecka.

2. Wykonywanie tego prawa moze podlega¢ pewnym ogranicze-
niom, lecz tylko takim, ktére sa przewidziane przez prawo,
i ktore sg konieczne:

a) dla poszanowania praw lub reputacji innych oséb albo
b) do ochrony bezpieczenstwa narodowego lub porzadku pu-
blicznego, badz zdrowia albo moralnosci spoteczne;.
Art. 14.

1. Panstwa-Strony beda respektowatly prawo dziecka do swobody
mysli, sumienia i wyznania.

2. Panistwa-Strony beda respektowaty prawa i obowiazki rodzicéw
lub, w odpowiednich przypadkach, opiekunéw prawnych od-
noénie do ukierunkowania dziecka w korzystaniu z jego prawa
w spos6b zgodny z rozwijajacymi sie zdolnosciami dziecka.

3. Swoboda wyrazania wyznawanej religii lub przekonan moze
podlega¢ tylko takim ograniczeniom, ktére sa przewidziane
prawem i sa konieczne do ochrony bezpieczenstwa narodowe-
go i porzadku publicznego, zdrowia lub moralnosci spotecznej
badz podstawowych praw i wolnoéci innych oséb.

Art. 15,

1. Panistwa-Strony uznaja prawa dziecka do swobodnego zrzeszania
sie oraz wolnosci pokojowych zgromadzen.

2. Na wykonywanie tych praw nie moga by¢ nakladane jakiekol-
wiek ograniczenia, z wyjatkiem tych, ktére sa zgodne z prawem
i ktére sa konieczne w spoteczenstwie demokratycznym do za-
pewnienia intereséw bezpieczenistwa narodowego, porzadku
publicznego, ochrony zdrowia badz moralnosci spotecznej lub
ochrony praw i wolnoéci innych oséb.

Art. 16.

1. Zadne dziecko nie bedzie podlegato arbitralnej lub bezprawnej
ingerencji w sfere jego zycia prywatnego, rodzinnego lub domo-
wego czy w korespondencje ani bezprawnym zamachom na jego
honor i reputacje.

2. Dziecko ma prawo do ochrony prawnej przeciwko tego rodzaju
ingerencji lub zamachom.

Art. 17.

Panstwa-Strony uznaja wazna role spetniang przez srodki maso-
wego przekazu i zapewnia, aby dziecko miato dostep do informacji
oraz materiatéw pochodzacych z réznorodnych zrédet krajowych
i miedzynarodowych, szczegdlnie do tych, ktére maja na uwadze
jego dobro w wymiarze spotecznym, duchowym i moralnym oraz
jego zdrowie fizyczne i psychiczne. W tym celu Panstwa-Strony

beda:
a) zachecaly $rodki masowego przekazu do rozpowszech-
niania informacji i materiatéw, korzystnych dla dziecka

w wymiarze spotecznym oraz kulturalnym, zgodnie z du-
chem Artykutu 29;

b) zachecalty do rozwoju wspéipracy miedzynarodowej
w dziedzinie wytwarzania, wymiany oraz rozpowszech-
niania tego rodzaju informacji i materiatéw, pochodza-
cych z réznorodnych kulturowych zrédet krajowych oraz
miedzynarodowych;

o) zachecaty do wydawania i rozpowszechniania ksigzek dla
dzieci;

d) zachecaly $rodki masowego przekazu, aby w szczeg6l-
ny sposéb uwzglednialy potrzeby jezykowe dzieci nale-
zacych do mniejszosci narodowych lub do rdzennej spo-
tecznosci;

e) zachecaly do rozwijania odpowiednich kierunkéw dziatal-
noéci dla ochrony dzieci przed informacjami i materiata-
mi szkodliwymi z punktu widzenia ich dobra, majac na
wzgledzie postanowienia Artykutéw 131 18.
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Art. 18.

1. Paiistwa-Strony podejma wszelkie mozliwe starania dla peine-
go uznania zasady, ze oboje rodzice ponosza wspdlng odpowie-
dzialno$¢ za wychowanie i rozwdéj dziecka. Rodzice lub, w okre-
Slonych przypadkach opiekunowie prawni, ponosza gléwna
odpowiedzialno$¢ za wychowanie i rozwéj dziecka. Jak najlep-
sze zabezpieczenie intereséw dziecka ma by¢ przedmiotem ich
najwiekszej troski.

2. W celu zagwarantowania i popierania praw zawartych w niniej-
szej konwencji Panstwa-Strony beda okazywaly odpowiednia
pomoc rodzicom oraz opiekunom prawnym w wykonywaniu
przez nich obowiazkéw zwiazanych z wychowywaniem dzie-
ci oraz zapewnia rozwdj instytucji, zaktadéw i ustug w zakresie
opieki nad dzie¢mi.

3. Panstwa-Strony beda podejmowaty wszelkie wiasciwe kroki dla
zapewnienia dzieciom pracujacych rodzicéw prawa do korzysta-
nia z ustug instytucji i zaktadéw w zakresie opieki nad dzie¢mi,
do ktérych sa one uprawnione.

Art. 19.

1. Panstwa-Strony beda podejmowaty wszelkie wlasciwe kroki
w dziedzinie ustawodawczej, administracyjnej, spotecznej oraz
wychowawczej dla ochrony dziecka przed wszelkimi formami
przemocy fizycznej badz psychicznej, krzywdy lub zaniedbania
badz ztego traktowania lub wyzysku, w tym wykorzystywania
w celach seksualnych, dzieci pozostajacych pod opieka rodzica-
(6w), opiekuna(éw) prawnego(ych) lub innej osoby sprawujacej
opieke nad dzieckiem.

2. Tego rodzaju $rodki ochronne powinny obejmowac¢, tam gdzie
jest to wilasciwe, skuteczne przedsiewziecia w celu stworzenia
programéw socjalnych dla realizacji pomocy dziecku oraz oso-
bom sprawujacym opieke nad dzieckiem, jak réwniez innych
form dziatan prewencyjnych dla ustalania, informowania, wsz-
czynania i prowadzenia $ledztwa, postepowania, notowania
wymienionych wyzej przypadkéw niewlasciwego traktowania
dzieci oraz tam, gdzie jest to wlasciwe — ingerencje sadu.

Art. 20.

1. Dziecko pozbawione czasowo lub na state swego srodowiska ro-
dzinnego, lub gdy ze wzgledu na swoje dobro nie moze pozosta-
wac w tym $rodowisku, bedzie miato prawo do specjalnej ochro-
ny i pomocy ze strony panstwa.

2. Panistwa-Strony zgodnie ze swym prawem wewnetrznym zapew-
nia takiemu dziecku opieke zastepczg.

3. Tego rodzaju opieka moze obejmowa¢, miedzy innymi, umiesz-
czenie w rodzinie zastepczej, Kafala w prawie islamskim, adop-
cje lub — gdy jest to niezbedne — umieszczenie w odpowiedniej
instytucji powotanej do opieki nad dzie¢mi. Przy wyborze od-
powiednich rozwigzan nalezy w sposéb wtasciwy uwzglednia¢
wskazania w zachowaniu ciaglosci w wychowaniu dziecka oraz
jego tozsamosci etnicznej, religijnej, kulturowej i jezykowe;.

Art. 21.

Panstwa-Strony uznajace i/lub dopuszczajace system adopcji za-
pewnia, aby dobro dziecka byto celem najwyzszym, i beda:

a) czuwad, aby adopcja dziecka odbywata sie tylko z upowaz-
nienia kompetentnych wiadz, ktére beda decydowa¢ -
zgodnie z obowigzujacym prawem i postepowaniem oraz
na podstawie wszelkich stosownych i wiarygodnych in-
formacji — o tym, ze adopcja jest dopuszczalna ze wzgle-
du na sytuacje dziecka w odniesieniu do rodzicéw, krew-
nych i opiekunéw prawnych, oraz — w przypadku gdy jest
to wymagane — aby osoby zainteresowane $wiadomie wy-
razity zgode na adopcje po przeprowadzeniu z nimi nie-
zbednych konsultacji;

b) traktowa¢ adopcje zwigzang z przeniesieniem dziecka do
innego kraju jako zastepczy srodek opieki nad dzieckiem,
jezeli nie moze by¢ ono umieszczone w rodzinie zastep-
czej lub adopcyjnej albo nie mozna mu zapewni¢, w zaden
inny odpowiedni sposéb, opieki w kraju jego pochodze-
nia;

o) dbac o to, aby dziecko adoptowane do innego kraju mia-
to zabezpieczenie gwarancyjne i poziom zycia odpowied-
nie do tych, ktére bylyby zapewnione w przypadku adop-
cji krajowej;

d) podejmowaé wszelkie wtasciwe kroki dla zapewnienia,
aby w przypadku adopcji do innego kraju osoby w nig za-
angazowane nie uzyskaty z tego powodu niestosownych
korzysci finansowych;

) sprzyja¢ osiaganiu celéw niniejszego artykutu, tam gdzie
jest to stosowne, przez zawieranie dwustronnych lub wie-
lostronnych porozumien lub uméw, a takze dazyc¢ w ich
ramach do zapewnienia, aby umieszczenie dziecka w in-
nym kraju odbywalo sie za posrednictwem kompetent-
nych wtadz lub organéw.

Art. 22,

1. Panistwa-Strony podejma wlasciwe kroki dla zapewnienia, aby
dziecko, ktére ubiega sie o status uchodzcy badz jest uwazane za
uchodzce w $wietle odpowiednich przepiséw prawa miedzynaro-
dowego lub stosowanego wewnetrznego postepowania, w przy-
padku gdy wystepuje samo lub towarzysza mu rodzice badz inna
osoba, otrzymato odpowiedniag ochrone i pomoc humanitarna
przy korzystaniu z odpowiednich praw zawartych w niniejszej
konwencji lub innych miedzynarodowych aktach dotyczacych
praw cztowieka oraz innych dokumentach w sprawach humani-
tarnych, ktérych wspomniane Panstwa sa Stronami.

2. W tym celu Paiistwa-Strony zapewnia, w stopniu, jaki uznaja za
wiasciwy, wspoldziatanie w wysitkach podejmowanych przez
Narody Zjednoczone i inne kompetentne organizacje miedzy-
narodowe oraz pozarzadowe, wspéipracujace z Narodami Zjed-
noczonymi, dla udzielenia ochrony i pomocy takiemu dziecku
oraz odnalezienia jego rodzicéw lub innych cztonkéw rodziny
dziecka uchodzcy w celu uzyskania informacji niezbednych do
ponownego polaczenia go z rodzina. W przypadkach gdy nie
mozna odnalez¢ rodzicéw ani innych cztonkéw rodziny, dziec-
ko zostanie otoczone taky sama opieka, jak dziecko pozba-
wione stale badz czasowo swojego otoczenia rodzinnego z ja-
kichkolwiek przyczyn, zgodnie z postanowieniami niniejszej
konwencji.
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Art. 23.

1. Paiistwa-Strony uznaja, ze dziecko psychicznie lub fizycznie nie-
pelnosprawne powinno mie¢ zapewniona peinie normalnego
zycia w warunkach gwarantujacych mu godnos¢, umozliwia-
jacych osiagniecie niezaleznosci oraz utatwiajacych aktywne
uczestnictwo dziecka w zyciu spoleczenstwa.

2. Panstwa-Strony uznaja prawo dziecka niepelnosprawnego do
szczegblnej troski i beda sprzyjaly oraz zapewnialy, stosow-
nie do dostepnych $rodkéw, rozszerzanie pomocy udzielanej
uprawnionym do niej dzieciom oraz osobom odpowiedzialnym
za opieke nad nimi. Pomoc taka bedzie udzielana na wniosek
tych oséb i bedzie stosowna do warunkéw dziecka oraz sytuacji
rodzicéw lub innych oséb, ktére sie nim opiekuja.

3. Uznajac szczegoblne potrzeby dziecka niepelnosprawnego, po-
moc, o ktérej mowa w ustepie 2 niniejszego artykutu, bedzie
udzielana bezplatnie tam, gdzie jest to mozliwe, z uwzglednie-
niem zasobéw finansowych rodzicéw badz innych oséb opie-
kujacych sie dzieckiem, i ma zapewni¢, aby niepelnosprawne
dziecko posiadato skuteczny dostep do o$wiaty, nauki, opieki
zdrowotnej, opieki rehabilitacyjnej, przygotowania zawodowe-
go oraz mozliwo$ci rekreacyjnych, realizowany w sposéb prowa-
dzacy do osiagniecia przez dziecko jak najwyzszego stopnia zin-
tegrowania ze spoteczeristwem oraz osobistego rozwoju, w tym
jego rozwoju kulturalnego i duchowego.

4. Panistwa-Strony bedg sprzyja¢, w duchu wspétpracy miedzyna-
rodowej, wymianie odpowiednich informacji w zakresie pro-
filaktyki zdrowotnej oraz leczenia medycznego, psycholo-
gicznego i funkcjonalnego dzieci niepetnosprawnych, w tym
rozpowszechnianiu i umozliwianiu dostepu do informacji do-
tyczacych metod rehabilitacji oraz ksztalcenia i przygotowania
zawodowego, w celu umozliwienia Panstwom-Stronom popra-
wy ich mozliwosci i kwalifikacji oraz w celu wzbogacenia ich do-
$wiadczen w tych dziedzinach. W zwigzku z tym, potrzeby kra-
jow rozwijajacych sie beda uwzgledniane w sposéb szczegélny.

Art. 24,

1. Paiistwa-Strony uznaja prawo dziecka do najwyzszego poziomu
zdrowia i udogodnien w zakresie leczenia choréb oraz rehabili-
tacji zdrowotnej. Pafistwa-Strony beda dazyty do zapewnienia,
aby zadne dziecko nie byto pozbawione prawa dostepu do tego
rodzaju opieki zdrowotne;.

2. Panstwa-Strony beda dazyly do pelnej realizacji tego prawa,
aw szczegdlnosci podejma niezbedne kroki w celu:

a) zmniejszenia $miertelnosci wéréd noworodkéw i dzieci;

b) zapewnienia udzielania koniecznej pomocy oraz opieki
zdrowotnej wszystkim dzieciom, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem rozwoju podstawowej opieki zdrowotnej;

~

o) zwalczania choréb i niedozywienia, w tym — w ramach
podstawowej opieki zdrowotnej — przez wykorzystanie,
miedzy innymi, tatwo dostepnych technik oraz przez do-
starczanie odpowiednich pozywnych produktéw zyw-
nosciowych i wody pitnej, z uwzglednieniem niebez-
pieczenistwa oraz ryzyka zanieczyszczenia srodowiska
naturalnego;

d) zapewnienia matkom wtasciwej opieki zdrowotnej w okre-
sie przed i po urodzeniu dziecka;

e) zapewnienia, aby wszystkie grupy spoleczne, w szczegél-
nosci rodzice oraz dzieci, byty informowane i posiadaty
dostep do o$wiaty oraz otrzymywaty wsparcie w korzy-
staniu z podstawowej wiedzy w zakresie zdrowia dziec-
ka ikarmienia, korzysci z karmienia piersia, higieny i wa-
runkéw zdrowotnych otoczenia, a takze zapobiegania
wypadkom;

f) rozwoju profilaktycznej opieki zdrowotnej, poradnictwa
dla rodzicéw oraz wychowania i ustug w zakresie plano-
wania rodziny.

3. Panstwa-Strony beda podejmowaty wszelkie wlasciwe i skutecz-
ne kroki na rzecz zniesienia tradycyjnych praktyk przynosza-
cych szkode zdrowiu dziecka.

4. Panistwa-Strony zobowiazuja sie dziata¢ na rzecz sprzyjania i za-
checania do rozwoju wspétpracy miedzynarodowej w celu stop-
niowego osiggania pelnej realizacji praw uznanych w niniejszym
artykule. W zwiazku z tym, szczegélna uwaga bedzie zwrécona
na potrzeby krajéw rozwijajacych sie.

Art. 25.

Panstwa-Strony uznaja prawo dziecka, umieszczonego przez kom-
petentne wladze w zaktadzie w celach opieki, ochrony badz lecze-
nia w zakresie zdrowia fizycznego lub psychicznego, do okresowego
przegladu leczenia dziecka i wszelkich innych okolicznosci odno-
szacych sie do jego umieszczenia w zaktadzie.

Art. 26.

1. Panistwa-Strony beda uznawac prawo kazdego dziecka do korzy-
stania z systemu zabezpieczenia spotecznego, w tym ubezpie-
czen socjalnych, oraz beda podejmowaty niezbedne kroki dla
osiagniecia pelnej realizacji tego prawa zgodnie z ich prawem
wewnetrznym.

2. Tam gdzie jest to mozliwe, powyzsze $wiadczenia powinny by¢
zabezpieczone z uwzglednieniem zasob6éw i warunkéw zycia
dziecka oraz 0séb odpowiedzialnych za jego utrzymanie, jak
réwniez wszelkich innych okolicznosci, odnoszacych sie do sto-
sowania realizacji $wiadczen wnioskowanych przez dziecko lub
W jego imieniu.

Art. 27.

1. Panistwa-Strony uznaja prawo kazdego dziecka do poziomu zy-
cia odpowiadajacego jego rozwojowi fizycznemu, psychicznemu,
duchowemu, moralnemu i spotecznemu.

2. Rodzice (rodzic) lub inne osoby odpowiedzialne za dziecko po-
nosza gléwna odpowiedzialnos¢ za zabezpieczenie w ramach
swych mozliwosci, takze finansowych, warunkéw zycia nie-
zbednych do rozwoju dziecka.

3. Panstwa-Strony, zgodnie z warunkami krajowymi oraz odpo-
wiednio do swych srodkéw, beda podejmowaty wiasciwe kroki
dla wspomagania rodzicéw lub innych oséb odpowiedzialnych
za dziecko w realizacji tego prawa oraz beda udzielaly, w razie
potrzeby, pomocy materialnej oraz innych programéw pomocy,
szczegblnie w zakresie zywnosci, odziezy i mieszkan.
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4. Panstwa-Strony podejma wszelkie wiasciwe kroki dla zapewnie-
niatozenianautrzymanie dziecka ze strony rodzicéw lub innych
0s6b ponoszacych odpowiedzialnos¢ finansowsa za dziecko, za-
réwno na terenie Panstwa-Strony, jak i zagranicg. W szczeg6l-
nych przypadkach, gdy osoba ponoszaca odpowiedzialnos¢ fi-
nansowa za dziecko mieszka w panstwie innym niz dziecko,
Panstwa-Strony beda dazyly do przystapienia do uméw mie-
dzynarodowych lub do zawarcia takich umow, jak réwniez do
zawierania odpowiednich porozumien.

Art. 28.

1. Panistwa-Strony uznaja prawo dziecka do nauki i w celu stop-
niowego realizowania tego prawa, na zasadzie réwnych szans,
w szczegdlnosci:

a) uczynia nauczanie podstawowe obowigzkowym i bezptat-
nym dla wszystkich;

b) beda popiera¢ rozwdj réznorodnych form szkolnictwa
$redniego zaréwno ogélnoksztalcacego, jak i zawodowe-
g0, uczynia je dostepnymi dla kazdego dziecka oraz podej-
ma odpowiednie kroki, takie jak wprowadzenie bezptat-
nego nauczania oraz udzielanie, w razie potrzeby, pomocy
finansowej;

) za pomoca wszelkich wiasciwych srodkéw, uczynia szkol-
nictwo wyzsze dostepnym dla wszystkich na zasadzie
zdolnosci;

d) udostepnia wszystkim dzieciom informacje i poradnictwo
szkolne i zawodowe;

e) podejma kroki na rzecz zapewnienia regularnego uczesz-
czania do szkét oraz zmniejszenie wskaznika porzucania
nauki.

2. Paiistwa-Strony bedg podejmowaty wszelkie wtasciwe srodki za-
pewniajace, aby dyscyplina szkolna byta stosowana w sposéb
zgodny z ludzka godnoscia dziecka i niniejsza konwencja.

3. Panstwa-Strony beda popieraty i rozwijaly miedzynarodowa
wspotprace w dziedzinie o$wiaty, w szczegélnosci w celu przy-
czyniania sie do zlikwidowania ignorancji i analfabetyzmu na
$wiecie oraz utatwienia dostepu do wiedzy naukowo-technicz-
nej i nowoczesnych metod nauczania. W tym zakresie, nalezy
w szczegdlnosci uwzgledniad potrzeby krajéw rozwijajacych sie.

Art. 29,

1. Paiistwa-Strony sa zgodne, ze nauka dziecka bedzie ukierunko-
wana na:

a) rozwijanie, w jak najpelniejszym zakresie, osobowosci, ta-
lentéw oraz zdolnosci umystowych i fizycznych dziecka;

b) rozwijanie w dziecku szacunku dla praw cztowieka i pod-
stawowych swobdd oraz dla zasad zawartych w Karcie Na-
rodéw Zjednoczonych;

o) rozwijanie w dziecku szacunku dla jego rodzicéw, jego toz-
samosci kulturowej, jezyka i wartosci, dla warto$ci naro-
dowych kraju, w ktérym mieszka dziecko, kraju, z ktérego
dziecko pochodzi, jak i dla innych kultur;

d) przygotowanie dziecka do odpowiedniego zycia w wol-
nym spoteczenstwie, w duchu zrozumienia, pokoju, tole-

rancji, réwnosci plci oraz przyjazni pomiedzy wszystkimi
narodami, grupami etnicznymi, narodowymi i religijny-
mi oraz osobami rdzennego pochodzenia;

e) rozwijanie w dziecku poszanowania §rodowiska natural-
nego.

2. Zadne postanowienie niniejszego artykutu lub artykutu 28, nie
moze by¢ interpretowane w sposéb naruszajacy wolnos¢ oséb
fizycznych lub ciat zbiorowych do zakladania i prowadzenia in-
stytucji o$wiatowych, z zastrzezeniem przestrzegania zasad
wyrazonych w ustepie 1 niniejszego artykutu oraz wymogéw,
aby ksztalcenie w tego typu instytucjach odpowiadato minimal-
nym standardom, ktére okresli dane panstwo.

Art. 30.

W tych panstwach, w ktérych istniejag mniejszosci etniczne, religij-
ne lub jezykowe badz osoby pochodzenia rdzennego, dziecku nale-
zacemu do takiej mniejszosci lub dziecku pochodzenia rdzennego
nie mozna odméwic¢ prawa do posiadania i korzystania z wlasnej
kultury, do wyznawania i praktykowania swojej religii lub do uzy-
wania wlasnego jezyka, tacznie z innymi cztonkami jego grupy.

Art. 31,

1. Panstwa-Strony uznaja prawo dziecka do wypoczynku i czasu
wolnego, do uczestniczenia w zabawach i zajeciach rekreacyj-
nych, stosownych do wieku dziecka, oraz do nieskrepowanego
uczestniczenia w zyciu kulturalnym i artystycznym.

2. Panstwa-Strony beda przestrzegaty oraz popieraty prawo dziec-
ka do wszechstronnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym i ar-
tystycznym oraz beda sprzyjaly tworzeniu wtasciwych i row-
nych sposobnosci dla dziatalnosci kulturalnej, artystycznej,
rekreacyjnej oraz w zakresie wykorzystania czasu wolnego.

Art. 32.

1. Panistwa-Strony uznaja prawo dziecka do ochrony przed wyzy-
skiem ekonomicznym, przed wykonywaniem pracy, ktéra moze
by¢ niebezpieczna lub tez moze kolidowac z ksztalceniem dziec-
ka, badz moze by¢ szkodliwa dla zdrowia dziecka lub jego roz-
woju fizycznego, umystowego, duchowego, moralnego lub spo-
tecznego.

2. Panistwa-Strony beda podejmowaty kroki ustawodawcze, admi-
nistracyjne, socjalne oraz srodki w dziedzinie o$wiaty dla za-
pewniania realizacji postanowien niniejszego artykutu. W tym
celu, majac na uwadze odnosne postanowienia innych doku-
mentéw miedzynarodowych, Panistwa-Strony w szczegdlnosci:

a) ustanowig minimalny poziom lub poziomy wiekowe dla
ubiegania sie o podjecie pracy;

b) ustanowia wlasciwe przepisy odnosnie do wymiaru czaso-
wego oraz warunkow zatrudnienia;

©) ustanowia odpowiednie kary lub inne sankcje dla zapew-
nienia skutecznego stosowania niniejszego artykutu.

Art. 33.

Panstwa-Strony beds podejmowaly wszelkie odpowiednie kroki,
w tym $rodki ustawodawcze, administracyjne, socjalne oraz $rod-
ki w dziedzinie o§wiaty, w celu zapewnienia ochrony dzieci przed
nielegalnym uzywaniem srodkéw narkotycznych i substancji psy-

308




chotropowych, zgodnie z ich zdefiniowaniem w odpowiednich
umowach miedzynarodowych, oraz w celu zapobiegania wykorzy-
stywaniu dzieci do nielegalnej produkdji tego typu substancji i han-
dlu nimi.

Art. 34.

Panstwa-Strony zobowiazuja sie do ochrony dzieci przed wszel-
kimi formami wyzysku seksualnego i naduzy¢ seksualnych. Dla
osiagniecia tych celéw Panstwa-Strony podejma w szczegdlnosci
wszelkie wlasciwe kroki o zasiegu krajowym, dwustronnym oraz
wielostronnym dla przeciwdziatania:
a) naktanianiu lub zmuszaniu dziecka do jakichkolwiek nie-
legalnych dziatan seksualnych;
b) wykorzystywaniu dzieci do prostytucji lub innych niele-
galnych praktyk seksualnych;
o) wykorzystywaniu dzieci w pornograficznych przedstawie-
niach i materiatach.

Art. 35,

Panstwa-Strony beda podejmowaty wszelkie kroki o zasiegu kra-
jowym, dwustronnym oraz wielostronnym dla przeciwdziatania
uprowadzeniom, sprzedazy badz handlowi dzie¢mi, dokonywa-
nych dla jakichkolwiek celéow i w jakiejkolwiek formie.

Art. 36.

Panstwa-Strony beda broni¢ dziecko przed wszelkimi innymi for-
mami wyzysku, w jakimkolwiek aspekcie naruszajagcym dobro
dziecka.

Art.37.
Panstwa-Strony zapewnia, aby:

a) zadne dziecko nie podlegato torturowaniu badz okrutne-
mu, nieludzkiemu czy ponizajacemu traktowaniu lub ka-
raniu. Ani kara $mierci, ani kara dozywotniego wiezienia
bez mozliwosci weze$niejszego zwolnienia, nie moze by¢
orzeczona wobec osoby ponizej osiemnastu lat za popet-
nione przez nig przestepstwa;

b) zadne dziecko nie zostalo pozbawione wolnosci w spo-
s6b bezprawny lub arbitralny. Aresztowanie, zatrzyma-
nie lub uwiezienie dziecka powinno by¢ zgodne z prawem
i moze by¢ zastosowane, jedynie jako srodek ostateczny,
i na mozliwie najkrétszy czas;

o) kazde dziecko pozbawione wolnosci byto traktowane hu-
manitarnie i z poszanowaniem wrodzonej godnosci jed-
nostki ludzkiej, w sposéb uwzgledniajacy potrzeby osoby
w danym wieku. W szczegélnosci kazde dziecko pozba-
wione wolnoéci zostanie odseparowane od oséb doro-
stych, jesli tylko rozwiazanie odwrotne nie bedzie uzna-
ne za zgodne z najwyzszym dobrem dziecka, oraz bedzie
miato prawo utrzymywac kontakty ze swoja rodzing po-
przez korespondencje i wizyty, z wylaczeniem sytuacji
wyjatkowych;

d) kazde dziecko pozbawione wolnosci miato prawo do uzy-
skania niezwlocznego dostepu do prawnej lub innej odpo-
wiedniej pomocy, jak réwniez prawo do kwestionowania
legalnosci pozbawienia go wolnoéci przed sadem lub inna

kompetentna, niezawista i bezstronng wtadza oraz doma-
gania sie uzyskania szybkiej decyzji w tej sprawie.

Art. 38.

1. Panistwa-Strony zobowiazuja sie respektowac i nakaza¢ respek-
towanie norm miedzynarodowego prawa humanitarnego ma-
jacych zastosowanie do nich w przypadku konfliktu zbrojnego
i odnoszacych sie do dzieci.

2. Panistwa-Strony podejma wszelkie mozliwe kroki dla zapewnie-
nia, aby osoby, ktére nie osiggnety wieku pietnastu lat, nie bra-
ty bezposredniego udziatu w dziataniach zbrojnych.

3. Panistwa-Strony beda powstrzymywaty sie przed rekrutowaniem
do swoich sit zbrojnych jakiejkolwiek osoby, ktéra nie osiggneta
wieku pietnastu lat. Przeprowadzajac rekrutacje sposréd oséb,
ktoére osiagnety wiek pietnastu lat, lecz nie osiagnely jeszcze
osiemnastu lat, Panistwa-Strony beda staraty sie w pierwszej ko-
lejnosci bra¢ pod uwage osoby starsze wiekiem.

4. Zgodnie ze swoimi zobowigzaniami, wynikajacymi z miedzyna-
rodowego prawa humanitarnego do ochrony ludnosci cywilnej
w konfliktach zbrojnych, Panistwa-Strony beda stosowaty wszel-
kie mozliwe do realizacji §rodki dla zapewnienia ochrony i opie-
ki nad dzie¢mi dotknietymi przez konflikt zbrojny.

Art. 39.

Panstwa-Strony beda podejmowaty wszelkie wiasciwe kroki dla
ulatwienia przebiegu rehabilitacji fizycznej i psychicznej oraz re-
integracji spotecznej dziecka, ktére padlo ofiarg jakiejkolwiek for-
my zaniedbania, wyzysku lub wykorzystania, torturowania lub ja-
kiejkolwiek innej formy okrutnego, nieludzkiego czy ponizajacego
traktowania albo karania badz konfliktu zbrojnego. Taka rehabili-
tacja czy reintegracja przebiega¢ bedzie w sSrodowisku, ktére sprzyja
zdrowiu, zapewnieniu wlasnego szacunku i godnosci dziecka.

Art. 40.

1. Panstwa-Strony uznajg prawo kazdego dziecka podejrzanego,
oskarzonego badz uznanego winnym pogwalcenia prawa kar-
nego do traktowania w sposéb sprzyjajacy poczuciu godnosci
i wartoéci dziecka, ktére umacnia w nim poszanowanie pod-
stawowych praw i wolnosci innych oséb oraz uwzglednia wiek
dziecka i celowo$c¢ sprzyjania jego reintegracji dla podjecia przez
nie konstruktywnej roli w spoteczenstwie.

2. W tym celu, a takze uwzgledniajac odpowiednie postanowienia
dokumentéw miedzynarodowych, Panstwa-Strony zapewnia
w szczegdlnosci:

a) aby zadne dziecko nie bylo podejrzane, oskarzane badz
uznawane winnym pogwalcenia prawa karnego poprzez
dziatanie lub zaniechanie, ktére nie bylo zabronione
przez prawo wewnetrzne badz miedzynarodowe w mo-
mencie jego dokonania;

b) kazdemu dziecku, ktére podejrzewa sie, oskarza lub uzna-
je winnym pogwalcenia prawa karnego, przynajmniej na-
stepujace gwarancje:

- przyznanie domniemania niewinnoéci do chwili udo-
wodnienia winy zgodnie z prawem;

- niezwloczne bezposrednie poinformowanie go o sta-
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wianych mu zarzutach lub, w odpowiednich przypad-
kach, za posrednictwem jego rodzicéw albo opiekuna
prawnego oraz zapewnieniu prawnej lub innej pomocy
w przygotowaniu i prezentowaniu jego obrony;

— rozpatrzenie sprawy bez zwloki i przez niezawisty
i bezstronna wiadze badz organ sadowy w uczciwym
procesie, przeprowadzonym zgodnie z prawem, zabez-
pieczeniem prawnej lub innej wlasciwej pomocy oraz
w obecnosci jego rodzicéw lub opiekunéw prawnych,
jesli tylko nie bedzie to uwazane za niezgodne z naj-
wyzszym interesem dziecka z uwagi na jego wiek lub
sytuacje;

- niestosowania przymusu do sktadania zeznan lub przy-
znania sie do winy; przestuchiwanie swiadkéw ze stro-
ny przeciwnej i rGwnoprawne uczestniczenie w prze-
stuchiwaniu §wiadkéw w jego imieniu;

- w przypadku uznania winnym pogwalcenia prawa kar-
nego, posiadanie prawa odwotania sie od tego orzecze-
nia oraz innych zwiazanych z nim $rodkéw do wyz-
szej, kompetentnej, niezawistej i bezstronnej wtadzy
lub organu sadowego, zgodnie z prawem;

- zapewnienie bezptatnej pomocy ttumacza, jesli dziec-
ko nie rozumie badz nie méwi w danym jezyku;

— pelne poszanowanie spraw z zakresu zycia osobistego
we wszystkich etapach procesowych.

3. Panstwa-Strony bedg sprzyjaty tworzeniu praw, procedur orga-
néw oraz instytucji odnoszacych sie specjalnie do dzieci podej-
rzanych, oskarzonych badz uznawanych winnymi pogwatcenia
prawa karnego, a w szczegdlnosci:

a) ustanowienia minimalnej granicy wieku, ponizej ktérej
dzieci beda posiadaly domniemanie niezdolnosci do na-
ruszenia prawa karnego;

b) w przypadku gdy jest to wlasciwe i celowe, stosowaniu in-
nych srodkéw postepowania z takimi dzie¢mi, bez ucie-
kania sie do postepowania sadowego, pod warunkiem
pelnego poszanowania praw cztowieka i gwarancji praw-
nych.

4. Réznorodno$é przedsiewzie¢, takich jak opieka, poradnictwo,
nadzdr, probacja, umieszczenie w rodzinie zastepczej, progra-
my edukacyjne i szkolenia zawodowego, oraz inne rozwigzania
alternatywne do opieki instytucjonalnej beda dostepne dla za-
pewnienia wlasciwego postepowania z dzie¢mi, w sposéb wia-
$ciwy dla ich dobra, a takze proporcjonalny zaréwno w stosun-
ku do okolicznosci, jak i do popetnionego wykroczenia.

Art. 41,

Niniejsza konwencja w zaden sposéb nie narusza postanowien,
ktére w wiekszym stopniu sprzyjaja realizacji praw dziecka, i kto-
re mogg by¢ zawarte w:

a) prawie Panistwa-Strony lub

b) prawie miedzynarodowym obowiazujacym to Pafistwo.

CZESC 11

Art. 42.

Panstwa-Strony zobowiazuja sie do szerzenia informacji o zasa-

dach i postanowieniach niniejszej konwencji zaréwno wsréd doro-

stych, jak i dzieci, wykorzystujac do tego celu bedace w ich dyspo-
zycji srodki.

Art. 43,

1. W celu badania postepéw dokonywanych przez Pafistwa-Strony
w realizacji zobowiagzan przewidzianych w niniejszej konwencji
ustanawia sie Komitet Praw Dziecka, ktéry bedzie wykonywat
wskazane nizej funkcje.

2.(1) Komitet bedzie skladat sie z osiemnastu ekspertéw, repre-
zentujacych wysoki poziom moralny i posiadajacych uznane
kompetencje w dziedzinie, ktérej dotyczy niniejsza konwencja.
Czlonkowie Komitetu beda wybierani przez Panstwa-Strony
sposréd ich obywateli i beda wystepowali osobiscie, z uwzgled-
nieniem sprawiedliwego podziatu geograficznego oraz zasadni-
czych systemoéw prawnych.

3. Czlonkowie Komitetu bedg wybierani w tajnym glosowaniu, z li-
sty os6b wyznaczonych przez Panstwa-Strony. Kazde Panstwo
moze wyznaczy¢ jedna osobe sposréd swoich obywateli.

4. Wstepne wybory do Komitetu odbeda sie nie p6zniej niz po upty-
wie szesciu miesiecy od daty wejscia w zycie(2) niniejszej kon-
wengji, a nastepnie co dwa lata. Co najmniej na cztery miesia-
ce przed terminem kazdych wyboréw, Sekretarz Generalny
Narodéw Zjednoczonych wystosuje list do Paristw-Stron, pro-
szac o podanie w ciggu dwéch miesiecy nazwisk oséb przez nie
wyznaczonych. Nastepnie Sekretarz Generalny przygotuje li-
ste wszystkich oséb w ten sposéb wyznaczonych, utozona w po-
rzadku alfabetycznym, ze wskazaniem panstwa, przez ktére zo-
stali wyznaczeni, i przedlozy ja Panistwom-Stronom niniejszej
konwencji.

5. Wybory beda sie odbywaty na spotkaniach Panistw-Stron, zwota-
nych przez Sekretarza Generalnego w siedzibie Narodéw Zjed-
noczonych. Na tych spotkaniach, na ktérych quorum bedzie
stanowito dwie trzecie Paristw-Stron, osoby, ktére otrzymaja
najwieksza liczbe gloséw oraz absolutna wiekszos¢ gtoséw obec-
nych i bioracych udzial w glosowaniu przedstawicieli Panstw-
Stron, zostang wybrane na cztonkéw Komitetu.

6. Cztonkowie Komitetu wybierani beda na okres czterech lat. Beda
oni mogli zosta¢ wybrani ponownie, jesli znéw zostang wyzna-
czeni. Kadencja pieciu sposréd cztonkéw wybranych w pierw-
szych wyborach wygasnie po uptywie dwéch lat; niezwlocznie
po pierwszych wyborach nazwiska owych pieciu cztonkéw zo-
stang wybrane droga losowania przez przewodniczacego spo-
tkania.

7. W przypadku $mierci cztonka Komitetu, jego rezygnacji lub jego
o$wiadczenia, ze z jakiegokolwiek innego powodu nie moze wy-
petnia¢ obowigzkéw cztonka Komitetu, Panistwo-Strona, ktére
wyznaczyto danego cztonka, wyznaczy za zgoda Komitetu in-
nego eksperta sposréd swoich obywateli, na okres pozostaty do
konca kadencji.
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8. Komitet ustanowi swoje wtasne zasady procedury.
9. Komitet wybiera swych funkcjonariuszy na okres dwéch lat.

10. Posiedzenia Komitetu beda odbywaty sie zwykle w siedzibie Na-
rodéw Zjednoczonych lub w innym dogodnym miejscu okreslo-
nym przez Komitet. Komitet bedzie odbywat posiedzenia za-
sadniczo corocznie. Czas trwania posiedzent Komitetu bedzie
okreslony oraz poddawany weryfikacji, gdy zajdzie taka potrze-
ba, na spotkaniu Panistw-Stron niniejszej konwencji, za zgoda
Zgromadzenia Ogolnego.

11. Sekretarz Generalny Narodéw Zjednoczonych zapewni nie-
zbedny personel oraz warunki do skutecznego wypelniania

przez Komitet funkcji nalozonych przez niniejszg konwencje.

12. Za zgoda Zgromadzenia Ogélnego cztonkowie Komitetu utwo-
rzonego na mocy niniejszej konwencji otrzymywac bedg hono-
raria z funduszy Narodéw Zjednoczonych na okres i na warun-
kach okreslanych przez Zgromadzenie.

Art. 44,

1. Panistwa-Strony zobowiazuja sie do przedktadania Komitetowi,
za posrednictwem Sekretarza Generalnego Narodéw Zjedno-
czonych, sprawozdan odnosnie do srodkéw stosowanych przez
nie do realizacji praw zawartych w konwencji oraz postepéw
w korzystaniu z tych praw:

a) w ciagu dwdéch lat po wejsciu w zycie(3) konwencji dla da-
nego panstwa;
b) nastepnie co pie¢ lat.

2. Sprawozdania przedkladane na mocy niniejszego artykutu
wskazywa¢ beda na czynniki oraz na ewentualne trudnosci
wplywajace na stopienn wypelnienia zobowigzan wynikajacych
z niniejszej konwencji. Sprawozdania beda zawieraty takze od-
powiednie informacje, zapewniajace Komitetowi pelng wiedze
na temat wprowadzenia w zycie postanowien konwencji w da-
nym kraju.

3. Panstwo-Strona, ktére przediozylo Komitetowi wszechstron-
ne sprawozdanie pierwotne, nie musi juz w swoich nastep-
nych sprawozdaniach, przedktadanych zgodnie z ustepem 1
pkt b), powtarza¢ podstawowych informacji, ktére podane byty
uprzednio.

4. Komitet moze zazadac od Panstw-Stron dalszych informacji od-
noszacych sie do wprowadzenia w zycie konwencji.

5. Komitet bedzie przedktadat Zgromadzeniu Ogélnemu Narodéw
Zjednoczonych, co dwa lata, za posrednictwem Rady Gospodar-
czo-Spotecznej sprawozdania ze swojej dziatalnosci.

6. Panistwa-Strony beda szeroko udostepniaty te sprawozdania opi-
nii publicznej w swych krajach.

Art. 45,

Dla utatwienia skutecznego wprowadzenia w zycie niniejszej kon-
wencji oraz stworzenia korzystnych warunkéw do wspétpracy mie-
dzynarodowej w dziedzinie, ktérej ona dotyczy:

a) agencje wyspecjalizowane, Fundusz Narodéw Zjednoczo-
nych na rzecz Dzieci oraz inne organy Narodéw Zjedno-
czonych beda uprawnione do uczestniczenia, poprzez
swoich przedstawicieli, przy omawianiu wprowadza-

nia w zycie tych postanowien niniejszej konwencji, ktére
wchodzg w zakres ich kompetencji. Komitet moze popro-
si¢ agencje wyspecjalizowane, Fundusz Narodéw Zjedno-
czonych na rzecz Dzieci i inne kompetentne organy, jesli
uzna to za stosowne, o udzielenie specjalistycznych po-
rad odnos$nie do wprowadzania w zycie konwencji w kwe-
stiach wchodzacych w zakres ich kompetencji. Komitet
moze poprosi¢ agencje wyspecjalizowane, Fundusz Naro-
déw Zjednoczonych na rzecz Dzieci i inne organy Naro-
déw Zjednoczonych o przedlozenie sprawozdan dotycza-
cych wprowadzeniaw zycie konwencji w tych dziedzinach,
ktére wchodza w zakres ich dziatalnosci;

b) Komitet bedzie przekazywal, jesli uzna to za stosowne,
agencjom wyspecjalizowanym, Funduszowi Narodéw
Zjednoczonych na rzecz Dzieci i innym wlasciwym or-
ganom wszelkie sprawozdania Panstw-Stron, zawieraja-
ce prosbe lub wskazujace na potrzebe w zakresie doradz-
twa technicznego badz pomocy, tacznie z ewentualnymi
uwagami i sugestiami Komitetu odnognie do owych présb
lub wskazan;

¢) Komitet moze zaleci¢ Zgromadzeniu Ogélnemu zwrdce-
nie sie do Sekretarza Generalnego o zainicjowanie w jego
imieniu badan konkretnych probleméw odnoszacych sie
do praw dziecka;

d) Komitet moze czyni¢ sugestie i ogélne zalecenia w opar-
ciu o otrzymane informacje, zgodnie z artykutem 44 i 45
niniejszej konwencji. Sugestie te i ogélne zalecenia beda
przekazywane zainteresowanemu Panstwu-Stronie i po-
dawane do wiadomosci Zgromadzenia Ogélnego, tacznie
z ewentualnymi uwagami Panstw-Stron.

CZESC
Art. 46.

Niniejsza konwencja bedzie otwarta do podpisania przez wszyst-
kie panistwa.

Art. 47.

Niniejsza konwencja podlega ratyfikacji. Dokumenty ratyfikacyj-
ne sktadane beda u Sekretarza Generalnego Narodéw Zjednoczo-
nych.

Art. 48.

Kazde panstwo bedzie mogto przystapi¢ do niniejszej konwencji.
Dokumenty przystapienia beda sktadane u Sekretarza Generalne-
go Narodéw Zjednoczonych.

Art. 49.

1. Niniejsza konwencja wejdzie w zycie(4) trzydziestego dnia, li-
czac od daty zlozenia u Sekretarza Generalnego Narodéw Zjed-
noczonych dwudziestego dokumentu ratyfikacyjnego lub przy-
stapienia.

2. W stosunku do kazdego Panstwa, ktére dokona ratyfikacji lub
przystapienia do konwencji, po zlozeniu dwudziestego doku-
mentu ratyfikacyjnego lub przystapienia, konwencja wejdzie
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w zycie(5) trzydziestego dnia, liczac od daty zlozenia przez
dane Panstwo swojego dokumentu ratyfikacyjnego lub przysta-
pienia.

Art. 50.

1. Kazde Panstwo-Strona moze zaproponowa¢ poprawke i wnieg¢
ja do Sekretarza Generalnego Narodéw Zjednoczonych. Sekre-
tarz Generalny zakomunikuje nastepnie o zaproponowanej po-
prawce Panistwom-Stronom, acznie z wnioskiem o wskazanie,
czy sa one za zwotaniem konferencji Panistw-Stron, majacej na
celu rozwazenie i przeprowadzenie glosowania nad propozycja.
W przypadku gdy w ciagu czterech miesiecy od daty takiego po-
wiadomienia, co najmniej jedna trzecia Panstw-Stron wypowie
sie za zwolaniem takiej konferencji, Sekretarz Generalny zwo-
ta konferencje pod auspicjami Narodéw Zjednoczonych. Kazda
poprawka przyjeta wiekszoscia gtoséw Panstw-Stron, obecnych
ibioracych udzial w glosowaniu, podlega¢ bedzie zatwierdzeniu
przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych.

2. Poprawka przyjeta w sposéb zgodny z ustepem 1 niniejszego ar-
tykutu wchodzi w zycie po zatwierdzeniu przez Zgromadzenie
Ogolne Narodéw Zjednoczonych i przyjeciu wiekszoscia dwéch
trzecich Panistw-Stron.

3. Poprawka, po wejsciu w zycie, bedzie miata moc wiazaca dla tych
Panstw-Stron, ktére sie za nia opowiedzialy; pozostate Pan-
stwa-Strony natomiast obowigzuja nadal postanowienia kon-
wencji oraz wszelkie wczesniejsze poprawki, jesli zostaty one
przez te Panistwa przyjete.

Art.51.
1. Sekretarz Generalny Narodéw Zjednoczonych bedzie przyjmo-

wac oraz rozsyta¢ do wszystkich Panstw-Stron teksty zastrze-
zen dokonanych przez paiistwa podczas ratyfikacji lub przysta-
pienia.

2. Nie bedzie dopuszczalne zastrzezenie pozostajace w sprzeczno-
$ci z przedmiotem i celem niniejszej konwencji.

3. Zastrzezenie moze zosta¢ wycofane w dowolnym czasie w dro-
dze notyfikacji tego faktu, ztozonej na rece Sekretarza Gene-
ralnego Narodéw Zjednoczonych, ktéry nastepnie powiadomi
o tym wszystkie Panstwa-Strony konwencji. Taka notyfikacja
odniesie skutek w dniu otrzymania jej przez Sekretarza Gene-
ralnego.

Art. 52,

Panistwo-Strona moze wypowiedzie¢ konwencje w drodze pisemnej
notyfikacji ztozonej na rece Sekretarza Generalnego Narodéw Zjed-
noczonych. Wypowiedzenie nabiera mocy po uptywie jednego roku
od daty przyjecia notyfikacji przez Sekretarza Generalnego.

Art. 53.

Depozytariuszem niniejszej konwencji jest Sekretarz Generalny
Narodéw Zjednoczonych.

Art. 54.

Oryginal niniejszej konwencji, ktérego teksty sporzadzone w jezy-

kach: angielskim, arabskim, chinskim, francuskim, hiszpanskim
oraz rosyjskim sa jednakowo autentyczne, zostanie zdeponowany

u Sekretarza Generalnego Narodéw Zjednoczonych.

Na dowdd czego nizej podpisani pelnomocnicy, w nalezyty spo-
s6b upelnomocnieni przez swe Rzady, ztozyli podpisy pod niniej-
sza konwencja.

Po zaznajomieniu sie z powyzsza konwencja, w imieniu Rzeczypo-
spolitej Polskiej o§wiadczam, ze:

- zostata uznana za stuszna w catosdi,

- jest przyjeta, ratyfikowana i potwierdzona, z zastrzezeniami
wskazanymi w zataczniku do niniejszego aktu,

— bedzie ona niezmiennie zachowywana.

Na dowdd czego wydany zostal akt niniejszy, opatrzony pieczecia
Rzeczypospolitej Polskiej.

Dano w Warszawie, dnia 30 kwietnia 1991 r.

Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej: L. Watesa

L.S.

Minister Spraw Zagranicznych: K. Skubiszewski

Zatacznik

Zastrzezenia:

Ratyfikujac Konwencje o prawach dziecka, przyjeta przez Zgroma-
dzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.,
Rzeczpospolita Polska w oparciu o postanowienia artykutu 51
ustep 1 tej konwencji, zgtasza nastepujace zastrzezenia:

— W odniesieniu do artykutu 7 konwencji: Rzeczpospolita Polska
zastrzega, ze prawo dziecka przysposobionego do poznania ro-
dzicéw naturalnych bedzie podlegalo ograniczeniu poprzez
obowiazywanie rozwigzan prawnych umozliwiajacych przyspo-
sabiajacym zachowanie tajemnicy pochodzenia dziecka.

— O granicy wieku, od ktérej dopuszczalne jest powotywanie do
stuzby wojskowej lub podobnej oraz uczestnictwo w dziataniach
zbrojnych, rozstrzyga prawo Rzeczypospolitej Polskiej. Granica
ta nie moze by¢ nizsza niz przewidziana w artykule 38 konwen-
aji.

Deklaracje:

- Rzeczpospolita Polska uwaza, ze wykonanie przez dziecko jego
praw okreslonych w konwencji, w szczegélnosci praw okreslo-
nych w artykutach od 12 do 16, dokonuje sie z poszanowaniem
wiadzy rodzicielskiej, zgodnie z polskimi zwyczajami i tradycja-
mi dotyczacymi miejsca dziecka w rodzinie i poza rodzina.

— W odniesieniu do artykutu 24 ustep 2 litera f) konwencji Rzecz-
pospolita Polska uwaza, ze poradnictwo dla rodzicéw oraz wy-
chowanie w zakresie planowania rodziny powinno pozostawa¢
w zgodzie z zasadami moralno$ci.

irédto

http://www.brpd.gov.pl/konwencja.html
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Stowniczek terminow zwiazanych z prawami

cztowicka

Uwaga: hasta ze stowniczka sg w tekscie KOMPASIKA wyrdznione pogrubieniem.

Afrykanska Karta Praw Czlowieka: regionalny trak-
tat praw cztowieka, obowiazujacy na kontynencie afrykan-
skim 1 przyjety przez Organizacje Jednoséci Afrykanskiej
w 1981 roku.

Akcja afirmacyjna: dziatania podejmowane przez panstwo
w celu zrekompensowania zadawnionej dyskryminacji na

rynku pracy lub w edukaciji.

Amerykanska Konwencja Praw Czlowieka: regionalny
traktat praw czlowieka przyjety przez Organizacje Panstw
Amerykanskich w 1969 roku i stosowany przez kraje Péinoc-

nej, Srodkowej i Potudniowej Ameryki.

Deklaracja: dokument zawierajacy uzgodnione miedzyna-
rodowo zasady i standardy, cho¢ pozbawiony wiazacej mocy
prawnej. Konferencje ONZ, np. Swiatowa Konferencja Praw
Czlowieka w Wiedniu w 1993 roku lub Swiatowa Konferen-
cja w sprawie Kobiet w Pekinie w 1995 roku, zazwyczaj kon-
cza sie przyjeciem dwdéch deklaracji: jednej napisanej przez
przedstawicieli rzadéw, drugiej stworzonej przez organiza-
cje pozarzadowe. Zgromadzenie Ogblne NZ czesto wydaje

istotne, cho¢ pozbawione mocy prawnej deklaracje.

Deklaracja o Prawach Dziecka: przyjeta przez Zgromadze-
nie Og6lne NZ w 1959 roku. Ten pozbawiony wiazacej mocy
prawnej dokument zawiera dziesie¢ zasad, ktére nastep-
nie staly sie podstawg uchwalonej w 1989 roku Konwencji

o Prawach Dziecka.
Dyskryminacja pozytywna - por. akcja afirmacyjna

Europejska Karta Spoleczna (przyjeta przez Rade Euro-
py w 1962 roku i zrewidowana w 1996 roku): regionalny
traktat gwarantujacy prawa socjalne i ekonomiczne; stano-
wi uzupeinienie Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka,
ktéra w odnosi sie w gtéwnej mierze do praw obywatelskich

i politycznych.

Europejska Konwencja Kulturalna (przyjeta przez Rade
Europy w 1954 roku, weszla w zycie rok pézniej): regio-
nalny traktat stanowiacy oficjalna podstawe dla podejmo-

wanych przez Rade Europy dziatan na rzecz edukacji, kultu-
ry, dziedzictwa historycznego, mtodziezy i sportu. Stanowiac
uzupelnienie do Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka,
Konwencja Kulturalna stoi na strazy kultury europejskiej
i promuje postawy oparte na wzajemnym zrozumieniu naro-

déw i poszanowaniu ich réznorodnosci kulturowe;j.

Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Pod-
stawowych Wolnosci (Europejska Konwencja Praw Czlowie-
ka): regionalny traktat praw czlowieka przyjety w 1950 roku
przez Rade Europy. Wszystkie panstwa czlonkowskie Rady
Europy sa strona tego dokumentu Europejska Konwencja Praw
Czlowieka, a od nowych krajéow czltonkowskich zawsze sie ocze-

kuje, by ratyfikowaty ja najszybciej, jak to tylko mozliwe.

Europejska Konwencja o Zapobieganiu Torturom: regio-
nalny traktat praw cztowieka przyjety przez Rade Europy
w 1987 roku. Ma za zadanie zapobiega¢ wszelkiego rodza-
ju naruszeniom praw ludzi przetrzymywanych przez organy
panstwa w takich miejscach, jak wiezienia, zaktady popraw-
cze, posterunki policyjne, obozy dla uchodzcéw lub szpitale

psychiatryczne.

Instrument ochrony praw cztowieka: kazdy oficjalny do-
kument sporzadzony przez panstwo lub grupe panstw, kté-
ry ustanawia i potwierdza prawa cztowieka — czy to w postaci
niewiazacej prawnie (deklaracja), badz tez w formie wiaza-
cej prawnie (konwencja, traktat, pakt) panstwa, ktére ra-
tyfikowatly tak skodyfikowane prawa.

Kodyfikacja, kodyfikowanie: proces sformalizowania praw

w postaci pisemnego dokumentu.

Konwencja: wiazaca prawnie umowa miedzypanstwowa,
termin stosowany zamiennie z wyrazeniami pakt oraz trak-
tat. Konwencja jest silniejsza od deklaracji, gdyz ma ona dla
panstw, ktére ja ratyfikowatly, wigzaca moc prawna. Przyje-
cie przez Zgromadzenie Ogélne NZ jakiejs konwencji ozna-
cza stworzenie obowigzujacych miedzynarodowo standar-
déw i norm. Kiedy juz Zgromadzenie Ogélne NZ przyjmie
dana konwencje, panstwa-strony ratyfikuja ja, czyniac

z niej tym samym element prawa miedzynarodowego.
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Konwencja o Prawach Dziecka (przyjeta w 1989 roku, we-
szta w zycie w 1990 roku): konwencja ustanawiajaca peten
zakres przystugujacych dziecku praw obywatelskich, ekono-
micznych, socjalnych i politycznych.

Konwencja Praw Oséb Niepelnosprawnych (przyje-
ta w 2006 roku): pierwsza konwencja potwierdzajaca pra-
wa czlowieka przystugujace osobom z niepelnosprawnoscia,

w tym fizyczng i psychospoleczna.

Konwencja w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dys-
kryminacji Kobiet (przyjeta w 1979 roku, weszta w zycie
w 1979 roku): pierwszy, wigzacy prawnie, miedzynarodowy
dokument zakazujacy dyskryminacji kobiet i zobowigzujacy
panstwa do podejmowania akcji afirmacyjnej na rzecz réw-

nouprawnienia kobiet i mezczyzn.

Konwencja w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dys-
kryminacji Rasowej (przyjeta w 1966 roku, weszla w zy-
cie w 1969 roku): dokument definiujacy i zakazujacy dyskry-

minacji rasowe;j.

Konwencja w sprawie Zapobiegania i Karania Zbrod-
ni Ludobéjstwa (przyjeta w 1948 roku, weszta w zycie
w 1969 roku): konwencja definiujaca i zakazujaca ludobéj-
stwa; pierwszy traktat miedzynarodowy ustanowiony przez

Organizacje Narodéw Zjednoczonych.

Konwencje Genewskie: cztery traktaty przyjete w 1949 roku
przez Miedzynarodowy Komitet Czerwonego Krzyza w Ge-
newie. Dokumenty s3 zrewidowana i rozszerzona wersja
traktatow zawartych w 1864 i 1929 roku. Dotycza sposobu
obchodzenia sie z rannymi i chorymi zotnierzami, jericami
wojennymi i osobami cywilnymi znajdujacymi sie na tere-

nach podlegajacych kontroli wroga.

Korpus praw czlowieka: ewoluujacy i wzajemnie powiaza-
ny zestaw miedzynarodowych instrumentéw prawnych, kté-
re definiuja prawa czlowieka i ustanawiajag mechanizmy ich

promowania i ochrony.

Ksenofobia: lek przed obcymi, obcokrajowcami i innymi na-
rodami. Ksenofobia moze prowadzi¢ do dyskryminacji, rasi-

zmu, przemocy, a nawet konfliktu zbrojnego.

Ksztalcenie formalne: ustrukturyzowany system edukacji
zaczynajacy sie od szkoty podstawowej i koriczacy sie na uni-
wersytecie, oferuje m.in. programy szkolenia specjalistyczne-

go i zawodowego.

314

Ksztalcenie incydentalne (pozaformalne): trwajacy cate
zycie proces, w ramach ktérego kazdy cztowiek nabywa dzieki
najblizszemu srodowisku i przez wtasne doswiadczenie zycia
codziennego (np. poprzez uczestnictwo w zyciu rodzinnym,
lektury w bibliotece, kupowanie na targu, badz tez z mediéw

i zabawy) wiedze, postawy, wartosci i umiejetnosci.

Ksztalcenie nieformalne: wszelki zaplanowany program
edukacji osobistej i spotecznej, realizowany poza oficjalnym
programem edukacji i majacy na celu poszerzenie zakresu

wiedzy, umiejetnosci i zdolnosci 0séb uczacych sie.

Ludobéjstwo: czyny popelnione w zamiarze zniszczenia,
w calodci lub cze$ciowo, konkretnej grupy etnicznej, rasowej
lub religijnej.

Miedzynarodowa Organizacja Pracy: ustanowiona
w 1919 roku w ramach Wersalskiego Traktatu Pokojowego,
w 1946 roku stala sie agendg ONZ. W ramach swego man-
datu do poprawy warunkéw pracy i promowania sprawie-
dliwosci spotecznej, MOP uchwalita m.in. szereg konwen-
cji dotyczacych praw czltowieka przystugujacych dzieciom,

a zwlaszcza odnoszacych sie do pracy dzieci.

Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecz-
nych i Kulturalnych (przyjety w 1966 roku, wszedl w zycie
w 1976 roku): traktat ten glosi, ze wszystkim ludziom przy-
stuguje szeroka gama praw ekonomicznych, socjalnych i kul-

turalnych.

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycz-
nych (przyjety w 1966 roku, wszedl w zycie w 1976 roku):
traktat ten glosi, ze wszystkim ludziom przystuguje szero-
ki zestaw praw obywatelskich i politycznych, oraz ustanawia
metode monitorowania sposobu, w jaki pafistwa-strony pak-

tu respektuja te prawa.

Organizacje miedzyrzadowe: organizacje utrzymywane
przez kilka panstw chcacych koordynowaé swoje wysitki;
niektére dzialaja na szczeblu regionalnym (np. Rada Euro-
py, Organizacja Jednosci Afrykanskiej), inne to sojusze (np.
NATO), jeszcze inne skupiajg sie na osigganiu jakichs kon-
kretnych celéw (np. Swiatowa Organizacja Zdrowia, UNE-
SCO -Organizacja Narodéw Zjednoczonych do spraw Owia-
ty, Nauki i Kultury).

Organizacje pozarzadowe: organizacje utworzone przez
osoby niebedace przedstawicielami wiadz panstwowych.

Monitoruja prace organéw dzialajacych na rzecz praw czlo-



wieka, np. Rady Praw Czlowieka Organizacji Narodéw Zjed-
noczonych, stanowiac instytucje straznicze kontrolujace
sposéb przestrzegania praw czlowieka w zakresie podlegaja-
cym mandatowi. Niektére z nich dziataja na skale miedzy-
narodowa (np. Miedzynarodowy Czerwony Krzyz, Amne-
sty International, Swiatowa Organizacja Ruchu Skautowego),
inne s mate i dziataja na szczeblu lokalnym (np. organiza-
cje dziatajace na rzecz ludzi z niepetnosprawnoécia miesz-
kajacych w danym miescie, koalicje na rzecz kobiet funkcjo-
nujace w obozach dla uchodzcéw). Organizacje pozarzadowe
odgrywaja wazna role, wptywajac na ksztatt polityki reali-
zowanej przez ONZ, czesto maja oficjalny status ciat dorad-
czych ONZ.

Niepodzielne: odnosi sie do réwnego znaczenia wszystkich
praw cztowieka. Nikt nie moze by¢ pozbawiony mozliwosci
realizacji jakiegos prawa czlowieka tylko dlatego, ze jest ono

,mniej istotne” lub ,niekonieczne”.

Niezbywalne: odnosi sie do praw przystugujacych kazdemu
cztowiekowi, ktére nikomu, nigdzie, nigdy i w zadnych wa-

runkach nie moga zosta¢ odebrane.

Pakt: wigzaca prawnie umowa miedzyparnistwowa, termin
stosowany zamiennie z wyrazeniami konwencja oraz trak-
tat. Najwazniejsze pakty zwigzane z prawami cztowieka, to
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycz-
nych oraz Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych,
Spotecznych i Kulturalnych, oba przyjete w 1966 roku, we-

szty w zycie 10 lat pdzniej.

Panistwa-strony: panstwa, ktére sa cztonkami organizacji
miedzynarodowych (np. ONZ, Rady Europy).

Ple¢ spoteczno-kulturowa (gender): konstrukt spoteczny
ksztattujacy role, cechy, wartosci i zwiazki przypisywane ko-
bietom i mezczyznom. W przeciwienstwie do warunkowanej
czynnikami biologicznymi plci biologicznej, pte¢ spoteczno-
kulturowa jest wyznaczana przez spoteczeristwo i niemal za-
wsze stuzy jako narzedzie podporzadkowywania kobiet mez-

czyznom.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka: przyjeta przez
Zgromadzenie Ogdlne ONZ 10 grudnia 1948 roku. Pod-
stawowy dokument ONZ ustanawiajacy standardy i normy
praw cztowieka. Wszystkie panistwa wchodzace w sktad ONZ
zgodzily sie go przestrzega¢. Wprawdzie deklaracja w zamie-
rzeniu nie miata mie¢ mocy prawnej, w miare uptywu czasu

rézne jej postanowienia zyskaly na tyle szeroka akceptacje,

ze dzi$§ mozna moéwic, iz jest zwyczajowym prawem miedzy-

narodowym.

Powszechno$é: zasada gloszaca, ze wszystkie prawa czlo-
wieka przystuguja wszystkim ludziom, zyjacym we wszyst-

kich spoteczenstwach i patistwach $wiata.

Prawa drugiej generacji: termin odnoszacy sie do praw eko-
nomicznych, socjalnych i kulturowych, np. prawa do odpo-
wiedniego poziomu zycia, opieki zdrowotnej, mieszkania
i edukacji. Zasadniczo sa one skodyfikowane w Miedzy-
narodowym Pakcie Praw Gospodarczych, Spolecznych
i Kulturalnych. Poniewaz zwrot ten sugeruje pewnga hie-
rarchie oraz nadrzedno$¢ praw obywatelskich i politycznych
nad prawami ekonomicznymi i socjalnymi, powoli wychodzi

on z uzycia.

Prawa pierwszej generacji: termin odnoszacy sie do wszyst-
kich obywatelskich i politycznych praw cztowieka (np. prawa
do glosowania, wyrazania pogladéw, religii, uczciwego pro-
cesu sadowego i zycia), ktére zostaly skodyfikowane przede
wszystkim w Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatel-
skich i Politycznych. Poniewaz zwrot ten sugeruje pewna
hierarchie oraz nadrzedno$¢ praw obywatelskich i politycz-
nych nad prawami drugiej generacji, powoli wychodzi on

z uzycia.
Prawa solidarnosciowe: por. prawa zbiorowe.
Prawa trzeciej generacji: por. prawa zbiorowe.

Prawa zbiorowe: prawa przystugujace grupom ludzi i chro-
nigce ich interesy oraz tozsamo$¢, czasem nazywane ,prawa-

mi trzeciej generacji”.

Prawo humanitarne: zbiér przepiséw opartych gléwnie na
Konwencjach Genewskich. Chroni wybrane grupy oséb pod-
czas konfliktéw zbrojnych, okresla sposoby wspierania cho-
rych i rannych oraz ogranicza ilo§¢ dozwolonych srodkéw
i metod prowadzenia walk tak, by zminimalizowac skale de-

strukgji, ofiar $miertelnych i niepotrzebnego cierpienia ludzi.

Protokdtl fakultatywny: traktat modyfikujacy jaki$ inny
traktat (np. dodajacy nowe procedury lub postanowienia).
Nazywa sie go ,fakultatywnym”, gdyz wszystkie panstwa,
ktére ratyfikowaty oryginalny traktat same decyduja, czy ra-

tyfikuja, czy tez nie, zmiany wniesione protokotem.

Protokdét Fakultatywny w sprawie Udzialu Dzieci w Kon-

fliktach Zbrojnych: uchwalona w 2000 roku poprawka do
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Konwencji o Prawach Dziecka, w ktérej minimalny wiek
dziecka mogacego bezposrednio uczestniczy¢ w konflikcie

zbrojnym podniesiono z 15 do 18 lat.

Rada Europy: ustanowiona w 1949 roku, pierwsza miedzy-
rzadowa organizacja europejska. Dzi§ zrzesza 48 panstw
cztonkowskich i obejmuje swoim dziataniem praktycznie
caty kontynent europejski. Pracuje na rzecz rozwoju i wdra-
zania norm demokratycznych i prawnych opartych na Euro-

pejskiej Konwencji Praw Cztowieka.

Raport cien (raport alternatywny): nieoficjalny raport spo-
rzadzony przez instytucje i jednostki reprezentujace spote-
czenistwo obywatelskie, ktéry przedkladany jest komitetowi
monitorujacemu przestrzeganie zapiséw traktatu dotyczacego
praw cztowieka. Raporty takie zazwyczaj maja inng wymowe,
niz raporty oficjalne, lub tez je uzupelniaja; oba dotycza spo-
sobu przestrzegania zapiséw traktatu oraz wdrazania w zycie

przez panstwo-strone mechanizméw w nich zawartych.

Ratyfikacja, ratyfikowanie — proces, w ramach ktérego cia-
to ustawodawcze danego kraju zatwierdza podpisany przez
rzad traktat; to procedura urzedowa, za sprawg ktérej po-
stanowienia danego traktatu nabieraja dla przyjmujacego je

panstwa wiaZzacej mocy prawne;.

Rozwijajace sie zdolnosci: zasada stosowana w Konwen-
cji o Prawach Dziecka i zalecajaca coraz szersza realizacje
praw dziecka w miare wzrostu jego zdolnosci umystowych

oraz dojrzatosci.

Specjalny sprawozdawca: osoba wybrana przez jakis or-
gan ONZ ds. praw czlowieka i majaca ztozy¢ raport dotycza-
cy okredlonej kwestii (np. handlu dzie¢mi, prostytucji lub
pornografii dzieciecej, przemocy wobec kobiet) lub sposobu

przestrzegania praw czltowieka w danym kraju.

Stereotyp: nadmiernie uproszczony, uogélniony i czesto

nieswiadomy przesad dotyczacy jakiej$ grupy ludzi lub po-
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glad6éw; moze prowadzi¢ do uprzedzen i dyskryminacji.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO): organizacja mie-
dzyrzadowa dziatajaca pod auspicjami ONZ na rzecz pro-

mowania zdrowia na §wiecie.

Traktat: oficjalna umowa miedzypanstwowa, ktéra definiuje
imodyfikuje ich wzajemne obowiazkiizobowigzania; termin
stosowany wymiennie z okresleniami konwencja lub pakt.
Kiedy dane pafistwo-strona ratyfikuje jakis traktat przyjety
przez Zgromadzenie Ogélne ONZ, to jego artykuly staja sie

czescia obowiazujacego w tym kraju prawodawstwa.

UNICEF (Fundusz Narodéw Zjednoczonych Pomocy Dzie-
ciom): funkcjonuje pod nadzorem Zgromadzenia Ogélnego
ONZ i dziata na rzecz ochrony praw dziecka, pomocy w za-
spokojeniu podstawowych potrzeb zyciowych dzieciirozsze-
rzania ich mozliwosci tak, by mogly w pelni rozwina¢ swdj
potencjat. W swej pracy UNICEF kieruje sie zapisami Kon-
wencji o Prawach Dziecka i dazy do uczynienia z nich za-
sad etycznych i miedzynarodowych standardéw zachowan

wobec dzieci.

Wejscie w zycie (nabycie mocy prawnej): proces, w ramach
ktérego traktat nabiera wiazacej mocy prawnej dla panstw,
ktére go ratyfikowaly, co ma miejsce z chwila, w ktérej wy-

magane dla danego traktatu minimum panstw podpisze go.

Wspétzalezne: odnosi sie do catosciowo traktowanego kor-
pusu praw cztowieka. Tak np. czyjas zdolnos¢ do uczestnicze-
nia we wtadzy ma bezposredni zwiagzek z prawem do swobod-
nego wyrazania swoich pogladéw, zdobycia wyksztalcenia,

anawet do zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych.

Zastrzezenie: wyjatki, ktore paristwa-strony wnosza do za-
kresu obowigzywania jakiego$ traktatu (moga np. dotyczy¢
postanowien, ktérych jakies panistwo nie chce wecieli¢ w zy-
cie). Zastrzezenia nie moga jednak ostabia¢ fundamentalne-

go znaczenia traktatu.
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Uwaga: ponizsze pozycje zawieraja 0gdIne informacje na temat praw cztowieka. Nie jest to jednak lista
wyczerpujaca. W celu znalezienie informacji na jakis konkretny temat, warto siegngé po spisy znajdujace sie
w Rozdziale V.

Action Aid: www.actionaid.org
Amnesty International: http://web.amnesty.org
Bernard van Leer Foundation (BVLE): www.bernardvanleer.org
Coalition to Stop the Use of Child Soldiers (CSC): www.child-soldiers.org
Child Rights Information Network (CRIN): www.crin.org
® Children as Partners Alliance: www.crin.org/childrenaspartners/
= Focal Point on Sexual Exploitation of Children: www.crin.org/organisations/vieworg.asp?id=725
= NGO Group for the Convention on the Rights of the Child: www.crin.org/NGOGroupforCRC
Children’s House: http://child-abuse.com/childhouse/
Clearinghouse on International Developments in Child, Youth and Family Policies: www.childpolicyintl.org
Childnet International: www.childnet-int.org
Child Soldiers: www.childsoldiers.org/home/
Child Workers in Asia (CWA): www.cwa.tnet.co.th
Coalition to Stop the Use of Child Soldiers: www.child-soldiers.org
Compendium of Good Practises in Human Rights Education: www.hrea.org/compendium
Council of Europe: www.coe.int
» Building Europe with and for Children: www.coe.int/children
= Directorate of Youth and Sport: www.coe.int/youth
® Education for Democratic Citizenship: www.coe.int/t/dg4/education/edc/default_EN.asp?
® Human Rights Education Youth Resources: www.coe.int/compass
Concerned for Working Children (CWC): www.workingchild.org
Defence for Children International (DCI): www.dci-is.org
Enabling Education Network: www.eenet.org.uk/
Eurobarometer: www.gesis.org/en/data_service/eurobarometer/
Euronet European Children’s Network: www.europeanchildrensnetwork.org
European Forum for Child Welfare: www.efcw.org
End Child Prostitution, Child Pornography and the Trafficking of Children for Sexual Purposes: www.ecpat.net
Handicap International: www.handicap-international.org/index.html
Human Rights Education Associates: www.hrea.org/
Human Rights Internet: www.hri.ca/children/!ematicIndex.shtml
Human Rights Information and Documentation System: www.huridocs.org/
Human Rights Watch: http://hrw.org
Human Rights Web: www.hrweb.org
Institute for Research on Working Children IREWOC): www.childlabour.net
International Catholic Child Bureau (BICE): www.bice.org
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International Labour Organization, International Programme for the Elimination of Child Labour (ILO-IPEC): www.ilo.org
International Federation Terre des Hommes (IFTDH): www.terredeshommes.org
International Clearinghouse on Children, Youth and Media: www.nordicom.gu.se/clearinghouse.php
Media Wise Trust: www.mediawise.org.uk
Minority Rights Group International (MRG): www.minorityrights.org
Ombudsman for Children in Norway: www.barneombudet.no
Open Society Institute: www.osi.hu/
Organisation Mondiale Contre la Torture (OMCT): www.omct.org
Oxfam International Secretariat: www.oxfaminternational.org
People’s Movement for Human Rights Education: www.pdhre.org/
Plan International Website: www.plan-international.org
Right to Education Project: www.right-to-education.org
Safe On Line Outreach (SOLO): www.safeonlineoutreach.com
Save the Children Alliance: www.savethechildren.net
= Save the Children Europe Group: www.savethechildren.net/alliance/where_we_work/europegrp_who.html
= Save the Children Norway: www.reddbarna.no
® Save the Children Sweden www.rb.se
= Save the Children UK (SCUK): www.savethechildren.org.uk
South East European Child Rights Network (SEECRAN): www.seecran.org
Understanding Children’s Work: www.ucw-project.org
UNICEF: www.unicef.org
= UNICEF CEE/CIS and Baltics Regional Website: www.unicef.org/programme/highlights/cee
= UNICEF Child trafficking Research Hub: www.childtrafficking.org/
= UNICEF Innocenti Research Centre: www.unicef-icdc.org
= UNICEF Magic: www.unicef.org/magic/
= UNICEF Voices of Youth: www.unicef.org/voy/
= UNICEF Young People’s Media Network: http://ypmn.blogspot.com/2006_07_23_archive.html
United Nations
= UN Committee on the Rights of the Child: http://193.194.138.190/html/menu2/6/crc/

= UN Committee on the Elimination of Racial Discrimination (CERD): www.ohchr.org/english/bodies/cerd/index.
htm

= UN CyberSchoolbus Global Teaching and Learing Project: http://cyberschoolbus.un.org/
= UN Office of the High Commissioner for Human Rights: www.unhchr.ch
= UN Special Rapporteur on the sale of children, child prostitution and child pornography: www.ohchr.org/english/

issues/children/rapporteur/index.htm

War Child: www.warchild.org
World Bank:

= Europe and Central Asia: http://Inwebl18.worldbank.org/eca/eca.nsf

= World Bank Youthink!: www.worldbank.org/html/schools/

= World Bank Group Global Child Labour Programme:
World Health Organization (WHO): www.who.int/en/

World Vision International (WVI) Website: www.wvi.org/home.html
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Status ratyfikacji glownych miedzynarodowych
instrumentow ochrony praw czlowicka

Organizacja Narodéw Zjednoczonych Rada Europy
Europejska
Konwencja
o Zapobieganiu
Miedzynarodo- Torturom oraz
wy Pakt Praw Miedzynaro- Nieludzkiemu
Gospodar- dowy Pakt Europejska Europejska lub
czych, Spolecz- | Praw Obywa- | Konwencja | Konwencja | Europejska Karta Spo- Ponizajacemu
nych i Kultu- telskichi Poli- | o Prawach Praw Karta teczna - Zre- Traktowaniu
Panistwo ralnych tycznych Dziecka Czlowieka | Spoleczna widowana albo Karaniu
Status 19.04.2007 19.04.2007 03.06.2005 | 27.02.2006 | 15.06.2006 02.07.2007 27.02.2006
na dzien
Wejscie 03.01.1976 23.03.1976 02.09.1990 | 03.09.1953 | 26.02.1965 01.07.1999 01.02.1989
w zycie
Albania v v v v v 4
Andora v v v v v
Armenia v v v v v v
Austria v v v v v v
Azerbejdzan v v v v v 4
Biatorus v v v 4
Belgia 4 v v v v/ 4 4
Bosnia i v v v v v
Hercegowina
Bulgaria v v 4 4 4 4
Chorwacja v v v v v v
Cypr v v v v v v v
Republika v v v v v v
Czeska
Dania v 4 4 v v v
Estonia v v 4 v v v
Finlandia v v v v v v v
Francja v v v v v v v
Gruzja v v v v v v
Niemcy v v v v 4 v
Grecja v v v v v v
Wegry v v v v v v
Islandia 4 4 v v 4 v/
Irlandia v v v 4 v v v
Wiochy v v v 4 4 4 v/
Lotwa v v v v 4 v
Lichtenstein v v 4 4 v
Litwa v v 4 v v v
Luksemburg v v v 4 4 4
Malta v v/ v v v 4 4
Motdowa v v v 4 v v
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Organizacja Narod6éw Zjednoczonych Rada Europy
Europejska
Konwencja
o Zapobieganiu
Miedzynarodo- Torturom oraz
wy Pakt Praw Miedzynaro- Nieludzkiemu
Gospodar- dowy Pakt Europejska Europejska lub
czych, Spotecz- | Praw Obywa- | Konwencja | Konwencja | Europejska | Karta Spo- Ponizajacemu
nych i Kultu- telskich i Poli- | o Prawach Praw Karta teczna - Zre- Traktowaniu
Panstwo ralnych tycznych Dziecka Czlowieka | Spoleczna widowana albo Karaniu
Status 19.04.2007 19.04.2007 03.06.2005 | 27.02.2006 | 15.06.2006 02.07.2007 27.02.2006
na dzien
Wejscie 03.01.1976 23.03.1976 02.09.1990 | 03.09.1953 | 26.02.1965 01.07.1999 01.02.1989
w zycie
Monako v v v v v
Czarnogobra v v v v v
Holandia v v v v v v v
Norwegia v v v v v v/ v
Polska v v v v v v
Portugalia v v v v v v/ v
Rumunia v v v 4 4 v
Federacja v v v v v
Rosyjska
San Marino v v v v v
Serbia v 4 v 4 4
Stowacja v v v v v v
Stowenia v 4 v 4 v v
Hiszpania v v v v v v
Szwecja v v v v v v v
Szwajcaria v v v v v
,Byta Jugo- v 4 4 4 4 4
stowianiska
Republika
Macedonii”
Turcja v v v v v
Ukraina v v 4 4 4
Wielka v 4 v v 4
Brytania
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